Modulul III – Sortimentul de preparate și băuturi
Clasa a X-a, Profil Alimentație și turism
Gustări
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1. Completați spațiile libere:
Gustările sunt ................. culinare prezentate în forme variate, cu aspect atrăgător, volum şi gramaj ......... Se servesc în sortimente asortate, la ................mesei sau între mesele .............., în cantități mici, având rol de a influența ................consumatorilor, atât prin gustul sărat sau picant pe care-l au, cât şi prin modul variat de prezentare.	

2. Dați câte două exemple de gustări pentru fiecare grupă de mai jos:
	Grupă gustări
	Exemple

	· pe bază de umpluturi
	

	· pe bază de tarte
	

	· pe bază de foi de clătite
	



3. Precizați ordinea corectă a operațiilor de pregătire a sandvișurilor

	Operaţiile pregătitoare
	Număr corespunzător

	· omogenizarea compozițiilor sub formă de pastă;
	.....

	· tăierea pâinii în felii de 1 cm grosime;
	.....

	· alifierea untului în vederea uşurării operaţiei de întindere pe pâine;
	.....

	· pregătirea elementelor de decor prin tăierea lor în diferite forme.
	.....

	· tăierea în felii subţiri a elementelor de bază care vor avea aceeaşi mărime cu felia de pâine;
	
.....
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1. Completați spațiile libere:
Gustările sunt preparate culinare prezentate în forme variate, cu aspect atrăgător, volum şi gramaj mic. Se servesc în sortimente asortate, la începutul mesei sau între mesele principale, în cantități mici, având rol de a influența apetitul consumatorilor, atât prin gustul sărat sau picant pe care-l au, cât şi prin modul variat de prezentare.	

2. Dați câte două exemple de gustări pentru fiecare grupă de mai jos:
	Grupă gustări
	Exemple

	· pe bază de umpluturi
	· legume  umplute, ouă umplute

	· pe bază de tarte
	· tarte cu ciuperci, tarte cu carne, etc.

	· pe bază de foi de clătite
	· clătite cu carne de pui, clătite cu ciuperci



3. Precizați ordinea corectă a operațiilor de pregătire a sandvișurilor
	Operaţiile pregătitoare
	Număr corespunzător

	· omogenizarea compozițiilor sub formă de pastă;
	4

	· tăierea pâinii în felii de 1 cm grosime;
	2

	· alifierea untului în vederea uşurării operaţiei de întindere pe pâine;
	1

	· pregătirea elementelor de decor prin tăierea lor în diferite forme.
	5

	· tăierea în felii subţiri a elementelor de bază care vor avea aceeaşi mărime cu felia de pâine;
	
3
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