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Grădinița cu Program Prelungit „Neghiniță”, Cluj-Napoca
Grupa mijlocie „PRICHINDEI”
Prof. înv. preșc. BOGDAN ADELA-DIANA
Data: 



Unitatea de învățământ: Grădinița cu Program Prelungit „Neghiniță”, Cluj-Napoca
Propunător: prof. înv. preșc. BOGDAN ADELA-DIANA
Grupa mijlocie ”PRICHINDEI”
Tema anuală: Cu ce şi cum exprimăm ceea ce simţim?
Proiectul tematic: Temă în afara proiectului
Tema săptămânală: ”La mulți ani, mămica mea!”
Tema activităţii: ”Din inima mea pentru mama”
Categorii de activități de învățare: ADP+ALA1+DȘ (CUNOAȘTEREA MEDIULUI) + DEC (EDUCAȚIE MUZICALĂ)+ALA2
Forma de realizare: Activitate integrată
Forma de organizare: Frontal, individual, pe grupuri
Tipul de activitate: mixt
 (
ARTĂ: ”COLIER PENTRU MAMA”
) (
CONSTRUCȚII: ”TABLOU PENTRU MAMA”
)
 (
JOC DE ROL:
”DE-A COFETARII PRICEPUȚI”
)


 (
”
DIN INIMA MEA PENTRU
 MAMA ”
)
 (
DȘ
:
 Cunoașterea mediului: 
”C
E FACE MAMA TA ȘI CU CE LUCREAZĂ EA?” 
(JOC DIDACTIC
)
) (
DEC: cântec ”DE ZIUA MAMEI
”
 (PREDARE)
Joc cu text și 
cânt”BAT
 DIN PALME ” (REPETARE)
)





 (
ADP:
 Întâlnirea de dimineață,
 Rutine, Tranziții
) (
ALA2
:  
Joc distractiv
 „Caută ghiocelul”;
Joc de mișcare
: ”
Casă, căsuță
, cine locuiește aici?
”
)

Scopul activităţii:
Fixarea și sistematizarea cunoștințelor despre activitatea mamei în gospodărie și obiectele utilizate, precum și formarea capacităților de exprimare prin muzică.
Obiective urmărite:
· Activităţi pe domenii experienţiale:
1. Domeniul Științe:
 Cunoașterea mediului: ”Ce face mama ta și cu ce lucrează ea?”- joc didactic
Scopul: fixarea cunoștințelor copiilor despre activitatea mamei în gospodărie și obiectele utilizate; activizarea vocabularului; obișnuirea copiilor să răspundă prompt la întrebări; educarea sentimentului de prețuire și a respectului față de muncă.
Sarcina didactică: stabilirea legăturii dintre acțiunea efectuată și obiectivele necesare efectuării ei.
Regulile jocului: copilul care a primit ilustrația de la educatoare, răspunde la întrebarea: ”Ce face mama ta?”. Copilul următor alege obiectele de uz  gospodăresc care corespund acțiunii enunțate de colegul său. Grupa de copii aprobă sau corectează alegerea făcută.
Material didactic: jucării reprezentând: mătură, făraș, aspirator, cuțit, planșetă, tel, oală, lingură, aragaz, ac, ață, mașină de cusut, fier de călcat, masă de călcat; 10 ilustrații reprezentând acțiunile cele mai cunoscute ale mamei în gospodărie: mama pregătește mâncare, mama așează masa, mama spală vasele, mama spală rufele, mama calcă rufele, mama face curățenie, mama îngrijește florile, mama face cumpărături, mama coase la mașină, mama îngrijește copiii, jetoane reprezentând obiecte de uz casnic.
Obiective operaţionale:
- să identifice cel puțin o acțiune efectuată de către mama în gospodărie cu ajutorul suportului intuitiv;
- să stabilească legături între acțiunea efectuată și obiectele necesare efectuării ei;
- să imite cel puțin două acțiuni efectuate de mama în gospodărie;
- să numească cel puțin trei obiecte necesare efectuării  acțiunii reprezentată în imaginea dată.
2. Domeniul Estetic și Creativ:
Educație muzicală:  a. Cântec ”De ziua mamei”, de Gh. Dăncuș  –predare
          b. Joc cu text și cânt ”Bat din palme”, de Lili Schwam- repetare
Obiective operaţionale:
- să interpreteze cântecul în mai multe variante: cu întreaga grupă și pe grupuri mici, respectând linia ritmico-melodică, tonul, semnalul de început, dicția și respirația în cânt;
- să recunoască un joc cu text și cânt învățat anterior, denumindu-l și interpretându-l în mod corect;
- să execute mișcările sugerate de textul jocului cu text și cânt.
Materiale: planșă reprezentând imagini sugestive din cântec. 
· Activităţi de dezvoltare personală:
Întâlnirea de dimineaţă, rutine, tranziții
Obiective operaţionale:
- să utilizeze formule de salut adecvate momentelor zilei sau în diferite împrejurări;
- să adopte un comportament adecvat în timpul salutului (mimica, gesturi, privire);
- să observe cu atenţie vremea de afară, oferind verbal câteva caracteristici ale acesteia, marcându-le prin  simbolul  adecvat;
- să schimbe impresii, opinii, păreri.
Materiale: calendarul naturii, jetoane reprezentând emoții, minge
· Activităţi liber alese (ALA1):
Obiective operaţionale:
Artă- ”Colier pentru mama”
 - să înșire mărgele din lemn/bucăți din paie de plastic/macaroane colorate pe fire de plastic pentru a realiza un colier mamei;
Materiale:
- mărgele din lemn/bucăți din paie de plastic/macaroane colorate, fire de plastic.
Joc de rol- ”De-a cofetarii pricepuți”
- să modeleze prăjituri din cocă (salam de biscuiți) folosind materialele puse la dispoziție (planșete, făcăleț, forme) ;
Materiale:
- cocă (salam de biscuiți), planșete, făcălețe, forme .
Construcţii- ”Tablou pentru mama”
- să realizeze un tablou pentru mama folosind cuițele și planșetele din mozaic;
- să îmbine materialul mărunt pentru a obţine diverse forme pe tăbliţă.
Materiale:
- cuiţe, tăbliţe speciale.    
· Activităţi liber alese (ALA2):
1. Jocul distractiv  „Caută ghiocelul”
Obiective operaţionale:
- să găsească locul unde este ascuns ghiocelul, folosind indicațiile colegilor;
- să respecte regulile stabilite de comun acord în cadrul grupului;
Materiale: ghiocel din hărtie gumată și sărmă plușată colorată
2. Joc de mișcare ”Casă, căsuță, cine locuiește aici?”
Obiective operaționale:
· să alerge la căsuța lui când aude semnalul dat de conducătorul jocului.
Materiale: scăunele
STRATEGII DIDACTICE:
Metode şi procedee: 
- jocul, conversaţia, explicaţia, demonstraţia, descoperirea, exercițiul, problematizarea, instructajul verbal, turul galeriei, metoda RAI (Răspunde- Aruncă- Întreabă), piramida, aprecierea verbală.
Mijloace de învăţământ:
- panoul cu calendarul naturii, Zâna Primăvară, flip-chart, calculator, ilustrații redând acțiunile cele mai cunoscute ale mamei în gospodărie, trusa jocului ”de-a gospodina”, jucării reprezentând: mătură, făraș, aspirator, cuțit, răzătoare, planșetă cu sucitor, tel, ac, ață, mașină de cusut, fier de călcat, imagine sugestivă din cântecul nou, burete autocolant, mărgele din lemn/bucăți din paie de plastic/macaroane colorate, fire de plastic, cocă (salam de biscuiți), planșete, făcăleț, forme, cuiţe, tăbliţe speciale, ghiocel din hărtie gumată,  recompense.
Forme şi tehnici de evaluare:
- observarea comportamentului verbal şi nonverbal al copiilor;
- evaluarea rezultatelor muncii în echipă;
- aprecieri verbale;
- expoziţia lucrărilor realizate;
- recompense.
Durata: o zi
Bibliografie: 
1. Curriculum pentru învăţământul preşcolar, 3-6/7 ani, MET (2008);
2. Adina Glava, Maria Pocol, Lolica-Lenuţa Tătaru, (2009), Educaţia  timpurie, ghid metodic pentru aplicarea curriculumului preşcolar,  Editura Paralela 45;
3. Tătaru L., Glava A., Chiș O.,  (2014), Piramida cunoașterii, repere metodice în aplicarea curriculumului preșcolar, Editura Diamant, Pitești. 
4. Breben S.. Gongea E., Ruiu G., Fulga M. (2002), Metode interactive de grup-ghid metodic- , Editura Arves
5. Taiban M., Petre M., Nistor V., Berescu A. (1976), Jocuri didactice pentru grădinița de copii, Editura Didactică și Pedagogică, București
6. Coord. Prof. Șovar R., Prof. Lupu J., (1995), Cântece pentru preșcolari, Editat de ”Tribuna Învățământului” București
7. www.didactic.ro











SCENARIUL ZILEI
I. Moment organizatoric
În vederea desfășurării activității în condiții optime, mobilierul este aranjat corespunzător modului de concepere al activității și se asigură o atmosferă de lucru adecvată. 
II. Întâlnirea de dimineață 
Preșcolarii intră ordonat în sala de grupă și cu ajutorul educatoarei, se aranjează pentru momentul de mișcare.
Momentul de mișcare: 
”Ca să fiu copil voinic
Fac gimnastică de mic
Merg în pas alergător 
Sar apoi într-un picior 
Mă opresc respir ușor.”
Mâinile sus, mâinile jos
Floricele noi culegem,
În buchet le așezăm
Frumos le împachetăm,
Mamei de 8 Martie să le dăm.’’
Salutul
Copiii se așează pe scăunele în semicerc; vor fi invitați să se salute prin recitarea colectivă a poeziei: 
“Dimineața a sosit
La grădiniță am venit
În semicerc ne adunăm, 
Cu toții  ne salutăm:
Bună dimineața PRICHINDEILOR
Mă bucur că sunteți aici.
Prezența:
Salutul se va propaga de la educatoare spre copilul din stânga ei, acesta la rândul lui va răspunde la salut, apoi își va saluta colegul din partea stângă. Se  procedează în acest mod până când toți copiii sunt salutați. Educatoarea face prezența și notează absenții. Fiecare copil își așază fotografia în spațiul pentru copiii prezenți, iar fotografiile rămase vor fi plasate la absenți. 
Calendarul naturii:
Se va completa Calendarul naturii,  precizând în ce anotimp ne aflăm, cum ne îmbrăcăm, în ce zi și în ce dată suntem, marcând schimbările din natură, starea vremii prin cântecelul: ”Cum e vremea?”
Împărtășirea cu ceilalți:
Împărtășirea cu ceilalți se va realiza prin utilizarea unor cartonașe cu emoticoane care sugerează trăirile emoționale: vesel/trist. Acestea vor fi așezate pe o măsuță, fiecare copil va lua un cartonaș apoi va arăta colegilor  fața cartonașului care reprezintă starea lui emoțională. Cei care doresc vor putea explica starea emoțională.
Activitatea de grup: Se va realiza prin metoda:„ Răspunde- Aruncă- Întreabă”
Copilul care are mingea strigă pe nume un alt copil şi îl întreabă ceva- legat de tema săptămânii- aruncând în acest timp mingea spre copilul strigat. Cel care primeşte mingea răspunde la întrebare, aruncă mingea spre un alt copil (anunţat în prealabil) şi îl întreabă ceva...şi tot aşa. (de ex.: „Andrei, în ce anotimp suntem?”).
Mesajul zilei: ”Din inima mea pentru mama.”
Noutatea zilei
Se aud bătăi în ușă. Educatoarea deschide ușa descoperind, împreună cu preșcolarii, personajul surpriză Zîna Primăvara care vine în grupă cu surprize pentru prichindei.
III. Captarea atenției pentru activitățile de învățare 
Prin intermediul scrisorii citită de educatoare (Anexa 1), aflăm că Zîna Primăvara, vrea să petreacă o zi cu copiii de la grădiniță.
IV. Anunțarea temei și a obiectivelor
Educatoarea anunță: „Astăzi, dragi copii, ne vom desfășura activitățile în compania prietenei noastre:  Zâna Primăvara. Așa că, m-am gândit să o primim alături de noi, să-i arătăm cum ne pregătim pentru a sărbători ziua mamei. Astfel, la centrele deschise azi, vom înșira mărgele din lemn, plastic și macaroane pe fire de plastic pentru a obține un colier pentru mama, vom modela din cocă de aluat de biscuiți prăjituri pentru mama, vom realiza un tablou din. Apoi, ne vom juca împreună cu Zâna Primăvara jocul ”Ce face mama ta și cu ce lucrează ea?”, vom învăța cântecul ”De ziua mamei”, apoi ne vom juca jocul ”Bat din palme”. La sfârșitul activității ne vom juca jocurile: ”Caută ghiocelul” și ”Casă, căsuță, cine locuiește aici?”.
V. Prezentarea conținutului și dirijarea învățării          
ALA1 (activități liber-alese)
Educatoarea prezintă copiilor centrele de interes: „Astăzi, avem deschise trei centre de interes în care ne vom juca. Astfel, la Artă, aveți pregătite mărgele din lemn, bucăți de paie tăiate, macaroane colorate  pe care să le înșirați pe fir de plastic pentru a obține un colier pentru mama. La centrul Construcții, veți întroduce cuițele în tablele de mozaic pentru a obține un tablou pentru mama, iar în cadrul Jocului de rol veți modela din cocă (aluat pentru salam de biscuiți) prăjituri folosindu-vă de făcălețe, planșete, forme de decupat.” 
Copiii își aleg centrul în care vor să se joace, iar mai târziu își pot schimba locul între ei. Educatoarea dirijează și îndrumă activitatea, răspunde la întrebări și acordă sprijin preșcolarilor care au nevoie. La sfârșitul activităților liber alese, ea face aprecieri asupra modului de desfășurare a activității și expune produsele activității.
Rutină: preșcolarii se deplasează la baie - deprinderi de îngrijire
Tranziție: ”Un băiat și o fetiță
Merg frumos prin grădiniță.
Către baie noi plecăm
Mâinile să le spălăm.” 
ADE: DȘ (Domeniul Știință- Cunoașterea mediului) + DEC (Domeniul Estetic și Creativ – Educație muzicală)
Organizarea sălii de grupă: Scaunele în semicerc, materialele necesare jocului sunt aranjate pe măsuță în fața semicercului
Pe tranziția: ”Un băiat și o fetiță
Merg frumos prin grădiniță.
Intră-n grupă ordonat
Pe scaune s-au așezat.” Preșcolarii intră ordonat în sala de grupă și se așază pe scăunele, în semicerc.
Introducerea în joc – se realizează cu ajutorul Zânei Primăvara. Aceasta a adus copiilor  o ghicitoare:
” Cine vă iubește?
Cine vă-ndrăgește?
Zi de zi muncește,
Pentru a vă crește?
Vă dați seama?
Este ….(mama)”
Prezentarea materialului didactic
Educatoarea prezintă materialele: jucăriile vor fi dispuse pe o masă în mijlocul semicercului fără vreo ordine anumită pentru a solicita un efort mai mare la alegerea lor de către copii. Copiii vor studia materialele pentru a se familiariza cu conținutul acestora.
Anunțarea temei și a obiectivelor – educatoarea anunță titlul jocului ”Ce face mama ta și cu ce lucrează ea?” și obiectivele urmărite: vom afla ce activități face  mama în gospodărie și care sunt obiectele de care are nevoie mama pentru a desfășura aceste activități.
Explicarea și demonstrarea jocului:
Educatoarea va lua o ilustrație din coșul Zânei Primăvara și o va da unui copil întrebându-l: ”Ce face mama ta?” Acesta va trebui să denumească acțiunea realizată de mama în imagine. După ce a denumit acțiunea, educatoarea adresează întrebarea ”Cu ce lucrează ea?” colegului următor. La aceasta copilul solicitat merge la masă și selectează obiectele de care are nevoie mama pentru efectuarea acțiunii. La prezentarea fiecărui obiect, grupa de copii imită acțiunea corespunzătoare. De exemplu, dacă este pusă în joc imaginea cu mama făcând curățenie, copilul va trebui să aleagă: mătura, fărașul, aspiratorul, cârpa de praf, iar grupa va reda acțiunile de măturat, de aspirat, de șters praful, etc. 
Executarea jocului de probă: se execută jocul de probă de către un copil pentru a se verifica modul în care jocul a fot înțeles de copii.
Executarea jocului de către copii- educatoarea observă modul de desfășurare a jocului
Complicarea jocului:
Varianta I
Copiii sunt așezați în cerc. Educatoarea are un săculeț cu nisip pe care-l aruncă unui copil punându-i întrebarea: ”Ce face mama ta?” Copilul aruncă înapoi săculețul răspunzând de exemplu: ”Mama mea coase”. Educatoarea aruncă mai departe săculețul punând alte întrebări: ”Ce coase mama ta?”, ”De ce coase mama ta?”, ”Cu ce coase mama ta?”. Lanțul întrebărilor poate continua avându-se în permanență grijă ca răspunsul să fie dat în funcție de întrebarea pusă, iar noua întrebare să pornească de la răspunsul primit. După ce s-a încheiat discuția despre o acțiune a mamei, copiii indicați aleg imagini cu conținut corespunzător din mai multe imagini expuse.
Varianta II
Educatoarea expune în fața copiilor obiecte de uz casnic, apoi denumește o acțiune ce poate fi făcută de mama în gospodărie, de exemplu ”a pregăti masa”, iar copiii indicați (câte doi) vor alege și grupa obiectele corespunzătoare în funcție de modul lor de utilizare, vor descrie la cerere unele din acestea. Răspunsurile corecte vor fi recompensate cu aplauze.
Varianta III:
Copiii primesc 2-3 jetoane reprezentând obiecte de uz casnic. Educatoarea prezintă o ilustrație cu una din acțiunile mamei din gospodărie. Copiii denumesc acțiunea și caută jetoanele cu imaginea obiectelor necesare efectuării acesteia și le duc la locul indicat. Vor fi câștigători cei care au terminat mai repede jetoanele ce le-au primit, vor pierde jocul cei care au rămas cu jetoane despre al căror conținut s-a discutat în cursul jocului.
Câștigătorii jocului vor fi recompensați cu aplauze.
Evaluarea desfășurării jocului și a achizițiilor:
Educatoarea provoacă copii să propună modalități de apreciere și recompensare a mamei pentru munca depusă în gospodărie.
Pe tranziția ”Un băiat și o fetiță/Merg frumos prin grădiniță”copii merg la baie. 
Se aerisește sala de grupă, se pregătesc scăunelele în semicerc, se așează stativul cu planșa reprezentând imagini sugestive din cântec în fața semicercului.
 Pe tranziția ”Un băiat și o fetiță
Merg frumos prin grădiniță
Intră-n grupă ordonat
Pe scaune s-au așezat.”
 Preșcolarii intră ordonat în sala de grupă și se așază pe scăunele, în semicerc.
VI. Obținerea performanței
Educatoarea propune copiilor să învețe un cântec pentru ziua mamei. 
	Se atrage atenția copiilor  asupra poziției corecte a corpului în timpul interpretării: spatele drept, lipit de spătarul scăunelelor, mâinile pe genunchi. 
	Se execută împreună cu copiii diferite exerciții, cu scopul reglării respirației, omogenizării vocilor și mobilizării corzilor vocale: mirosim o floare, umflăm balonul, suflăm lumânarea, să facem liniște: șșș…; sunetul trompetei, sunetul claxonului; scurte fragmente din cântecul ce urmează a fi învățat, redate cu ajutorul silabei la. 
Se va anunța titlul noului cântec ”De ziua mamei” și al jocului cu text și cânt ce va fi repetat ”Bat din palme”. Se va prezenta elementul-surpriză- un tablou cu elemente specifice cântecului: flori albastre, iarbă, fetiță, cer senin, soare. Se va discuta despre ziua mamei și despre venirea primăverii. Copiii sunt familiarizați cu conținutul noului cântec, utilizând imaginea. Educatoarea interpretează cântecul model, apoi explică cuvântul ”șes”. Se recită versurile cântecului nou, care apoi se repetă cu toți copiii.
	Se interpretează cântecul cu toată grupa, urmărindu-se respectarea semnalului educatoarei, a tonului și ritmului (se interpretează mai întâi pe fragmente, apoi în întregime).
	Se repetă cântecul de două-trei ori cu toți copiii, apoi cu unul-două grupuri mici de copii pentru fixarea cântecului. La sfărșit copiii vor cânta împreună tot cântecul.
	Se reamintește copiilor titlul jocului și se demonstrează de către educatoare. Se repetă jocul de către copii, de două-trei ori, urmărindu-se executarea cât mai corectă a mișcărilor și coordonarea cât mai bună a acestora cu ritmul melodiei. 
VII. Retenția(fixarea cunoștințelor și deprinderilor)
Prin metoda interactivă piramida se va realiza ”Piramida calităților mamei	mele”
În primul pătrat  un copil va trebui se aşeze imaginea care ilustrează chipul mamei, in următoarele două pătrate, alt copil va alege doua jetoane ce reprezintă activități ale mamei în gospodărie, în următoarele trei pătrate, trei copii vor alege obiectele utilizate de mama in realizarea acestor acţiuni. În ultimele patru pătrate, patru copii vor spune calități ale mamei, pe care educatoarea le va scrie. 
Rutină: preșcolarii se deplasează la baie - deprinderi de îngrijire
Prin tranziția ” Un băiat și o fetiță
Merg frumos prin grădiniță.” se întorc în sală.

ALA 2: 
1.Joc de mișcare ,,Caută ghiocelul”
Participanți: 15-20 de copii
Locul de desfășurare: sala de grupă
Materiale: ghiocel din hărtie gumată și sărmă plușată colorată
Obiective operaţionale:
- să găsească locul unde este ascuns ghiocelul, folosind indicațiile colegilor;
- să respecte regulile stabilite de comun acord în cadrul grupului;

Desfășurarea jocului:
Se prezintă ghiocelul, se precizează că trebuie ascuns şi un copil iese afară din sala de grupă. În acest timp  alt copil ascunde ghiocelul. La semnalul educatoarei copilul intră şi începe să caute ghiocelul; copiii îl dirijează prin cuvintele rece-departe, cald-aproape. Dacă îl găseşte este aplaudat, iar dacă nu, este ajutat de colegi să îl descopere. Se repetă jocul de câteva ori.

2. Joc de mișcare ”Casă, căsuță, cine locuiește aici?”

Participanți: 15-20 de copii
Locul de desfășurare: sala de sport
Materiale: scăunele
Obiectiv operaţional:
· să alerge la căsuța lui la semnalul dat de conducătorul jocului.
Desfășurarea jocului:
Fiecare jucător își aranjază scăunelul unde dorește în sală (scăunelul reprezintă ”căsuța” pentru fiecare copil). Conducătorul jocului bate la ușa unei ”căsuțe” și întreabă: ”Casă, căsuță, cine locuiește  aici?” Copilul răspunde: ”Eu, Andrei”. Conducătorul jocului îl invită pe copil în parc la joacă și pornesc împreună la altă casă. Jocul continuă până când sunt vizitate toate căsuțele. La un moment dat, conducătorul jocului îi avertizrează că:”Vine ploaia!”, toți copiii aleargă la căsuțele lor. Câștigă copilul care a ajuns primul la căsuța lui.
VIII. Evaluarea activității
În final se fac aprecieri individuale şi colective referitoare la rezolvarea sarcinilor şi la comportamentul copiilor în timpul activității.
IX. Încheierea activității:
Se realizează cu ajutorul Zânei Primăvara care mulțumește copiilor pentru această zi minunată petrecută în grădiniță și le promite că o să mai vină să se joace împreună. Zâna Primăvara oferă recompense copiilor.
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