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NOTA DE PREZENTARE

Programa scolara pentru disciplina optionala MICII ACTORI reprezintd o oferta curriculara
pentru clasa a I1V-a, din invatamantul primar, inscriindu-se in categoria disciplinelor abordate
integrat. Situatd la intersectia ariilor curriculare Limba si comunicare, Arte si Consiliere si
orientare, aceasta disciplina este prevazuta in planul cadru de invatamant cu un buget de timp de
1 ord/saptdmana.

Am elaborat programa scolara pentru disciplina optionala MICII ACTORI conform noului
model de proiectare curriculard, centrat pe competente, astfel Incat sa contribuie la dezvoltarea
profilului de formare a elevului din ciclul primar.

Perioada scolara imprima cele mai profunde, durabile si fructuoase amprente asupra
individualitatii copilului, acum se constituie si se consolideaza trasdturile de personalitate, se
influenteaza dezvoltarea armonioasa a copiilor, se contribuie la stimularea inteligentei, a gandirii
si a limbajului, la insusirea unor cunostinte si deprinderi necesare pentru intreaga viata, la
dezvoltarea multilaterala, la formarea trasaturilor de caracter si de comportare civilizata.

Jucand un rol, dramatizand o scena dintr-0 poveste, folosind marionete sau costume,
scolarul mic intelege mai usor si trdieste cu toatd fiinta situatiile ce pot fi cotidiene sau rare,
adevarate sau simulate, se deschide, se exprima si se dezvolta emotional.

Prin dramatizare, desen, modelaj, improvizatie muzicala sau dans, copilul se dezvaluie pe
sine §i ne aratd nevoile, dorintele si temerile lui, face alegeri prin care oferd indicii despre relatiile
pe care le are cu parintii sai, despre ceea ce il deranjeaza sau il supara, despre capacitatea lui de a
se adapta la grupul scolar si la solicitdrile acestuia, la mediul social etc.

Prin aceastd disciplind optionald voi urmari dezvoltarea personald a elevilor mei,
transformarea lor in persoane cu stimd de sine ridicatd, increzatoare in fortele proprii, care se
descurca in situatiile noi intalnite, valorizeaza grupul scolar si lucreaza in echipd. Voi ajuta elevii
sa-si contureze personalitatea, pornind de la dramatizarea unor texte literare cunoscute si placute,
memorand replicile sau improvizand, folosind siluete, marionete, decoruri si costume
confectionate chiar de ei, ajungand chiar sa interpreteze roluri din propriile creatii, fiind astfel
scenaristi, regizori, decoratori, costumieri, punand in scend, fara interventia mea, o mica piesa.

Pentru ca Scoala 1i pregateste pentru viata, iar viata inseamnd interpretarea, pe rand sau

chiar simultan, a mai multor roluri.



Structura programei scolare include urmatoarele elemente:

e Nota de prezentare

e Competente generale

e Competente specifice si exemple de activitati de Invatare
e Continuturi

e Modalitati de evaluare

e Sugestii metodologice

e Bibliografie

COMPETENTE GENERALE:

l. Dezvoltarea capacititii receptare si decodare a mesajului oral

1. Dezvoltarea capacitatii de exprimare orala

I1l.  Dezvoltarea capacititii interpretative si imaginative prin teatru, muzica si
miscare

IV.  Dezvoltarea capacititii de cooperare in scopul realizirii unui produs, a unor

compozitii

COMPETENTE SPECIFICE SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE:

I Dezvoltarea capacitatii receptare si decodare a mesajului oral



Competente specifice

1.1 Audierea cu interes a unui text dramatizat

1.2 ldentificarea/formularea mesajului textului

prezentat

1.3 Sesizarea asemandrilor si deosebirilor
dintre textele dramatizate prezentate, cu privire
la continut, personaje, formule, invatatura/

morala

Exemple de activitati de invatare

- exercitii de ordonare logicd a momentelor
principale ale lecturii;

- exercitii de recunoastere a momentelor unui
text pe baza informatiilor oferite de colegi/
dupa imagini;

- exercitii de identificare a conexiunilor dintre
fapte, atitudini, efecte;

- exercitii de recunoastere a personajelor dupa
o enumerare de Tnsusiri;

- exercitii de grupare a personajelor in
pozitive/ negative, principale/secundare;

- exercitii de identificare a elementelor reale/
imaginare;

- exercitii de redare a mesajului unui text prin
desen, repovestire, dramatizare, mima;

- exercitii de citire expresivd a unor texte
dramatizate: povesti, povestiri, poezii, fabule,
legende;

- exercitii de grupare a caracteristicilor
comune/diferite  dintre:  poveste-povestire-
legenda, fabula-snoava;

- exercitii de potrivire a unor proverbe textelor

dramatizate prezentate.




1. Dezvoltarea capacitatii de exprimare orala

Competente specifice
2.1 Dezvoltarea vocabularului utilizand

cuvinte si expresii intdlnite in textele

prezentate

2.2 Pronuntarea corectd si clara a cuvintelor
si enunturilor
2.3 Adaptarea vorbirii in functie de cerintele

textului prezentat

2.4 Exprimarea in cuvinte proprii a punctului
de vedere cu privire la mesajul textului

prezentat

2.5 Prelucrarea unei opere literare cu caracter

epic pentru a fi reprezentata scenic

Exemple de activititi de invatare

- exercitii de formulare a unor enunturi proprii,
cu accent pe claritatea  mesajului,
corectitudinea exprimarii, intonarea adecvata;

- dialoguri improvizate si convorbiri tematice,
avand textul prezentat ca suport;

- jocuri de cuvinte, framantari de limba;

- exercitii de interpretare a unui rol in maniere
diferite;

- exercitii de justificare a comportamentului/
faptelor unui personaj, a alegerii personajului
preferat;

- exercitii de pronuntie corectd a termenilor
specifici teatrului;

- exercitii de dictie;

- exercitii de reglare a tonului, volumului si
vitezei vorbirii;

- recitari;

- dramatizari;

- comentarea deznodamantului textelor si
extragerea moralei;

- analiza intamplarilor prezentate si raportarea
lor la viata cotidiana;

- prezentarea unor situatii din viata reala prin
raportarea lor la intamplarile din text;

- gasirea unui final diferit de cel al autorului;

- dramatizarea unui text literar/unui fragment,
respectand conditiile reprezentarii scenice;

- prezentarea dramatizarii in fata colegilor/

unui public mai larg.




I11. Dezvoltarea capacitatii interpretative si imaginative prin teatru, muzica si miscare

Competente specifice
3.1 Identificarea modalitatilor de interpretare a

unui rol

3.2 muzicale

potrivite textelor alese

Identificarea  fragmentelor
3.3 Crearea unor elemente de migcare si dans,
urmarind continutul prezentat

3.4 Manifestarea unor reactii, emotii,
sentimente sugerate de textele prezentate prin
gesticd, mimicd, timbrul si volumul vocii,

miscare scenica

Exemple de activititi de invitare
- observarea si comentarea
comportamentului actorilor;

- adoptarea unei tinute fizice firesti, sobre,
amuzante, gratioase etc, In concordantd cu
rolul;

- jocuri de rol; interpretarea unor roluri scurte
in maniera proprie;

- selectarea unor cantece pentru fondul
muzical, intro/final al dramatizarilor;

- prezentarea unor miscari scenice $i a unor
pasi de dans, pornind de la enuntul textelor si
urmarind linia melodica;

- jocuri de mimare a unor atitudini
corespunzatoare expresivitatii textului;

- jocuri de alegere a mastilor potrivite;

- acompanierea textelor prin batai din palme,
jucarii muzicale;

- jocuri de mimare prin miscare corporala/

dans a unor fragmente.

IVV.Dezvoltarea capacitatii de cooperare in scopul realizirii unui produs, a unor compozitii

Competente specifice

4.1 Manifestarea interesului, vointei si

cooperarii in scopul descoperirii etapelor si

realizarii unor produse

Exemple de activititi de invatare

- dialog pe tema organizarii activitatii,
stabilirea unor reguli specifice grupului de
lucru;

- sortarea si asamblarea unor componente,
lucrand in echipa;

- jocuri didactice, de tip puzzle.




4.2 Realizarea unor produse, utilizdnd | - realizare de afise/programe/invitatii pentru
cunostintele si tehnicile invatate in orele de | diferite ocazii sau spectacole;

Comunicare 1in limba romana/Limba si | - realizarea unor elemente de decor;
literatura romana, Arte vizuale si abilitati | - realizare de masti, papusi/marionete;
practice - realizarea unor elemente de costumatie, in

functie de rolul primit.

CONTINUTURI
l. Elemente si termeni specifici
e actor, rol, personaj, regizor, sufler, scend, cortind, culise;
e decor, costume, masti, marionete, machiaj;

e povesti, povestiri, poezii, fabule, legende, snoave (literatura romana si universala).

1. Coordonate ale capacitatii de comunicare

e improvizatia (dialoguri improvizate) si convorbirea tematica avand textele prezentate ca
suport;

e textul in versuri si proza, liric, epic si dramatic;

e textul de informare si functional: afis, program, invitatie;

e descrierea (de obiecte, fiinte din universul imediat);

e relatarea unei actiuni/intamplari cunoscute (traite, vizionate, citite);

e comunicarea verbald, nonverbala si paraverbald (exercitii de dictie, jocuri de cuvinte,

framantari de limba, jocuri de rol).

I11. Elemente de interpretare

e dramatizarea, interpretarea unui rol (in fata colegilor/unui public mai larg);
e mimarea (atitudinilor corespunzatoare expresivitatii textului);

e miscarea scenica pornind de la textele prezentate;

e acompanierea textelor prin batai din palme, jucarii muzicale;

e executarea unor pasi de dans.



IV. Spatiul natural si spatiul imaginar
e decorul — compunerea unui spatiu natural/imaginar prin realizarea in echipd a unor
elemente de decor potrivite continuturilor textelor dramatizate;

e vestimentatia — participarea la realizarea unor elemente ale costumatiilor de scena.

MODALITATI DE EVALUARE
Traditionale:

e proba orala (desprinderea semnificatiei globale si a unor elemente de detaliu dintr-un
mesaj ascultat, recunoasterea unor personaje din textele dramatizate, utilizarea corecta a
limbajului specific teatrului, adaptarea mesajului propriu la semnificatia textului si
partenerul de dialog);

e proba practica (interpretarea unui rol, tindnd cont de trasaturile personajului, crearea unor
elemente de miscare si dans, in concordanta cu textul, mesajul acestuia §i cu propriile
trairi; realizarea unor produse, a unor compozitii prin stabilirea si respectarea unor roluri,
n cadrul unui grup).

Moderne:

e portofoliul (cele mai bune lucrari sau realizari personale ale elevilor).

SUGESTII METODOLOGICE

Recomand ca textele selectate spre a fi dramatizate sd apartind genurilor literare ce
faciliteazd reprezentarea scenica — epic (cu speciile sale: schita, povestirea, nuvela, romanul,
basmul cult, fabula, poemul, balada) si dramatic (cu speciile de baza: tragedia, comedia, drama,
dar si varietatile: tragi-comedia, teatrul de marionete, teatrul de umbre, teatrul de improvizatie,
pantomima, comedia muzicald) si asigura varietatea atat de necesard scolarului mic care e atras de
noutate si diversitate.

Pentru elevii de clasa a IV-a recomand o preponderentd a dramatizarilor versificate,
replicile fiind mai usor de memorat si, pentru ambele clase, selectarea unor texte amuzante ce sigur
vor deveni preferatele acestora. Textele ce aduc in prim plan aspecte ale istoriei poporului nostru
pot fi dramatizate in stransa legatura cu informatiile primite in orele de Istorie.

Recomand participarea elevilor la prelucrarea textelor literare, pentru a fi reprezentate in

fata publicului si folosirea ideilor acestora privitoare la alegerea costumelor, decorului, muzicii,



miscarilor scenice, crescandu-le astfel stima de sine, increderea in fortele proprii si dandu-le o
satisfactie suplimentara, a contributiei proprii.

Exercitiile de dictie, jocurile de utilizare a componentelor verbale, nonverbale si
paraverbale, jocurile pentru dezvoltarea empatiei si a inteligentei emotionale si activitatile de
dezvoltare personald a elevilor sunt extrem de importante, preced/insotesc dramatizarile, sunt
foarte atractive pentru scolarii mici (auxiliar) si pot fi folosite la ambele clase.

Jocurile si activitatile cele mai atractive pentru elevi, preferate de acestia, pe care le
recomand a fi folosite atat in orele de optional cat si in desfasurarea celorlalte discipline sunt:
Panza prieteniei, Buchetul veseliei, Cartonasul meu, Inima franta, Cutia cu saluturi amuzante,
Curcubeul emotiilor, Scaunul fierbinte, Daca as fi... o floare/un animal/un fenomen al naturii, as
fi..., In oglindd, Detectivii emotiilor, Culori — stdri/culori — sentimente.

Usor de folosit si recomandate n prelucrarea textelor propuse in auxiliar sunt metodele
alternative: Brainstorming (captarea atentiei), Cadranele (fixarea cunostintelor), Ciorchinele
(identificarea personajelor, elementelor de decor), Cvintetul (evaluare), Diagrama Venn (stabilirea
trasaturilor comune/diferite ale personajelor), Turul galeriei (prezentarea produselor
activitatii/evaluare) si interactiunile: profesor-elev/elevi, pe grupe, in perechi.

Folosirea metodelor activ-participative, in tandem cu cele traditionale, creste viteza
atingerii scopului ultim al disciplinei optionale Micii actori — dezvoltarea personald a elevilor,
insemnand construirea si maturizarea abilitdtilor emotionale si comportamentelor: stima de sine
pozitivd, recunoasterea si exprimarea propriilor emotii dar si a celorlalfi, comportamentul
independent, valorizarea relatiilor in interiorul grupului si apartenenta la grup, toleranta, respectul,

auto-controlul, empatia, exersarea unui cod de comportament specific clasei.
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