Liceul Tehnologic Sf. Antim Ivireanu                                                                                                                                                     
Profesor inv. primar: Jimborean Camelia
 SOLUŢIONAREA UNUI CAZ DE ABANDON ŞCOLAR
(cu PROGRAM DE INTERVENŢIE PERSONALIZAT)

Nume: D. 

Prenume: R.
Vârsta:7 ani
Clasa: pregătitoare
Motivul solicitării evaluării: Întocmirea planului de intervenţie pentru soluţionarea cazului de abandon şcolar.

Metode de evaluare folosite: Interviul clinic semi-structurat, Testul Arborelui, Testul    

Familiei, observaţia sistematică.

Date despre familia copilului: D. G. provine dintr-o familie formată din: 

Mama: D. M., 33 ani. Copilul declară că mama sa este plecată frecvent de acasă în străinătate pentru a cumpăra marfă, de 6 ani nu mai lucrează. 
Tatăl: D. I. , lucrează ca zilier în construcţii în străinătate. 

Sora mai mare: D. M., 11ani, clasa a IV -a la aceeaşi şcoală. D.R. locuieşte împreună cu sora mai mare la bunicii materni, în apartamentul acestora. 

Dezvoltarea socio-psiho-emoţională a copilului:

    
  La întâlniri, D.R. a manifestat o atitudine rezervată în relaţia cu psihologul.La întâlniri s-a prezentat într-o ţinută îngrijită, curată, adecvată vârstei. D.R. prezintă o gândire predominant intuitivă , cu capacitate de înţelegere a evenimentelor pe cale intuitivă.
 Din punct de vedere cognitiv, prezintă anumite întârzieri faţă de vârsta sa biologică, cauzate de lipsa stimulării intelectuale adecvate .  

             Deşi acesta prezintă capacitate de concentrare a atenţiei pentru rezolvarea unor sarcini mai complexe, se remarcă dificultatea acestuia de a folosi operaţii de abstractizare şi sinteză dinamică specifică gândirii logice, superioare. La nivelul limbajului, se exprima greu, nu pronunță corect cuvintele, prezintă un vocabular sărăcăcios şi insuficient dezvoltat pentru vârsta sa. Pe plan motivaţional, manifestă trebuinţe de securitate şi cele de afiliere de grup. Recompensa şi succesul sunt mult mai stimulative pentru el decât pedeapsa şi insuccesul, care îi accentuează lipsa de încredere în sine şi sentimentul de nesiguranţă.
 Trăirile sale afective sunt ambivalente. Pe de o parte sunt prezente dragostea faţă de mamă, nevoia de a primi şi dărui afecţiune, bucuria petrecerii timpului liber cu prietenii, pe de altă parte trăieşte sentimente de teamă şi anxietate faţă de posibilele consecinţe ale faptelor sale, tristeţe şi dor faţă de mama când estebplecată de acasă. 

     D.R. este furios şi dezamăgit de comportamentul mamei faţă de el şi sora sa. Din nevoia de afecţiune din partea mamei şi de a atrage atenţia acesteia, R. şi-a manifestat aceste sentimente prin comportamente deviante: absenteism şi eşec şcolar până la abandon şcolar. , agresivitate cu cei din jur, agresivitate verbală cu bunica, comitere de infracţiuni, furturi mărunte comise cu grupul de prieteni, cu preocupări delincvente. 

    
Dezvoltarea morală este una normală vârstei, corespunde moralităţii convenţionale, stadiul moralităţii bunelor relaţii/ „al copilului bun”  în care criteriile de judecare a ceea ce este bine sau rău se deplasează de la consecinţele exterioare ale faptei spre sistemul de norme. Ceea ce contează prioritar este ceea ce grupul de prieteni valorizează. 


Pentru R. este bun comportamentul care place celorlalţi şi care-l face acceptat, face diferenţa între adevăr şi minciună, consideră că este mai bine să spui adevărul, conştientizează consecinţele negative ale minciunilor şi apreciază că el preferă să spună adevărul. 

În relaţiile cu cei din jurul său, din mediul apropiat, G. manifestă prudenţă, reţinere, are tendinţa de a se retrage în sine, şi de a afişa o atitudine detaşată faţă de problemele din viaţa sa. În acelaşi timp, din dorinţa de a fi acceptat, este uşor influenţabil de grupul la care aderă, pe care îl valorizează. În situaţii dificile ,R. manifestă toleranţă scăzută la stres, incapacitate de luare a deciziilor, fugă de responsabilitate iar reacţiile lui variază de la afişarea unei atitudini superioare , agresivitate verbală până la indiferenţă, apatie, amânarea rezolvării problemelor şi chiar abandonarea proiectelor sau sarcinilor începute. 



În prezent R. se simte copleşit de situaţia în care se află şi crede că întoarcerea mamei acasă ar rezolva toate problemele lui şi ale surorii sale.  Părinţii lui sunt plecaţi, bunicii au probleme de sănătate ,iar el nu vine la școală.

Aspecte ale profilului psihologic

  FIŞĂ INDIVIDUALĂ DE EXAMINARE PSIHO-PEDAGOGICĂ
· Antecedente fiziologice: 

Am luat legătura cu familia şi cu medicul pediatru pentru a afla istoricul dezvoltării fizice şi starea de sănătate a copilului. 
- De la mamă nu am putut culege nici o informaţie pentru că susţine că nu-şi aminteşte, bunica a afirmat că nu a suferit de nici o boală gravă, doar simple răceli, roşu în gât, febră. Nici în baza de date a medicului de familie nu figurează ca fiind bolnavă cronic.
· Achiziţii şcolare: - minime

- Nu a frecventat grădiniţa;
- Reţine cu foarte mari eforturi cifre deşi am făcut asociaţii, comparaţii, desene care sa reprezinte mulţimea de X elemente, scrierea cifrei … totuşi, după un sfert de oră nu ştie ce cifră scrie.
- memorie foarte slabă;
- limbaj inadecvat;
- imposibilitatea concentrării atenţiei;
- motivaţie slabă;
- voinţă slabă;
- dexteritate manuală redusă;
           Datele psihometrice indică o inteligenţă generală sub nivel mediu, datorită abandonului şcolar care a lipsit copilul de stimularea intelectuală , a unei dezvoltări cognitive adecvate;

   
 Este o persoană mai degrabă introvertită, calmă în aparenţă, fără accese explozive de furie sau agresivitate, prezintă o anumită apatie, lipsă de energie, ,oboseală. 


Deşi la nivel emoţional se constată o sensibilitate, delicateţe şi prezenţa trăirilor afective diverse, R. prezintă o anumită inhibiţie emoţională, îşi reprimă emoţiile şi exprimă detaşare, indiferenţă în relaţiile cu persoanele de aceeaşi vârstă şi cu adulţii. 

   
Stima de sine oscilează între nevoia de autovalorizare, dorinţa de afirmare socială şi lipsa de încredere în sine, trăirea sentimentului eşecului , incapacitatea de a găsi soluţii pentru aplicarea dorinţelor;

   
 Este sociabil dar manifestă neîncredere, circumscripţie şi prudenţă în relaţiile cu cei din jur;

   
 Se constată prezenţa unor conflicte afective trecute legate de mamă, tristeţe, trăirea unor sentimente de frustrare, de abandon afectiv, de prezenţa sentimentelor de culpabilitate, d inferioritate şi nesiguranţă, anxietate.;

  
  Tendinţe ambivalente faţă de mamă, valorizare, investirea mamei cu afecţiune, prezenţa nevoii de a beneficia de afecţiune, de protecţie şi de îngrijire din partea mamei, dar şi neâncrederea , anxietatea faşă de dorinţa şi capacitatea mamei de a răspunde acestor nevoi. 

· Petrecerea timpului liber:

- Participă la activităţile fizice ale familiei;
- Se joacă cu cei apropiaţi.
OBSERVAREA COMPORTAMENTULUI ŞCOLAR

· Conduită:

- Timiditate excesivă

- Comportament inadecvat în cadrul colectivului. Refuzul de a se juca cu colegii.
· Opoziţie faţă de colegi

- Fură rechizitele;

- Nerecunoaşterea faptei

Motivare comportamant:

- Lipsă de interes faţă de discipline tocmai pentru că nu le înţelege, e „depăşită „ de situaţie.

- Cred că manifestă reticenţă faţă de propunerile colegilor tocmai pentru că a făcut prea puţin parte dintr-un colectiv, periodic chiar, nu cunoaşte normele/regulile relaţiilor de grup, nu a socializat de mică cu alţi copii şi poate fi chiar o formă de invidie.Poate fi şi o formă de răspuns la „răutăţile” şi tachinările copiilor care probabil că o „cataloghează” într-un fel în timpul pauzelor.

Nonrăspuns la cerinţele programei şcolare

- Refuză să îndeplinească cerinţele şcolare în afara prezenţei învăţătoarei din incapacitatea de a finaliza o activitate intelectuală singur.

- Lipseşte frecvent sau întârzie dimineaţa.

- Nu vine îmbrăcată adecvat (nu are uniformă) şi nu respectă normele de igienă.

· Reacţii verbale inadecvate:

- Injurii şi alte expresii de acest gen, dar nu în faţa învăţătoarei.

Ataşamentul copilului

     
 Ataşamentul faţă de mamă este unul de tip anxios. Este nesigur că mama va fi disponibilă, receptivă şi gata să îi ofere ajutorul atunci când îl solicită. 


Amânarea îndeplinirii unor promisiuni făcute de mamă copiilor, absenţa fizică din prejma lor au agravat sentimentul de abandon pe care îl trăieşte copilul.



 Copilul a dezvoltat legături de ataşament faţă de bunicii materni în care are încredere, dar este conştient că ajutorul acestora este dependent de resursele lor. Relaţia cu tatăl este una disfuncţională, legăturile cu acesta fiind întrerupte.Nu se aşteaptă din partea tatălui la nici un fel de sprijin.

Medierea relaţiilor dintre copil şi familie

        - Prevenirea recidivei;

        - Evitarea anturajelor cu comportamente delincvente.

Teorii:

Teorii ale dezvoltării copilului) cognitivă, comportamentală, socio- afectivă)

Teorii ale ataşamentului: J. Bowlby, M.. Ainsworth, Main şi Solomon

Teorii ale delincvenţei
FIŞĂ DE CONSILIERE

       Numele: D. Prenumele: R.
	Obiectiv/Tema terapeutică

 abordată
	Tehnici şi

 Metode

 utilizate
	Observaţii
	Data

	Identificarea şi conştientizarea emoţiilor, sentimentelor faţă de mama plecată de acasă
	Expunerea

 liberă,

 interviul

 psihologic, 

observaţia
	-conştientizează sentimentele ambivalente faţă de mamă: dragoste, dor, nevoia de a primi şi de a-i oferi afecţiune dar şi furie că aceasta nu este alături de el, dezamăgire că nu reacţionează mai prompt la cererile lui şi ale fratelui său;

-exprimă cu greu sentimentul de furie;

-Încă nu conştientizează determinismul dintre emoţiile şi sentimentele trăite şi comportamentele sale.  
	

	Comunicarea cu mama şi falsele promisiuni
	Fişe de lucru

 Problema-

tizare
	-realizează că îndeplinirea promisiunilor de către mamă ,de a veni acasă, depinde de câţiva factori: a plecat să muncească, a rămas fără serviciu, trăieşte cu un alt bărbat care îi interzice întoarcerea ei acasă,

-conştientizează că venirea mamei acasă nu ar rezolva toate problemele, aceasta neavând serviciu;

-prezintă dorinţa de a –şi asuma responsabilitatea pentru câteva din problemele sale dar recunoaşte că ere nevoie de sprijin.
	

	Autocunoaştere şi creşterea stimei de sine
	Fişe de lucru

 şi exerciţii de autocunoaştere
	-colaborativ şi receptiv;

-necesită exerciţii suplimentare pentru creşterea stimei de sine;

-îşi identifică abilităţi şi deprinderi personale;

-conştientizează efectele pe care le-a avut renunţarea la şcoală, asupra dezvoltării sale cognitive;

-îşi doreşte reintegrarea şcolară şi sprijin pentru aceasta;

-se va propune colaborarea cu un serviciu din comunitate(centru de zi), pentru oferirea de sprijin pentru nreintegrare şcolară(meditaţii, exerciţii de recuperare).


	

	Influenţele grupului de prieteni
	Interviul 

psihologic

Fişe de lucru

Observaţia
	-listează avantajele şi dezavantajele prezentului grup de prieteni 
	

	Orientare în carieră
	Fişe de lucru

Exerciţiul

Problematizarea
	-conştientizează importanţa studiilor în formarea unei cariere;

-şi-a reafirmat hotărârea de a-şi continua studiile,

-conştientizează nevoia de a-şi administra mai bine timpul;


	


III. PROGRAMUL DE INTERVENŢIE AL CADRULUI DIDACTIC :

· Parametrii după care este analizată situaţia:

- Elemente ale unui comportament delincvent (atitudine opozantă faţă de colegi, expresii verbale neadecvate, înşelătorie).
- Inadaptarea la norme şcolare, refuz de integrare în grup, randament şcolar minim, absenteism.
· Strategii de intervenţie:

- Pentru a rezolva situaţia existentă şi pentru a putea acţiona strategia pe care am aplicat-o a fost ca mai întâi să realizez o cunoaştere deplină a elevului  ştiind foarte bine că numai aşa îl voi putea înţelege şi ajuta. Apoi să îl antrenez în acţiuni de susţinere şi exersare a psihomotricităţii fine. Pentru a putea să îl sprijin pe copil să dobândească aptitudini minimale în vederea integrării şcolare şi pentru a consilia părinţii am realizat metode de cunoaştere (individuale şi de grup) a personalităţii. 
Am observat copilul în anumite situaţii, am studiat fişa medicală. La activităţi manifestă interes de scurtă durată. 
Am intervenit prin:
- Dezvoltarea relaţiilor de colegialitate -colegii încep să-l încurajeze şi să-l ajute la efectuarea unor sarcini;
- Sprijin susţinut din partea învăţătoarei, acordarea unei ateţii deosebite :îi evidenţiez în public doar calităţile, îl laud în zilele când s-a comportat frumos şi a fost mai activ;
- Antrenarea în activităţi ca: împărţitul mâncării, ştersul tablei şi orice altă activitate gospodărească – ( primeşte cu plăcere sarcinile, a devenit dornic să mă ajute, săritor), astfel a devenit membru activ al grupului.
- În jocurile didactice desfăşurate în clasă i se dau rolurile care-i plac.
- Este încurajat chiar şi pentru performanţe minime.
· Implementarea programului

Intervenţii realizate:
Însuşirile şi capacităţile psihice ale unei persoane se exprimă şi în produsele activităţii sale: desene, colaje, construcţii. Analizând aceste produse am obţinut informaţii despre capacităţile psihice, despre coerenţa proceselor mintale, calitatea cunoştinţelor, despre nivelul dotării psihice. La început nu ştia să ţină bine pixul în mână, iar desenele erau nişte mânzgăleli. Muşchii mici ai mâinii nu erau suficient dezvoltaţi pentru că nu au fost solicitaţi îndeajuns.L - am învăţat să îmbine forme geometrice pentru a obţine un colaj, contribuind la dezvoltarea imaginaţiei creatoare. Am făcut exerciţii specifice pentru corectarea defectelor de vorbire. Am folosit exerciţii de orientare spatio – temporală, pentru însuşirea culorilor, pentru percepţia vizuală a formei şi redarea grafică. 
Am constatat că are nevoie de afectivitate şi de atenţie pentru câştigarea încrederii în sine şi în forţele proprii ,are nevoie să fie „văzută şi auzită”- acesta fiind primul pas care a făcut să –şi schimbe rapid şi radical comportamentul în clasă. 
CONCLUZIILE INTERVENŢIEI
Familia nu a fost cooperantă şi interesată să cunoască posibilităţile de a progresa ale copilului. Nu au venit la şedinţele cu părinţii. Nu se interesează niciodată de situţia copilului asă cum au făcut şi până acum. Tot ce am avut de transmis familiei a fost prin intermediul bunicii. Am reuşit să-i câştig încrederea şi s-o fac să colaboreze cu mine pentru ca să poată recupera întârzierile. 
În felul acesta am ajutat copilul să vină la şcoală cu optimism, chiar dacă nu are rezultate foarte bune.
Recomandări:

    Având în vedere interesul copilului şi nevoia de dezvoltare a acestuia se recomandă:

       - Să fie crescut şi educat într-un mediu familial securizant;

       - Sprijin pentru reintegrare şcolară, pentru asigurarea stimulării intelectuale necesare dezvoltării personalităţii;

       - Consiliere individuală centrată pe exprimarea emoţiilor, autocunoaştere şi dezvoltarea încrederii în sine, formarea abilităţilor de luare a deciziilor, orientare în carieră;

