
  

 

  

 

 

Plan remedial pentru recuperarea pierderilor de învățare, 

care au fost descoperite în urma testării iniţiale 

Disciplina : Educaţie Muzicală 

Anul școlar  

 
 

Numele si prenumele elevului:  

Clasa: a V-a A 

Numele profesorului: Rusu Andreea 

Greşeli frecvente: 

-redare cu dificultate a expresivităţii şi semnificaţiilor elementelor de limbaj muzical 

-greutăţi în identificarea rolului elementelor de limbaj în lucrările muzicale 

-face confuzii între duratele notelor și a pauzelor 

-nu respectă principiile ritmice în interpretarea vocală și instrumentală 

-dificultăţi în recunoaşterea şi raportarea diferitelor opere în curentele şi perioadele artistice 

 

Observaţii şi măsuri: 

-voi realiza cu elevul mai multe exerciţii de emisie, respirație ,intonație și exerciții ritmice 

-voi utiliza planşe didactice pentru recunoaşterea duratelor notelor și a pauzelor  

-voi realiza cu elevul exerciţii de audiție a diferitelor lucrări muzicale 

-tematica abordată în interpretare va avea grad de dificultate diminuat 

 

Competenţe generale vizate: 

Exprimarea unor idei, sentimente, atitudini, prin interpretarea unor lucrări muzicale 

Operarea cu elemente de scris-citit și limbaj muzical 

Aprecierea unor lucrări muzicale, inclusive a conțiutului lor afectiv, atitudinal și ideatic 

 

Competenţe specifice: 

-interpretarea vocală-instrumentală a unor piese monodice și a unor fragmente instrumentale simple 

-utilizarea notației înălțimilor sunetelor în lecturarea și scrierea unor fragmente de piese în tonalitățile Do 

major și la minor 

- utilizarea notației duratelor de note și pauze în fragmente muzicale simple 

-operarea cu noțiuni de dinamică și timbru muzical  

- decrierea stărilor și ideilor generate de audierea unor lucrări 

- relaționarea muzicii cu contextul cultural în care a fost creată 

 

 
Nr. 

crt 

Activităţi 

1. Exerciţii de  respirație, intonație și emisie vocală, pentru păstrarea pulsației constante 

2. Exerciții specific cântului instrumental; exerciții de coordonare a cântatului instrumental în grup 

3. Jocuri de recunoaștere, scriere și intonare a notelor muzicale 

4. Exerciții de citire a unui text muzical 

5. Exerciții ritmice/ jocuri de compunere a unor ritmuri prin combinarea formulelor ritmice date 

6. Jocuri de modificare a nuanțelo și a tempo-ului  

7. Jocuri de creativitate- imaginarea unui interviu cu un compozitor 

8. Experimentarea unor dansuri din diferite regiuni ale țării 

9. Realizare de prezentări ale unor lucrări muzicale la alegere 

10. Realizare de corespondenţe între perioade, lucrări muzicale, compozitori 



  

 

 

TEMATICA ACTIVITĂŢILOR REMEDIALE 

CLASA a V-a A 

 
NR 

CRT 

DOMENII DE CONȚINUT COMPETENȚE 

SPECIFICE 

CONŢINUTURI SĂPT. 

1. 

 

 

 

 

Cânt vocal și instrumental 

 

1.1 ; 1.2 ; 3.1 ; 

3.2 

Recapitularea și evaluarea cunoștințelor 

acumulate anterior 

 

Deprinderi specifice de cânt  

Gesturi dirijorale  

2. Elemente de limbaj muzical-

Ritmul 

 

1.1; 1.2; 2.2; 

3.1; 3.2 

 

Durate de note  

Durate de pauze  

Punctul și legato de prelungire  

Semnele de repetiție și voltele  

Măsura de 2/4  

Măsura de 3/4  

Măsura de 4/4  
3. Elemente de folclor 1.1; 1.2; 

2.2;3.1;3.2 

Dansuri populare 

Tradiții și obiceiuri de Crăciun 

 

4. 

 

 

 

 

Elemente de limbaj muzical-

Melodia 

 

1,1;1,2;2,1.;2,2;

3,1;3,2; 

 

Notația înălțimilor de note în cheia Sol  

Profilul melodic  

Tonul și semitonul  

Gama Do Major  

Gama la minor  

5. Elemente de folclor 1.1;1.2;2.1;2.2;3

.1;3.2 

Tradiții și obiceiuri de Paște și Florii  

Dansuri populare  

6. Interpretarea – timbrul vocal 

și instrumental 

1.1; 1.2; 

2.3;3.1;3.2 

Termeni de mișcare  

Termeni de nuanță  

Accentul în interpretare  

Instrumentele muzicale ale orchestrei  

Diferențierea tipurilor de voci  

7. Recapitularea cunoștințelor 1.1;1.2;2.1;2.2;3

.3 

Recapitulare și evaluare  

 

 

*Notă: Activităţile remediale se vor desfăşura în timpul orelor de curs, urmărindu-se consolidarea 

elementelor de conţinut abordate, conform planificării anuale şi calendaristice la educaţie muzicală. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

         FISĂ DE LUCRU DIFERENȚIATĂ  

            RECUPERARE/AMELIORARE 

     – ÎNĂLȚIMEA SUNETELOR MUZICALE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                    FISĂ DE LUCRU DIFERENȚIATĂ  

                                                                                                                           RECUPERARE/AMELIORARE 

                                                                                                                                          DURATE DE NOTE 
 

 

 

 
 

 

 

 

 


