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ARGUMENT:

Perioada prescolard reprezintda o etapa a dezvoltarii copilului in care se
construiesc, se aseaza, se Impletesc si se delimiteaza, treptat, principalele trasaturi
ale viitoarei personalitati.

De aceea, educatoarea se considera ™un architect”, un “proiectant” si un
“constructor’’de un gen cu totul aparte, care traseaza liniile viitoare de dezvoltare a
unor fiinte aflate in crestere si intr-0 devenire permanenta.

Preocuparea educatoarei de a-i pregati cat mai temeinic pe toti copiii pentru
activitatea scolara se concretizeaza in aplicarea unui program de lucru care sa
prefigureze unele obligatii scolare si sa permitd o evaluare corecta si completa a
insusirilor dobandite.

Succesul in educarea copilului Inseamnd o bunid cunoastere a acestuia.
Pentru a-l educa trebuie sa-1 cunosti si sa-I intelegi , sa stii cum sa te porti cu el ,
pentru a-i castiga increderea si a-i stimula receptivitatea .

Activitatile planificate vizeaza dezvoltarea vorbirii, stimularea si exersarea
gandirii, a memoriei si a imaginatiei, antrenarea spiritului de observatie, pregatirea
socio-afectiva 1n vederea integrarii in colectivul de copii.

In activititile desfisurate in cadrul gridinitei de vard , educatoarea se va
stradui sa creeze un climat favorabil manifestarii curiozitatii , a actiunii directe a
copilului cu materiale , un climat stimulativ al exprimarii verbale si comunicarii
ntre copii.

In toate activititile educatoarea va aplica metode, procedee, forme
organizatorice adecvate tratdrii individuale si diferentiate a copiilor , pentru a
stimula si antrena cat mai intens participarea activa a fiecarui copil la procesul de
insusire a cunostintelor, de formare a priceperilor si deprinderilor specifice varstei.

Investigand si explorand mediul imediat apropiat lor, copiii is1 dezvolta
deprinderi in domeniul limbajului, matematicii, stiintei, artei si desigur, deprinderi
sociale. Prin jocurile si activitatile in aer liber, de creatie artistico-plastica si
muzicale, practice si gospodaresti, de cunoasterea mediului, prin activitatile
relaxante, plimbari, intreceri sportive, jocuri distractive in aer liber, copiii au
contact cu mediul nconjurator si descopera notiuni noi.



DURATA PROGRAMULUI DE PREGATIRE : 3sapt.(17.07.-21.07, 24.07-
28.07, 31.07-4.08.2023)
INITIATOARE: ZOTA FLORENTINA

BESNEA DANIELA

ECHIPA DE PROIECT:

Director POPA GEORGETA
Prof. RIZEA AURORA

Prof. BURNICHI OANA

Prof. RISNOVEANU NICOLETA
Prof. TUCA GEORGIANA
Prof. TUTUNEA MADALINA
Prof. FATU CORINA

Prof. ZAHIU MARIANA

Prof. DOBROTA ELENA

Prof. DIMA GEORGIANA
Prof. STAN LUMINITA

GRUP TINTA : copii prescolari (3-6 ani)
NUMARUL DE ORE : 25 ore / saptimana
SCOPUL.:
-pregatirea copiilor in vederea adaptarii optime la specificul activitatii
prescolare si scolare.
OBIECTIVE :

-dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului oral si a capacitatii de
exprimare orald ;

-formarea unor capacitati si deprinderi necesare desfasurarii activitatii de
tip scolar;

-stimularea  curiozitatii privind explicarea si intelegerea lumii
inconjuratoare;

-dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a mediului inconjurator,
precum si stimularea curiozitatii pentru investigarea acestuia;

-formarea si consolidarea unor abilitati practice specific nivelului de
dezvoltare motrica;

-stimularea expresivitdtii si a creativitatii prin desen, pictura, modelaj;



-dezvoltarea atitudinilor favorabile initierii $i mentinerii unor relatii de
cooperare in grup mixt (varstd, gen, statut social) a motivatiei pentru
activitatile scolare

PRINCIPII CARE STAU LA BAZA ELABORARII CURRICULUM-ULUI

- Adecvarea continuturilor invatarii si a activitdtii de invatare la specificul
copiilor (varsta , mediu familial , specificul comunitatii etc. );

- Echivalarea sanselor de acces la educatie ;

- Atractivitatea si accesibilitatea activitatilor prin predominanta jocului
didactic;

- Valorificarea potentialului motivational si intelectual al copiilor.

MATERIALE / MIJLOACE
-carti cu povesti , poezii
-CD-uri cu cantece pentru copii
-jocuri ( de comunicare , de pronuntie , de atentie si de orientare spatiala ,
de dezvoltare a autocontrolului , de miscare etc.
-fise de munca individual
-cartoane colorate, hartie colorata, acuarele, carioca, culori

OBIECTIVE DE REFERINTA VIZATE
DLC:- Sa participe la activitatile de grup si de joc, de invatare, atat in calitate de
vorbitor, cat si in calitate de auditor;

- Sa audieze cu atentie un text, sa retind ideile acestuia si sa demonstreze ca
I-a inteles;

- Sa utilizeze efectiv instrumenele de scris, stapanind deprinderile motrice
elementare necesare folosirii acestora,;

- Sa recunoasca cuvinte simple si litere in contexte familiare;

- Sa recunoasca literele alfabetului si alte conventii ale limbajului scris;

- Sa inteleaga semnificatia cuvintelor, literelor, invatand sa le traseze;

DS: - S& compuna si sd rezolve probleme simple, implicand adunarea si

scaderea in limitele 1-5;

- Sa cunoasca unele elemente componente ale lumii inconjuratoare, precum
si interdependenta dintre ele;

- Sa recunoasca si sa descrie verbal sau grafic anumite schimbari si
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transformari din mediul apropiat;
- Sa comunice impresii, idei pe baza observarilor efectuate;
- S& manifeste disponibilitate in a participa la actiuni de ingrijire si
protejare a mediului, aplicand cunostintele dobandite;
DOS: - Sa cunoasca si sa respecte normele necesare integrarii in viata sociala,
precum si reguli de securitate personala;
- Sa traiasca 1n relatii cu cei din jur stari afective pozitive, sa manifeste
prietenie, toleranta, armonie;
- Sa capete abilitatea de a intra in relatie cu cei din jur, respectand norme de
comportament corect si util celorlalti;
- Sa-si formeze deprinderi practice si gospodaresti;
DEC:- Sa redea teme plastice specifice desenului;
- Sa recunoascd elemente ale limbajului plastic si sa diferentieze forme si
culori in mediul Tnconjurator;
- Sa cante cantecele 1n aranjamente armonico-polifonice elementare;
- Sa asocieze miscarile sugerate de textul cantecului cu ritmul acestuia;
DPM:- Sa fie capabil sa execute miscari motrice de baza;
- Sa fie apt sa utilizeze deprinderile motrice insusite in diferite contexte;
- Sa manifeste in timpul activitatii atitudini de cooperare, spirit de echipa,
de competitie, fair- play.



CALENDARUL ACTIVITATILOR

GRADINITA DE VARA

AN SCOLAR 2022-2023

DATA

CATEGORIA DE ACTIVITATE /
TEMA SI MIJLOACE DE REALIZARE

RESPONSABILI

LUNI

17.07.2023

ADP: intilnirea de dimineati:
,Cum mi-am petrecut vacanta”
Rutine: ,,Apa, prictena mea”

ALA 1:
Stiinta: ,,Cum este vremea acum, cum a fost in Toamna?
-convorbire
Constructii: ,,Construim ladite pentru a transporta fructe,
legume”

ADE: Domeniul om si societate: ,,Apa si rolul ei in viata noastra”
Convorbire cu asistenta medicala
Domeniul estetic si creativ: ,,Tablou de vara”
Lucrare colectiva

ALA 2: Activitate recreativa:
Joc recreativ: ,, Trenuletul verii”

ZOTA FLORENTINA
BESNEA DANIELA

MARTI

18.07.2023

ADP: intilnirea de dimineati:
,,O albina ne povesteste”
Rutine: ,,Invatam sa ocrotim natura”

ALA 1:
Constructii: ,,Construieste o casa pentru pasarele”
Constructii
Biblioteca: ,,Jurnalul plantelor” — citire imagini

ADE: Domeniul stiinti: ,,Intalnire cu padurea” - observare
- plimbare n parc

FATU CORINA
TUTUNEA MADALINA




ALA 2: Activitate recreativa:
Joc muzical: ,,Zum, zum, zum, albinuta mea”

MIERCURI
19.07.2023

ADP: Intilnirea de dimineati:
,Fluturi mii si mii zboara pe campii”
Rutine: ,,Buna dimineata, floare parfumata”

ALA 1:
Joc de masa: ,,Jocul anotimpurilor”
Stiinta: ,,Ce gust si ce miros au aceste plante?”

ADE: Domeniul limba si comunicare: ,,Prietenii padurii”
Povestiri create de copii
Convorbire cu asistenta medicala
Domeniul stiinta: ,,.Spune-mi unde pot locui?”
Joc didactic

ALA 2: Activitate recreativa:
Auditie muzicala: ,,Un cante, o floare”

ZAHIU MARIANA
DIMA GEORGIANA

JOI

20.07.2023

VINERI
21.07.2023

ADP: intilnirea de dimineati:
,,Joaca vantului”
Rutine: ,,Invatam sa ocrotim natura”

ALA1:
Biblioteca: ,,Sa calatorim in jurul lumii” — citire imagini
Joc de rol: ,,De-a micii ecologisti”

ADE: Domeniul om si societate: ,,Barcuta”
Confectionare
Domeniul psiho-motric: ,,Sportivii la concurs”
Competitii sportive

ALA 2: Activitate recreativa:
Joc distractiv: ,,Zborul fluturasilor”

ADP: intilnirea de dimineati:,,Cum protejim natura?”
Rutine:,Fiindca-i vara, bine-i sa te joci afara!” (deprinderea
de a se juca mai mult in aer liber)

RIZEA AURORA
BURNICHI OANA

TUCA GEORGIANA
STAN LUMINITA




ALAL:
Joc de masa: Frumoase floricele”- set octoplus
Joc de rol: ,,De-a gradinarii”

ADE Activitate integrata : DS+DEC
Cunoasterea mediului: ,,Vara” —Lectura dupa imagini
Domeniul estetic si creativ: ,,Floricelele verii” — pictura

ALA2 — Activitate recreativa:
Joc distractiv:”Cine te-a strigat?

LUNI ~
ADP : Intilnirea de dimineata:
24.07.2023 ,Zana vara povesteste” RISNOVEANU NICOLETA
Rutine: ,,Sunt punctual” (deprinderea de a nu intarzia) DIMA GEORGIAMA
ALAI:
Biblioteca: ,, Vara in povesti si poezii” citire de imagini
Arta:”Zana Vara in culori” -desen
ADE: Activitate integrata : DS+DEC
Cunoasterea mediului: ,,Vara” —Lecturd dupa imagini
Domeniul estetic si creativ: ,,Soarele verii” — pictura
ALA2: Activitate recreativa:
Joc de miscare: ,, Culegem flori si ciupercute”
MARTI
ADP : Intilnirea de dimineata:: ,,Vara e prietena mea!” ZOTA FLORENTINA
25.07.2023 Rutine: ,,Stau la soare cu masurd cd nu vreau nicio | BESNEA DANIELA

arsurd” (deprinderea de a evita expunerea prelungita la soare)

ALAIL:
Biblioteca: Spicul de grau” —exercitii grafice
Constructii: ,,Construim casute din figuri geometrice”

ADE: Activitate integrata —(DS+ DPM)
Activitate matematica: ”Aseaza la locul potrivit!”-Joc logic
Educatie fizica:: ,,Cosulete cu flori” — mers in echilibru cu
transport de greutati

ALAZ2 :Activitate recreativa:
Joc de atentie: ’Statuile muzicale”




MIERCURI
26.07.2023

ADP: Intélnirea de dimineata:,,Cum protejam micile vietuitoare?”
Rutine:,,Fiindca-i vara, bine-i sa te joci afard!” (deprinderea
de a se juca mai mult n aer liber)

ALA1L:
Arta: ,Maci si albastrele, frumoase floricele”- dactilopictura
Joc de rol: ,,De-a greierele si furnica”

ADE Activitate integrata DLC+ DEC:
Educarea limbajului: Memorizare: ”Vara draga”
Educatie muzicala:
Auditie: ”Cantece si jocuri muzicale invatate”

ALA2 — Activitate recreativa:
Joc distractiv:”Cine te-a strigat?

FATU CORINA
TUTUNEA MADALINA

JOI
27.07.2023

ADP intélnirea de dimineata: ,,Jocurile copiilor vara”
Rutine: ”Bea apa pe saturate, ca-ti aduce sanatate!”
(deprinderea de a se hidrata suficient)

ALAL- Stiinta:”Cand se intampla?”
Arta: ”Coloram si decupam”

ADE: Activitate integrata —-(DOS+DS)
Educatie moral civica: Povestire ,,La cirese!” de I Creanga
Activitate matematica: Joc didactic ,,Cine stie mai bine!”
adunari si scaderi in lim. 1-10 cu 1 unitate

ALA?2 — Activitate recreativa:
Joc de miscare:”Podul de piatra”

ZAHIU MARIANA
DOBROTA ELENA

VINERI
28.07.2023

ADP fntilnirea de dimineati: Daca as fi insect, as fi ...”
Rutine: Stiu cum sd ma imbrac vara” (deprindere de a se
Tmbraca adecvat)

ALA1 Biblioteca: ,,Scrisoare de prietenie”
Stiinta: Labirint

ADE : Activitate integrata —(DLC+DOS)
Educarea limbajului: ”Povestea mea preferata”-Povestiri
ale copiilor
Activitate practica: ,,Curcubeul verii” —(rasucire)-colaj
ALA2- , Suntem repezi ca ploaia de vara!” — intrecere

STAN LUMINITA
TUCA GEPRGIANA




LUNI

31.07.2023

ADP : (intilnirea de dimineati:
,Povestea anotimpurilor”
Rutine: ,,Am invatat sa fiu ordonat”

ALAI:

Biblioteca: Citim si selectim imagini din carti si reviste
pentru a realiza carticica anotimpurilor

Stiinta:”De ce anul are patru anotimpuri?” -convorbire

ADE: Activitate integrata : DS+DPM

Domeniul stiinta: ,,Ce stim despre anotimpuri?” — joc
didactic

Domeniul psiho-motric: ,,Parcurs aplicativ” (alergare, mers
in echilibru, saritura peste obstacole)

ALAZ2: Activitate recreativa:
Jocuri distractive in sala de grupa: ,,Imagini incurcate”

BURNICHI OANA
RIZEA AURORA

MARTI

1.08.2023

ADP : (intilnirea de dimineati:
,,Sunt creativ acum”
Rutine: ,,Am invatat sa fiu ordonat”

ALAL:
Stiinta:”Care sunt culorile curcubeului?”” -convorbire
Joc de rol: ,,.De-a hora veseliei”

ADE:

Domeniul limba si comunicare: ,,Cel mai bun povestitor—
concurs

Domeniul estetic si creativ: ,,Pictura — mai mult decét o
joaca” — picturd cu tehnici la alegerea copiilor
ALA2: Activitate recreativa:

Joc distractiv: ,,Ursul la miere”

DIMA GEORGIANA
RISNOVEANU NICOLETA

MIERCURI

2.08.2023

ADP : (intilnirea de dimineati:
»Imi va fi dor de gradinita”
Rutine: ,,Am invatat sa fiu ordonat”

ALAL:

Biblioteca:”Coloram imagini cu si despre copii si actiunile
lor din gradinita”

Joc de rol: ,,De-a gradinita”

ADE:
Domeniul stiinta: ,,Micii matematicieni”— joc didactic
Domeniul om si societate: , Amintiri din gradinitd” -

ZOTA FLORENTINA
BESNEA DANIELA
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convorbire

ALA2: Activitate recreativa:
Joc de miscare: ,Fluturasii vin la flori”

JOI ADP : (intilnirea de dimineati:
,,Adevarat sau fals”
3.08.2023 Rutine: ,,Am invatat sa fiu ordonat”
ALAI:
Stiinta:”Personaje pozitive, personaje negative din povesti” | FATU CORINA
Joc de rol: ,,Ghiceste cine este” (asocieri, umbre) TUTUNEA MADALINA
ADE:
Domeniul limba si comunicare: ,,Salata de povesti”— joc
didactic
Domeniul estetic si creativ: ,,Cel mai bun interpret!” -
concurs
ALAZ2: Activitate recreativa:
Joc de miscare: ,,Cantec, joc si voie bund”
VINERI ADP : (intilnirea de dimineati:
,»Comori pentru noul drum”
4.08.2023 Rutine: ,,Am invatat sa fiu ordonat”

ALAL:
Joc de rol: ,,De-a vacanta”
Constructii: ,,Parcul”

ADE:
Domeniul stiinta: ,,Gaseste greseala!” — joc didactic
Domeniul om si societate: ,,.Ce poti face din...? (confectie)

ALA2: Activitate recreativa:
Joc muzical: ,,Zboara fluturasul meu”

ZAHIU MARIANA
DOBROTA ELENA
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