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Clasa a X-a 

Nume și prenume: 

TEST PSIHOLOGIE 

1)Atenția involuntară: 

a) se declanșează spontan, neintenționat si fara vreun efort special din partea subiectului 

b) presupune mult consum energetic din partea subiectului  

c) nu se declanseaza spontan, neintenționat și fără vreun efort special din partea subiectului 

2)Atentia voluntara  

a) se declanseaza spontan, neintenționat și fără vreun efort special din partea subiectului 

b) este forma superioară și specific umană de realizare a controlului conștient asupra 

evenimentelor din mediul extern și asupra propriilor actiuni 

c) nu implică  efort special din partea subiectului 

3) Distributivitatea se refera la :  

 

b)imposibilitatea atenției de a se conecta și de a susține desfașurarea simultană a doua sau mai 

multor activități 

 

b)posibilitatea atenției de a se conecta si de a susține desfasurarea simultană a doua sau mai multe 

activitati. 

c) exprimă numarul "elementelor" distincte pe care un subiect le poate cuprinde cu maximă și 

relativ egală claritate 

 

4)Voință  

 a)este proces psihic de reglaj superior           b) proces cognitiv                 c)proces afectiv 

 

5)Perseverența este:  a)calitatea voinței   b)calitatea atenției      c)calitatea memoriei 

 

6)Sugestibilitatea este:  a)calitatea voinței  b)calitatea atenției     c)calitatea memoriei 

 

7) Analiza și lupta motivelor este:  a)prima etapa a actului voluntar b)a doua  etapa a actului 

voluntar    c)a doua etapă a atenției 

 

8) Volumul exprimă : 

a) numarul "elementelor" distincte pe care un subiect le poate cuprinde cu maximă și relativ egală 

claritate 

b)capacitatea de  a pendula între doua activități 

c)abilitatea de a fi atent în alegerile făcute 
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9)In funcție de direcția principală de orientare a atenției întâlnim 

a) atenție internă, externă, expectativă 

b) atenție involuntară,voluntară, postvoluntară 

c)atenție  externă,voluntară, postvoluntară 

 

BAREM DE CORECTARE ȘI NOTARE 

1.a   1p 

2.b   1p 

3.b   1p 

4.a   1p 

5.a   1p 

6.b   1p 

7.b   1p 

8.a   1p 

9.a   1p 

1 PUNCT OFICIU   

Total 10 puncte 


