Projet Interdisciplinaire / RED diferenţiat (adaptare curriculară)
Classe: la 11e bilingue français, lycée bilingue francophone

	Titre du projet: 
	Goûts, culture, mouvement à Galaţi

Motto: “L’alimentation adéquate est le vrai médicament” (Hyppocrate)
[Selon lui, la maladie est la conséquence de facteurs environnementaux, de l'alimentation et des habitudes de vie]

	Enjeux du projet (besoins constatés ou effets attendus sur les élèves, les enseignants et l’établissement)
	Créer des habitudes saines de nutrition; développer la coopération entre les jeunes / les jeunes et leurs professeurs; s’approprier la notion de culture et apprendre “la rencontre” (la dimension interculturelle); apprendre à transformer sa vision du monde; encourager l’apprentissage du français; s’ouvrir vers la communauté locale (producteurs locaux, représentants locaux); encourager l’exercice physique; stimuler la pratique réflexive et les interrogations sur les savoirs et les apprentissages; impliquer les élèves dans une expérience “authentique”, forte et commune, pour y revenir sur un mode réflexif et analytique et y ancrer des savoirs nouveaux


	Acteurs
	Elèves, enseignants, minorités locales, producteurs locaux, autorités locales, représentants de différentes associations agricoles, chefs de restaurant

	Discipline(s)
	Le français et les DNL (géographie, histoire, biologie, chimie)

	Période et cadre
	Une année –  le projet est inclu dans le programme de l’établissement

	Objectifs généraux
	Renforcer le sens de l’apprentissage
Autonomiser l’élève
Améliorer le niveau de la langue
Faire connaître aux élèves les fermes / les entreprises agricoles locales
Identifier les problèmes de santé dûs à un mode de vie et de nutrition inadéquat
Découvrir l’importance d’une alimentation bio et le lien entre l’alimentation, la tradition et la culture
Connaître les lois européennes qui garantissent pour les produits locaux, qui encouragent leur préparation et l’adaptation des menus des restaurants aux nouvelles exigences
Faire un choix responsable des produits du marché ou des supermarchés
Renforcer les relations entre les élèves / les élèves et leurs professeurs, entre l’école et la communauté locale
Développer la curiosité au sujet de la composition des aliments
Sensibiliser au sujet de l’impact de la publicité sur les choix
Sensibiliser les élèves à la réalité des producteurs locaux
Faire découvrir des savoir-faire (paysannes)
Faire l’éducation au goût et découvrir des produits fermiers / des modes de consommation durables locaux

	Ressources à disposition
	Matérielles (CDI de l’école)
Humaines (documentaliste, professeurs, autorités locales)

	Résultat concret attendu (tâche finale à accomplir et production)
	Pour sensibiliser les adolescents aux problèmes de l’alimentation, de l’importance de faire des exercices physiques réguliers et d’adopter un mode de vie correct les élèves doivent créer un e-book avec des articles et des recettes adaptées au sujet et le présenter lors de plusieurs événements scolaires.

	Objectifs pédagogiques (compétences pour réaliser la tâche finale)
	A. Compétences générales:
· savoirs: linguistiques (en français) et en discipline (en géographie, en biologie, en histoire et en chimie)
· savoir-faire: se documenter sur place (dans les fermes locales, dans les marchés et les supermarchés, dans les restaurants, etc.); s’informer sur Internet / au CDI du lycée; rédiger une affiche (le 16 octobre – Journée Internationale de l’Alimentation), des articles; créer un e-book; ouvrir une page Facebook pour le projet; réaliser des questionnaires
· savoir-être: devenir un consommateur responsable, intéressé à sa discipline de vie; prendre contact avec les producteurs de la ville; collaborer, développer l’esprit d’équipe; passer des interviews; soutenir un point de vue dans un discours public
· savoir-apprendre: poser des questions aux professeurs, interroger les autorités locales / producteurs locaux; aller chercher des mots dans le dictionnaire (surtout ceux désignant des concepts / notions spécifiques en DNL); s’adresser au documentaliste
B. Compétences langagières:
· pragmatiques: résumer, comparer, identifier, rédiger, synthétiser
· linguistiques: compétences lexicales, morphosyntaxiques, phonologiques
· sociolinguistique et socioculturelle: sensibiliser au phénomène de l’alimentation, du mouvement et d’un mode de vie équilibré

	Modalités de mise en oeuvre (démarche retenue, étapes et tâches intermédiaires)
	La durée du projet est d’une année.
Les enseignants font en début d’année une concertation pour repérer les professeurs de DNL intéressés à rejoindre les enseignants du FLE, à formuler des thèmes et le rôle de chaque discipline dans la démarche choisie. 
Les thèmes sont ensuite présentés aux élèves qui décident pour un seul, en fonction de leurs besoins et intérêts. 
La plupart du projet est constitué d’un travail de recherche et de documentation, de visites, interviews prises aux autorités locales, etc. Puis, après chaque activité les élèves sont invités à tirer profit en utilisant leurs observations dans les carnets de bord.
Les réunions entre les enseignants et les élèves / entre les enseignants sont régulières car, de cette façon, on guide le travail des apprenants et on échange sur le déroulement du projet, éventuellement on l’améliore ou on recommande l’amélioration. 
A la fin de l’année, les élèves réalisent un e-book avec des articles et des recettes.

Actions concrètes (suggestions)
· organiser un concours d’affiches: les élèves sont invités de créer un slogan, un logo et des dessins originaux et inclure tous ces éléments dans une affiche. A la fin, on choisira la meilleure affiche le 16 octobre lors de la Journée Internationale de l’Alimentation.
· ouvrir une page Facebook pour le projet: les élèves peuvent y poster des photos, l’affiche du projet, lancer des questions
· former 6 groupes de 4/5 élèves
Sous-thèmes
1. Alimentation, tradition et culture – tuteur: professeur de français
· collecter des informations et analyser la relation entre l’alimentation et la culture
· analyser les menus des cérémonies / des festivals de plusieurs cultures
· analyser les interférences culturelles des sociétés (grecque, turque...) à Galaţi
· ramasser des recettes traditionnelles et analyser leur influence culturelle
· écrire des articles et des recettes pour le e-book (accompagnés de photos) avec issuu.com ou calameo.fr (logiciels gratuits)
· lister les expressions et le vocabulaire de la nutrition, en français
· comparer le rôle de différents aliments dans les événements traditionnels
· animer un atelier “Comment préparer...?” (un plat traditionnel)
· visiter les communautés: arménienne (Union des Arméniens de Roumanie – filiale de Galaţi), juive (Communauté des Juifs de Galaţi), allemande (Forum Démocrate Allemand de Roumanie – Forum du département de Galaţi), grecque (Union grecque de Roumanie – Communauté Grecque de Galaţi), italienne (Communauté Italienne “Casa Italia” Gl.), hongroise (Union démocrate hongroise de Roumanie – Communauté Hongroise Gl.), russe lipovène (Communauté Russe Lipovène – filiale Gl.), turque (Union Démocrate Turque de Roumanie – filiale Gl.), tziganne (Alliance des Rroms du Département de Gl.), ukrainienne (Communauté Ukrainienne Gl.)
http://minoritati-galati.blogspot.ro/ 
Centre Culturel “Dunărea de Jos”, institution subordonnée au Conseil Départemental de Galaţi, a réalisé le projet culturel “ArtMUNDI – festival des Communautés ethniques de l’Euro-région Dunărea de Jos” (2012) pour faire connaître les valeurs culturelles des minorités de Gl.

2. L’influence des produits locaux sur la diète quotidienne– tuteur: professeur de chimie
· analyser la composition des aliments / des plats traditionnels
· comparer les aliments consommés d’habitude avec les produits bio
· aller au marché / au supermarché
· créer des articles pour le e-book (accompagnés de photos)
· visiter les entreprises agricoles locales, parler aux représentants des associations locales
· faire une exposition
Association des producteurs agricoles de Gl. (créée en 2001): 9, rue Strungarilor, Im.U3, App.47; tél: 0740 163 260; email: apa.galati@yahoo.com.
Il y a 14 associations agricoles à Galaţi: Ass. des Eleveurs de Taurreaux; Ass. nat. des Jeunes Producteurs de Légumes et d’autres produits agricoles et zootechniques – Matca; Ass. Départ. des Chasseurs et des Pécheurs Sportifs; Ass. des Producteurs Agricoles; Fédération Nat. des producteurs Agricoles de Roumanie; Instit. de Recherche et Développement pour l’Ecologie, l’Aquatique, La pêche et l’Aquaculture; Groupe des Producteurs “Lotca”; Station de Recherche, Développement pour la viticulture et vinification Tg. Bujor; Ass. des Eleveurs de Moutons et de Chèvres “Dunărea”; Patronnat des MEI (des petites et moyennes entreprises); Fédération Nat. des Syndicats de l’Agriculture, l’Alimentation, de la Nicotine, des Domaines et services connexes – Agrostar; Collège des Vétérinaires; Ass. des producteurs agricoles “Fresas” – Matca
Direction pour l’agriculture Gl: http://dadrgl.ro/ 
CATAR – Confédération des Associations Paysannes de Roumanie: http://www.catara.ro/ 

3. Les habitudes alimentaires des adolescents – tuteur: professeur de biologie
· parler aux médecins, aux nutritionnistes, aux dentistes pour comprendre l’importance de l’alimentation correcte
· comprendre les risques de la restauration rapide (burgers, chips,...) et les bénéfices des produits sains pour former de bonnes habitudes alimentaires
· les effets nocifs influencent l’humeur, la santé, le développement et la concentration à l’école; les effets d’une alimentation désorganisée
· visiter les fast-food (ex. McDonald’s)
· animer un atelier: “Comment préparer...?” (des aliments sains d’inspiration fast-food)
· écrire des articles pour le e-book / de nouvelles recettes (accompagnés de photos)

4. Diète, Sport et Mode de Vie Equilibré– tuteur: professeur de français
· parler aux nutritionnistes, aux entraîneurs de fitness
· participer à des compétitions sportives
· réaliser un menu / des recettes équilibrées
· écrire des articles pour le e-book (accompagnés de photos)

5. Zones géographiques des aliments et protection des consommateurs – tuteur: professeur de géographie
· participer à des conférences / des séminaires sur le sujet
· connaître les lois de l’UE/de Roumanie qui protégent les produits locaux et l’alimentation saine (protection de l’origine, des indications géographiques, des spécialités traditionnelles)
· mesurer l’impact de la publicité sur les choix des consommateurs
· participer à des foires
· visiter les producteurs locaux
· organiser la Journée de la Nutrition Saine à l’école
· écrire des articles pour le e-book (accompagnés de photos)

6. L’alimentation de nos ancêtres – tuteur: professeur d′histoire
· choisir une période de l’histoire (par ex. La Dacie de 100-200 av.J.C.: les habitants de Galati à l’époque étaient formés de Daces, de Romans et de Sarmates)
· analyser les habitudes, les traditions d’autrefois et les comparer avec celles d’aujourd’hui
· créer des recettes à inspiration dace pour le e-book (accompagnées de photos)
· travailler autour des Journées Internationales
· parler de la 2ème Edition du Festival “Antiquitas Rediviva” organisé par la Direction pour la Culture et la Mairie de Gl. (le 15 juin) = il s’est proposé de reconstituer du point de vue historique le mode de vie, de lutter, de s’habiller et de manger des populations daces, romanes et sarmates de notre zone géographique
!A consulter aussi le livre numérique suivant: Guide Ressources Pour Agir En  Collèges 
!Pour venir en aide aux tuteurs je propose le tableau suivant qui permet de planifier les étapes du projet pour le groupe qu’ils encadrent:
(exemple d’outil)
	Séances
	Discipline(s)
	Activités
	Productions intermédiaires et finales
	Matériel nécessaire

	
	
	
	
	




	Diffuser et valoriser le projet
	1. Rendre visible le projet lors du Bilingue en fête (en mai – produit final), de la Journée des Portes Ouvertes de l’école (en janvier – produits intermédiaires), de la Journée des Langues Etrangères (le 26 septembre – produit final) où on invite des enseignants du lycée / des autres lycées, des représentants de l’autorité locale. Faire passer une vidéo de présentantion du projet par des élèves qui expliquent la démarche qu’ils ont suivie tout au long de l’année précédente. Public visé: élèves, enseignants du lycée et du département, autorités locales.
2. Inscrire le projet aux concours 
3. Inscrire le projet sur eTwinning et essayer d’obtenir un label
4. Promouvoir le projet sur la page Facebook de l’école



