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Efectele lecturii asupra dezvoltarii copilului
Autor: Secuiu Elena

PrOJ‘:fnv Primar $coala Gimnaziald Nr.16 "M.1. Dobrogianu” Constanta

umeroase cercetdri efectuate au descoperit beneficiile profunde ale lecturii pentru dezvoltarea
unui copil. Un studiu detaliazid efectele lecturii asupra abilitatilor de alfabetizare ulterioare,
facilitind interactiunea sociald intre adulti si copii si incurajind copiii si se angajeze cu lumea
din jurul lor.
De asemenea, se precizeazd cum ci cititul poate fi o ,sursd stabild de informatii” de-a lungul vietii unui copil.
Aceasti stabilitate le permite sd acceseze textul in mod constant si poate fi deosebit de benefici pentru copiii
care cresc in circumstante provocatoare.

Existd multe alte avantaje pe care cititul le poate avea asupra dezvoltirii unui copil, inclusiv:
1. Dezvoltare cognitiva

Dezvoltarea cognitivi se referd la modul in care percepem si gindim despre lumea noastri cu referire la
inteligenta, rationamentul, dezvoltarea limbajului si procesarea informatiilor. Citind copiilor, le oferiti o
intelegere profundi despre lumea lor si le umpleti creierul cu cunostinte de fond. Ei folosesc apoi aceste
cunostinte de fond dobandite pentru a da sensul a ceea ce vad, aud si citesc, ceea ce ajutd la dezvoltarea lor

cognitivi.
2. Dezvoltarea empatiei

Cand citim o carte, ne punem in povestea din fata noastrd. Acest lucru ne permite si dezvoltim empatia
putem identifica cu modul in care se simt.
Copiii pot folosi, apoi aceastd intelegere pentru a empatiza in lumea reali cu alti oameni.
In plus, copiii vor dobandi o mai buni intelegere a emotiilor, ceea ce ii poate ajuta si inteleagi propriile emotii
si pe cele ale celorlalti.

Acest lucru ajutd dramatic la dezvoltarea lor sociali.
3. Obtinerea unei intelegeri mai profunde
O carte ne poate duce oriunde: intr-un alt oras, intr-o altd tard sau chiar intr-o lume alternativi. Citind o carte,

un copil afld despre oameni, locuri si evenimente pe care nu le-ar putea invita altfel. Acest lucru oferd copiilor

o intelegere mai profundi a lumii din jurul lor si a culturilor care sunt diferite de ale lor.
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Construirea de relatii mai puternice. Dacid un pirinte citeste cu un copil in mod regulat, atunci va dezvolta,
tara indoiald, o relatie mai puternici cu ei. Lectura oferd pirintilor oportunitatea de a avea un eveniment
obisnuit si impirtisit, pe care atit pirintele, cat si copilul il pot astepta. In plus, le oferi copiilor sentimente
de atentie, dragoste si reasigurare, care sunt esentiale pentru educarea si bunistarea.
Care este importanta povestilor in educatia copilului?
Cititul cu copiii poate ajuta la crearea unei iubiri a lecturii pe viatd. Studiile multiple au gisit o corelatie intre

lecturd pentru plicere si realiziri academice superioare la fiecare subiect, nu doar limba roména.
Avantajele lecturii cu copiii pe educatia lor sunt largi:

Abilititi literare imbunatitite
Citind cu voce tare cu copiii mici, chiar daci nu pot intelege pe deplin ceea ce spui, le oferi abilititile de care
au nevoie atunci cind incep si citeascd singuri. Le aratd copiilor ci citirea este ceva realizat prin concentrarea
de la stdnga la dreapta si ci intoarcerea paginilor este esentiald pentru continuare. Citirea copiilor chiar si in
primele luni ale vietii poate ajuta la dobandirea limbajului si stimularea partii creierului care proceseazi

limbajul.

Vocabular mai extins
Auzirea cuvintelor rostite cu voce tare poate expune copiii la o gami de vocabular nou si fraze pe care poate
nu le-au auzit altfel. Citind zilnic un copil, vor invita cuvinte noi in fiecare zi.
Concentratie mai mare. O citire regulati si consecventd poate ajuta la imbunititirea abilititilor de
concentrare a copilului. In plus, acesta va ajuta un copil si invete si stea linistit si si asculte pentru perioade

lungi de timp, ceea ce ii va ajuta in scolarizarea lor.

Niveluri mai mari de creativitate si imaginatie
Citirea unei cirti se bazeazi pe noi folosindu-ne imaginatia pentru a ilustra personaje, pentru a vizualiza
setdrile si mediul lor si pentru a ghici ce urmeazi. Trebuie s ne folosim imaginatia pentru a invita despre
alti oameni, locuri, evenimente si vremuri. La randul siu, aceasta imaginatie dezvoltatd duce la o mai mare
creativitate, deoarece copiii folosesc ideile din capul lor pentru a-si informa munca. In sfarsit, cu cit este mai
citit un copil si cu cit se citeste mai mult, cu atit va deveni mai bine. Practica face cu adevirat perfectd si, cu
cit este mai citit un copil, cu atit va fi mai buni realizarea lor academici generali si abilitatile sociale,

precum empatia.
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Cele mai importante 10 avantaje ale lecturii pentru copii:

Pe baza celor discutate mai sus, iatd care sunt primele 10 beneficii ale lecturii pentru copii:

1

Vocabularul lor este mai mare si mai extins.

N

Ei au performante scolare mai bune.

W

Imaginatie dezvoltati;

N

Abilititile lor de creativitate se dezvolti.

N

Cistigd o intelegere mai profundi a lumii lor.

N

Nivelurile lor de concentrare se imbunititesc.

(o]

Legatura dintre pirinti si copii se imbunatiteste.

)
)
)
)
) Eidezvolti empatie.
)
)
)
)

9

Dezvoltarea lor cognitivi este sustinuta.
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Importanta lecturii in invatamdntul primar

Autor: Cosmina Elena Grecu

Prof. Inv Primar la Scoala Gimnaziala Comisani, localitatea Comisani, judetul Dambovita.

Cartile care te ajutd cel mai mult sunt cele care te fac sa gandesti cel mai mult.
Cel mai greu inveti cand citesti carti usoare; insd o carte extraordinard care vine de la un

ganditor remarcabil este o corabie a gandirii, plind la refuz cu adevdr §i frumusete. —

instrui si a educa prin textul literar constituie o importantd dimensiune valoricd a scolii,
pe care dascidlul trebuie s-o construiascd prin simtiri autentice si prin esentializiri
menite si-i deschidad copilului universul viu al cunoasterii si al tridirilor semnificative

estetice.

Lectura, in orice forma ar fi aceasta, dupa imagini
sau cititd, are o foarte mare importantd incd de la
varste fragede, deoarece dezvolti copilului
limbajul, memoria, creativitatea, imaginatia,
exprimarea corecta si expresivd, emotii, sentimente
etice si estetice. De asemenea, lecturile cu mesaje

pozitive 1i ajuti pe copii si inteleagd mai usor

diferite aspecte ale lumii inconjuritoare, pe care ei
incd abia o descopera.

Din punct de vedere cognitiv, lectura i ajutd pe copii sd isi imbogiteascd cunostintele, despre lume, despre
viatd, despre realitatea in care triiesc. Printr-o lecturd sustinuti, copiii isi consolideazd deprinderea de citire
corectd, fluentd, constientd si expresivi, isi formeaza si isi dezvoltd pasiunea pentru lecturd, isi lirgesc aria de
informare (citind din toate domeniile), le creste interesul pentru cunoasterea realititii.

Din punct de vedere educativ, lectura contribuie la educarea copiilor in dimensiunile etice si estetice.
Fabulele au, in cea mai mare parte, un mesaj pozitiv pe care copiii il inteleg cu usurint.

Din punct de vedere formative, lectura in rdndul copiilor este importantd deoarece le dezvolti
capacitatea de a lucre independent, de a extrage informatii si de a ciuta informatii in completarea celor citite.
Un alt aspect pozitiv promovat de lectura in randul copiilor este acela de cultivare a sentimentelor, convingerilor
si comportamentelor / atitudinilor / valorilor moral-civice.

Prin lecturd, elevii isi lirgesc orizontul imaginativ, triiesc anumite stiri prin transpunerea lor in personajele
preferate, invitind cum si actioneze atunci cind vor fi pusi in situatii similare.
Interesul pentru lecturd nu vine de la sine, ci trebuie stimulat inca de la varste fragede. Daci unui copil mic

i se citesc povesti, i se prezinti planse cu personaje, acesta va prinde gustul pentru lecturd, orice inclinatii
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ar avea o data cu trecerea timpului. Implicarea familiei este foarte importantd inainte de ajungerea copilului
la gradinitd sau la scoald. Apoi pirintii trebuie, alituri de cadrul didactic, si il ajute pe copil in formarea

deprinderii de lecturd, in tot procesul care este necesar.

Un impact pozitiv are §i pentru pdarinti:
-vor ingelege rolul lecturii in formarea si dezvoltarea intelectuald a propriului copil;

-vor constientiza rolul lor in dezvoltarea si educarea propriilor copii.

In acest an scolar am implementat la nivel scolii unde predau proiectul Toatid scoala citeste, proiect care

a adus numai beneficii in rindul tuturor participantilor (de la prescolari pani la personalul didactic si nedidactic)

Dacd existd o carte pe care vrei s-o citesti dar nu s-a scris incd, atunci trebuie s-o scrii tu.

— Toni Morrison
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Arbitectura textului literar.

Perspectiqje asupra studiului literaturii in gcoald

\ Autor: Sapte Corina

Prof. — Liceul Tehnologic Cogealac

tudiul literaturii in scoald este un proces complex care incepe cu insusirea instrumentarului
tehnic al lecturii, continui cu formarea capacititii de a recepta complex opera literard, de a o
comenta si interpreta, avind drept scop final formarea gustului estetic.

In clasele V-VIII, elevii patrund in universul fictional al textelor literare, invati primele notiuni de
teorie literard si fac cunostintd cu procedeele interpretirii fenomenului literar. Tot in clasele gimnaziale, elevii
cunosc o gami variatd de texte: texte literare (narative, descriptive, dialogate), nonliterare, utilitare, apoi texte
stiintifice, didactice, argumentative. inva’gi sd le deosebeasci, si le recepteze, si le utilizeze si chiar s le
produci. Textele literare propuse constituie un suport potrivit pentru ilustrarea notiunilor de teorie literara.

Etapa lecturii literare este corespunzitoare studiului literaturii in clasele gimnaziale. Esential
pentru aceastd etapd este faptul cd manualele gcolare cuprind texte selectate pe baza unor criterii multiple:
valoare literard, valoare educativ-formativa, posibilititi de reliefare a unor notiuni de literaturi si teorie literari,
accesibilitate.

In aceasti perioadi, se pun bazele perceperii operei literare ca formi specifici de reflectare a realititii,
se insusesc elementele necesare analizei operelor literare, se imbogitesc vocabularul si exprimarea elevilor, se
lirgeste experienta de viatd, astfel incit aceasta, la rindul ei, sd permiti receptarea aprofundati a operelor
literare.

Studiul notiunilor de teorie literari nu constituie in aceasti perioadi o etapi distincti. In clasele
gimnaziale, acestea se studiaza in strinsi legitura cu studiul textului literar. Notiunile de teorie literara sunt
reluate si studiate sistematic la inceputul primei clase de liceu, urmand ca apoi si fie aprofundate in paralel
cu studiul unor opere reprezentative ale literaturii roméne.

Modalititile de apropiere a elevilor de textul literar in clasele gimnaziale sunt diferite in functie de
particularititile de varsta, de experienta de viatd si de lecturi a elevilor, precum si de specificul fiecirui text
literar. Studiul literaturii in scoald se realizeaza prin explicarea textului, prin interpretarea lui sau prin analizi
literard". Explicarea de text consti in intelegerea textului, aceasta presupunind contactul cu opera literari,
explicarea cuvintelor si expresiilor. Interpretarea de text se constituie ca treaptd ce urmeazd explicatiei. A
comenta un text literar inseamni a-i dezvilui trisiturile caracteristice care fac ca acest text si fie literaturi,
adicd mesaj exprimat intr-o formi specifica, a-i dezvilui atit elementele de text cat i cele de subtext, precum
si mijloacele de exprimare a acestora, modul in care anumite continuturi si semnificatii se transmit prin anumite

forme §i modalititi de organizare a mesajului in cadrul discursului literar.
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Textul epic contine modele de articulare semnificanti a evenimentelor, tipare din perspectiva cirora
elevul poate intelege si judeca lumea reali. Fiind o structuri narativi, metodologia receptirii operei epice’ va
avea In vedere aspecte legate de: logica actiunii (opera literard este cercetatd in functie de momentele principale
ale subiectului, raportate la modelul structurii narative); sintaxa personajelor (locul si rolul lor in actiune induc
alte elemente: conditia sociald, afinititile de grup social, trisiturile fizice, psihice si caracterologice etc.);
tehnica scriitorului — povestirea ca discurs — pleacd de la modelul structuralist, urmarind viziunea povestirii
(narator >personaj; narator=personaj; narator <personaj), modurile relatirii (povestire, dialog, descriere) si
timpul naratiunii (deformarea timpului in scopuri estetice).

Ne oprim asupra personajelor, in lipsa cirora istoriile nu pot fi concepute. In ciuda imaterialitatii
constitutive, personajele isi asiguri concretetea in urma lecturii. Alina Pamfil propune trei tipuri de procedee
care pot oferi suport demersurilor didactice orientate inspre caracterizarea personajelor: desemnarea (se
realizeazi prin nume, apelative); calificarea (acest procedeu conduce la conturarea identititii fizice, a profilului
moral; de fapt, este vorba de aspecte ale portretizirii); prezentarea (modalitatea prin care parvin informatiile
despre personaj — direct sau din fapte, atitudini, reactii pe care cititorul trebuie si le descopere si si le

interpreteze).

Orice caracterizare de personaj se va realiza prin selectarea fragmentelor relevante prin care personajul este

constituit. Fragmentele pot fi etichetate si grupate — cele narative, descriptive etc.

® Se interpreteazi secventele narative plecind de la intrebari precum:

e Care sunt informatiile oferite de narator despre personaj?

o Cum este livrat personajul cititorului?

e Care sunt evenimentele la care participa? Care sunt raporturile cu celelalte personaje?
e Cu cine se confrunti?

e Care sunt ajutoarele?
Si secventele descriptive pot fi analizate formulind intrebari precum:

e Cine este descriptorul?
e Care sunt trisiturile personajului?

e Este realizat un portret sau sunt surprinse doar trasaturile fizice/morale?

Caracterizarea personajului va incorpora gradat, de la un an de studiu la altul, aspectele mentionate.
Este foarte important ca personajul literar si fie vizut in evolutie, deoarece existi situatii in care, pe parcursul
actiunii, insugirile se schimbi, personajul fiind surprins in devenire. Asadar, trisiturile constitutive ale

personajului trebuie extrase din mai multe niveluri ale textului: narativ, descriptiv, discursiv, etc.
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Avand drept suport programa si manualul scolar, profesorul de limba i literatura roméni isi poate
crea propriul sdu parcurs didactic, pundndu-si amprenta personalitatii sale stiintifice, profesionale si metodice
asupra actului didactic. Astfel, accentul s-a deplasat de pe informativ pe formativ.

Textele literare au devenit mijloace pentru formarea elevilor ca cititori avizati de literaturi.

BIBLIOGRAFIE:

1. EFTENIE, Nicolae, 2008, Introducere in metodica studierii limbii si literaturii romane. Editia a
IV-a, revazuti si adaugitd, Pitesti: Editura Paralela 45.
2. PAMFIL, Alina, 2007, Limba i literatura romdnd in gimnaziu. Structuri didactice deschise. Editia
a IV-a, Pitesti: Editura Paralela 45.
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“Metode activ-participative aplicate in orele de lectura-
Palariile ganditoare”
Autor: Zatic Maria Minodora

Prof. Inv Primar Scoala Gimnaziald Nr.16 M.1. Dobrogianu” Constanta

idactica modernid, presupune formarea profesorilor care sa construiascd procesul de predare
- invitare. Invitarea se referd la construirea de noi cunostinte, se bazeazi pe reflectie, pe
experientele de invitare pe care elevii le au deja formate pentru a genera noi experiente de
invitare. Dintre avantajele metodelor interactive selectiondm : fransforma elevul din obiect in subiect al invatdrii;
este coparticipant la propria formare; angajeazd intens toate fortele psibice de cunoastere; asigurd elevului conditii
optime de a se afirma individual si in echipd; dezvoltd gandirea criticd; dezvoltd motivatia pentru invdtare; permite
evaluarea propriei activititi
Citeva dintre cele mai eficiente $i mai accesibile metode interactive, usor de aplicat: metoda
predirii/invitirii reciproce, metoda mozaicului, explozia stelard, metoda paliriilor ganditoare, metoda
horoscopului, studiul de caz, invitarea prin cooperare, metoda Philips 6/6, tehnica ciorchinelui etc.
Dintre toate acestea prezentim in continuare o varianta de utilizare §i aplicare a metodei péliriilor
ganditoare.
Metoda paliriilor ginditoare
este una dintre tehnicile interactive de stimulare a creativititii elevilor. Este foarte utild mai ales la orele de
lecturi.
»Cele sase palarii cu ganduri ne permit sd ne dirijam gandirea, asa cum un dirijor isi conduce orchestra.
Putem apela la genul de gindire de care avem nevoie.”
— Edward de Bono -
Este o metodi interactivi, de stimulare a creativititii participantilor care se bazeazi pe interpretarea
de roluri in functie de piliria aleasi.
Sunt 6 pilirii ginditoare, fiecare avind cite o culoare: alb, rosu, , , albastru si negru.
Membrii grupului isi aleg paliriile §i vor interpreta astfel rolul precis, aga cum considerd mai bine.
Culoarea piliriei este cea care definegte rolul!
Avantajele metodei “Pilariilor ginditoare”
e stimuleazi creativitatea participantilor, gindirea colectivi si individuali;
e dezvoltid capacititile sociale ale participantilor, de intercomunicare si tolerantd reciprocd, de respect
pentru opinia celuilalt;
e incurajeazi si exerseazd capacitatea de comunicare a ginditorilor;
e dezvoltd competentele inteligentei lingvistice, inteligentei logice si inteligentei interpersonale;

® este o tehnici usor de folosit, aplicabild unei largi categorii de varste;
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® cste o strategie metacognitiva ce incurajeazi indivizii sd priveasci conceptele din diferite perspective;
® determini si activeazd comunicarea §i capacitatea de a lua decizii;

® incurajeazd gandirea laterald, gandirea constructivi, complexa si completa.

PALARIA ALBA
 Piliria albi
- gindeste ca o foaie albi care este impartiald si detine informatii
* Foloseste intrebirile:
- Ce informatii avem?
- Ce informatii lipsesc?
- Ce informatii am vrea si avem?
- Cum putem obtine informatiile dorite?
PALARIA ROSIE
+ Pailiria rogie
- exprimi emotiile, temerile, intuitiile, sentimentele;
- nu se justificd;
- aprinde simtimintele.
*  Foloseste formuliri de tipul:
- Punindu-mi paliria rosie, uite cum privesc eu lucrurile...
- Sentimentul meu e ci...
- Nu-mi place felul cum s-a procedat.
- Intuitia imi spune ci...
PALARIA NEAGRA
+ Piliria neagra
- judeci critic;
- gindegste logic, negativ;
- atentioneazi asupra a ceea ce nu poate fi ficut, a ceea ce e riscant sau periculos.
* Foloseste intrebirile:
- Care sunt erorile?
- Ce ne impiedica?
- La ce riscuri ne expunem?

- Ne permite regulamentul?

 Pilaria galbend
- gandeste optimist, logic si pozitiv;

- exploreazi avantajele si posibilitatile.
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* Foloseste intrebirile:
- Care sunt obiectivele?
- Pe ce se bazeaza aceste idei?
- Care sunt avantajele?
- Cum voi/ vom ajunge aproape de aceasti viziune (perspectivi)?
PALARIA VERDE
* -este paliria creativd, productivi si generatoare de idei. Verdele ne face sd ne gandim la jarba,
vegetatie, fertilitate si abundentd. Piliria verde este o invitatie la creativitate si cere idei, alternative,

aduci o contributie creativi.
PALARIA ALBASTRA

 Piliria albastrid
- controleaza procesul gandirii pentru ca aceasta sa devind mai productivi si organizeaza actiunea;
- supervizeazd, sistematizeazd concluziile, comenteazi, dirijeazi si conduce citre pasul urmitor.

* Foloseste intrebirile:
- Putem si rezumam punctele de vedere expuse?
- Care e urmaitorul pas?
- Care sunt ideile principale?

- S4 nu pierdem timpul si sd ne concentrim asupra..., nu credeti?
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Rolul proﬁzsorului in comunicarea didactica
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adrul didactic detine un rol foarte important in realizarea si conducerea comunicarii didactice.
Se impune astfel determinarea valentelor pe care le detine acesta, dar si limitirile sale in
cadrul actului instructiv — educativ.

Adesea profesorul este punctul central al intregii activititi de comunicare, cu toate acestea sub influenta
pedagogiei moderne timpul de manifestare vocald a profesorului a scizut, dind ocazia elevilor si interactioneze
unii cu ceilalti, modificindu-se astfel un aspect foarte important al comunicirii.

Miiestria cadrului didactic constd in abilitatea cadrului didactic de a particulariza modalititile de
transmitere a cunostintelor, dar si formarea interesului elevilor de a participa activ la comunicare. Este o
combinatie specificd a tuturor competentelor profesorului. Acestea , potrivit lui N. Mitrofan (1988), sunt
structurate in trei tipuri:

® competenta stiintifici/profesionald presupune o solidd pregitire de specialitate ca si o bogatd
capacitate de cooperare cu alti specialisti; capacitate de a angaja componenta afectivi si eticd a
procesului impreuni cu cea de a detalia, argumenta si sustine problematica din domeniu;

® competenta psiho-pedagogici — capacitatea de a forma, de a construi principalele componente
ale personalititii la fiecare subiect: determinarea dificultitilor specialititii; capacitatea de a face
accesibil continutul disciplinei predate, de a intelege subiectii din relatia didacticd; creativitate
didacticd prin elaborarea si aplicare noilor modele de influentare, persuadare a partenerilor;

e competente psihosociale — capacitatea de optimizare a relatiilor interumane si interpersonale
necesare procesului didactic: adoptarea setului de roluri necesar acestui proces; usurinta de a
stabili relatii cu partenerii procesului; capacititi sporite de persuadare att a individului cat si
grupului; capacitatea de a comunica usor, eficient, de a folosit adecvat puterea si autoritatea cu
intelegerea;

Pentru realizarea unei comuniciri didactice eficiente este necesard imbinarea acestor competente in
scopul integririi elevului in comunicare. Acesta din urmai trebuie s se simtd parte componenti a procesului
didactic, nu doar spectator cu rol de stocare a informatiilor.Profesorul este conducitorul activititii didactice
asa cd principalul siu rol — in ceea ce priveste comunicarea didacticd — este acela de a structura logic mesajul
siu,dupd ce acesta a fost selectionat, organizat pe baza unor obiective didactice precise, previzute in
programele gcolare. Mesajul didactic are o dimensiune explicativ - demonstrativd §i este transmis elevilor
folosind strategii didactice adecvate dezvoltirii intelectuale a acestora si nivelului de cunostinte pentru a fi
inteles de elevi.

Din aceastd perspectivi — a comunicirii didactice, cadrul didactic indeplineste mai multe functii

esentiale pentru crearea unui climat educational eficient:
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® poate fi folositd in diferite domenii de activitate si discipline;

e functia informativi, de transmitere a mesajului didactic si educativ;

e functia formativi, de stimulare a gandirii si a imaginatiei la elevi;

o functia educativd, de transmitere a influentelor educationale, de coeziune si afirmare a
grupurilor scolare;

e functia de evaluare i reglare a procesului de predare - invitare;

e functia de rezolvare a problemelor educationale i a conflictelor gcolare.
In baza acestor functii se contureazi o parte din rolurile profesorului in cadrul comunicirii didactice:
e ascultitor — pentru a putea pune in valoare opiniile si interesele partenerilor (elevilor);
® observator — pentru a putea identifica particularititile situatiei didactice si starea
receptorilor;

e reglator — pentru a putea redresa calitatea situatiei comunicative si pentru a o
reconfigura pe traiectoria planificata;

e suport afectiv - pentru a stimula elevul si depidseascd temerile si emotiile si si-1
incurajeze in directia participarii libere la comunicare.

Pentru a-si putea manifesta rolurile in cadrul clasei de elevi, profesorul trebuie si-si dezvolte

competenta de comunicare atit din punct de vedere teoretic, cit si practic prin:

e cunoasterea influentei contextului comunicational asupra continutului si formei comunicirii,
precum si adaptarea comportamentului de comunicare la acesta;

® cunoasterea regulilor comunicationale si a impactului comunicirii paraverbale si nonverbale in
cadrul comunicirii didactice;

® cunoasterea psihologiei umane si scolare, abilitarea de relationare cu elevii;

® cunoasterea culturii interlocutorilor, deoarece limbajul nonverbal diferd de la o culturi la alta.

Se poate observa ci rolul profesorului este determinativ pentru realizarea comunicirii didactice, iar

eficientizarea acesteia se poate realiza atunci cind insusii profesorul devine constient de etapele principale pe
care trebuie sa le urmeze.

Se impun citeva actiuni care pot influenta atmosfera din cadrul procesului instructiv — educativ:

® construirea unui proiect pedagogic viabil in sens curricular;

e claborarea mesajului educational, tinind seama de particularititile: cAmpului psihosocial care
inconjoard actiunea educationald, ambiantei educationale rezultate din interiorul si din
exteriorul actiunii educative, colectivului de elevi;

e focalizarea mesajului educational asupra fiecirui elev, tindndu-se seama de particularititile
intelectuale, socioafective, psihomotorii;

® asigurarea repertoriului comun cu elevul prin proiectarea corelatiei subiect - obiect simultan la

nivel de comunicare intelectuald - afectivd — motivationali;
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e stimularea perfectiondrii continui a actiunii didactice prin valorificarea deplini a ciclurilor de
conexiune inversd externd concepute ca premisd a autoinstruirii /autoeducatiei.

Putem contura trei directii de actiune ale profesorului in directia realiziri comunicirii didactice:

1. realizarea mesajelor clare, concise, logice;
2. utilizarea unui limbaj adecvat din punct de vedere stiintific si semantic;
3. asigurarea unui climat adecvat comunicirii.

Pentru realizarea primelor doud directii profesorul trebuie si-si dezvolte abilititi simple in ceea ce
priveste structurarea mesajului:

e claritate — organizarea continutului de comunicat, astfel incit acesta si poati fi usor de urmarit;
folosirea unui vocabular adecvat temei si autorului; o pronuntare corecti si completd a
cuvintelor;

® acuratete — presupune folosirea unui vocabular bogat pentru a putea exprima sensurile dorite;
cere exploatarea completd a subiectului de comunicat;

® empatie — vorbitorul trebuie si fie deschis tuturor interlocutorilor, incercind si inteleagi
situatia acestora, pozitiile din care adoptd anumite puncte de vedere, atitudinile, manifestand
in acelasi timp amabilitate §i prietenie;

® sinceritate — situatia de evitare a rigidititii sau a stingiciei, recurgerea i mentinerea intr-o
situatie naturald;

e atitudine — evitarea miscdrilor brugte in timpul vorbirii, a pozitiilor incordate sau a unora prea
relaxate, a modificirilor bruste de pozitie;

e realizarea contactului vizual — este absolut necesar in timpul dialogului ca toti participantii la
dialog si se poatd vedea si sa se priveascd, contactul direct, vizual, fiind o probi a credibilititii
si a dispozitiilor la dialog;

® postura — pozitia corpului, a mainilor, a picioarelor, a capului, a spatelui — toate acestea trebuie
controlate cu abilitate de citre vorbitor;

® vocea — sd permiti intelegerea mesajelor de citre toti cei care ascultd, reglarea volumului vocii
in functie de sald, de distanta pani la interlocutor, fatd de zgomotul de fond;

e viteza de vorbire — trebuie si fie adecvatid interlocutorilor si situatiei; nici prea mare pentru a
indica urgenta, nici prea inceatd, pentru a nu pierde interesul ascultitorului;

® pauzele de vorbire — sunt recomandate atunci cind vorbitorul doreste si pregiteascd auditoriul
pentru a receptiona o idee importanta.

Ultimul punct — asigurarea unui climat adecvat comunicirii — este esential pentru reusita procesului
instructiv — educativ. Dezvoltarea unui astfel de climat se realizeazi prin combinarea tuturor canalelor de
comunicare si prin transferul de influentd, succesiv, de la profesor la elev si reciproc. Se incurajeazi initiativa
elevului, evitindu-se producerea fricii de greseald. Un rol esential in formarea acestui climat afectiv pozitiv in
timpul activitatilor didactice in are si tonul utilizat de profesor, element ce va fi ca o notd explicativa pentru

relatia profesor — elev.
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,Un profesor bun trebuie si fie un excelent aczor, care si exploateze la maximum Aalou/ de semnificatii
ale cuvantului rostit. Prin pronuntare, ele trebuie sa miste, sd emotioneze si sa capteze intreaga fiintd a elevilor.
Migcirile, gesturile si mimica profesorului — ca parti integrate procesului educativ — trebuie sd se converteascd

in instante instrumentale productive, care si vind in intimpinarea nevoilor unei situatii didactice concrete®.
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Importanta lecturii suplimentare pentru imbundtatirea calitdtii in educatie
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imba este izvorul ce porneste din “stdnca“ primelor cuvinte i se revarsd mai tirziu in noi,
umplandu-ne de sentimente si trdiri. Este “bulgarele de aur” revirsat in “marea de azur”,
este “o poveste minunati” toarsi-n fir de “A fost odati...”

Povestile, povestirile, poeziile ajutd la formarea §i dezvoltarea unui vocabular elevat, modeleaza
caractere §i contureazi trisituri morale ce pot fi urmate.

Comunicarea, ca exercitiu didactic, apropie formarea elevilor in scoald de conduita lor publici si sociald,
de exersarea unor situatii previzibile sau imprevizibile pe care viata le oferd. Un element esential in asigurarea
unei comuniciri clare, corecte, nuantate si cursive este legat de folosirea corecti a lexicului.

Programele scolare pentru invitiméntul primar nu cuprind, in structura lor, lectura suplimentari a
elevilor. Unii invétitori consideri ci, dacd nu se specificd nimic, invititorul nu mai are sarcini exprese in acest
sens. Altii gisesc lectura suplimentard printre rindurile programei, prin unele obiective de referinti. Unii
invititori au declarat ci nu renuntd la indrumarea lecturii suplimentare a elevilor, altii o gisesc doar in
disciplinele optionale. Personal consider ci invititorul are obligatia si indrume lectura suplimentari a copiilor.
Aceastd obligatie este determinati de faptul ci obiectivele cadru §i unele obiective de referintd nu se realizeazi
numai cu textele din manuale. Este necesari lectura suplimentard pentru a dezvolta gustul elevilor pentru citit,
sd-i facd sd iubeascd cartea, si le satisfacd interesul pentru a cunoaste viata, oamenii si faptele lor. Functiile
multiple pe care le indeplineste lectura: de culturalizare,de instruire,de informare,de documentare, fac din ea
un scop fundamental al activititii scolare.

Avand in vedere aceste aspecte se poate spune ci invititorului ii revine sarcina de a trezi, dezvolta si
pastra gustul pentru lecturd al elevilor sii, luptindu-se cu sursele paralele de emisie a informatiei, care se obtin
mult mai ugor. In societatea actuali cand se poate obtine totul de pe internet, cind televiziunea oferd multe
alternative, cind parintii sunt mult prea preocupati pentru a mai acorda atentie activititilor propriului copil,cind
scoala este privitd pasiv de citre ei, crezind multi ci rolul lor se reduce doar la asigurarea bazei materiale a
familiei si implicit a copilului,restul sarcinilor necesare unei bune dezvoltiri a individului revenind in totalitate
scolii, dascilul este cel care trebuie si caute si sd giseascd metodele necesare pentru atragerea elevilor in cursa
pentru dezvoltare intelectuald respectiv, educarea gustului pentru lectura.

Din cirti copiii afld multe lucruri despre anotimpuri, viata animalelor i a plantelor, despre descoperiri
geografice, despre evenimente si personalititi literare, artistice, istorice, despre frumusetile si bogitiile patriei.
Cirtile le vorbesc si despre sentimentele omenesti, despre prietenie, cinste,omenie.

Lectura contribuie la imbogitirea cunostintelor elevilor, la formarea unui vocabular bogat, la dezvoltarea
exprimdrii. Eroii cirtilor devin modele pentru elevi. Copiii au impresia cd participd direct la fapte si evenimente

din cuprinsul cirtii. Pe unii eroi ii iubesc, pe altii ii urisc.
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Ceea ce citesc in copilirie se intipareste in amintirea lor pentru toatd viata si influenteazi dezvoltarea
personalititii. Lectura ofera copilului posibilitatea de a-si completa singur cunostintele, de a le imbogiti. Cartea
este ,O figiduinti, o bucurie, o cilitorie prin suflete ginduri si frumuseti” cum afirma scriitorul roman Tudor
Arghezi

Ca orice sarcini didactici, lectura suplimentari a elevilor trebuie indrumati si verificatd. Copilul trebuie
permanent indrumat, orientat spre un evantai diversificat de cirti instructive de la basm la povestire, schitd sau
nuveld, de la legendi la poezia patrioticd, de la fabuli la calitoriile extraordinare, la romanele stiintifico-fantastice
sau literatura de informare. Copilului trebuie si i se recomande cirti diverse, deoarece este de retinut treptele
sale de dezvoltare i principiul accesibilititii. Este o mare diferentd intre cartea cu poze insotitd de versuri sau
prozi — din perioada pregcolari si clasele incepitoare, la cirtile cind textul literar, cind gandirea copilului incepe
si fie capabild de generaliziri si abstractiziri.

Dar ce inseamni o lecturd bine indrumata?
In primul rdnd, inseamni criterii clare in legiturd cu alegerea textelor. Unul dintre aceste criterii fiind

accesibilitatea. Pentru clasa a II a accesibilitatea textelor literare inseamni:

e mirimea textului potrivit cu vérsta cititorului,respectiv ascultitorului;

e numir redus de personaje;

e numir mic de actiuni pentru a putea fi retinute;

® perceperea acestor actiuni si ordinii desfaguririi lor;

® pondere mici acordati descrierilor;

Un alt criteriu se referd la genurile i speciile literare alese .Pentru clasa a IT-a am selectat texte accesibile
varstei, obligatoriu interesante atractive, narative,din sfera fantasticului in care se poate intdmpla orice, cu
rasturndri de situatii, in care pand la urmd, binele invinge riul, indiferent de forma pe care o imbraci.

Alegerea textelor vizeazi limbajul folosit de autor. Din acest punct de vedere, textele trebuie alese cu
mare griji incit si ofere modele de exprimare pentru elevi. Textele cu multe arhaisme i regionalisme trebuie
evitate la clasa a II-a, altfel elevul nefiind capabil si inteleagi povestea prezentati.

Nu am neglijat nici textele lirice care oferd modele de exprimare pentru elevi i care trezesc sentimente
,provoaci emotii.

Este cunoscut faptul ci, in gradinitd si in familie, copilul se formeaza ca ascultitor de lecturi. De aceea,
in primii ani de scoald, trebuie si trezim interesul pentru citit, si-1 indrumdm in asa fel incét lectura s devini
o deprindere statornici, iar, cu timpul, elevul si congtientizeze cd lectura este o activitate individuali cu caracter
permanent.

In vederea trezirii interesului pentru citit, lectura nu trebuie valorificatd numai in orele de limbi roména,
ci si la celelalte discipline.

Anul acesta am ca optional la clasa Prietenii naturii. La unitatea de invatare ,,Albinele si albinaritul”
am cerut elevilor sa caute si sa citeasca : povesti, poezii, legende despre albine. Au citit diverse lecturi, iar in
clasd am recitit impreund: Paza buna. Stupul lor, Iscoada de Tudor Arghezi, Legenda albinei, Albinele §i

trantorii de Lev Tolstoi.
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Dupi ce am analizat textul fiecirei lecturi, i-am anuntat ci la evaluare vom lucra pe echipe cite un colaj cu un
tablou din fiecare lecturi cititd. [-am rugat si-si procure materialul necesar: cartoane colorate, imagini cu albine,
stupi , flori, carioca, pasta de lipit etc.

Clasa de 32 de elevi a fost impirtiti in 6 echipe. Inainte de a trece la lucru s-a reamintit continutul fiecirei
lecturi . Elevii care cunogsteau foarte bine lecturile le-au prezentat in fata clasei. Ceilalti elevi au completat
informatiile i au adresat intrebiri acolo unde nu cunosteau aminuntele. S-au repartizat poeziile si povestile
pe echipe. Elevii si-au ales tabloul cel mai potrivit in functie de materialele de pe banci .

Fiecare echipi a lucrat colajul, apoi un reprezentant a descris ceea ce reprezintd imaginile. Lucrul in
echipi a fost eficient deoarece lucririle au fost bine realizate.

Copiii de virstd micd trebuie si fie atrasi prin orice metodi , de oricare mijloc de convingere pentru a
citi si astfel s ajungd in biblioteci unde mii de cirti le stau la dispozitie i le oferd tot ceea ce 1i intereseazi sau
ii pasioneazi.

Rolul acestei activititi a fost acela cd din lectura suplimentari elevii au aflat multe informatii despre
albine, ce fel de insecte sunt, cum triiesc, cum se inmultesc, unde triiesc, de ce sunt crescute de oameni, de ce
mierea este consideratd un medicament.

Daci cerem elevilor sd caute povesti, poezii, legende pe care si le valorificim si la alte discipline decat
limba roméanid vom descoperi cid sunt interesati si cd lecturile din lumea insectelor, pasirilor sau animalelor sau
cele avand ca eroi copii de varsta apropiata, cu care deseori copilul se poate identifica, este genul de literatura
meniti sd incinte copiliria.

Lectura timpurie va asigura pregitirea intelectuala a copiilor, va asigura pregitirea corespunzitoare a
acestora pentru celelalte discipline si integrarea lor in viata sociala. Lectura ii va apropia de realitate.

Lectura este pentru spirit, ceea ce exercitiul este pentru trup. Copiii trebuie si congtientizeze ca exercitiul
usureazd progresul. Cartea nu face zgomot, nu se supira daca este tinuta prea mult sub ochii nostri, nici nervi
nu face daci este parisitd; cartea ne face si vibram, lisindu-ne rigazul si gindim la ce ne-a plicut si e darnica
pentru oricine ( Mihai Beniuc).

CARTILE - acesti prieteni reci, tacuri, dar siguri si eficienti — ne oferi rispunsuri ori de cate ori avem
ribdare pani ce le invitam.

In educatia elevilor prin carte si pentru carte, ca strategie didactica, relatiile profesor —elevi se stabilesc
pe relatii socio-afective, de comunicare si de cunoagtere. Si nu uitim, ca scopul lecturii, este acela de a forma
progresiv un tanir cu o culturd comunicationald si literard de bazi, capabil si inteleagid lumea din jurul siu, si
comunice i sd interactioneze cu semenii, exprimandu-si ginduri, stiri, sentimente, opinii, si fie sensibil la
frumosul din naturi si la cel creat de om .

S4 urmim exemplul marelui Mihail Sadoveanu, care a spus:

“Mi-a plicut si caut frumusetile limbii si puterea vie a imaginilor. Le-am gisit in multe cirti ale
trecutului si in creatia anonimi a folclorului spre care m-am aplecat totdeauna cu interes i pretuire,... le-am

invitat de la inaintasi si de la dascilul meu de limba...
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Lectura suplimentard a elevilor reprezintd o formi esentiala de ajutorare a intregului proces de

invatimant, iar ,,arta de a citi” (,,Arta de a citi”, E. Faguet, Editura Albatros, Bucuresti, 1975) devine o necesitate

de suflet.
“Carte frumoasa, cinste cui te-a scris,
Incet gandita, gingas cumpiniti
Este ca o floare anume infloriti
Mainilor mele, care te-au deschis”
( Tudor Arghezi — Ex Libris)
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Metode de stimulare a interesului pentru lectura la elevi
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Motto: ,Cartea este o figdduintd, o bucurie, o cildtorie prin suflete, ganduri si frumuseti.” ( Tudor Arghezi)
Cartea si lectura trebuie sd ocupe un loc deosebit in viata fiecirui elev, iar profesorului de limba
romand/invititorului ii revine datoria de a apropia sufletul inocent al elevului de paginile cirtilor. Daci "o
lecturd plicutd este tot asa de folositoare sandtitii noastre ca i exercitiile fizice’( Kant, sec. al XVII- lea), atunci
trebuie sa gdsim o cale pentru a ne antrena zilnic. Cartea trebuie sa devini partasd in viata copilului de la cea
mai fragedd varsta.

Paradoxal, in aceste vremuri agitate, in care timpul nu mai are rdbdare cu noi, exista si elevi care gasesc in
interiorul lor dorinta de a citi. De aceea, profesorul de limba roméana/invititorul are un rol important in a- i
stimula, a gisi in permanentd noi metode de a- i incita la lecturd ; desigur, totul trebuie si pard un joc,
destindere si relaxare: a citi de dragul de a citi. Formarea unei atitudini pozitive fatd de lecturi reprezinti unul
dintre obiectivele cele mai importante si mai grele ale disciplinei limba si literatura roméana.

In vederea trezirii interesului elevilor pentru lecturi se impun diferite activititi si metode:
o Alegerea textelor in concordanti cu orizontul de asteptare al elevilor;
e Entuziasmul profesorului cind citeste;
e Valorificarea lecturii inocente
e Transpunerea textelor literare in alt limbaj : mimi, joc de rol, pantomimi, dramatizare;
e Utilizarea metodelor interactive;
o Insotirea activititilor de citire cu cele de scriere;
e Parteneriate i activititi comune cu biblioteca;
o Intalnirea cu scriitori si critici literari ;
® Dramatizarea unor texte cunoscute;

e Organizarea unor cenacluri literare, a unor sezitori si concursuri etc;

Dintre modalititile aflate la indemana cadrului didactic pentru dezvoltarea interesului copiilor pentru lecturi
mentiondm:

- modelul de cititor oferit de cadrul didactic;

- citirea/ povestirea incitantd: cadrul didactic trebuie sd intrerupd lectura sau povestirea pe care o expune
copiilor, intr-un moment de maximi atractivitate, lisindu-i pe elevi si-gi imagineze continuarea intamplirii (
lectura cu predictii);

- recomandarea unor texte literare adecvate vdrstei si preocupdrilor elevilor ; nu se va da lista anuali la inceputul
semestrului , ci se vor stabili titluri pe 2-3 sdptimani; va face prezentarea unor cirti in aga fel incat si

ambitioneze elevii in achizitionarea si lecturarea lor; va povesti incomplet momente ale unor naratiuni,
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lisind elevilor un semn de curiozitate in finalizarea intamplirilor; va caracteriza unele personaje, indemnénd
elevii la cdutarea independentd, prin lecturd integrald, a locului acestora in naratiune, a relatiilor cu alte
personaje;

- organizarea unor concursuri de recitdri de poezii, ghicitori, finalizate cu recompense;

- desfasurarea unor jocuri de rol: Bibliotecarul si cititorii sdi, Prietenii cartii;

- desfasurarea unor activitdati cultural-artistice, precum §i dramatizarea unor texte literare;

- alcatuirea unor albume sau a unor fise bibliografice si a unor fise de lecturd;

- sexdtori literare, medalioane literare, prezentare de benzi desenate, povesti audio sau video etc.
-ora de ,Ceai si lecturd,”

- intocmirea de portofolii cu cei mai cunoscuti autori.”

Invititorii trebuie sd indrume lectura suplimentari a elevilor i sd o introduci prin disciplinele optionale
de Literaturd pentru copii. Dragostea pentru lecturd nu se mosteneste, nu se invatd, ci se dezvoltd prin

. . . - . M . . .
apropiere de lumea minunati i sensibild a cuvintelor potrivite. "Oricdrui copil mic ii face plicere si se exprime,
pentru ca aceasta ii dd bucuria de-a se simti trdind, de aici se deduce necesitatea de a se da exprimadrii personale cea mai
mare libertate §i de a o recunoaste drept cea mai instinctuald dintre manifestarile spontane: a vorbi, a face, a crea, a

actiona in toate domeniile, iatd miezul pricipiului fundamental al pedagogiei - libera exprimare."
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Importan;‘a lecturii pentru copii

Autor: Gurgu Nicoleta Doina

! Prof. Inv Primar Scoala Gimnaziald Nr.16 "M.1. Dobrogianu” Constanta

ovestile fac parte din viata noastri de zi cu zi. Ele ne ajuti si ne aducem aminte i si dim sens vietii
noastre si a celor din jur. Cirtile structureazi si nuanteazi gindirea copiilor, dezvoltandu-le limbajul
si creierul si oferindu-le o perspectivd mai nuantati a realititii.

Recomand lectura de plicere pe intreg parcursul anului, inclusiv in vacanta de vari.

Unul dintre cei mai apreciati psihologi si psihoterapeuti relationali din Romania, Gaspar Gyorgy, povesteste

in volumul ,,Copilul invizibil” aparut la Curtea Veche Publishing:
“Despre mintea omului se spune ci este cel mai mare aparat de spus povesti din lume; uneori chiar este asociati
cu un post de radio care emite 24 de ore din 24. Dar majoritatea povestilor sunt reinterpretiri pe care noi le
facem in baza unor modele mentale dezvoltate in copildrie, motiv pentru care o minte bine antrenati si flexibild
are nevoie in mod constant de informatie proaspita pentru a evolua conform virstei si a nu riméane blocata in
acelasi vechi tipar. (...)

Este bine de stiut pentru orice parinte sau adult care interactioneazi cu copiii cd lectura poate influenta in
bine comportamentul scolar al copilului mai mult decit o fac alti factori semnificativi, cum ar fi mediu social
sau economic. Iar atunci cind cei mici ajung si citeascd din plicere, in mod regulat, acestia nu doar ci vor
obtine performante mai bune la teste, dar vor detine si un vocabular mai bine dezvoltat, dar si un nivel mai
crescut de cunostinte generale — lucru care-I vor ajuta si dezvolte o mai buni imagine de sine si sd detind o mai
clari intelegere asupra lumii. (...)

Cei mai multi dintre noi stiu sau intuiesc cd lectura este importantd, dar relativ putini oameni cunosc
schimbirile care se produc (lduntric si manifest) atunci cind citim din placere. Aceste beneficii sunt resimtite
de fiinta umana atét in copildrie, cit si la maturitate si pot fi grupate astfel: se dezvolti creierul si minte; se
dezvoltd o imagine de sine pozitivi; se faciliteazi dezvoltarea inteligentei emotionale si relationale. Acei copii
care citesc, adesea, au si bune abilititi de ascultare si interpretare (...)

Apropo de imaginatie, putem spune ci o altd functie semnificativi a cititului este reprezentati de faptul
cd, in esentd, creierul uman nu face diferenta intre realitate si fantezie. Ceea ce inseamni cd atunci cind copilul
citeste, acesta are posibilitatea de a se identifica cu personajele si de a trdi mai mult sau mai putin experienta
naratiunii. Asadar, cititul este o activitate care, dincolo de faptul ci ne favorizeazi dezvoltarea biologici si
psihologicid, ne oferi si posibilitatea de a cilitori gratuit oriunde in spatiu si timp.”Lectura este esentiald pentru
ca cei mici sd descopere si sd pund in practicd tainele comunicirii corecte si eficiente.

Prin intermediul povestilor potrivite copiii invatd cuvinte si expresii pe care apoi, incetul cu incetul, vor
incerca si le foloseascd in viata de zi cu zi. De asemenea, cititul ii ajutd si-si dezvolte imaginatia, s invete s

gandeascd dincolo de bariere si si devini
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creatorii unui univers imaginar propriu, in care totul este posibil.

In prezent, tot mai multe discutii apar cu privire la sciderea interesului pentru lecturi in randurile copiilor.
Ascultarea muzicii, vizionarea filmelor si jocurile de calculator au devenit mult mai atractive decit cirtile. Cu
toate acestea, cercetdrile demonstreazd cd lectura are un rol important indezvoltarea gindiiri, asigurind
concentrarea atentiei, sustinerea motivatiei, dezvoltarea creativitatii, curiozitatii, judecitii, imaginatiei.

Dragostea pentru carte trebuie si inceapi inci din fragedi copilirie, cu participarea parintilor. In familie
copilul face primul pas, spune primul cuvint, cunoagte lumea inconjuritoare. Parintii sunt cei mai importanti
oameni din viata copiilor. Prin conversatiile cu ei si cu ceilalti membri ai familiei, prin activititile de joaci si
cele familiale, copiii invatd despre lume si locul lor in ea. Familiile sunt primii educatori ai copilului: ele vor
continua si le influenteze invitarea si dezvoltarea in timpul anilor de scoald si multd vreme dupi aceea si prin
valorile pe care le transmite, pune bazele dezvoltirii sale intelectuale. Cei gapte ani de acasi influenteazi si
modeleaza personalitatea umana.

S-a dovedit cid anume copiii cdrora li s-au citit din primii ani de viatd, au rezultate mai bune in gcoala.
Ascultarea povestilor dezvolti gindirea, imaginatia si creativitatea. Insi pentru ca apropierea de carte si devini
o deprindere zilnica §i, mai mult, ca plicerea de a citi sd devind o necesitate doriti i triitd emotional, ea trebuie
cultivati inainte chiar de a incepe invitarea alfabetului, prin preocuparea permanenti a parintilor de a-i obignui
pe copii cu frumusetea inegalabili a lecturilor de basme si povesti.

Lectura cartilor trebuie sd constituie o activitate cotidiand fundamentald, deoarece contribuie la imbogatirea
vietii fiecaruia dintre noi.

Iatd 10 motive pentru care copilul ar trebui si citeasci:

Cititul:

* activeaza i antreneazd mintea,

* obligd mintea si facd deosebiri;

* ne indeamna si folosim imaginatia §i ne face mult mai creative;

* e pentru viata noastri;

* aduce lumini in mintea omului;

* e calea citre realiziri;

* modeleazi caracterul;

* ajutd la observarea mediului inconjuritor;

* cultivi sensibilitatea fatd de frumosul din naturi si cel creat de om;

* ajutd omul in aspiratile sale spre autodepisire.
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Lectura, o prioritate pentru educatie

Y. Autor: Camelia Florentina Cosma

IR Prof. Inv Primar Scoala Scoala cu clasele I-VIII Gura Sutii, Dambovita

AN ultimii ani am observat o scidere semnificativi a interesului copiilor fatd de lecturd. Foarte
multe sunt cauzele care au condus citre acest lucru. Daci ar fi si le enumerdm nu am face decit
sd gdsim vinovati ,sd incercam, ne disculpam.

Consider ci gisirea unor solutii in acest sens reprezintd o prioritate pentru invitimantul roméinesc. A
instrui si a educa prin textul literar constituie o importanta dimensiune valorici a scolii,pe care dascilul
trebuie sa o construiascd prin simtiri autentice si prin esentializiri menite sd-i deschida copilului universul
viu al cunoasterii si al triirilor semnificative .

Intotdeauna am incercat si repun in drepturi ,cartea ” si ,biblioteca”, de a le readuce in atentia copiilor,
parintilor si comunitatii locale, de a contribui la redescoperirea lecturii ci o plicere, o relaxare, un izvor de
cunoastere si visare fird de egal. De cele mai multe ori am reusit in privinta acestui lucru.

Atitudinea acestora fatd de lecturi si a actului de citire constienti este diferitd in functie de interesele,
de particularititile individuale si de varsta ale acestora, precum si de specificul mediului familial in care cresc.
Mare parte dintre elevi citesc din plicere, au deprinderi de citire constienti, sunt interesati de achizitionarea

consecventd a cirtilor.

Impresii despre efectul lecturii prin ochii unor scolari

Moadalina B.-clasa a IV-a
Coordonator,

Prof. inv. primar, Cosma Florentina Camelia

Daci ar fi sd mi gindesc, lectura reprezintd o parte din viatd. Reprezinta plicere,pasiune, iubire, bucurie,
tristete, emotii , suspans, teamd. Mai pe scurt o poveste a cuvintelor, imaginatie si creativitate. Lectura este
un portal citre o lume magicd, nemaivizuta sau intalnita decit de marii cititori sau scriitori ai intregii lumi.
Este un tablou de arti scris si pus intre copertile cirtilor.

Cind citesc, simt cd md transport in povestea vietii unei persoane si simt toate emotiile si gindurile acelei
persoane. Cititul este o putere magicd uriasa care poate schimba oamenii.Eu iubesc si citesc! Aceastd actiune
imi oferd o multime de beneficii precum:

e cirtile reduc stresul si depresia;
e stimuleazi activitatea cerebrali;

e reduce insomnia;
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e imbunititeste cultura generala;
o te face mai empatic;

e imbunititeste vocabularul;

e extinde nivelul de creativitate;
® te motiveaza;

»» Cel care citeste trdieste o mie de vieti inainte sd moard,cel care nu citeste trdieste doar una.“-George R.R.Martin

Mara E. clasa a IV-a
Coordonator,

Prof. inv. primar, Cosma Florentina Camelia

Lectura este pentru mine o poartd spre cunoastere si aventuri.Este momentul meu de liniste si recreere.
Aceasti poartd s-a deschis pentru mine acum cativa ani.Atunci am descoperit ci pot si cilitoresc in citeva
secunde in cele mai indepirtate locuri ale pimantului si sd cunosc alti oameni,diferiti de mine.

Astfel am aflat cd nu toti oamenii au o viatd usoari si fird griji,trebuind sd munceasci din greu si in
conditii foarte grele pentru hrana de zi cu zi. Am aflat ci nu toti copiii au posibilitatea si meargi la scoali si
si fie fericiti. Tuturor copiilor le doresc si aibi o copilirie fericitd asa cum o am eu si majoritatea copiilor din
lume.

Lectura reprezinta pentru mine cel mai usor mod de a cdpita cunostinte noi.Este activitatea care mi
face si triiesc impreuna cu personajele cirtilor cele mai diferite sentimente: dragoste ,urd,mild, rautate,
bucurie, tristete. Cu unele personaje am cilitorit in locuri fantastice, imaginare,cu altele in locuri adevirate.
Alituri de ele am suferit sau m-am bucurat, dar cel mai important a fost ci de la fiecare am avut cite ceva de
invitat.

Pentru mine ,unele lecturi au fost usoare si distractive peste care am trecut usor. Altele au fost mult
mai profunde,care m-au marcat si la care mi gindesc tot timpul.

De la unele personaje am aflat cd cele mai importante lucruri in viatd sunt familia, sinitatea si
sacrificiul(,, Trandafirii din Mexic“). De la robot am aflat ci dragostea si prietenia nu sunt doar sentimente
umane(,,Insula robotilor®).

De la copac am aflat ci toleranta ,speranta si prietenia pot invinge toate barierele(,,Copacul dorintelor®).

De la ciine am aflat ci dragostea si loialitatea trebuie si fie neconditionate(,,Chemarea stribunilor®).

De la un copil am aflat ¢i imaginatia nu are limite si ¢ prietenia adevirati nu tine de timp(,,Gridina de la
miezul noptii®).

De la o statuie am aflat ci dragostea fatd de oameni meriti toate sacrificiile si ci faptele bune sunt
intotdeauna recunoscute.(,,Printul fericit).

De Ia o fetitd am aflat ci istetimea, inteligenta si invatdtura te pot ajuta s obtii ce vrei in

viati(,,Mathilda®).
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De la Nicid am aflat ci toti copiii suntem la fel.(,, Amintiri din copilirie®). Astfel, lectura reprezinti pentru
mine un drum pe care merg spre cunoastere si formare. Acest drum m-a invitat si descopir cele mai
importante trasituri ale omului,trisituri de care de multe ori uitim:

bunitate,compasiune,toleranti,prietenie,imaginatie.

Andrei C, clasa a Ill-a
Coordonator,

Prof. inv. primar, Cosma Florentina Camelia

“Cartile iti deschid si largesc mintea, §i te fac mai puternic decdt orice altceva.“—William Feather

Cind am fost intrebat ce reprezinti lectura pentru mine am stiut ci raspunsul potrivit este citatul de mai
sus.Cartea reprezintd pentru mine o modalitate placuta de a gisi rispuns la orice intrebare,la orice lucru
nestiut,curiozitate. Citind imi dezvolt vocabularul,imaginatia si creativitatea. Descopar lucruri
minunate,locuri nemaiintilnite, prieteni imaginari care ma conduc pe culmile minunate ale cunoasterii.

Fiecare carte pe care am citit-o mi-a rimas in suflet si din fiecare am aflat lucruri noi. Am avut de fiecare
datd un personaj cu care m-am aseminat si pe care l-am indrigit foarte mult. Momentul meu de lectura este
unic de fiecare datd. Doar asa uit de tot ceea ce mi inconjoard sau mi deranjeaza. Mai ajutd foarte mult s ma
recreez si si md formez cd persoana. Lectura este prietenul meu de nidejde care mi face si mi simt foarte

puternic.
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Importanfa lecturii in viata ;colarului

Autor: Martin Petronela

Prof. Inv Primar Scoala Gimnaziald Nr.16 "M.I.Dobrogianu” Constanta

uvantul, lecturd, intrd destul de timpuriu in inventarul lexical al copilului de vérstid scolard, de obicei

prin sinonimul siu mai frecvent utilizat de vorbitorii de limba roména: citire. O disciplini de studiu

din orarul elevului mic cu denumirea "Lecturd”. E ora cind invitaceii deprind ,buchea” cirtii, unii
nu cu foarte mare plicere. Tot cam atunci, se familiarizeazi si cu celilalt termen (in sintagma lecturi
suplimentari), care fie il face si se simtd mai important, pentru ci i se pare mai ,savant”, fie il indepirteazi
cu totul de sensul,
continutul si de indeletnicirea pe care o sugereazi. Sensul cuvintului "lecturd” vine din latind, unde verbul
(lego, legere) care a condus la aceastd formi, se asocia cu intelesul principal de ,,a stringe, a aduna, a reuni”.
Adicid a percepe ca un ansamblu, o succesiune de litere care, reunite, participd la comunicarea unui sens.

Este unul din frumoasele mistere, dar si miracole ale comunicirii, scrise sau vorbite: cum se face
cd, desi necesitd parcurgerea literelor/sunetelor in succesivitatea lor, cuvintele scrise/rostite transmit aproape
instantaneu intelesul pe care il transporti.

Lectura este un instrument ce dezvoltd posibilitatea de comunicare intre oameni, si 1i ajuti astfel
si-si formeze capacitati de gandire si limbaj.

Lectura elevilor este un act intelectual esential, care trebuie indrumat si supravegheat de scoali si
familie.

Scoala are privilegiul de a determina in mare misura devenirea ulterioara a individului, profesia pe
care o va urma precum si in mare parte bagajul de cunostinte pe care individul il duce cu el mai departe. Astfel,
cititorii de carti cresc pe bincile scolii, si responsabilitatea cadrelor didactice e sa aprinda pasiunea pentru lectura
in inima micilor potentiali cititori. Profesorii au dificila responsabilitate de a concura cu mass-media si cu
jocurile de calculator ficind din lecturd nu doar o alternativi viabili ci una de preferat. Nu este nici pe departe
o sarcind usoard dar odati céstigat acest rizboi ce se duce pentru timpul elevilor, putem considera ci ne-am
achitat de o bund parte din datoria morali fatd de elevi. Personalitatea multor elevi este deja conturati la
sfarsitul scolii, iar tocmai aceasta e menirea organizatiei scolare formarea personalititii elevilor.

O educatie completi este cea ce se finalizeazi cu autoeducatia care si dureze toatd viata. Astfel,

lectura trebuie integratd cu mult mai multi responsabilitate in activitatea didactici.

Importanta lecturii este datd de aspectele educative pe care le implica:
e aspectul cognitiv: prin lecturi elevii isi imbogitesc cunostintele despre lume, despre realitate;
e aspectul educativ: lectura contribuie esential la educarea copiilor in dimensiunile etice si estetice;

e aspectul formativ consta in faptul ci lectura are drept consecintd formarea si consolidarea
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deprinderilor de munci intelectuald, dezvoltarea gindirii, a imaginatiei, a capacititii de exprimare
corectd si expresiva.

Lecturile obligatorii sunt stabilite prin programele scolare si sunt in mare parte cuprinse sau discutate in
manuale. Se urmireste stabilirea unui contact cu diverse creatii literare si deprinderea de a analiza cuprinsul
unor opere literare. La clasele primare aceste opere sunt de intindere mici, iar la gimnaziu lectura obligatorie
are un volum mai amplu. Cel mai important lucru e ca profesorul si acorde o atentie deosebiti lecturilor
obligatorii convingandu-1 pe elev ci studiul dupi notite, manual sau faimoasele referate de pe internet nu
este suficient. Pentru a preveni o munci formald profesorul nu trebuie si accepte a-si desfisura activitatea de
predare a textelor mai lungi fird ca acestea si fi fost citite integral de elevi.

Finalititile lecturii la scolarul mic sunt urmitoarele:
® consolidarea deprinderii de citire corectd, fluentd, constienti si expresivi,
e formarea si dezvoltarea gustului pentru lectura;
e lirgirea ariei de informatie a elevilor;
e cresterea interesului pentru cunoasterea realititii, in general;
e imbogitirea si dezvoltarea sentimentelor intr-o gama complexi;
® cunoasterea si intelegerea valorilor etice;
e cultivarea sentimentelor, convingerilor si comportamentelor morale;
e definirea §i aprecierea valorilor morale;
e formarea discernimantului etic;
o dezvoltarea gustului estetic, cultivarea faptelor estetice;
® imbogitirea §i activizarea vocabularului, dezvoltarea capacititii de exprimare;

e stimularea capacititii creative;

formarea idealurilor etice si estetice;
® dezvoltarea capacititii de a gindi si de a se exprima in conexiuni interdisciplinare;
e lirgirea orizontului imaginativ, al capacititii de imaginare a unor universuri posibile, ca anticipare

a lumii viitorului.

Din dorinta de

Interesul pentru citit nu vine de la sine, ci se formeaza printr-o munci
a factorilor educationali (familia si scoala), o munci ce presupune ribdare,
perseverentd, vointd.

Pentru ca apropierea de carte si devind o deprindere zilnicd, iar
plicerea de a citi - o necesitate doritd si traitd, am amenajat in sala de clasd un loc
numit ” Coltul cu lecturi” unde elevii pot citi in pauze si in orele de lecturd. Am
organizat si desfisurat diferite activititi si concursuri dedicate lecturii

suplimentare.

Cartea oferd satisfactii nebinuite §i contribuie la formarea personalitatii

si comportamentului celui care o citeste. Principalele texte care formeazi gustul pentru citit apartin literaturii
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pentru copii, texte ce formeazi dragostea pentru limba maternd, gustul pentru frumos, sensibilitatea si
discernimantul in selectia valorilor, imaginatia creatoare. Cu cit elevul se apropie mai devreme de carte, cu

atdt mai durabile sunt efectele ei in ceea ce priveste comunicarea comportamentului §i socializarea lui.

Cartea va deveni una din preferintele elevilor numai dacd vom redescoperi valentele acestui minunat
instrument de lucru si-1 vom pune la indemana lor. Lectura nu poate fi supliniti de emisiunile radio sau TV,
ori de alte surse de educatie informationali (calculatorul a devenit o necesitate, dar uneori si un viciu deoarece
poate influenta negativ pe copil). Numai lectura poate face posibili diferenta dintre oameni cu nivel de culturi.
Daci vom sti si trezim interesul elevilor nostri pentru citit, daci ii vom indruma, verifica si stimula in acest
scop, vom creste generatii care vor simti o ,sete” permanentd pentru citit, pentru cunoagtere, pentru largirea
orizontului lor cultural ceea ce se va risfringe pozitiv asupra vietii §i activititii lor, cici, aga cum spunea Miron

)

Costin: ,Nu e alta mai frumoasi i mai de folos in toati viata omului zibavi, decit cetitul cirtilor ”.
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10 ide: prin care le poti insufla elevilor pldcerea pentru lectura

Autor: Badea Camelia Georgina

Prof. Inv Primar Scoala Gimnaziald Nr.16 "M.1.Dobrogianu” Constanta

Iata 10 idei prin care le poti insufla elevilor placerea pentru lectura:

Citirea povestilor
Cu cit copilul asculta mai multe povesti si se afld in contact cu cirtile, in general, cu atét lectura va deveni o
parte integranti a vietii lui de zi cu zi. Incd din clasa pregititoare, imi construiesc demersul didactic zilnic
pornind de la o poveste consacrati sau creata de mine. Fiecare poveste venea cu noi concepte si ii dezvolta

interesul pentru cunoasterea notiunilor noi.

Invitarea in rime si cintece
Mi-am obisnuit elevii cu ghicitori, rime si cintecele copiliresti. Chiar si notiunile matematice, algoritmii de
calcul ii transpuneam in rime, usor de retinut. Versurile rimate si cantecele constituie moduri creative prin

care le putem stimula dezvoltarea memoriei si dragostea fatd de cuvinte.

Impartasirea plicerii de a citi
Nu trebuie si le ascundem copiilor ¢i a invita si citesti implicd timp si efort. Totusi, ii putem incuraja
povestindu-le despre bucuria pe care o va avea mai tarziu.
Tocmai am citit o carte sau un articol care m-a captivat? Le-am vorbit si lor despre asta! Foloseam orice
prilej pentru a-mi exprima entuziasmul. Dacd m-au auzit spunind ce mult imi place si citesc, elevii si-au

dorit, la rindul lor, si experimenteze aceastd bucurie inviluitd in mister.
Imbogitirea vocabularului

Din cel de-al doilea semestru al clasei I, le-am dat elevilor, ca tema, siptimanal, de citit o poveste. I-am
incurajat ca, la finalul povestii, sd giseascd fragmentele care le-au plicut, cuvintele necunoscute sau
neobisnuite. Discutarea lecturii in clasa le-a oferit elevilor posibilitatea si se concentreze asupra anumitor
cuvinte, sd asculte explicatiile si sd pund cat mai multe intrebiri. Cu cit curiozitatea creste, cu atit mai usor

se vor retine cuvinte, expresii sau concepte noi.

Jocuri de exprimare scrisa

Dupi o iesire in afara spatiului scolar sau dupd o activitate extracurriculard, i-am Incurajat sa inventeze sau sd
scrie o poveste despre ce s-a intimplat. Am profitat de aceste ocazii ca si scriem Impreuna o minipiesd de

teatru sau sd facem o expozitie cu desene insotitd de legenda explicativd pentru a ne aminti aceste momente.
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Exersarea scrierii in fiecare zi

Incurajandu-i si scrie cu ocazia unor activititi distractive, i-am determinat si le placi si citeasci si si scrie.
Le-am lansat provocarea de a tine un jurnal in care sd noteze ce li se intdmpli in fiecare zi. Dupi ce am
invitat cum se redacteazd o scrisoare, i-am antrenat si scrie, saptdmanal, o scrisoare unui alt coleg de clasa.
Micutilor le place la nebunie si primeasci scrisori si se vedea asta dupd incintarea pe care au afisat-o cind isi

vedeau numele scris pe plic. La fel am procedat, cerdndu-le sa scrie felicitiri colegilor de ziua lor de nastere.

Amenajarea unui loc potrivit pentru lecturi

Am amenajat in sala de clasa un coltisor dedicat lecturii. Am asezat acolo un fotoliu pentru copii sau un
scaun colorat pentru a-1 transforma intr-un loc plicut pentru lecturi. Bineinteles, am organizat o mica
bibliotecd in care si se regiseasca titluri de lecturi recomandate. Un spatiu original i-a atras chiar si pe cei

mai reticenti cititori.

Puterea exemplului

Copiii invatd urmand exemple. Am avut elevi pentru care lectura a devenit o activitate obisnuitd de zi cu zi
toarte repede. Astfel, sunt sanse foarte mari ca acelasi comportament si se dezvolte si la ceilalti copii. I-am
incurajat sa isi stabileascd obiective de lecturi si, atunci cand le-au indeplinit, le-am oferit un abtibild

interesant pe care l-au purtat in piept, o diploma si o carte.

Vizitarea bibliotecii

Am desfisurat foarte multe ore de Comunicare in limba romana la biblioteca scolii. Activititile de
comemorare a scriitorilor romani desfisurate in acest loc au trezit emotii constructive, de pretuire pentru

opera literara si respect pentru autorul ei.
Timp special pentru lecturd

Stabilind o rutini de lecturd, copilul va cere mereu ceva de citit. Am convenit, impreuna cu pirintii, sa fie
respectat, zilnic, un interval de 30-40 minute, la aceeasi ora, dedicate lecturii.
Pirintele aldturi de copil citesc impreuni sau separat. Copiii de varstd mai fragedd au nevoie de cit mai

multe intdlniri posibile cu cirtile si cu literatura.

Lectura pldcutd!
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Importan;‘a lecturii pentru elevi

Autor: Scripcaru Dorina

Prof. Inv Primar Scoala Gimnaziald Nr.16 "M.1.Dobrogianu” Constanta

»Lectura este unicul mijloc prin care putem aluneca, uneori involuntar, in pielea, vocea sau sufletul altcuiva.”

Joyce Carol Oates

Pentru noi toti, cartea este un izvor complet al inteligentei omenesti, cuprinzind cunostinte, fapte ,
sensibilitate. Cartea este o comoari fird de pret care aduni cele mai frumoase ganduri ale autorilor, dezviluind
tainele naturii, istoria neamului, calititi si defecte umane, motiv pentru care este considerati un model, mai
ales pentru copiii aflati pe drumul cunoasterii.

In cirti se oglindeste evolutia omenirii, lupta omului pentru existentd, suferinti si bucuria , este un
prieten credincios al omului, te bucuri, te si intristeazi, iti este mereu la indemand si o recitesti sau si revii
asupra unui pasaj, capitol peste care ai trecut in grabd sau te-a impresionat in mod deosebit.

Personajele intalnite in cirti si personajele lor il transpun pe cititor intr-o lume reald sau imaginari in
care cititorul participa cu gandul, oferind raspuns la orice intrebare.

Lectura este un instrument ce dezvolti posibilitatea de comunicare intre oameni si ii ajuta si-si formeze
capacititi de gandire si limbaj.

Lectura elevilor este un act intelectual esential, care trebuie indrumat si supravegheat de coald si familie.

Importanta lecturii este datd de aspectele educative pe care le implici:

Unul dintre acestea este aspectul cognitiv, prin lecturi, elevii isi imbogitesc cunostintele despre lume,
despre realitate.

Un alt aspect este cel educativ, lectura contribuie in mod esential la educarea copiilor in dimensiuni
etice si estetice.

Cel de-al treilea aspect, cel formativ, constd in faptul ci lectura are drept consecintd formarea si
consolidarea deprinderilor de munci intelectuald, dezvoltarea gandirii , a imaginatiei, a capacititii de exprimare
corectd si expresivi.

Cea mai mare provocare a unui cadru didactic este aceea de a-si determina elevii si citeasci , pentru ci
stim cu totii c¢d nu este suficient si ii indemnim pe copii si faci acest lucru.

Acasi pirintele poate fi un bun exemplu pentru copiii sii , lecturind cit mai des sau citindu-le cit mai
mult cind sunt mici, pentru cd acei copiii cdrora li se citeste de mici vor invita si fie ei insisi buni cititori. Cu
cat li se citeste mai mult, cu atit sunt mai interesati si invete si citeascd. lar la scoald , cadrul didactic are un

rol esential.
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Rolul cadrului didactic este de starni curiozitatea elevilor, alegind , de exemplu , pentru orele de lecturi,
fragmente cit mai interesante din cirti, fird a prezenta finalul, lisindu-i pe scolari si descopere singuri ce
urmeazi, iar cind vor intelege de cite invitiminte pot beneficia cu ajutorul cirtilor, acestea vor devin prieteni
adevirati pentru ei. Important este ca in timp, copiii si ajungi sa deschidi o carte de plicere si, de ce nu, s
ajungi si citeascd de plicere zilnic.

Tata si care sunt finalititile lecturii la scolarul mic: consolidarea deprinderii de citire corectd, coerentd,
expresivd, formarea si dezvoltarea gustului pentru lecturd, lirgirea ariei de informatie a elevului, cresterea
interesului pentru cunoasterea realititii, in general si imbogitirea si dezvoltarea sentimentelor intr-o gama
complex. Dar cititul este necesar nu doar pentru a supravietui in lumea scolii sau a universititii, ci si ca adult.
Abilitatea de a invita despre subiecte noi si de a gisi informatii utile depinde de abilitatea de a citi si a analiza
materialul citit.Cititul zilnic al are mari beneficii pentru copii: contribuie la crearea unei relatii strinse intre
copii si adulti, ajuta la dezvoltarea capacititii de exprimare, a memoriei si a creativititii, ii expune pe copii la
cuvinte noi si ii invata structura gramaticald corectd a limbii, ii ajutd sd invete sid gindeascd si imbunititeste
capacitatea de concentrare, ii ajutd si invete mai usor si sd aibd succes la scoald, ii invata valori moral, previne
excesul de televizor sau calculator, ajutd la crearea dorintei de cunoastere si de a invita pentru tot restul vietii.

Asadar, pirinti sau cadre didactice avem toate motivele din lume s sidim din timp dorinta copiilor,

plicerea si interesul de a citi cat mai mult cu o conditie:

»Cartea care merita cititd nu e cea care gaindeste pentru tine, ci cartea care te face si gindesti.“ James

McCosh



