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Utilizarea tehnologiei moderne in jocul didactic

Autor: Bilan Melania
Educatoare Gradinita G.P.N. Henri Coandid Buziu

Pentru un cadru didactic din invitimantul prescolar este foarte important si mentind viu interesul
copilului pentru invitare, motiv pentru care se afld intr-o permanenti ciutare de solutii. Avand in vedere ci
principala modalitate de organizare a activititilor in gradinitd o reprezinti jocul si cd prescolarii petrec din ce in
ce mai mult timp pe dispozitive electronice, consider ci si gridinita trebuie sd se adapteze noilor cerinte.

Utilizarea calculatorului in invitare de citre copiii prescolari se face oarecum limitat si se recomandd o
supraveghere stricti din partea adultilor: pirinte sau cadru didactic. In cadrul gridinitei sunt utilizate softurile
educationale apartindnd unor edituri si aprobate de Ministerul Educatiei.

Problema utilizirii soft-urilor educationale, a jocurilor pe calculator, asa cum mai sunt gresit numite, in
procesul de educatie al copilului este destul de controversata. Jocurile cu un real efect educativ sunt foarte rare si
nici nu sunt foarte agreate.

Cele mai multe jocuri pe calculator nu sunt benefice deoarece au un inalt continut agresiv. Ele indepirteaza
copilul de la valorile profunde ale societitii. Multe jocuri cultivd violenta prin simularea unor ridzboaie sau a unor
scene sangeroase. Majoritatea copiilor care vid numai violentd pe ecranul televizorului sau al calculatorului au
tendinta si fie mai agresivi.

De asemenea petrecerea mai multor ore in fata calculatorului poate fi deosebit de nocivi, prin faptul ci
ripeste din timpul de joacd al copilului petrecut in aer liber, dar i prin efectul nesinitos pe care il au monitoarele
asupra ochilor.

Deoarece jocurile pe calculator sunt deosebit de agreate, este indicatd punerea la punct a unora care s
cultive aptitudini utile societitii. Atrigind copilul in jocuri non-violente, atractive, care dezvoltd gindirea logic,
spiritul de observatie, personalitatea acestora va avea numai de cistigat.

In urma activititilor desfisurate pe calculator se poate constata:

. utilizarea calculatorului la véstd prescolard este utili si posibild;

. stimuleazi comunicarea cu conditia si fie corect utilizat;

. permite sporirea competitiei sociale i cognitive:

. gribeste procesul de socializare a copiilor la nivelul vérstei prescolare;

. jocurile pe calculator contribuie la dezvoltarea gandirii logice, a spiritului de observatie, a

memoriei vizuale si a atentiei voluntare;
. tolosirea programelor de scriere si de desen oferi copiilor posibilitatea de a-si formula propriile
probleme.
intregul material intuitiv pe care il formeazi imaginile reprezentidnd obiecte, fenomene, fiinte, actiuni, devine
o sursid de cunostinte noi, iar misura in care copilul invata si le inregistreze, s le descrie, si le interpreteze, acestea

dezvolti spiritul de observatie, operatiile de analizi si sintezd, de generalizare i abstractizare. ( Miclea M,2000,

pag. 102)
«D
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Cu ajutorul programelor didactico-informatice, a softurilor educationale, se eficientizeazi procesul de

predare-invitare-evaluare a cunostintelor. Utilizand softurile educationale in cadrul activititilor se vor dezvolta:

. gandirea logici,

. spiritul de observatie,

. memoria vizuali ,

. atentia voluntari,

. operatiile intelectuale prematematice,

. deprinderile de lucru cu calculatorul,

. abilititile de utilizare a informatiilor primite prin intremediul softurilor educationale.

Astfel, softurile educationale prezinti o serie de avantaje incontestabile:

. furnizeazi un mare volum de date;
. asigurd o instruire individualizata;
. tavorizeazd parcurgerea unor secvente de instruire complexe prin pasi mici, adaptati nevoilor

individuale de progres in invitare;

. faciliteazd realizarea unui feedback rapid si eficient;
. oferd posibilitatea simulirii unor procese greu sau imposibil de accesat in mod direct;
. stimuleazi implicarea activd a copilului in invitare;

In ceea ce priveste dezavantajele, acestea sunt:

. prezinti segmente de instruire fixe, care nu solicita capacititi ale mintii umane;
. uneori raspunsul incorect este cotat in functie de detaliu §i nu de esenti;
. introduce mai multa dirijare in procesul de invitare;

* introduce o stare de oboseald, datoritd posibilititilor reduse de interactiune umana.

Utilizarea soft-urilor educationale in activititile din gradinita, se dovedeste a fi un instrument de invitare
eficient, care determind aparitia unor modificiri semnificative in achizitia cunostintelor si in atitudinea fati de
invitare a copiilor. Copiilor le place mai mult sa invete prin intermediul soft-urilor educationale, decit prin
metode traditionale, acestea contribuind la dezvoltarea unor atitudini pozitive fatd de invitare si la imbunitatirea
rezultatelor obtinute.

Softurile educationale se pot folosi in cadrul tuturor tipurilor de activitti. Unele softuri educationale pot fi
utilizate in cadrul mai multor discipline, deorece sunt concepute interdisciplinar. Pe piata actuald existi deja o
multitudine de softuri educationale, realizate de departamente de cercetare din cadrul MEN, a unor facultiti ( ex.
Universitatea Babes Bolyai) sau de unele firme specializate ( ex. Erc Pres Educational), dintre care mentionez

doar citeva: Cifrele, Literele, Culori si forme, Rexio la gridinitd, Rexio si ortografia, colectia de CD-uri cu

metoda proiectelor Piti-Clic, Abecedarul animat, Limba engleza pentru ce mici, si multe altele cu grafici atractivi,
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cu elemente de animatie §i sunet.

Tehnologiile educationale moderne urmiresc facilitarea procesului didactic ajutind cadrele didactice si
creeze contexte favorabile invatdrii, formarii deprinderilor, constituirii unui complex de atitudini care si stimuleze
curiozitatea, dorinta de a cunoaste mai mult, spiritul competitional cu sine, plicerea de a progresa si de a-gi
dezvolta posibilititi de autoinstruire, dar §i o raportare corectd la evaluare, aspect absolut necesar in pozitionarea
noastrd, a fiecruia, in spatiul cunoasterii. invi',cﬁmﬁntul are nevoie de tehnologii educationale moderne insusite de

cadrele didactice si aplicate inteligent si constructiv in derularea procesului instructiv-educativ.
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Gandirea criticd si creativitatea la orele de istorie

Autor: Banica Robert Catalin

Prof. Scoala Gimnaziala ,Constantin Brincoveanu”, Breaza, judetul Prahova

In contextul numeroaselor schimbiri ale didacticii, ora de istorie cunoaste noi perspective ale modului de
realizare a sa. In ultimul deceniu a aparut curentul ,noii istorii”, in care accentul cade pe modul in care se analizeazi,
se interpreteazi, se utilizeaza principiile gandirii critice. In didactica moderna, profesorul de istorie are misiunea de
a adapta strategia proiectarii prin selectia metodelor didactice care dezvolta creativitatea si, acelea care stimuleaza
gandirea criticd. Pentru a le dezvolta gindirea critica elevilor, este necesara emiterea rationamentelor, argumentarea
si evaluarea ideilor. Existd numeroase metode si tehnici de stimulare a gandirii critice: metoda SINELG, tehnica Stiu/
Vreau si stiu/Am invitat, tehnica ciorchinelui, ghidul de anticipatie. Paralel exista numeroase metode si tehnici de
invatare care stimuleaza invatarea interactiv-creativa: metoda piramidei, explozia stelard, metoda palariilor
ganditoare etc.

Cel mai adesea, la orele de istorie trebuie sa se faca legatura intre evenimentele din trecut si cele din prezent.
Astfel, este necesara abordarea istoriei prin prisma multiperspectivitatii. Este foarte important ca profesorul si
faciliteze intelegerea semnificatiei in utilizarea conceptului de multiperspectivitate. Pentru aceasta este nevoie si se
facd apel la emisiunile TV, la prezentarea unor puncte de vedere diferite ale istoriografiei. Nu trebuie neglijat faptul
ca elevii folosesc, uneori, surse istorice depasite sau false. De aceea, este foarte important ca in cadrul activitatilor
desfasurate in clasa sa se utilizeze metode didactice moderne, precum gandirea criticd, dezbaterea, argumentarea.

In vederea utilizarii multiperspectivititii este necesara analiza surselor istorice care au ca scop sustinerea o
gandire criticd. Pentru analiza unei surse istorice, intr-un mod cat mai obiectiv, se impun cinci operatii: descrierea,
interpretarea, legatura cu alte informatii, identificarea lipsurilor, identificarea de noi surse de informatii.
Tehnologiile de informare si comunicare permit elevilor si aiba acces la arhive virtuale si la surse documentare
originale si la diferite interpretari ale acestor surse. Acestea permit elevilor sa vizualizeze CD-uri optice pe diferite
teme. Practica a demonstrat ca aceste tehnologii au ridicat probabilitatea ca elevii sa poatd intelege mai bine
veridicitatea faptelor, situatiilor si evenimentelor si si le interpreteze, in colaborare cu profesorii lor, pentru ci au
sansa de a cunoaste mai multe puncte de vedere fata de acelasi fapt, situatie sau eveniment istoric. Elevii au ocazia de
a fi in contact cu o lectura care oferd mai multe perspective asupra fenomenelor istorice.

Profesorul de istorie trebuie sd sustina gandirea critica. Descrierea sursei este esentiald pentru intelegerea
evenimentului: ce fel de sursi este; cine este autorul; la cat timp de eveniment a fost redactata sursa; exista un indiciu
asupra scopului siu. Interpretarea sursei se face prin analiza concluziilor. Analiza surselor istorice faciliteaza
stabilirea cauzalitatii. Pentru a face elevii sd inteleaga, profesorul poate porni de la cauzele imediate, indepartate,
interne sau externe. Urmeaza apoi, analiza faptului istoric in sine, evidentiind consecintele indepartate, imediate,
interne sau externe. Astfel, pentru analiza unui fapt istoric trebuie si avem in vedere: datarea faptului istoric,
stabilirea contextului istoric (politic, economic, social, militar, religios), prezentarea propriu-zisa a faptului istoric.

Intotdeauna, cauzele trebuie legate de consecinte.
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Gandirea critica este un proces activ, care ii face pe cei care invata sa detina controlul asupra informatiei, prin
interogare, reconfigurare, adaptare, acceptare sau respingere. Profesorului de istorie ii revine sarcina de a alege o
strategie didactica participativ- activa. Aceasta trebuie sd le dezvolte elevilor increderea in fortele proprii, demoland
prejudecatile si stereotipurile. Elevul isi dezvolta capacitatea de argumentare- contraargumentare, fiind mult mai
motivat in activitatea educationala.

La limita dintre gandirea critica si creativitate se poate utiliza ca demers didactic- investigatia. Aceasta da
posibilitatea elevului de a aplica in mod creativ cunostintele insusite, in situatii noi si variate. Investigatia presupune
definirea unei sarcini de lucru cu instructiuni precise, intelegerea acesteia de citre elevi inainte de rezolvarea
propriu-zisa, prin care elevul demonstreaza o gama larga de cunostinte si capacitati.

Aceasta metoda nu da rezultate daca nu este supravegheata atent de profesor. Astfel, documentarea elevului
poate fi anevoioasa, mai ales atunci cand trebuie sa parcurga mai multe surse istorice. Utilizarea unui sistem ordonat
de luare a notitelor dupa carti eficientizeazi acestd munca. Fisele de lecturid sunt de ajutor aici. O metoda ingenioasa
este — lectura si scrierea pentru dezvoltarea gandirii critice prin scrierea din surse multiple. In acest caz este utili
folosirea unei matrice pentru selectia ideilor din lucriri, pe care profesorul trebuie sa o puna la dispozitia elevilor.

In general, investigatia se poate utiliza in cadrul orelor de curriculum la decizia scolii. In cadrul acestor ore
este bine si se foloseasca mai mult strategiile creative, fari si se renunte la analiza criticd. Un produs al investigatiei
poate fi interviul. La randul sau, interviul reprezintd o metoda a istorie orale. Orice om joacad un rol in realizarea
istorie. Istoria orala vine din traditia istoriei narative. Ea ne permite s intervievim persoanele care au participat
direct la unele evenimente istorice.

Interviul trebuie pregitit. Profesorul trebuie si indrume elevul asupra etapelor pe care sa le realizeze elevul.
Acesta trebuie sd tina seama de declaratii persoanelor intervievate: dacd sunt subiective; daca sunt fragmentate etc.
Pregitirea interviului presupune: selectarea martorilor, pregitirea intrebarilor, desfiasurarea interviului propriu-zis,
analiza marturiilor. Acesta este cel mai important moment, care demonstreazi legatura dintre gandirea critica in
contextul unor evenimente majore, si creativitatea elevului, preocupat si valorifice informatia aflatd. Informatia
poate fi structurata intr-o lucrare stiintifici (monografie), sub indrumarea profesorului, care intervine mai ales la
realizarea aparatului critic al acesteia.

Dar cel mai creativ mod de utilizarea a informatiilor unui interviu poate fi cel al realizarii unui film didactic.
Acest lucru implicd multa creativitate din partea elevului, fiind mai atras de tehnologia IT. Un astfel de demers istoric
se poate realiza in cadrul orelor de CDS, unde se aplicd programa “Istorie triitd, istorie povestitd” sau programa
"Istoria recentd a Romaéniei”. Interviul poate fi valorificat printr-un film didactic, sub atenta supraveghere a
profesorului de istorie. Utilizarea TIC in rezolvarea situatiilor problema duce la formarea/dezvoltarea unor
competente pentru elev, iar profesorul de istorie devine un profesionist care este mai mult intr-o relatie de sustinere
a invatarii, decat intr-o relatie clasica de invatare. Astfel, profesorul isi asuma, in acest context patru roluri: creator

de situatii de invatare, ghid, mediator, model pentru elevii sai.
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Cum mentin activ interesul elevilor la scoala?

Autor: Calcea Nadia

Prof.inv. Primar Scoala Gimnaziald "Andrei Saguna” Barcani

,,Capul copilului nu este un vas pe care si-1 umpli, ci o ficlie pe care s-o aprinzi, astfel incat, mai tarziu, sa

lumineze cu propria lumina” ( Plutarh).

Pornind de la realitatea scolii din ziua de azi, constatim ci elevii au nevoie permanent de metode noi si intere-

sante, astfel incat ei sa devind activi in procesul de predare- invitare-evaluare.

Metodele interactive:

creaza deprinderi;

faciliteazd invatarea intr-un ritm propriu;
stimuleazd cooperarea, nu competitia;
sunt atractive;

pot fi abordate din punct de vedere al diferitelor stiluri de invatare

Un invatator care foloseste astfel de metode ar trebui sa fie:

un sfituitor — care isi ajutd elevii in rezolvarea problemelor, ii motiveaza sa isi prezinte propriul punct
de vedere;

un animator — care initiazd metodele si le explica elevilor, pregateste materialele didactice si prezinta
scopurile invatarii;

un observator si un ascultator — care observa elevii in timpul activitatii si ii poate aprecia corect;

un participant la invatare — care nu are impresia ca este perfect si invata pe tot parcursul vietii;

un partener — care poate modifica ,scenariul” lectiei, daci clasa cere acest lucru, motiv invatatorul si

elevii sunt responsabili de rezultatele muncii in comun.

Cele mai cunoscute si folosite strategii didactice interactive utilizate la clasa in invatdmantul primar sunt:

1.CUBUL

Metoda presupune explorarea unui subiect din mai multe perspective. Sunt recomandate urmatoarele etape:

a) Realizarea unui cub pe ale cirui fete sunt scrise cuvintele:

v Descrie: culorile, formele, marimile etc.
Compara: ce este asemanator, ce este diferit.
Analizeaza: spune din ce este ficut.
Asociaza: la ce te indeamna sa te gandesti?

Aplica: la ce poate fi folosita?

N NN

Argumenteaza: pro sau contra si enumera o serie de motive care vin in sprijinul

afirmatiei tale.
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a) Anuntarea temei.
b) Impirtirea clasei in 6 grupe, fiecare dintre ele examinand o temi de pe fetele cubului.
c) Redactarea finald si impartasirea ei celorlalte grupe

d) Afisarea formei finale pe tabla.
2. METODA PALARIILOR GANDITOARE

Este o metoda-joc pentru stimularea creativitatii participantilor si se bazeazi pe interpretarea de roluri in
functie de palaria aleasd. Sunt sase palarii ganditoare, fiecare avand cate o culoare: alb, rosu, galben, verde, albastru si
negru. Membrii grupului isi aleg palériile si vor interpreta rolul precis, asa cum considerd mai bine. Rolurile se pot
inversa, participantii sunt liberi s spuni ce gandesc, dar sa fie in acord cu rolul pe care il joacd. Culoarea palariei este
cea care defineste rolul, iar pentru succesul acestei metode este bine ca materialul didactic sa fie variat si bogat pentru

a-i atrage pe elevi.
3.CVINTETUL

Este o metoda creativa, prin care in cinci versuri se sintetizeaza un continut de idei. Este si un instrument de
evaluare a intelegerii textului si de exprimare a creativitatii elevilor. Este o poezie de cinci versuri, iar scrierea ei
presupune o reflectie bazata pe intelegerea nuantata a sensului subiectului ales.

e Primul vers este un cuvant-cheie referitor la discutie, fiind, de obicei, un substantiv.

e Al doilea vers este alcatuit din doud cuvinte care descriu substantivul in discutie, fiind adjective.

e Al treilea vers este alcatuit din trei cuvinte care exprima o actiune, fiind de regula verbe la gerunziu.

e Al patrulea vers contine patru cuvinte si exprima sentimentele fatd de subiect.

e Al cincilea vers este un cuvant care expima esenta subiectului;
Exemple:

Soare

Calduros, luminos

Arzand, luminand, razand
Bucurie,veselie,dragoste,armonie
Vara

Carte

Minunata, inteleapta

Rasfoind, citind, invatand
Multumire, bucurie, pretuire,daruiree

Intelepciune.
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4STIU/VREAU SA STIU/AM INVATAT

Este o metoda grafici prin care elevul isi inventariaza cunostintele despre o temi/un subiect, si isi imbogites-
te cunostintele. Metoda poate fi aplicata in toate momentele lectiei si la toate tipurile de lectie. Se pleaca de la premisa
ca elevii “stiu ceva” despre tema/subiectul lectiei, fie din anii anteriori, fie din alte surse de informare (lecturi

personale, televiziune, internet etc.). Elevii pot lucra individual, in perechi sau grupati cate 4-6.

STIU VREAU SA'STIU AM TNVATAT
(ce cred cd stiu?) (ce vreau sa stiu?) (ce am invdtat?)

Etapele metodei:

»se cere elevilor si faci o listd cu tot ceea ce stiu despre tema anuntata

» se realizeaza urmatorul tabel fie pe tabl, fie pe o plansi, dar si in caiete:

»in functie de organizare (individual, perechi sau grupe), se cere elevilor sd comunice colegului, altei perechi altei
grupe ceea ce au scris

»se noteaza in coloana din stanga informatiile cu care toatd lumea este de acord

»se solicitd elevilor formularea intrebirilor despre ceea ce vor si stie sau nu sunt siguri de informatia detinut3;
profesorul ii incurajeaza si ii ajutd pe elevi sa formuleze intrebari; intrebarile sunt notate in coloana din mijloc

»elevii vor lectura un text de pe fisele de lucru, sau din manuale si culegeri de texte, vor urmari un film documen-
tar/artistic

» dupi lectura sau vizionare, se revine asupra intrebirilor formulate, se reiau intrebirile, si in dreptul celor care si-
au gasit raspunsul se va completa coloana “Am invatat”

»se cere elevilor si identifice acele informatii, in legitura cu care nu au pus intrebari, acestea vor fi trecute tot in
ultima coloana

»intrebarile rimase fara raspuns vor fi discutate cu elevii si se indicd sursele posibile pentru aflarea raspunsurilor

»intrebarile fara raspuns sau altele aparute pe parcurs pot fi tema pentru acasi, pentru realizarea unui eseu, a unui

proiect mai amplu.
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STRATEGII DE EVALUARE

Autor: Candea Georgeta-Maria

Prof. Scoala Gimnaziala Rau Sadului

"Orientarea si reglarea proceselor de instruire si de invatare, pe baza datelor oferite de actiunile evaluative
alcatuiesc un proces continuu. Permanenta verificarilor in actul didactic, caracterul lor sistematic si continuitatea lor
reprezinta conditia necesard pentru ca evaluarea si-si faca evidente functiile sale reglatoare in activitatea scolara".( .
T. Radu). Recunoasterea acestui principiu a condus, in teoria si practica scolard, la promovarea strategiei de evaluare
in trei timp, cuprinzand evaluarea initiala, sumativa si continud, acestea fiind considerate complementare. Strategia
de evaluare denotd modul de integrare a actiunii de evaluare (realizabild prin operatiile de misurare-apreciere-
decizie) in structura de functionare a activititii didactice/ educative . Conceptul de strategie de evaluare reflectd
tendinta de extindere a actiunilor evaluative: de la verificarile traditionale la evaluarea proceselor si conditiilor de
desfasurare a activitatii didactice, a situatiilor de instruire. Clasificarea strategiilor de evaluare poate fi efectuata dupa
mai multe criterii. Dupd momentul in care activitatea de evaluare este incorporata in structura activititii didactice/
educative deosebim:evaluare initiald (predictiva), evaluarea dinamicd (pe parcurs), evaluare terminald. Evaluarea
initiala reprezintd strategia de masurare-apreciere-decizie realizata la inceputul unei secvente a procesului de
invatamant (ciclu de instruire, an de instruire, semestru scolar, capitol, subcapitol, grup de lectii, lectie). Evaluarea
initiala este realizatd pentru: determinarea cunostintelor si capacitatilor care reprezinta asimilarea noilor
continuturi si formarea altor competente; pentru detectarea potentialului de instruire , potentialului de dezvoltare si
a potentialului de educatie, adica a zonei dezvoltarii proxime a elevului; pentru stabilirea unui punct de plecare ce ar
servi drept reper la evaluarea progresului scolar. Evaluarea dinamica reprezinta strategia de mésurare-apreciere-
decizie realizatd pe parcursul unor secvente mai mici ale procesului de invitimant (capitol, subcapitol, grup de lectii,
lectie) si vizeazd rezultatele activitatii la diverse etape ale ei. Aceasta strategie se realizeazd prin doua tipuri de
evaluare: sumativa (cumulativd) si formativa (continud) , care diferd prin accentuarea unor aspecte ale invatarii:
evaluarea formativa este axatd pe a sti cum, in timp ce evaluarea sumativa are in vedere a sti . Evaluarea formativa o
clasificam: imediati (realizabild prin observarea comportamentului scolar al copiilor) si suspendati (realizabila prin
verificari). Evaluarea sumativa, la randul ei, este efectuatd printr-o suitd de verificari partiale, repartizate pe parcursul
programului, ce finalizeaza cu o evaluare de bilant in care se cumuleaza rezultatele inregistrate, in cazul cand
evaludrile sumative partiale detecteaza carente in pregitirea elevului, se aplici evaluiri detaliate, exploratorii si/sau
diagnostice. Evaluarea finala reprezinti strategia de masurare-apreciere-decizie realizati la sfarsitul unor secvente
mai mari ale procesului de invitamant (ciclu de instruire, an de instruire, semestru scolar, capitol). Evaluarea initiald
este realizati la inceputul oricirui segment al instruirii (lecite, subcapitol, capitol, semestru , an de invitimant).
Evaluarea formativa imediati, numitd de B. Bloom observare formativa, este integratd in metodele didactice utilizate
si poate fi realizatd la orice etapd a lectiei. Evaluarea formativa suspendati este efectuata dupa parcurgerea unei
unitati de instruire o lectie sau o lectie dubla. Poate fi integrata in evaluarea initiald. Evaluarea sumativa partiald este
realizatd dupd parcurgerea unei unitati de instruire mai mare, drept regula, o tema sau un continut predat in decursul

unei saptimani (cel mult doud, in functie de specificul disciplinei scolare)
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Evaluarea sumativa de bilant este efectuata la sfarsitul studierii unui capitol, la finele unui semestru scolar,
cumulandu-se si rezultatele inregistrate pe parcurs. Evaluarea finald este practicata la incheierea unui an de instruire
sau a unei trepte scolare. Evaluarea este realizatd intotdeauna cu un anumit scop. Diversitatea situatiilor educative,
precum si spectrul larg de obiective presupun aplicarea unor variate strategii de evaluare, in unele cazuri apare
necesitatea de a compara performantele elevilor; in altele - de a determina nivelul achizitiilor elevului in raport cu
un obiectiv fixat. Exista situatii in care se impune identificarea abilitatii elevilor de a executa actiuni necesare pentru
rezolvarea unei probleme specifice; in alte situatii se urmareste obtinerea unor informatii generale despre
performante in contextul dezvoltirii preconizate si al devierilor posibile. In sfarsit, profesorul are nevoie de o
intelegere ampla, cuprinllzatoare a comportamentului elevului. Cerintele enumerate pot fi executate prin utilizarea
urmatoarelor strategii de evaluare: evaluarea normativa, evaluarea criteriala, evaluarea detaliati, evaluarea
exploratorie, evaluarea diagnostica. Evaluarea normativd Evaluarea care compara performantele unui elev cu ale altora
se numeste evaluare normativd. Ea permite de a determina pozitia relativa a elevului in clasé, de a afla daca intreaga
clasd se inscrie in limitele unei norme stabilite la nivelul unitatii de invatamant sau la nivelul térii. Evaluarea
normativd creeaza posibilitatea de a masura progresul scolar. Cel mai frecvent se utilizeaza in activititile de selectare.
Limite: informatia obtinutd este prea generald pentru organizarea procesului de formare; normele prestabilite
deseori sunt inconvenabile pentru un elev (o clasa) concret(a). Evaluarea criteriald. Evaluarea care misoard
performantele individuale ale elevului la un obiectiv specific educational se numeste evaluare criteriala. Aceasta
strategie este orientatd spre nivelul de performantd al unui singur elev, realizarile celorlalti nefiind relevante.
Avantajele evaluarii criteriale consista in flexibilitatea si adaptabilitatea ei la diverse curriculumuri, in posibilitatea
masurarii capacitatilor specifice la diferite niveluri si a identificarii nivelurilor acceptabile de formare a capacitatilor.
Evaluarea criteriala se utilizeaza la probele de absolvire, in evaluarea curenta. Limite: lipsa informatiei despre pozitia
relativa a elevului in clasa; concentrarea pe nivelul de performantd doar al unui singur elev. Evaluarea detaliatd
Rezolvarea oricirei probleme implicd un complex de activitati (problema in acest context are o semnificatie foarte
larga). Dificultitile ce apar in acest proces sunt cauzate fie de lipsa unor capacitati specifice, fie de inaptitudinea
elevului de a integra capacititile necesare intr-o suitd de pasi ce conduc la solutionarea problemei, fie de faptul ca
abilitatile formate nu sunt aplicate in situatii noi. Evaluarea realizirii unei sarcini, in cadrul cireia o capacitate este
divizata in unitati didactice si masurati-apreciata fiecare in parte, se numeste evaluare detaliatd. Avantaje: selectarea
obiectivelor de referintd, identificarea pasilor ce conduc la rezolvarea problemei, evidentierea unor unitati de
invatare comune, pe care elevul trebuie si le stipaneasca. Evaluarea detaliatd necesitd un interval de timp mai mare
si in multe sisteme de inviatamant este efectuata de specialisti in domeniu. Evaluarea exploratorie Evaluarea care se
angajeaza sa confirme ca un elev a raimas in urma colegilor de clasa se numeste evaluare exploratorie. Ea permite de a
contura competentele la formarea cirora elevul intdmpina dificultati. Evaluarea exploratorie este orientatd pe
curriculum: se face o trecere in revistd a deprinderilor de baza. Daca in rezultatul evaluirii sunt detectate discrepante
neinsemnate intre ceea ce realizeaza elevul si ceea ce se asteapta de la el, atunci sunt proiectate actiuni de remediere,

in cazul unor discrepante mari, se recurge la o evaluare diagnostica.
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Avantaje: posibilitatea de a evalua structura achizitiilor elevului, de a contura ariile de continut in care acesta se
confrunti cu dificuliti de invatare. Limite: perioada indelungata de timp necesard pentru identificarea riguroasa a
multiplelor capacitati prevazute de curriculumEvaluarea diagnostica Evaluarea care se angajeaza sa determine cauzele
restantelor unui elev se numeste evaluare diagnosticd. Aceste cauze pot fi atat de ordin intern (proiectarea si aplicarea
nesatisficitoare a interventiilor educative etc.) cat si de ordin extern. La evaluarea diagnostica se recurge daci: s-a
stabilit cd abilitatile si comportamentul elevului diferd semnificativ de cele prevazute pentru o dezvoltare si formare
normala; discrepanta dintre nivelul achizitiilor elevului si obiectivele preconizate persistd sau este in crestere;
discrepanta nu se inscrie in limitele variatiei normale si interventiile profesorului nu conduc la schimbiri vizibile. In
cadrul evaluarii diagnostice, profesorul observ comportamentul elevului in diferite situatii si conditii. O informatie
pertinentd poate fi obtinuta prin combinarea metodelor formale si informale de evaluare. Avantaje: posibilitatea
depistarii si intelegerii cauzelor ce provoaca probleme de invatare, in consecinta pot fi elaborate remedii precise.
Consumul mare de timp necesar pentru elaborarea instrumentelor de evaluare si evaluarea propriu-zisa constituie
principala dificultate la utilizarea acestei strategii de evaluare. Aceste cinci strategii de evaluare reprezinta strategiile
de bazi utilizate in scoala. Diferentierea dintre ele nu este absolutd. Si evaluarea detaliati, si evaluarea exploratorie,
si cea diagnostica sunt, de fapt, evaluari criteriale. Evaluarea exploratorie presupune examinarea achizitiilor elevului

de la o inaltime mare (pot fi analizate numai elementele importante).
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Motivatia Scolara si Invatarea

Autor; Catanoiu Lavinia Camelia

Prof. Colegiul National “lon Minulescu”, Slatina

Cu totii stim ca motivatia invatarii face referire la totalitatea factorilor care il mobilizeaza pe elev la o ac-
tivitate menita sa conduca la asimilarea unor cunostinte, la formarea unor priceperi si deprinderi.

Elevii motivati sunt mai perseverenti si invata mai eficient. Una din cauzele ce duc la a invata/a nu invita
este motivatia. Dar motivatia poate fi si efectul activitatii de invitare. Atunci cand cunosti rezultatele invatarii, mai
ales daca acestea sunt pozitive, iti poti sustine eforturile ulterioare. Din satisfactia initiald de a fi invitat, elevul isi va
dezvolta motivatia de a invita mai mult. Asadar, relatia cauzala dintre motivatie si invatare este una reciproca. Mo-
tivatia energizeaza invatarea, iar invatarea incununata de succes intensifica motivatia.

Avand in vedere faptul ca motivarea reprezina un factor cheie in succesul invatarii, abilitatea profesorului de
a motiva elevii este una din abilititile importante in cresterea eficientei invatarii.

Principalele strategii de motivare a elevilor pe care profesorul le poate utiliza la clasa sunt:

ecrearea unui mediu educational motivant — tipul de sarcind, autonomia, recunoastere, munca in grup, evaluarea
alaturi de o relatie buna cu elevii, o atmosfera plicuta in clasd sunt aspecte ale relatiei professor-elev care
faciliteza aparitia motivatiei pentru invatare.

edeclansarea motivatiei - dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de materie, orientarea invatarii spre un scop sta-
bilit, formularea unor asteptari de performanta in invatare, formarea unor credinte realiste despre invatare.

ementinerea motivatiei - prezentarea si administrarea sarcinilor intr-un mod motivant, sporirea increderii in pro-
priile forte, formarea unei imagini de sine pozitive, dezvoltarea autonomiei si promovarea strategiilor de au-
tomotivare.

eFinalizarea - furnizarea feedback-ului motivational, sporirea satisfactiei invatarii.

Pentru a reusi, este necesar sa ne formam un stil de predare care sa motiveze elevii, centrat pe argumentarea
utilitatii, stimularea abilitatilor si competentelor existente, asigurarea trecerii la actiune. Fiecare profesor poate
identifica cele doua tipologii de elevi cu care lucreaza:

-Elevi motivati pentru invitare si care se disting prin:

epreocuparea pentru asimilarea cunostintelor

easpiratia de a-si asuma riscuri

einclinatia pentru provocirile scolare

econvingerea ca erorile fac parte din procesul de invitare si ca abilititile de care dispun pot fi imbunatatite
prin manifestarea unui efort sustinut.

~Elevi al ciror comportament indica probleme de motivatie:

e amana cat mai mult momentul inceperii lucrului;

e are dificultati in a se decide;

e si fixeazd scopuri greu de atins;

e alege calea cea mai facila si mai rapida pentru a indeplini o activitate;




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 3, NOIEMBRIE 2020

e crede ci sansele sale de succes sunt reduse;

e refuza sd incerce sa execute o noud activitate;

e isi face munca rapid si fira a fi atent;

e abandoneazi repede o activitate si nu incearca si o facd si a doua oar3;

e explicd esecurile sale prin propria incapacitate din a face lucrurile cerute;

e pretinde ci a incercat sa lucreze, dar nu a iesit nimic.

Pentru a-1intelege pe elev, pentru a-1 instrui si educa in mod adecvat, profesorul trebuie si cunoasca motivele
care, impreund cu aptitudinile, temperamentul si caracterul, contribuie la determinarea conduitei si a reusitei sau
nereusitei elevului in activitatea de invatare. Cadrul didactic trebuie si fie un model demn de respectat, capabil sa
predea lucruri valoroase, semnificative, autentice inr-un mediu favorabil elevului. El trebuie sa conceapa activitati de
invitare care si reprezinte o provocare pentru elev si nu fie nici prea facile (pentru ci nu mai reprezinti o provocare
pentru elev), dar nici prea dificile (pentru ci elevii se descurajeazi rapid si abandoneazi). Profesorul ii va furniza
elevului pe tot parcursul activitatii un feed-back permanent in privinta efortului depus. Aceasta ii va ajuta pe elevi sa
se simtd responsabili de reusitele sau esecurile lor. Pe elevii nemotivati profesorul trebuie si-i convinga ca prin efor-
turi sustinute pot sa reuseasca. Astfel sa ii incurajeze, laude, aprecieze, sa le rasplateasca chiar si cel mai neinsemnat
progres in moduri care sa ii determine pe elevi singuri sa-si aprecieze rezultatele. Feedback-ul oferit trebuie sa fie
informativ, nu numai cu note si comparatii. In esenti, imbunititirea opiniei elevului cu privire la propria sa compe-
tentd se obtine atunci cind el reuseste in mod repetat intr-o activitate pe care nu se considera capabil si o in-
deplinesca.

Pentru ca la elev sa apara o motivatie interna persistenta ,vreau sa invit” este necesar ca fiecare sa-si spuna:
,Eu pot! Eu voi dobandi!”

Factorul “Placere”- ii defineste pe elevii puternic motivati de curiozitate, plicerea de a lucra si a se exprima
prin ceea ce fac; pot fi atat de absorbiti de ceea ce fac, incat uita de toate;prefera sa stabileasca singuri ceea ce au de
facut;vor sa invete din ceea ce fac si sd le placa ceea ce fac.

Factorul “Provocare”- ii defineste pe elevii puternic motivati de probleme noi, dificile, complexe;prefera
activitatile care le solicita capacitatile intelectuale sau abilitatile motorii; prefera sarcini slab structurate si si decida ei
strategia de lucru.

Factorul “Recunoastere”-ii defineste pe elevii puternic motivati de recunoasterea oferita de ceilalti, fiind
sensibili la aprecierile colegilor sau familiei; tind sa aprecieze succesele prin referire la ceilalti; prefera ca profesorul
sau parintele sa-i stabileasci clar ce are de facut(obiectivele invatarii) si modalitatile de lucru.

Factorul “Recompensa’- ii defineste pe cei puternic motivati de recompensa pe care o vor primi pentru
munca lor; au mereu in minte obiective ca nota sau premii si sunt capabili de un efort sustinut pentru a le obtine;
prefera sarcini scolare clare.

Disciplinele predate in mod interesant, atractiv si care au un suport practic-aplicativ bazat pe o tehnica mod-
ernd de predare (utilizarea TIC-ului) influenteazd primordial motivatia in invatare. Si totusi stimularea motivatiei

elevului ramane o artd, care tine de maiestria si harul didactic al pedagogului.
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Implicarea activa a copilului prescolar in propria invatare

Autor: Baeatu Constanta Adela
Prof. Inv. Prescolar Grad. P.P. "Pestisorul de aur”, Sector 3, Bucuresti

Copilul de varsta prescolara trebuie si vina la gradinita cu placere si nestingherit de nimeni, s se joace, explorand,
investigand si invatand lucruri, fenomene, evenimente, relatii noi, s comunice si sa faca lucruri impreuna cu alti
copii, pentru ca doar asa el invata si se dezvolta. Asta se intampla doar atunci cand "actorii” implicati in educatia
acestora cunosc si respectd particularitatile de varsta si individuale ale copilului, ritmul lui propriu de dezvoltare,
interesele, motivatiile, dorintele acestuia, tin cont de nevoile unice si de potentialul de dezvoltare al fiecarui copil,
creaza un mediu sigur, stimulativ si incluziv, organizandu-1 astfel incat, copiii nu se tem de riscuri in propria invatare,
invata sa lucreze in cooperare si independent.

Libertatea copilului prescolar de a alege, de a se implica in propriul proces de cunoastere si dezvoltare ii mentine activ
interesul pentru intregul proces instructiv-educativ.

Copiii au o curiozitate naturald in ceea ce priveste lumea inconjuritoare, curiozitate care se manifesta de la o varsta
foarte frageda. Fiinta umanai, in fiecare stadiu al dezvoltarii sale, are nevoi, interese, mai apoi aspiratii care au un
anumit specific. Cunoasterea si respectarea acestora asigura implicarea copilului, a omului in procesul propriei
invatari.

Copilul este motivat sa invete daca ceea ce invata este legat de realitate, daca este util si il ajutd in viata de zi cu zi,
daca porneste de la ceea ce cunoaste si de la ceea ce corespunde experientei sale. Invitarea este o experienta personali
la care el are nevoie si participe. El invata daca face, interactioneaza direct, actioneaza practic, aplicd, daca analizeaza,
apreciaza, observa, extrage concluzii, adica daca este implicat activ mental si, mai ales la varste mici, senzorial si
motric. Invitarea eficienti se realizeazi intr-o atmosfera plicuti, in care copilul simte ci poate decide, ci are un
anumit grad de libertate, in care are voie sa greseasca si in care este sustinut sa corecteze greselile, nu criticat pentru
ele sau comparat, un mediu in care nu sunt puse etichete iar performantele copilului sunt raportate la sine, la
propriile succese si insuccese.

Invitarea are o importanti laturi relationali, de aceea conectarea cadrului didactic si a parintelui cu copilul,
aprecierea efortului depus in sarcina si nu a rezultatului final, incurajarea, increderea ci el va reusi sunt elemente
importante in invatare, mai ales in momentele repetitive, dificile sau frustrante pe care le presupune invatarea.
Copiii au nevoie sa se implice activ in propria invitare, si decid, sa simtd cd au o anumita libertate in actiunile lor,
sd stie ca pot gresi si ca e in regula sa nu stie, cd primesc sprijin ca sa corecteze si sa afle. Aceasta inseamna, de fapt, a
invata, a nu sti si a putea sa gresesti. Independenta este dorinta copilului de a actiona in viatd in functie de experienta
lui.

Copiii au nevoie de libertate, dar de o libertate intre anumite limite. Sa le dam posibilitatea sa faca alegeri, astfel incat
ei sd poata incepe sa invete sd ia decizii. Pentru aceasta, trebuie sa limitam numarul de alegeri, numai acelea
acceptabile, de exemplu: copilul nu este liber sa umble nesupravegheat in afara silii de grupa, nu este liber nici sa
necajeasca alt copil, ori sd-i strice lucrarea, dar este liber sa aleaga intre a picta un tablou, a se juca cu niste cuburi, ori

a incerca sa potriveasca culorile intr-un joc de masa. Acestea sunt alegeri acceptabile
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Atunci cand comunicim cu copilul, ne adresam ca unei persoane care va incerca si egaleze prin ceva adultul,
conferind copilului incredere in fortele si cunostintele proprii: ii rugdm pe copiii si ne ajute la pregatirea silii de
grupai, a centrelor, impartind materiale, ustensile, jucarii. De aceea momentele de tranzitie dintre activitati constituie
oportunitati naturale de invatare pentru copii. Iar prin acest rol ar trebui si treaca cat mai multi copii, dandu-le sansa
sa se simta utili si necesari, si-si demonstreze ci si ei pot si faca ceea ce face adultul si ci sunt de incredere. Ii putem
incuraja sa se imbrace si dezbrace singuri la dormitor, la sosirea sau plecarea din gridinitd, le permitem sa-si aleaga
mana cu care deseneaza, nefortandu-i sa o schimbe, le oferim o gama de optiuni acceptabile: ce carte sa priveascd, cu
ce jucdrii sa se joace, ce sa deseneze sau picteze, ce colaj sd realizeze la tema dati, ce materiale sd foloseascd, cu care
dintre copii sd lucreze, evitand situatiile stanjenitoare, potential de excludere a unora din diverse motive.
Organizarea si desfasurarea de activitati dupd un scenariu elaborat de educatoare, ce incepe cu intalnirea de grup,
initiata in fiecare zi si care se poate realiza sub forma unei povestiri, a intalnirii cu un personaj, a vizitei unei persoane
adulte, prezenta unui animal, o intamplare traita sau imaginatd, un eveniment social sau eveniment special petrecut
in familie, ii orienteazd pe copii sid opteze pentru diverse centre care ofera posibilitatea alegerii domeniilor de
invitare si a materialelor. Varietatea acestora incurajeaza copii sd manifeste, si observe, si gandeasca, si-si exprime
ideile, sa interpreteze date, sa facd predictii.

Organizata pe zone, centre de interes, centre de activitate sau arii de stimulare (asa cum au fost denumite in timp si
in functie de specificul grupei), sala de grupa devine un cadru adecvat situatiilor de invitare. Prin felul in care este
amenajatd, ea ofera copilului ocazia sa se simta bine in intimitatea lui, stimulandu-i interesul si invitandu-11a invatare
prin descoperire si explorare. Sala de grupa ii vorbeste copilului prin ceea ce ii ofera ca posibilitate de actiune si
experienta.

Centrul ,Bibliotecd” este spatiul in care copiii isi exerseazi limbajul sub toate aspectele sale (vocabular, gramatica,
sintaxd, intelegerea mesajului) sau asimileazi limbajul scris. Asezarea cirtilor trebuie ficuta astfel incat, copiii si le
giseascd cu usurinti si si-si poatd alege una la care si priveasci in liniste. In acest centru copiii creeazi povesti cu
ajutorul materialelor si a papusilor pe degete, care pot fi inregistrate si apoi audiate cu toata grupa. La masd, copiii
pot confectiona carti, scrie, dar mai ales, desena.

Centrul ,Stiinte” este locul unde copilul isi dezvolta gandirea logic4, intelegerea relatiilor dintre obiecte si fenomene,
exersarea capacitatii de a rezolva probleme, familiarizarea si aplicarea cunostintelor si deprinderilor elementare
matematice sau a celor care privesc cunoasterea si intelegerea lumii inconjuritoare. In acest centru este util si existe
un spatiu pentru expunerea permanenti a materialelor din naturd, un loc pentru animale vii (acvariu cu pesti sau cu
broscute testoase), dar si mulaje din plastic, reprezentand animale sau pasari. Copiii sunt oameni de stiintd, care cauta
permanent si se informeze in legiturd cu lumea care-i inconjoara, de aceea este necesar si existe si un loc pentru
instrumentele de investigatie: magneti, oglinzi, termometru, recipienti, clepsidri, diferite obiecte de masurare.
Centrul ,Arte” are influente asupra dezvoltirii copiilor in toate domeniile, deoarece acestea se intrepitrund in
sarcinile si tipurile de activititi de aici si pot asigura dezvoltarea globali a copilului. In acest centru li se oferi copiilor
posibilitatea si exerseze pictura cu degetele, cu buretele, cu dopuri sau rulouri de carton, imprima materiale textile,

picteaza cu ceara, modeleaza, confectioneaza colaje.
Asadar, in amenajarea acestui spatiu, educatorul se va asigura de confortul si intimitatea in care copiii lucreaza.

Centrul ,Joc de rol” este spatiul in care dezvoltarea socio-emotionala se regaseste din plin. Aici, copilul se regiseste

intr-un mediu ideal si poate sa invete cu placere.
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Prin jocul in acest centru, copiii refac locuri, evenimente, imitd comportamentul parintilor sau joaca roluri ale unor
persoane cunoscute; reproduc lumea asa cum o inteleg ei, repetd, reinterpreteazi, reproduc si retraiesc experiente.
Jocul de rol ii ajuta pe copii sd-si exprime si sa-si gestioneze emotiile, sa comunice cu ceilalti, sd accepte diversitatea.
Centrul ,Constructii” mijloceste dezvoltarea cognitivd, socio-emotionald, fizica, dar si initiativa, creativitatea si
perseverenta, prin activititile individuale sau de grup. Spatiul alocat acestui centru trebuie sa fie destul de mare
pentru ca un grup de copii sa poati lucra aici impreunad sau fiecare separat, fara ca santierele lor sd se intersecteze.
Dezvoltandu-si gandirea creatoare, imaginatia, copiii isi formeazd concepte matematice referitoare la marime,
forma, inaltime, volum, spatiu, directie, echilibru, masurare, numaratoare, ordonare.

Centrul ,Nisip si apa” este gazda experientelor care asiguri dezvoltarea fizici a copiilor prescolari.

Ambianta in care copilul isi traieste direct experienta de viata trebuie sd pregiteasca un climat socio-afectiv, punand
prescolarul in fata mai multor posibilitati dintre care el trebuie s aleaga, sa decida ceea ce i se potriveste. Copiii isi
asuma responsabilitati si roluri in macrogrupul din care fac parte, participand la jocuri de rol interesante, initiate la
sugestia celor din jur sau create chiar de ei. La completarea scenariului zilnic sunt de un real folos vizitele, plimbirile,
intalnirile cu specialisti etc.

Trebuie incurajata “iesirea” din spatiul educational pentru a folosi resursele comunitatii aflate dincolo de zidurile salii
de grupe, initiatd de catre copii si ghidatd de catre educatoare. Este important ca prescolarii si exploreze in siguranta
lumea din jur, nu doar sala de grupi. Aceste "excursii’ ar fi de preferat sa fie ideea copiilor, fiind planificate si
organizate de ei (identificd unde anume pot gasi resursa necesard, programeazi excursia, etc.), adultii insotindu-i
adesea doar intr-un mod pasiv (este de preferat si nu intervind decat in situatii in care siguranta copiilor este in
pericol). Cadrul didactic poate propune si el o lista de proiecte citre prescolari, pentru a-i sustine in procesul de a
ajunge sd poata concepe singuri un astfel de program.

Implicarea copiilor in activitatile zilnice, incurajarea si sustinerea lor, libertatea de a alege cu cine, unde si cum sa
lucreze, le sporeste acestora increderea in fortele proprii, deschizind-le in suflet dorinta de invatare intr-un mod
eficient si creativ. Toate acestea duc la sporirea gradului de autonomie a copilului, transformandu-l intr-un

coparticipant la propria instruire si educare.
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ROLUL SIIMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

Autor: Costa Sofia

Prof.inv.prescolar Gr Pp Baru: Sc.gim. Petros
,Sd nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista caind ei vor fi mari si nimic nu ne
permite sd stim cum va fi lumea lor..”

(Maria Montessori —“Descoperirea copilului )

Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii, date mai ales de schimbarile fira
precedent din toate domeniile vietii sociale.
Accentul trece de pe informativ pe formativ.
Educatia depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric
comun al umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii umane, iar dezideratul educatiei
permanente tinde si devind o realitate de necontestat.

Procesul educational din gradinita presupune si forme de munca didactica complementara activitatilor
obligatorii. Acestea sunt activitati desfasurate in gradinita in afara activitatilor obligatorii sau activitati desfasurate in
afara gradinitei. Ele sunt activitati extracurriculare si se desfasoara sub indrumarea atenta a educatoarelor. Astfel,
fara a nega importanta educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ci educatia extracurrriculara, adica
cea realizatd dincolo de procesul de invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii tinerilor.
Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Timpul istoric pe care il traiim cere oameni in a ciror
formatie caracterul si inteligenta se completeazi pentru propria evolutie a individului.

In scoala contemporani eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregiteste copilul pentru participarea la
dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii personalitatii copiilor.

In acest cadru, invitimantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si socioafectiv,
pentru o cat mai usoara integrare sociala.

Astfel de activitati sunt de o reala importanta intr-o lume dominata de mass media si ne referim la televizor ,
calculator si internet, care nu fac altceva decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane
incapabile de a se controla comportamental , emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca
incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu
obiectele si fenomenele din natura.

Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice:
plimbari, excursii, tabere, colonii.In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se
confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate
in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de respect si
dragoste fata natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai
multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe
care le culeg ,sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. Plimbarile prin parc din aceasta toamna ,

frunzele ruginii ,stolurile de pasari care se pregateau de plecare,frumusetea deosebita a acestui anotimp le vor ramane

in suflet celor mici , creandu-le emotii estetice.
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La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi
sa actioneze in acest sens .Ca educatoare, trebuie sa oferim in mod gradat , in acord cu particularitatile de varsta ,
cunostinte stiintifice , sa organizam activitati educative privind protejarea mediului inconjurator: curatarea parcului,
, amediului de joaca , ocrotirea unor animale .

Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogitirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la
educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii cunosc locul natal in
care au trait, muncit si luptat inaintasii lor invatand astfel si-si iubeasca tara, cu trecutul si prezentul ei. Prin excursii
copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au niscut, au triit si au creat opere de arta scriitori si artisti.
Serbarea este modalitatea eficientd de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea
armonioasd a personalitatii copiilor.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale constituie un mijloc de a intuit si pretui
valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru.

Vizionarile si spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in gradinite, prin care copilul
face cunostinta cu lumea minunata a artei.

Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita
rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent,
la afectivitatea copilului.

Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor tv, poate constitui de asemenea o sursa
de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea
emisiunilor musicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa
faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de
activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc.

Vizionarea filmelor si a emisiunilor la televizor adduce copiilor o mare satisfactie, prin faptul ca arta filmului da
copiilor iluzia realitatii.

Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la recomandarea emisiunilor de
televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor distractive care au o influenta pozitiva mai evident
conturate.

Activitatiile extracurriculare moral-civice, alaturi de celelalte activitati desfasurate in gradinita pe nivele de
varsta, contribuie, prin triirile afective, emotii puternice, generate de exemplele oferite de eroii neamului, la
formarea , in sufletul copiilor, a unor sentimente morale , care se vor transforma in convingeri ferme pe parcursul
procesului instructiv-educativ.

In concluzie putem spune ca activitatea extracurriculard e o componenti educationala valoroasa si eficienta cireia
orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in modul de
realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera relaxantd care sa permitd stimularea
creativa a elevilor.

In concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul activititilor
extracurriculare.Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire, si evite critica, in astfel de

activitati, sa incurajeze elevii si sd realizeze un feed- back pozitiv.
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MISCAREA SI INVATAREA IN MEDIUL ON-LINE

Autor: Cozma Elena Doina

Prof. Scoala Gimnaziala ,, Al. I. Cuza Roman- Neamt

Educatia este cea mai puternica arma pe care voi o puteti folosi pentru a schimba lumea.
- Nelson Mandela

Miscarea este o modalitate universala de comunicare. Toti elevii se misca intr-un fel sau altul. Miscarea impreuna
cu altii, in acelasi ritm, de obicei, ajuti la formarea relatiilor. Datoritd comunicirii prin miscare, elevul devine mai

constient de propria persoana si mult mai capabil de a interactiona cu ceilalti.

Mediul online este extrem de apreciat de cei mici inca de la varste fragede, iar studiile arata faptul cd din ce in ce
mai multi copii petrec semnificativ mai mult timp in fata ecranului — in medie intre trei si cinci ore pe zi. In aceasta
perioada se face o altfel de scoala, de fapt scoala s-a mutat online. Multi profesori lucraza pe diferite platforme si au
gasit solutii de a tine legatura cu elevii si de ai determina sa continue procesul educativ de acasa . Toate acestea fara
ajutorul parintilor nu se pot pune in practica deoarece multi elevi au nevoie de sprijinul parintilor, mai ales cei mici.
Eu, ca profesor de educatie fizica si sport am continuat sa lucrez cu ai mei elevi pe platforma Google Classroom,
Meet, Zoom si Messenger. Ne vedem si facem exercitii ca la scoala, doar ca aici suntem un pic limitati, din cauza
spatiului. Cind ne vedem fizic, putem face mult mai multe exercitii si putem si ne organiza altfel . E bine si online,
dar din puncul meu de vedere miscarea este mult mai benefica facuta in aer liber. La celelalte discipline, cred ca scoala
online se poate desfasura altfel fata de lectile de educatie fizica.
Elevii sunt pasionati de mediul online, iubesc jocurile si filmuletele pe care le gisesc pe YouTube, de pildi. Cum le
putem explica, totusi, cd existd zone si tipuri de continut care nu sunt potrivite pentru ei, desi acel tip de continut este
acolo si nimeni nu-l interzice? Cea mai buna metoda de a-i face sd inteleaga ceea ce vad e si ii incurajam sa vorbeasca
despre lucrurile pe care le vid si care ii fac sa se simta inconfortabil sau care le genereaza emotii puternice. In contex-
tul acestor discutii, putem si stabilim limite clare despre ce continut e potrivit pentru copii si ce continut ar trebui
evitat. E de asemenea important ca dispozitivul pe care il foloseste copilul si fie amplasat intr-un loc vizibil, precum
camera de zi, pentru ca interactiunile copilului cu internetul si poati fi supravegheate de parinti.Nu e recomandat
sa-i lasam pe cei mici sa ia dispozitivele mobile in camera lor. O solutie fericita din acest punct de vedere sunt pro-
dusele de invitare online, unde copiii descoperai resurse educationale atat de atractive, incat inteleg diverse notiuni
de la scoala, in timp ce se distreaza. lati si alte beneficii ale acestei platforme care schimba din temelii atitudinea
copiilor fatd de scoala si fata de pregatirea temelor zilnice: Accesul la materiale este la libera alegere a copiilor, poate
fi realizat rapid, la orice ora si din orice loc. Astfel, elevii se pot bucura de aceste resurse educationale in perioadele
cele mai productive sau pot renunta la parcurgerea lor atunci cand doresc. Copiii se bucura atunci cand navigheaza
in mediul online si astfel, sunt mai receptivi la informatii venite din zona digitala. Deoarece timpul petrecut pe com-

puter este perceput ca o experienta pozitivd,
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Scoala online poate fi vazutid ca o oportunitate de a se distra, fara sa isi dea seama cd invata in acelasi timp.
Resursele educationale au grafica frumoasa, adaptata varstei, au sunete plicute si interactiuni atractive cu obiectele
din jocuri, iar atmosfera este relaxanta, veseld, amuzanta. Platforma creeaza un context placut, ludic in care copiii
revad, aplica ceea ce au invatat, isi exerseazd memoria, atentia, gandirea logica sau isi folosesc inteligenta emotionala

in jocuri.

Continuturile si modul de prezentare a acestora sunt adaptate stadiului gandirii, respecta specificul proceselor
cognitive corespunzatoare varstei si iau in considerare interesele si preferintele specifice varstei, facilitind
intelegerea si incurajand invatarea. Scoala online iti dé prilejul s explorezi noi moduri de invatare. Metodologia
clasici( predare-invatare-verificare) poate fi inlocuitd cu mijloace mai atractive. In acest ristimp am gasit multe
videoclipuri cu lectii predate diferit fata de cum erau elevii obisnuiti. Ii ajuta sa priveasca subiectele predate la scoala
dintr-o alta perspectiva. Elevii in lectiile facute in mediul online au constatat ca ce se preda in 50 de minute la scoald

ei pot invata individual mult mai rapid. Oricum totul depinde de ei cum si cat vor sa invete in scoala de acasa.

Miscarea poate, prin efectul sau, sa inlocuiasca orice leac, dar toate leacurile lumii la un loc nu pot inlocui efectul

miscarii.

Torqguato Tasso
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AVANTAJELE PROIECTARII DEMERSULUI
DIDACTIC PE BAZA UNITATILOR DE INVATARE

Autor: Cristescu Carmen

Prof. Scoala Gimnaziala Nr.112 Bucuresti

Pe parcursul ultimilor ani s-a putut constata faptul cd reformarea invatimantului romanesc a reprezentat o
preocupare continud si permanentd, rezultatele inregistrate vizind indeosebi aspecte administrativ organizatorice si
valorificarea tehnologiei informationale. In acest sens putem exemplifica prin implementarea unei noi structuri
pentru anul scolar, reconfigurarea ciclului de invitidmant primar ( clasa pregatitoare, educatia fizica predati de
cadru didactic calificat, introducerea studiului limbilor striine), introducerea de manuale alternative, utilizarea la
scara larga a tehnologiei digitale, etc.

Totodata, in domeniul orientarii si dezvoltarii elevului , abordarea progresista nu a fost experimentata in aceeasi
masurd de care a beneficiat palierul administrativ-organizatoric mai sus amintit, ceea ce denota faptul cd potentialul

de dezvoltare in acest domeniu este foarte generos.

In acest context este de remarcat faptul ci proiectarea didactici bazati pe unitatea de invitare cu toate
caracteristicile, structura si modul de concepere a acesteia, care sunt reliefate in mod clar, inclusiv in suportul de
curs, ar putea conduce la obiectivul scontat asupra elevului in mésura in care aceasta este realizatd in maniera
dedicata colectivului cireia i se adreseaza, avand ca baza profilul respectivei clase. Astfel, pornind de la faptul ca
indivizii, inclusiv colectivele care ii reunesc au sau capata un anume specific, manifestd un interes diferit asupra
unei teme date fata de o alta colectivitate creata dupa niste indicatori asemanatori, motiv pentru care am constatat
cd o abordare diferitd asupra aceleiasi problematici, care evidentiaza diverse paliere ale obiectivului urmarit, este

mai utila si mai valoroasa decat furnizarea unor informatii standard, corecte in sine.

In esenti, apreciez ci acesta este momentul in care intervine abilitatea profesorului care si stie s valorifice
conceptul competentelor cheie in relatie cu elevii carora li se adreseaza. Astfel, proiectarea didactica bazata pe
unitatea de invitare trebuie sa fie de natura a suscita interesul elevului, fiind centratd pe aptitudinile acestuia, astfel
incat sa poata sa valorifice sau si -si dezvolte cel putin una dintre competentele specifice urmarite prin demersul

didactic.

In sensul celor expuse, apreciez ca un pas inainte in reformarea invatdmantului poate avea ca punct de pornire
relatia dintre proiectarea demersului didactic bazata pe unitatea de invatare si competentele cheie care si stea la

baza noului curriculum national, in corelare cu cadre didactice foarte bine pregatite si motivate.
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Interesul/motivatia elevilor pentru invatare

Autor: AMZA SABINA MIHAELA

Prof.invatamant primar Scoala Gimnaziala NR. 15 Drobeta Turnu Severin

Copiii au un interes pentru a invata inca de la primele luni de viata avand un scop: de a comunica cu cei din
jur pentru nevoile de bazi. Apoi, cu trecerea timpului, copiii invata foarte mult jucandu-se cu diverse obiecte de
diferite culori, marimi si dimensiuni.

In perioada prescolaritatii copiii invati foarte mult si foarte usor, dar acest interes incepe si scadi pe parcurs. Odati
cu cresterea lor ei au nevoie de un scop, sa fie motivati pentru a invata.

Termenul de motivatie deriva de la adjectivul latin motivus . In DEX, motivatia este definiti ca: , Totalitatea
motivelor sau mobilurilor (constiente sau nu) care determina pe cineva s efectueze o anumitd actiune sau s tindd
spre anumite scopuri.”.

Din analiza unor chestionare date elevilor am observat ca raspunsurile la intrebarea "De ce invata?” au fost
urmatoarele:

-pentru a lua note mari,
- pentru teste/evaluari,
-pentru un profesor care este foarte apreciat
-pentru ca profesorul are un stil de predare si inteleg foarte usor,
-pentru ca le plac anumite discipline
-de teama pirintilor/profesorilor
"R. Viau consemneazi cateva tehnici care favorizeazi motivatia elevilor:
-se incepe cu o0 anecdotd sau cu o problema de solutionat, care vor trezi interesul si curiozitatea elevilor;
-se prezinta planul expunerii (de. ex., sub forma de intrebari sau de obiective );
-inainte de a explica un concept sau un fenomen se face apel la cunostintele lor anterioare, intrebandu-i cum si-1
explici;
-se ilustreaza relatiile dintre concepte cu ajutorul schemelor, al tabelelor, al desenelor. Se dau exemple din mediul lor
cotidian sau care tin de interesele lor.
-1i se cere elevilor sa dea ei insisi asemenea exemple din viata cotidiana;
-se fac analogii sau se folosesc metafore din domeniile care-i intereseazi;
-pentru fiecare etapd profesorul le oferd un model, aritandu-le cum se procedeazi;
-se utilizeazi diferite mijloace de invatare (suporturi audiovizuale, afise etc.).

Conditii pentru o activitate de invatare care stimuleazi motivatia elevilor (R. Viau):

- sa fie semnificativd, adica sa corespundai intereselor, preocuparilor si sa se armonizeze cu proiectele personale ale
elevilor;

-sa fie diversificata si integratd altor activititi (adica 42 se integreaza intr-o secventa logica);

-sa reprezinte o provocare pentru elev (nici prea dificila, nici prea usoara);

-sa fie autentici (si duca la o realizare/ produs/ rezultat aseminitor cu ceva din viata reali);
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-sa solicite angajamentul cognitiv al elevului;
- sa-1 responsabilizeze pe elev permitandu-i si faci alegeri si-i permita elevului sa interactioneze si sa colaboreze cu
ceilalti (pentru atingerea unui scop comun). Cooperarea susciti in general motivatia elevilor, pentru ca favorizeazi
perceptia despre propriile competente si despre capacitatea lor de a controla activitatea de invatare. Activitatile axate
pe competitie nu-i pot motiva decat pe cei mai puternici, adici pe aceia care au sansa de a castiga; cei cu nivel mediu
sau slabi au tendinta s abandoneze.
-sa aibd un caracter interdisciplinar (conexiunea cu alte domenii de studiu);.
-sa formuleze cerintele si conditiile in care se va desfasura activitatea (necesare pentru angajamentul si perseverenta
elevului in sarcina):
-sd se desfasoare intr-o perioada de timp suficienta.
Este important sa identificim comportamentele ce indica problemele de motivatie ale elevilor:
+ elevul amana cat mai mult momentul inceperii lucrului;
« are dificultiti in a se decide;
« isi fixeaza scopuri greu de atins;
+ alege calea cea mai facild si mai rapida pentru a indeplini o activitate;
+ crede ci sansele sale de succes sunt reduse;
« refuza sa incerce s execute o noui activitate;
» isi face munca rapid si fard a fi atent;
+ abandoneaza repede o activitate si nu incearca sa o faci si a doua oara;
» explica esecurile sale prin propria incapacitate de a face lucrurile cerute;
+ pretinde cd a incercat sd lucreze, dar nu a iesit nimic.
Rolland Viau recomanda urmitoarele strategii de interventie (1997, pp. 175-179):
+ profesorul trebuie sa-i invete pe elevi sa gandeasca pozitiv atunci cand se afla in fata unei activitati dificile (,este
greu, dar sunt capabil s reusesc”);
+ profesorul trebuie sa-i obisnuiasci pe elevi sa-si stabileascd in mod realist standardele de reusitd, s se raporteze la
reusitele lor anterioare si sd nu se compare in permanenta cu ceilalti colegi;
« atunci cand e posibil, profesorul trebuie sa-i lase pe elevi si-ti defineascd ei insisi obiectivele invatirii; aceste
obiective este bine sa fie precise, pe termen scurt si sa tina seama de capacitatile elevilor;
+ in anumite situatii, atunci cand executd o sarcind, profesorul poate si-i ceara elevului si verbalizeze operatiile pe
care le executa; in felul acesta, va putea lua cunostinta de procedurile care sunt bine executate, dar si de cele care mai
necesita exercitii;
+ profesorul trebuie si-1 obisnuiasca pe elev sd nu se judece prea sever si sa nu se culpabilizeze atunci cand greseste.
Imbunititirea opiniei elevului cu privire la propria sa competenti se obtine atunci cand el reuseste in mod
repetat intr-o activitate pe care nu se considera capabil sa o indeplineasca.
O reusita neasteptatd reda unui elev increderea in sine si creste astfel motivatia sa de a se angaja intr-o

activitate si de a persevera cu scopul de a-si ameliora performantele.
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Pentru aceasta, profesorul trebuie si conceapi activititi de invitare care s nu fie nici prea facile (pentru ca
nu mai reprezintd o provocare pentru elevi), dar nici prea dificile (pentru ca elevii se descurajeaza rapid si
abandoneaza).

Pe tot parcursul activitatii, profesorul ii va furniza elevului un feed-back permanent atat in privinta efortului
depus, cat si a aptitudinilor si capacitatilor lui. Planificarea unor activitati care sa nu fie nici prea facile, nici prea
dificile pentru elevi face ca acestia sa se simta responsabili de reusitele sau esecurile lor, modificand astfel atribuirile
cauzale pe care le fac. Elevii slabi si nemotivati se estimeaza, in general, a fi putin responsabili de esecurile sau
succesele lor, atribuind esecurile lipsei de aptitudini, iar succesele, sansei.

Profesorul trebuie sa-i convingé pe acestia ca prin eforturi sustinute pot sa reuseascd. El poate aduce drept

argument si faptul ca o mare parte din reusita elevilor buni se datoreaza efortului.
O atentie deosebita trebuie acordata elevilor slabi si nemotivati deoarece s-a constatat ci profesorii comunica putin
cu acestia, se multumesc cu raspunsuri incomplete ale acestora la lectie, sunt tentati sa-i critice frecvent si manifesta
dispret fatd de ei atunci cand esueaza. Se intra atunci intr-un cerc vicios: nefiind incurajati sa lucreze, elevii nu sunt
motivati si, nelucrand, riman in urma la invatatura, confirmand astfel opinia profesorului cum cd nu se pot obtine
rezultate bune cu acesti elevi.

Profesorul trebuie sa se straduiasca si acorde atentie in mod egal tuturor elevilor, indiferent care sunt
capacitatile lor. Fata de elevii considerati slabi si nemotivati, profesorul ar trebui si adopte urméitoarele
comportamente:

+ sa-si exprime increderea in capacitatea lor de a reusi;
+ sa le acorde aceeasi atentie ca si elevilor buni;
+ sa evite crearea de situatii competitive in care ei nu pot decat sa piarda;,
+ sa nu le faca observatii in fata colegilor;
+ sa evite a-ti exprima dispretul atunci cand ei esueazi;
sa manifeste interes pentru reusitele lor
Toate aceste sugestii arata, o data in plus, ca problemele de motivatie ale elevilor sunt extrem de diverse, iar
interventia profesorului nu se poate baza pe retete, ci trebuie adaptata la fiecare situatie in parte.

In activitatea mea cu elevii am incercat mereu si le starnesc interesul elevilor pentru a invita prin diverse
activitati care sd-i motiveze, realizand invatarea interdisciplinara in medii si locatii diverse. De exemplu, intr-o zi de
toamnd am mers la o plimbare cu elevii in parcul de langi scoald si am adunat frunze. Elevii sunt foarte receptivi la
tot ce lise aratd sau li se spune in legiturd cu mediul, fiind dispusi sd actioneze in acest sens si ne-am propus ca
siptimana urmitoare si realizim o activitate de curitare a parcului. In urma acestei plimbiri am reusit sa transmit
elevilor cunostinte noi imbinand foarte usor notiuni de la discipline ca Matematica si explorarea mediului, Muzica
si miscare, Comunicare in limba roména si Arte vizuale si abilitati practice, la intoarcerea in clasa elevii au realizat un
colaj din frunzele adunate.

Cand invitarea are loc in alt mediu decat sala de clasa, retinerea informatiilor predate se realizeaza mai usor, astfel
putem vizita muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale oferind astfel elevilor prilejul de a

observa obiectele si fenomenele in starea lor
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naturala, procesul de productie, operele de arta originale, momentele importante legate de trecutul istoric sau
de viata si activitatea unor personalitati, locurile unde s-au niscut, au trait si au creat opera de arti/literara.

Aceste activititi contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea
dragostei si respectului pentru frumosul din natura, artd, cultura si cel mai important de a intelege, a aprecia si a aplica
cele invatate.

Ca invititoare, incerc mereu si-i laud, sa rasplatesc progresul spre performanti, si apreciez efortul depus si
sd creez activitati cat mai atractive pentru elevii pentru a-i motiva si a le starni mereu interesul de a invata lucruri
noi.

In aceasta perioada incerc si mi informez cum si lucrez pe platformi pentru predarea online, dar si si invit
diverse aplicatii cu jocuri (Wordwall, Kahoot) cit mai atractive pentru elevii mei care sunt nerabditori sa afle ce

surprize le pregatesc de fiecare data.
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Matematica distractiva- exemple de activitati in gradinita online

Autor: Mitirita Claudia

Prof. Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 2, Brasov

Tema

Continut

Sursa

1.Ne plimbam si
numaram mijloacele de
transport

Familiarizarea cu
numerele si numaratul
in limitele 1-5

https://www.voutube.com/

watch?v=f5q4jaON M

3.Desenam si numaram -
Buburuze vesele

Consolidarea notiunilor
Multe-putine
Consolidare numeratiei
1-5

Fisa de lucru- Sa deseneze o buburuza cu mai
multe/mai putine buline decit cifra afisata.

4.Invatam sa numaram/
ordonam cu lego
Joc exercitiu distractiv

Consolidarea
numeratiei 1-5

1]

GATE MODELE POTI COMPLETA?
-8 0 |
|

)

e
(T

5.Zarul jucaus! Consolidarea|Arunca zarul s incercuieste cifra
numeratiei 1-5 corespunzaitoare.

7.Pictam si invatam Consolidarea

Omida bucuroasa numeratiei 1-5 Ge

8.Cline stie castiga!
Chestionar interactiv
Wordwall

Consolidarea
numeratiei 1-5/
formelor geometrice

https://wordwall.net/ro/resource/3582933

9. Loveste cartita!
Wordwal!|l

Consolidarea
numeratiei 1-5/
formelor geometrice

https://wordwall.net/play/4621/808/330

https://wordwall.net/play/4614/630/389

10.Numara frunzele si
aricii! -Wordwall

Consolidarea
numeratiei 1-5

https://wordwall.net/resource/6159798

11.0rdoneaza perele in
ordine descrescatoare-
joc ex

Ordonare dupa marime

https://Ilearningapps.org/display?v=pkuijdkzt20

12.Labirint - Wordwall

Consolidarea
numeratiei 1-5

https://wordwall.net/resource/6159574
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Metode interactive - exemple de bune practici in

activitatea de la clasa

Autor: Croitoriu Delia

Prof. inv. primar Lic. Tehnologic Petre Banita Calarasi
,, Daca imi spui o s uit, daca imi arati o s tin minte, dar daci ma implici o sa inteleg. ”

Scoala contribuie tot mai mult la modelarea personalititii si la cultivarea trasiturilor ei. In intreaga operi de
formare a omului nou, a personalititii sale, un rol important, uneori chiar decisiv, il au primii ani de scoala. Scolii
primare ii revine sarcina de a forma primele deprinderi de munca intelectuala. De aceea, este necesar ca invatatorul
sd fie preocupat in permanenti de perfectionarea metodelor si procedeelor de predare-invitare, a stilului de munci
in general, pentru optimizarea procesului instructiv-educativ . Cadrul didactic trebuie sa fie animat de o puternica
receptivitate fata de tot ce este nou si important in specialitatea sa si in pedagogie, iar in practica sa dovedeasci un
efort continuu spre autodepisire, pentru a face fata sarcinilor pe care le ridici invatimantul. Utilizarea metodelor
interactive de predare-invatare in activitatea didacticd, contribuie la imbunatatirea calitatii procesului instructiv-

educativ, avand un caracter activ — participativ si o reala valoare activ-formativa asupra personalitatii elevului.
Voi enumera mai jos cateva metode si tehnici pe care le-am folosit la lectii :

Metoda ciorchinelui este folosita individual sau in grup si consté in evidentierea de citre elevi a legiturilor
dintre idei, pe baza gasirii altor sensuri ale acestora si a relevarii unor noi asociatii de idei. Are o multitudine de

efecte formative:

- la nivel cognitiv: - stimuleaza valorificarea cunostintelor si convingerilor personale; - capteazi atentia
elevilor; - dezvolta gandirea liberd; - stimuleaza creativitatea.

- la nivel atitudinal: - stimuleazi o atmosfera de emulatie intre participanti; - stimuleaza motivatia elevilor
pentru a participa la activitate; - contribuie la formarea capacitatii de autocunoastere si autoevaluare, prin
comparatia cu ceilalti participanti.

Sau la: Disciplina: CLR Subiectul: ,Legenda ghiocelului”, de Eugen Jianu

Completarea ,ciorchinelui” - in urma discutiilor in grup, elevii realizeazi ciorchinele, cu ganduri sugerate de

cuvantul ghiocel.

Metoda cubului este folosita cand se doreste explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe perspective

oferind elevilor posibilitatea dezvoltarii competentelor complexe si integratoare.
Etape: - se realizeaza un cub care are fetele numerotate de la 1 la 6;

- se anuntd subiectul pus in studiu; - se imparte clasa in 6 grupe care examineaza tema din perspectiva cerintei de pe

una din fetele cubului;
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Tehnica Interviul in trei trepte ,,Legenda ghiocelului”-CLR Elevii se organizeaza in triade (A, B, C), pentru a fi pe

rand, intervievator, intervievat, observator. Interviul va contine intrebari de genul:
— Care sunt personajele textului?

— Cand se petrece intamplarea?

— De ce se consideri ghiocelul neinsemnat?

— Cum incearci larna si-1 pedepseasca pe ghiocel?

- Cine il ajuta pe ghiocel?

— Care este semnificatia acestei flori ?

Raspunsurile cele mai interesante se comunica intregii clase.

Explozia stelara

Este o metoda de stimulare a creativitatii, o modalitate de relaxare a copiilor care se bazeaza pe formularea de

intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi descoperiri.

Exemplu: Aplicatie: ,,Cele patru piersici”

Desfasurare: 1. Se citeste textul, se extrage ideea centrald ,Cele patru piersici” si se expune pe steaua mare.

2. Cinci copii aleg cate o steluta pe care este scrisa intrebarea, apoi fiecare din ei isi formeaza grupul preferential.

3. Se citeste intrebarea de pe steluta si timp de 5 minute, copiii analizeaza, formuleaza intrebiri in concordanta cu

situatiile problema descoperite de grup.

4. Dupa expirarea timpului, elevii adreseazi intrebarile elaborate in grup celorlalte grupuri care raspund

intrebarilor sau adreseaza noi intrebari de acelasi tip, completind eforturile acestora.
5. Intrebarile interesante se scriu pe céte o stelutd care se fixeaza pe o imagine sugestiva (poster).

EX: -Cine le-a dat cate o piersica celor trei baieti?(Tatal lor) -Unde a plecat mezinul in vizita?(La prietenul sau
bolnav) -De ce le-a dat fiilor cate o piersica?(Ca sa-i incerce) -Cand i-a intrebat taranul pe fii sai ce au facut cu
piersicile primite?(Seara cand s-a intors de la camp) -Ce a facut mezinul cu piersica?(A dat-o prietenului sau

bolnav)

Metoda Copacul ideilor este o metoda grafici in care cuvantul - cheie este scris intr-un dreptunghi in partea
din mijloc, la baza paginii. De la acest cuvant - cheie se ramifica, asemenea crengilor unui copac, toate cunostintele

invatate. Aceasta metoda am folosit-o la MEM pentru a verifica terminologia matematica.

Tehnica Lotus (Floarea de nufar) Descrierea metodei:
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Tehnica ,Floare de nufir” porneste de la o tema principali din care derivi 8 teme secundare concretizate in opt
idei ce vor deveni teme abordate in activitatea pe grupuri mici. In cadrul unitatii de invitare ,,Vine, primavara”,

disciplina ,Matematici si explorarea mediului”, am folosit-o in obtinerea performantei.
De exemplu: 1. Se anunti tema principala — ,Primavara’;

2. Se selecteazi un numir de opt elevi care formeaza grupul central (cel al liderilor). Impreuni cu invititoarea vor
stabili opt teme secundare ce constituie continuturile temei principale: Plantele si copacii in anotimpul primavara;
Activitatea omului pe cAmp; Munca gospodinelor;Vestimentatie; Caracteristicile anotimpului primavara;
Curiozitati ale naturii; Pasarile caldtoare; Ce fac animalele? 3. Fiecare elev din cei 8, alege un grup de colegi cu care

va lucra in etapele urmatoare.

4. Munca in grupuri mici - Fiecare grup secundar colaboreazi pentru elaborarea ideilor. In aceasta etapa elevii

intreaba in interiorul grupului, isi clarifica anumite aspecte.

5. Comunicarea ideilor citre liderul grupului. La nivel de grup se prezinta rezultatele obtinute, sinteza a ceea ce s-a
realizat in munca in grup. Auditoriul poate interveni prin discutii, completari. Pot face chiar comentarii, aducand

idei noi, imbunatatind astfel rezultatul dezbaterii.

6. Evaluarea se va realiza in functie de nivelul clasei, acolo unde elevii poseda capacitatea de a analiza rezultatele
muncii, sau dacd nu, invatatorul apreciazi cum s-a organizat grupul, cum au colaborat, parcurgerea problemelor

temei, valoarea ideilor obtinute.
Turul Galeriei

Exemplu: AVAP Tema: ,,Animalele ” Elevii sunt impartiti pe grupe . Ei vor primii plicuri cu jetoane care au
reprezentate animale domestice/ animale silbatice din tara noastrd/ animale silbatice din alte zone ale lumii. Elevii
vor trebui sa realizeze machete cu aceste jetoane. Fiecare membru al echipei va avea ceva de lucru in echipi. Unul
decupeaza, altul lipeste, fixeaza pe suport, verifica, ajutd. Aceste machete se expun in clasd. Elevii trec pe rand
analizeazd, macheta isi noteazi pe un carnetel ceea ce este bine sau ceea ce nu este bine realizat, iar la sfarsit se fac

aprecieri si daca este cazul se fac si unele critici constructive.
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Cum mentinem activ interesul elevilor pentru scoala ?

Autor: Cucu Georgeta

Prof. Gradinita “Pestisorul de aur , Sector 3, Bucuresti

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu
ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori —"Descoperirea
copilului”)

In fiecare scoald se urmeazi un curriculum unitar; prin curriculum unitar se intelege rutina cursurilor care are ca
finalitate o examinare publici (teste nationale, bacalaureat). Prin urmare, elevii invatd mult pentru a avea rezultate
bune si a promova. Dar este suficient in ceea ce priveste formarea personalitatii tinerilor, a celor care vor participa
activ la cerintele societatii actuale? Sa presupunem ci existd un elev care are rezultate foarte bune, dar nu se poate
exprima liber, este emotiv; in acest caz, elevul va trebui, pe viitor, sa aplice pentru un loc de munci, si participe la
diferite interviuri la care, cel mai probabil, va fi respins. Mai sunt si cazurile elevilor cu un potential crescut fata de
invatatura, dar care sunt total dezinteresati de activitatile in aer liber, prin urmare sunt inactivi din punct de vedere
fizic. Pe langa studiu, tinerii trebuie sa mai fie si constienti de lumea exterioara si de ce se intampla in jurul lor. Cu
alte cuvinte, dezvoltarea individului trebuie sa sa faci pe cele doua planuri: intelectual si fizic.

Eforturile canalizate citre construirea si dotarea unor scoli, citre formarea profesorilor sunt zadarnice fird o
motivatie solidd pentru invitare a elevilor. Pedagogii si psihologii incearca de multa vreme sé identifice resorturile
care-| fac pe un copil dornic de achizitii cognitive, iar pe un altul nu. Motivatia este, asadar, rezultatul conjugarii mai
multor factori, printre care se numara cei care tin de abilitétile, de personalitatea copilului, dar si de mediul in care
acesta traieste.

O atentie deosebita trebuie acordata elevilor slabi si nemotivati. in practica educationala s-a constatat ca profesorii
comunica putin cu elevii slabi si nemotivati, se multumesc cu raspunsuri incomplete ale acestora la lectie, sunt tentati
sa-i critice frecvent si manifesta dispret fata de ei atunci cand esueaza. in fata unor astfel de comportamente, elevii
perceputi ca slabi si nemotivati nu fac nici un efort pentru a invata, deoarece ei stiu ca profesorii ii solicita foarte rar
si calor li se adreseaza doar pentru a le face observatii. Se intra atunci intr-un cerc vicios: nefiind incurajati sa lucreze,
elevii nu sunt motivati si, nelucrand, raman in urma la invatatura, confirmand astfel opinia profesorului cum ca nu
se pot obtine rezultate bune cu acesti elevi.

Ce este motivatia? Motivarea este procesul care initiaza, ghideaza si pastreaza comportamentele orientate de scop,
este forta care ne determina si actionam, raspunde la intrebarea de ce o persoana face ceva. Motivatia este un
,concept fundamental in psihologie si, in genere in stiintele despre om, exprimand faptul ci la baza conduitei umane
se afld intotdeauna un ansamblu de mobiluri - trebuinte, tendinte, afecte, interese, intentii, idealuri — care sustin
realizarea anumitor actiuni, fapte, atitudini”. Omul desfisoard multe activititi: minancd, se joacd, invata,
colectioneaza lucrari de art4, isi agreseaza sementii, ii ajutd. O trasatura comunad acestor activitati este motivatia, fiind
primul lor element.Pentru a unoaste motivatia unei persoane echivaleaza cu gasirea raspunsului la intrebarea ,,de ce”
intreprinde o activitate. Raspunsul este dificil, deoarece cauzele declansatoare sunt multiple si nu se pot reduce la

stimulii externi. Activitatea, reactiile sunt declansate si de cauze interne; ansamblul lor a fost numit motivatie de la

latinescul motivus (care pune in miscare).
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Pentru unii psihologi, motivul este numele generic al oricirei componente a motivatiei fiind definit ca fenomen
psihic ce declanseazi, directioneaza si sustine energetic activitatea. Rolul motivatiei Motivatia este esentiald in
activitatea psihica si in dezvoltarea personalitatii, astfel: este primul element cronologic al oricirei activitati
semnalizeazi deficituri fiziologice si psihologice (ex: foamea semnalizeazi sciderea procentului de zahir din sange
sub 0 anumita limit4, in vreme ce trebuinta de afiliere este semnalizatd de sentimentul de singuritate) selecteazi si
declanseazi activititile corespunzitoare propriei satisfaceri si le sustine energetic (trebuinta de afirmare a unui elev
declanseazi activitatea de invitare, participare la concursuri) contribuie, prin repetarea unor activititi si evitarea
altora, la formarea si consolidarea unor insusiri ale personalititii (interesul pentru muzica favorizeaza capacitatea de
executie a unei lucriri muzicale). La randul ei, personalitatea matura functioneazi ca un filtru pentru anumite
motive: cele conforme orientdrii ei generale sunt retinute, cele contrare sunt respinse. Sistemul motivational
Componentele sistemului motivational sunt numeroase, variazi ca origine, umani include trebuinte, motive,
interese, convingeri, tendinte, intentii, dorinte, aspiratii.mod de satisfacere si functii. Asa cum s-a afirmat, motivatia
Optimum motivational se obtine prin actiunea asupra celor doua variabile care intra in joc: obisnuirea indivizilor de
a percepe cat mai corect dificultatea sarcinii (prin atragerea atentiei asupra importantei ei, prin sublinierea
momentelor ei mai grele etc.) sau prin manipularea intensitatii motivatiei in sensul cresterii sau scaderii ei (inducerea
unor emotii puternice, de anxietate sau fricd, ar putea creste intensitatea motivatiei; anuntarea elevilor sau a
subordonatilor c¢i in curand va avea loc o inspectie a sefilor se soldeaza cu acelasi efect). Activitatea de invatare incepe
pe suportul unei motivatii extrinseci, care in mod treptat se poate transforma intr-o activitate motivata intrinseca.
Pentru crearea motivatiei este necesar sa se prezinte elevilor scopul invatarii, sd fie apreciati pozitiv si incurajati sa-si
realizeze scopurile vietii, sa li se arate progresele ficute, si li se trezeasca curiozitatea pentru ceea ce trebuie sd invete,
precizandu-se sarcinile invatarii individuale in raport cu ritmul de muncd al fieciruia. Exigenta ridicata,
recompensele si activitatile extrascolare sporesc motivatia.

Cand suntem motivati? Aceasta se intampld caind comportamentele invatate in trecut e posibil si se repete si daca
tinem seama de faptul cd oamenii fac ceva in asteptarea unor premii sau pentru ci le este frica de pedepse. Formula
magica, rezultatul motivarii este:

Motivatia este sustinutd de: 1. Nevoi. Prin nevoi umane intelegem un ansamblu de cerinte materiale, economice,
sociale, spirituale de mediu ecologic ale vietii si activitatii oamenilor.

2. Stima de sine. Imaginea de sine sau "cum ne vedem", se referd, asa cum se subintelege deja, la modul in care ne
percepem propriile noastre caracteristici fizice, emotionale, cognitive, sociale si spirituale.

3. Scop - de ce fac asta? Stabilirea scopurilor este importanta in procesul de invatare.

4. Aprobarea. Motivatia de aprobare, cand copilul/elevul cauta in jur judecata altora pentru ceea ce fac, stima sa
depinzand in mod dramatic de criticismul sau de laudele celorlalti. In cazul in care copilul consideri ci exista riscul
sa fie evaluat negativ, el va renunta si lucreze din greu. Lauda este cea mai la indemana si, adesea, cea mai eficienta

metoda de a-ti recompensa elevii atunci cand au o reusita, indiferent de natura acesteia, insa nu este singura.
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Moto: ,Analfabetul secolului XXI nu va fi acela care nu poate citi si scrie, ci acela care nu poate invita, care nu poate

sd uite ceea ce a invatat in mod voit si care nu poate reinvita." Alvin Toffler, futurolog American
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Mentinerea interesul elevilor pentru scoala,

O provocare §1 0 necesitate

Autor: DANBRATU CAMELIA - LILIANA
Prof inv. primarScoala Gimnaziala Ucea de Jos, Judetul Brasov

Eu sunt invititoare in mediul rural si ma confrunt cu urmatoarele situatii: copii care nu sunt ajutati de parinti
deoarece ori nu stiu carte, ori sunt plecati ,,cu ziua” la lucruy, ori fac pate din familii dezorganizate (monoparentale,
cu situatie financiara precari, cu probleme de alcool), ori isi vad de treburile casnice. De asemenea, sunt cativa elevi
care fac parte din familii bune, fiind sprijiniti la lectii si stabili emotional. Deci, este o reald provocare sa imbini cele
doua situatii pentru desfasurarea unui proces didactic adaptat cerintelor.

Din cei 18 ani de munci ca si invatatoare, am observat ca explicarea zilnicd a normelor de comportament si
a necesitatii invatarii pentru reusita in viatd, incurajarea, sporirea increderii in sine pot contribui la mentinerea
interesului pentru scoald in vederea formarii viitoarei personalitati.
Strategii didactice adaptate clasei pot fi:
Metode activ-participative: ciorchinele, problematizarea, metoda palariilor ganditoare;
Jocuri didactice atractive, adaptate disciplinei si temei parcurse;
Feed-back incurajator de fiecare dat3;

Implicarea afectiva si a-i ardta elevului ca iti pasa de el, cd ii vrei binele si reusita in viat;

vV V V V V

Aprecierea progresului elevului, oricat de mic este acesta si evidentierea lui in fata colectivului de elevi.
Ca si cadru didactoc, consider cd urmatoarele aspecte trebuie si le urmaresc in desfasurarea fiecarei ore:
= Pregatirea temeinici a lectiei, cu explicatii corecte, cu demonstratii, cu sarcini de lucru diferentiate,

= Oferirea ragazului necesar in rezolvarea exercitiilor,
= Oferirea oportunitatii de a-si afirma creativitatea,
= Oferirea posibibilititii de a-si exprima ideile, urmairind si evidentiez ideile lor bune.

Motivatia este cea care contribuie intr-o mare masura la implicarea activa a elevilor la desfasurarea procesului
instructiv — educativ la scoala, este cea care contribuie la implicarea elevilor la aprofundarea cunostintelor acasa, este
cea care poate ajuta elevul sa ii placd sa invete.

Din experienta didactici, am observat ci elevul poate fi motivat sa invete tinand cont de urmatoarele idei:

= Cadrul didcatic este apropiat de elevi, glumet, binevoitor, empatic,

= Asezarea in banci (cu posibilitatea ca ei si aleagd unde sd ocupe loc),

= Aspectul silii de clasa,

= Discutii prin care se explicd ce notiuni au de insusit si care este trebuinta lor.

Contactul permanent cu familia elevilor, discutii telefonice, vizite la domiciliu, lucrul diferentiat pot
contribui la imbunatatirea rezultatelor scolare si, de asemenea, pot spori interesul elevilor pentru scoala.

Din experienta didacticd, aspecte care scad interesul elevilor pentru invétare si implicit, rezultate scolare

slabe, sunt:
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- Pregatirea superficiald a lectiilor,
= Slaba implicare a parintilor in verificarea elevului,
- Folosirea telefonului mobil, accesul la site-uri de socializare prea de timpuriu si pe o duratd prea mare din zi,

- Galagia la ore, neimplicarea elevului in derularea procesului didactic.

Elevul trebuie sa inteleaga ca scoala il ajuta in:
= Dobandirea unor cunostinte cognitive,
= Formarea unor abilitati practice,
- Dezvoltarea unor deprinderi de comportament.
Exemple din activitatea didactica:
- Captarea atentiei cu o mascotd, prietena a elevilor;
- Desfasurarea unor secvente didactice sub diferite forme: activitati in perechi, pe echipe, joc de rol, imbinarea
unor activitati de invatare cu unele artistico-plastice;
= Reactualizarea cunostintelor prin rezolvarea unor fise de lucru adaptate nivelului clasei.
Concluzii:
Pentru a contribui la dobandirea notiunilor de baza si a-1 ajuta pe elev si fie atent la ore, consider ca sunt de
folos urmatoarele:
» Adaptarea lectiilor la provocirile societatii,
» Prezentarea notiunilor teoretice prin organizatori grafici, care prezintd ideile de baza, urmand a
continua practic sau prin metode activ — participative,
> Imbinarea strategiilor didactice traditionale cu cele active,

» Discutii dese cu parintii elevului prin care si evidentiez importanta reusitei scolare.
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Cum mentinem activ interesul elevilor pentru scoala

Autor: Draghicescu Ionela
Prof. inv. primar Sc. Gimn. Anton Pann Rm. Valcea

Motto: ,Zadarnic vei vrea si-1 inveti pe cel ce nu e dornic sa fie invatat,

daca nu-1 vei fi ficut mai intai dornic de a invita”( Comenius)

In orice domeniu este necesar si cunosti materialul de prelucrat, astfel incat si poti utiliza uneltele adecvate
pentru finalitatea doriti. In domeniul educatiei, aceasti identificare trebuie ficuti foarte atent, cu atat mai mult cu

cat ,materialul” este unul uman, prin urmare individual, de cele mai multe ori chiar imprevizibil.

Elevii trebuie sé fie indrumati sa dobandeasca: o gandire independenta, nedeterminata de grup, toleranta fata
de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica
constructiv. Inainte de toate, este insa important ca profesorul insisi sa fie creativ.

Activitatile extrascolare, in general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai eficiente modalitati
de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciati si mai
accesibili sufletelor acestora.

Existda numeroase teorii ale motivatiei. Cele referitoare la motivatia privind invitarea intiresc aceasta
constatare. Motivatia pentru invatare este un proces complex, dar neunitar, pentru care s-au propus constructe
teoretice diferite, atat prin continut, cit si prin modalitatile de masurare. Avem nevoie de un decupaj, de o
simplificare a lucrurilor, pentru a ne putea orienta in universul motivatiei. In ajutor ne vine insusi modul in care este
definita motivatia la ora actuali: un ansamblu de experiente subiective, de origine intrinseci sau extrinseca, prin care
putem explica debutul, directia, intensitatea si persistenta unui comportament indreptat spre un scop.

Perceptiile elevilor referitoare la propria abilitate se coreleaza pozitiv cu perceptia referitoare la valoarea
sarcinii, dar negativ in raport cu judecatile despre dificultatea sarcinii. Cu alte cuvinte, elevii valorizeazi o sarcina
daci ei apreciaza cd sunt apti sa o abordeze. Daci insa opineaza ca se afla in fata unei sarcini dificile, elevii au
tendinta sa o deprecieze. Analiza legaturii dintre credintele despre sarcina si valoare ne oferd aceasta constatare:
este valorizat mai mult ceea ce elevul stie si faci, decat ceea ce este efectiv important. Indicii absoluti pentru
expectante si valoarea sarcinii tind sa scada pe masura ce elevii se apropie de adolescenta. Eccles si Wigfield au mai
descoperit ca, pe masura ce elevii cresc, perceptiile lor despre competentele detinute si expectantele de succes scad.
Aceasta se petrece mai ales in tranzitiile de la un ciclu de invitamant la altul (la matematicd, la limba maternd), cu

deosebire dupa iesirea din invatamantul primar.

Sportul si activitatile sociale sunt tot mai atractive, spre deosebire de materiile principale care, in perioada cat
dureaza adaptarea, nu le mai plac elevilor. Aceasta se petrece in intervalul de timp in care si stima de sine are de

suferit.
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Formarea stimei de sine la scolarul mic este o chestiune foarte importantd. La aceasta varsta, mai ales la debutul
scolaritatii copilul nu are formata inca o imagine clard despre propria persoana. S-a demonstrat ci stima de sine sta
la baza motivatiei unei persoane. Motivatia se defineste drept o forma dinamica care isi are sursa in perceptiile pe
care copilul le are despre el insusi, si care il solicitd sa se angajeze intr-o activitate si sd persevereze in realizarea ei.
Favorizand stima de sine la copii, inseamna sa investesti in prevenirea dificultitilor de invatare, dar si in
infrumusetarea vietii. O persoana care se iubeste pe sine, va trece mai usor peste diverse obstacole. Tocmai prin
increderea pe care si-o acordd, va adopta o atitudine optimistd de cele mai multe ori. Prevenind dificultatile de
invitare, contribuim la atingerea unor performante, care vor influenta implicit stima de sine. Copilul devine

constient de valoarea sa ca si persoana.

G. Duclos defineste stima de sine drept o stare de constientizare a propriei valori a individului, care poate fi
recunoscutd in diverse domenii. Este un ansamblu de atitudini si convingeri care ne permit sa facem fata lumii. Stima
de sine presupune constientizarea totodata si a dificultatilor si limitelor personale. Pentru formarea stimei de sine sau
mai bine zis, pentru debutul acestui proces indelungat este imperios necesar si concure si celelalte doua categorii de

factori, si anume factorii familiali si cei scolari.

Périntii sunt primii profesori si au un rol cheie in modelarea personalitatii copiilor. Este esential ca familia sa-
si iubeasca copiii intr-un mod responsabil si sa le asigure o crestere sindtoasa. Succesul scolar al copiilor este asociat
indeaproape modului in care acestia sunt tratati acasd. Parintii au datoria morala sa inspire copiilor dorinta de a
invata si incredere in rolul educatiei. Un echilibru intre educatia de acasa si educatia in scoala este cheia succesului
invatarii. Rolul parintilor nu se limiteaza doar la educatia de acas3, ci presupune implicarea lor activa in viata scolii.
Profesorul creeazia contexte de invatare care raspund particularitatilor fiecarui elev, astfel incat sa permita acestuia
sa isi construiasca identitatea si sa isi dezvolte competentele in cel mai eficient mod posibil. Profesorul se asigura ca
invitarea se produce preponderent in scoald si depune toate eforturile pentru ca elevii sa nu fie supraincarcati cu
activitati de invatare in afara scolii. Scopul principal al tuturor activitatilor profesorului este sd sprijine cresterea,

dezvoltarea si succesul fiecarui elev.

Pentru trezirea interesului fatd de invatatura un rol deosebit il au jocurile didactice. Jocul didactic prezinta intaiul
pas in miscarea spre activitatea creatoare. Ca jocuri didactice se considera: integramele, rebusurile, cvintet-ul etc...
De exemplu, Logogriful:

E cuvant la singular

Si-i pronume personal.
Cu un ,m” la inceput

Pe pasune-i la pascut

La sfarsit si-un ,,c” de are,

Casa-si duce in spinare. (el-miel-melc)
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Rebusurile, sunt jocuri logice si distractive care ii ajuta pe elevi si-si imbogateasca vocabularul si sa utilizeze
notiunile pe care le cunosc. Ele ii determina sa se concentreze si-i capteaza in rezolvarea lor dezvoltandu-le: gandirea
cu toate operatiile ei — analiza, sinteza, abstractizarea, generalizarea — judecata, imaginatia, creativitatea si memoria.
Aceste jocuri se pot folosi la toate tipurile de lectii si in toate momentele lectiei. Prin dezlegarea lor invatatorul ii
poate dirija pe elevi spre dobandirea de noi cunostinte sau isi poate da seama cat de bine au fost insusite cunostintele

predate anterior.

Cvintetul este o metoda prin care se rezuma si se sintetizeaza cunostintele desprinse dintr-un sau dintr-o

dezbatere, iar apoi acestea sunt prezentate sub forma unei poezii cu cinci versuri.

Cele cinci versuri se alcatuiesc astfel:

1. Cuvantul/ sintagma cheie a continutului (substantiv, de obicei);

2. Doud cuvinte care prezinti o descriere a cuvantului/sintagmei cheie (adjective);

3. Trei cuvinte care exprima actiuni legate de cuvantul/sintagma cheie (verbe, de preferat la gerunziu);
4. Patru cuvinte care exprimd sentimentele si atitudinile elevului fata de conceptul/sintagma cheie;
5. Un cuvant care exprima esenta problemei.

De exemplu, Cvintetul:

1.CRACIUN

2.asteptat, binecuvantat

3.colind4nd, bucurand, diruind

4 Ne aduce familia impreuna.

5.Sfantul;

Prezenta sau absenta motivatiei influenteaza declansarea, orientarea si sustinerea oricarei activitati psihice. De
exemplu, un elev motivat pentru activitatea de invitare poate fi recunoscut dupd urmaitoarele caracteristici: este
profund implicat in sarcinile de invatare, se autocontroleaza prin raportare la finalititi pe care le constientizeaza cu
claritate, isi autoregleza permanent activitatea de invitare, dispune de o mare capacitate de mobilizare a efortului de
invitare, are tendinta de a opera in mod constant transferul a ceea ce invatat de la un domeniu la altul. (I. Neacsu,
1978).

In concluzie putem mentiona faptul ci motivatia este o prerogativi a secolul XXI. A fi bine motivat insemna
un motiv reusit pentru a imbunatati situatia la lectii. Motivele si motivatia sunt forta motrica a procesului de
instruire in asimilarea informatiilor si a materiei. Doar motivatia, ca mijloc intemeiat, poate contribui la sporirea
interesului fata de procesul instructiv, ridicarea potentialului intelectual si creativ al educatului, vorba lui Comenius:

»Zadarnic vei vrea sa-l inveti pe cel ce nu e dornic si fie invitat, daca nu-l vei fi facut mai intai dornic de a invata”.
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Emotiile mele
Dezvoltarea intelingentei emotionale prin joc
Programa de optional

Autor: Dragut Georgiana-Larisa
Gradinita Alexandrina Simionescu Ghica - Targoviste

ARGUMENT:

Inteligenta Emotionala reprezinta capacitatea de a constientiza, controla si manifesta emotiile personale,

respectiv de a gestiona relatiile interpersonale intr-un mod eficient si empatic.

Cand spunem despre o persoana ca are inteligenta emotionli ne referim, in general, la cineva care are o foarte
buni capacitate de a empatiza cu ceilalti si, mai ales, de a le influenta emotiile. Oamenii inteligenti emotional stiu sa
ii “citeasca” pe ceilalti si si obtind maximum de beneficii din relatiile sociale, adaptandu-si comportamentul in
functie, atat de persoani, cat si de context. Este deja bine cunoscut cd inteligenta emotionali este un ingredient cheie

pentru succesul in viata personala si profesionala si cd doar 1Q-ul academic nu este suficient pentru a reusi in viata.

Mai mult, un nivel crescut al inteligentei emotionale este o caracteristica importanta a tuturor liderilor de succes.
In ce constd inteligenta emotionald?

Exista trei abilitati importante care compun inteligenta emotionali si care pot fi educate inca din copilaria

mica:

Intelegerea emotiilor se refera la capacitatea de a identifica si denumi corect stirile emotionale, atat proprii,
cat si pe cele ale celorlalti, dar si la capacitatea de a face discriminari fine intre intensitati diferite ale aceleiasi stari
emotionale, in special a celor mai “subtile” - de exemplu, starea de nervozitate a unei persoane, care poate fi mai mult
sau mai putin evidenta pentru ceilalti. Este vorba, in fapt, despre dezvoltarea capacitatii de a “citi” starea emotionala
a celorlalti dincolo de modul in care acestia se manifestd verbal sau comportamental. Aceasta abilitate incepe sa se
dezvolte mai ales dupa 4-5 ani, dupa ce, din punct de vedere neurologic, copilul a atins pragul de maturitate necesar

pentru a intelege ce gandesc alte persoane din perspectiva lor personali (“teoria mintii”).

Exprimarea emotionald include manifestarea emotiilor prin comportamente non-verbale (mimici, gestica,
etc) si verbale (utilizarea cuvintelor potrivite, tonalitatea si prozodia limbajului, modularea limbajului pentru a

exprima corect starea emtionald etc).

Autoreglarea emotionala constd in dezvoltarea capacititii de autocontrol a emotiilor, astfel incat
comportamentul copilului sa fie adaptat la cerintele vietii sociale. Autocontrolul inseamna abilitatea de a inhiba sau
de a modifica starea emotionala in functie de context. Aceasti este o abilitate care se imbunatateste odata cu varsta si
care incepe si devind vizibila treptat abia dupa 5-6 ani, odatd cu maturizarea lobului frontal al creierului respunsabil

de acest lucru.

Cum poate fi educatd inteligenta emotionald la copiii mici?
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Parintii pot educa aceasta abilitate descriindu-si cu acuratete propriile stari emotionale si etichetandu-le ver-
bal corect, precum si explicand copiilor ce simt si ce anume le-a generat acea stare emotionala (exemplu: “ma simt
trist pentru ca... “ sau “sunt putin nervos pentru ca ma deranjeaza ....”). Citindu-le povesti si analizand trairile per-
sonajelor si consecintele comportamentelor lor in diverse situatii, copiii pot fi ajutati sa inteleaga mai usor relatia

cauza-efect in plan emotional.

Atat cadrele didactice, cat si parintii sunt insisi model prin felul in care isi controleaza emotiile, astfel ca un
bun exemplu de autocontrol este cea mai buna lectie de dezvoltare a inteligentei emotionale. Prin modul in care
adultii reactioneaza ei insisi la emotiile celor din jur si la diverse situatii de viata, acestia ofera copiilor lor modele de

“coping”, mai mult sau mai putin eficiente, pe care copiii le vor aplica la situatiile lor de viata viitoare.

Prin prezentul proiect de optional dorim sd dezvoltam copiilor inteligenta socio-emotionala prin joc. Astfel,
0 sa desfasuram periodic jocuri pentru dezvoltarea inteligentei emotionale si activititi practice pentru o relationare

eficienta.

CONTINUTURI:

e Elemente de constructie a comunicarii;
e Jocuri pentru dezvoltarea inteligentei emotionale.

MODALITATI DE EVALUARE:

Strategia evaludrii cuprinde mai multe forme de verificare, metode si procedee de examinare.

Acestea pot fi clasificate astfel:

¥ observarea curenti a comportamentului de invitare al elevilor;
* diferite tipuri de probe (orale, scrise, practice);
*analiza rezultatelor diverselor activititi ale elevilor (proiect, portofoliu etc.).

Se va urmari: numarul activitatilor din cadrul programului in care copiii s-au implicat efectiv; frecventa cu care
copiii au participat la activitatile organizate; nivelul noilor deprinderi achizitionate si capacitatea copiilor de a le apli-
ca in contexte variate.

Metode de evaluare: inregistrarea prin fotografii; analiza lucrarilor realizate de catre copii (desene, lucrari practi-
ce, picturi, creatii originale etc.); monitorizarea contributiei la realizarea portofoliului a fiecarui copil, care sd oglin-

deasca momente din derularea programul. Realizarea unui CD cu poze din timpul derulirii activitatilor.
Bibliografie:
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indrumirile pentru a participa, sd aiba rdbdare, o altd abilitate si o caracteristicd a inteligentei emotionale.

De asemenea, elevii isi dezvoltd sentimente pozitive de realizare si stipanire de sine atunci cind dobandesc
noi deprinderi de a utiliza tehnologia digitald. Devin mai increzitori, mai dornici si exploreze si si descopere

lucruri noi.

Scoala online ii ajutd pe elevi si fie mai implicati in acest proces si mai interesati si-si dezvolte baza de

cunostinte, poate fird si-si dea dau seama, pentru ci invatd intr-un mod activ, angajat si implicat.

Prin intermediul invitarii online, parintii au posibilitatea monitorizarii activititii copilului, au posibilitatea
de a consulta in orice moment rapoartele de activitate ale copilului, de a detecta eventualele probleme, de a

comunica rapid si eficient cu cadrul didactic.

Agadar, vorbim despre o scoald care trebuie si rimind un reper de siguranti si predictibilitate, despre
profesori creativi, bucurosi de intilnirea ineditd, mediatd digital cu elevii, despre elevii care isi mentin bucuria de

a invita in orice context.

Invitarea existd si in online, iar pentru scoli, profesori, parinti si elevi inseamnd doar noi ferestre citre

educatie, citre dezvoltare armonioasa.

Bibliografie:

1. Fit, Silvia & Adrian Labir. Eficienta utilizdrii noilor tehnologii in educatie. EduTIC 2009. Raport de
cercetare evaluativd. Bucuresti: Centrul pentru Inovare in Educatie, 2009;
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€ EDUCATIE S| NOI ORIZONTURI EDITIA 3, NOIEMBRIE 2020
METODE EFICIENTE DE PREDARE

Autor: Emilia Miclea
Prof. Scoala Gimnaziala Nr.112-Bucuresti

Avand in vedere ci scopul sistemului educational este acela de a ii oferi celui ce il urmeaza un bagaj de cunostiinte,
trebuie pusi problema interesului pentru ceea ce invatamantul are de oferit.

Motivatia este printre primii factori ce influenteazi intelegerea si invatarea oricarui material cu potential
informativ, fie ci este vorba de un documentar vizionat fie de un curs scris. In momentul in care individul este
interesat de informatia care i se ofera si doreste sd afle mai multe despre acea tema el va reusi si retind materialul in
mult mai mare masura fata de cazul in care il studiaza dezinteresat. Aceastd motivatie ii poate fi oferita prin a-1 face
sa realizeze ca asimilarea acelor cunostinte ii va fi de folos, fie in urmatorii ani de studii fie la o viitoare slujba, fie in

viata de zi cu zi.

O alta problema este si prezentarea unei mari cantititi de informatii, mare parte din ea fiind aproape intotdeauna
inutila ori de detaliu. Spre exemplu in cazul rezolvarii unei probleme de fizicd sau chimie ce ar necesita cunostinte
simple de matematici, elevului nu ii sunt usor accesibile metodele ce ar trebui folosite deoarece procedeele
matematice au fost predate complet separat de orice aplicatie reala a lor, iar exercitiile ficute au fost preponderent

orientate catre situatii speciale, foarte rar intalnite.

Numarul orelor in care simpla dictare a materialului este insotitd de o prezentare oarecum atractivi, fie prin

integrarea intr-un anumit context, fie prin materiale audio-vizuale, este foarte redus.

Care ar fi modul in care educatia ar putea fi realizati eficient? Scopul educatiei este acela de a forma un bagaj de
cunostinte cu care elevii si se poati descurca atit in anii de studiu ce vor urma cat si in mediul profesional adoptat
dupi finalizarea studiilor. Cum facem orele de curs mai atractive, mai interesante? Oare folosirea unui cadru adecvat
ar imbunatéati mult rezultatele? Folosirea culorii, a muzicii, a imaginilor, a poeziei ar putea imbunatati modul in care
predarea este realizati si receptionarea mesajului pedagogic ar fi indeplinitd cu succes? Cum ar fi sa-mi intre elevii in
laboratorul de chimie si eu sd-i intAmpin cu muzica lui Mozart, sau sd fiu mai in ,,trend” cu vremurile, cu vocea
cantaretului Smiley? As reusi sd le captez atentia si ar retine mai usor experimentele efectuate? Recunosc, n-am

imbinat niciodata chimia cu muzica dar culorile si creativitatea nu au lipsit.

Ce ar determina elevii sd-si piarda interesul pentru studiu?
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Elevii nu au
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Solutia pentru aceste probleme-folosirea metodelor active.

Va prezint cateva dintre metodele aplicate :

EDITIA 3, NOIEMBRIE 2020

1.Metoda ciorchinelui (o metoda care permite realizare legaturilor dintre idei si care ii incurajeaza pe elevi si gandeasca

liber). Se lucreazi pe grupe.
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2.Metoda cubului-aplicatd la lectia ,,Ferul” - pe fetele unui cub, colorate diferit, se scriu
cuvintele:descrie, compara, analizeazd, asociazd, aplica, argumenteazd;
-se imparte clasa in sase grupe, fiecare grupa va avea un lider care va da raspunsul problemelor;
3.Invdtarea cu ajutorul calculatorului (lectiile Ael)
-contribuie la formarea unei gandiri selective, rapide si eficiente;
-am folosit-o mai mult in lectii de fixare si verificare a cunostintelor;
-am observat o crestere a interesului pentru ora de curs.
3.Diagrama Venn-  Se cere elevilor sd evidentieze printr-o reprezentare grafica asemanari si deosebiri dintre doua

substante, de exemplu doua metale.

fierul ASEMANARI cuprul

EOSEBIRI EOSEBIRI

5.Copacul ideilor-asemanator ciorchinelui se pot sintetiza toate informatiile despre o substanta printr-un desen ce

poate reprezenta un copac sau un buchet de flori etc.

6.Metoda proiectului sau focus grup

Am pregatit o dezbatere pe tema ,,Chimia prieten sau dusman?”in care am implicat intregul colectiv al clasei a VIII-a
B. Am format doui tabere PRO si ANTI, elevii poarta tricouri albe si ecusoane, isi sustin si argumenteazi alegerea
facuta cu diverse materiale. Existd un prezentator care deschide activitatea si deasemenea indeamna audienta (clasa a
VIII-a A) sa aleaga singuri in ce parte se inclind balanta. Existd un fotograf care are grija s faca fotografii, deasemenea
sunt responsabili cu impartirea materialelor. Pe mese exista stegulete PRO-CHIMIA si ANTI-CHIMIA.

La sfarsit prezentatorul ii invita pe toti sd scrie pe un post-it in forma de frunza un cuvant ce are legitura cu chimia

si sa-1 lipeasca pe un copac jumatate inflorit, jumatate ofilit acolo unde se potriveste. Apoi invitatii sunt rugati sa

serveasci cate o bomboani (tot un produs al chimiei) , pentru a termina intr-o nota ,,dulce”.
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7. Realizarea unei reviste de chimie ,,Chemisfera”in care am implicat toti elevii si cu care am obtinut in fiecare an

premii.In anul 2019 am obtinut Premiul I la etapa pe municipiu si titlul de Laureat National.

Scieve@€

®+0000©
D@60

,,Stiinta si arta evolueaza
datorita experientei”
Aristotel




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 3, NOIEMBRIE 2020

Mentinerea interesului elevilor pentru Stiintele mediului

Autor: Oana Denisa Balau
Prof. inv. primar: Scoala Gimnaziala Nr. 3 Piatra -Neamt

Ceea ce vedem si simtim astdzi, nu a fost si nu va fi niciodata la fel, aceasta pentru cia lumea, cu toate componentele
sale, se modifica de la un moment la altul. Ceea ce percepem noi astizi nu este decat o secventa din indelungata
evolutie a mediului terestru.

Elevii pe care ii formdm in aceste timpuri, vor fi cetateni activi, cel putin cdteva zeci de ani. Desi ne este aproape
imposibil sa ne imaginam acum, cum va arata lumea in care ei vor trii, avem responsabilitatea imensa, de a-i pregati
astdzi pentru a trai m&ine o viatd independenta, impinita, in timpuri necunoscute.

Triaim pe planeta Pimant, Planeta Oamenilor, singura, deocamdata, pe care se afld viatd. Suntem creatia Lui
Dumnezeu care ne-a dat minte si intelepciune si si stipanim cum trebuie planeta, si o pastrim curata pentru
viitoarele generatii, dar, din pacate, nu am facut acest lucru, fie din nestiinta , fie din egoism.

Fiecare individ trebuie si cunoasca mediul in care triieste. Cunoasterea mediului se face treptat, constient sau
inconstient, incepand din primii ani petrecuti in familie (varsta antreprescolari), continuand cu gradinita, apoi cu
ciclul primar , clasele gimnaziale, in liceu sau in alte trepte de invatdmant. Unii se specializeazd in domeniul mediului,
in cadrul facultitilor de profil, dar marea majoritate se opresc la studiile liceale sau gimnaziale. Insa baza insusirii
cunostintelor despre mediu este in clasele primare, unde comportamentele copilului se manifesta mai accentuat, iar
invatatorul / profesorul este cel care le corecteazi, in cadrul activitatilor de la clasa, din grupul Stiintelor naturii si
geografiei.

Numarul redus de ore afectat obiectelor ce studiazd mediul inconjuritor, poate fi suplinit, intr-o oarecare masura
prin:

- pregatirea deosebita a cadrului didactic;

- introducerea unor optionale;

- folosirea unor metode deosebit de eficiente in insusirea cunostintelor, printre care studiul direct in mediul
inconjurator, al realitatii, prin drumetii, excursii etc.

O solutie de suplinire a numarului redus de ore afectat acestor obiecte de inviatamant, o constituie optionalele pe
teme legate de mediul inconjurator. Fie legate de cunoasterea mediului, fie legate de stiintele naturii, fie de
introducere in geografie .

In multe scoli, invitatorii aleg optionale la alte obiecte pe care le considera importante, nesocotind intr-o oarecare
masurd, interesul elevilor, care in mod sigur, este indreptat spre cunoasterea realitatii inconjuratoare, fie ca este
vorba de aspecte teoretice fie practice.

Exista multiple posibilitati de realizare a unor optionale ce se refera la mediul inconjurator .

Consider ci este bine si se aleagi optionale transdisciplinare, pentru ci ele le formeaza copiilor o imagine de
ansamblu cu privire la realitatea inconjuratoare. De fapt trebuie sd pornim de la ideea ci natura este unitara, de la
ideea ca natura este deosebit de complexa si ca ea este alcatuita nu doar din anumite componente ci si de relatiile ce
se stabilesc intre acestea.

In alegerea optionalelor chiar daca elevii si parintii au un rol deosebit, invititorul/profesorul este cel care le

propune anumite teme pe care apoi elevii si parintii le analizeaza si acceptd sau resping aceste teme, pe diferite motive
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Invitatorul este cel care cunoaste lipsurile dar si interesele elevilor , el este cel care isi di cel mai bine seama ce anume
ar trebui sa contina optionalul pentru a forma copiilor o imagine completd si complexa, pentru a contribui la
instruirea dar si la educarea acestora.

Optionalele nu trebuie privite ca fiind o umplutura ci o modalitate de manifestare a elevilor pentru o anume
problema care prezinta interes pentru ei.

Optionalele obliga in mod deosebit pe propunator, sa cunoascd temeinic problematica abordata de optional, sa
gaseasca acele cai de legatura cu elevii care sa ii asigure sprijinul din partea acestora .

Desigur cé unele sunt posibilitatile de realizare a unor optionale in mediul rural si altele in mediul urban, asa cum
este si scoala unde lucrez.

Daci in mediul urban , dotarile cu materiale didactice sunt mai bune , in schimb in mediul rural natura , realitatea
inconjuratoare este mai aproape, lucru ce nu se poate spune despre mediul urban. Aceste doua elemente trebuie avute
in vedere de catre invatatori atunci cind se propun optionalele.

Unele optionale , mai ales cele transdisciplinare , cu continut integrator se continud macar doi ani pentru a avea
eficientd maxima .

Trebuie sa vedem, asadar in optionalele cu continut integrator, referitoare la mediul inconjuritor un ajutor
pretios, care poate multiplica interesul scolarilor pentru cunoasterea realitatii inconjuratoare.

In alegerea metodelor si procedeelor folosite la lectii, trebuie sa avem in vedere unele aspecte ce se referi la :
-continuturile stiintifice ale lectiilor, adica un quantum de informatii dar mai ales de stabilire de relatii intre obiecte
si fenomene;

-existenta sau lipsa unor materiale didactice in scoald sau ale elevilor;
-preocuparea sau chiar pasiunea invatatorului pentru o anume metoda pe care a folosit-o frecvent si a dat rezultate
sau de care este preocupat, etc.

[até ca alegerea metodelor si procedeelor este functie de mai multi factori, dintre care si unul subiectiv, cel ce tine
de pasiunea cadrului didactic. Am spus ,, subiectiv,, dar acest termen se referd nu la o alegere arbitrar4, ci la o alegere
in cunostinta de cauza .

Daca ne referim la fomarea competentelor, trebuie sa aratim ca unele se pot realiza direct in sala de clas3, altele se
pot realiza mai bine si mai trainic in mediul inconjuritor si in acest caz, drumetiile si excursiile joacd un rol deosebit.
Se realizeaza mai eficient si obiectivele ce vizeaza formarea de deprinderi si priceperi in mediul inconjuritor decat in
mod teoretic in clasi .

Consider ca multe dintre lectii, se pot desfasura in mediul inconjurator si acest lucru se face cu prilejul drumetiilor si
excursiilor didactice .

Doar piarasind spatiul exclusiv teoretic al activitatilor din clasa, doar iesind in mediul real in naturi se pot forma
notiuni corecte prin efort propriu. Tot prin efort propriu se pot insusi cunostinte teoretice, dar toate acestea se pot
verifica in natura inconjuratoare care este deosebit de complexa.

Probabil, prima intrebare care va vine in minte, in momentul de fata, este: Si cum putem oganiza astfel de activitati, in
contextul pandemic actual, care limiteazd atdt formarea de gupuri, c8t si deplasdrile etc?
Actuala evolutie a tehnologiei, ne pune atat pe noi, cadrele didactice, cat si pe elevi, sd pornim intr-o cilatorie in care

sd descoperim, sa invitim sa ne formam reprezentari corecte asupra lumii in care traim, si ne organizam in spatiu si

timp, sa ne dezvoltim géndirea critici cu ajutorul intrumentelor digitale.
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Am inteles, faptul ca astazi, invitarea nu se mai limiteazd doar la educatie formala, profesorilor revenindu-le
responsabilitatea si formeze elevilor, abilititi si cunostinte caracteristice unei societiti extrem de tehnologica, bazata
pe informatii.

In cele ce urmeazi, vin cu cAteva propuneri de instrumente si platforme online, care ne vin in ajutor in formarea,
la elevi, a unor reprezentiri corecte asupra lumii inconjuritoare:

Pentru a porni intr-o excursie virtuald, in jurul lumii, avem la dispozitie Google Earth, platforma cu ajutorul careia
putem calatori in foarte multe zone ale Planetei noatre, prin intermediul imaginilor 3D, unde, pe l8ngi aceste
imagini, ne sunt oferite o varietate de infomatii despre diferite obiective. Ne putem continua célitoria, parasind
Planeta Pimant si ajungdnd in Univers, cu ajutorul aplicattei Stellarium-web, care, ne oferi, de asemenea, imagini
si informatii inedite depre Planete si alte corpuri ceresti. La intoarcerea pe Pimant, putem explora ad&ncurile
marilor, cu ajutorul platformei Neal fun.

Atunci c8@nd plec in excursii individuale, cu familia, folosesc deseori Google Maps. Departe de mine, pAnd acum
ceva timp, cd as putea utiliza aceastd platforma si in scop educational. Pregatindu-ma4, recent, pentru lectiile de
geografie si vrand si le ofer elevilor o viziune cAt mai ampla asupra hirtilor, le-am prezentat aceasta aplicatie si ne-
am dat seama cd putem calatori oriunde, cu un singur clic. Bineinteles ca nu ne-am oprit aici, am inceput sa calculam
distantele dintre diferite localitati, sa stabilim trasee si obiective de vizitat, deasemenea am utilizat si alte cunostinte
matematice efectudnd transformari a unititilor de masurd pentru distanta.

Dupa cum prea bine stim, nu toti elevii au posibilitatea sa caliatoreasca prea mult. Unii dintre ei, poate, nu au fost
niciodati la o gradina zoologici. In acest sens, ne vine in ajutor, platforma explore.org, care este o adevarati gradina
zoologica globala. Prin intermediul acestei platforme, putem viziona, in timp real, activitatea unor diverse specii de
animale, din intreaga lume.

Deci omul nu trebuie si lupte impotriva naturii, mai bine si mai inteligent este si invete din marea experienta a
naturii. Omenirea nu are nici o sansa si lupte cu natura ci singura alternativa este de a invata de la natura lucru pe
care l-a facut si il face de multe ori :

-din observarea inotului animalelor subacvatice au aparut ideile construirilor primilor submersibile;

-din observarea si studierea zborului insectelor si pésarilor s-au construit primele avioane;

-din observarea si cunoasterea creierului uman, a legaturilor neuronice s-au construit primele calculatoare, dar toate
aceste cuceriri nu sunt in stare si invinga natura care este mult mai inteligenta, are o experienta indelungata.

,Nuinvdtam din experientd ci din reflectia asupra experientei”(JOHN DEWEY)
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,Cafeneaua literara”

Autor: Florina Popa-Bondrea
Prof.
Clasele V-VIII
In seria metodelor alternative utilizabile atat ca metode de predare /invitare, cat si ca metode de evaluare,
se numara si ,Cafeneaua literara”.

Intr-un cadru diferit de cel in care se desfisoari majoritatea orelor de curs, reinviind vechea traditie a
cafenelei in care scriitori, oameni de artd ,in general , se adunau in jurul unei cesti aburinde de cafea, discutand
diverse probleme literare, culturale, de interes socio-politic si civic, asemenea ilustrilor inaintasi, elevii iubitori de
lectura sunt pusi in fata unor texte noi, urmand sa surprinda, dupa o lectura atenta si comentarii in echipa, pe ateliere,
subtilitati ale textului literar, ale personajelor cirora scriitori de seama le-au dat viatd pentru ei, in primul rand, copiii.

Colectivul de elevi este impirtit in trei ateliere (grupati in jurul a trei mese asezate la o oarecare distanta
una de cealaltd, astfel incat discutiile purtate intre ,coechipieri” si nu-i stinjeneascd pe ceilalti). Fiecare echipa,
eterogend ca aptitudini, capacitati, interese, isi va alege un lider - organizator al activitatii grupului si un reprezentant
apt de a comunica opinia generald referitoare la problemele puse in fata echipei.

Pentru fiecare atelier, profesorul va pregiti un set de materiale auxiliare (textul sau fragmentul din textul literar
specific grupului, glosar cuprinzand cuvinte utilizabile in discutiile pe tema propusd, coli de hartie si instrumente de
scris), necesare dezbaterii provocata prin Fisa de lucru.

Dupa o lecturare atentd a materialelor primite, membrii fiecirui grup isi vor manifesta opinia fati de
chestiunile puse in discutie, sustindndu-si cu argumente opinia. Liderul va avea rol de moderator, indeplinind si
sarcina de a consemna opinia majoritatii grupului. Cel mai potrivit in a inféitisa raspunsurile si concluziile la care au
ajuns prin consultare in echipa ( liderul sau un alt membru al grupului cu veritabile aptitudini oratorice ) va
prezenta rezultatul muncii echipei sale.

Evaluarea se va face urmarind :

operarea cu elemente ale lecturii explicative;

- sesizarea legaturii dintre continutul cognitiv si continutul tematic al textului citit;

- desprinderea trasaturilor personajelor si esenta eticd a atitudinii lor;

- realizarea unui monolog imaginar prin analogie sau prin contrast;

- exprimarea unui alt punct de vedere cu privire la derularea povestirii;

- participarea la comentarea continutului textului literar;

- manifestarea interesului si initiativei in comunicarea orala, in exprimarea opiniei proprii fata de problemele
puse in discutie;

- auto-disciplinarea si consimtirea la opinia generald a grupului caruia ii apartine.

Daca acestea vor fi urmadrite si consemnate de profesor pe fisa de observatii curente, in masura in care se poate,
pentru fiecare dintre elevi, aprecierea se va face pe activitatea si rezultatele obtinute de grup, la fiecare dintre punctele
fisei de lucru, stimuland, inca o data, capacitatea de a munci in echipa. Pentru a evita si mai mult factorul stres, pentru
a da o nota destinsa activititii, evaluarea se poate face numai pe baza unor aprecieri verbale cu grad mai mare de

generalitate, insotite de evidentieri ale plusurilor si minusurilor inregistrate in activitatea fiecarei echipe.
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Fiind o activitate cu un grad sporit de dificultate prin complexitatea ei, elevii trebuie stimulati, incurajati, apreciati,
cultivaindu-le increderea in fortele proprii, plicerea de a participa la discutii pe teme literare, si coopereze la
activitatea de grup, si-si subordoneze propriile interese celor grupului caruia ii apartin, si primeze relatiile de
colaborare in locul celor de competitie.

Pentru dezvoltarea capacititii de evaluare si de auto-evaluare, se poate solicita si concurentilor parerea asupra
valorii prezentarilor ficute, stabilind in prealabil o scard valorica. Aprecierea sau auto-aprecierea vor fi justificate,

motivate prin exemplificari.
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Activitatea de invatare a copiilor cu C.E.S prin intermediul jocului

Autor: Fuciu Diana Florentina
Prof. Centrul Scolar pentru Educatie Inluziva Brasov

Educatia reprezinta arta dezvoltarii unei fiinte umane inca din primii ani de viata. Aceasta infloreste pe zi ce
trece si devine miraculoasa in momentul in care toata energia benefica ia forma dorita, cea a succesului. Dreptul la
educatie este unul dintre cele primordiale, copiii bucurandu-se de avantajele acestuia in fiecare zi prin participarea la
orele de curs si la diferite activitati efectuate cu ajutorul cadrelor didactice.

Educatia poate fi formala sau informala, orice experienta avand un rol formativ asupra modului in care
copilul crede, simte sau actioneaza. Acesta este interesat de latura flexibila si destinsa care propune dezvoltarea unui
nou orizont. Cadrele didactice pregatesc cu mare interes activtati interactive care ajuta la dezvoltarea copiilor, Astfel,
forma fundamentala de activitate de aceeasi importanta cu activitatile de invatare si munca este considerata a fi jocul.
Mecanismele acestuia sunt asemanatoare cu cele ale invatarii: palparea obiectelor, manipularea si deplasarea care
inseamna elaborarea spatiului si timpului sensorial si intr-o masura diferita, a spatiului mintal. Pe masura ce jocul
organizeaza si dezvolta cognitia, el isi pierde din ponderea elementelor stricte ale cunoasterii si devine o forma de
relatie obiectuala cu motivatia ludica si promoveaza invatarea.

In jocuri se dezvolta interesul si obisnuinta pentru munca, pentru corectitudine, se fixeaza deprinderile, se
automatizeaza miscari foarte complexe. Jocurile care sunt inspirate din viata de toate zilele ii arata copilului regulile
mari ale vietii civilizate, oglindesc stadiul de dezvoltare al societatii in care traieste. Sunt si un material foarte bogat
pentru dezvoltarea gandirii si afectivitatii copilului. Prin joc, imaginatia copilului se dezvolta, la fel si puterea de
inventivitate. Copilul doreste sa semene cu cel pe care-1 interpreteazi in joc. Copilul observa personajul pe care il
imita in jocul sdu. Prin joc copilul isi imbogateste si dezvolta felul de a vorbi.

A te juca presupune a-ti propune o sarcind de indeplinit si de a te obosi, a face un efort pentru a indeplini
aceasta sarcini, jocul este o incercare. In cadrul acestora, copilul trebuie si respecte anumite consemne, reguli. Prin
joc copilul invata ce este o sarcina, invata sa-si fixeze atentia, sa-si stipaneasca instabilitatea natural, si faca un efort.

Urmand toate aceste activitati ilustrate mai sus si imbinandu-le cu arta frumosului, se poate realiza un intreg

care sa cuprinda activitati extrascolare care mentin un echilibru intre latura ludica a unui copil si cea educationala.
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Evaluarea online la matematicd utilizind Google Forms

Autor: Negutescu Gabriela
Prof. Scoala Gimnaziala, Comuna Talea/Prahova

Evaluarea este o componenti importantd a procesului instructiv-educativ si reflecta nivelul
achizitiilor elevilor pana la un anume moment, pe o0 anumita perioada de timp. Este un instrument de
masurare, interpretare si ameliorare a rezultatelor scolare.

In contextul in care invitarea s-a mutat in mediul online cadrele didactice au fost nevoite sa-si adapteze
metodele si instrumentele de lucru. Tehnologia si abilitatile de utilizare a acesteia au jucat un rol important in
pregatirea lectiilor iar internetul a devenit o imensa biblioteca virtuala.

Ca profesor de matematica am cautat diverse instrumente pentru evaluare in functie de tipul si scopul acesteia.
De exemplu, pentru a recapitula cunostintele dobandite pe parcursul unei ore de predare am utilizat site-uri pe care
am creat activitati multiplayer ce puteau fi apoi distribuite la clasa.

O reala provocare pentru mine a fost sd identific resurse pentru crearea testelor sumative aplicabile la finalul
unei unitati de invitare deoarece redactarea unor enunturi care si contind formule matematice (fractii, puteri,
radicali etc) este foarte greoaie. Daci inainte foloseam cu succes Microsoft Word si editorul siu de ecuatii, in online
acest instrument nu mai este eficient. Desi puteam distribui elevilor un test conceput in Word, acesta era greu de
folosit deoarece nu toti stiau si editeze in formularul primit si corectarea tuturor testelor ar fi necesitat mult timp.
Astfel am fost nevoiti si testez alte alternative si prioritar am ciutat instrumente online gratuite. Imi propun si
prezint in continuare unul din aceste instrumente, anume Google Forms (Formulare Google) si modul de utilizare a
acestuia pentru generarea unui test de matematica.

De ce Google Forms? Pentru cé orice persoana care are cont Google beneficiaza gratuit atat de o suita de
aplicatii digitale cat si de un spatiu online in care si-si pastreze materialele create. Din acest spatiu de stocare (Google
Drive) putem incarca foarte usor orice material in Google Classroom (spatiul de lucru cu elevii) sau putem distribui
extern cu ajutorul linkului asociat. Google Forms este instrumentul cu care cream fie sondaje (raspunsurilor nu li se
atribuie punctaje) , fie chestionare (rispunsurile sunt evaluate cu ajutorul punctajelor). Desi durata realizirii unui
chestionar este mai mare decat prin metodele uzuale, exemplu Word, avantajul apare la corectare. Astfel, in functie
de tipurile de itemi alesi, formularul poate trimite imediat punctajul total atat elevului cat si profesorului, caz in care
timpul de corectare este nul, sau poate trimite punctajul dupa corectarea manuala, corectare care necesitd timp mult
mai scurt.

Pentru a realiza un chestionar deschidem o pagina Google, apasam butonul Aplicatii Google,
Gmail  Imagini e ‘ |— Nou wp [E Formulare Google

alegem Drive, Nou, Formular Google.
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Se deschide pagina pe care vom realiza chestionarul (testul). Pe banda alba din partea de sus, in stinga avem
“Formular fara titlu” pe care printr-un simplu clic il putem edita dand astfel o denumire formularului, iar in dreapta
identificim butoanele Suplimente/ Personalizati tema/ Vizualizare/ Setdri/ Trimiteti/Mai multe.

Mai identificim etichetele “Intrebari”, unde vom redacta enunturile si "Rispunsuri” unde putem vizualiza,
activa sau bloca primirea acestora.

Pentru a crea un test vom accesa Setdri, iar la eticheta “Chestionare” activim butonul “Faceti un chestionar”. Tot
aici stabilim dacd nota va fi trimisd automat dupa finalizarea testului (toti itemii trebuie si permitd corectarea
automati) sau va fi trimisa dupa corectarea manuali (existi itemi ce necesiti corectare manuala). In cazul setarii
trimiterii notei dupa corectarea manuali elevii vor putea accesa testul doar daca se conecteazd cu o adresd de email,
iar nota o vor primi ulterior. Profesorul poate acorda punctaje sub cele maxim stabilite pentru fiecare item, iar dupa
salvare are posibilitatea de a transmite punctajul prin email. Salvim setarea si suntem redirectionati pe pagina
anterioard.

Fiecare item addugat in test apare intr-un dreptunghi, iar in partea din stanga jos vom observa mesajul “Cheie de
raspuns” si un punctaj presetat de 10 puncte.

Orice item are o casetd pentru introducerea intrebarii, una pentru tipul de raspuns si zona pentru editarea
raspunsurilor. Putem duplica sau sterge un item, il putem marca sa fie obligatoriu sau nu. Avem posibilitatea de a
importa itemi din chestionare pe care le-am creat anterior accesand butonul corespunzitor de pe panelul de
instrumente din dreapta. In situatia in care marcim un item ca “Obligatoriu” testul nu poate fi trimis de elevi daci nu
au dat un raspuns la intrebarea respectiva. De aceea recomand utilizarea acestei optiuni doar pentru itemul care
genereaza cele 10 puncte din oficiu, considerand ca folosesc un barem cu un total de 100 puncte.

Redactarea unui item incepe cu formularea intrebirii. In caseta “Intrebare” scriem cerinta, iar la “Descriere”
putem adauga mentiuni importante sau indicii. De exemplu, la intrebarea numarul 5 am folosit o imagine, iar
intrebarea 6 asteapti un raspuns bazat pe observarea imaginii de la intrebarea 5. In acest caz la intrebarea 6 vom
mentiona in descriere “se foloseste imaginea de la intrebarea 5”. Enuntul intrebdrii poate fi de tip text sau poate
contine simboluri specifice matematicii, simboluri pe care nu le regisim pe tastatura calculatorului ( radical etc).

O modalitate de a introduce simboluri sau expresii matematice este si utilizim in paralel un document word, sa
redactam enuntul folosind Simbol sau Ecuatie din meniul Inserare si apoi sa le introducem in chestionar cu copy-

paste. Poate ca aspectul rezultat nu este ceea ce ne dorim, dar este o

ANB=0 ; (2v/3+5+3):(-7)




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 3, NOIEMBRIE 2020

solutie la indemana.

Modalitatea expusa anterior nu ne ajuta in situatia in care trebuie: )

31
. Efectuati caloulul I:‘; + ;:I L
sd scriem fractii, puteri, matrici, integrale etc. Pentru acestea avem doua:

variante: :

1. Redactim enuntul in word si il salvim ca imagine (preferabil jpg), Culeudon [ -
apoi il inserdm in chestionar ca fotografie. Aspectul va fi cel din figura O 195
aliturata. oo

2. Deschidem pagina de internet https://www.codecogs.com/latex/

eqneditor.php, redactim enuntul, descircam ca imagine gif apasand
butonul “Click here to Download Image (Gif)” care este activ sub enuntul
rezultat si apoi inserdm imaginea in chestionar. Aspectul este cel din

figura alaturata.

Daca raspunsurile contin expresii asemanatoare, le redactim
folosind oricare din cele doua metode expuse anterior, le inseram ca
imagini, iar aspectul va fi similar celui din figura aliturata.

Elevii nu pot redacta raspunsuri ce necesita scrierea unor expresii

matematice, de aceea pentru aceste tipuri de intrebari

putem folosi doar anumite tipuri de rdspuns (rdspunsuri multiple, casete de selectare).
In elaborarea testului folosim diverse tipuri de itemi iar formatul va fi dat de tipul de raspuns pe care il alegem.

Avem urmatoarele posibilitati:
[ ]

Réspuns scurt

Raspuns scurt

Paragraf

Paragraf

Raspunsuri multiple

®

Rispunsuri multiple

Casete de selectare

i Casete de selectare
Dropdown '° Drapdown
°
Incarcati fisiere R
o ; ’ ©» Incircati fisiere
Scari liniara
s Scard liniara
[ )
Grila cu mai multe variante | EEE Grild cu mai multe variante
°
Caseta de selectare sub forma de grila §3 Casetd de selectare sub forma de orila
[ ]
Dati / Ora B e
G) Ora

Evaluarea unui item se seteaza folosind butonul “Cheie de raspuns”. Se deschide un panou in
care stabilim punctajul si editdm raspunsurile in functie de tipul fieciruia. Prezint in continuare acest panou pentru

fiecare tip de item.
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Rdspuns scurt se utilizeaza daci asteptam la rezultat un cuvant sau un numar. Itemul cu rdspuns scurt poate fi
corectat automat sau manual. Pentru corectare automata trebuie sa introducem la “rispuns corect” cuvantul/numarul
ce reprezinti rispunsul corect. In aceasti situatie trebuie sa anticipam daca elevii vor introduce exact rispunsul pe
care il asteptim. De exemplu, la intrebarea “rezultatul calculului 2,410” ne putem astepta atat la raspunsul 24 cat si la
raspunsul 24.0. Vom adéduga prin urmare doud variante corecte astfel incat elevul si primeasca punctajul total in orice
varianta ar scrie raspunsul. Apasim butonul “Terminare”, iar in dreapta jos apare un cerculet cu 3 puncte pozitionate
pe verticala de unde putem opta pentru validarea raspunsului. Aici putem introduce conditii pentru text sau numar
(lungimea cuvantului, caractere pe care trebuie si le contina, formatul unui numar etc).

Paragraf se utilizeaza daca asteptam un raspuns mai amplu. De exemplu, se pot scrie definitii, enunturi ale unor
proprietati sau teoreme, iar pentru rezolvarea unei ecuatii se pot redacta randuri distincte separandu-le cu tasta
Enter. La acest tip de raspuns se seteazd doar punctajul, iar evaluarea se va face manual.

Rdspunsuri multiple permite alegerea unui singur raspuns dintr-o lista de optiuni data. Dupa ce cream lista de
optiuni trecem la cheia de rdspuns pentru a stabili punctajul si tot aici bifaim raspunsul corect. Putem bifa mai multe
optiuni ca fiind corecte, iar elevul va primi punctajul total atribuit itemului daci bifeaza oricare din optiunile setate
ca fiind valide. Lista de optiuni poate fi copiata dintr-o listd deja existentd pe care o avem intr-un document word,
excel etc, apoi ii putem adauga sau elimina optiuni. Acest item este cu punctaj automat.

Casete de selectare permite alegerea a doua sau mai multe raspunsuri. La cheia de raspuns validam optiunile
corecte, iar punctajul total se acorda daca elevul bifeaza toate optiunile care au fost setate ca fiind valide. De exemplu:
avem optiunile a,b,c,d cu raspunsurile valide a si c. Elevul primeste punctajul total daca bifeaza optiunile a si ¢ sau
punctaj zero dacd a bifat orice alta combinatie de optiuni. Itemul este cu corectare automata.

Dropdown functioneaza la fel ca rdspunsuri multiple, difera doar ca aspect final. Elevul va deschide o lista si va
putea alege un singur raspuns.

Incdrcati fisiere permite elevului si ataseze ca riaspuns un fisier. Putem seta tipul de fisier, numirul de fisiere
maxim permis sau dimensiunea acestora. Este recomandat pentru incircarea unui desen sau pentru rezolvari
complexe ce nu pot fi redactate prin tastare directd. [temul necesita corectare manuala.

Scard liniard se foloseste pentru a aprecia, de exemplu, gradul de dificultate al testului. Se stabileste dimensiunea
scdrii, eticheta pentru valoarea minima (usor) si cea pentru valoarea maxima (foarte greu). Acest item se corecteazi
manual si nu are utilitate pentru disciplina Matematicd, de aceea recomand sa fie setat cu punctaj zero in cazul in care

alegem sa-1 folosim.

Grild cu mai multe variante si Casetd de selectare sub formd tg onn sam oom age mre Al
pracent

de grild genereaza un tabel in care marcam rezultatele corecte, o o O O O O O

fiecare rand avand punctaj intermediar. Suma punctajelor
panea PIREHES 'ww 0 0 0 O O O ©

intermediare va genera punctajul total al itemului respectiv.
lupi o o o o o O O

Recomand aceste tipuri de raspuns pentru itemi de asociere.

ras| o o O o O 0O o
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Datd / Ord permit introducerea datei si orei. Ii putem folosi ca itemi cu punctaj zero.

Pentru acordarea punctelor din oficiu putem folosi:

. Dropdown/raspunsuri multiple - daca avem deja o listd cu numele elevilor care vor sustine testul, lista ce se
poate introduce cu copy-paste. Punctele din oficiu se vor acorda automat;

. Rispuns scurt — punctajul se acordi la corectarea manuali. In ambele cazuri punctajul alocat intrebarii
trebuie sa fie egal cu punctajul din oficiu.

Vom verifica functionalitatea testului folosind butonul Previzualizare si ne asiguram ca punctajele se alocd asa cum

prevede baremul.
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Activi in orice context

Autor: Ghenta Andreea-Lavinia
Prof. Scoala Gimnaziala NR.2 Piatra-Neamt

Stimularea unui copil pentru a participa la activitatile educatiei fizice si sportului inseamni mai mult decat a-
i oferi un simplu antrenament corporal. Inseamni a-i oferi o adevirati educatie personali si sociald, inseamni a-1
situa in raport cu ceilalti, a-i permite sa se manifeste, a-1 dezvalui pe el sie insusi si lumii prin intermediul propriului
corp.

Miscarea este una din functiile fundamentale ale fiintei umane. De aceea, toate experientele si
comportamentele raportate la ea, cum sunt activitatile de timp liber, sunt de o extrema importanta.

Copilul este o personalitate unicd si structuratd, in cadrul careia diferite functii colaboreaza si se influenteaza
reciproc. Trebuie deosebite mai intai functiile fizice, in care diferitele sisteme — circulator, respirator, metabolic,
nervos, 0sos, etc — joaca fiecare cite un rol si intra in interactiune.

Instruirea sportiva trebuie si tina cont de datele medicale si biologice. Dar, tot atit de adevirat este ci
activitatile motrice sunt triite ca actiuni si experiente totale in care functiile psihice interconditioneaza cu
fenomenele fizice. Miscarile sunt controlate cognitiv iar aceste cunostinte, addugate exercitiului fizic, duc la insusirea
deprinderilor motrice.

Factorii emotionali, bucurie, placere, fericire, descurajare, teamd, diferite asteptari, reusita sau insuccesul, in
combinatie cu necesitatile fundamentale de activitate si sociabilitate, se afla la originea motivatiilor motrice.

Deciziile si tendintele, concentrarea si tenacitatea, atitudinile si luidrile de pozitie sunt cativa din factorii
determinanti ai formelor de miscare.

Functiile corporale si psihice sunt indiscutabil, legate. De aceea, profesorul trebuie si meargd mai departe
decat simplul antrenament fizic; el trebuie si se straduiasca sa ia in consideratie si sa integreze in procesul instructiv
functiile psihice ale elevilor sii, observandu-le si influentandu-le in decursul activitétii corporale.

Instruirea sportiva se desfasoara in spatiu: in sili de gimnasticd, pe terenuri de sport, in mediu acvatic, la tara, la
munte, etc. Structurile si formele miscarii se desfasoara in spatiu. Copii pot invata prin educatia fizica ce este spatiul,
care sunt caracteristicile si limitele lui si cum se pot situa ei in acest spatiu.

Prin intermediul instalatiilor si aparatelor sportive, ei fac cunostintd si cu alte aspecte ale lumii materiale. De
exemplu: mingea satisface prin forma sa, ea incita la actiune deoarece poate fi aruncatd, prinsi, rostogolita,
controlata, pe scurt toate proprietitile sale putand fi utilizate pentru a se exprima si a se juca.

In acelasi timp activitatea sportiva are intotdeauna caracter de interactiune sociali. Se stabilesc legituri intre
profesor si elev, intre elevi si ceilalti elevi, intre profesor si diverse grupuri.

Relatiile care se stabilesc intre fiinte sau grupuri umane sunt caracterizate prin doua tipuri de
comportamente:

- adaptarea de roluri;

- reactii de deschidere si de comunicare interpersonala.

Aceste doua tipuri de comportamente se regasesc si in sport.
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In cadrul formei de interactiune: adaptarea de roluri, subiectii stiu ce se asteapta de la ei si ce pot astepta ei de la ceilalti
in anumite situatii date. Astfel rolurile profesorului si ale elevului sunt aproape deja stabilite in momentul inceperii
lectiei de educatie fizici, pe de o parte datorita relatiilor existente intre cei care predau si cei cirora li se preda, iar pe
de alta parte, in functie de natura specifici a activitatii sportive. In sala de gimnastica, copilul isi cunoaste profesorul
in altd postura decat in clasa; el isi insuseste roluri noi: coechipier sau adversar. El isi poate asuma aceste roluri si in
unele cazuri li se poate opune.

In adaptarea unor roluri prestabilite, profesorii si elevii stiu ce se asteapti de la ei si cauta, de cele mai multe ori sa li
se conformeze.

Lucrurile stau altfel in privinta: reactiilor de deschidere si de comunicare interpersonali. In acest caz rolurile
nu sunt prestabilite, iar relatiile se construiesc prin contacte emotionale si se traduc prin atitudinile: simpatie( sau
antipatie), camaraderie, prietenie, etc. Profesorul de educatie fizicd trebuie si promoveze prin sport, spiritul de
camaraderie si colectivitate si sa conduca ansamblul elevilor sii spre experiente comune pozitive. Profesorului ii
revine sarcina de a avea in clasd acest spirit de deschidere si de comunicare si numai prin personalitatea sa poate
realiza acest lucru, mai mult decat ar putea s-o facd toate cunostintele metodologice si programele scolare.

Pentru profesor, crearea spiritului de comunicare si cautare a celuilalt reprezinta una din cele mai inalte
responsabilitati.

Cand este vorba de motivatii, se stie cd relatiile interpersonale joacd un rol decisiv in aderarea la o practica care poate
fi continuata, adesea, de-a lungul intregii existente.

In cadrul educatiei fizice scolare, activitatea sportiva are un caracter de relatie interpersonali. Este de asemenea locul
in care omul isi realizeaza unitatea psiho-fizica intr-un mod deosebit de evident si impresionant. Insusirea de
deprinderi si priceperi nu este singurul obiectiv al educatiei fizice scolare, trebuie si adiugim educarea prin
activitatea sportiva. Educatia prin sport trebuie sa contribuie la dezvoltarea individuala si sociala a elevilor, la
formarea personalitatii.

Ansamblul activitatilor de educatie fizica si sport, organizate in scop de fortificare se bucura in prezent de o
extindere din ce in ce mai mare. Prin intermediul lor se poate actiona eficient in realizarea obiectivelor educatiei
generale. Obiective ce vizeaza dezvoltarea elevilor atat in planul educatiei morale, afective, intelectuale, contribuind
la dezvoltarea armonioasé a corpului, mentinerea sanatatii, pregatirii pentru munca si viata.

Evolutia tehnico - stiintifica si dinamicd a dezvoltirii societatii, impune scolii si acorde o atentie sporita
inarmarii elevilor cu tehnici de lucru care sa le asigure posibilitatea de a se adapta continuu la cerintele impuse de
dezvoltarea si uzura rapida a informatiilor si frecventa schimbarii tehnicilor de munca.

Deci esenta procesului de invatamant are in vedere formarea de oameni educati si educabili pe tot parcursul vietii
lor. Altfel spus educatia fizicd si sportul isi amplifica rolul si functiile, modificandu-si si perfectionandu-si orientarea
si importanta obiectivelor traditionale. Corespunzator acestor orientiri si tendinte, predarea educatiei fizice si
sportului, trebuie sa i se acorde prioritate in formarea si dezvoltarea calititilor psiho-motrice, priceperilor si
deprinderilor cu valoarea de practicd indelungata. Scoala are o sarcind deosebita in vederea realizirii obiectivelor prin
accentuarea caracterului formativ al procesului de inviatamant dezvoltand capacitatea elevului de a invita.

Sedentarismul, suprasolicitarea, surmenajul sunt caracteristici ale societatii in care traim si pe care trebuie si le
depisim, contracariand efectele negative ale acestora.

Prin practicarea exercitiului fizic si al sportului, altfel spus, a activitatilor corporal, sportiv, recreative si de timp

liber, se va realiza: intarirea sanatatii, relaxarea si imbunatatirea performantelor.
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Educatia interculturald — o noua forma a educatiei in scoald

Autor: Hrehorciuc Laura
Prof. inv. primar Scoala Gimnaziala Petru Musat - Siret

Motto: “Daci iti este foame si nu te gandesti decat la ziua de astizi, atunci mananci un fruct. Daca te gandesti la
ziua de maine, planteaza grau. Daca te gandesti la cativa ani de acum incolo, planteaza un arbore. Dar daca

te gandesti la viitor, angajeaza-te in a educa tineretul.” (proverb asiatic)

Contextele geopolitice, economice, culturale caracteristice Europei actuale prefigureazid o intensificare a
transformarilor si schimbarilor la toate nivelurile societatii. Acelasi dinamism este cauza ritmului alert pe care viata
fiecdruia din noi il capata si a confruntarii cu noutatea la orice pas. Pe de alta parte, acelasi dinamism determina
accentuarea manifestarii caracterului plural al societatii, afirmata la nivelul a catorva planuri: pluralitatea aporturilor
altor culturi si civilizatii la constituirea culturilor europene, explozia si mondializarea culturii, in special de noile
mijloace de informare si comunicare, pluritatea lingvistica si etnoculturala rezultata din modul de formare a statelor-
natiuni din Europa, prezenta difuza, in mai multe tari din Europa a romilor si a nomazilor, pluralismul regional
(regiuni ca unitdti istorice, culturale, geografice si economice), pluralitatea culturald conferiti de amestecul de
populatii rezultat in urma implantarii definitive a migratiilor economice si politice, pluralitatea contributiilor aduse
de alte culturi si civilizatii la imbogitirea patrimoniilor culturale ale diferitelor tari etc.

Filosofia pluralismului cultural bine inteles constituie pentru multe state democratice suportul pentru actiune.
[ar primul drum considerat indreptatit sa se desfasoare a fost acela al educatiei care este necesar si se restructureze
pornind de la principiile interculturalitatii.

Educatia, restructurindu-se sub forma educatiei pentru diversitate, constituie o conditie esentiali pentru
rezolvarea problemelor societitii contemporane. Scoala joacd astfel un nou rol — acela de a pregati cetitenii unei
viitoare lumi a pluralizarii.

In acelasi timp insi, diversitatea, ca problema pentru societate, este considerati ,,0 forta conducitoare pentru
creativitatea educationala”. Deci, interculturalitatea poate reprezenta pentru educator o resursi pretioasa ce poate fi
valorificata in procesul de invatamant si nu o problema in plus. Asadar, pentru educator educatia interculturald pe
care trebuie si o dezvolte ca raspuns la situatiile pluriculturale cu care se confrunta in clasi trebuie sd reprezinte o
modalitate de instaurare a armoniei in relatiile interpersonale dintre elevi, dar mai ales o cale prin care elevii au
prilejul sa afle cd existd mai multe puncte de vedere ale aceleasi probleme. Avantajul prezentei diversitatii in clasa

consta in faptul ci situatiile educative beneficiaza de bogitia culturald pe care elevii o aduc in clasa.

Privita din perspectiva educatiei interculturale, activitatea de invitare devine o invitare a acceptarii alteritatii, un

proces de formare a maturitatii culturale concretizate in competenta interculturala.

Educatia interculturald ii vizeaza pe toti elevii, autohtoni sau imigranti si cautd si-i sensibilizeze pentru

respectarea diversitatii, pentru toleranta si solidaritate.
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Rolul scolii in societatile interculturale este acela de a-i face pe copii si descopere la celalalt, in acelasi timp,
alteritatea si asemainarea, si nu de a-i face doar sd cunoascd altd cultura. Ea urmareste si-1 ajute pe copil sa se
defineasci el insusi, in orice moment, in raport cu ceilalti si sa comunice in orice moment, chiar si in situatiile
conflictuale.

Educatia interculturala nu este o noua disciplina scolard cu continut propriu, ci o modalitate de a transcende
toate disciplinele scolare si a le redimensiona prin prisma experimentarii propriei persoane in intalnirea cu celalalt.
Continuturile formarii interculturale a elevilor isi trag seva informationala din continuturile specifice tuturor
disciplinelor studiate. Cadrelor didactice le revine sarcina de a restructura continuturile invatarii, pornind de la
dezideratele interculturalitatii.

Pentru realizarea educatiei interculturale este necesard promovarea unei pedagogii active si participative,
alegand acele metode care si le permita elevilor si se exprime si, mai ales, sa colaboreze. Cadrul didactic poate alege
oricare dintre metodele traditionale sau moderne pentru a o aseza intr-un context formativ intercultural (in acest
sens utilizarea metodelor gandirii critice poate insemna un bun inceput pentru formarea componentei cognitive a
atitudinilor interculturale). De asemenea, este binevenitd aplicarea metodelor de prevenire sau rezolvare a
conflictelor, de diminuare a stereotipurilor, prejudecatilor si discrimindrii sau a metodelor oferite de domeniul
consilierii.

Evaluarea este aceea care aduce educatorului informatii despre nivelul competentei interculturale ale elevilor
sau despre componentele acestei competente si implicit despre progresul, stagnarea sau regresul procesului formativ
desfasurat. Metodele de evaluare cele mai frecvente sunt: observatia directd asupra comportamentelor (cu utilizarea
grilelor de observatie), interviul de evaluare, chestionarele de evaluare, testele docimologice.

In realizarea educatiei interculturale, cadrul didactic trebuie si tini cont de cateva sugestii:

a) sa aibd grija ca persoanele care apartin grupurilor minoritatilor sa fie tratate asemeni majoritatilor, ca
indivizi cu propriul lor stil de viata si cu interese proprii;

b) sa verifice folosirea cuvintelor: ,noi’, ,ei”, ,stramosii nostri’, ,diferit”, ,striin”; utilizarea termenilor
mentionati ii poate face pe cei care nu provin din cultura majoritara si se simta stingheriti;

c) daci se discuta despre personalititi reprezentative, este necesar si se asigure subiecte pentru toate culturile

reprezentate in clasa;

sd evite asocierea imaginii minoritdtilor culturale cu problemele;

d) t tatil Itural blemele;

e) sd acorde atentie realizarilor culturale si stiintifice din diferite traditii si continente, din trecut si din
prezent;

f) sd invete cd discriminarea si conflictul formeaza un cerc vicios care poate fi depésit prin constientizare;

g) sd-si formeze elevii deprinderea de a studia critic — ei trebuie ajutati sd recunoasca parerile preconcepute, sa

examineze si sa compare diferite interpretari si pareri.

In incheiere, sustin din nou ideea introducerii dimensiunii interculturale in educatia oferiti de sistemul de
invatamant, avand ca argumente de bazi:
- educatia pentru interculturalitate ar putea fi modalitatea prin care tensiunile interetnice pot fi atenuate si
prevenite;

prin promovarea comportamentelor interculturale in scoala se poate realiza trecerea la o societate

democratici, deschisa, permisiva;
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educatia interculturala poate imbunatati aspectul relational al persoanelor care vin in contact cu aceasti
dimensiune educativa, in sensul depasirii tendintelor egocentrice, a pragmatismelor extreme si fenomenelor de

marginalizare psihosociala.
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Orientari actuale in sistemul de educatie: ,,scoli care invatd”

Autor: Ionel Daniela
Prof. inv. Presc. Gradinita cu Program Prelungit Nr. 3 Buzau, Jud. Buzau

Mentinerea interesului copiilor pentru activititile din gridinitd reprezinti o provocare pentru fiecare cadru
didactic. Din aceasta perspectiva as dori sa prezint, in citeva cuvinte, o perspectiva noua de abordare a scolii, in
general, si anume introducerea conceptului ,,scoli care invata”.

Daca vorbim despre organizarea continuturilor, vorbim despre o adaptarea a procesului instructiv-educativ
la ritmul si stilul de invitare al fiecirui elev, aceasta reprezentand o strategie de diferentiere curriculara. In termeni
de politica educationala presupune o trecere de la ,,0 scoald pentru toti” la o scoala pentru fiecare. Scoala trebuie si-i
pregiteasca pe oameni, in mod diferit, respectind particularitatile de invatare ale fiecaruia.

Aceasta abordare a scolii este prezentatd de Peter Senge, in cartea ,,Scoli care invata. A cincea disciplina
aplicata in educatie”. El spunea:

,,ocolile care ii pregitesc pe oameni doar pentru a se supune autoritatii si a urma neconditionat regulile
oferi elevilor lor o pregitire deficitari pentru lumea din ce in ce mai complex si mai interdependent in care triim. In
ziua de azi, oameni din toate categoriile sociale sunt provocati si actioneze cu un grad sporit de autonomie, atat sa
conduca, precum si sd asculte, atat sa chestioneze fira teama, cat si sd devind mai constienti de tiparele de gandire care
ne guverneaza comportamentul si ne contureaza posibilitatile.”(2016, p. 17)

Cele cinci discipline mentionate de autor sunt: maiestria personala si viziunea impartésitd care ,reprezinta
moduri de articulare ale aspiratiilor individuale si ale celor colective” (Senge P., 2016, p. 17), modele mentale si
invitarea in echipa, discipline care implicd practicarea gandirii reflexive si a conversatiei constructive si a cincea
disciplini gandirea sistemica.

,,In cadrul acestei discipline, oamenii invati si inteleaga mai bine interdependenta si schimbarea, fiind astfel
capabili si relationeze mai eficient cu fortele care contureazi consecintele actiunilor lor.” (Senge P., 2016, p. 18)

Cea de-a cincea disciplind ne indeamna sa privim scoala ca pe un sistem, sistemul fiind acea structura
observabild ale cirei elemente se sustin reciproc. Prin intermediul acesteia privim problemele ,,nu ca pe niste
evenimente izolate, ci ca pe componente ale unor structuri mai mari dar mai putin vizibile care se afecteaza
reciproc.”(Senge P., 2016, P. 137)

Scoala care invatd include trei sisteme inglobate unul in altul: clasa care invata, scoala care invata si
comunitatea care invata.

La baza clasei care invata avem o adunare schimbitoare de elevi si profesori al cirui scop este invitarea.
Parintii nu sunt inclusi deoarece ei nu participa zilnic la activitatile din clasd, dar cu toate acestea implicarea lor este
foarte importanta si se simte in fiecare clipa.

Primul implicat in a acest sistem este profesorul. Peter Senge prezinta trei atitudini care vizeaza profesorul.
,,Prima: fiecare scoald trebuie sa aibd in vedere, ca parte a scopului siu principal, promovarea, dezvoltarea, grija si

siguranta profesorilor sii - o recunoastere a importantei lor.
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A doua: profesorii trebuie sa fie ghizi ai tuturor elevilor, sa contribuie la dezvoltarea relatiilor intre ei si dintre ei si
baza de cunostinte. Aceasta ghidare presupune mentinerea unui angajament fata de intreaga comunitate de invitare
a scolii, nu doar fatd de ,,clasa mea” si de ,,elevii mei”. A treia: profesorii buni sunt ei insisi implicati intr-o invatare
continud, atat a materiei pe care o predau, cat si a materiei de dascil, dezvoltandu-se pe tot parcursul vietii.” (2016,
p. 28)

Elevii sunt vazuti ca participanti activi la evolutia scolii si cocreatori ai cunoasterii. Ei sunt capabili sa-si
creeze o viziune proprie a invatarii cu conditia sa fie sustinut de un sistem care sa incurajeze dezvoltarea abilitatilor
de cunoastere. Relatiile cu parintii trebuie si fie deschise, lipsite de prejudeciti din ambele parti pentru a sustine si
incuraja invitarea copiilor.

Privind modul in care este abordata clasa ca organizatie, observam asemaénari cu modul de organizare
integratd a activitatilor din clasa. Altfel spus gandirea sistemica poate si trebuie sa fie abordata in orice sistem, pentru

obtinerea unor rezultate semnificative.
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Raportul dintre motivatie si performanta scolara

Autor: Ilie Irina
Prof.Inv. Primar Scoala Gimnaziala Decindeni — Dragomiresti, Dimbovita

»INu conteazd cdt de incet mergi, atdta vreme cdat nu te opresti”
(Confucius)

Motivatia este unul dintre cele mai importante mobile ale invatirii scolare, definindu-se deseori ca o stare
interioara care intretine comportamentul si il directioneaza. Atunci cand se pune intrebarea, ce il poate stimula pe
un elev, raspunsurile sunt dintre cele mai variate: ar putea fi nevoile de stimulente, deseori frica, diverse scopuri sau
pur si simplu, poate fi curiozitate. Aceste motivatii pot fi intrinseci, cum ar fi nevoile, curiozitatile, plicerea si
extrinseci - pedeapsa sau recompensa. Cand vorbim despre motivatia intrinseca, se poate afirma despre aceasta, ca
este o tendinta naturali de a infrange o provocare prin satisfacerea intereselor personale

Pentru ca o activitate si se desfasoare clar si eficient, nu este suficiet ca scopul acesteia sa fie corect si riguros.
Daca lipseste stimularea si sustinerea energetica in realizarea scopului, atunci activitatea nu va mai putea fi dusi la
indeplinire. Daca omul nu este impins sau determinat de ceva pentru a munci, invita sau crea, el nu va obtine
performantele dorite. In concluzie, activitatea umana pe langi stabilirea precisi a scopului, punerea in disponibilitate
a tuturor instrumentelor necesare realizarii ei, trebuia sd faca apel si la o serie de factori cu rol de stimulare si activare,
de sensibilitate selectiva, care sunt incadrati in notiunea de motivatie.

Motivatia este una dintre cele mai importante componente cind vine vorba de formarea si dezvoltarea
invatarii autodirijate la elevii claselor primare. Ea are un rol crucial in activitatea de invatarea a copilului, si ca urmare
in formarea personalitatii lui. Performantele elevilor reies din rezultatele invatarii, la baza cirora stau numeroase
motive. Dacd un elev este motivat, acesta va avea performante mai ridicate decat unul care este mai putin motivat,
ceea ce inseamna ca performanta este nemijlocit determinata de motive.

Atata timp cat performanta unui elev este ridicatd, acesta va crede despre sine ci este o persoand competenta,
iar dacd performanta avuta este slaba, el se va percepe ca fiind o persoani lipsitd de calitati si va incepe si se
devalorizeze.

In anul 1953, McClelland si colaboratorii sii au eloborat un experiment, pornind de la ipoteza ci performantele se
manifestd in imaginatia subiectului, masurata prin testul TAT, adica testul de aperceptie tematicd (o proba
proiectivi). In cadrul experimentului, subiectilor le sunt prezentate 3-4 imagini confuze, ambigue din seria TAT a
lui Murray, acestora li se cere ca intr-un timp limitat de aproximativ 5 minute, si scrie scurte istorioare in legitura
cu fiecare imagine. Ei trebuiau sa rdspunda la un set de intrebari si anume: Ce se intampla si cine sunt aceste
personaje? Cum s-a ajuns la aceasta situatie? Ce gandesc personajele si ce doresc ele? Ce se va intampla? Ce vor face
ele? In analiza rezultatelor, s-a tinut seama de riaspunsurile care exprimau un interes sau o atitudine. Valoarea de

stimulare a succesului se presupune a fi proportionala cu dificultatea sarcinii.
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Alti autori au demonstrat ci in activitatea cu caracter competitiv, subiectii care au o trebuinta de
performanta ridicatd, de obicei obtin performante ridicate, pe cind cei care au trebuinte de performanta slaba, ajung
la performante slabe. Dupa experimentul lui McClelland, se ridica intrebarea, daca o performanta mai scazuta nu
reprezintd mai degrabi teama de esec, decat o trebuintd mai redusi de performanti. (McClelland, 1953, p. 132)

Cercetirile psihologice au aritat ca in sarcinile simple, pe masuri ce creste intensitatea motivatiei, creste si
nivelul performantei. In sarcinile complexe insi, cresterea intensititii motivatiei se asociazi, pana la un punct cu
cresterea performantei, dupa care aceasta din urma scade. Se intampla asa, deoarece in sarcinile simple existand unul,
maxim doud raspunsuri corecte diferentierea lor se face cu usurinta, nefiind influentati negativ cresterea impulsului
motivational. In sarcinile complexe, prezenta mai multor alternative de actiune, ingreuneazi actiunea impulsului
motivational, intensitatea in crestere a acestuia fiind nefavorabila discriminarii, discernamantului si evaluarii critice.

Insi, de cele mai multe ori, eficienta activititii nu depinde numai de intensitatea motivatiei si complexitatea
sarcinii, ci si de relatia dintre intensitatea motivatiei si gradul de dificultatea al sarcinii cu care se confrunta individul.
Cu cat intre marimea intensitatii motivatiei si gradul de dificultate al sarcinii exista o mare corespondenti si
adecvare, cu atat eficienta activititii va fi asigurata. In psihologie a aparut ideea optimului motivational, adica a unei
intensitati optime a motivatiei care si permitd obtinerea unor performante inalte sau cel putin a celor scontate.

Despre optimul motivational, se poate vorbi in doua faze:

1. Atunci cind gradul de dificultate al sarcinii este bine perceput de cdtre subiect. In cazul acesta optimum
motivational este dat de relatia de echivalenta dintre cele douad variabile. Atunci cand gradul de dificultate al sarcinii
este ridicat o intensitate mare a motivatiei este necesara pentru a o indeplini, dar daci sarcina are un grad mediu de
dificultate, o motivatie de intensitate medie este indeajuns pentru solutionarea ei.

3. Atunci cind dificultatea sarcinii nu este apreciatd corect de cdtre individ. In aceasta situatie sunt posibile doui
variante: fie o subapreciere a dificultitii sarcinii, fie o supraapreciere. In acest caz individul nu reuseste sa isi
managerieze energia si efortul astfel incat sa indeplineasci sarcina. In cazul subaprecierii, subiectul va prezenta un
deficit de energie, ceea ce duce la nerealizarea sarcinii. In cazul in care individul este supramotivat, un surplus de
energie se activeazi, acesta determinand dezorganizarea, stresul, risipirea energiei inainte de a incepe activitatea. In
ambele cazuri insi, rezultatul va consta in esec.

Pentru obtinerea unui optim motivational in cele doud cazuri trebuie si se realizeze un dezechilibru intre cele
doua variabile, intensitatea motivatiei si gradul de dificultate al sarcinii.

In cadrul unei activititi nu trebuie acceptati orice fel de performant, ci cu performante cat mai bune, cat mai
inalte, acestea sa nu reprezinte doar o simpld realizare a personalitatii, ci si o autodepasire a personalitatilor ei.
Stimulul motivational care impinge citre realizarea unor progrese si autodepasiri evidente, poarta denumirea de nivel
de aspiratie. Este recomandat ca nivelul de aspiratie si fie stabilit putin peste posibilititile de moment ale elevului.

Cand stadiul unui elev este de nivel mediocru, nivelul de aspiratie al acestuia este relativ scazut si reprezinta
un succes, dar pentru elevii cu aptitudini inalte va fi un regres, acestia din urma, pot ajunge la un regres chiar sub
raportul verificarii capacitatilor de care dispun.

Performanta scolarda se ridica atunci cind este puternic motivatd si cand este puternic sustinuta de o
recompensd. Multiplele forme de recompensa care se practicd in scoald (note/calificative, laude, distinctii, premii,

diplome, burse etc.) urmaresc acest scop de intarire, deci de a forma motive puternice pentru a se insusi mai bine, mai

repede materialul.
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Nu trebuie sa uitam insa ca nimeni nu ne poate oferi retete pentru performanta, deoarece in fata cadrului ‘
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Motivatia elevilor, cheia succesului societatii?

Autor: Lepadatu Nadejda
Invititoare la clasele primare la Liceul Teoretic George Calinescu, municipiul

Chisinau, Republica Moldova

,Scoala trebuie si-i inarmeze pe elevi cu metoda de a invita ,a invita sa inveti”, prevenind asimilarea pasiva a

cunostintelor si asigurand un invatimant activ.”(Aforism de Iustina Itu)

In secolul nostru, indubitabil, creste importanta si rolul elevului in actul educational. Invitimantul primar
contribuie la formarea copilului ca personalitate libera, creativa si asigura dezvoltarea competentelor necesare
continudrii studiilor in invatdmantul gimnazial. Este asa-zisa tendintd a interioritatii, a concentrarii asupra lui insusi.
Invatitorul de azi trebuie sa constientizeze faptul ca el este, alituri de altii, un agent educational, dar nu un detinitor
al adevirului absolut. Invititorul este un partener de dialog, un moderator in actiunea de predare-invitare-evaluare.
In clasele primare, cadrul didactic este un exemplu pentru elevii sii, de aceea el trebuie si isi pastreze imaginea prin
intermediul cunostintelor vaste de specialitate Inviatitorul dirijjeaza activitatea elevului, usurand-o folosind diferite

metode si tehnici utile.

Actualmente, efortul multor psihologi si pedagogi este axat pe crearea unei scoli care ar contribui la dezvoltarea
elevului de azi, trezand un interes pentru asimilarea cunostintelor. In procesul educational este necesar de a se utiliza
metode si tehnici care sa ofere elevului informatiile relevante, complete si intr-o forma pe care acesta si le poata
asimila cat mai usor. Procesul educational trebuie sa faciliteze accesul direct al elevului la sursele de informare, sa
formeze abilitati transpersonale, care si permita elevilor si se conecteze rapid si eficient asupra informatiilor noi, sa

stimuleze creativitatea si activitatea in echipa.

Practica didactica confirma cd metodele traditionale ofera cantitatea de informatii necesara, dar nu intotdeauna
elevii o pot si asimila, intelege. Acest lucru, de obicei, se datoreaza monotoniei, scaderii interesului pentru subiectul
dezbatut si gradului de complexitate. Aceste metode nu asigura fixarea pe duratd indelungatd a unui volum mai mare
a cunostintelor, dar si nici posibilitatea operarii cu acestea, deoarece prevaleazi memorizarea automati, mecanica.
Pentru inldturarea monotoniei, stimularea motivatiei, activarea gandirii si imaginatiei elevilor in cazul abordarii
unor subiecte intuitive, abstracte, trebuie utilizate materiale didactice bazate pe modele care furnizeaza informatii pe
mai multe cidi (vizual, tactild, auditivd). Astfel, elevii pot intui mai bine fenomenele si procesele care se petrec la scard

nepalpabild in viata de zi cu zi.

Luand in consideratie cele mentionate mai sus, este ferm ca pentru o societate bine dezvoltata trebuie inca din
varsta fragedi si cultivim dorinta de a tinde spre ceva, acel ,,ceva” sd nu fie un lucru neinsemnat, ci si aiba ,,valoare
culturald ”. Elevul de azi, cetiteanul de méine trebuie sa fie indrumat pe drumul cel potrivit, dar fari a se uita de
abilitatile si preferintele personale. Importanta scolii este de ai trezi primul interes pentru ca in viitor, elevul, deja
fara sprijin si doar cu motivatie si formeze acel puzzle din viata lui, astfel, unind toate elementele impreund sa

contribuie la o societate prospera.
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Adesea ne punem intrebari si desigur cautam explicatii pentru activitatile noastre, de exemplu: De ce unii reusesc
la invititura, unii nu? Rispunsul trebuie sa il ciutam in domeniul motivatiei. In continuare trebuie mentionate ca
trebuintele umane trezesc motivatia, dar se manifesta in mod individual la fiecare. Teoria lui Maslow a avut succes
in a demnostra acest lucru. Conform teorii, trebuintele umane (vezi figura 1) sunt stabilite intr-o structuri ierarhici,

iar la baza gasim trebuintele fiziologice, in varf — trebuintele la realizarea de sine.

Modelul ierarhic al trebuintelor umane elaborat de Maslow cuprinde urmatoarele categorii:

1. trebuinte fiziologice (trebuinta de hrani, de ap3, trebuinta sexuald, trebuinta de odihna);
2. trebuinte de securitate (aparare, protectie, echilibru emotional);
3. trebuinte de iubire si apartenenti la grup ( trebuinta de a apartine unui grup, de a fi acceptat, de a oferi si

primi afectiune);

4. trebuinte de stima de sine ( trebuinta de prestigiu, de a beneficia de aprobare si pretuire, de a atinge
obiective);

5. trebuinte cognitive (trebuinta de a intelege, de a cunoaste, de a explora, de a descoperi);

6. trebuinte estetice (trebuinta de frumos, de ordine, de simetrie, de armonie);

trebuinte de autorealizare si de valorificare a propriului potential (trebuinta de a-si utiliza potentialul creativ, de a

gasi autoimplinirea).

Trebuinte cognitive

Lumea actuald nu isi mai poate permite o unitate scolara ,muzeu”, orientatd spre trecut, care pune accent pe
cunostinte, ci are nevoie de o scoald ce-i pregiteste pe copii pentru viitor, punand accent pe competentele sociale si
de comunicare. Performantele obtinute de elevi in activitatea scolard reprezintd un raspuns la metodele didactice

utilizate de invatator pentru a realiza o instruire
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diferentiati si personalizati. In organizarea unui invitimant centrat pe copil, profesorul devine un
coparticipant alaturi de elev la activititile desfasurate. Acesta insoteste si incadreazd copilul pe drumul spre
cunoastere. Utilizarea metodelor interactive de predare-invatare-evaluare in activitatea didacticd contribuie la
imbunatatirea calitatii procesului instructiv-educativ, avand un caracter activ-participativ si o reald valoare activ-
formativa asupra personalititii elevului. Astfel, elevii pot fi motivati de a se dezvolta in scoala, fapt care ulterior se va

expune asupra societatii in care se vor afla acei elevi.
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Interes activ al elevilor pentru scoala.
Din experienta pentru tine

Autor: SABO LIANA TEODORA

Prof. pentru inv. primar, Scoala Gimnaziala Dimitrie Cantemir - Oradea

Am marea binecuvantare sd lucrez cu copii de varsta scolara micd. La 6-7 ani cati au cand
intrd in clasa pregatitoare, copiii sunt mai independenti si mai activi decat in etapa prescolara.
Sunt implicati in relatii de prietenie si invata sa gandeasca in moduri mai complexe.
Progresele in cele patru domenii majore de dezvoltare - fizic, intelectual, emotional si social
sunt graduale. Majoritatea copiilor isi vor coordona musculatura mainii pentru scriere
deoarece forta si coordonarea musculara se imbunatéatesc rapid. Este momentul pentru a
incepe practicarea unor sporturi. La intrarea in scoala, copiii parasesc securitatea familiei si
sunt impinsi spre a-si dezvolta abilitati sociale esentiale. Vor invita sa isi faca prieteni si sa
gestioneze fragilitatea stimei de sine, barometrul simtului lor de valoare si de apartenenta.
Din punct de vedere al gandirii, la inceputul scolarititii, elevul este preocupat de lucruri reale
mai degraba decat de idei.

Desigur, ne straduim sa cunoastem cu totii caracteristicile de varsta si individuale ale elevilor
nostri si bazandu-ne pe acestea si ne proiectam demersul didactic. Caracteristicile de varsta le
aflam din carti, cele individuale prin diferite metode investigative. Unii suntem mai deschisi
s 1 astfel mai usor de citit, altii ne lisim mai greu cunoscuti. Predau la clasa intai in acest an.
Semestrul al doilea al anului trecut scolar I-am desfisurat online. Insusirea de buni
observatori o exersam si noi cadrele didactice si parintii elevilor. Cautam sa ne sprijinim pe
experienta celor sase ani de acasa si totusi avem surpriza sa auzim din partea unei mamici
implicate: “Inca nu am reusit sa o deslusesc pe E.!” Nu-i nimic, ne incurajim noi, deoarece
avem asii in maneca si le starnim interesul, curiozitatea si preocuparea de a veni la scoald, de
a se implica activ in activitatea didactica!

As enumera cateva dintre aceste atuuri ale noastre, cadre didactice pasionate, devotate
meseriei si haruite de Dumnezeu. Unul dintre ele ar fi sa te asiguri cd detii bagajul necesar de
informatii, priceperi si deprinderi. Cum s faci asta? Alege scolile care te vor indruma inspre
un astfel de tel la nivel de liceu, studii universitare si postuniversitare. Aplica si exerseaza
informatiile dobandite. Continuad sa inveti din carti, din experienta profesionala a altora,
participand la cursuri valoroase de formare continua, inconjoara-te de oameni valorosi.
Dincolo de a fi un bun profesionist, fii om! Manifestd umanitate, empatie si intelegere atat
fata de copii, cat si fata de parintii acestora. Vei intalni parteneri in educatie care vor dori sa
progreseze, dar nu stiu cum. Da, vei fi surprins sa afli ca unii nu vor fi in stare si dea de capat
unei indicatii de munca pentru clasa intai. Cu blandete le vei explica, ii vei indruma inspre un
drum dorit, visat. Asta poate presupune eliminarea partiala a propriului confort, invadarea

timpului liber.
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Unii périnti isi vor da seama ci propriul copil “ne-a dus de nas sase ani”in

urma unor discutii din intilnirile de consiliere cu périntii. Si crede-mi, te vei bucura si vezi
cd le pasi, cd sunt gata si colaboreze! Vor veni elevi la scoald fird s aibd ghiozdanul

pregitit ca la carte: cu penarul echipat, cu manualele si caietele cu coperti si etichetd, cu tema
efectuatd, cu echipamentul sportiv adecvat, cu toate celelalte cerinte indeplinite. Te-ai putea
supdra pe un creion neascutit si, culmea, in aceste vremuri de pandemie iti si este interzis si ii
dai tu unul... Ar mai fi dornic oare si se implice activ pe termen lung?

Fii vesel si fericit ci poti s te implici atat de frumos, atit de profund! In liceul pedagogic nu
se spunea adesea cd e indicat s ne lisim la usa clasei bagajul emotional negativ. Uneori e
greu si incdrcdtura emotionald te copleseste si iti vine s rdbufnesti, dar oare in sprijinul cui
va fi aceastd revolti? Cu siguranti nu in al elevului, dar cu certitudine ¢ nici in a cadrului
didactic. Ride impreuni cu elevii téi si imprimé-le buna dispozitie! O astfel de persoani
reuseste sd creeze o atmosferd de dorit, de repetat, la care iti face plicere si te intorci, in care
te bucuri sd convietuiesti.

Foloseste mereu elementul surprizi! Acesta ar putea fi o recompensi noud, pe care nu ai mai
tolosit-o, o tinutd tematicd in ton cu unitatea lectiilor, o glumi simpatici, o povestioard, o
ghicitoare, un filmulet, un invitat real sau o marionetd, un mesaj scris de la cineva indrigit de
ei. Capteazi atentia elevilor tii si nu vei regreta. Avind intentia declarati si surprinzi, vei fi
tu insuti surprins de magia ce declanseazi invitarea pe termen lung, participarea activd a
elevilor, atmosfera prietenoasi ce dezleagd mintea si inima copiilor.

Oferi feedback incurajator! Accentueazi elementele pozitive, reusitele si nu esecurile, scoate
la lumini de cte ori a reusit si duci la indeplinire sarcinile. Inlocuieste criticile cu cuvinte
care si le dea aripi si zboare, si se desprindi de nivelul minim, si isi depidseasci propria
conditie.

Oferi solutii la problemele lor! Poate ci nici nu vor constientiza ci au vreo problemi, poate
cd nu vor sti ¢i e o problema rezolvabild, s-ar putea si nu stie de unde ar putea incepe
clarificarea situatiei sau care ar fi solutia optima. Nu are creion, oferi-i tu unul cadou, a lisat
acasd manualul, imprumuti-i-1 pe al tdu. Nu are atlasul cu ajutorul ciruia te-ai pregitit si le
deprinzi actiunea de a-i invita si invete, oferd-i onoarea de a privi in atlasul tiu sau al
vreunui coleg. Plange si iti povesteste cd s-au certat mama cu tata? Linisteste-1 si asigurd-te
cd pricepe si acceptd ci ar putea fi vorba despre o discutie in contradictoriu, cd si adultii se
mai ceartd intre ei, dar ¢ e important si se impace. Se acomodeazd mai greu la inceputul
clasei pregatitoare si ai in permanenti o codita ce te urmeazi chiar si la toaletd? Fa-1sa
inteleagi ci el e un copil special caruia doresti s ii prezinti scoala si chiar verbalizeaza acest

lucru in fata adultilor cu care interactionezi.
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Fii invititor atunci cind trebuie, dar nu uita cd informatia o pot gisi la un moment dat relativ
usor! Fii mama care le alind durerile si nu uita nicio clipd cum ti-ar plicea sa se comporte
cineva cu tine sau cu odorul tiu pe care il iubesti ca lumina ochilor! Fii medic atunci cind
copilul are o durere la mini sau picior sau chiar la inimi, pentru ci dorea si-ti atragi atentia!
Fii asistenta medicala ce panseazi rinile dupd o cizituri spectaculoasi prin care incerca si-si
misoare fortele cu alt copil, sd fie si el valoros in ochii altuia! Fii psihologul care il intelege si
acceptd asa cum e, chiar daci greseste iar acele greseli par ca strigd mai tare decit lucrurile
bune! Fii ce trebuie si fii l]a un moment dat, dar nu uita ci si tu ai un corp ce trebuie odihnit,
un suflet ce trebuie hrinit, o familie care iti doreste prezenta si afectiunea, timpul pretios si
dragostea! Fi ce ai de ficut cu pasiune si multa déruire si nu lisa nimic din ceea ce trebuie
tacut! Nu astepta risplata si nici recunoasterea. Poate vor veni imediat sau poate vor intirzia
vesnic. Fii tu insdti multumitd de ceea ce esti si de ceea ce faci!
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INVATAREA ACTIVA SI INVATAREA INTERACTIVA LA CHIMIE

Autor: Matei Marcela

Prof. Scoala Gimnaziala ,Iuliu Grama Chiheru de Jos, Mures

Invdtarea activd
Cand invdtarea este “pasivd”, creierul nu “salveazd” ceea ce a fost prezentat!

Cercetari efectuate in ultimii ani arata ca pasivitatea din clasi (inteleasd ca rezultat al predarii traditionale, in
care profesorul tine o prelegere, eventual face o demonstratie, iar elevii il urmaresc) nu produce invatare decat in
foarte mica masura. lata cateva rezultate ale acestor studii:

e Elevii sunt atenti numai 40% din timpul afectat prelegerii. (Pollio, 1984)

e FElevii retin 70% din continuturile prezentate in primele 10% si numai 20% din cele prezentate in ultimele 10
minute ale prelegerii. (McKeachie, 1986)

e Elevii care au urmat un curs introductiv de psihologie bazat pe prelegere au demonstrat ca stiu.

e numai 8% mai mult decat elevii din clasa de control care NU au ficut cursul deloc!!! (Rickard et al., 1988)

Un studiu mai recent vizand implicatiile predarii centrate pe discursul magistral (Johnson, Smith, 1991) relevi ci:

= atentia elevilor descreste cu fiecare minut care trece pe parcursul prelegerii

prelegerea se potriveste numai celor care invata eficient prin canal auditiv

= prelegerea promoveaza invatarea de nivel inferior a informatiilor factuale

prelegerea presupune ci toti elevii au nevoie de aceleasi informatii in acelasi ritm
= elevilor nu le place si fie supusi unei prelegeri
Piramida invatarii
Creierul nu functioneaza ca un video sau un casetofon. Creierul nu este un simplu receptor de informatie. Creierul
functioneazd asemeni unui computer (mai bine zis, computerul a fost modelat dupa modul de functionare al
creierului):
e Pentru ca un computer sa inceapi si functioneze trebuie sa apisam butonul “pornire”. Cand invitarea este
,pasiva’, butonul “pornire” al creierului nostru nu este activat!
e Un computer are nevoie de un soft adecvat pentru a interpreta datele introduse. Si creierul nostru are nevoie
v » . . v . A A v
sd “lege” ceea ce este predat cu ceea ce deja cunoaste si de modul sau propriu de operare. Cand invatarea este
“« . e . - .
pasiva’, creierul nu face aceste legaturi.
. . . o N o . o “« ” . .
e Un computer nu retine informatia procesata decat daca actiondm butonul “salvare”. Creierul nostru trebuie
sd testeze informatia sau sa o explice altcuiva pentru a o stoca.
Modul in care se produce invatarea:
e Presupune intelegerea, iar aceasta inseamna mai mult decat cunoasterea faptelor.
e Elevii construiesc cunoasterea si intelegerea pe baza a ceea ce deja cunosc si/sau cred.
e FElevii formuleaza noile cunostinte prin modificarea si rafinarea conceptelor lor curente si prin addugarea de
noi concepte la ceea ce cunosc deja.

e Invitarea este mediatd de mediul social in care elevii interactioneaza unii cu altii.
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e Invatarea eficientd necesitd preluarea de citre elevi a controlului asupra propriei invatari.
e Transferul, respectiv capacitatea de a aplica cunostinte in situatii noi este afectat de gradul in care elevii
invata-pentru-intelegere (si invati-cu-intelegere!)
Invdtarea interactivd
Fard indoiala, este adevarat ca cel care invata trebuie sa-si construiasci cunoasterea prin intermediul propriei
intelegeri si cd nimeni nu poate face acest lucru in locul sdu. Dar nu este mai putin adevarat ca aceastd constructie
personala este favorizata de interactiunea cu altii, care, la rindul lor, invata. Altfel spus, daci elevii isi construiesc
cunoasterea proprie, nu inseamnd insa ca fac acest lucru singuri, in izolare. Sd nu uitim ci omul este fundamental
social. Promovarea invatarii active presupune si incurajarea parteneriatelor in invatare. In fapt, adeviarata invatare,
aceea care permite transferul achizitiilor in contexte noi este nu doar simplu activa, individual activa ci
INTERACTIVA.
Gruparea elevilor si sarcinile prin care membrii grupului depind unul de celilalt pentru realizarea rezultatului
urmarit aratd cd:
e elevii se implicd mai mult in invétare decat in abordarile frontale sau individuale
e elevii odata implicati isi manifestd dorinta de a impartasi celorlalti ceea ce experimenteaza, iar
eaceasta conduce la noi conexiuni in sprijinul intelegerii
eclevii acced la intelegerea profunda atunci cand au oportunitéti de a explica si chiar preda celorlalti colegi ceea
ce au invatat.
Prelegerea — o perspectiva moderna la chimie
Cu putind "sare si piper” prelegerea poate fi reconditionata ins, si introdusa intr-un demers didactic modern, centrat
pe achizitiile elevului. Din aceastd perspectiva, dascilul trebuie sa se preocupe de:
Stimularea interesului elevilor prin:
e intrarea in prelegere prin intermediul unei poante, povesti, imagini captivante si in deplina relatie cu ceea ce
urmeaza sa fie predat prin intermediul prelegerii
e prezentarea unei probleme/ unui studiu de caz pe care se focalizeazd prezentarea
e lansarea unei intrebari incitante (astfel incat elevii sa fie atenti la prelegere pentru a afla raspunsul)
Aprofundarea intelegerii elevilor prin:
e folosirea de exemple si analogii pe parcursul prezentarii (pe cat posibil cu trimiteri la viata reald)
e dublarea verbalului cu alte coduri - oferirea de imagini, grafice si alte materiale ilustrative ; folosirea limbajului
corporal
Implicarea elevilor pe parcursul prelegerii prin intreruperea prelegerii:
e pentru a incita elevii la a oferi exemple, analogii, experiente personale
e pentru a da raspunsuri la diferite intrebari
e pentru a efectua o sarcina scurtd care clarifica diverse pozitii enuntate
Evitarea unui punct final la final!
e incheierea prelegerii prin intermediul unei probleme/aplicatii care urmeaza sa fie rezolvate de elevi

e solicitarea elevilor pentru a rezuma cele prezentate sau pentru a concluziona
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APLICATIE: Pile electrice

» Se va prezenta elevilor imaginea de mai jos, care reprezintd un montaj cu ajutorul caruia se obtine

curentul electric.

Doud mere, doi electrozi
de zinc, doi electrozi de
cupru — iata pila Volta
realizatd pentru a alimenta .
acest ceas cu afisare
numerica.

> Exista si alte tipuri de elemente galvanice care produc curentul electric: baterii electrice(saline, alcaline,
cu litiu de diferite forme si dimensiuni), acumulatori.

» Care credeti ca sunt fenomenele care genereaza energia electrica?

BIBLIOGRAFIE

1. Leahu, L. 5. a., Ghid metodologic de proiectare a activitdtii didactice la Stiinte ale Naturii. Clasele a V-a — a VI-a, M.LE.C,,
C.N.C,, Ed. Aramis, Bucuresti 2001.
2. Pacurari, O. (coord.) - Strategii didactice inovative, Ed. Sigma, 2003

3.Popenici, S., Pedagogie alternativa, Polirom, 2001
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Prin joc noi invatam

Autor: Mataringa Gabriela
Prof. Gradinita cu P.P.Sfanta Maria, Turdas

Mereu incerc sa gasesc diferite metode si tehnici cit mai atractive pentru prescolarii mei. Acum cand totul
este digitalizat, cand copilul este invatat cu tehnologia, trebuie si combinam metodele clasice de stimulare a invatarii
cu cele moderne.

Pentru a reusi sa captezi interesul copilului pentru a invata, trebuie realizata o colaborare stransa intre
profesor si elev, astfel incat, profesorul sa afle ce il intereseaza pe copil si s giseasca metoda oplima pentru a oferi
acestuia informatia.

Atunci cand realizez o activitate ma gandesc in primul rand la prescolar, la ceea ce ii trezeste interesul, dupa
care incerc sa combin metodele clasice cu cele moderne.

Un exemplu care imi vine in minte este o activitate despre mediul acvatic. Scopul activititii a fost imbogitirea
si aprofundarea cunostintelor referitoare la lumea acvatica.

Strategiile didactice folosite au fost:

Metode si procedee: observatia, conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, metoda ,,Stiu, vreau sa stiu, am
invatat”, metoda ,, Turul galeriei’;

Mijloace didactice: macheti cu nisip alb si negru, pietre de la Marea lonica, diferite scoici, stea de mare, alge (con-
fectionate din carton), coral (confectionat din carton), animale acvatice (din plastic), nisip chinetic, recompense, ele-
mente de decor, servetele umede, tabld magnetica.

Forme de organizare: frontal, individual.

Captarea atentiei pentru activitatile de invatare am realizat-o printr-o scrisoare.

,,Copii, am primit ieri, in posta, o scrisoare pe care scria ,,Grupa Albinutelor vesele” asa cd am adus-o astizi
aici sd o citim impreund. Am citit scrisoarea: ,,Dragi copii din grupa ,,Albinutele vesele”, sunt eu, personajul vostru indragit,
Ariel. Am aflat cd vd place povestea mea, de aceea, m-am gandit sd vd iau cu mine intr-o cdldtorie in lumea acvaticd, unde veti
intalni multe lucruri frumoase si unde vd voi prezenta prietenii mei. Aici veti putea invdta multe lucruri interesante despre
lumea mea siimpreund sd aducem toti prietenii mei aici pe panou aldturi de mine.”

A urmat reactualizarea cunostintelor realizeatd prin strategia didactica ,,Stiu, vreau si stiu, am invitat”. Pe
un panou am notat intrebdrile: pe prima coloand intrebarea - Ce stiu despre lumea acvatica? pe a doua coloana — Ce
vreti sé stiti despre lumea acvaticd? Si pe cea de-a treia coloana va fi intrebarea — Ce am invitat? Care va fi completata

la finalul activitatii.
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Pentru a familiariza copiii cu elementele principale de pe macheta, activitatea a inceput prin observarea
globala a lumii acvatice:
,,-Ce observati?”
S-au purtat discutii pe baza a ceea ce copiii au observat. Mai intai elementele care fac parte din lumea acvatica,
apoi animalele lumii acvatice si in final copiii au observat, prezenta omului in lumea acvatica. Metoda folosita a fost

observarea, realizind dupa fiecare secventi, sinteza partiala, iar la sfarsit sinteza finala.

Obtinerea performantei si asigurarea feed-back-ului s-a realizat prin completarea coloanei de pe panou la
intrebarea — Ce am invatat? Cu ajutorul intrebarilor adresate de educatoare.

Experienta pe care au avut-o copiii cu elementele din mediul acvatic a fost extraodinara. Au fost fascinati sa
afle ca exista nisip de culori diferite, si vadi cu arata o stea de mare naturala, o scoici, etc.
Trezindu-le curiozitatea am reusit sa ii captez si sa ii incant cu lucrurile si informatiile despre mediul acvatic.
Bibliografie:
1. M.E.N.(2019) Curriculum pentru Invatamantul prescolar, Prezentdri si exemplificdri, Editura Didactica
Publishing House, Bucuresti.
2. Titaru L., Pocol M., Glava A.,(2009) ,Educatia timpurie- ,Ghid metodologic pentru aplicarea curriculumului
prescolar”, Editura Paralela 45, Pitesti.

3. Titaru L., Glava A., Chis O.,(2014), ,Piramida cunoasterii- Repere metodice in aplicarea curriculumului

prescolar”, Editura Diamant, Pitesti.
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SUBIECT BACALAUREAT

MATEMATICA M_TEHNOLOGIC

Autor: MIHESTEAN MIHAELA-PUSA
Prof.LICEUL TEHNOLOGIC “GRIGORE MOISIL - BISTRITA

SUBIECTUL I (30 puncte)

Calculati a\ﬁ . V‘I + \/ﬁ ' \/g - 20.

Rezolvati in mulfimea numerelor reale ecuatia
Sa se calculeze suma2 + 6+ 10 +...+ 98,
Calculati €3 - A},.

Determinati numarul real m stiind ca lungimea segmentului AB = 8, unie A(m,1) si B(O, - 4).
Si se calculeze aria triunghiului ABC stiind ¢ AB = 3,BC = 3AB sim(B) = 60"

3x’-5x16 — gx

i N e b =

SUBIECTUL 11 (30 puncte)

1 2 3
1. Se considerématriccaA=(0 1 2)

a) Calculati 4 - I3.
b) Calculati (4 - I3)>.
¢) Calculati 4215,

2. PeR se defineste legea de compozitie x * y =x +y - 3.
a) Aritaticax * x = 2x - 3,VxeR.

b) Determinatin € N,n > 2 pentru care A} + C3 = 3.

¢) Rezolvati in R ecuatia x * x * x * x = 2015.

SUBIECTUL IIT (30 puncte)

1. Se considerd functia f:R \ {1}>R, f(x) = xx—l

a) Demonstrati ca functia are doud puncte de extreme.
b) Determinati ecuatia asimptotei oblice spre +oo la graficul functiei f.
¢) Calculati lim (f (x)Inx).

x—1

2. Se considerd functia f:R—R, f(x) = 4x%+ 1
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a)

b)

Calculati volumul corpului obfinut prin rotatia in jurul axei Ox a graficului functiei g:[0,1] >R, g

(x) = f(x).

Demonstrati ca orice primitiva a lui f este strict crescatoare.
1
Calculati f_l xf(x)dx.

BAREM DE EVALUARE SINOTARE

SUBIECTUL I (30 puncte)

1 [42 34 +4/54 -6 -20=38+4324_20= 3p
2+18-20=0 2p

2 3X15xH6 _ gX—y 3X°5XT6 = (32)'s 3XBATO — 32X 02 Br 46 =2yl Tx +6 =0
A=25x1=1six2=6 3p

2p

3 n=98,x1=2,r=4=n =25 3p

(2 +98) . 25 2p
S5 = ——————= 1250

4 s 9! 3p
Cg—Alg 3' 6! -12 =
84 .12 =72 2p

5 8=\/(0_m)2+(_4_1)2=>64=m2+25=> 3p

2p
m= + 4/39
6 BC:9AA=AB-BC-sin(§) 3p
’ 2
_27\/§ 2p
AT 24

SUBIECTUL II (30 puncte)

1.a) 0 2 3
A-I3=[0 0 2|=p 5p

0 0 0
b) | (A-13)°=B-B-B=5° Ip
0 0 4
B =0 0 0 2p
0 0 0 2p
B3=0;

o) |[A=13+B= Ip
42015 — (1, + B)2015 2p
=13+2015-B +2015-1007 - B? 2p

2a) [x*x=x+x-3=2x-3 4p
Xx*¥x=2x-3 Ip
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b . nn-1) 2
) A}l=n,c§=—(2 P
n(n -1) 2 2p
n+———=3=>n"+n-6=0 1p
2
n=-—3nuconvine,n =2
€) |x*x*x*x=2015=(2x-3) * (2x -3) =2015= 3p
2(2x-3) -3 =2015=x = 506 2p
SUBIECTUL III (30 puncte)
La) o) x%_2x 2p
x)=
(x - 1)2 3p
0 si 2 puncte de extrem
b) [y=mx+n
f(x)
m xl—To X 213
n= lim[f(x)-mx]=1 2p
xmvc0 Ip
y = x +1 ecuatia asimptotei oblice
c) x? x*Inx 3p
lim Inx| = lim =
x—1 - x=1 X -
2p
2xInx -x
lim———— = —1
x—1 1
2.a) 1 1 3p
V=Tl'f gz(x)dx=rrf (x2+ 1)dx
0 0 ’
4w P
_ 3
b) | F- primitiva a lui £
F strict crescitoare<F'(x) > 0, VxeR 2p
F'(x) = f(x)=,fx2 + 1 >0, vxeR=F strict crecscatoare pe R 3p
¢ | xf(x)=g(x) Ip
g( x) = —xf( x) = —g(x)=>g impara= 3p
1
fxf(x)dx = 0.
1 Ip
Bibliografie

[1] SIMION, Petre, NICOLAE, Victor. Matematicd. Breviar teoretic. Exercitii si teste de evaluare
pentru bacalaureat. BUCURESTIL. NICULESCU, 2014. ISBN 978-973-748-863-3
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DESPRE ELECTROSTATICA

Autor: Giurca Minodora

Prof. fizica, Colegiul National George Cosbuc Motru, Gorj

NOTA DE PREZENTARE

Aria curriculara : Matematica si stiinte ale naturii

Clasa: aX-a

Denumire optional : "Despre electrostatica” — optional extindere, fizica

ARGUMENT

Optionalul de extindere “Despre electrostaticd “ vine in intampinarea dorintelor elevilor clasei a X-a si

mentine activ interesul elevilor pentru scoala.

Fizica este disciplina care asigura o dezvoltare a personalititii elevului, a structurilor cognitive, a unei gandiri

sintetice, a abilitatilor si aptitudinilor sale, care sunt premisele pentru atingerea idealului educational, omul

viitorului capabil sa se adapteze unei lumi in continua schimbare, puternic tehnologizata si informatizata.
Astfel, programa propusa in documentul de fatd a fost elaborata pentru a sintetiza ansamblul de asteptari

exprimate de societate fata de un tanar capabil sa raspunda cerintelor unor realitati in schimbare :

- capacitati superioare de gandire critica si divergentd, in masura si-i ajute pe elevi sa utilizeze

cunostintele dobandite in diferite situatii problema, concrete.

- motivatia si disponibilitatea de a raspunde la schimbare, ca premisa a oricarei dezvotari a personalitatii.

- capacitati de insertie sociala activa, alituri de un set de atitudini si de valori personalizate, care vor

permite elevilor participarea la viata unei societati deschise si democratice.

Continutul tematic a fost ales in conformitate cu competentele stabilite si baza materiala existenta.

Numeroasele cirti si reviste constituie o importanta sursa bibliografica in tratarea temelor. Temele propuse

constituie o extindere fireasca a programei analitice obligatorii de fizicd prin abordarea unor probleme mai

dificile si tratarea unor subiecte din aceleasi capitole, dar necuprinse in programa.

Se urmaireste astfel dezvoltarea capacitatii elevilor de a discerne adevarul stiintific de fictiune si fabulatie,

perfectionarea abilitatilor de lucru in laboratorul de fizica, interpretarea unor date experimentale, dezvoltarea

capacitatilor intelectuale prin rezolvarea de probleme cu caracter teoretic si analizarea unor situatii din cotidian

pe baza notiunilor teoretice.

Competentele specifice stabilite vizeaza focalizarea atentiei dinspre campul larg al problemelor de fizica spre cele

de tip inventiv si euristic-creative.

O atentie sporita se da si capacitatii elevilor de a face conexiuni cognitive in cadrul disciplinei, a ariei curriculare

si interarii in scopul dobandirii unei imagini de ansamblu a fizicii ca parte a unui sistem aflat in permanenta

evolutie si interactiune cu lumea inconjuritoare.

Programa este construita pe baza competentelor generale ale predarii — invatarii fizicii.

Aceasta programd, prin continuturile sale vine in intimpinarea dorintei elevilor de a-si extinde cunostintele la

fizica, asigurand totodatd mentinerea interesului si a motivatiei pentru studierea fizicii.
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COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

Competente specifice ont
_ ] . J1LE ’ELTROSTATICA
o Imaginarea de modele pentru explicarea electrizarii | 1.1 Structura materiei si electrizarea

corpurilor corpurilor.

- conservarea sarcinii electrice
- cuantificare sarcina
- tipuri de electrizare

] . o - - conductoare si izolatoare
o Identificarea fortelor electrice in diferite situatii. 1.2 Interactiuni 1intre sarcinile

o Aplicarea legii lui Coulomb in rezolvarea | electrice. Forta electrica. Legea lui

problemelor Coulomb ]
o Evidentierea caracteristicilor campului electric s1 al | 0.3 Campul electric

unor dispozitive prin intermediul unor experimente % Intensitatea caimpului electric
o Identificarea unor marimi fizice (forte electrice, +* Fluxul electric

&

intensitate a cimpului electric, ) in cazuri concrete ¢
o Rezolvarea de probleme pe baza notiunilor studiate
o Interpretarea unor fenomene electrostatice din

* Teorema lui Gauss. Aplicatii.

L)

o B%tf"lllrﬁlrea potentialului electric si a tensiunii | 0.3 Potentialul electric.
electrice. % Diferenta de potential.
o Integrarea relatiilor matematice in rezolvarea de Potentialul cimpului electric
probleme . ] . ¢ Potengialul unyi Fjpol.
o QCalcularea energiei potentiale a unui sistem de| 15 Energia potentiala a sarcinilor
sarcini electrice punctiforme. electrice punctiforme.
o Integrarea relatiilor matematice in rezolvarea de
probleme
o Stabilirea legaturii dintre intensitatea cimpului | 1.6 Legatura dintre intensitatea
electric si potentialul electric. campului electric si potentialul
o Integrarea relatiilor matematice in rezolvarea de | electric.
probleme
o0 Definirea notiunii de capacitate electrica a unui | 0.7 Capacitatea electrica.
conductor izolat si a unitiatii de masura. Condensatoare.- exemple de

@) Etaﬁlilrea refa;nior matematice pentru calculul | 1.8 éruparea conﬂen’satoareior.

capacitatii electrice echivalente a wunei grupari
(serie, paralel) de condensatoare.
o Utilizarea algoritmilor de rezolvare de probleme in

caﬁy! grupa 1I'] ilor condensatoare]or
tabilirea relatiei pentru energia cimpului electric | 1.9 Energia campului electric dintr-un

_glg).l;r_u.n_m_nélen,sator plan condensator plan. -
o servarea devieril unul fascicul de electroni in | 1.10 Miscarea purtatorilor de sarcina

camp electric. electrica in cimpul electric.
o Stabilirea cauzelor deviatiei electronilor.

J;_E&Pﬁﬁ.ca.nea_djxﬁqi(a’_smnsulm fortelor, ] .
o Aplicarea metodei de studiu a miscarii in camp | 111 Experimentul Iui Millikan

electric uniform in determinarea sarcinii electrice a

. . . . - Millikan
o Bescrllerea I %ulncglonéru generatoarelor | 1.12 Generatoare electrostatice.

electrostatice.

o Analizarea structurii fizice si a compozitiei chimice a | 1.12. Fenomene electrice din atmosfera.

atmosferei. <> Atmosfera.
o Descrierea fenomenelor electrice din atmosfera - Considerente generale.
o Prezentarea efectelor electricititii atmosferice - Compozitia atmosferei.
asupra corpului uman. -Structura fizicd a atmosferei.
- Mase de aer.
-Fronturi atmosferice.
<> Fulgerul.
> Trasnetul. Paratrasnetul.
<> Globul de foc.
X Efecte biologice
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VALORI SI ATITUDINI
% Dezvoltarea interesului elevilor pentru studierea unor fenomene electrice
¢ Cultivarea sentimentului de respect fatd de descoperirile stiintifice utile umanitatii
% Incredere in adevirurile stiintifice si aprecierea critica a limitelor acestora
«» Interes si respect pentru ceilalti, respectiv pentru opiniile lor
¢ Interes pentru explorarea diferitelor modalitati de comunicare
%+ Aprecierea critica a raportului dintre beneficii si efecte indezirabile in aplicarea tehnologiilor
% Dorinti de informare si de afirmare
¢ Grija fata de propria persoana, fati de ceilalti si fata de mediu

Abilitatea de viatd vizata : transferarea notiunilor de electricitate studiate pentru explicarea unor fenomene tehnolo-

gii, instalatii din cadrul altor ramuri ale stiintei si tehnicii si din viata cotidiana.
SUGESTII METODOLOGICE

Curriculumul scris se constituie ca instrument de baza in activitatea profesorului la clasa, in realizarea efectiva
a obligatiilor profesionale fundamentale ale fiecarui profesor. In acest sens, programele scolare propuse pentru CDS
trebuie sa ofere orientiri metodologice specifice asupra activitatilor de invitare si a metodelor de evaluare.

Locul de desfasurare a instruirii se recomanda a fi un laborator de fizica in care pentru optimizarea demersului
didactic este necesar si existe o dotare minimala.

In strategia didactica propunem folosirea metodelor active de invitare, cum sunt: explicatia in etapa de
comunicare, invatarea prin descoperire dirijati, inductiva, experimentald, conversatia in etapa de fixare a
cunostintelor si problematizarea.

e Modalititi de evaluare

-interpretarea creativa a informatiilor / -capacitatea de a rezolva o situatie-problema.
O modalitate de evaluare mai interesanta si mai eficienti este adoptarea metodei proiectului care concentreaza atat
instrumente complementare precum investigatia, observarea sistemica a elevilor, teme de lucru pentru acasi,
portofoliul, cat si instrumentele clasice (probele practice). Proiectul se desfasoard pe parcursul intregului an scolar
sub coordonarea si supravegherea profesorului.Metoda proiectului va fi folositi alituri de celelalte medode, punand
accent insa pe metodele moderne de evaluare.
BIBLIOGRAFIE
1. Cone Gabriela; Gh. Stanciu, Probleme de fizicd, Editura Academiei
2. Cramariuc Radu, Virgil Spulber, De la electrostaticd la racheta ionicd, Editura Albatros
3. Giju S, Electricitatea atmosferei, Editura Academiei R.S.R, Bucuresti
4. Hristev A., Probleme rezolvate de fizicd, Editura APH Bucuresti
5. Moraru S., O. Lascu, Electricitatea atmosfericd si organismul uman, 1980, Editura medicala,

Bucuresti
6. Stanciulescu Gh., Experiente electricitate, Editura Albatros

7. Titeica R., I. Popescu, Fizicd, 1973, Editura Tehnica, Bucuresti
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Modalitati de motivare a elevilor in procesul educational

Autor: Moldovan Claudia

Prof. Scoala Gimnazialid Rosia de Secas/ Scoala Primara Tau

Care sunt motivele care il determina pe un elev sa invete ? De ce sunt unii copii mai motivati decat altii ? Stim
cu totii ca unii elevi vin cu plicere la scoala, participa cu interes la activitati, in timp ce altii prezinta un interes scazut
pentru activitatile desfasurate.

Motivatia are un rol important in procesul instructiv — educativ, fiind rezultatul mai multor factori printre
care se numara cei care tin de abilititile , de personalitatea copilului, dar si de mediul in care acesta triieste.

A motiva pe cineva presupune a-l activa. Se stie cd teama de esec il determina pe elev sa fie pasiv si, in timp,
sd-si piarda interesul pentru activitati, iar motivele pentru care un elev invata sunt diferite de la un elev la altul.

Cadrul didactic trebuie sa-i invete pe elevi sd gandeasca pozitiv atunci cand se afla in fata unei activitati
dificile ( ,,Este greu, dar pot !”). In activitatea cu elevii am utilizat cu succes ,, o scard” a monitorizirii motivatiei
fiecarui elev si, implicit a implicarii in activitate.Astfel, am afisat in clasid un panou cu mai multe trepte cu titlul ,, Pe
care treapta ai ajuns astazi?”, pe fiecare treapta fiind scris un enunt specific:

*Nu vreau si fac !( treapta de jos)

* Nu pot si fac !

*Vreau sd fac!

*Cum sa fac?

*Voi incerca sa fac!

*Pot sa fac !

*Hai sa fac!

*Am reusit ! ( treapta cea mai inaltd )

In dreptul fiecirui enunt este desenat un copil care exprima starea transmisi prin enunt. La sfarsitul orelor,
inainte de plecarea elevilor acasd, fiecare copil asaza un jeton cu numele sdu in dreptul treptei pe care considera ca se
afla, acesta fiind un moment de bucurie, multumire pentru acei elevi care se afli pe treaptid cea mai inalta si
incurajandu-i, totodata, si se implice in activitatile viitoare .Spre surprinderea mea, majoritatea elevilor sunt
obiectivi cu privire la reusita lor, tinzand spre treptele de sus sau chiar spre cea mai inalta.

O alta modalitate de a mentine activ interesul elevilor sunt metodele de invatamant, strategiile didactice care
sa identifice si sd sprijine rezolvarea dificultatilor de invitare in clasd , dar si-l si implice pe elev in procesul de
invatare. Aceasta va conduce, pe langi mentinerea interesului pentru invatare, la dezvoltarea gandirii si stimularea
creativitatii. Astfel, utilizarea metodelor moderne, respectiv a celor interactive in procesul de invitaimant permite
elevilor sa fie co- participanti la propria formare.

Am utilizat, cu succes, in activitatea didactica, metoda proiectului. Aceasta este o metoda de predare activ-
participativa care promoveaza dezvoltarea capacititilor dinamice, dezvoltarea aptitudinilor elevului, fiind in acelasi
timp si 0 metodi de evaluare. Intrucat este o activitate personalizati, elevii pot decide atat asupra continutului, cat

si asupra formei de prezentare.



£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 3, NOIEMBRIE 2020

Ofer spre exemplificare proiectul transdisciplinar derulat cu elevii mei din clasa a IllI-a: ,larna. Traditii,
obiceiuri, sarbatori”. Acesta s-a desfasurat pe o perioada de doui sidptimani, elevii fiind impartiti in doud grupe a
cate 6 elevi.Sarcina a fost ca fiecare grupa si realizeze cite un portofoliu pe tema dati care s cuprinda urmatoarele
cerinte:

*informatii despre sarbatorile iernii, traditiile si obiceiurile din anotimpul iarna;

*imagini sugestive pentru traditiile si obiceiurile prezentate;

*ilustrarea unor poezii despre iarna/ despre traditii, obiceiuri

*crearea unor texte: La colindat, Vine Mos Craciun!, De Criciun, De vorba cu bradutul ( cu accent pe
creativitate, originalitate )

*interviu cu Mos Craciun

* dezbatere : ,,Pro sau contra lui Mos Craciun?”

*1 Decembrie- Ziua Nationald a Romaniei

*activitate de voluntariat : Sd fim Mos Crdciun pentru o zi!

Aplicand aceastd metodd am constatat ca :

*elevii au fost incantati de munca in echipe si de colaborarea pentru rezolvarea sarcinilor;

*lucrand in echipe, fiecare elev a avut posibilitatea si se afirme in functie de abilitatile proprii;

*s-a manifestat o competitie intre echipe pentru realizarea unor proiecte originale, complexe;

*elevii au fost pusi in situatia de a-si cauta informatii din diverse surse bibliografice.

La sfarsitul perioadei fiecare echipa si-a prezentat lucririle, portofoliul in fata clasei; la finalul prezentarii
celor doud echipe un reprezentant al fiecirei echipe si-a exprimat opinia despre rezultatele si activitatea echipei

adverse, mentionand aspectele pozitive si negative.

Bibliografie:

Mindru, Elena; Borbeli, Lucica- Strategii didactice interactive, Didactica Publishing House, Bucuresti, 2010
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PROIECT TEMATIC :
,TOT CE NE INCONJOARA,,

Autor: Nagy Edina
Prof.inv.presc., Gradinita cu P.P.nr.8/9, Alba Iulia

TEMA ANUALA: CU CE SI CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM

SUBTEMA : ,IN LUMEA CULORILOR,,

PERIOADA :1SAPTAMANA/GRUPA MJ LOCIE

COMPORTAMENTE VIZATE:

- exploreazi si utilizeaza texturi si suprafete diferite cand se joaca (nisip, apd, plus, plastic, burete etc.)

- isi coordoneazid miscirile in functie de stimuli vizuali, ritm, cadenta, pauzi, semnale sonore, melodii;

- recunoaste si exprima emotii de bazi, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.;

- isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare;
- exerseazd, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate;

- demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si povestiri creative;
- demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii;

- demonstreazi familiarizarea cu informatii despre marime, inéltime, lungime, culoare

- evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator.

METODE SI PROCEDEE

Braistorming-ul, Observarea spontana si dirijata; Povestirea; Explicatia; Demonstratia; Conversatia

euristica si spontana; Exercitiul; Jocul; Invatarea prin descoperire; Problematizarea.
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DA | INTER ACTIVITATIDE INVATARE SEMNA-
TA VAL TURA
ZIU | ORAR
A
Lun | 07:30- ADP: Primirea copiilor (deprinderi specifice)
i, 08:30 Joc de explorare la alegerea copilului

ALA: Jocuri libere/Momentul de miscare
ADP: Micul dejun (deprinderi specifice)

08:30- ADP: Intalnirea de dimineata: ,Bine ati venit in lumea culorilor!,,
09:00 ZIUA ROSIE-SCUFITA ROSIE

09:00- Tranzitie: "Animale colorate!,,- Gasca Zurli

11:00 ALAT1: C-tii: Casuta bunicii din povestea Scuita Rosie; J d m: puzzle; B:

Scufita Rosie

ADE: DS(cun.med.): Experiment: Culori primare, culori secundare
11:00- ALA 2: LISTEN AND MOVE- muzica si miscare

12:30

12:30-
13:00

Mar | 07:30- ADP: Primirea copiilor (deprinderi specifice)
ti, 08:30 Joc de explorare la alegerea copilului/

ALA: Jocuri libere/ Momentul de miscare
08:30- ADP: Micul dejun (deprinderi specifice)

09:00 ADP: Intalnirea de dimineata: ,Povestea culorilor,,
09:00- ZIUA GALBENA- SOARELE
11:00 Tranzitie: "Animale colorate!,,- Gasca Zurli

ALAT1: A: Pete de culori primare; J d r: De-a Soarele; Senz.Culori reci/
culori calde

ADE: DS: Gaseste obiectele galbene si incercuieste-le!

11:00- DEC+DOS: ,,Culorile se cearta!l,,- cantec

12:30 ALA 2: ,,Cursa culorilor!,,

12:30-
13:00

Mie | 07:30- ADP: Primirea copiilor (deprinderi specifice)

r- 08:30 Joc de explorare la alegerea copilului
curi, ALA: Jocuri libere/ Momentul de miscare
ADP: Micul dejun (deprinderi specifice)
08:30- ADP: Intilnirea de dimineata: ,Buna dimineata Romani!”
09:00 ZIUA ALBASTRA - PE PLANETA ALBASTRA
09:00- Tranzitie: ”Animale colorate!,,- Gasca Zurli
11:00 ALAL1: J d m: Formeaza steagul Romaniei! B: Gichitori despre culori,

C-tii: Castele in culoarea zilei

ADE: DEC: Pictura pe sticla- Exponate pentru galeria de arta
ALA 2: Stafeta culorilor- muzica si miscare

11:00-
12:30
12:30-
13:00
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DA | INTER ACTIVITATIDE INVATARE SEMNA-
TA VAL TURA
ZIU | ORAR

J(ﬁ, 07:30- ADP: Primirea copiilor (deprinderi specifice)
08:30 Joc de explorare la alegerea copilului
ALA: Jocuri libere/ Momentul de miscare
ADP: Micul dejun-deprinderi specifice

08:30- ADP: Intalnirea de dimineata: ,Elmer si prietenii,- Buna dimineata
09:00 mici ECOLOGISTI
09:00- ZIUA VERDE - ECOLOGIE

11:00 OPTIONAL: Micul prescolar se dezvolta personal
Tranzitie: "Animale colorate!,,- Gasca Zurli

ALAL: J d m: Alegeti si grupati dupa marime! S: De ce?
EXPERIMENT
11:00- ADE: DOS+DS(matematica- patratul): - ELMER confectie din
12:30 RECICLABILE

DPM: Atinge soarele.....-saritura in inaltime
ALA 2: Jocuride miscare in aer liber
12:30-
13:00

Vin | 07:30- ADP: Primirea copiilor (deprinderi specifice)
eri, | 08:30 Joc de explorare la alegerea copilului
ALA: Jocuri libere/ Momentul de miscare
ADP: Micul dejun (deprinderi specifice)

08:30- ADP: Intalnirea de dimineata: ,Culoarea mea preferata,,

09:00 ZIUA MOV/PORTOCALIE

09:00- Tranzitie: ”Animale colorate!,,- Gasca Zurli

11:00 ALAL J d r: La bucatarie A: Picturi cu spuma de par si coloranti

alimentari C-tii: Castelul Zanei Albe

ADE: DLC: Sa mancam multe culori- povestea educ.
11:00- ALA 2: Veselie si culoare cu invitatul special: clownul.
12:30

12:30-
13:00
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Mentinerea motivatiei pentru invitare in contextul actual

Autor: Nanu Daniela Georgeta
Prof. Scoala Gimnaziala Bogdan Voda Radauti

Din cercetarea neurolingvistici se evidentiazi legitura stransi dintre emotii si invitare. Indeosebi frica
impiedicd gandirea libera si creativd. Se poate intampla ca presiunea pentru a obtine performanta sa conduca pe
moment la rezultate relevante, insi pe termen lung consecintele pot fi fatale. In ceea ce priveste invitarea, emotiile
negative cantaresc greu, de aceea poate disparea cu usurinta bucuria unor achizitii cognitive si cu ea sunt zadarnicite
eforturile pentru a le obtine. Daci la scoala gramatica si invatarea pe de rost a cuvintelor sunt asociate cu esecul si cu
vulnerabilitatea din situatia de examen, chiar dupa ani de zile de la terminarea scolii va lipsi dorinta de a invata alte
limbi straine. Psihologii stiu ca adolescentii si copiii isi cauta fericirea si motivatia mai ales in comunicare si in
relatiile cu semenii. Dacd acest lucru le reuseste, atunci ei pornesc dimineata citre scoald cu o atitudine pozitiva si nu
mai sunt speriati de continuturile uneori plictisitoare sau de prezenta unor cadre didactice nepopulare. Prin asta nu
se doreste a promova o scoald a divertismentului, dar acest fapt poate furniza o explicatie de ce, in ciuda unei

investitii atat de ample ca timp, dupa terminarea scolii raman atat de putine cunostinte aplicabile in viata de zi cu zi.
Invitarea este mult mai mult decat simpla stocare de informatii

Intrebarea de baza pe care trebuie sa ne-o adresam este: Ce intelegem in primul rand prin invatare? Este oare

vorba doar de stocarea unor continuturi stiintifice, atita timp cat noi stim cé aceste informatii vor fi depasite in

€ «

cativa ani, iar cunoasterea devine din ce in ce mai vastd? Sau inseamna invitarea si “a recunoaste”, “ a pricepe”, “a
experimenta’, dar mai ales “a face” pur si simplu, cu alte cuvinte un proces vast, permanent si care dureaza intreaga
viata, bazat pe toate simturile? Noi invatdm prin intermediul ratiunii si stim, de exemplu, ci noi putem retine doar
10% din ceea ce citim, dar un procent covarsitor de 90% din ceea ce aplicam practic. Cu alte cuvinte nu vom cunoaste

lumea invatand-o pe de rost.
Bucuria invatarii e in natura omului

Orice copil vrea sa invete de la sine ceva; invitarea in sensul larg al termenului reprezinta un proces
independent, automat si motivat. Un copil de sase ani, de pilda, e curios si poata invita si si arate ce poate. Asta se
intampla insd atunci cand adultii nu intervin si lasa lucrurile sa se intample la timpul lor si nu creeaza presiunea unei
performante timpurii. Este evident ca oamenii sunt diferiti din punct de vedere genetic si al ritmului de dezvoltare.
Atunci de ce trebuie sa invatim “Cum si invatam?” Pentru ca nu putem astepta pand cand copiii au atins acel stadiu
singuri, pentru ca vrem si ne proiectam propriile asteptari legate de performante asupra copiilor nostri si pentru ca
noi suntem fixati in perceptia noastra ca adulti ca invatarea presupune un procedeu cuantificabil in note care ne pot

aduce noua ca adulti prestigiu.
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De ce dispare adesea in scoala bucuria de a invata?

Invitim oare la scoald si comunicim unii cu altii, s ne transmitem trairile si s ne ascultim reciproc? Oare
invitim si colaborim si si rezolvim conflicte? Intr-un context al individualizirii exacerbate, invitim ca si
intelegem, si putem aplica metode, in loc si stocim date? Invitim ci avem voie si facem greseli? Daci aceste lucruri
nu se intdmpla, nu ar trebui sa ne mire faptul ci elevii de liceu dau dovada intre o proportie covarsitoare pasivitate

si resemnare, ca notele scad in gimnaziu invers proportional cu timpul alocat temelor si pregatirii lectiilor.

Dimensiunea emotionala a invatarii

Dimensiunea emotionala a invatarii este relevantd mai ales in relatia dintre elev si profesor.
Din psihologia comunicarii este cunoscut faptul cd aspectul relational precede latura obiectiva a invitarii, ceea ce
inseamna cd daca profesorul nu reuseste si relationeze pozitiv cu elevul, transmiterea informatiilor va intimpina
mari dificultati. Responsabilitatea credrii in scoald a unui ambient propice relationdrii pentru a putea pune in

aplicare procesul invatarii ii revine profesorului. Doar astfel ii va fi facilitata elevului invatarea.

A oferi retete pentru invatare fard a stimula motivarea constituie un efort lipsit de sens

Elevii trebuie sd inteleagd macar la un nivel elementar cérui scop ii serveste invitarea anumitor continuturi
si cum le poate aplica. O simpla stocare de informatii este lipsita de sens si este sortita uitarii. Motivarea este in acest
context factorul cheie: in cazul adultilor intotdeauna e nevoie de un motiv pentru a actiona. Atunci cand noi ca adulti
ne intrebam: “Copilul acesta nu poate sau nu vrea?” trebuie s avem in vedere dimensiunea psihologica: el acum nu
poate pentru cd nu vrea, nu este suficient de motivat. Psihologia invatarii ofera o intreaga suita de sfaturi referitoare
la o organizare optima a invatarii, de exemplu o impartire a continuturilor in portii mici, variate. De asemenea ar
trebui sd intelegem ci invitarea inseamna repetare, iar pentru acest lucru sunt necesare cateva zile. Informatiile
stocate in memoria de lunga durata pot fi accesate chiar si in situatii de stres. Si bineinteles nu trebuie pierdute din
vedere premizele fizice si psihice atunci cand invatarea se produce, altfel totul este o risipa de timp.

Copiii si tinerii au nevoie de intervale in care se pot manifesta liberi, se pot juca sau se pot concentra pe
propria persoand. Copiii nu trebuie ingraditi permanent prin ambitia adultilor care este vizibild in scoald, ci trebuie
lasati sa traiasca si sa experimenteze. Tulburarile de invatare si lipsa bucuriei de a invata isi pot avea radacinile intr-o
experienta de invatare prost structurata sau planificata in colpilarie. In acest sens sunt necesare incurajarile si
stabilirea clara a limitelor in copilaria timpurie. Daca acestea lipsesc sau daca aplecarea parintelui este inconsistenta,
atunci copilul nu poate dezvolta o incredere sanatoasa in capacitatile intelectuale proprii. Dificultatile in invatare sau
lipsa capacitatii de concentrare pot proveni din setarea unor pretentii prea mici, atunci cand copii sunt prea rasfatati.
Ei vor avea acelesi pretentii de la viata si vor respinge orice forma de efort, performanta sau concurenta. Copilul
rasfatat care sufera de complexe de inferioritate isi va spune mereu: “oricum nu are niciun sens. Nu merita. De ce sa

invat, daca mai tarziu nu.mi va trebui?”
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In scoala insa se invata multe lucruri, care nu au neaparat legatura cu continuturile din programa. Scholile transmit
pe baza disciplinei si ordinii care caracterizeaza acest mediu o acceptare necritica a ordinii sociale existente. Aceste
aspecte nu se predau constient, ci sunt o componenta fixa a organizarii institutionale si a programului instituit.
Crriculumul ascuns invata copiii, ca rolul lor in viata consta si in faptul ca trebuie sa isii cunoasca locul in societate.

Un psiholog elvetian, Maria Spychiger, a cercetat modul in care se corecteaza greselile in scoala si a
concluzionat ca o atmosfera lipsita de ironie si frica este decisiva pentru succesul scolar. Ea discuta despre
problematica “greselilor duble”, dupa greseala elevului se produce greseala profesorului, in sensul ca, fara o explicatie
clara, un alt elev este numit sa raspunda imediat atunci cand unul da un raspuns gresit. Potentialul de invatare oferit
de greseli dispare fara urma, daca profesorul nu isi ia timp pentru raspunsurile elevilor, mai ales daca acestea sunt
gresite. Cunoasterea negativa (“a sti ce este gresit”), cum o numeste psihologul, poate fi dobandita nu doar prin
experienta personala, ci si prin greselile altora.

Pentru a ne intoarce la bucuria invatarii, putem constata ca in foarte multe cazuri, aceasta nu se mai produce
in cadrul orelor obisnuite. In afara salii de clasa, in excursii si la concursuri, balanta se inclina din nou spre acest
deziderat. Totusi ce anume mai poate contribui la restaurarea lui si in cadrul orelor obisnuite? Studiile ne indica
faptul ca anumite trasaturi ale profesorului, cum ar fi calitatile de lider, disponibilitatea de a ajuta si amabilitatea
promoveaza starea de bine a elevului la ore. Recunoasterea meritelor, valorizarea si o atitudine justa si impartiala

contribuie in egala masura la dorinta de implicare si prin urmare la efecte de invatare.

Bibliografie:

Hascher. T, Edlinger. H (2009) Emotii pozitive si starea de bine la scoala- Psihologia in educatie si scoala, pp 105-122.
Zollnerwitsch J. - Cum imi mentin bucuria invatarii?  http://paedpsych.jk.uni-linz.ac.at/INTERNET/
ARBEITSBLAETTERORD/LERNTECHNIKORD/Lernfreude.html
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INOVATIE SI CREATIE IN ACTIVITATEA SCOLARA

Autor: Nistor Monica

Prof. Liceul Tehnologic “Grigore Antipa Bacau

Stiti ce au in comun un elev si un urs? Faptul ca o data ce intra in hibernare, va este aproape imposibil sa-1
treziti din ritmul lui. In zilele noastre, atentia elevilor este atat de greu de captat incat profesorii sunt deseori obositi
de atata asteptare a primaverii care si-i scoatd din hibernare. In societatea contemporani, cu schimbiri rapide si
efecte imediate, educatia si invatimantul trebuie reinnoite, completate, adaptate, astfel incat putem vorbi despre o
permanentd inovatie si creatie in activitatea didactica. Obiectivul general este acela de a promova creativitatea ca
factor cheie in dezvoltarea competentelor personale, antreprenoriale si sociale prin inviatarea pe tot parcursul vietii
dar si de a gasi strategii moderne folosite pentru asigurarea unei educatii de calitate in invitimant. Pentru elevi,
scoala viitorului trebuie sd promoveze o educatie de calitate si sa fie axata pe valori in care elevii sa creada, in care sa
se regaseascd, indeplinind doua conditii, fundamentale din punctul lor de vedere: scoala viitorului trebuie sa le placa

si si fie eficienta.

Prioritatea invatamantului o constituie informatizarea, softul educational, reprezentat de programele
informatice special dimensionate in perspectiva predarii unor teme specifice, ceea ce reprezintd o necesitate evidenta
. Utilizarea calculatorului in procesul instructiv-educativ faciliteazd realizarea scopurilor didactice si idealurilor
educationale. Calculatorul nu este utilizat pentru a inlocui activitatea de predare a cadrului didactic, ci pentru a veni
tocmai in sprijinul predarii, ajutindu-l astfel si-si indeplineascd mai bine functia sa didacticdi fundamentala.
Programul de calculator poate deveni un suport important pentru o predare eficientd. Formarea capacitatii de a
utiliza calculatorul ,de a folosi internetul este benefici elevilor,atit in activitatea scolara cat si in cea extrascolari, in
plan cognitiv cat si psihic,prin relationarea cu lumea oferita de aceste instrumente de lucru ale mileniului al III-lea.
Promovarea sanatatii si a starii de bine a elevului determina de asemenea o dezvoltare optima din punct de vedere
somantic, fiziologic, mintal, emotional, social si spiritual. Este foarte important ca in formarea unui stil de viata

sandtos pentru scolari sa se puna accent pe :

- autocunoasterea si construirea unei imagini pozitive despre sine;
- comunicare si relationare interpersonala; - controlul stresului;
- dezvoltarea carierei profesionale ;

In abordarea creativititii in procesul educational, elevul trebuie incurajat si gandeasca independent, si isi asume
riscuri si responsabilitati in demersul sau spre formare intelectuala. Evaluarea pentru asigurarea calitatii si
rezultatele obtinute trebuie sd ne lirgeascd perspectiva asupra situatiei reale din scoli, sa identifice nivelul de
pregatire al elevilor si s ne ajute sa descoperim componentele ce au nevoie de sprijin in dezvoltare. Un obiectiv
important ce ar trebui stabilit pentru anii urmatori este de a dezvolta un indicator international al capacitatii de a

invita, toate actiunile bazandu-se pe cercetarea stiintifica.
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Invitaimantul modern are ca sistem de referinta competentele generale si specifice pe care trebuie si le
dobandeasca cel ce invata — elevul — pe parcursul si la finele unui ciclu de instruire, al unui an de studiu etc. Centrarea
pe competente reprezintd o preocupare majord in triada predare-invitare-evaluare. Noua imagine a profesorului
trebuie stabilita prin luarea in considerare a tuturor abordarilor de pana acum, de la conceperea ca distribuitor de
recompense sau ca sursd de informatii, pAnd la cea de ,manager al invitdrii". Pentru fiecare profesor sunt
fundamentale doua roluri, cel de manager si cel de evaluator. Procesul instructiv-educativ trebuie astfel conceput si
desfasurat, incat sa-i convinga pe elevi sa pretuiasca propria mostenire nationald, si primeasca contributiile originale
ale oricarei natiuni la civilizatia moderna, pregatind atat elevii, cat si dascilii sa inteleaga valoarea diversitatii si a
independentei de spirit. Educatia este factorul hotarator al dezvoltarii psihoindividuale a persoanei. Ea sistematizeaza
si organizeaza influentele mediului,dezvoltd personalitatea. Creativitatea, in termeni generali, este un proces mental
care permite generarea de idei si concepte noi sau asocieri originale intre concepte si idei deja existente. Lumea
moderna pune accentul pe folosirea mai eficienta a cunoasterii si a inovatiei. Este necesara extinderea abilitatilor
creatoare ale intregii populatii, mai ales ale acelora care le permit oamenilor sa se schimbe si sa fie deschisi fata de idei
noi intr-o societate diversa din punct de vedere cultural, bazata pe cunoastere. Obiectivul principal este promovarea
unor abordiri inovative si creative in diferite domenii de activitate. 24 Educatia si formarea profesionala sunt factori
decisivi pentru realizarea acestui lucru. Activitatile ar trebui sa se concentreze pe crearea unui mediu favorabil pentru
creativitate si inovatie si sa stimuleze o strategie pe termen lung. Ar trebui, de exemplu, si se pund accent pe o gama
largd de subiecte, precum matematica, stiinta si informatia si alte tehnologii. Noul mileniu aduce noi cerinte
educationale care impun noi metode, altele decat cele folosite pand acum. Astfel poate fi descris nivelul de formare a
competentelor pentru fiecare elev si pot fi stabilite modalitati prin care se pot regla, de la o etapa la alta, activitati de

invitare-formare a elevilor, in mod diferentiat.
Bibliografie:
1. Ionescu M., Radu L.-” Didactica moderna”, Ed. Dacia, Cluj — Napoca, 2001;

2. Alois Ghergut,- “Management general si strategic in educatie”, Ed. Polirom, Iasi, 2007;
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Ne plimbam,exploram,invatam...

Autor: Olaru Alina Roxana

Prof. Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Brasov

Intr-o frumoasi zi de septembrie, copii, profesori si parinti ne-am pornit intr-o mare aventura. Mare
aventura spun, pentru ci, micii excursionisti sunt copii cu cerinte educative speciale (deficientd mintald severa si
asociatd). Pentru ci Dino Parc este singurul parc tematic de dinozauri din Romania si cel mai mare din Sud Estul
Europei am decis si il vizitim si noi.

Nu doar cei 47 de dinozauri in mirime naturald au ficut excursia atractiva dar si traseul pani acolo (
trenuletul remorcat de un tractor).

Un loc deosebit, in mediu natural ce a oferit copiilor si nu numai, o experienta unica.

Batranul padurii...ghidul nostru...
Bitranul padurii este cel care ne intampina si ne prezintd marea familie a arborilor din Padurea Magica a

Dinozaurilor.

Cei zece prieteni ai sai sunt nerabdatori sa facd cunostinta cu copiii si sa le spuna povestea lor.
e Zece arbori de diferite specii, sunt transformati in personaje de basm si personalizati cu nume sugestive, totul
pentru ca informatiile sa ajunga intr-un mod prietenos si accesibil la micutii vizitatori.
* Fiecare arbore are in spate o poveste interesanta, spusd intr-un limbaj atractiv pentru copii, impreuna cu

informatii educative despre durata de viata, dezvoltare, evolutie si utilizari practice.
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* Pentru a le starni interesul celor mici pentru a invata despre natura si importanta protejarii acesteia, cei zece
arbori sunt personificati cu ajutorul numelor de basm alese, cum ar fi Voinicul din Deal, Cavalerul Neinfricat
sau Nazdravanul Padurii, dar si prin intermediul accesoriilor personalizate pentru fiecare in parte, de la fete
expresive la palarii, ochelari, brate.

* Insd, pentru a intelege cat mai bine acest lucru, copiii vor trebui sa asculte povestile magice ale arborilor.

Dupa ce am invatat despre arbori, urmeaza dinozaurii... Si totusi nu ne este frica...

Parintii au fost aldturi de noi, copiii au fost bucurosi, au interactionat si cu alti copii la locul de joacd, au invatat
despre arborii padurii intr-o maniera frumoasa si distractiva si au plecat si cu un dinozaur in miniatura acasa.

“Vizita cu copiii la DINO PARC a fost relaxanta, distractivi, dar si educativa”, au concluzionat si parintii.
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Modalititi de atragere si mentinere a elevilor in procesul
educational — Activitati extracurriculare

Autor: Oltean Angela Viorela

Prof. Scoala Gimnaziala Coroisan Martin

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si
nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori —
"Descoperirea copilului”)

In orice domeniu este necesar si cunosti materialul de prelucrat, astfel incat sa poti utiliza uneltele adecvate
pentru finalitatea doriti. In domeniul educatiei, aceasti identificare trebuie ficuti foarte atent, cu atat mai mult cu
cat ,materialul” este unul uman, prin urmare individual, de cele mai multe ori chiar imprevizibil.

Actualele activitati instructiv-educative sunt centrate pe aceasta individualitate a tinerilor, de aici si nevoia de
a utiliza metode variate de predare, selectate atent, in functie de personalitatea si nevoile celor care urmeazi a fi
sprelucrati”. Astfel, in activitatea didactica, este indicat s putem identifica din timp elevii cu un potential crescut sau
scazut in diferite domenii de activitate.

In fiecare scoali se urmeazi un curriculum unitar; prin curriculum unitar se intelege rutina cursurilor care
are ca finalitate o examinare publicd (teste nationale, bacalaureat). Prin urmare, elevii invati mult pentru a avea
rezultate bune si a promova. Dar este suficient in ceea ce priveste formarea personalititii tinerilor, a celor care vor
participa activ la cerintele societatii actuale? Sa presupunem ci existd un elev care are rezultate foarte bune, dar nu se
poate exprima liber, este emotiv; in acest caz, elevul va trebui, pe viitor, si aplice pentru un loc de munci, sa participe
la diferite interviuri la care, cel mai probabil, va fi respins. Mai sunt si cazurile elevilor cu un potential crescut fata de
invatatura, dar care sunt total dezinteresati de activitatile in aer liber, prin urmare sunt inactivi din punct de vedere
fizic. Pe langa studiu, tinerii trebuie sa mai fie si constienti de lumea exterioara si de ce se intampla in jurul lor. Cu
alte cuvinte, dezvoltarea individului trebuie sa sa faca pe cele doua planuri: intelectual si fizic.

Examenele si studiile sunt doar o parte care trebuie completatd de alte componente pentru a forma o
personalitate integrabila in aceastd societate competitivd. Astfel, complexitatea finalitatilor educationale impune
imbinarea activitatilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de interventie
complementard, apare ca o necesitate.

Activitatile extracurriculare sunt variate, astfel incat tinerii pot fi implicati, in functie de interesele fiecaruia.
Nu este necesar ca elevii sa exceleze in aceste activitati, atata timp cat la sfarsit asimileaza niste experiente noi care ii
vor ghida mai departe.

Scopul activitatilor extragcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitafi cat mai
variate $i bogate in confinut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul
Scolar, oferirea de suport pentru reugita Scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale $i corelarea
aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile extragcolare se desfagoara intr-un cadru informal, ce permite
elevilor cu dificultati de afirmare in mediul Scolar s reduca nivelul anxietatii S$i s8-$i maximizeze potentialul

intelectual.
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Oricat ar fi de importantd educatia curriculara realizata prin procesul de inviataimant, ea nu epuizeaza sfera
influentelor formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber al copilului, in care viata
capiti alte aspecte decat cele din procesul de invitare scolara. In acest cadru, numerosi alti factori actioneazi pozitiv.

Exemple de activitati extrascolare

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv — constituie un
mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru.

Excursia ajuta la dezvoltarea intelectuald si fizicd a copilului, la educarea lui cetateneasca si patriotica. Ea este
cea care il reconforteazi pe copil, ii prilejuieste insusirea unei experiente sociale importante, dar si imbogatirea
orizontului cultural stiintific.

Serbarile si festivitatile - marcheaza evenimentele importante din viata scolarului. Din punct de vedere educativ
importanta acestor activitati consta in dezvoltarea artistica a elevului precum si in atmosfera sarbatoreasca instalata
cu acest prilej. Aceste mici serbari, organizate de catre cadrele didactice, le ofera elevilor rasplata primita dupa munca,
si de asemenea au un rol de motivare, mai putin seminificativ.

Concursurile scolare - sunt o metoda extrascolara de a starni interesul elevului pentru diferite arii curriculare avand,
in acelasi timp, o importanta majora si in orientarea profesionala a elevilor, facandu-le cunoscute toate posibilitati pe
care acestia le au.

Activitatile extrascolare, in general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai eficiente modalitati
de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciati si mai
accesibili sufletelor acestora.

Activititile complementare concretizate in excursii si drumetii, vizite, vizionari de filme sau spectacole imprima
copilului un anumit comportament, o tinuta adecvata situatiei, declanseazd anumite sentimente. O mai mare
contributie in dezvoltarea personalitatii copilului o au activitatile extrascolare care implica in mod direct copilul prin
personalitatea sa si nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea in afara clasei si cea extrascolara trebuie sa

cuprinda masa de copii.

Activitdtile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc bucurie,
faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daci necesitd un efort suplimentar.
Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor scolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber.
In final, atat activititile curriculare cat si cele extracurriculare nu trebuie doar sa educe pe tineri in spiritul
societitii actuale, ei trebuie sa fie invatati si si se adapteze. Astfel, ei vor fi pregatiti pentru o lume care nu va mai fi

»a noastra”, ci va fi ,a lor”.
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MENTINEREA INTERESULUI ACTIV PENTRU SCOALA

Autor: Orghidan-Mandeanu Dana

Prof. inv. primar Scoala Gimnaziala Nr. 30 Brasov

Expansiunea stiintei si a tehnicii in toate domeniile de activitate si accelerarea continui a ritmului de viata
sunt caracteristici ale contemporaneitatii cu consecinte directe asupra tinerei generatii, noul ritm de viatd care
solicita omul intens, din punct de vedere social, cultural si profesional rasfrangandu-se si asupra elevului din

Romania.

Motivatia, cea care transforma fiinta umana intr-un subiect selectiv si activ, incearca si explice de ce anume
oamenii fac ceea ce fac, de ce preferi o activitate alteia si ce anume ii face si treacd de la o activitate la alta. Trebuie
clarificat faptul ca o activitate umana de invatare nu se produce avand ca impuls un singur motiv, ci este determinata
si sustinutd de o multitudine de motive. Fiinta umana are o structura motivationala proprie, o relatie dubla cu mediul
ambient, si anume de independentd, omul are capacitatea de a actiona pe cont propriu, chiar si in lipsa stimulilor si
solicitarilor externe si una de dependentd, omul isi satisface starile de necesitate pe baza schimburilor din mediul
ambiant. Una dintre cauzele care duc la a invata sau la a nu invita este motivatia. Motivatia invatarii face referire la
totalitatea factorilor care il mobilizeazi pe elev la o activitate menitd si conduca la asimilarea unor cunostinte, la
formarea unor priceperi si deprinderi si se subsumeaza asadar sensului general al conceptului de motivatie. Elevii
motivati sunt mai perseverenti si invata mai efficient, iar procesul educational este facilitat si energizat de
motivatie printr-o intensificare a efortului si prin concentrarea atentiei elevului, prin crearea unei stiri de pregatire

pentru o activitate de invatare.

Cand cunoastem rezultatele invatarii, mai ales daca acestea sunt pozitive, ne putem sustine eforturile
ulterioare. Din satisfactia initiala de a fi invatat, elevul isi va dezvolta motivatia de a invata mai mult, deci relatia
cauzala dintre motivatie si invitare este una reciproci. Astfel, motivatia energizeaza invatarea, iar invatarea
incununata de succes intensifica motivatia. Oamenii de stiintd in domeniu au ajuns la concluzia ca principalul resort
intern al eforturilor omului de a se perfectiona prin invatare este motivatia, educatia formuland noi cerinte spre a

stimula dezvoltarea copilului.

In acest context interpretativ, un rol deosebit revine educatiei, aceasta fiind cea care dinamizeazi natura
motivatiei: a trebuintelor, motivelor, intereselor, aspiratiilor si idealurilor, a gradului sau de constientizare si
subiectivizare. Din toate cele specificate, rezultd faptul cd motivatia invatirii reprezinta totalitatea motivelor care
determind, orienteaza, organizeaza si potenteaza intensitatea efortului de invatare, motivul invatarii elevilor putand
fi un sentiment, o idee ca rezultat al reflectarii in constiinta lor a cerintelor societatii din care fac parte.
Printre motivele pentru care oamenii urmeaza scoala este reusita sociald, elementele fundamentale ale motivatiei
invatarii fiind reprezentate de coordonatele valorice ale modelului dominant de reusita sociald. Procesul de invatare
dar si rezultatul invatarii sunt influentate tot de motivatie. Sintagme si etichetari negative precum elevii nu mai sunt

interesati sa invete, n-au drag de carte, nu sunt motivati sd invete apar frecvent in observatiile din mediul scolar.
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Motivatia este principalul vector al personalititii, care directioneaza comportamentul elevului spre scopurile
educationale. Un rol aparte il are profesorul. El este cel care trebuie si stie sa foloseasca forta acestor motive in
educatia elevilor. Motivele invatarii, ca si motivele integrarii elevului in procesul educational se formeaza sub
influenta conditiilor exterioare. Ele intra in actiune, fiind stimulate tot de aceste conditii care se raporteaza in pozitie
de scop fata de activitatea de invata S-a observat faptul cainvatarea productiviare loc atunci cand copilul invata din
placere, din interes cognitiv, deci spunem ca este motivata intrinsec. Unele motive intrinseci au caracter primar,
legate de satisfacerea nevoilor de baza ale fiintei umane, altele au caracter secundar, fiind derivate din cele extrinseci,

prin interiorizarea lor.

Motivatia externd are in centrul ei profesorul. Acest tip de motivatie are rolul de a declansa motivatia interna,
dupi care actiunea ei inceteaza.Influenta motivatiei asupra invatarii este asadar covarsitoare. Am observat faptul

camotivatia intrinseca este motivatia optima deoarece acest tip de motivatie este caracterizata prin interes, incredere,

duce la performanta, la dezvoltarea creativitatii, la cresterea perseverentei, a respectului de sine, aduce o stare
generald de bine. Curiozitatea este forma de baza a motivatiei interne, acesteia i se alaturd nevoia de a sti, de a-si
imbogiti cunostintele, iar in contradictie cu motivatia interna, cea externd se afld in exteriorul individului si a

activitatii de invatare.

Stimularea motivatiei elevului este o arta care tine de maiestria si harul didactic al educatorilor, al acelora care,
dupa cum spunea J.A Comenius, au cea mai minunatd indeletnicire din lume. Stimularea elevilor se realizeaza de catre

profesor, acesta trebuind sd posede anumite trasaturi de personalitate si un stil de lucru eficient.
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Esentializarea continuturilor la disciplina

Educatie civica clasa a [II-a

Autor: Paicu Lenuta
Prof. inv. primar la Scoala Gimnaziala Ciprian Porumbescu

Ca disciplina de studiu, Educatia civica pune bazele unor norme de conduita in viata cotidiand, manifestarii
unor deprinderi de comportament moral civic precum si disponibilitatii in vederea cooperarii cu ceilalti. Disciplina
se bazeazi pe aplicarea unui nou model de proiectare curriculara centrat pe competente, inlocuind modelul vechi de

proiectare, bazat pe obiective.

Proiectarea curriculara centratd pe competente, raspunde cercetirilor din domeniul psihologiei cognitive

realizand astfel transferul si mobilizarea cunostintelor si abilitatilor in situatii noi.

In acest scop, cadrul didactic are libertatea de a utiliza exemple si activititi de invitare propuse de programa

scolard, de ale completa sau de a le inlocui, astfel incat acestea sd asigure un demers didactic adecvat situatiei concrete.

Se asiguri in acest fel, premisele aplicirii contextualizate ale programei scolare si proiectarii unor parcursuri

de invitare personalizata, pornind de la specificul dezvoltarii elevilor si situatiei pandemice actuale.

Pentru ca una din finalititile programei scolare de Educatie civici este alfabetizarea moral-civica a copiilor,
m-am gandit cd un prim pas in aceastd directive ar putea fi dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de propria

persoana si fata de ceilalti.

Dat fiind contextul sanitar actual, in care bugetul de timp alocat studierii disciplinelor scolare este mai redus
decat de obicei, esentializarea continuturilor programei scolare si implicit a celei de Educatie civicd, este imperativ

necesara si revine in responsabilitatea fiecarui cadru didactic.

Pentru exemplificare m-am oprit asupra unitatii de invitare Trasaturi morale ale persoanei, cireia in
conditii de normalitate i s-ar fi atribuit un numir de sapte ore. Prin structurarea materiei si esentializarea

continuturilor, bugetul de timp alocat acestei unitati de invitare se reduce la jumaitate.
In acest scop voi face apel atat la resurse multimedia, cat si la activitati derulate sub formi de proiect.

Astfel, elevii au avut de lecturat in timpul liber, povestea, Fata babei si fata mosneagului, de Ion Creanga.
Pentru completarea lecturii li s-a sugerat si urmirirea unui material video cu acelasi titlu. https://

www.youtube.com/watch?v=a-Lb7X11Rzg&t=78s

In activitatea directa la clasi, in prima ori, se povesteste textul citit, se identifici personajele si se prezinta
faptele acestora pe baza unor intrebari ajutitoare formulate de catre invatator. Pe misura ce se discutd textul, se
realizeaza asocierea fiecirei fapte a personajelor cu trasatura morala corespunzitoare acesteia. Cuvintele care
denumesc trisiturile morale sunt scrise pe cartonase (bunitate, riutate, respect, lipsa de respect, sinceritate,
minciuna, curaj, lasitate, modestie, lipsa de modestie, increderea si lipsa de incredere). Cartonasele vor avea doud

culori diferite, roz pentru trasaturi pozitive si albastru pentru cele negative .

112
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Ca si tema pentru acasd, elevii vor primi cate un cartonas din cele 12 si vor avea sarcina sa caute in DEX sau
DEXONLINE si sa noteze pe spatele cartonasului explicatia cuvantului respectiv.

In ora urmitoare se continui activitatea cu clasa impirtiti in doui grupe in functie de culoarea cartonasului
primit in ora trecuta. Pe tabla se va scrie titlul lectiei Trasaturi morale ale persoanei si se va afisa un tabel cu doua
rubrici.

( Elevii vor primi o fisa cu aceeasi rubricatie) :

Trasaturi pozitive( fapte bune) Trasaturi negative( fapte rele)

Se reamintesc faptele personajelor din poveste, se asociaza cu cartonasul corespunzator, fiecare elev citeste de

pe cartonas explicatia cuvantului, gasita in DEX si asaza cartonasul la rubrica potrivita din tabel.
Pentru ora a treia care se va desfasura sub forma de proiect, elevii vor forma echipe de cate doi si vor realiza in
colaborare, pe foi A4 urmatoarele sarcini:

« Colaj /desen cu personaje literare care au dovedit trasituri morale pozitive/ negative

+ Proverbe despre curaj, fricd , bunatate, riutate, minciund, adevar

+ Informatii despre oameni care au dovedit curaj

+ Benzi desenate in care sa se ilustreze povestea ,, Mincinosul ,, de Lev Tolstoi

+ Fii avocatul unei trasaturi morale pozitive

+ Pentru elevii cu C.E.S. : grupeazi trasaturile morale date in tabelul urmator:

ASA DA ASANU

(bunatate, respect, rdutate, minciund, curaj, frici, modestie, lipsa de incredere, sinceritatea, ingdmfarea, mod-
estia)

Elevii isi prezinta lucririle, iar fiecare lucrare este inclusd in mapa proiectului Trasaturi morale ale per-
soanei.

In ultima ora, cea rezervata recapitulirii si evaluirii se vor realiza activititi recapitulative sub titlul Cur-
cubeul schimbarii avind ca suport pagina 34 din manualul Editurii Aramis sau manualul digital. Evaluarea

se va realiza adaptand cerintele nivelului fiecarei clase.
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Profesorul care pune aripi!

Autor: Petieanu Ionela
Prof. inv. Prescolar Gradinita cu Program Prelungit Nr.22 Botosani

Fiecare copil este diferit; acest lucru este exact ceea ce il face sa fie special. Exista cateva lucruri esentiale,
comune tuturor copiilor, toti au nevoie de dragoste, de securitate, hrand buna si exercitiu. Fiecare micut simte
nevoia sa fie calauzit si chiar ii trebuie un anumit element de control din partea adultului, pe masurai ce isi dezvolta
increderea in sine si face primii pasi spre independenta. Toti copiii cresc si se dezvoltd dupa acelasi model. Ceea ce
difera este ritmul personal al fiecaruia. Trebuie sa stim cd mai repede nu inseamna in mod necesar si mai bine.
Dezvoltarea are loc pe mai multe paliere: fizic, intelectual, social si educational.

Copiii au nevoie sa se implice activ in propria invitare, sa decidd, sa simtd cd au o anumita libertate in
actiunile lor, sa stie ca pot gresi si cd este in reguld sd nu stie, cd primesc sprijin ca sa corecteze si sa afle. Aceasta
inseamnd, de fapt, a invata, a nu sti si a putea sa gresesti.

Ce-ar trebui sa faca gradinita sa” le permita” copiilor sa” int eleaga” lumea din jurul lor s i talentele
dina’untrul lor, in as a fel incat sa” poata” deveni indivizi implinit i s i ceta’t eni activi, plini de compasiune?

In primul rand, profesorul ar trebui si fie un bun observator al copilului. Acesta trebuie sa plece de la
premisa ca fiecare copil are un potential infinit si prima sa preocupare este sd inteleaga copilul in individualitatea
sa, sa il observe si sd creeze contexte de invitare bazate pe interesele copilului. Fiind un partener de invatare si nu
autoritatea suprema care il invata pe copil adevarul absolut.

In al doilea rand, profesorul trebuie si fie acolo pentru a starni interesul si entuziasmul copiilor de a fi
stapani pe propria invatare. Discretia acestuia nu se va traduce insa prin nepasare sau absenta. Dimpotriva, un
profesor care urmireste dezvoltarea armonioasa a prescolarului va fi conectat la nevoile acestuia si ii va rispunde cu
blandete, empatie oferindu-i siguranta si ghidajul de care acesta are nevoie pentru a se “inilta” in societate.

Ne intrebam cum sa atragem si sa mentinem activ interesul prescolarilor pentru activitatile ce le propunem.
Raspunsul este individualizarea. Individualizarea coreleazi cu stadiul de dezvoltare, capacitatile si necesitatile
fiecirui copil cu obiectivele principale profesorului. Cand ea reuseste, copiii au o parere mai buna despre ei insisi si
devin mai performanti, abordeaza experiente noi cu mai mult curaj.

Mobilierul, materialele si aranjarea grupei favorizeazi cresterea fiecarui copil, iar activitatile alese sunt relevante
pentru dezvoltarea copilului. Profesorul poate schimba sau adapta materialele dupi nevoie, in urma unei atente
observiri a copilului si avand grija ca planificarea activitatilor si fie flexibila si interesantd. Pentru a maximiza gradul
de individualizare majoritatea activitatilor se vor desfisura in grupuri mici.

Individualizarea cere de asemenea ca profesorul si creeze activitati care sa-1 faca pe copil sa se simta
implicat si stimulat. Profesorul va incuraja jocul in spatiul liber sau inchis din centrele de activitate. Aceste centre,
cu o programa bazatd pe o experienta reald vor intimpina interesele copilului, intelegerea lui, mediul de
provenientd, ducand la dezvoltarea aptitudinilor proprii. Fiecare centru devine astfel un laborator de initiative,
imaginatie si creativitate pentru copii, iar acestia se pot juca unde doresc, intr-un ritm propriu, alegaindu-si ei insisi

centrele preferate.
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Materialele din centre ii stimuleaza si ii provoaca sa-si foloseasca toate simturile in timpul jocului. Prin
experimentarea, investigarea si descoperirea proprie, copiii vor incerca idei noi, vor culege si rezolva probleme,
interactioneaza in mod spontan cu colegii lor, isi dezvolta aptitudini sociale, motrice la toate nivelurile cat si
coordonarea mana-ochi.

Obiectivul fiecarui profesor ar trebui sa fie acela de a dezvolta in fiecare copil capacitatea de: a fi creativ, plin
de imaginatie si resurse; a avea o gandire criticd si a fi capabil sa faca alegeri; a fi capabil si defineasci o problema si

sd o resolve; a fi preocupat de comunitate, tard si mediu.

“Unii copii sunt precum niste roabe:
trebuie impinsi.

Unii sunt precum barcutele:

trebuie sa fie vaslite.

Unii sunt precum zmeele:

daca nu le tii de sfoar4,

vor zbura departe, sus.

Unii sunt precum pisicutele:

tare multumite cand sunt mangaiate,
Unii sunt ca niste remorci:
folositoare numai cand sunt trase.
Unii sunt precum baloanele:

tare usor de vatamat,

de nu le manuiesti cu grija.

Unii sunt mereu

de nidejde si gata sa te ajute .”
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EVALUAREA INITIALA
INTRE TEORIE SI PRACTICA

Autor: Sandu Doina
Prof. inv. primar Scoala Gimnaziala Nr. 1 Harsova

Alaturi de predare si invitare, evaluarea reprezintd o functie esentiala si o componenta a procesului de
invitimant. Cele trei forme de evaluare (initiald, formativa si sumativd) sunt in relatie de complementaritate,
determinaté de functiile lor in demersul evaluativ.

Referitor la importanta evaluarii initiale, Ausubel preciza "ceea ce influenteaza cel mai mult invatarea sunt
cunostintele pe care elevul le poseda la plecare. Asigurati-va de ceea ce el stie si instruiti-l in consecinta”. Ea ofera
profesorului si elevului posibilitatea de a avea o reprezentare cat mai exacta a situatiei existente si de a formula
cerintele urmatoare. Pe baza informatiilor evaluarii initiale se planifica demersul pedagogic imediat urmator si
eventual a unor programe de recuperare. Pentru ca evaluarea initiala si fie urmaté de rezultatele scontate, este nevoie
sd se tina seama de urmatoarele aspecte:

- tratarea diferentiata a elevilor;

- selectia riguroasa a continutului invatarii;

- utilizarea a acelor metode si procedee didactice care sa antreneze cel mai mult capacititile intelectuale, care asigura
invatarea activa si formativa;

-imbinarea eficientd si alternarea formelor de activitate la clasi (frontala, individuald si pe grupe).

Evaluarea initiala ofera elevului si profesorului o reprezentare a potentialului de invitare, dar si a eventualelor
lacune ce trebuie completate si a unor aspecte ce necesitd corectare sau imbunatatire. Ea nu isi propune aprecierea
performantelor globale ale elevilor sau ierarhizarea lor si astfel se recomanda raportarea la bareme de evaluare
(apreciere).

Scopul evaluarii initiale este cu atit mai bine atins, cu cat reusim sa-i determinam pe elevi si fie receptivi si sa
inteleagd importanta evaludrii scolare, pentru ca ei si trateze cu seriozitate rezolvarea sarcinilor propuse, sa le fie
trezita motivatia cunoasterii si dorinta solutionirii corecte a problemelor enuntate. Intelegand-o ca un exercitiu util
activitatii de invatare si nu ca o evaluare propriu-zisa care implica emotii, mai ales ci rezultatele ei nu se
consemneazd in catalog, elevii se pot concentra liber si in mod expres asupra rezolvarii itemilor propusi si astfel
rezultatele ei pot reflecta obiectiv daci elevii au pregitirea necesara credrii premiselor favorabile unei noi invatari.
Evaluarea predictiva poate fi considerata o strategie psihopedagogica distincta, deoarece poate fi desfiasurata nu
numai la inceputul anului scolar, ci si la mijlocul sau sfarsitul lui, atit inaintea unor teme, cat si in orice moment al
ei. Pe de alta parte, aceasta strategie nu se limiteaza la testarea cunostintelor elevilor deoarece isi propune, de cele
mai multe ori, si evidentierea unor priceperi si aptitudini. Evaluarea initiald este utild pentru refacerea sau
remedierea unor stiri de fapt, pentru aplicarea unui scurt program de recuperare sau de refacere a notiunilor
fundamentale ce vor fi implicate in sustinerea invatarii urmatoare, pentru a omogeniza, intr-un fel, fondul de

cunostinte si abilitati indispensabile unui nou proces.
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In general, evaluarea initiala, are rolul de a regla permanent si a forma in spiritul unor decizii realiste atat cu privire

la curriculum cit si la resursele umane implicate. De asemenea, importanta ei este cu atit mai mare, cu cit este
cunoscut faptul ci” este mai usor sa previi decat sa vindeci”. Astfel si in cadrul procesului de evaluare prevenirea si
controlul sau monitorizarea permanenta a nivelului de reusitd a elevilor pot contribui la interventii si decizii
pertinente si prompte din partea cadrului didactic. O evaluare initiald, urmati de o evaluare continui constituie un
autentic instrument de lucru al dascalului, cu ajutorul ciruia se perfectioneaza activitatea pusd in beneficiul
scolarului.

Pentru a creste impactul pozitiv al evaluarii initiale, am evidentiat reusitele elevilor pand in acel moment. Aceste
reactii au contribuit la cresterea increderii in fortele proprii si au catalizat energii noi in directia realizarii planului
individualizat de invétare. Atentia va fi concentratd intotdeauna pe aspecte care pot face obiectul schimbarii, cu
evitarea supraincarcarii elevilor cu excesiv de mult feedback transmis intr-o singura sesiune. Se vor urmari ciile de
mers impreuna inainte, prin impartasirea ideilor si explorarea solutiilor posibile si nu prin formularea excesiva de
sugestii. Mereu am ales cu mare atentie itemii care au alcatuit evaluarea initiald, tinand seama de prevederile
curriculumului pentru invatimantul primar si pentru ca aceasta si reflecte cat mai obiectiv nivelul de pregatire al

elevilor, pe care sa se plieze cat mai bine pregatirea urmatoare.
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IMPORTANTA RELATIEI GRADINITA -FAMILIE IN
REUSITA SCOLARA A COPILULUI

Autor: SCHIAU MARIANA
Prof.inv.prescolar Liceul Tehnologic “loan Lupas” Saliste

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT

Primul pas spre gridinita este si primul pas spre independenta personala, un pas greu tinand cont ci la varsta
de 3 ani copilul inci este mic si nu are dezvoltate toate deprinderile. In primele etape ale vietii educatia copilului
revine parintilor dupa care aceasta este impartitad intre gradinita, familie, scoald, comunitate, media etc.

Gradinita este un important mediu de socializare unde copiii interactioneaza cu alti copii dar si cu adultii
intr-un cadru plicut adecvat nevoilor individuale ale acestora. Copilul prescolar incepe sa-si defineasca treptat
inceputul personalititii sale. In cadrul grupei el triieste prima experienti a vietii in colectivitate, a vietii sociale.
Reusita actului educational este asigurata de fixarea unor reguli comune, aplicate si respectate atat in gradinita cat si
acasa, valabile atat pentru parinti cat si pentru copii. Astfel parintii trebuie sa respecte intervalul orar in care pot sa
aduca si sd ia copiii, sa nu deranjeze cadrul didactic in timpul activitatilor etc.

Dupai perioada mai putin plicuti de integrarea in gradinita , copiii vor fi fericiti si lege prietenii, s descopere
varietatea de jocuri si jucirii, sd realizeze singuri obiective propuse in cadrul activititilor (constructii, desene, puzzle,
fise etc.) sa imparta lucruri cu alti copii, si-si astepte randul, si aiba rabdare, sa aibd compasiune pentru cei din jur.
Astfel, educatoarei ii revine sarcina si faca cat mai placutd integrarea micutilor antrenandu-i mereu in activitati
plicute si distractive specifice nivelului de varsta si tinind cont de dezvoltarea psiho-fizica a fiecaruia.

Sunt multe modalitati de colaborare intre familie si gradinita : discutii zilnice, consilierea parintilor, serbiri,
implicarea parintilor in diferite proiecte. Participarea activa a parintilor in activitatile din gradinita creeazi copiilor
sentimente de siguranta si fericire. Copilul poate demonstra ce stie si se poate mandri cu realizérile lui iar parintii
pot observa progresele acestora. Aceste activititi aduc bucurie in randul copiilor si al parintilor prin rezultatele
obtinute din efortul reunit si plicerea de a petrcece timp impreund. Cultivarea unei relatii de parteneriat intre
gradinita si parinti in sustinerea educatiei si cresterii copilului costituie succesul garantat in adaptarea si integrarea
scolard si reprezintd un prim pas citre o educatie transparentd a personalitatii copilului, viitoru adult al societatii
noastre. Angajarea si responsabilizarea familiei in educatia copilului sunt fundamentale pentru reusita participarii la
scoala.

La orice copil, gradul de interes si de colaborarea a parintilor cu scoala este cel mai adesea direct proportional cu
rezultatele obtinute de copiii. Psihopedagogia moderna, centratd pe copil se bazeazi pe convingerea cd familia este
primul educator si cu cel mai mare potential de modelare. Cele mai eficiente eforturi de implicare a périntilor sunt
acelea care ofera acestora o varietate de roluri in contextul unui proces bine organizat si pe termen lung. Parintii vor
avea nevoie sd poata alege dintr-o serie de activitati care se adapteazd unor programe, preferinte si capacitati diferite.
Ca parte a procesului de planificare, va fi necesar ca administratorii si cadrele didactice si-si evalueze propria
disponibilitate fata de implicarea parintilor si sd stabileascd modul 4n care ei doresc si ii implice si sd faca uz de

ajutorul lor. Péarintii si membrii comunitatii pot fi implicati in viata scolii pe cai informale sau formale.
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Modalitatea prin care oamenii pot fi determinati sa se implice in viata scolii pe cii formale este sa-i implici
mai intdi pe cai informale. Aceasta inseamnd ca trebuie create cdi informale pentru parinti si pentru membrii
comunitatii pentru a participa la activitatile scolii - situatie de care vor beneficia enorm copiii. Daci existd mai multe
oportunitati ca oamenii sa se implice, succesul participarii va fi mai mare. Colaborarea dintre scoala si familie
presupune o comunicare efectiva si eficientd, o unitate de cerinte si o unitate de actiune cind este vorba de interesul
copilului. Rolul profesorului este acela de a discuta cu parintii copiilor, de a stimula comunicarea permanenta cu
acestia, de a informa membrii familiei cu privire la nevoile psihice si motrice ale copiilor, de a-i orienta citre
cunoasterea activitatilor din scoald si sprijinul in desfasurarea cit mai eficientd a acestora. Modul cum
interrelationeaza parintii si educatorii isi pune amprenta pe formarea si educarea copilului. La copiii cu varste intre
3-6-14 ani este foarte important ca familia si personalul scolii sa comunice liber si deschis despre copii si activitatile
lor. Scoala si caminul parintesc sunt strins legate intre ele si cu cat comunicarea intre ele este mai eficientd, cu atat
mai mult sprijin pot primi copiii pentru a trece printr-o perioadd educationald incununata de succes. Cand profesorul
considerd comunicarea ca fiind indispensabila pentru succesul copilului, ea devine parte integranta a activitatilor de
zi cu zi. In raport cu activitatea scolara, copilul trebuie sa ii considere pe parinti niste parteneri dispusi si ofere sprijin
la nevoie, de aceea comunicarea in cadrul familiei este extrem de importanta. Intrebati-1 zilnic pe cel mic ce a facut la
scoald, ascultati cu interes ceea ce va povesteste, amuzati-va impreunad de intamplarile hazlii, incurajati-1 sa va spuna
si aspectele placute, dar si pe cele neplicute din ziua respectiva. Aratind un interes deosebit pentru activitatea de la
scoali, ii dovediti copilului ca invitarea este un lucru serios, care vi preocupi, si, astfel,copilul va fi mai implicat. In
raport cu activitatea scolard, copilul trebuie sa ii considere pe parinti niste parteneri dispusi sa ofere sprijin la nevoie,
de aceea comunicarea in cadrul familiei este extrem de importanta.

Intrebati-1 zilnic pe cel mic ce a ficut la scoald, ascultati cu interes ceea ce vi povesteste, amuzati-va impreuni de
intamplarile hazlii, incurajati-1 sa va spuna si aspectele plicute, dar si pe cele neplacute din ziua respectiva. Aratand
un interes deosebit pentru activitatea de la scoala, ii dovediti copilului cd invatarea este un lucru serios, care va

preocupd, si, astfel,copilul va fi mai implicat.
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Managementul grupei de copii
abordare din perspectiva psihosociala

Autor: Serban Gina
Prof. Inv. Prescolar Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1 Valu lui Traian

Cand vorbim despre socializare la varsta prescolard, gindul ne duce imediat la integrarea copilului intr-un
nucleu social, altul decat familia. Acest lucru se realizeaza simplu sau dificil, in functie de o serie de factori, dintre care
putem enumera: gradul de deschidere a copilului spre relatia cu ceilalti; temperamentul sau; calitatea mediului
educogen din care vine; gradul de independenta in actiune si nu in ultimul rand varsta la care se realizeaza integrarea
in grupa de copii. Conteazd, de asemenea, competenta educatoarei, calitatea estetica si afectivd a mediului ambiant al
gradinitei si, deschiderea spre colaborare a familiei cu gradinita si invers.

Aportul gradinitei la dezvoltarea sociald a copilului este conditionat de masura in care educatoarea cunoaste
specificul acestui stadiu, disponibilititile rationale ale copilului, particularititile lui temperamentale etc.

Existd o evolutie spontana a raporturilor copilului cu ceilalti de seama lui. Millar si Reymond - Rivier, citati de
P. Osterrieth, stabilesc patru faze care se parcurg de-a lungul copilariei. Prima este prezenti la anteprescolaritate,
cand partenerului copil i se acorda foarte putina atentie, fiind ceva printre celelalte obiecte. Intrarea in prescolaritate
inseamna parcurgerea celei de-a doua faze: asistarea. Cea de-a treia faza, specifica tot prescolarititii, se instaleaza in
jurul varstei de cinci ani si constd in relatii active cu celalalt, de tipul jocului asociativ, care sunt usurate mult de
dezvoltarea capacitatilor de intelegere si comunicare verbalad. A patra faza apare la 6-7 ani, cand comunicarea dintre
copii este din ce in ce mai buni, putandu-si articula reciproc actiunile in cadrul diverselor activititi. Evolutia
relatiilor cu egalul este un factor foarte important al contracararii egocentrismului, specific celor ce se afld in acest
stadiu, procesul manifestandu-se ca un adevarat flux si reflux al apropierilor de celalalt. Initial, celdlalt apare ca cineva
care face ceva ce meriti a fi viazut, dar imediat este perceput ca rival, in raport cu intentia sa de a face acelasi lucru, cu
aceleasi jucarii.

Faptul cd in gradinita copilul are posibilitatea sa se compare cu un altul si treptat, si-si dea mai bine seama de
ceea ce poate si totodata sa aiba curajul de a se angaja in competitii, reprezinta o alta laturd a maturizarii sale sociale.
Ceea ce nu trebuie sa uite educatoarea este faptul pregitirii adecvate pentru astfel de momente. Organizarea
prematurai a unei competitii ar putea insemna un esec, poate obisnuit, dar trait acut de catre copii si blocand, astfel,
pentru multd vreme, dorinta de a mai participa. Prin urmare, pentru cei aflati in plin proces de formare, nu avem
dreptul, nici macar in actiuni elementare, si le subminam increderea in sine, sa inhibam dorinta de a se manifesta
activ, cu increderea ca vor reusi. Ceea ce pentru adult poate pirea secundar, nesemnificativ, neglijabil, pentru copil
poate fi cheia importanta a stimularii si dezvoltirii eului sdu, a sustinerii unui complex proces de dezvoltare.
Pentru socializarea copilului, un factor deosebit de important il constituie echilibrul intre libertatea de manifestare
si necesitatea subordonarii la regula. Acest echilibru trebuie sa caracterizeze activitatile din gradinita.

Kriekemans La Pedagogie generale, PUF, Paris, 1989 arata cd universul clasei ,nu constituie un domeniu static,
ci un camp dinamic in care se desfisoara jocul unor forte multiple: atractie, respingere, afirmare de sine, ascensiune,
retragere, suspiciune, pretentii, stima. Clasa este un grup care are propria taind. Fiecare clasa reprezintd o organizare

dinamica si o structura specifica. Ea este in acelasi timp un proces dinamic: structura grupului se schimba... “.
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Prescolarul, in conditiile vietii de grup, nu traieste izolat, ci intr-un angrenaj social, viata sa afectiva, activitatea
intelectuald desfasurindu-se in interiorul si in interdependentd cu mediul social inconjuritor sau in conditiile date
de acesta.

Omul stabileste relatii inca din primele etape ale vietii sale: din frageda copilarie, copilul stabileste relatii cu
coloraturd sociald, mai intai cu mama, apoi cu ceilalti membri, iar pe masura ce creste, procesul de socializare se
amplificd, socializarea fiind inteleasa ca o ,sporire a capacitatii de adaptare prin integrare la mediul social si stabilirea
unor relatii multiple cu diverse persoane..” spunea Ghe., Tomsa, N., Oprescu, in Bazele teoretice ale
psihopedagogiei scolare .

Relatiile individului cu grupul social céruia ii apartine au o importantd deosebita atat asupra evolutiei
personalitatii sale, cat si asupra randamentului activititilor desfisurate. Indeplinirea unor sarcini sau activitati
comune determina intre membrii grupei o serie de relatii functionale de interdependenti in vederea atingerii
scopului propus. Pe de alta parte, pe langa relatiile legate strict de natura obligatiilor sau a activitatilor, viata in grup
comporta totdeauna si aspecte emotionale si afective, precum si momente de tensiune si conflict.

Grupa de copii constituie cadrul psihosocial al desfasurarii activitatii de instruire si educare si un mediu de
comunicare si socializare. Ca grup social, grupa de prescolari are structura si caracteristici proprii, iar membrii
acesteia ocupa diverse pozitii, au roluri variate si stabilesc relatii. Ca urmare a relatiilor dezvoltate intre membrii
grupei se va constitui o realitate sociala cu consecinte multiple asupra desfasurarii procesului instructiv-educativ, in
ansamblul sau.

Dintre caracteristicile grupei de copii, ca grup educational, ne vom referi la: scopuri, roluri, norme, coeziunea
de grup.

Scopurile, pot fi: de tip prescriptiv, stabilite anterior de persoane ce nu apartin grupului si scopuri individuale,
stabilite in interiorul grupei de copii. Se impune, ca o forma de echilibrare a structurii organizatorice a grupei de
copii, armonizarea si integrarea reciproca a celor doua tipuri.

Rolurile se refera la ansamblul de sarcini care trebuie realizate de membrii grupului.

Atribuirea de roluri copiilor se va realiza in functie de resursele personale ale acestora (cognitive, afective,
motivationale si actionale) si se vor urmari unele scopuri cum ar fi: ordonarea si controlul conduitei, dezvoltarea
resurselor, abilitatilor si competentelor personale. Dintre rolurile managerului in grupa de copii, mentionam pe cele
de: sursa de informatii, consilier, strateg, organizator, mediator, coordonator, facilitator, evaluator etc.

Normele reprezintd reguli de conduita recunoscute si acceptate de toti membrii grupului educational si prescriu
modele de comportament. Ele au rol de reglare si de evaluare a grupului si pot fi: dupa un anumit criteriu, de tip
constitutiv (cu referire la activitatea de invitare) sau institutionale (cu referire la specificul institutiei), iar, dupa un
alt criteriu, implicite si explicite. Normativitatea, s-a constatat in urma cercetérilor, poate si afecteze atitudinea
copiilor fata de procesul de instruire si chiar performantele lor scolare.

Coeziunea grupului se refera la gradul de unitate si integrare a colectivului prescolar, cat si la rezistenta acestuia
la destructurare. Ca factori de mentinere a coeziunii in grup, mentionam: utilizarea tehnicilor de motivare a copiilor
(prin cooperare sau prin competitie) ori exploatarea problemelor de ordin afectiv ale copiilor. Este foarte importanta
atitudinea deschisa a cadrului didactic fatd de copii. El poate fi perceput de catre acestia drept colaborator sau drept
adversar, in functie de capacititile sale de a stabili relatii adecvate, de a comunica eficient, de a dovedi entuziasm si

empatie.
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Coeziunea grupului se exprima in existenta unui sentiment de apartenent, in trecerea pe plan verbal de la ,eu” la
,noi”, in existenta unui asa-zis ,miez al grupului” si a unei relatii lipsite de discordii fundamentale. Aceasti coeziune
da grupului eficienta si capacitate marita de a lucra sub stres, sub tensiune (,pentru binele grupului ). In prezenta
unei coeziuni a grupului nu exista presiuni individualizate pentru a-i face pe membrii grupului si adopte o pozitie
ce ar fi fost refuzatd daca ar fi fost intrebat individual; membrii grupului ce deviazi sunt supusi unor presiuni ale
grupului de naturd nonverbala, pana cand se corecteaza sau pana cand sunt expulzati. Existenta coeziunii unui grup

are efecte psihologice puternice asupra membrilor grupului.
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Orele de limba romana in vremea pandemiei

Autor: Soare Aura
Prof. Scoala ,,Gheorghe Manu", Budesti

Continut: Solutii pentru desfasurarea orelor de limba si literatura romana in timpul pandemiei
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Ceobeanu Ciprian, ,,Educatia digitala", Bucuresti, Editura Stiintele educatiei, 2009.

Pandemia a mutat scoala in mediul online si a lansat o provocare in societatea romaneascd, aceea a regandirii
scolii, a educatiei. Ca element al microsistemului educational, sistemul scolar contribuie la dezvoltarea personalitatii
elevului, pregatindu-1 pentru a fi un beneficiar al societatii. Filosoful Emil Paun observa ci ,,scoala contemporana
functioneazi, in mare misuri, in spatiul deschis si limitat de paradigma modernititii". In plin ascendent tehnologic,
principala intrebare este: ,,Cum se poate mentine interesul elevului pentru ori in fata calculatorului?”. Solutiile la
aceastd problema nu sunt simple, iar reusita tine de creativitatea cadrelor didactice. Limitarea contactului uman duce
la monotonie si il poate face pe profesor si piarda legatura cu elevului, cu latura sa creativa. Elevul si profesorul sunt
pusi in fata unei noi provociri, acea de a comunica dincolo de ecran.

Solutii pentru desfisurarea in bune conditii a orelor de limba si literatura roména pe vremea pandemiei:

1. Mutarea orelor in aer liber. Atunci cand vremea este frumoasd, cadrul didactic ii poate chema pe elevi in mijlocul
naturii si le poate oferi o predare interactivi. In felul acesta, elevii pot privi cu entuziasm desfisurarea orelor si pot
pastra si conditiile impuse de pandemie.

2. Desfasurarea unor activititi pe echipe in afara salilor de curs. Spre exemplu, profesorul de limba si literatura
romani isi poate impirti elevii pe echipe si poate desfisura orele la biblioteci. In momentul in care se vor intalni
online, elevii vor schimba impresii despre experienta traita.

3. Inventarea unor jocuri menite sd-i atraga pe elevi si si le ofere posibilitatea de a fi cat mai creativi. Astfel, in cadrul
orelor de limba si literatura romana, prefesorul le poate propune elevilor si-si imagineze cum ar reactiona scriitorul
lor preferat daca ar trebui sa trdiasca in anul 2020 si ar fi izolat in casa.

4. Stabilirea unei legaturi cu realitatea prin intermediul calculatorului. Profesorul trebuie sa observe obiectele pe care
elevul le are pe masi sau in jurul siu si sa porneasci o discutie. In felul acesta, se pistreazi o legituri cu realitatea.

5. Inventarea unor noi moduri de a preda. In aceste conditii, profesorul devine un magician si trebuie si gaseasci noi
tehnici de a preda. Una dintre ele consta in posibilitatea de a se deghiza in fata ecranului. Elevii se pot amuza si pot
invita lucruri noi in acelasi timp.

6. Inspirarea orelor din viata personald. Pentru a pastra o mai buna comunicare cu elevii, profesorul le poate preda
exercitii inspirate din viata reali. In felul acesta increderea elevilor in cadrul didactic creste si se poate realiza o mai
buna comunicare profesor—elev.

7. Concentrarea pe latura psihologica. Profesorul trebuie si fie atent la starea de spirit a elevului si sa-1 ajute sd
depiseascd obstacolele emotionale. Acest lucru se poate face prin implicarea in diferite activitati.

Predarea online pe vremea pandemiei este o perioada de cautéri si de experimentiri. Adaptarea poate fi
usoara sau mai dificild, in functie de tehnica de stipanire a tehnologiei si de posibilitatea de adaptare a fiecaruia.
Educatia digitala tinde s devind noul obiectiv al generatiilor urmatoare, dar limitarea contactului elev—profesor
poate avea efecte negative asupra dezvoltarii elevului. Cert este ci viitorul educatiei online pare incert in acest

moment in sistemul de invatamant romanesc.
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MANAGEMENTUL SCOLAR

Autor: STAN ADELA GEORGETA
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BELEIU"POIANA VADULUI

Lumea contemporanad se caracterizeaza printr-o evolutie rapida si imprevizibila a stiintei si tehnicii,
generand o giganticd miscare de idei, de inventii si descoperiri, o crestere exponentiala a informatiei si a tehnologiei
de varf. Acestea au drept consecintd informatizarea societatii. . Implementarea rapidé a descoperirilor stiintifice si a
inventiilor tehnice fac din stiinta o forta de productie, generand schimbiri rapide in toate domeniile de activitate, la
care omul trebuie s se adapteze prin educatie.

Competenta este astazi principalul criteriu de validare in profesiune, indiferent de continutul muncii si de
pozitia cuceritd in ansamblul social. Prin competenta profesionali se exprima ansamblul componentelor de calificare,
definite in mod curent cunostinte profesionale, aptitudini si atitudini necesare unei prestatii de tinuta. Aceste
componente se insusesc de viitorii profesionisti in etapele formarii pentru carieri, dar la debut este de asteptat si fie
cel putin configurate intr-o structurda aptd de noi acumulari, gratie experientei directe pe parcursul exercitarii
profesiei.

Formarea profesorului competent concerteazi dimensiuni variate: pregatirea de specialitate,
psihopedagogica, metodologici si practicd. Pregatirea teoreticd este continua, iar pe durata carierei aceasta este
sustinuta de varietatea experientelor si a confruntérilor scolare. Ca profesionist, educatorul contemporan este
definit prin trei tipuri de competente:

(1). personale (responsabilitate, capacitate de a rezolva probleme, gandire critica si creativitate, capacitatea de
a initia schimbari, empatie si toleranta); (2).  psihopedagogice i
metodologice (cunoasterea psihologiei elevului, a dezvoltarii personalititii, elaborarea experientelor de invitare,
comunicarea cu elevii, parintii si cu ceilalti factori ai sistemului educational, masurarea progresului invitarii etc.);
(3). cunostinte de specialitate apartinand ariei curriculare specifice pe care profesorul o
traduce in experiente de invitare scolara.

Managementul sistemului si al institutiilor de invatdmant cuprinde: formularea clard a finalitatilor,
proiectarea retelei institutionale, elaborarea continuturilor invatirii, asigurarea cadrului legislativ-normativ,
formarea initiald si pe parcurs a personalului de conducere si instruire, stabilirea unor tehnici de evaluare care sd
permita reglarea pe parcurs a sistemului si procesului de invatimant si optimizarea rezultatelor.

Planificarea si organizarea sistemului de invatamant cuprinde urmatoarele etape: definirea obiectivelor
generale, stabilirea strategiei de actiune principald, implementarea actiunilor concrete, evaluarea rezultatelor,
definitivarea deciziei. Planificarea educationala se realizeazi si la nivelul unitétii de invatimant si la nivelul realizarii
concrete a procesului intructiv-educativ.

O a doua functie specificd a managementului educational este aceea de orientare metodologici a procesului
de invatamant care presupune atit actiuni de informare, de evaluare, cat si de comunicare. Aceasta orientare
metodologica a procesului de invatamant trebuie sa tind seama de caracterul planificat, analitic, activ, permanent,

global-integrator, adaptabil, simultan, deschis, in sistem de conexiune inversa.
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Managementul poate fi definit ca arta de a face ca lucrurile sa se realizeze in organizatii prin intermediul
celorlalti, iar managerul este cel care procurd, aloca si utilizeaza resurse fizice si umane pentru a atinge scopuri.
Trebuie si amintim cateva dintre notiunile de baza ale domeniului, cum ar fi functii si domenii functionale, roluri si
calitati manageriale. Functiile manageriale sunt clasele de activitati specifice unui subsistem organizational destinate
satisfacerii unei cerinte functionale a intregului sistem. Teoria managementului defineste functiile manageriale pe
douéd dimensiuni esentiale: ,sarcina“ si ,umana“. Dimensiunea ,sarcini“ cuprinde functiile care satisfac cerintele
functionale derivate din ,ratiunea de a fi“ a organizatiei. Acestea sunt functiile clasice ale managementului:
proiectarea / planificarea, organizarea, conducerea operationald si controlul. Dimensiunea ,umani“ cuprinde
functiile care satisfac nevoile indivizilor si grupurilor care fac parte din organizatia respectiva. Acestea sunt:
comunicare, motivare, participare (la nivelul individului), formarea si organizarea grupurilor si echipelor, negocierea
si rezolvarea conflictelor (la nivelul grupului).

Elementele definitorii ale managementului educational pot fi sintetizate astfel: ¥ prezinta un
complex de actiuni concepute si desfiasurate pentru a asigura functionarea optimi, cu eficientd maxima a

sistemului educational;

* pentru realizarea finalitatilor stabilite, utilizeaza cel mai eficient potentialul educatilor, educatorilor, ca si
celelalte resurse;

* structureaza problematica educatiei, elementele procesului, factorii dupa criterii de eficacitate, dupa
particularitatile activitatii;

* complexitatea sa este data de specificul dimensiunilor implicate ale problematicii educatiei (psihologice,
sociologice, etc.) de necesitatea cunoasterii interdisciplinare pentru concepere si realizare;* studiaza conducerea
educatiei, atat la nivel macropedagogic cat si la nivel de actiuni in cadrul clasei;

¥este un management participativ datoritd naturii inerent umane a activitatii educative, ca finalizare,
organizare, desfasurare, evaluare;

* ca disciplina, poate fi independent, pentru cé are principii, continut, metodologie, criterii adaptate sau
concepute specific, dincolo de determinarea interdisciplinara.

* poate fi considerat si disciplind fundamentala, pentru ca apreciaza conditiile teoretice si metodologice
generale, dupa care se pot elabora strategii, programe manageriale concrete;

* apeleazd la abordarea sistematicd, ce determind ordonarea elementelor, a relatiilor, evidenteaza
problemele-cheie, poate aborda general si pe subsisteme activititi cu deschidere si spre alte sisteme;

* admite dinamismul in consolidarea bazelor sale teoretice si in construirea de modele strategice, in gasirea
de noi aplicatii in domeniu;

* este integrativ, pentru cd utilizeazi date, conceptii, modele, metodologii din domenii conexe si proprii, pe
care le sintetizeaza specific;

* este prospectiv, pentru ca anticipeazd strategii, metodologii, programe, proiecte, norme specifice, din
analiza directiilor de evolutie a sistemului educativ;

* este indicativ-instrumental, deoarece aratd cum trebuie realizate obictivele, prin respectarea principiilor,
metodelor, criteriilor, resurselor;

* poate fi si metodologie a actiunii, prin fundamentarea proiectelor de actiune concreti, de organizare a

sistemului pentru eficienta;
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* este multifunctional, prin descrierea, utilizarea, aplicarea mai multor roluri, atributii, operatii de aplicare;
* sub aspect practic, poate fi semnul normativitatii, al operationalitatii, al aplicativitatii pentru rezolvarea
situatiilor educationale concrete, pentru depasirea empirismului si afirmarea rationalitétii, creativitatii educatorului.

Rolurile managerului clasei

Organizarea si indrumarea unei clase de elevi a devenit o activitate extrem de laborioasi si de complexa care
implicd o multitudine de resurse individuale, de eforturi si actiuni din partea profesorului.

Cadrele didactice trebuie sa se raporteze continuu la cel pe care il educa, sa stabileasca relatii de colaborare
cu parintii acestora si cu alti membrii ai comunitatii. Activitatea profesorilor vizeaza individualitatii in formare, fapt
ce impune o maxima responsabilitate. Managementul clasei de elevi a fost definit ca un "domeniu de cercetare in
stiintele educatiei care studiaza atat perspectivele teoretice de abordare ale clasei de elevi, cat si structurile
dimensional-practice, ale acesteia, in scopul facilitirii interventiilor cadrelor didactice in situatiile educationale
concrete” (R. Iucu).

O atmosfera pozitiva in clasi este influentata de urmatoarele elemente: -

caracteristicile relatiilor sociale din clasa;

- comportamentele elevilor in diferite situatii scolare;
- tipul de autoritate exercitat;

- gradul de incredere intre cadrul didactic si elevi;

In activitatea instructiv-educativi cu clasa de elevi, cadru didactic desfisoaria urmitoarele activititi cu
caracter managerial:

Planificare —planifica activitatile cu caracter instructiv educativ, determina sarcinile si obiectivele pe variate
niveluri, isi structureaza continuturile esentiale, alcatuieste orarul clasei.

Organizare —organizeaza activitatile clasei, fixeazd programul muncii instructiv-educative, construieste si
determina climatul si mediul pedagogic.

Comunicare —comunicé informatiile stiintifice, stabileste canalele de comunicare.

Conducere -conduce activitatea desfasurata in clasa.

Coordonare —urmaireste in permanenta realizarea unei sincronizari intre obiectivele individuale si cele
comune ale clasei.

Indrumare -indrumi elevii spre cunoastere.

Motivare —motiveaza activitatea elevilor, utilizeaza aprecierile verbale si reactiile nonverbale in sprijinul
consolidarii comportamentelor pozitive.

Consiliere —consiliaza elevii in activitati scolare si extrascolare.

Control -controleazia elevii in scopul cunoasterii stadiului in care se afla activitatea de realizare a
obiectivelor, precum si nivelurile de performante ale acestora. Controlul are un rol reglator.

Evaluare -evalueaza masura in care scopurile si obiectivele au fost atinse, prin instrumente de evaluare
sumativa, prin prelucrari statistice ale datelor obtinute si prin elaborarea sintezei aprecierilor finale.

Succesul activitatilor educationale este asigurat de o cunoastere si o aplicare adecvata a abilitatilor
profesorilor. Modul in care se comportd profesorul este esential pentru atingerea obiectivelor activititilor de
invatare. Pentru ca un profesor si serveascd drept model, este necesar ca acesta sa fie placut si respectat de elevii sai.
Autoritatea cu care este investit profesorul prin rolul ce i-a fost atribuit e necesar sa fie dublata de un prestigiu ce

trebuie castigat.
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O educatie de calitate este nu numai aceea care asigura progresul in atingerea unor obiective prestabilite ci si
cea care isi stabileste noi tinte si noi modalititi de atingere a lor pe masura ce societatea se schimbd. Absenta
informatiei relevante, consistente si suficiente face imposibild asigurarea calititii. Problemele transformarii
noianului de informatii in cunoastere utild, prin utilizarea creativa a noilor tehnologii dar si prin dezvoltarea
capacitatilor umane in acest sens au determinat aparitia unui nou domeniu al managementului, managementul
cunoasterii (knowledge management).

Evaluarea corecta a calititii se poate face numai prin combinarea procedurilor de autoevaluare, evaluare
internd si evaluare externa deoarece rezultatele evaluirii trebuie sa fie asumate nu numai de catre evaluator (pentru
imbunitatirea operatiilor, pentru fundamentarea politicilor si strategiilor de dezvoltare), ci si de catre cel evaluat
(pentru initierea/continuarea/reorientarea procedurilor de dezvoltare organizationala si personala). Este nevoie de
criterii comune de evaluare si de valori impartasite-deci de o culturd comuna a evaluarii.

Un sistem fiabil de calitate se bazeazi in primul rand pe incredere. Trebuie sa existe o incredere reciproca
intre actorii principali din sistemul romanesc de educatie (parinti-elevi-profesori-administratie).

Am ciutat ca fiecare elev sa fie remarcat si valorizat ca persoani, ca individ si nu doar ca elev cu
drepturi si obligatii in contextul scolii. Autocunoasterea se refera la procesul de explorare si structurare a propriilor
caracteristici in urma caruia rezulta imaginea de sine a persoanei. Imaginea de sine este reperul esential al autoreglarii

comportamentale si emotionale.

Bibliografie:

Manolescu, M., Bucur, C., Rosu, M., Molan, V., et al.(2012)- "Organizarea interdisciplinard a ofertelor de invdtare
pentru formarea competentelor cheie la scolarii mici” ICOS;
losifescu, S., Ridulescu, E., Andrei, A. (2005) -”Management educational’
Cristea, S., (1996) "Managementul organizatiilor scolare” EDP;
Stan, N., (2010) "Introducere in managementul educational’;
Stoica, M., (2002) "Pedagogie si psihologie” Editura Gheorghe Alexandru;
Trif, L., (2008) "Managementul clasei/ grupului educational’ Editura Eurostampa;
Andrei, A., Abicioaie, D., et al. (2001) ”Management educational pentru institutiile de invatamant” Editura Bucuresti;

Cucos,C(2009)-Psihopedagogie,Editura Polirom,lasi




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 3, NOIEMBRIE 2020

Calatoria intr-un loc numit Gradinita!

Autor: Stoichita Oana
Prof.Gradinita nr.208, Sector 6, Bucuresti

A fost odati....asa cum incep toate povestile, o fatd de 18 ani care -si dorea si devina educatoare.

Avand studiile in domeniu si o determinare mare a inceput calatoria sa...intr-un loc numit gradinita de copii, una cu
foarte multi copii si doar cu experinta din practica pedagogica din liceu! Anii au trecut dar intrebdrile pentru o

desfasurare corecta a actului didactic au ramas!
Ce faci, cum faci si cat trebuie si faci pentru a mentine activ interesul copiilor tii citre/spre invitare?

Sunt lucruri pe care nu ti le spune nimeni si oricat de multe lucruri ai citi in cartile de specialitate, odatd ajunsa
fata in fata cu realitatea unei clase pline cu copii cu diverse aptitudini, trasaturi de caracter, personalititi, trebuie sa
te adaptezi! Si te adaptezi continuu cu resursele pe care le ai! In ciutarea continui a cursurilor, programelor de
formare continua am avut ocazia sa particip la cateva schimburi de experienta. Conform experientelor din finlanda
si a modelului lor de invitare pare simplu sa mentii activ interesul unui copil de nivel 3-5 ani! Copilul trebuie si
exploreze, cat mai mult si in cat mai variate locuri cu putinta.Unde poti face asta cel mai bine daca nu afari, in natura

unde, consider3 ei, dispui de resurse suficiente pentru o dezvoltare armoniosa.

Ce poate fi mai frumos, mai activ si interactiv decat o activitate matematica in mijlocul padurii. Acolo am
inteles cel mai bine cat este de important sa lasi copilul sa functioneze in ritm propriu, incurajandu-1 si sustinandu-1

permanent!

"Acum o s masuram copacii!” s-a auzit vocea relaxati a cadrului didactic, cadru didactic neipovarat de zecile
de hartii si documente justificative! Fiecare copil si-a luat dintr-o cutiuta centimetrul (o hartie gradatd cu unititi de

masurd si a inceput sd-si desfasoare activitatea, mai repede, mai incet, fiecare avand insa aceeasi satisfactie la final!

"Ce spuneti daci am culege niste frunze?” a continuat cadrul didacticc. O lectie bund pentru
interdisciplinaritate si integrare cognitiva sau despre cum imbini mai multe domenii de cunoastere implicand activ,

permanent copilul!

Exemplele sunt multe si variate in continut inséd scopul final este acelasi: sa dirijjezi copilul spre invitare fara

presiune!

Conform brosurii "Motivatia pentru invatare” publicatd de ise.ro existd o serie de strategii si conditii pentru

motivarea elevilor:
Strategii de motivare prin stimulente extrinseci:

« Lauda si rasplateste progresul spre performanti/ standarde de imbunitatire. Utilizeazi competitia ocazional,
creeazd oportunitati egale de succes si focalizeazi-te pe scopurile de invatare.

+ Laudi si recompenseaza in moduri care si-i determine pe elevi sd-si aprecieze singuri rezultatele/cele invit
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Strategii de conectare la motivatia intrinseca a elevilor:

. Raspunde nevoilor de autonomie a elevilor, permite-le sa faca alegeri.

. Rispunde nevoilor de competenti (implicarea elevilor, feedback imediat, prezentarea semnificatiei
activitatii).

. Rispunde nevoilor de interconectare (colaborare cu colegii).

. Combina activitatile, de exemplu pe cele practice cu cele intelectuale, stimuleazi creativitatea, disonanta

cognitiva, transforma un continut abstract in unul personalizat etc

Conditii pentru o activitate de invitare care stimuleazd motivatia elevilor (R. Viau):

. sd fie semnificativa, adica sa corespunda intereselor, preocuparilor si si se armonizeze cu proiectele

personale ale elevilor;

. s fie diversificata si integrati altor activititi (adicd 42 se integreaza intr-o secventd logici);

. sd reprezinte o provocare pentru elev (nici prea dificila, nici prea usoara);

. sa fie autentici (sa duci la o realizare/ produs/ rezultat asemanitor cu ceva din viata reald);

. sa solicite angajamentul cognitiv al elevului; ® sa-1 responsabilizeze pe elev permitandu-i sa faca alegeri;
. sd-i permita elevului sa interactionaze si si colaboreze cu ceilalti (pentru atingerea unui scop

comun).Cooperarea suscita in general motivatia elevilor, pentru ci favorizeazi perceptia despre propriile
competente si despre capacitatea lor de a controla activitatea de invitare. Activitatile axate pe competitie nu-i
pot motiva decat pe cei mai puternici, adica pe aceia care au sansa de a castiga; cei cu nivel mediu sau slabi au
tendinta s abandoneze.

. sa aibd un caracter interdisciplinar (conexiunea cu alte domenii de studiu);.

. sa formuleze cerintele si conditiile in care se va desfisura activitatea (necesare pentru angajamentul si

perseverenta elevului in sarcind): si se desfisoare intr-o perioadi de timp suficientd.

Care sunt semnele ca un elev este motivat ? (in opinia lui Rolland Viau) Un elev motivat este un elev care se angajeaza

in sarcinile de invitare (angajament cognitiv), consacrandu-le timpul necesar (perseverenta).

. Angajamentul cognitiv corespunde gradului de efort mintal depus de elev in realizarea activitatii. Acest efort
poate fi apreciat prin observarea tipului de strategie de 43 invitare la care recurge. Daca el se limiteaza, de
exemplu, la strategii de memorizare, evident cé este putin angajat in plan cognitiv.

. Perseverenta se traduce prin timpul pe care elevul il acorda activitatii: cu cat este mai motivat, cu atat ii va
aloca mai mult timp si-si va spori astfel sansele de reusita. Dimpotriva, lipsa de motivatie antreneaza tendinta de
a abandona rapid sarcina sau de a nu face decat minimul necesar.

. Reusita sau performanta este, simultan, o consecinta si o sursa a motivatiei pentru ci ea influenteaza pozitiv
perceptiile care stau la baza acesteia. Cercetirile arata ca un elev motivat se angajeaza in activitate, apeland la
strategii eficiente de invatare bazate pe comprehensiune si stabilirea de legituri logice (angajament cognitiv) si ii
consacra timpul necesar (perseverentd); acest fapt are drept consecintd o amplificare a celor trei tipuri de

perceptii (dinamica motivationald functionali)
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Motivatia este unul dintre cele mai importante prerechizite ale invatarii scolare. Eforturile canalizate catre
construirea si dotarea unor scoli, catre formarea profesorilor sunt zadarnice fiara o motivatie solidd pentru invitare
a elevilor. Pedagogii si psihologii incearca de multa vreme sa identifice resorturile care-I fac pe un copil dornic de
achizitii cognitive, iar pe un altul nu. Motivatia este, asadar, rezultatul conjugarii mai multor factori, printre care se

numari cei care tin de abilitatile, de personalitatea copilului, dar si de mediul in care acesta triieste.
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PROIECT TEMATIC

,O istorie personald”

Autor: Tarita Gabriela
Prof. Scoala Gimnaziala Nr. 1 Sibiu

Tema anuali de studiu: CINE SUNT/SUNTEM?

Tema si subtemele proiectului tematic: ,Corpul meu”; ,Cum si am griji de mine”; ,Familia”

Grupa: mare

Durata proiectului: 3 saiptamani

Dimensiuni ale dezvoltarii:

Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viatd familiare.

Conduité senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii.

Sanitate (nutritie, ingrijire, igiena personald) si practice privind securitatea personala.
Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate.

Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii.

Conceptul de sine.

Curiozitate, interes si initiativa in invatare.

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati).

Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute.

Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat.

Comportamente vizate:

Isi coordoneazi muschii in desfisurarea unor activititi diversificate, specifice varstei.

Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare.

Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate.

Utilizeazd simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.

Exerseazd, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase.

Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale.

Demonstreaza abilititi de autoprotectie fata de obiecte si situatii periculoase.

Utilizeaza reguli de securitate fizicd personala.

Manifesta incredere in adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia.

Isi insusesc si respecta reguli; inteleg efectele acestora in planul relatiilor sociale, in context familiare.
Exerseazi, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specific varstei, in context variate.

Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare in luarea deciiziilor.

Exerseazi, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale.

Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invitarea in situatii noi.

Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intamplina dificultati.

Exerseazi, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptirii lui (comunicare recep-
tiva).

Demonstreazi intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificirii ideilor, emotiilor, semnificatiilor etc. (co-
municarea expresiva).

Identifici elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat.

Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebiri, situatii - problema si provociri din viata proprie si a grupu-

lui de colegi.
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Materiale: tabla magnetica, magneti, laptop, videoproiector, imprimanta, telefon, boxa portabila, seturi
de sortare - fructe si legume, ursuleti, puzzle-uri, enciclopedii, planse didactice, imagini reprezentative
cu subiectele abordate, carti de povesti, fise de lucru, jetoane, creioane colorate, plastilina, foarfece, lipici,
acuarele, jocuri de imbinare, cuburi lego, s.a.

mane: prescolarii, parintii, cadrele didactice;

e timp: 3 siptamani.

Resurse:
rincipalele parti exterioare componente ale corpului. e inseamnd corp omenesc:
Vedem cu ochii, mirosim cu nasul, auzim cu urechile, La ce ne sunt folositoare cele 5 simturi?
_ﬂ;tdﬁymg&m,_aﬁngmmmdinile. . ]
uschii né dau putere. Care sunt principalele organe interne?
Ne putem imbolndvi din cauza coronavirusului. Cum ne protejam de coronavirus?
Cunoastem reguli de igiend, obiectele de igiend Cum ne facem igiena corecta a corpului?
personald si obiectele de imbrdciminte specifice
_ineca“i?iamﬁ.lnp. . ] ] . ]
amilia este alcatuita din mai multi membrii. Ce este un arbore genealogic?
Ne jucam cu jucdriile acasa. Ce activitati distractive putem sa desfdsuram
impreund cu membrii familiei?

Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, expunerea, demonstratia, jocul, munca independents,
observarea dirijata, lectura educatoarei, povestirea, Diagrama Venn, Explozia stelard, Cubul, Turul galeriei, s.a.

Inventar de probleme:

Harta proiectului/directiile de dezvoltare:

LOISTORIE PERSONALA" “"™  Cenustiusivorsd afle despre tema S
investigata?
okl parti componente
cum s@ am grijé de mine AR
familia requli pentru sigurantd
activitati in familie stareade bine

igiena personald
membrii familiei

Descrierea proiectului:

In anul scolar curent sistemul de invitimant romanesc a trebuit si se adapteze noilor provociri generate de
pandemia de COVID-19. Pe tot parcursul derulirii activitatilor cu copiii, se vor respecta, pe cat posibil, regulile
generale ale unei conduite sinitoase, asa numitele ,gesturi- barierd”, menite sd previna infectia cu noul coronavirus:

- distantarea fizic;
- evitarea atingerii cu mana a nasului, a ochilor si a gurii;
- stranutul in pliul cotului/servetelul de unica folosinta;

- evitarea contactului fizic direct cu cei din jur.
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Pornind de la aceste schimbiri in modul de organizare a activitatilor in gradinita, ne-am propus, in proiectul
,O istorie personald”, sa transmitem copiilor intr-o maniera atractiva si pe intelesul lor informatii care si ii ajute sa
se adapteze schimbarilor produse, dar totodat, si informatii despre cum acestia siguri isi pot crea o stare de bine in

gradinitd, participand activ la explorarile in lumea cunoasterii.

Eveniment de inchidere:

Proiectul il vom incheia cu expozitii cu lucrari realizate de copii si discutii in jurul temei proiectului.

BIBLIOGRAFIE:

***Ministerul Educatiei Nationale, (2019) Curriculum pentru educatie timpurie (3-6/7 ani);

***Ministerul Educatiei Nationale, (2019) Suport pentru explicitarea siintelegerea unor concepte si instrumente
cu care opereazd curriculumul pentru educatie timpurie;
[ ]

***Ministerul Educatiei Nationale, (2020) Un an scolar altfel... Ghidul pentru unitdtile de invdtamant prescolar,

Editura Didactica si Pedagogica S.A.
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CEA MAI FRUMOASA CARTE DIN LUME

Autor: Teleaga Ancu

Prof. de limba roména la Colegiul Tehnic Radauti

Noua didactica a literaturii este conceputd ca un spatiu de reflectie si de actiune dedicat, in principal,
dezvoltarii personale a elevului. Literatura si lectura literaturii au ca scop crearea unei biblioteci interioare (Alina Pamfil,
Didactica literaturii. Reorientdri, Editura Art, 2016, pag.8), deci, prima etapi ar presupune alegerea cartilor. In scoals,
alegerea revine autorilor de programe (responsabili pentru seria autorilor canonici si pentru listele orientative),
autorilor de manuale si profesorilor (responsabili pentru selectia operelor prin care si ilustreze activitatea autorilor
canonici si a perioadelor importante din cultura nationald). Didactica literaturii este in totalitate raspunzatoare
pentru invatarea a doud strategii care faciliteaza intalnirea veritabild a elevului cu literatura, deci, implicit, pentru
elaborarea bibliotecii interioare. Prima strategie presupune aducerea aproape a cartilor prin intelegere (constructie
de sens) si prin interpretare (constructie de semnificatie), iar a doua strategie face referire la aproprierea
semnificatiilor importante pentru viata cititorului, la insusirea lor.

Altfel spus, elevii trebuie plasati in situatii de invatare in care sa poata trai bucuria lecturilor nedirijate, ceea
ce presupune constituirea demersului didactic sub forma dialogului dintre elev si cartea de literaturd. Receptarea,
intelegerea si interpretarea textului trebuie si devina etape interiorizate de cititor, astfel incat ele sa se desfisoare fara
efort, spontan in beneficiul placerii lecturii. Rolul pe care lectura literaturii il are in scoala este acela de a participa la
formarea unor oameni intregi, capabili si recunoasci adevarate valori ale civilizatiei si si mediteze asupra statutului
uman.

Totusi, pentru a putea invita ceva, pentru a putea privi de la viata la text si de la text la viata, este nevoie de
implicare si de sprijin. In acest sens, didactica actuala de specialitate ne propune o serie de strategii didactice care pot
contribui la cultivarea interesului pentru lectura, a formarii gustului estetic, a capacitatii de judecata proprie, adica la
formarea gandirii autonome, dar si la descoperirea talentelor copiilor.

Una dintre metodele preferate de elevi in cadrul orelor de literatura ce ofera si oportunitatea de a descoperi
unele talente ale copiilor este metoda inteligentelor multiple care are la bazi teoria inteligentelor multiple, elaborata
de Howard Gardner si descrisa in Multiple Intelligences. The Theory in Practice, 1993.

In cadrul proiectului derulat in luna decembrie 2019, intitulat Ce Te Re —tine sd nu citesti?, o activitate pe care
am desfisurat-o cu elevii claselor a [X-a G ( profil constructii) si a IX-a I (profil textile) a fost Cea mai frumoasd carte
din lume. Activitatea este parte integrantd a proiectului national dedicat Anului Cartii in Romania (12 luni, 365 de
zile, 52 de siptimani), initiat de ANPRO (Asociatia Nationald a Profesorilor de Limba Romani), din cadrul
,Lecturiada 2019, Istoria unui posibil viitor”.

Sunt cititor, deci am drepturi... Elevii au descoperit Drepturile imprescriptibile ale cititorului propuse de Daniel

Pennac in Comme un roman: Dreptul de a nu citi / Dreptul de a sari paginile / Dreptul de a nu termina o carte ( de
citit) / Dreptul de a reciti / Dreptul de a citi orice / Dreptul la bovarism ( maladie transmisibila pe cale textuala) /
Dreptul de a citi oriunde / Dreptul de a citi pe sirite / Dreptul de a citi cu voce tare / Dreptul de a ticea / De a nu

vorbi despre ce am citit - li s-a cerut sa-si asume unul din aceste drepturi si si-si argumenteze alegerea.
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Cand ati abuzat de aceste drepturi? Realizarea unui brainstorming, cu scopul de a identifica sloganuri incitante in
favoarea lecturii si notarea lor, a presupus eliberarea gandirii, creativititii si antrenarea mai multor tipuri de
inteligente: inteligenta lingvistica, spatial-vizuala. Impreuna cu elevii am ales ca slogan pentru cercul de lectura jocul
de cuvinte ce contine initialele institutiei Ce Te Re-tine si (nu )citesti? asociat unei imagini simbolice proiectului:
bradul impodobit cu volumele preferate.

Elevii au fost provocati sa gaseascid Cea mai frumoasi carte din lume (numele este de inspiratie livresca, trimitand
la o carte a lui Eric-Emmanuel Schmitt apiruti la Humanitas in 2011 ) si sa realizeze cea mai ineditd prezentare care
sd le puna in valoare aptitudinile. Chiar daci pentru realizarea prezentarii, elevii au facut apel la mai multe tipuri de
inteligentd, la unii elevi a existat si o dominanta: inteligenta muzicala in Absolut tot de Nicola Yoon, spatial-vizuala
in Anna Karenina de Lev Tolstoi si Fram, ursul polar de Cezar Petrescu, logico-matematica in Cum sa faci sa nu
citesti de Tommy Greenwald, naturalistd in volumul Plumb de George Bacovia, intrapersonald in Amintiri din
copildrie de Ion Creanga, lingvista in Pollyana. Taina multumirii, Pollyana. Domnisoard de Eleanor H. Porter si

corporal-kinestezica in Maitreyi de Mircea Eliade si Lunetistul de Chris Kyle.

SCHMITT | |
Cea mai frumoasi -~

cate din lume /

o

Bibliografie:
Pamfil Alina, Didactica literaturii. Reorientdri, Ed. Art, Bucuresti, 2016

Schmitt Eric-Emmanuel, Cea mai frumoasd carte din lume, Ed.Humanitas, Bucuresti, 2006




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 3, NOIEMBRIE 2020

METODELE DE PARTICIPARE ACTIVA CA
MODALITATE DE MENTINERE A INTERESULUI PENTRU
INVATARE IN GRADINITA

Autor: TOROK ADRIANA
Prof. GRADINITA CU P.P.DE]J, CLU]J

In contextul acestei ere a digitalizrii si a tehnologizirii,cu acces facil inci de la varstele fragede la informatii
diverse,a aparut necesitatea adaptarii invatarii ,in sensul implicarii active a copiilor ,punandu-i in situatia de a
gandi critic,de a realiza conexiuni logice,de a produce idei si opinii proprii argumentate,de a sintetiza si
esentializa informatiile. Drept urmare, existd o necesitate a pregatirii copiilor pentru o viatd activa si creativa,
pentru o mai mare participare la rezolvarea multiplelor si complexelor probleme ale societatii,De aici
preocuparea invatamantului pentru formarea unei atitudini active, bazate pe curiozitatea intrinsecd de a
cunoaste, dorinta de a observa si explica, de a experimenta, de a construi, a explora si a descoperi, de a crea.
Acestei nevoi de invitare activd, in care se incurajeaza munca si initiativa copilului , in care se cultiva spiritul
de observatie, judecata proprie , in care copiii colaboreaza intre ei si cu educatorii lor pe baza de raporturi
amicale pentru atingerea obiectivelor specifice proiectului propus,au raspuns in mod firesc metodele activ -
participative ,adica acele metode care stimuleaza participarea constienta si activa a scopurilor in procesul
instructiv-educativ, ajuta copiii sa caute, sa cerceteze, sa gaseasca singuri noile cunostinte, sd afle singuri solutii
la probleme, sa prelucreze cunostintele, si le sistematizeze, punand accent pe invitarea prin actiune, pe
manipularea in plan manual si mental a obiectelor si actiunilor. Sunt metode de interactiune colectiva,
facilitand colaborarea dintre copii; intensifica schimbul de idei si informatii; aduc copii in contactul direct cu
realitatea inconjuritoare, cu situatii concrete de viatd reala, care dau prilej de participare la rezolvarea
problemelor practice din realitate si ii atrag in crearea de bunuri materiale; solicitd cu eficacitate gandirea,
imaginatia, memoria si vointa copiilor; imprima actului de instruire un pronuntat caracter formativ — educativ.

In general,metodele active implici un caracter solicitant ,punand in actiune fortele intelectuale ale
copilului:gandirea,imaginatia,memoria si vointa.

Datoritd specificului varstei prescolare,din multitudinea de metode ,exista cateva care se pliaza si se
utilizeaza cu succes in gradinitd. Amintim aici : Piramida, Explozia stelard, Cubul,Chiorchinele, Tehnica
Lotus, Turul galeriei,Pdldriutele ganditoare,Diagrama Venn,Bila dubld.Voi exemplifica trei metode pe care le-am
utilizat in activitatile cu prescolarii :Bila dubld,Diagrama Venn,Schimbd perechea.

Una dintre metodele pe care am aplicat-o in activitatea cu prescolarii este Bila dubld.Este o metoda de
predare-invitare care grupeaza asemandrile si deosebirile dintre doui obiecte,fenomene,concepte,etc.Bula
dubla este prezentata grafic prin doua cercuri mari de culori diferite in care se aseazd imaginea care denumeste
subiectul(exemple animale-pisiri ,copii-parinti,fructe-legume).In cercurile mici asezate intre cele doua cercuri
mari se deseneazi sau se aseazi simbolurile ce reprezinti aseminarile dintre cei doi termeni cheie.In cercurile
situate in exterior la dreapta si la stinga termenilor cheie se inscriu caracteristicile,particularitatile sau deosebirile.

Domeniul Stiintd-Cunoasterea mediului-"Crizantema si tuf dnica™-observare comparativd(grupa mare)
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In cele doua cercuri mari am asezat cate o imagine ale florilor ce trebuie observate .In cercurile mici asezate
intre cercurile mari copiii au asezat simboluri care aratd asemindirile existente(amandoud sunt flori de
toamna,pirtile componente-floare,tulpini,fruze,radicina). In cercurile situate in exterior la dreapta si la stanga
—caracteristicile fiecarei floare.Exemplu:crizantema are o tija lungd in varful cireia se afla o singura
floare,mare,de forma unei mingi;tufanica are tija ramificatd cu mai multe flori ,mai mici,etc.

O alta metoda interactiva este Diagrama Venn. Aceasta metoda este potrivita mai ales in activitatile
de fixare,consolidare si evaluare a cunostintelor Se aplici cu eficienta maxima in activitatile de observare
,povestiri,jocuri didactice, convorbiri,obiectivul fiind de a sistematiza cunostintele si restructura ideile unui
continut abordat.

Domeniul Stiintd-Cunoasterea mediului — “Hdinute potrivite pentru bdieti si fetite” —joc didactic

Se utilizeazd doua cercuri care se intersecteaza reprezentind dulapul fetitei(in care copiii aseaza imagini
care reprezintd hainele fetitei) si dulapul baiatului (in care aseazd imagini care reprezinti hainele
baiatului).Dupa plasarea lor la locul potrivit ,copiii enumera obiectele de imbraciminte si le descriu.In spatiul
de intersectie a cercurilor se afla cuierul unde copiii aseazi hainele amandurora,care constituie obiectele comune.

Dupai intuirea materialului si anuntarea titlului jocului,comunic sarcinile de lucru:"Fetita si baiatul au
nevoie de ajutorul vostru pentru a face ordine in dulapurile de haine”,apoi regulile jocului:hainele potrivite
fetitei le asezam in dulapul rosu, hainele baiatului in dulapul albastru,iar hainele pe care le poarta amandoi le
punem in cuier.Se realizeaza jocul de probd,apoi trecem la desfasurarea propriu-zisa a activitatii care constituie
activitatea frontald.Activitatea se incheie cu realizarea conexiunii inverse( prin desfisurarea unei variante a
jocului -copiii pleaca la gradinita si trebuie ajutati sa se imbrace potrivit) si aprecierea copiilor.

Schimbd perechea- este o metoda de predare invitare interactiva de grup ce constd in rezolvarea sarcinii de
lucru in pereche si are ca obiectiv stimularea comunicarii si rezolvarea de probleme prin lucrul in pereche.

Etapele unei activititi bazate pe aceastd metoda sunt:

-1. Organizarea grupului de copii-doua grupe egale ,care se aseaza in doud cercuri concentrice pe sciunele

-2. Comunicarea sarcinii didactice-problemei sau cazului

-3. Activitatea in perechi-la un semnal schimba perechea copiii din cercul exterior

-4. Prezentarea rezultatelor-copiii revin in cerc si se analizeaza ideile perechilor.

Aceastd metodd am aplicat-o in activitatea “Fructe de toamnd” ,prin care am fixat cunostintele copiilor
despre fructele de toamni. Impirtirea copiilor in cele doui grupe am realizat-o in functie de ecusoanele
primite(umbrelutd sau norisor) .

La semnalul meu,fiecare pereche a luat din “Cosul toamnei”un fruct pe care l-au analizat cu atentie,timp
de 2-3 minute. La semnalul "Schimbid perechea’copiii asezati pe cercul din interior s-au deplasat pe
scaunele,schimband astfel perechile,continuiand pana cand s-au epuizat toate ideile copiilor si fiecare copil din
grupa umbrelutelor a ficut pereche cu toti membrii grupei norisorilor.La final,copiii revin in cerc si se
analizeazi ideile perechilor.

Utilizarea metodelor interactive oferd un sprijin real educatoarei in demersul sau didactic si ne ajuta, ne
determind, copil si dascil, deopotriva, si descoperim valoarea, frumusetea si diversitatea interactiunii,
relationdrii si cooperarii, sa ne promovam ideile, si respectam opinia celuilalt si sd ne implicim profund si activ

in construirea personalitatii proprii.
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Concluzia la care am ajuns in urma activizarii copiilor este ca metodele prezentate mai sus,pe langa
numeroase alte metode interactive ,reprezintd motorul pentru mentinerea activd a atentiei ,concentrarii si

interesului copiilor si,in acelasi timp ,asigurd desfisurarea antrenanta si atractiva a activitatilor din gradinita.

BIBLIOGRAFIE:

1. Oprea, C.L. (2006) - Strategii didactice interactive, Editura Didactica si Pedagogici, Bucuresti;
2. Breben,S.,Goncea,E.,Ruiu,G.& Fulga,M.(2007)- Metode interactive-ghid practic,60 metode si 200 aplicatii practice

pentru invdtamantul prescolar,Editura Arves,Craiova;

3. http://www.didactic.ro(material)- Utilizarea metodelor interactive in grdadinitd
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Cum mentinem activ interesul elevilor pentru scoala?

Autor: Tudorache Maria Andree

Prof. inv.primar Scoala Gimanziala Nr.30 Brasov

Motivatia este cea mai importanti “ piesa ” din actul invatirii. Aceasta se afld in stransi legitura cu

abilitatile, personalitatea copilului, dar si de mediul in care traieste.

Motivatia are un rol dublu in actul invatarii. Aceasta contribuie la concentrarea atentiei elevului prin

facilitarea atingerii starii de pregatire intelectuala si mentine starea optima de activizare pentru invatare.

Pe parcursul activitatilor didactice am observat ca elevii amana cat mai mult momentul inceperii lucrului,
au dificultiti in a se decide si fixeaza scopuri/obiective greu de atins si uneori au tendinta de a alege calea mai
usoari si mai rapidi pentru a indeplini o activitate. In ceea ce priveste implicarea elevilor in activitatea de invitare,
acestia prefera si participe lent prezentand putina atentie in cadrul orelor. Uneori au tendinta de a abandona

sarcinile de lucru rimanand nefinalizate.

In momentul in care am observat dezinters din partea elevilor fata de o disciplini, am prezentat argumente
cu privire la intrebirile : De ce trebuie sa invatam la aceastd displina/ La ce ne ajuta aceasta disciplind? De exemplu,
in cadrul orei de Matematica si explorarea mediului- Fractii, elevii ma intrebau de ce trebuie sa invete despre
fractii. Raspunsul meu cred ci a despasit asteptirile lor, deoarece in final mi-au dat dreptate. Pornind de la
urmadtorul exemplu : Ai o paine si vrei sa-i oferi cuiva o jumatate din painea ta. Cum imparti painea daci nu stii cat

inseamna jumadtate?

Consider ca fiecare subiect predat trebuie corelat cu viata reala. Atunci interesul elevilor fata de invatare se
afld in crestere. Pentru a le mentine interesul activ pe parcurusl invatarii, desoeri le adresez elevilor intrebiri la
inceputul zilei : Ce v-ati propus pentru astazi? Cu ce ganduri ati pornit spre scoald? La finalul zilei, elevii spun daca

si-au indeplinit obiectivele/scopul dau daci trebuie sa imbunititeasci o ,,piesd” din actul invatarii.

In cazul copiilor care au tendinta de a abandona sarcinile de lucru, i-am invitat si gandeasci pozitiv si tot
timpul si-si reaminteasci ,,este greu, dar sunt capabil si reusesc”. Datoritd situatiei prezntate mai sus, am pozitionat
in fata clasei o imagine cu mai multe trepte care vizeaza reusita copilului din fiecare zi- Tu pe ce treapta ai urcata
astazi? Fiecare copil isi evalueaza propria reusitd si raispunde metaforic la intrebare. Pe parcursul activitatii didactice
m-am raportat la potentialul fiecirui elev si am evitat sa compar potentialul elevilor. Daca elevii au reusit in mod
repetat intr-o activitatea pe care nu se considerau capabili sa o indeplineascd atunci opinia elevului fata de stima de

sine este imbunatatita.

Evaluarea are si ea un rol important in mentinerea interesului activ. De multe ori, aprecierea verbala a
profesorului este puternic motivationald. O apreciere trebuie sa se afle in stransa legatura cu acel comportament

dorit, de aceea aprecierea trbeuie s fie credibila deoarece asa devine eficace.

In concluzie, profesorul trebuie sa prezinte interes fata de atentia pe care le-o acorda tuturor elevilor,

indiferent de capacitatile pe care le detine fiecare elev.
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EDUCATIE PRIN INVATARE CREATIVA

Autor: Cristina URSACHI

Prof. Scoala Gimnaziala nr. 28 Dan Barbilian , Constanta

Incurajarea tendintei de creativitate a scolarului mic trebuie si constituie o obligatie morali a fiecirui
invititor pentru ci procesul de invitimant ofera diverse si bogate prilejuri de cultivare a creativitatii. Invitarea
creativa reprezinti o forma a invétérii care are ca scop final realizarea unor comportamente individuale si colective
orientate spre cautarea, aflarea si aplicarea noului. Printre obiectivele urmarite de invitarea creativd pot fi
enumerate: formarea la persoanele si colectivitatile supuse procesului instructiv-educativ a unor structuri psihice
operatorii pentru o rezolvare a problemelor intr-o manierd inovatoare, promovarea si asimilarea unor tehnici si
metode euristice la toate nivelurile procesului de inviatamant.

In urma unor cercetiri de psihologie indelungate, s-a ajuns la concluzia ci nu existi copil dezvoltat normal
intelectual sd nu posede un anume potential creativ si cid aceste capacitati pot fi restructurate functional sau
optimizate prin influente educationale adecvate. Ca principiu general, formarea si dezvoltarea creativitatii necesita
parcurgerea drumului de la simplu la complex, metode active (problematizarea, descoperirea), cunoasterea temeinici
a posibilitatilor intelectuale, volitive si morale ale elevilor, a supletei sistemului lor nervos, precum si activitati de
inlaturare a factorilor care pot frana, dezvolta creativititi (timiditatea, teama de a nu gresi, descurajarea, lipsa
perseverentei).

Invatand creativ, devenim creativi. Aplicind metodele si tehnicile de invitare creativi, invitarea nu numai
cd nu va mai fi un chin, cum se intampla sa fie adesea pentru elevii nostri, dar va deveni o ,reala” placere.

Daté fiind recunoasterea necesitatii ca scoala si actioneze in sensul cultivirii si dezvoltarii potentialului
creativ al elevilor, s-a ajuns la concluzia ci, fara sa se opuna invatarii scolare clasice, ea trebuie si promoveze un nou
mod de invatare, invatarea creativa, adica cea care pune accent pe invatarea prin cercetare — descoperire, pe invatarea
prin efort propriu — independent sau dirijat. Tipuri de blocaje ale creativititii: 1. Blocaje de tip emotiona I(teama de
a nu comite o greseald, de a nu parea extravagantjteama de a risca sa fii un ,pionier”, de a fi in minoritate etc) 2.
Blocaje de ordin cultural(dorinta de a se conforma modelelor sociale, dorinta de apartenentd; ,conformism” la idei
vechi, ca si la cele noi etc) 3. Blocaje de ordin perceptiv(incapacitatea de a se interoga asupra evidentului;o
incapacitatea de a distinge intre cauza si efect;de a defini a problema sau refuzul de a sesiza etc).

Intr-un studiu longitudinal amplu la care au participat 300.000 de copii din Statele Unite s-a constatat un declin al
creativitatii odata cu avansarea in varsta a copiilor evaluati. Cel mai mare declin se inregistreaza la copiii de
gradinita pana la clasa a VII-a. Pana in anii '90 creativitatea a inregistrat o curba ascendentd. Din pécate in ultimii
20 de ani acest lucru s-a schimbat si cel mai probabil sistemul educational are o responsabilitate, concluzioneaza
autoarea studiului, Kyung Hee Kim, publicat de revista Newsweek. Sir Ken Robinson autor, lector si consilier pe
probleme de educatie face o critica aspra a sistemelor educationale din majoritatea tarilor lumii considerand ca
educatia pe care o oferi copiilor este ancorata in vechile principii ale societatii industrializate care punea un accent
exagerat pe partea academica ignorand abilitatile si competentele necesare societatii actuale: de relationare cu

ceilalti, inteligenta emotionala, imaginatie, creativitate.
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A dezvolta creativitatea elevilor nu este o intreprindere usoard, dar poate fi plicuta si ne poate aduce
satisfactii profunde. In ceea ce-1 priveste pe profesor desigur ci presupune mai mult timp alocat planificirii si
evaluirii rezultatelor invatarii, presupune increderea si curajul de a improviza si devia de la plan, de a fructifica
oportunititi neasteptate de invitare. Inseamna tolerarea incertitudinii si asumarea riscului ci demersul adoptat nu a
dat rezultatele scontate. Probabil va insemna sa gandim ca si Thomas Edison care spunea : “Nu am esuat. Am gisit

10,000 solutii care nu functioneaza”.
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Familia de cuvinte

Autor: Gegea Mihaela

Exemple de bune practici- Gegea Mihaela

i N e T | ) ].

//_—\\

FAMILIA
LEXICALA

Mijloace de
imbogatire
a vocabularului

\
—

(carte- carticica) (fbarea - soarelui) (eul liric)
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Exemple de bune practici- Gegea Mihaela
2

De la un , humit cuvant de baza,

se pot obtine alte cuvinte,cu sens nou - DERIVATE -
cu ajutorul unor sunete/grupuri de sunete,
numite SUFIXE S1 PREFIXE.

AUGMENTATIVE
FAMILIA LEXICALA

Cuvant de
Baza
(radacina)

‘FAMILIA LEXICALA

cuprinde toate cuvintele nou formate de la
acelasi
cuvant de bazd, cu ajutorul sufixelor si al

prefixelor: o




e
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Exemple de bune practici- Gegea Mihaela

~ FAMILIA iExlann

GRUPAI

De la cuvéntul de bazd dat, formati 5 cuvinte noi,
cu ajutorul sufixelor si al prefixelor .

Prefix Cuvant Raddcing Sufix Sufix DERIVATE
de bazd

padure

T DELUCRU: TOTAL PUNCTAJ:
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Exemple de bune practici- Gegea Mihaela
4
FAMILIA
LEXICALA

De la cuvantul de baza dat, formati 5 cuvinte noi,
cu ajutorul sufixelor sial prefixelor.

Prefix Cuvant Radacind Sufix Sufix DERIVATE
de baza
copil
TIMP DE LUCRU: TOTAL PUNCTAJ:
5 MINUTE (G107 N
FAMILIAU
LEXICALA

De la cuvdntul de baza dat, formati 5 cuvinte noi,
cu ajutorul sufixelor si al prefixelor.

Prefix Cuvant Radacing Sufix Sufix DERIVATE
de baza
pamant

TIMP DE LUCRU: TOTAL PUNCTAJ:

, (1o
2 | FAMILIA
LEXICALA
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Exemple de bune practici- Gegea Mihaela

De la cuvantul de bazd dat, formati 5 cuvinte noi,
cu ajutorul sufixelor si al prefixelor.

Prefix cuvant Radacina | Sufix Sufix DERIVATE
de baza
bun

TIMP DE LUCRU: TOTAL PUNCTAJ:

5 MINUTE S0

DERIVATE CU PREFINE D

Formati derivate cu ajutorul prefixelor date, precizand

cuvantul de bazad/radacina.

Prefixul Cuvadntul de bazd Derivate

a-

ne-
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Exemple de bune practici- Gegea Mihaela
6

Formati derivate cu ajutorul prefixelor date,
precizdnd cuvantul de bazad/rdddcina.

Prefixul Cuvantul de bazd Derivate
i-
stra-
im-
sub-
con-

TIMP DE LUCRU: TOTAL PUNCTAJ:

5 MINUTE (10P) e,

GRUPA Il ERIVATE CU PREFIXE

Formati derivate cu ajutorul prefixelor date,
precizand cuvantul de bazd/rdddcina.

Prefixul Cuvantul de baza Derivate
des-
re-
o
ras-
com-

TIMP DE LUCRU:
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Exemple de bune practici- Gegea Mihaela
.

Formati derivate cu ajutorul prefixelor date,
precizand cuvdntul de baza/rddacina.

Prefixul Cuvéantul de baza Derivate
de-
sub-
super-
ne-
pre-

TIMP DE LUCRU: TOTAL PUNCTAJ:

5 MINUTE @10/ ) E———————

Formati derivate cu ajutorul SUFIXELOR date,
. LAl
pr'eC|ZClﬂd cuvantul de baza/rddacina.

Cuvantul de baza SUFIXUL Derivate

-ic

tor

-re

-er

- it




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 3, NOIEMBRIE 2020

Exemple de bune practici- Gegea Mihaela
8

Formati derivate cu ajutorul SUFIXELOR date,

precizand cuvantul de bazd/rdddcina.

Cuvantul de baza SUFIXUL Derivate

- ime
is
-ar
-iu
-ui

TIMP DE LUCRU: TOTAL PUNCTAJ:

5 MINUTE 3 10]:) PR ——

DERIVATE CU SUFIXD

Formati derivate cu ajutorul SUFIXELOR date,
. ~N
pl"eC|Zﬁnd cuvantul de bazd/rdddcina.

Cuvantul de baza SUFIXUL Derivate

oare
- itd
— 05

- oaie

-ist
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Exemple de bune practici- Gegea Mihaela

Formati derivate cu ajutorul SUFIXELOR date,

precizdnd cuvantul de bazd/rdddcina.

Cuvantul de baza SUFIXUL Derivate

- ean
- easd
- ica
3 u‘!-
- 08

TIMP DE LUCRU: TOTAL PUNCTAJ:

5 MINUTE @ 10T ) —————

SSTENATDSS.] |

Cuvantul de bazd |

Radacing |
(radical)

Derivat
Sufix
Prefix

Familie lexicala

§ Derivarea
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JOCURI CAPTIVANTE PENTRU MENTINEREA INTERESULUI
PRESCOLARILOR

Autor: BAETICA ALEXANDRA GEANINA
Prof. INV PRESCOLAR SCOALA GIMNAZIALA
,NEDA MARINESCU,-GRADINILE JUD.OLT

Copilul, acest univers mic, care ne este dat noud, dascalilor sa-1 cunoastem, si-i patrundem tainele, si-i exploram
,zadcamintele”, si-i dim stralucirea necesard pentru a riaspandi la rindu-i lumini, necesitd multd atentie in ceea ce
priveste cultivarea cunoasterii lumii ce-1 inconjoara.

Folosind jocul didactic in procesul instructiv-formativ a facut ca prescolarul sa invete cu plicere, sa devina
interesat fata de activitatea pe care a desfasurat-o, a facut ca cei timizi sa devind mai volubili, mai activi, mai Consider

ca aceasta problema a utilizarii jocului didactic ca activitate sau ca metoda de invatare meritd o mai mare atentie .

,,Cel mici ,cei mari’
Scopul: fixarea cunostintelor referitoare la caracteristicile unor animale (aspectul exterior),la modul lor de viati,la
foloasele aduse de ele si la denumirea puilor;dezvoltarea atentiei,memoriei si perspicacitatii.
Continutul jocului: cunostinte referitoare la animalele domestice : mediul de viata, infitisare, denumirea corecta a
puilor
Sarcina didactici: recunoasterea animalelor dupa descriere,denumirea corecta a puilor lor.
Obiective:
-sd recunoasca si sa denumeascad animalele,
- sd descrie un animal ;
- sa compare doua animale domestice ;
- sa specifice hrana animalelor si mediul de viata ;
- sa numeasca puii animalelor facand corespondenta dintre mama si pui;
-sa grupeaze imagini dupa un criteriu dat;
-sa identifice caracteristicile animalelor domestice
Regulile jocului:
e copilul care ghiceste mai repede animalul,dupéd descrierea ficuta de catre educatoare, cautd imaginea si o
afiseazd pe suportul pregatit.
e Laintrebarea :,,Care este puiul?”un alt copil selectioneazi imaginea corespunzitoare ,0 denumeste si o asaza
in dreptul imaginei mamei.
e Raispunsurile corecte sunt recompesate printr-un medalion cu animalul preferat;
e Rispunsurile gresite vor fi sanctionate cu o pedeapsi hazlie adecvati temei(onomatopee, diferite miscari

specifice animalelor).
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Regulile jocului:
e copilul care ghiceste mai repede animalul,dupa descrierea facuta de citre educatoare, cautd imaginea si o
afiseaza pe suportul pregitit.
e Laintrebarea :,,Care este puiul?”un alt copil selectioneazi imaginea corespunzitoare ,0 denumeste si o asaza
in dreptul imaginei mamei.
e Rispunsurile corecte sunt recompesate printr-un medalion cu animalul preferat;
e Raspunsurile gresite vor fi sanctionate cu o pedeapsi hazlie adecvata temei(onomatopee, diferite miscari
specifice animalelor).
Material didactic:panou,pe care sunt asezate ilustratii reprezentind animalele care urmeaza a fi verificate; plicuri cu
jetoane reprezentand puii unor animale.
Desfasurarea jocului:
In cadrul jocului descriu sumar cate un animal insistand asupra infatisarii sale si asupra foloaselor pe care le aduce
.Exemplu:Pentru vacid voi spune: ,este un animal mare ,are coarne,copite,omul o ingrijeste pentru lapte si
carne”’Dupa descrierea unui animal ,copilul care ghiceste mai repede ,vine la masa educatoarei ,alege ilustratia
corespunzatoare descrie-rii ,0 arata copiilor si o afiseazd ,intrband grupe:,,Care este puiul?”.Un alt copil care se
anuntd sau este solicitat de catre educatoare vine si cauta imaginea ce reprezinta puiul si o aseaza dn dreptul
animalului descris.
Varianta I: ,,Ghiceste cine a plecat ”.Cer copiilor si inchida ochii,timp in care iau unul dintre jetoane reprezentand
un pui.La semnal ,copiii deschid ochii,privesc cu atentie panoul si denumesc puiul plecat: ,,De langa oaie a plecat
puiul ei , mielul”
Varianta II: Grupa se imparte in doua echipe cu numar egal .O parte din copii interpreteaza rolul animalelor mama
Jiar cealaltd parte a puilor acestora.Pentru a le diferentia am folost medalioane reprezentind puii diferitelor animale.
La semnalul : ,,Cautd-ti mama!”sau ,,Cautd-ti puiul !"copiii se grupeazi in jurul mamei.Exemplu:,,Ham-ham,mi-
am pierdut puisorii’,toti copiii care au medalionul cu citei se aduna in jurul mamei-catel.
In incheierea acestui joc am dat o fisa de evaluare ,,Uniti fiecare animal cu puiul siu si colorati corespunzitor”
[temi
1. Coloreaza corect si in spatiu dat animalele -2 puncte
2.Uneste corect animalul cu puiul sdu -2 puncte
3. Specifica hrana animalelor si mediul de viatd -2 puncte

In urma acestei fise copiii au obtinut urmatoarele rezultate.

Total nr copii Comportament | Comportament in |  Comportament
insusit dezvoltare absent
32 20 10

Aceste rezultate mi-au aratat ca 2 copii nu a rezolvat corect toata fisa,dar cu ajutor a reusit sa duci la indeplinire toate

cerintele.




