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Importanta implicarii

familiei in viata
scolarului

SI PARINTII INVATA -
EDUCATIA PARENTALA

Parintii au rolul esential in cresterea copiilor,
asigurandu-le un climat adecvat din punct de

vedere afectiv si moral.
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Alaturi de scoald, familia ocupa un rol
important in viata scolarului, scoala si
familia fiind parteneri implicati
deopotriva in formarea si educarea

copiilor.
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Familia si scoala

Prof. Szocs Ana

Colegiul Tehnic -~Grigore Cobilcescu " Moinesti

Familia este unul dintre factorii care se preocupa de educatia copilului. Ea este cea
care ofera copiilor primele cunostinte , primele deprinderi dar si primele modele
comportamentale.

Din punct de vedere sociologic, familia este institutia fundamentala in societate,ea
ofera mediul in care copilul se naste, se dezvolta si se formeaza pentru viata. Rezultatele
unor cercetiri recente au demonstrat ca dezvoltarea copilului e influentata in proportie
de 70% de catre familie.

De-a lungul existentei umane, familia a fost una dintre cele mai vechi si mai stabile
forme de comunitate si cea care asigurd evolutia si continuitatea vietii sociale.
Caracteristicile specifice ale familiei deriva din multitudinea de functii ale acesteia:
fiziologicd, psihologica, morala, educationald, economica si emotionald. Daci rolul moral
este bine definit in familie (dragoste, afectiune, intelegere si respect reciproc), atunci
vorbim de o familie puternica si integra. Aceasta familie va genera intotdeauna un climat
favorabil in care copiii vor creste armonios si vor fi educati ca la carte.

In familie se formeazi cele mai importante deprinderi de comportament : respectul,
politetea, cinstea, sinceritatea, cumpdtarea. Parintele este un exemplu pentru copil.

In formarea morali, un rol important il are ,climatul” care este rezultatul raporturilor
dintre membrii familiei. Aceste raporturi si caracterul lor pot forma climatul pozitiv
(favorabil) sau climatul negativ (nefavorabil) educatiei. Raporturile dintre parinti si
copiii acestora sunt raporturi educative, cu repercursiuni asupra formarii lor, lucru de
care ar trebui si fie constienti toti parintii. In sfera notiunii de cimin trebuie sa intre

neapirat atributele ,dragoste” si ,intelegere”, singurele in stare sa creeze acel climat de
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liniste si sigurantd, absolut necesar dezvoltarii normale a copilului, un climat anxios (acte
de violentd), starea tensionata si indiferenta distrugand unitatea ciminului.

Parintii sunt primii educatori din viata copilului, fapt recunoscut in pedagogie inca
de la Komenski, care, in prima carte de educatie a copilului, considera ca educatia
primita de acesta pana la varsta de 6 ani, in primul rand de la mama, este determinanta
pentru dezvoltarea sa ulterioara.Pentru a stimula evolutia intelectuala a copilului, familia
trebuie sa-1 antreneze intr-o serie de experiente care sa-i precizeze acestuia capacitatile
cognitive.

Un parteneriat familie — scoald este relatia cea mai profitabild pentru toti cei ce
participa la educarea copilului. Parteneriatul va fi eficient daci fiecare parte va retine ci
acelasi subiect este copilul nostru si scolarul nostru. Cadrele didactice afli cum este
fiecare copil, in ce mod ajunge mai repede la succes, ce il intereseaza si-1 pasioneaza, iar
parintii vor cunoaste in ce momente si-1 sustina pe scolar, in ce fel si-1 motiveze si si-1
ajute . Scoala este institutia sociald in care se realizeaza educatia organizata a tinerei
generatii . Ea este factorul decisive si pentru formarea unui om apt si contribuie la
dezvoltarea societatii, sa ia parte activa la viata, sa fie pregatit pentru munca. Procesul de
inviatdmant este cel care confera scolii rolul decisiv in formarea omului. Menirea scolii
nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci si de a
stimula calitatea de om.

Colaborarea dintre scoala si familie presupune o comunicare efectiva si eficientd, o
unitate de cerinte si o unitate de actiune cidnd este vorba de interesul copilului.O
comunicare optimi invatitor/ diriginte/ familie are rolul de a actiona in mod pozitiv
asupra copilului si de a stopa comportamentele negative. De multe ori apar dificultati de
comunicare si de dezvoltare a relatiei scoald- familie. De aceea trebuie cunoscuti factorii
care favorizeaza dar si blocheaza o comunicare eficienta. Lipsa de comunicare din partea
uneia dintre ele afecteazi evolutia elevului, rezultatele scolare si natura
comportamentului.

Factori care favorizeazi comunicarea:
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e transmiterea informatiilor de citre diriginte intr-o forma accesibila parintilor ;

e evitarea analizarii critice sau blamarii parintelui ;

e mediul ambiant de discutie sa fie placut ;

e capacitatea dirigintelui de a mobiliza parintii sa comunice si sa le asculte
problemele

e evitarea subiectelor care privesc elevii problema, se fac discutii individuale cu
acestia;

e rezolvarea problemelor copiilor, implicarea in gasirea unor solutii ;

e sprijinirea, incurajarea parintilor pentru a schimba atitudinea negativa a elevului.

Implicarea parintilor in problemele scolii se refera la construirea unor relatii
pozitive intre familie si scoala . Colaborarea si cooperarea parintilor cu scoala sunt
eficiente ambilor factori.

Daci ne referim la optimizarea comunicarii intre profesori si périnti, se iau in
calcul:

e calitatea celor doi poli ai colaborarii (profesori si parinti);
e perceptiile fiecaruia;

e atitudinile care ii caracterizeazi;

e caracteristicile institutiei scolare;

e caracteristicile familiei;

e modul de comunicare.

Parintii, copiii si comunititile se influenteazd puternic unii pe altii. Mediul in care
trdiesc parintii poate sprijini sau devia vietile lor, poate determina multe dintre valorile
lor. De asemenea , parintii pot influenta comunitatea si pot contribui la dezvoltarea
valorilor comunitatii. Activitatea educativa ce se realizeaza in scoald nu poate fi separatd,
izolata de alte influente educative ce se exercita asupra copilului. Educatia este cea care
desavarseste fiinta umand, educatia pe care copilul o primeste in familie, in scoala si de la
comunitate. Implicarea parintilor joacd un rol important in cadrul interventiei scolare.

Actiunile care implica parintii produc o schimbare in ambientul familiei si cresc
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aspiratiile, atat ale parintilor pentru copiii lor, cat si ale copiilor insisi. Ca prim factor
educativ, familia ofera copilului aproximativ 90% din cunostintele uzuale, familia este cea
care ar trebui sa dezvolte spiritul de observatie, memoria si gandirea copiilor. Copilul
obtine rezultatele scolare in functie de modul in care parintii se implicd in procesul de
invitare, asigurandu-i copilului cele necesare studiului.

Tot in familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament :
respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudine, adici ,, cei sapte
ani de acasd "

Uneori parintii uita ca trebuie sa faca front comun cu profesorii, deoarece si unii si
altii nu doresc decat dezvoltarea armonioasi a elevului, educarea si imbogatirea
cunostintelor acestuia. Se intampla totusi ca ceea ce considera parintii a fi o masura
corectd pentru copilul lor intr-o anumiti situatie, sa nu fie tocmai ceea ce are nevoie
copilul in acel moment. De aici apar conflictele, rupturile dintre membrii familiei,
renuntarea la interventii din partea parintilor care sunt depisiti de situatie . Intre familie
si scoald trebuie sd existe o permanenta colaborare care se poate realiza prin vizite
reciproce , sedinte si lectorate cu parintii.

Factorii de baza care ajutd copilul in desavarsirea propriei educatii sunt scoala si
familia. Functia educativa a familiei constd in formarea priceperilor, deprinderilor de
viatd, sentimente. Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct de
vedere fizic, intelectual, moral si estetic. Scoala, alaturi de familie, influenteaza, prin
conditiile concrete in care se desfisoard procesul de invatimant, personalitatea copilului.

Scoala eficienta realizeaza un parteneriat cu elevul, prin valorizarea si respectarea
identitatii sale cu familia, prin recunoasterea importantei acesteia si atragerea in procesul
didactic si cu toate resursele educative ale societatii pe care le identifica si le foloseste
activ.

Existé diferite comportamente ale familiei :

e Familia democratica

Parintele isi exercitd autoritatea regresiv pe parcursul cresterii si dezvoltarii copilului.
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Acesta din urma va deveni la maturitate un om al societitii echilibrat, sanatos psihic si
responsabil. Va avea o minte armonioasa si se va comporta intelept in diferite situatii.

e Familia hiperautoritara

Acesti parinti se conduc dupid formula: ,facem totul ca sa scoatem din el un om
deosebit”. Copiii sunt pusi mereu in fata unui volum mare de sarcini pentru a putea
realiza acele achizitii care sa corespundi intru totul aspiratiilor parintesti. Mentinerea
copilului intr-un climat hipersever determind modificiri de personalitate. Acest fapt se
transpune la nivel comportamental prin fenomene de apatie si indiferenta fata de ceea ce
trebuie sa intreprindi sau in ceea ce priveste relationarea cu cei din jur, atitudini de
protest si revolta.

e Familia permisiva

Familia permisiva sta la polul opus al familiei autoritare. Parintii depun mari eforturi
de a proteja copilul, de a-1 menaja intr-o maniera exageratd. Una dintre consecinte este
detasarea intre imaginea de sine si posibilititile reale ale copiilor. Se pot contura
atitudini de ingdmfare, de exacerbare a eului, de supraevaluare a propriilor posibilitati.

e Familia indiferenta

Parintelui nu-i pasi de copil, ii ofera libertate deplina, se sustrage de la
responsabilitatea de educare a lui. Acest copil nu va sti daci este bine sau rau ceea ce face,
asa cd pentru el ceea ce este gresit, va fi corect pentru ca setul valoric nu i-a fost
prezentat de citre parinti.

Ca o concluzie, rolul familiei este foarte important in dezvoltarea copilului, din

urmatoarele puncte de vedere: fizic, intelectual, moral, estetic.
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PUNTEA DINTRE SCOALA SI
FAMILIE

Autor: ANDRONIC GABRIELA

Scoala: Colegiul National ,Mihai Eminescu”, Iasi

Educatia reprezinta arta maiestriei, arta dedicata tuturor oamenilor, cu scopul de a-i
ghida si indruma in formarea continud a unor siluete capabile sa descopere esenta

adevarului, chiar si in cele mai marunte lucruri.

Inci de la gradinita, copilul este provocat sa raspunda fizic, psihic, social si cultural
diferitelor sarcini, devenind pas cu pas un tot unitar. Acesta este ca o marioneta, ale carei

sfori sunt puternic legate de propriile idealuri si aspiratii.

Elevul reprezinta personajul, care-prin dinamica si complexitatea sa-reda pe chipul
publicului speranta si motivatia de care el are nevoie pentru a evolua in demersul sdu, ca
om. Totdodatd, el devine sursa vie a cunoasterii doar cu ajutorul celor din jur: profesorii,
familia si societatea. Astfel, asa cum papusa traieste cu adevarat doar sub atenta miscare a
papusarului, asa si copilul invinge orice urma de fricd, doar cu ajutorul pionului central,
profesorul. Relatia dintre profesor si elev este complexa, acesta din urma preia trasiturile
de personalitate, atitudinile si comportamentul celui care-i da viata si se transforma intr-

o oglinda a sufletului sau.

Procesul de dezvoltare permanenta al copilului are loc in cele mai multe cazuri in
institutii specializate, precum scoala. Scolii ii revine locul central deoarece dincolo de
cladirea propriu-zisi, ea poate fi numiti ,a doua familie” unde copilul dobandeste
cunostiinte noi prin metode, tehnici, mijloace sustinute de un sistem educational
profesionist. Aceasta ii ofera individului un ansamblu complex de cunostinte, atitudini si

abilitati necesare, care sid-i permita integrarea cu succes in societate.

Deoarece societatea se afla intr-o continud schimbare, scoala formeaza un parteneriat
puternic cu un alt factor care sti la baza formarii copilului, familia. Familia poate fi
comparatd cu o mica societate cu regulile ei specifice, avind un impact si un

echilibru puternic asupra copilului. Astfel, ajungem la binecunoscuta expresie ,cei 7 ani
de acasd” care lasid o amprenti vizibila, atit pe evolutia fizicd sau comportamentala, cat si
pe cea psihicad. Colaborand cu scolarul, implicAndu-l in activitati zilnice si invatandu-1
normele de conventuire social, acesta va fi la randul sdu un bun exemplu atat in familie

cat siin societate.
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Familia reprezinta nucleul vietii fiecarui copil deoarece este mediul in care copilul se
naste, traieste primii ani ai existentei personale si se formeaza pentru societate. Are un

rol central in stadiile de dezvoltare, care stau la baza modelarii personalitatii si
caracterului individului. Fiindcd orice copil invata foarte multe prin puterea exemplului,
mediul familial devine stalpul de rezistenta in fata obstacolelor ce apar pe parcursul vietii.
Scolarul absoarbe cu o putere nemarginita tot ceea ce se intampla in jurul sau, de aceea
grupul din care el face parte-familia, devine grupul primelor stari si trairi emotionale.

O evolutie infloritoare a scolarului are la baza o punte atent cladita intre familie si scoala.
Acesti doi factori reprezintd imaginea clard a unui proces si produs, care doar
imbinandu-se vor reusi s formeze un individ pregatit pentru societate, din toate
punctele de vedere. In cresterea sa, ambii pioni trebuie si dea dovada de tact pedagogic.
Un copil se formeaza doar prin colaborarea si cooperarea celor doui mici ,societati”,
deoarece acesta are nevoie de indrumare si sprijin atat in mediul educational, cat si in
afara acestuia.

Educatia unui copil nu se poate realiza doar in cei patru pereti ai unei sili de clase, sub
atenta motivarea a cadrului didactic. O educatie adevarata se formeaza in mare parte
dincolo de clas3, in situatiile reale, unde copilul isi petrece majoritatea timpului alaturi de

familie.

Asadar, atat parintelui cat si profesorului ii revin mai multe roluri: model, consilier,
formator, manager, etc. in decursul procesului de dezvoltare al copilului. Insa, veriga cea
mai important care std la modelarii unui comportament exemplar, riméne colaborarea

permanenta a familiei cu scoala.
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Comunicarea eficienta cu familia, esentiala intr-o
educatie de calitate in invatamantul prescolar din
alternativa Step by Step

Autor: prof.inv.presc. Anghelus Lenuta Mirela

Gradinita cu Program Prelungit nr. 11 Satu Mare

Ne confruntim in aceasta perioadd, atat profesorii cat si parintii cu situatii
inedite cdrora trebuie si le facem fata. O bund comunicare intre acesti parteneri egali si
esentiali in educatie, construirea unei relatii sanitoase si eficiente devine un aspect
important al starii de bine a copilului.

Alternativa Step by Step apreciaza rolul familiei, al parintelui ca primul educator
al copilului care continua si joace un rol important in viata copilului sdu pe parcursul
intregii perioade a copilariei. Experientele timpurii ale copilului in familie, gradinita,
comunitate, construiesc fundatia personalititii sale, a emotiilor, a obiceiurilor si a

modului in care acestia invata.

Pornind de la aceasta recunoastere a rolului familiei, cadrul didactic construieste
un parteneriat in care parintele este asigurat ca este respectat, ca ii este respectata opinia,
este asigurat cd gaseste un cadru didactic deschis si il asculte, indiferent de sex, varsta,
nivel de educatie sau statut social.

Cadrul didactic, in lumina acelorasi principii, e important si inteleaga viziunea
pe care o are parintele asupra educatiei copilului sau si asteptarile privind invatarea lui.
Aceste informatii se obtin prin chestionare, intalniri individuale cu parintii fata in fata
sau online, invitandu-i sa participe la diferite activitati si programe, jurnale de acasa,
jurnale la gradinita, scrisori, grupuri de sprijin pentru parinti,etc. Tactul pedagogic al
educatoarei o ajuta si exploreze modul in care doreste familia si se implice in activitatea
la grupa, fara sa ii spund in mod explicit ce sa faca.

Comunicarea asertiva in relatiile cu parintii, pun empatia pe prim plan, astfel cei
implicati in procesul educarii unui copil trebuie sa inteleaga mai bine diferenta dintre
cuvintele care construiesc un context pasnic, de cooperare si cuvintele care subrezesc
aceasta punte de legatura si incredere reciproca intre partenerii in educatie.

[atd cum putem, noi cadrele didactice sa reflectim si sa verificim punctele
forte,in ceea ce priveste interactiunea cu familia si comunitatea, conform principiilor
ISSA ale calitatii:

e Aratind respect familiei si parintilor fiecarui copil, il vad ca fiind competent si
plin de resurse,
e Jauin considerare viziunea périntelui in ceea ce priveste educatia copilului sau,

e i invit pe parinti sa participe la activitati si programe,
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e Comunic regulat cu parintii utilizand diferite modalitati,
e Incurajez familiile sa invete unele de la altele.
e Demonstrez respect pentru punctele de vedere diferite si modul in care putem sa

traim, sd lucrdm i sa construim o comunitate.

Tindnd cont de aceste principii,comunicarea va cipata valente eficiente,
profesioniste si constructive in ceea ce priveste evolutia copilului in prescolaritate. Daci
parintii si cadrele didactice formeazi o echipa solidd in ceea ce priveste educatia unui
copil, rezultatele vor fi cele asteptate.

Starea de bine si performanta unui copil cresc atunci cand un copil simte ca
parintii, familia, comunitatea il respectd, iar opinia lui e luata in considerare si validate,
acestea fiind asigurate de principii comune si o comunicare eficienta.

"E nevoie de un sat intreg ca sa cresti un copil!”

Citatul este un vechi si frumos proverb african, care vorbeste despre importanta
comunitatii in viata fiecarui copil, cu atat mai mult, despre importanta familiei.
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Implicarea familiei in activitatea de invatare a
scolarului

loana Ardelean
Prof inv. primar Scoala gimnaziald ,,Dr.loan Mihalyi de Apsa,, Sighetu

Marmatiei , Maramures

,, Totul educi :oamenii,lucrurile,fenomenele,dar in primul rand si in
cea mai mare misuri ,oamenii.Intre acestia ,primul loc il ocupa parintii si
educatorii,,

A.S.Makarenko

Parintii sunt primii dascili care au o mare responsabilitate socio —unama si a
caror educatie lasd amprente uneori pentru toata viata deoarece copiii ii imita in tot si
in toate.

Copilul este oglinda parintelui tocmai in acest sens al imitatiei.

Pentru a reusi mai bine in educatia copiilor lor ,parintii trebuie sa fie consiliati ,sa
se pregateasca ca sa stie care sunt fundamentele conceptiilor si strategiilor educative.De
asemenea trebuie si colaboreze cu factorii educativi incepand de la gradinita .

Implicarea educationala a familiei este definita ca un set de activitati pe care
parintii le indeplinesc cu scopul de a sustine ,direct sau indirect procesul de instruire a
copiilor.

Privita ca nucleu social, familia este prima care influenteazd dezvoltarea omului,
punandu- si amprenta pe intreaga sa personalitate. Cea dintai scoala a omului a fost si
ramane familia; ea dd temelia pe care se clddeste edificiul personalitatii, iar trainicia
edificiului depinde de calitatea temeliei.

Recunoscand familiei calitatea de «prim rezervor de modele», K. Mannheim
subliniazad importanta pe care o reprezinta celelalte cercuri care graviteaza in jurul
copilului si al grupului siu familial.! Familia, scoala si alte microgrupuri sociale (strada,
cartierul, grupul de prieteni) constitue medii de viatd cu ponderi diferite de influentare
asupra copilului

Cercetarile aratd ca perioada dintre copilaria timpurie si prima clasd primara este
cruciala pentru dezvoltarea copilului.

Adaptarea este un predictor important asupra succesului scolar.Atitudinea copilului

fata de scoala este importanta pentru adaptarea sa si starea socioemotionala
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echilibrata.Copiii care au o perceptie pozitiva despre scoald vor avea performante scolare
mai bune si se vor adapta mai bine decat cei cu o perceptie negativa asupra scolii.

In perioada scolarizarii randamentul la invitituri va depinde in mare misura de
posibilitatea oferita copilului de a invita unele lucruri din ambianta familiala si din
diferitele imprejurari de viata din afara acesteia, in care va fi pus in mod constient de
parinti (petrecerea vacantelor in medii naturale diferite, vizite la muzee, expozitii,
vizionarea unor spectacole, lecturi etc.). Posibilititile de a avea in cadrul familiei o
bibliotecd, de a i se procura reviste si carti, de a fi ajutat la invatatura de citre parinti vor
contribui, de asemenea, la dezvoltarea intelectuald a copilului.

Chiar modul in care se da sprijinul la invatatura are o mare influenta in dezvoltarea
capacitatilor psihice si morale ale copilului. Unii parinti se substituie acestuia in
indeplinirea indatoririlor scolare, ceea ce ii creazi o stare de pasivitate si o falsa conceptie
despre munci; altii au o atiudine rigidé, aspra, ceea ce il inhiba, franandu-i dezvoltarea
gandirii.

Educatorul - pirinte foloseste exemplele si modelele pe care i le ofera in primul
familiala si de aceea pedagogia familiei nu poate prescrie reguli cu valabilitate generala.
Aceasta nu inseamna insd ci ea se poate lipsi de metode stiintifice, de scopuri precise.
Dimpotriva, in contextul social actual, pentru a putea pregaiti copilul cat mai adecvat
pentru exigentele vietii, actiunea educativa la nivelul familiei trebuie sa devina din
spontana —constienta, din intdmplatoare — permanenta, din traditionald — intentionala,
din intuitiva - stiintifica.

Desi nu este calificat pentru activitatea de instruire, parintele are privilegiul de a
lucra cu mai putin copii in acelasi timp si poate contribui la educarea temeinica, in paralel
cu ecucatia din scoald si in simbioza cu aceasta.’

In ceea ce priveste influentele scolii la nivelul familiei, aceasti influenti se
manifesta in sensul cd ,scoala constientizeaza familia asupra rolului si raspunderilor ei

educative si informeaza cu privire la rolul ei psihopedagogic.
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Locul si rolul familiei in procesul educational

Autor:Barbu Georgeta

Prof.Scoala Gimnaziald,George Emil Palade” Buzau

,Oricare educatie, oricum ar fi ea, depinde in mare mdsurd de valoarea personald a acelora

care o realizeazd” Robert Dottrens

Educatia este cea mai mare responsabilitate a fieciruia dintre noi.Institutii si
organizatii diverse, scoala si familia sunt antrenate ca, prin efort comun, sa transforme
educabilul in educat.Fira a neglija importanta incontestabild a celorlalti actori ai
educatiei, scoala si familia sunt, de departe, cele mai abilitate forte care asiguri realizarea
actului educational, impreund realizind o actiune sinergeticd concentrati asupra
modelarii personalitatii copilului.

Platon si Aristotel, iar mai tarziu Jan Amos Comenius mentionau ci educatia va fi
eficientd doar atunci cand familia, scoala si comunitatea isi vor uni eforturile, idee actuald
si astazi in scoala contemporanad. latd de ce trebuie sd dezvoltim un parteneriat eficient
scoala-familie, avand permanent in vedere faptul cd familiei ii revin, totusi, cele mai
relevante functii: asigurarea conditiilor favorabile pentru securitatea si dezvoltarea
psihofizicd a copilului, crearea mediului relational care influenteaza direct socializarea,
dar si a unui climat psihologic, favorabil pentru satisfacerea trebuintei de respect de sine
si a conditiilor pentru explorarea sinelui, incurajarea tentatiei copilului spre autoeducatie
si, nu in ultimul rand, oferirea unor modele relationale si comportamentale.

Familia ocupé un loc central in viata copilului: aici triieste primii ani din viata, afla
informatii esentiale, capata primele deprinderi, insuseste valori, incepe si descopere
lumea si pe sine, acumuleazi si simuleazi modele de comportament care, mai tarziu, ii
vor determina personalitatea.

Educatia in familie se realizeaza printr-un ansamblu de actiuni sistematice orientate
spre formarea si dezvoltarea calititilor intelectuale, morale, fizice.Aici se contureaza
conceptia despre viatd si conceptul de sine. Cei,sapte ani de acasd” sau lipsa acestora ,
marcheaza destinul fiecirui om. ,Numarul 7 este pretutindeni numarul unei totalitati,
dar al unei totalititi in miscare sau al unui dinamism total’( Jean Chevalier, Alain
Gheerbrant -Dictionar de simboluri).Modelarea copilului, invelirea lui intr-un
,vesmant” de valori umane se realizeazd continuu, asa cum zilele siptimanii curg una
dupd alta. Aceeasi doi autori, in Dictionarul de simboluri, precizau,Cifra 7 este totusi
intructva nelinistita, caci ea indica trecerea de la cunoscut la necunoscut:s-a incheiat un
ciclu, ce va aduce urmaitorul?”.Dupd ,cei sapte ani de acasa”, interventia familiei este
hotaratoare in formarea caracterului copilului, alituri de scoala, sprijinind neconditionat
scoala.Dacd pana la intrarea la scoala copilul a inviatat din familie si iubeascd, si
compdtimeasca, sa uite de orgoliu, sd pastreze anumite traditii, sa inteleaga corect si sa

respecte autoritatea pdrintilor/adultilor, care servesc drept model comportamental,
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manifestand autodisciplina, si-si formeze un simt sianatos al proprietatii private, punand
pret pe munca in calitate de izvor al tuturor bunurilor, acest copil va creste iubitor,
empatic, tolerant, responsabil.

Stilul parental, modul in care parintele isi educa copilul pana la intrarea la scoald, are
efecte asupra modului cum el intelege, isi asuma si realizeaza sarcinile care ii sunt
repartizate in viata de scolar.Astfel, parintii boemi au copii iresponsabili, detasati de
scoald, parintii infantili au copii care se maturizeaza foarte greu, sunt dependenti de
acestia,neincrezatori, parintii incoerenti care genereaza o accentuata si continua stare de
descurajare copiilor lor, parinti tandri ai caror copii au, uneori, comportamente
deviante.Cunoasterea acestor aspecte este relevantd in diagnoza cazurilor de
comportament in situatii formale si informale pentru adecvarea raspunsului educativ la
matricea socio-culturald a familiei din care provine.

Calitatea familiei a asigurat de-a lungul timpului si va asigura permanent progresul
durabil al unei civilizatiei. Fiecare familie mosteneste o zestre materiala si spirituald pe
care o pastreazd, o consolideazd, apoi o transmite generatiilor descendente.Familiile, cu
tot ce le caracterizeazd, formeazi comunitatea, ofera acesteia un colorit specific, favorabil
unei educatii de calitate sau dimpotrivd, inclinat spre abateri de la normele de
convietuire sociala.latd de ce, in parteneriatul scoala-familie,trebuie si avem in vedere
prezentarea unor exemple de bune practici, diseminarea unor experiente de succes care
pot fi privite ca modele de urmat.Exemplul pozitiv, utilizat cu pricepere, prin actiuni
concertate, poate si diminueze deficitul de afectiune si incredere produs de mediul

nefavorabil in care sunt crescuti unii copii.
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Familia - cadru de referinta al scolarului

Autor: Mihaela-Roxana BARBULESCU
prof. inv. primar la Scoala Gimnaziala "Traian” - Pitesti

Educatia, de la nasterea unui copil pani la maturitate, este un amestec de factori
si influente. Cu toate acestea, doud institutii joacd un rol primordial si au responsabilitati
educationale formale in fata legii si a societatii: familia si scoala.

Familia este principala unitate sociala in care copiii invata si infloresc. Buna
crestere a copiilor este o notiune variabild care depinde de diversi factori sociali si
culturali, dar care sustin si reprezinta conditii pentru buna dezvoltare fizica, psihica si
sociala a copiilor: ingrijirea, iubirea, indrumarea si siguranta lor.

Familia nu este numai un sistem inteles in sensul de ansamblu de elemente aflate
in interactiune dinamicd, starea fieciruia dintre aceste elemente fiind determinata de
starea fiecaruia dintre celelalte elemente. Familia reprezinta si un sistem de comunicare
in sensul de sistem de comportament integrat care are drept efect ajustarea, calibrarea,
facilitarea relatiilor umane. Acest lucru determina anumite reguli comune de comunicare
interpersonala din care iau nastere mesajele si constructia armoniei familiale.

Pentru Pestalozzi, familia este mediul educational prin excelenti in cadrul ciruia
copilul isi creeaza primele legituri sociale in intimitatea casei, deoarece familia ii ofera
nu numai ridicinile, ci si hrana emotionali de care are nevoie. In mijlocul ei descoperi
comportamente si valori specifice, dovezi ale unei prime socializiri care se distinge prin
natura sa privata si in care copilul este considerat ca individ.

Pentru Olivier Reboul, familia este o institutie de invatamant prin functia sa
principald, care este de a pregiti educatia, in functie de obiceiurile, emotiile,
sentimentele copilului, de a-1 creste in fata oricarei invataturi intelectuale si motivate.

De asemenea, multi autori sunt de acord ca interactiunile copiilor cu parintii lor
influenteazd performantele lor academice, aspiratiile, atitudinile si sanitatea lor
psihologica. De aceea, educatia copiilor in cadrul familiei reprezintd un proces informal
care contribuie la dezvoltarea copiilor si integrarea lor in societate.

Parintii sunt primii si cei mai importanti educatori ai copilului, nu numai pentru
ca este un rol pe care si-l asuma de la nastere, ci mai ales pentru cid responsabilitatea
pentru educatia copiilor revine asupra lor. Ei trebuie sa stabileasca bazele intelectuale si
emotionale ale vietii lor in societate si sa dezvolte atitudini si valori adecvate. Rolul lor
este decisiv, deoarece viitorul copiilor este puternic conditionat de primii lor ani de viata.

Cercetarile arata ci, atunci cand parintii sunt implicati in educatia copiilor lor,
copiii sunt mai implicati in activitatea scolard, riman la scoald mai mult timp si obtin
rezultate mai bune de invitare. Acest lucru se traduce si in beneficii economice si sociale

pe termen lung.
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Chiar daca rolul unui pirinte in educatia copiilor lor evolueaza pe masura ce
copiii imbatranesc, este important sa ne amintim cd parintii raiman modele. Atitudinile
lor fata de educatie pot inspira copiii si ii pot imputernici pe masura ce parcurg propria
calatorie educationala.

In viati, putine relatii sunt la fel de semnificative si de durabile ca cele dintre
copii si parintii lor sau adultii care ii cresc. Prezenti de la nastere, péarintii sunt primii
insotitori ai copilului.

Mediul familial este primul mediu de invatare al copilului si, prin urmare, primul
siu cadru de referinti. In mediul sau familial copilul descopera lumea, comunici si simte
emotii, iar parintii sunt primele sale puncte de referintd, deoarece ei sunt cei care ii
construiesc valorile si referintele morale: onestitate, simt al dreptatii si egalitatii,
fraternitate, respect, etc. Efectele acestei invatiri se reflectd pe termen lung in
dezvoltarea armonioasa si echilibrata a copilului. Cu alte cuvinte, la momentul in care
copilul incepe anii de scolaritate, cadrul didactic se bazeaza pe cunostintele si abilitatile
anterioare ale copilului, construieste o punte intre mediul familial si mediul educational.
Coerenta dintre aceste doud medii este de o foarte mare importanta.

De aceea, este intemeiat a afirma ca familia se afla chiar in centrul procesului
educational. Inainte de scoal, in timpul scolii, dupa scoali, existi familie. Parintii trebuie
sd poarte aceastd responsabilitate principald: sa-si conduca copiii la maturitate. Ei pot si
trebuie sa externalizeze anumite aspecte ale procesului educational, in special invitarea
cunostintelor scolare si formarea profesionala, dar aceasta nu este in niciun caz o
renuntare la responsabilitate: parintii trebuie si monitorizeze buna desfisurare a
operatiunilor, sa motiveze copilul in invatarea sa, sa-1 incurajeze, si-1 ghideze.

Familia pare singura institutie capabild si-si asume aceastid prima si esentiala
functie, de educare, pe care si-o asuma invatand, si de care beneficiaza atat parintii, cat si
copiii lor, care sunt educatorii educatilor lor.

Adunarea Generala, in proclamarea Zilei Mondiale a Parintilor, invita statele
membre sa aduca un omagiu mamelor si tatilor din intreaga lume, recunoscand astfel
rolul lor de lider in educatia si dezvoltarea copiilor lor. Parintii tuturor religiilor,
culturilor si nationalititilor din intreaga lume sunt primii care isi ingrijesc si isi educa
copiii, astfel incat si poati duce o viata fericita si productivd. Parintii sunt pilonii
structurii familiale, a comunitatilor si a societitii; si este bine ca toti parintii si fie
interesati de ceea ce poate imbogiti metoda educatiei lor familiale. Tot cu ei cidutam si

alte solutii la educatia familiei.
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SCOALA SI FAMILIA-CALEA SPRE SUCCESUL
COPILULUI

Prof. inv. primar: Briciu Olguta,Scoala Primari Costesti (Sc.Gimn.”Prof
Univ. Dr.Gheorghe Beleiu”),Poiana Vadului,Jud.Alba

In ziua de azi educatia este un fenomen social de transmitere a experientei de viati a
generatiilor adulte si a culturii, citre generatiile de copii si tineri, in scopul pregatirii lor
pentru integrarea in societate. Factorii institutionali ai educatiei sunt scoala, familia,
biserica s.a.m.d., totul educa: oamenii, lucrurile, fenomenele, dar in primul rand si in cea
mai mare misura-oamenii. Intre acestia primul loc il ocupa parintii si educatorii. Scoala
este institutia sociald in care se realizeaza educatia organizata a tinerei generatii. Ea este
factorul decisiv care contribuie pentru formarea unui om apt capabil sa participe la
dezvoltarea societatii, si ia parte activa la viata, sa fie pregatit pentru munci . Menirea
scolii este nu numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cit mai mare, ci si de a
stimula calitatea de om.

Un alt factor care contribuie la educarea copilului, care este familia. Familia exercita o
influenta deosebit de adanca asupra copiilor. Primele notiuni educative pe care copilul le
primeste sunt cele din familie.Atat parintii cat si educatorii in timpul procesului de
inviatamant trebuie sd intervina in numeroase situatii pentru a corecta comportamentul
copilului. Odata copilul ajuns la varsta prescolara familia imparte intr-o buna masura
sarcina educdrii lui cu dascilii si pedagogii din scoala; cei din urma vor fi chemati sa
slefuiascd ceea ce a realizat familia, si completeze golurile din procesul instructiv-
educativ.Imbinarea eforturilor educative din familie si din scoali este nu numai
recomandabild ci si obligatorie, pentru ca de multe ori pe mésura ce copiii evolueazi,
parintii au de infruntat alte si alte probleme care se ivesc la o altd categorie de varstd si
care se repetd la generatiile urmatoare.

Educatia este cea care desdvarseste fiinta umand, educatia pe care copilul o primeste in
familie, in scoala si de la comunitate.Aspiratiile, rezultatele si sprijinul social si familial
constituie aspecte ale unei interactiuni dinamice intre copilul individual si cercul siu
imediat.

Parintii trebuie sa cunoascd, si devina constienti de influenta pe care o exercita
prezenta lor in viata copilului, s fie convinsi cd educatia data copilului, pentru societatea
actuald este diferita de cele precedente, ca societatea actuald va fi diferita de cea actuala,
iar copilul trebuie pregitit corespunzator.

Implicarea parintilor joaca un rol semnificativ in cadrul interventiei scolare. Actiunile
care implicd parintii produc o schimbare in ambientul familiei si cresc aspiratiile, atat ale
parintilor pentru copiii lor, cat si ale copiilor insisi.

Colaborarea cu familia trebuie sa se concretizeze intr-un program comun de activitati
ale scolii cu aceasta (lectorate cu parintii, sedinte, consultatii, vizite la domiciliul elevului,

serbari scolare). Parintii trebuie si vadi in noi un prieten, un colaborator, un om
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adevarat, care-i poate ajuta prin atitudinea nepartinitoare pe care trebuie si o afiseze.
Asadar, e o sarcina a scolii sa identifice situatiile-problema din familiile copiilor, s
dirijeze pe cat este posibil strategiile educative in favoarea elevului si sa constientizeze ca
relatia de colaborare scoala-familie este determinanta in educarea copiilor.

Educatia in familie devine astfel un proces de pregatire pentru viatd, prin intimpinarea
si rezolvarea problemelor de viati. In scoala noastra ne bazim pe sprijinul parintilor si
desfasuram o multime de activititi in parteneriat cu acestia. Am desfdsurat in fiecare an
scolar activitati la care participad parintii de 1 Decembrie, prin care am evidentiat
patriotismul elevilor nostri care, desi provin din mediul rural, isi poarti cu mandrie
numele si isi cinstesc an de an Ziua Nationala a Romaniei,de 8 martieetc. Scoala si
dascilul nu pot suplini cu totul lipsa de preocupare a unui parinte. Efortul educativ isi
gaseste eficienta doritd atunci cand intre cei doi factori, scoala si familie, exista o
con-lucrare in interesul comun al educarii copilului.

Se constatd ca unele familii manifesta totald incredere in rolul pe care scoala il are

asupra dezvoltarii copilului, pe cand altele sunt dezinte-resate.
Parteneriatele dintre scoala si familii ajutd profesorii in munca lor, perfectioneazi
abilitatile scolare ale elevilor, imbunatiatesc programele de studiu si climatul
scolar,imbunatitesc abilitatile educationale ale parintilor,dezvolta abilitatile de lideri ale
parintilor, conecteazi familiile cu membrii scolii.

Daca cele doud medii educationale-scoala si familia-se completeaza si se sustin, ele
asigurd intr-o mare masura buni integrare a copilului in activitatea scolard si pe plan
general in viata sociald. Binefacerile sunt numeroase, incepiand cu o mai buna cunoastere
reciproca si depasirea stereotipurilor si continuand cu identificarea intereselor comune
in beneficiul copiilor. Cercetirile confirma ca indiferent de mediul economic sau cultural
al familiei, cand parintii sunt parteneri cu scoala in educatia copiilor lor, rezultatele
determina performanta elevilor, o mai buna frecventare a scolii, reducerea ratei de
abandon scolar si sciderea fenomenului delicventei.

Cand parintii, elevii si ceilalti membri ai comunitatii devin si se considerd parteneri in
educatie, in jurul elevilor se formeaza o comuniune de suport, care poate functiona ca un
angrenaj bine pus la punct. Parteneriatele reprezinti o componentid esentiald in
organizarea si desfasurarea activititii in scoald si in clasele de elevi.

Scoala este factorul decisiv pentru formarea unui om apt si contribuie la
dezvoltarea societatii.

Procesul de invitamant este cel care confera scolii rolul decisiv in formarea
omului. Misiunea scolii este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ
impus de cerintele vietii sociale.

Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostiinte cat

mai mare, ci si de a stimula calitatea de om.
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FUNDAMENT AL UMANIZARII -
iNVATATORUL

Invititoare BUDURLEAN

LILIANA

Liceul Teologic Ortodox ,,Nicolae Steinhardt”
Satu Mare

Un inviatamant fara invititor este greu de inchipuit. De calitatea si de
profunzimea vietii lui depinde calitatea si densitatea spirituala a relatiei cu discipolul.

Tnvé’gétorii sunt cei mai creatori dintre educatori. De la ,,Bucoavna ce are in sine
deprinderea invatirii de carte a copiilor” (1699) la ,,Metoda noud de scriere si cetire
pentru usul clasei intiia primard” (1867) avandu-l in frunte pe Ion Creangd, drumul
cunoasterii copilului si adaptarii procesului de instruire si educare a cunoscut cuceriri
care au imbogitit permanent zestrea didactica.

Invitatorii sunt interesati si preocupati in sporirea eficientei invitirii scolare,
pentru formarea la elevi a unei atitudini active si creatoare fata de invatare. Aceastd
preocupare se impune cu atat mai mult cu cat in conditiile socio-profesionale de astizi,
este necesar ca elevul, viitorul adult, sa-si restructureze continuu mijloacele prin care
tinde sa se adapteze la schimbirile rapide si la noutatea permanenta a vietii in care va fi
chemat si traiasca, sa gindeascd, sd simta si s munceasca.

Invititorului scolii moderne i se cere si cunoasci, la nivelul stiintelor actuale ale
educatiei, teoria comunicérii, a invatirii, a evaluarii, teoria educatiei, proiectarea
pedagogica etc.

E importantd abordarea unui stil nou in educarea copiilor, pentru a-1 ajuta pe
elev sia-si dezvolte o imagine pozitiva de sine. Aceasta tine de educatia umanistd. S-a
facut educatie dupa modelul preponderent transmitiv-normativ. Dar nu e bine sa vedem
fiinta umana ca un produs social, ci ca un actor social, capabil si se resitueze mereu in
campul social si gnoseologic.

Factorul esential al educarii scolarilor este personalitatea dascalului. El,
invitatorul, este figura centrala a educatiei contemporane. De el depinde prefacerea
travaliului in clasa intr-o activitate agreabild, desfasurata intr-un mediu afectiv, cald si
recurizant. Invititorul dispune de acea capacitate empatici, organizatorica si har, el intri
cu drag in clasi, i se lumineaza fata cand isi vede elevii, crede in posibilitatile nebanuite
ale celor care cresc sub ochii lui, participa cu insufletire la miracolul cresterii inteligentei,
el face sd nasca in sufletul micului scolar dorinta de a cunoaste si de a stipani lumea.

Invititorul imbini ineditul, spontanul si imaginarul cu efortul solicitat folosind
jocul didactic in procesul de predare-invitare, astfel activitatea didactici devine mai
interesantd, mai atractivd. ,Jocul este o asimilare a realului la activitatea proprie,
oferindu-i acestei activitati alimentatia necesard si transformand realul in functie de

multiplele trebuinte ale eului”.
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Incitaindu-1 la creatie, invitatorul di sansa elevului sa traiasca si sa transmita
sentimente, stdri afective, asimilandu-i increderea in fortele proprii. Curiozitatea, vesnic
treaza si activa, receptivitatea, sensibilitatea, imaginatia bogatd, nevoia de afirmare sunt
doar cateva elemente care pot fi exploatate.

Nu numai invatitorul rispunde cerintelor conditiei umane, ci si ceilalti (preotul,
judecitorul, poetul, medicul s.a.), insi fiecare in mod specific. Invititorul se ocupi de
dezvoltarea spirituala a omului, de implicarea lui culturala, de bogatia lui sufleteasca.

Un adevarat invititor se simte impins din interior si-si reverse comoara lui de
gandire, preocupat si ridice societatea sub raportul moralei, stiintei, dreptului si
frumosului. O lume fara invititori este o lume fara spirit, fara crez si fira suflet, fara
vointa si farad libertate. Pe scurt, este o lume esuata, ratata.

Invititorii nu se izoleazi de lume, nici nu se pierd in ambiguitatea ticerii si
acceptdrii, nu se riticesc printre supusii vremurilor, printre abandonatii si risipitorii
timpului. Ei isi agonisesc argumente si motive pentru a lupta si a invinge, pentru a face
din temelii si intru totul. Intre esec si izbanda ei aleg izbanda; deci, confruntarea cu

neimplinirile lumii.
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Cooperarea dintre familie - scoala - biserica

Autor: Busiu Gavrila Cornelia Mihaela

Prof. Scoala Gimnaziala nr. 1 Marsani, Dolj

O conditie importanta a cresterii eficientei activitatii educative desfasurate cu
elevii o constituie asigurarea unei depline unitéti de actiune a tuturor factorilor educativi:
scoald, familie, comunitate. Scoala si familia sunt doua institutii care au nevoie una de
alta. Cercetirile arati ca ,in programele in care parintii sunt implicati, elevii au
performante mai mari la scoala decat aceleasi programe, dar in care parintii nu sunt
implicati”(Henderson si Nancy, 1995).> Gradul de implicare al parintilor in viata scolara a
copiilor lor influenteaza si rezultatele acestora, in sens pozitiv: cu cat parintii colaboreaza
mai bine cu scoala, cu atat notele copiilor sunt mai mari. De asemenea, cercetarile
confirma ci, indiferent de mediul economic sau cultural al familiei, cAnd parintii sunt
parteneri in educatia copiilor lor, rezultatele determina performanta elevilor, o mai buna
frecventare a scolii, reducerea ratei de abandon scolar si sciderea fenomenului
delincventei.* Educatia nu este un proces de care este reponsabili in mod exclusiv scoala,
dar nici périntii: este un proces al cirui succes depinde de colaborarea dintre cele doua
parti implicate. Pentru ca actul educational si fie unul de calitate, este necesara
cooperarea dintre familie si scoald, parteneriatul scoald — familie fiind primul pas spre
reusita scolara a elevilor.

Un rol enorm in educarea si formarea tinerei generatii ii revine si Sfintei
Biserici prin reprezentantii ei, slujitori ai sfintelor altare, Biserica fiind considerata
parteneri a Scolii in actul paideic.® Existi multe exemple de buni practici a colaboririi
dintre Biserica si Scoala: sunt multe parohii in care preotii au avut initiativa de a veni in
sprijinul copiilor proveniti din medii defavorizate prin organizarea unor ore de meditatii
la romana si matematica. Tot in cadrul parteneriatelor Biserici-Scoala-Comunitate
locald, lucrarea educativ-crestind se concretizeaza si prin organizarea unor concursuri de
creatie sau interpretare de poezie religioasa, cercuri de pictura pe sticla, icoane etc.,
coruri de muzica religioasa. Este foarte important de amintit faptul ci sub patronajul
Bisericii au fost infiintate centre de ocrotire a mamei si a copilului, a celor abandonati
sau a celor aflati in prag de delincventa juvenila. De asemenea, se deruleaza Proiectul
»Alege scoala”, primul proiect cu fonduri europene al Patriarhiei Romane, in parteneriat

cu organizatia crestind World Vision Romania, ce se incadreaza in linia de finantare a

Shttp://www.red.isjtr.ro/docu/PRIMAR/itd_pri/01-Enus-Nicoleta-RED-
TR_Eficient_parteneriat_scoala_fam_0_4_PRI.pdf, 17.06.2020, h. 20.17

4 Adina Biran - Pescaru, Parteneriatin educatie: familie — scoald — comunitate, Ed. Aramis, 2004, p.
36.

5 Pr. Prof. Dr. Petre Semen, Contributia Bisericii, a scolii si a familiei la_formarea religios-morald a
tinerei generatii...,  p. 309.
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proiectelor strategice nr. 61, ,A doua sansa in educatie”, axa prioritari 2, domeniul

major de interventie 2.2., ,Prevenirea si corectarea parisirii timpurii a scolii”.® Prin acest
tip de proiecte se continud educatia religioasa din scoli sau din familie, Biserica
intervenind astfel in situatia copiilor aflati sub risc de abandon scolar, pentru a-i integra
comunitatii care se intemeiaza pe cultura iubirii si a comuniunii in Hristos. De asemenea,
Biserica a extins reteaua scolard prin infiintarea de gradinite si scoli primare, exemplu
fiind Gradinita ,Buna Vestire” si Scoala cu clasele I-IV ,Varlaam Mitropolitul”, ambele
aflate sub patronajul spiritual al Mitropoliei Moldovei si Bucovinei.

Familia, Biserica si Scoala, ca factori educationali decisivi, au responsabilitatea
de a spori cooperarea in vederea educarii si formarii copiilor si a tinerilor pentru o viata
armonioasd in familie si in societate, dar si pentru a deveni cetiteni ai patriei ceresti,
adica ai Imparatiei cerurilor. Credinta in Dumnezeu este cea mai mare zestre spirituald pe
care Familia, Biserica, Scoala si Comunitatea o pot transmite copiilor, pentru ci eaii ajutd
pe tineri sd facd deosebire intre valori eterne si valori efemere si le formeazd personalitatea,
invatandu-i s cultive bunatatea si omenia, iubirea de Dumnezeu si de semeni,
recunostinta fati de generatiile trecute si responsabilitatea fati de prezent si de viitor.”

In fata crizei economice actuale cu efecte negative pentru Familie si Scoali,
Biserica ii cheama pe parinti, invatatori si profesori la o conlucrare permanents, in
spiritul comuniunii fraterne si al solidaritatii practice, ca educatia copiilor sd devind o
preocupare comund majord. Prin parteneriatele dintre parohie si scoald, parohiile sunt
chemate sa ajute cat mai mult copiii saraci sd invete carte, pentru viatd, unind credinta cu
stiinta si cuvantul intelept cu fapta cea buna. De aceea, Biserica Ortodoxa Romani, prin
proiectele sale ,Hristos impdrtdsit copiilor”si ,Alege scoala!l”, doreste sa refacd legatura
copiilor cu parohia, cu o comunitate vie, marturisitoare si rugidtoare, care pretuieste
Familia si Scoala. Prin aceste proiecte, Biserica se straduieste sa-i integreze pe copii in
comunititi care se intemeiazi pe cultura iubirii fraterne si a solidarititii practice. In mod
special, Biserica este preocupata de prevenirea abandonului scolar in familiile sirace sau
in familiile in care parintii sunt plecati la munca in strainitate, iar pentru diminuarea
acestuia se impune, mai mult ca oricand, colaborarea stransa dintre familie, scoala si
biserica.

In continuare voi prezenta un exemplu de buni practic, o activitate
extracurriculara pe care am desfasurat-o la ora de Religie impreuna cu elevii si parintii

acestora.
Proiect de activitate extracurriculara

Titlul activitatii: Copii si parinti la ora de Religie

Durata: 2 ore

6 Ibidem, p. 310.
"https://ziarullumina.ro/actualitate-religioasa/stiri/cooperare-benefica-intre-familie-scoala-si-
biserica-in-domeniul-educatiei-100378.html, 17.06.2020, h. 20.30.
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Aria curriculara: Om si societate

Disciplina: Religie ortodoxa

Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziala Nr. 1 Marsani, Dolj

Scopul activitatii: cresterea implicarii parintilor in activitatile scolii

Obiectivele activitatii:

Identificarea sfaturilor si invataturilor primite de la parinti

Imbunatitirea relatiilor dintre parinti si copii

Optimizarea relatiei parinte-elev-profesor

Incurajarea parintilor si isi asume un rol activ in invitarea copiilor

Promovarea parteneriatului scoald-familie-biserica

Grup tinta: clasaalV-a

Resurse umane: profesor de Religie, elevi, parinti

Resurse materiale: laptop, flipchart, carioci, felicitari, flori

Resurse procedurale: conversatia, studiul de caz, jocul didactic, cantarea
religioasa

Desfasurarea activitatii:

In prima parte a activititii, si elevii si parintii au fost impartiti in grupe de cate
3-4. Am audiat impreuna cintarea religioasd , Triia odati intr-o casutd”, apoi atat
grupele parintilor, cat si grupele elevilor au identificat sfaturile ce reies din cantare,
precum si consecintele neascultarii. Am analizat raspunsurile date de grupele elevilor si
de grupele parintilor si am extras invatitura morala.

In a doua parte a activitatii, parintii au primit fisa ,Cat de bine imi cunosc
copilul?” si au raspuns la intrebari de genul ,Culoarea preferati a copilului meu este...”,
,2Materia preferata a copilului meu este...”, ,Cand va creste mare copilul meu isi doreste
sa devina...” etc. In acelasi timp si elevii au rispuns la aceste intrebari referitoare la ei. La
final am analizat raspunsurile fiecarui parinte-copil.

Apoi, in timp ce mamele audiau cintarea religioasd ,Datoria mamei”, elevii
scriau pe un biletel trei calitati ale mamei ,Mama mea este...” urmand si le citeasca in fata
clasei.

Am discutat cu mamicile despre rolul pe care il au in educatia copiilor si despre
mesajul transmis de cantarea audiata.

La final, mamicile au primit felicitéri si flori din partea copiilor si am impartasit
impresii despre activitate, in timp ce am servit suc si prajituri.

Toti am ajuns la concluzia ci ne-am simtit foarte bine, ca am avut multe de
invitat si ca ne dorim si mai desfasuram astfel de activitati impreuna.

Evaluarea activitatii:

Chestionare

Fotografii

Sondaje de opinie in randul elevilor si parintilor
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FAMILIA FACTOR DETERMINAT CARE
MODELEAZA PRINCIPIILE SIREALIZAREA
COPIILOR

Autor : CHELBEA DANIELA GEORGINA
Profesor : LICEUL BANATEAN OTELU ROSU

Familia este un factor determinat care modeleazd principiile si realizarea
copiilor. Familia este o puternicd influentd asupra a ceea ce am devenit, asupra
modului in care ne vedem pe noi insine, asupra a tot ce ne influenteaza pe noi. Parintii
joacd cel mai important rol in formarea copiilor, cresterea si dezvoltarea lor ca
personalititi. Anume din familie copilul trebuie sa invete normele morale, etice,
fiindca familia este baza fundamentald a formarii de sine. Educatia trebuie si se
manifeste in permanenta ca o actiune unitara, coerentd, iar implicarea educatiei rezida
in stransa legatura dintre familie si mediul educational. Acest lucru impune ca parintii
sa fie parteneri egali in educatia copilului.

,Meseria” de pirinte este foarte grea. In conditiile unei atmosfere familiale
echilibrate si prielnice dezvoltarii copilului, familia este in primul rand cadrul
existentei biofizice ale acestei dezvoltari. Parintii sunt cei care stabilesc un anumit
program zilnic necesar dezvoltirii fizice sanitoase ca alimentarea, activitatile, jocurile,
plimbarile, pregitirea de lectii, ora de culcare si multe altele. Un bun ghid pentru copil
in primul rand sunt périntii si anume comportamentul lor in familie, intre ei si fata de
semenii lor. Comportamentul parintilor fata de copil reprezinti o faza principala in
dezvoltarea normald a stadiilor de viata a copilului. Un mod de comunicare liber
exprimat fara agresiune, prioritate ii permite copilului si se simté in primul rand liber
in gandire si exprimare, in al doilea rand mai deschis spre o comunicarea cu ei si spre o
gandire matura mai timpurie.

Un alt rol destul de important in educarea copiilor este atentia din partea
parintilor, ei trebuie sd fie cit mai atenti la tot ce face copilul lor, spre exemplu sa fie
prezenti la activitatile in care participa copii lor, si fie interesati de hobyurile copiilor
lor, sd discute cu ei despre activitatile zilnice, s petreacd cat mai mult timp impreuna
familia lor cu copii, ad iasa mai des impreuna la o plimbare sau la o distractie.
Participarea afectivd a parintilor la necazurile copiilor, la evenimentele din viata
acestora, le dau linistea si siguranta. Nu frica, nu teama trebuie si-1 determine pe copil
la actiune; e bine s li se explice natura greselilor sivarsite, gravitatea acestora si nu si
se apeleze la masuri autoritare si drastece deoarece ele produc blocaje psihice si
dezadaptare sociala.

Un factor nu mai putin important in educarea copiilor si care influenteaza
chiar si asupra dezvoltarii fizice a copilului sunt ,mesele luate impreuni cu familia”.
Familiile care manancd impreund, la aceeasi masa si in acelasi timp, de cel putin patru

ori pe sdptimand au tendinta de a consuma hrand mai sanatoasi. Concluzia apartine
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unui studiu realizat de nutritionisti si psihologi de la Penn State’s College of
Agricultural Sciences. Mentinerea relatiilor si a ritualurilor de familie este o parte
importantd a unui comportament familial sanatos si, in acelasi timp, mesele luate
impreuna duc la consolidarea acestor relatii.

Nu degeaba se spune ca , cei sapte ani de acasi” sunt cei mai importanti in
dezvoltarea copilului, acestia ii formeaza personalitea si modul de comportare pe care
il au copiii in viitor.

Familia este grupul cel mai important din toate grupurile sociale deoarece ea
influenteazd si modeleazid persoana umand. Cercetirile care vin din psihanaliza,
psihologia sociald si sociologie sustin ca familia este: adevaratul laborator de formare a

persoanei.

Studiu de caz

Consiliul orasului X se angajeazd si sprijine si sa incurajeze parintii si se
implice in mod activ in educatia copiilor lor. Se porneste de la premiza ci daca
familiile, scolile si copiii lucreazd impreuna, se pot reduce diferentele intre nivelul de
educatie si se poate imbunatati sinatatea si bunistarea, ajutandu-i pe toti copiii din

orasul X sa obtina rezultate mai bune.

De ce a fost important ca parintii sa fie implicati in educatia copilului?
Studiile aratd cd sansele copilului de a creste, de a se dezvolta si de a obtine
rezultate mai bune cresc pe méasura ce parintii sunt mai implicati in educatia copilului.
,Ceea ce fac parintii cu copiii acasd de-a lungul procesului de educatie este mai
important decat orice alt factor...” Desforges 2003
Parintii si familiile au cea mai mare influentd asupra atitudinilor,
comportamentului si reusitelor copilului. Un copil isi petrece mai putin de 20% din
timp la scoal si peste 80% din timp in compania parintilor, a familiei si a altor membri
al comunitatii — de aceea este importanti colaborarea intre parinti, scoald si

comunitate.
Cum se implica parintii ?

Périntii joaca un rol cheie in colaborarea cu scoala pentru beneficiul educatiei
copilului.

Printre diferitele moduri de implicare a parintilor se numara a veni la scoala
pentru a lisa sau a lua copilul, a fi prezent la sedintele cu parintii, a participa la
evenimentele scolare, a face voluntariat in clasia, a primi rapoarte, a impartasi
imformatii privitoare la sdnatatea si bundstarea copilului si a sarbatori reusitele. Dar

toate acestea reprezinta doar inceputul.
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Implicarea inseamna de asemenea ca parintele sa joace un rol activ in educatia
copilului acasi. In alte cuvinte, pirintele are un impact pozitiv prin:
+ incurajarea copilul sa aiba o atitudine pozitiva si curioasa cu privire la invitat in
orice mediu, acasa, la scoald si in comunitate
» asigurarea de prezenta la scoala, punctualitate si respectarea unor obiceiuri pozitive
+ incurajarea copilul si aiba interese variate ca de exemplu hobby-uri, activitati
extrascolare si activitati comunitare
+ participarea in activitatile scolare in cat mai multe feluri posibile — oferind-si
abilitatile, timpul si impartasirea preocuparile
» solicitarea de informatii pentru périnte sau pentru educatia copilului, permitand
astfel sustinerea acestuia.

« conversatia cu copilul despre viitorul, sperantele si visurile lui/ei.
Cum sprijina consiliul local al orasului X ?

Strategia de implicare a parintilor implementata de consiliului orasului X
identifica sase aspecte cheie in care parintii, scolile si comunitatea pot colabora pentru

a spori implicarea parentala in educatia copiilor. Cele sase aspecte vizate sunt:

1. Comunicare

Comunicarea eficace este esentiald pentru stabilirea unor relatii pozitive. In
acest context s-a asigurat ca fiecare persoana sa fie binevenitd, apreciata si respectata.
S-a asigurat ca toate comunicirile din partea parintilor folosesc un limbaj clar si
simplu, folosind traduceri atunci cand acestea sunt relevante contextului, punctuale si

usor accesibile fara jargon.

2. Sprijin pentru parinti

Meseria de parinte este una dintre cele mai importante si, de asemenea, una
dintre cele mai dificile. Cresterea copiilor poate fi un rollercoaster fizic si emotional.
Parintele stie cid are parte de sprijin, se simte apreciat/a, increzitor/toare si stie ci are
posibilitatea de a contribui la educatia copilului .Consiliul local al orasului X asigura
acces la informatii, servicii si resurse care pot sprijinii parintii individual si ca familie

acasa.

3. invé;area impreuna - acasa, la scoala si in comunitate
Pentru a putea ajuta copilul si reuseasca, parintele trebuie sa stie si sa inteleaga
ce invatd copilul, cum invatd si cum poate si il/o sprijine in vederea progresului.
Invitarea impreuni in familie este distractivi, incurajand si dezvoltand abilitati
pe care copilul le va folosi mai tarziu in viati. Impreuni cu parintii consiliul local ,
oferdi mai multe oportunititi de a a lua parte la invatare printr-o serie largd de
activitati. Scopul este sa sprijine parintii si copiii sa invete impreund atat acasa cat si la

scoala.
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4. Luarea de decizii

Se creaza oportunitati pentru a se asigura cd opiniile périntilor sunt ascultate si
incluse in deciziile care afecteazi in mod direct educatia, sinitatea si bunastarea
copilului. In acest context in scoali functioneaza un consiliu / o voce activd a
parintilor care reprezinta si ia in considerare punctul de vedere al acestora cu privire

la orice aspect al vietii scolare.

5. Voluntariat

Ca voluntar, parintele reprezinta un model pozitiv pentru copii. Voluntariatul
aduce beneficii pentru toata lumea. Prin oferirea timpului, abilititilor si cunostintelor,
parintele, sprijind si imbuniteste calitatea educatiei oferite de citre scoald. De
asemenea, voluntariatul oferd o perspectivd asupra modului de lucru al scolii si
permite parintelui sa devind un partener in educatia copilului. Voluntariatul prezinta
si oportunitati pentru dezvoltarea de noi abilitati si experiente care devin benefice

pentru propria educatie si dezvoltare a parintelui.

6. Colaborarea cu comunitatea

Stim cd fiecare comunitate este unica — fiecare are la dispozitie un arsenal de resurse
care pot oferi sprijin si oportunitati pentru copii si pentru familiile lor. Prin utilizarea
resurselor comunitatii, familiile si scoala isi creeaza si isi impartdsesc experiente

benefice copiilor si familiilor.
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“RELATIA GRADINITA- FAMILIE NU POATE
PRODUCE, SINGURA, COPII DE SUCCES”

Prof. inv. prescolar Cherciu Marioara

Gradinita cu P.P.Nr. 15, Focsani, Vrancea

“Copiii sunt educati de comportamentul adultului, nu de cuvintele sale.”

Carl Jung

Psihopedagogia moderni, centratid pe copil se bazeaza pe convingerea ca familia este
primul educator al copilului si cu cel mai mare potential modelator. In Romania, ca si in
intreaga lume angrenarea familiei si responsabilizarea ei in educarea copilului este
fundamentald pentru reusita oricidrui program educativ. Activitatea derulatd de un
program de educatie, oricat ar fi de bine gandita si sprijinitd de mijloace bogate, nu este
eficientd dacd nu este cunoscuta de catre parinti. Pe de alta parte, ceea ce invata copilul in
gradinitd pierde din importantd si eficientd dacd parintii nu intdresc si nu valorificd
programul educativ desfasurat in gradinita.

S-a constatat in ultimii ani ca, de cele mai multe ori, gradul de interes si implicare a
parintilor in activitatea institutiei de invatimant este direct proportionald cu rezultatele
obtinute de citre copii in procesul didactic. Exista un raport strans intre capacitatea de
adaptare a copilului la programul gridinitei si educatia primita de copil in familie.

Aspectele evidentiate constituie doar citeva argumente care impun ca educatia
prescolard sa ajba la bazi un parteneriat activ si eficient intre parinti si institutia
prescolara — ca doi poli de rezistenta ai educatiei prescolare .

Parteneriatul constituie o forma de colaborare si cooperare intre institutii si
persoane care urmdiresc realizarea aceluiasi scop, o incercare de sincronizare si
armonizare a cerintelor mai multor factori educativi in vederea realizarii unor interese
comune. Institutiei prescolare ii revine rolul coordonator in cadrul relatiei de parteneriat
cu familia. Acest rol deriva din faptul ca gradinita este o institutie specializata, cu cadre
didactice pregatite pentru realizarea sarcinilor educatiei prescolare .

Preocupati de sporirea capacitatii de implicare a parintilor in demersul formativ-
educativ al gradinitei am demarat, in anul scolar trecut, programul de parteneriat
educational cu pirintii : ,JMPREUNA VOM REUST".

Consultati in alegerea optionalelor la nivelul grupei si in unele probleme cu care se
confruntd gradinita, parintii s-au simtit parteneri directi in activitatea de educare a
propriilor copii.

Reusita activitatii instructiv-educative din gridinita este conditionatd de
cunoasterea, sustinerea si intdrirea venitd din partea familiei. La nivelul grupei s-au
derulat sedinte de tipul meselor rotunde, dezbateri si informari cu scopul familiarizarii

parintilor cu modalitatile de extindere si exersare a procesului de invatare si acasa.
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Activititile extracurriculare sunt deosebit de importante in educarea copiilor
prescolari. Antrenand parintii in pregaitirea si desfisurarea unor astfel de activitati
munca educatoarei va fi substantial diminuata, iar périntii se vor simti valorificati,
talentele si cunostintele lor fiind fructi-ficate.

Relatia de parteneriat gradinitd-familie se bazeaza, in primul rand pe asigurarea
unei conditii de baza: cunoasterea de citre educatoare a familiei copiilor, a
caracteristicilor ei, a potentelor educative de care dispune.

In vederea cunoasterii mai multor aspecte ale vietii de familie am urmarit
cunoasterea familiei copilului sub diverse aspecte: incadrarea in muncd, tipul de relatii
dintre parinti, natura relatiilor dintre copiii si parinti, modul de exercitare al autoritatii
in cadrul familiei . Cunoasterea familiilor a imbracat forme variate: chestionare, sedinte,
antrenarea parintilor in activitati organizate in gradinita.O atentie sporita am acordat
stabilirii unui program comun de educatie in gradinita si in familie. Fara stabilirea unui
sistem unitar de cerinte in gradinita si in familie, colaborarea dintre cei doi factori
educationali ar raméane fird rezultatele scontate. Am incercat si conving parintii ci
cerintele care stau in fata prescolarilor trebuie continuate in familie.

De multe ori périntele se afla in situatia de a nu sti care este modalitatea cea mai
recomandata de interventie in raporturile sale cu copilul. Apeland la educatoare pentru
un sfat, parintele speri si giseasci rezolvare la dilema sa. In vederea informarii parintilor,
a achizitionarii de citre acestia a unor informatii si cunostinte referitoare la dezvoltarea
copiilor am planificat un program de consiliere a parintilor. Studiind articolele care le
sunt supuse atentiei parintii au prilejul de a-si imbunatati relatia cu copiii si sunt
incurajati in promovarea unei atitudini corecte si moderne in educarea copiilor.

Rezultatele derulirii programului ,JMPREUNA VOM REUSI” s-au ficut simtite in
intregul proces didactic din gradinita. Evaluarea programul s-a realizat in doua moduri:
informal printr-un proces continuu de feed-back realizat prin discutii permanente cu
parintii, aprecieri din partea lor, critici si sugestii si formal prin utilizarea tehnicii
chestionarului aplicat atit parintilor, cat si educatoarelor, constind in intrebari
referitoare la activitatile desfasurate.

Urmare a acestei evaludri am solicitat parintii si facd propuneri si recomandari
pentru imbunatatirea activitatii de parteneriat familie — gradinita, urmand ca pe viitor
programul si fie reluat in conditii imbunitatite..

Programul National de educatie a parintilor ,Educati asa!”, a fost primit cu mult
interes si simt de raspundere de citre educatoarele de la gradinita noastra si s-a bucurat
de un real succes in randul parintilor din gradinitd, si nu numai. Parintii care au
participat la cursuri si-au reevaluat modul de interventie in raporturile lor cu copiii, au
incercat sd transpund in practica abilitatile dobandite pe parcursul cursului.

Indiferent de forma pe care o imbraci, colaborarea dintre familie si gradinita
trebuie sd respecte anumite principii deontologice care au darul apropierii dintre cei doi
factori decisivi in educarea prescolarului: si fie o comunicare bilaterald clara, sincera si
consistentd care si urmareasca binele copilului si si abordeze cat mai realist situatiile;

acceptarea fiecarui parinte si considerarea lui ca un partener important in formarea
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copilului; asigurarea unei comuniciri eficiente, constructive si bazatd pe
confidentialitatea asigurata de catre educatoare;

Toti copiii beneficiazd de pe urma unei relatii parteneriale pozitive dintre familie
si gradinitd. Colaboririle cu parintii, indiferent de forma pe care o imbracd, au darul de a
asigura succesul fiecarui copil, de a ajuta copiii sa se integreze mai usor intr-o comunitate
de orice fel.

Gradinita este o institutie care are rolul de a oferi sprijin educativ pentru copii si
parinti, ea este terenul unor demersuri educative din care are de invatat si trebuie si se
simta valorizat fiecare beneficiar — copil, parinte si educatoare.

Conceperea si realizarea proiectelor de parteneriat educational cu familia este o
noud provocare la care noi, educatoarele trebuie si raispundem demonstrand competente
specifice managementului de proiect.

O gradinita prietenoasd creeaza climatul tuturor implicarilor parintilor, care
inseamnd toate activititile care cuprind asigurarea necesitatilor fundamentale si a
sigurantei de sine a copilului ca si elaborarea directiilor de organizare si sprijin financiar
a gradinitei .

ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL PARTENERIATULUI

= Vainvitam si ne cunoastem, in gradinita noastra!

= Sd ne cunoastem drepturile si indatoririle.

- Va cunoasteti copiii?

= Sa eliminam impreuna violenta in randul copiilor!

- Este relatia dintre copil si parinte o problema rezolvata?

= Cum, cat si cand sd ne ajutim copiii?

Parteneriatul cu familia in aceastd sferd de actiuni s-a concretizat an de an in
manifestari.

O colaborare importanta este si colaborarea cu cabinetele de asistentd pedagogica
prin care se urmdireste o educatie eficientd si o dezvoltare optima a personalititii
copilului prin armonizarea comportamentului acestuia.

Insi, numai parteneriatul gridiniti- familie nu ajunge, in invitimantul prescolar
avem nevoie de mai mult ajutor si implicare din partea tuturor cetatenilor, institutiilor
si firmelor pentru suplimentarea de fonduri si aducerea de oportunititi. Astfel, am
initiat un parteneriat cu Primdria prin care am urmarit rezolvarea unor necesititi,
precum amenajarea parcului de joaca din curtea gradinitei.Un alt parteneriat pe care -
am initiat s-a adresat Politiei ce s-a implicat in actiuni de informare si demonstrare
concretd, pe bazd de imagini inregistrate, vizind norme de conduita rutiera si pietonala
pe intelesul prescolarilor.Pornind de la importanta educatiei pentru sinitate, au loc cu
regularitate intalniri cu asistenta medicald si cu medicul scolar, care urmaresc evolutia
starii de sanatate a copiilor si aplicd diverse procedee pentru verificarea insusirii si

aplicarii deprinderilor igienico- sanitare de catre copii, in gradinita si in familie.




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

Pentru activitatea de educatie religioasa, intalnirile si convorbirile regulate cu
preotul au constituit un factor de apropiere de Biserica si de spiritualitate, ceea ce a
creat baza pentru intelegerea fenomenului de credinta si a importantei acesteia pentru
sanatatea sufletului.

Pentru a cunoaste modul de actionare in caz de incendiu am incheiat un parteneriat
si cu pompierii.

O altd colaborare importanta este colaborarea gradinitd- scoald care se bazeazd pe
continuitatea in obiectivele urmarite, in continuturi, in mijloacele de realizare a
sarcinilor la nivel institutional.

Concluzia este: IMPLICAREA INTREGII COMUNITATI in educarea copilului
prescolar constituie cheia succesului viitor in adaptarea scolarid. Este primul pas citre o

educatie deschisa, flexibild si dinamica a personalitatii copilului.

BIBLIOGRAFIE:
e Alexandra Mateias, (2003) "Copiii prescolari, educatoarele si parintii”,
"Ghid de parteneriat si consiliere", Ed. Didactica si Pedagogica, R.A., Bucuresti;
e  Creativitatea in invataimant: ,Scoald-familie-comunitate”(2004)", Ed.
Terra, Focsani;
e _EDUCATI ASA", NETHERLAND INSTITUTE FOR CARE &
WELFARE, FUNDATIA COPIII NOSTRI
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DE CE AU NEVOIE COPII DE LIMITE ?

Prof. inv. primar Ciorica Adelina

Sc. Gimn.nr.2 Remus

Misiunea de parinte nu are de-a face doar cu prezentul. Prin educatie copilul este
pregatit pentru viitor. Cresterea copiilor presupune cu siguranta, multe si diverse
interventii. Exista situatii in care trebuie sa stai la distanta, sa ajuti sau sa fii strict. Sa ne
punem insi intrebarea : Ce scop are ceea ce fac eu? Sau poate, ca parinte actionez asa
datoritd copilariei pe care am avut-o, personalititii mele, unei nevoi de moment ori
fricilor mele.

Reusita la scoal, la serviciu in dragoste depinde de abilitétile de care dispune copilul
inauntrul lui. Modul in care isi va trai viata o persoand depinde in mare masura de
caracterul unei fiinte. Adesea, in ciuda dificultatii circumstantelor in domeniile in care
avem forta launtricd, prosperam. Dar in domeniile in care nu avem forta launtricd, ne
blocim sau nu reusim. Daca se iveste in viatd un moment dificil in care e nevoie de
rabdare si de capacitatea de a amana recompensa iar copilul nu dispune de aceste
caracteristici, va esua.

Caracterul este aproape totul. Vom folosi acest termen pentru a desemna ceea ce
este cu adevirat o persoana. Caracterul reprezinta structura sa morald, abilititile sau
inabilitatile sale, felul in care isi duce sarcinile la capat, modul in care se raporteaza in
relatiile sale. Unul dintre scopurile principale ale cresterii copiilor este de a-i ajuta sa-si
dezvolte caracterul care le va asigura viitorul. Daca viitorul este determinat de structura
caracteriala a cuiva, atunci cresterea copiilor trebuie si se axeze pe a-i ajuta sa-si
dezvolte acel gen de caracter care sa-i conduci prin viati in mod productiv si cu bucurie.

Caracterul intotdeauna se formeaza in contextul relatiilor. Principiile conform
carora vor trdi mai tarziu copiii, sunt obisnuintele pe care si le formeaza la inceputul
vietii. Asadar, rolul parintelui in dezvoltarea elevului nu poate fi supraestimat. Copiii nu
se nasc cu limite. Elevul trebuie si inteleaga pentru ce anume sa-si asume
responsabilitatea si pentru ce nu trebuie s se simta responsabil, si stie sa se defineasca.
Daci stie ca lumea pretinde din partea lui sa-si asume responsabilitatea pentru propria
persoand, atunci poate invita s traiasca la nivelul acestor expectante, reusind sa se
descurce bine in viata.

O descriere corectd a copiilor este aceea ci ei sunt niste omuleti care nu se
controleaza pe ei insisi, dar vor sa-i controleze pe cei din jurul lor. Ei vor ca mama si tata
sd-si schimbe cerintele, nu vor si se tina pe ei insisi sub control sau sa se adapteze
cerintelor mamei sau tatalui. Daci elevul creste intr-o relatie care-1 bulverseazi cu
privire la limite si cu privire la limitele altora, el nu obtine stapanirea de sine de care are
nevoie pentru a naviga prin viata.

Elevii interiorizeazi limitele pornind de la disciplina care le vine din exterior si de la

relatiile cu ceilalti. Pentru ca micutii sa inteleaga care sunt aspectele pentru care sunt
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responsabili si sa poatd invita cine sunt, parintii trebuie sa stabileasca limite clare in
relatiile cu ei si sd se raporteze la copii lor astfel incat sa-i ajute sd invete care le sunt
propriile limite.

Atunci cand stim unde se afld limitele unei persoane stim la ce ne putem astepta din
partea persoanei respective. Stapanirea de sine, responsabilitatea, libertatea, dragostea
este esenta limitelor. Din punct de vedere legal parintele raspunde de copil, se ingrijeste
de el, il apara. Micutii nu poseda intelepciunea necesara pentru a-si conserva propria
viata si a se proteja. Ei nu disting intre bine si rau, bine si mai bine, pericol si siguranta,
viata si moarte.

Ei nu se gandesc la consecintele propriilor actiuni, doar la satisfactiile imediate.
Asadar, pe cand isi exploreaza si isi descopera propriile limite, se expun pericolelor.
Lucrul esential care-i lipseste copilului este intelepciunea iar aceasta nu vine decat prin
experienta. Daca dispune de prea putina libertate pentru a cistiga experientd, copilul
ramane pentru totdeauna un copil. Dacé dispune de prea multa libertate este in pericol
sa-si faca rau. Una dintre sarcinile majore ale cresterii unui copil este reprezentati de
stabilirea unui echilibru intre libertate si limite.

Pirintii au obligatia si-si apere copiii de pericol si si le protejeze viata. Tutorele/
parintele asigura cresterea, sinatatea, siguranta copilului. Pentru a indeplini acest rol, cel
mai adesea se folosesc de limite. Cu scopul de a asigura protectia copilului ei impun
limite libertitii si le aplici. In urma acestui proces, copilul devine treptat capabil si-si
poarte singur de grija si interiorizeaza limitele sub forma de intelepciune.

Copiii nu se nasc cu capacitatea de a se autodisciplina, asadar ei trebuie "disciplinati
din exterior”. Persoana adulti care ghideaza copilul se ingrijeste ca lucrurile si fie ficute,
cerintele si expectantele sa fie indeplinite iar scopurile sa fie atinse. Parintii le pun
copiilor la dispozitie aceasta disciplina exterioara, prin faptul ca se asigura de
indeplinirea indatoririlor imediate si de triirea la nivelul asteptarilor importante pentru
cresterea lor.

Parintele creeaza disciplina respectiva prin prin controlul resurselor, prin invatare,
corectare, mustrare, aplicarea consecintelor, mentinerea ordinii si formarea
deprinderilor. Pentru atingerea scopurilor propuse este necesar ca parintii sa vegheze
munca zinica, sirguincioasa atat de necesara.

Copiii trebuie sd invete cum sa primeasca si sd utilizeze ceea ce li se da. Ei vin pe
lume fara resurse, nu stiu unde se afla hrana, cum si obtina banii pentru procurarea celor
necesare, cum si se adaposteascd. Au si nevoi nemateriale, cum ar fi: nevoia de dragoste,
sprijin si cunoastere, crestere spirituala, intelepciune, insa nu stiu cum si le-ar putea
satisface. La inceput parintele este sursa oricarui lucru bun pentru copil, progresiv insa,
ei ii acorda copilului independenta necesarid pentru a obtine pe cont propriu ceea ce are
nevoie.

Daca parintii daruiesc fara limite, copiii ajung sa devina egoisti si pretentiosi, si se
creada indreptatiti sa primeasca. Nemultumirea devine astfel o trasitura de caracter.
Cand pdrintii tin prea strans resursele sub control, copiilor nu li se mai dezvolta speranta

necesara pentru atingerea scopurilor care aduc cu ele recompense gratifiante. Atunci
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cand adoptam o pozitie clara in privinta limitelor, ei au o sansa in plus sa isi insuseasca
motivatia, deprinderea, nevoia si scopul de a trai o viata responsabild, iubitoare, integra
si implinita atat pentru el cat si pentru ceilalti.

BIBLIOGRAFIE: Dr.Henry Cloud si Dr. John Townsend, LIMITE PENTRU COPII, Ed.Elpis, 2014.
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PROIECT DE PARTENERIAT
EDUCATIONAL ,MODELE BUNE DE
URMAT” CU FINANTARE DIN SURSE
EXTRABUGETARE

Codruta Gabriela Mihail

Profesor ,Colegiul National ,lon C. Britianu” Pitesti

DOMENIUL SI TIPUL DE EDUCATIE IN CARE SE INCADREAZA:
Pentru elevi:

+ educatie pentru dezvoltarea

personald Pentru parinti:

+ educarea parintilor pentru dezvoltare personala

DS

* TIPUL DE PROIECT:
« Parteneriat scoald — familie- comunitate
* COORDONATOR PROIECT:
. Inviatitor , Scoala Gimnaziala ,Mihai Eminescu” Pitesti

- ECHIPA DE PROIECT:
Profesor limba engleza ;
Profesor religie ;

Profesor de educatie fizica
* PARTENERI:
« CENTRUL CULTURAL

PITESTI Reprezentat prin:
Director

- BIBLIOTECA JUDETEANA , DINICU GOLESCU”
ARGES Reprezentata prin: Director
- MUZEUL JUDETEAN ARGES

Reprezentat prin: Director

\/
A X4

ARGUMENT:
In scoald siin societate ,,Modele bune de urmat” sunt acelea care ne cdlduzesc pasii oricand nu

cunoastem drumul. Ele trebuie sd facd parte din programul de educatie al copilului. Pot ajuta si
indruma pe elev si-si dezvolte caracterul, comportamentul civilizat in orice situatie,
respectul de sine, increderea in propria persoana. Orice model demn de urmat e potrivit
a fi prezentat,preluat si invatat, atita vreme cat formeazi comportamente frumoase,
civilizate, manierate, demne de luat in seami.Totodata, un model artistic ce urmeaza a
forma priceperi, deprinderi, abilititi, poate cotribui la formarea armonioasa a

personalitatii si caracterului elevilor.
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Orice elev trebuie sa invete mai mult, din modelul comportamental al adultilor, acolo
unde acestia pot si reprezintd un model demn de urmat, iar atitudinile lor impun respect si
admiratie fata de tot ceea ce intreprind in viata, la serviciu, in societate. Dorim si avem elevi
manierati, bine educati, in pas cu noile schimbari ale tehnologiei, pastratori de traditii si
obiceiuri locale si nationale, pasionati de tot ce le putem oferi prin bunul exemplu propriu,
intr-un cadru institutional care si-i determine sia doreascid autoformarea si autodepisirea
limitelor bunului gust, bunului simt, bunelor practici si bunelor maniere. Toate acestea, le
dorim exersate in acest
proiect, care isi propune preluarea unor modele bune de urmat, a unor exemple pozitive in
viata fiecirui elev, pentru o adaptare mai rapida la regulile de conduiti pe care societatea le
impune.

Proiectul de fata isi propune activititi comune elevi-familie-comunitate, cu scopul de
a informa, forma si dezvolta deprinderi, priceperi, abilitati, comportamente elevilor
clasei I B, implicati in actiunile derulate in cadrul acestuia.

Activititile interactive dintre copii-familie-profesor vor contribui la insusirea unor
comportamente, tehnici de lucru, obiceiuri, traditii, bune maniere acasi, la scoala si in

societate.

\/
A X4

SCOPUL PROIECTULUI:

+ Informarea elevilor clasei I B, insusirea si aprofundarea cunostintelor, insusirea,
aplicarea si utilizarea modelelor bune de urmat acasa, la scoala si in familie,a
elevilor clasei IB si a familiilor acestora.

S

* OBIECTIVELE PROIECTULUIL

+ Cunoasterea si utilizarea unui limbaj adecvat si comportament manierat in orice
imprejurari date.

+ Pastrarea si respectarea normelor civilizate, utilizind un model adecvat acasa si
in societate.

« Dezvoltarea unor comportamente relationale in cadrul familiei si al grupurilor
sociale.

+ Dezvoltarea capacitatii de comunicare si de asumare a responsabilitatii.

S

¥ REZULTATE ASTEPTATE:

+ Practicarea unor comportamente civilizate, in orice imprejurare: acasd, la scoala,
in familie.

+ Implicarea familiei in toate activitatile proiectului, in vederea intaririi relatiei
dintre scoala-familie-profesor.

+ Confectionarea unui portofoliu cu materialele realizate.

« Elaborarea unui CD/DVD cu fotografii si/sau filme din timpul desfasurarii
activitatilor.
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« Realizarea Revistei clasei IB, cu prezentarea activitatilor derulate in cadrul
proiectului.

X3 5
GRUPUL TINTA:

« Elevii clasei IB, de la Scoala Gimnaziala ,Mihai Eminescu” Pitesti, familiile
copiilor , cadrele didactice si reprezentantii comunititii locale implicate in
proiect.

RESURSE:
* Resurse umane:

- elevii clasei IB;
- consiliul profesoral al clasei IB;

Profesor limba engleza ;

Profesor religie ;

Profesor de educatie fizici ;
- parintii sensibili la idee, doritori de a sustine aplicarea proiectului;
- membrii comunitatii locale si judetene.

« Resurse temporale:

- durata proiectului : 03.05.2018-15.07.2019

« Resurse financiare:

- contributii parinti;

- autofinantare;
- sponsorizari si donatii .

+ Resurse materiale:

- Informationale : carti , reviste , casete video , albume , colectii, site-
uri Internet;

- Rechizite si materiale de birotica;

- Laptop , imprimanta, diplome prntru elevi, parinti si parteneri.
L X4

* MEDIATIZARE:

+ Prezentarea proiectului in comisiile metodice ale invitatorilor si
profesorilor din scoala;

+ Analize periodice ale etapelor proiectului;

+ Mediatizarea in presa locala si revista scolii si a clasei.

* PROGRAMUL ACTIVITATILOR:
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Cum imi aleg prietenii de joaca
La cinematograf
La teatru

Casa de cultura a

sindicatelor

Nr. | ACTIVITATEA PERIOADA | LOCUL PARTICIPANTI
crt. DESFASURARII
1 MODLE BUNE DE URMAT| Mai 2018 Sala de clasa Elevii
Argument in  favoarea modelelor Muzeul Judetean | Périntii
bune de urmat Parcul Profesorii clasei
+ Comportamentele civilizate in Tineretului Psihologul scolii
scoasa si in societate Oraselul copiilor
+ Istoricul bunelor practici pentru Cofetarie
elevi
+ Reguli pretioase ce pot fi urmate in
viatd
2 SFATURI PENTRU ELEVI Sl [unie 2018 Sala de clasi Elevii
PARINTI Clubul Elevilor Parintii
+ Dialogul prietenos Biserica »Sf.| Profesorii clasei
+ Biletul Gheorghe” Director
+ Scuzele in diferite situatii
+ Colaborarea
+ Munca in echipa
3 IN FAMILIE Septembrie- | Sala de clasa Elevii
+  Mediul familial octombrie Parc Lunca Parintii
+ Comportamentului adecvat la masa | 2018 Cofetarie Profesorii clasei
+ Abordarea  si intreruperea  unei In  vizita la| Director adjunct
conversatii Amara,acasd la
un coleg
4 LA SCOALA Noiembrie — | Sala de clasa Elevii
«  Salutul politicos decembrie In cartierul scolii| Pirintii
+  Drumul spre scoald 2018 si imprejurimi Profesorii clasei,
+ Comportamentul in recreatie Consilierul
« In timpul orelor de curs educativ
5 |LA JOACA [anuarie- Sala de clasa Elevii
+ Laaniversare februarie Parcul Parintii
« Inparc 2019 Tineretului Profesorii clasei




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI

EDITIA 5, MARTIE 2021

6 |[IN SOCIETATE Martie 2019  |Sala de clasa Elevii
. Pe strada Biblioteca Parintii
. In drumetie Judeteana Profesorii clasei
. La Biblioteci Muzeul Judetean  |Primarul
« In viziti la un prieten Municipiului
. La muzeu
« Suntem un grup in orice
imprejurare?
7 |DEPARTE DE CASA Aprilie 2019  |Sala de clasa Elevii
. Drumetia Pidurea Trivale Parintii
. Excursia de o zi Bucuresti Profesorii clasei
. La Gradina Zoologica
. In tabira
8 |OCAZII SPECIALE Mai 2019 Sala de clasi Elevii,Parintii
. Petrecerea zilelor festive Clubul elevilor Profesorii clasei
9 |CONCURS [unie 2019 Sala de clasa Elevi,Parinti
+ Sunt un exemplu bun de urmat? Centrul Cultural  [Profesorii clasei
Directorii scolii
Consilierul
educativ

% EVALUAREA PROIECTULUL:

Se va realiza urmarind calendarul activitatilor proiectului. Claritatea

si  accesibilitatea  cunostintelor transmise elevilor, modelele
comportamentale, activitatile, participarea activa a elevilor si parintilor
la actiunile derulate, rezultatele obtinute , masurabile, in urma aplicarii
chestionarelor pentru copii si parinti, precum si participarea la
activitatea competitionald finald, vor duce la pregitirea teoretica si
practica a acestora, pentru a demonstra insusirea unor modele bune de

urmat: acasa, la scoala si in societate.
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Cauzele neefectuarii temelor pentru acasa - efect al
lipsei de comunicare intre familie si scoala?

prof.inv.primar Colpos Mirela

Scoala Gimnaziala ,Ciprian Porumbescu” Comanesti, jud. Bacau

In unele familii, temele pentru acasi nu constituie o problemi deosebiti. Pentru
copii, a-si face temele nu este un lucru prea interesant, mai ales in comparatie cu a vorbi
la telefon, a schimba mesaje pe ale internet, a privi la televizor, a asculta muzicd sau a
practica un sport. Avantajele pe termen lung ale unor obiceiuri bune referitoare la
invatat, ale faptului de a-si face temele pentru a lua note mai bune, de a invita mai bine
pentru a obtine ceea ce-si doresc sunt foarte greu de explicat, mai ales cand copiii au la
indemana ceva mult mai atragator. Este foarte greu de crezut ci elevii isi vor face temele,
mai degraba la materiile pentru care manifesta mai putina inclinatie, decat la materiile la
care se pricep. Nici una dintre cele doud situatii nu este prioritard, ba mai mult, in
ambele cazuri, pot evita sa-si faca temele, desi din motive diferite: in primul caz, din lipsa
de incredere sau din frustrare, iar in celalalt caz, dintr-o incredere exagerata in sine si din
plictiseald. Atat parintii, cat si profesorii stiu ca multi elevi — poate chiar majoritatea — nu
fac tot ceea ce le sti in putinti si nu-si folosesc pe deplin capacitatile. In special la scolarii
mici, o metodi de a-i determina pe copii sd obtina rezultate mai bune este aceea de a-i
ajuta sd se organizeze mai bine, sd asculte si sa se concentreze mai mult, si-si focalizeze
energia in asa fel, incat si-si faca temele intr-un mod eficient si intr-un timp cit mai
scurt. Date fiind nenumaratele sarcini si presiuni contradictorii cu care se confrunta
copiii, parintii ii pot ajuta si-si dezvolte macar capacitatea de a se organiza. Primul pas al
organizarii ar fi ca ei sa stie ce au de ficut, de ce resurse au nevoie si cand trebuie

efectuati tema.

In decursul activitatii la catedra s-au depistat unele cauze ale neefectuirii temelor

de citre elevi. Intre aceste cauze enumeram:

1. neprecizarea (omiterea sau neprecizarea clari) a instrumentelor sau
tehnicilor de lucru;

2. nespecificarea importantei temei, a rolului ei in fixarea sau imbogatirea
cunostintelor specifice;

3. plictiseala — acelasi tip de temi sau modalitate de realizare care solicitd
elevului acelasi tip de capacitati sau deprinderi nu mai prezintd interes si
plictiseste;

4, existenta unor conceptii ( datorate familiei sau altor factori educativi)
potrivit cirora elevul trebuie sa-si faca temele selectiv, pe diverse criterii sau

superficial (din lipsa de timp, de exemplu);
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5. obisnuinta elevului de a nu-si face temele;
6. volumul temelor pentru acasi care favorizeaza sau determind aparitia si

mentinerea atitudinii negative fata de efectuarea temelor;

De multe ori ne intrebam in ce mésura périntii trebuie sa intervina in efectuarea
temelor. Sunt unii dintre ei care, din dorinta de a-si ajuta copiii, depdsesc anumite limite,
dandu-le indrumari gresite ca urmare a faptului ca, fie nu dispun de cunostintele de
psihologie si pedagogie necesare, fie le ofera alte moduri de rezolvare invechite, eronate.
Existd copii cdrora parintii le rezolva temele si ei nu fac altceva decat sa le transcrie.
Aceste teme nu au nici o valoare, nu se noteazi, dar, mai mult, deruteaza si inseald
parerea elevului despre sine. Unii parinti isi comparad copiii cu colegii lor dupa diferite
criterii ajungandu-se la concluzia ci evaluarea nu a fost tocmai justd. Alti parinti, incé
din clasa I, din dorinta de a-i invita pe copii sd citeasca si sa scrie cat mai repede, ii
impovireazi pe acestia cu teme suplimentare, cu obligatii de prisos. Ei ii obliga pe copii
sa faca mai intai temele in ciorna, si le refacd de mai multe ori si apoi s le treacd in
caietul de teme. De exemplu, daci invatatorul le da ca tema pentru acasid doua coloane de
exercitii, parintii ii obliga sd rezolve patru coloane, sau daca invititorul le cere ca tema sa
copieze un text de trei propozitii, parintii ii obliga sd scrie sase. Toate aceste obligatii in
plus micsoreaza timpul liber al copilului, ii poate diuna sinatatii, minimalizeaza atractia
si interesul copilului pentru invatatura.

O alta cauza ar fi absenta unui regim rational in stilul de viatd si in activitatea
copilului in familie. Copilul care nu are in familie un program, care isi desfisoara
activitatea la intamplare, care isi pregateste temele la ore nepotrivite pentru activitatea
intelectuald, nu-si formeazd deprinderi de munca ordonata si sistematicd si din aceste
cauze intimpina greutati in indeplinirea temelor pe care cauta si le evite.

In unele cazuri indiferenta, nepisarea, apatia copilului fati de temele pentru
acasd se datoreaza faptului cd el nu are deprinderea de a munci. Nefiind deprins in
familie sa munceasci, sa invinga greutatile, primele dificultati intilnite in scoala il
descurajeaza si apare deldsarea. Neefectuandu-si temele copilul acumuleazi tot mai multe
goluri care il impiedicd sd inteleagd cunostintele ce urmeaza, rimanand in urmai la
invatiturd. Atitudinea negativa fatd de teme este efect si cauza a insuccesului scolar.

Pentru a micsora riscul neefectudrii temelor pentru acasa, de un mare ajutor este
caietul de evaluare a invititorului si sistemul personal de evaluare prin semne si puncte.
Le exemplificam elevilor ci se noteaza si modul de efectuare a temelor (inclusiv aspectul
caietului) adiugand sau luand puncte dupd caz. Unui numir stabilit de evaluiri succesive
ii urmeazd o nota in catalogul clasei. Astfel elevul pare mai afectat si in aceeasi masura
mai interesat de semnele din caiet, decat de notele marcate in catalog. Se pune insia
intrebarea cum se procedeaza atunci cand elevul nu isi face tema? Prin discutii cu acesta
si cu parintii. De regula, invatatorul este acela care trebuie si giseasci o rezolvare
,creativa”. Este firesc si fie identificate cauzele neefectuirii temei. In majoritatea
cazurilor, cauzele sunt legate de elev, totusi uneori, atitudinile invititorului sau ale

parintilor pun elevii in situatii nefavorabile.
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Odati scolar, copilul incepe sa aiba propriile responsabilititi, mult mai multe
decat atunci cand se ducea la gradiniti. In primul rand, incepe si aiba responsabilititi in
ceea ce priveste viitorul sau, in devenirea sa ca adult. Printre responsabilititile sale se afla
si “temele pentru acasi”. Ca principiu, acestea reprezinti o exersare a celor pe care
copilul-elev le invata in timpul orelor de curs, de data aceasta, activitatea fiind o
activitate independenti. In acest fel, se doreste ca rezultat final consolidarea informatiilor
achizitionate la cursuri, dar si dobandirea abilititilor necesare pentru satisfacerea unor
sarcini, care presupun reguli, utilizarea cunostintelor si a altor instrumente ce vin sa il
sustind in satisfacerea sarcinii (ciutarea unor cuvinte in dictionare, utilizarea
calculatorului, inscrierea la biblioteca...). Din picate, temele au devenit un instrument de
notare a competentelor copilului /elev. Practic, aceste exercitii se conditioneaza
acordarea unui calificativ, iar calificativul devine un scop in sine, uitindu-se scopul real
al “temelor pentru acasa”. Si pentru ca elevul si obtina “foarte bine”, parintele contribuie
la pervertirea scopului temelor. De multe ori, parintii satisfac sarcinile copiilor, in locul
acestora. Sa nu uitam ca acestea sunt sarcinile lor. Si responsabilititile lor. Daca ni se
pare ca numarul sau cantitatea sarcinilor pe care trebuie si si le asume un copil-elev este
mare, pirintele poate discuta cu invitatorul/profesorul si si isi exprime opinia sa. Dar
totusi cum facem s il ajutim pe copil si isi faca singur temele? Il putem indruma. Multi
copii au nevoie de ajutor atunci cind isi fac temele, dar este important sa le facd in mod
cat mai independent. Inainte de a se apuca de teme, chiar inainte de a se concentra putin
asupra acestora, copilul aduce un argument: "dar nu stiu sa fac acest exercitiu!”. Uneori
este posibil chiar sa nu stie sd il rezolve, insa este foarte important s discutam cu el
despre acel exercitiu: ce anume il pune in dificultate, i se pare cid seamana cu un alt
exercitiu pe care I-au rezolvat in clasi, cum crede el ci s-ar rezolva. Intrebarile ajutitoare
il vor sustine pe copil si isi dezvolte gindirea logica si sd isi gaseascd repere pentru
rezolvarea exercitiului. Este important pentru el si constate la final cd a reusit singur sa
isi faca temele singur. Puneti-i la indeméina mijloace de informare: dictionare, albume,
acces la internet. Dar este important si invete si le utilizeze. De aceea, atunci cand stati
langa el pentru a-l sustine la efectuarea temelor, utilizati voi insivd aceste instrumente,
chiar daca nu aveti nevoie de ele. Nu este bine si neglijati nici una dintre solicitarile
copilului. Poate nu are nevoie de ajutor la efectuarea temelor, insd considerd ci are
nevoie de dumneavoastrid doar pentru...a petrece mai mult timp impreuna sau pentru a
va demonstra cat este de inteligent, descurcéret. Si nu uitati: temele sunt pentru el! Sunt

sarcinile lui! Pentru dezvoltarea lui! $i nu pentru umplerea carnetului cu “foarte bine”!
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OPINII IN LEGATURA CU
IMPORTANTA IMPLICARII FAMILIEI IN VIATA
SCOLARULUI

AUTOR: PROF INV. PRIMAR CRISTEA GEORGIANA
SCOALA DE PROVENIENTA: A.S. PUSKIN BRAILA

Alaturi de scoald, familia ocupd un rol important in viata scolarului, scoala si
familia fiind parteneri implicati deopotriva in formarea si educarea copiilor.

Experienta de viata acumulata imi ofera prilejul de a-mi putea exprima opinia
referitoare la importanta implicarii familiei in viata scolarului din perspectiva ambelor
roluri, cel de cadru didactic si cel de parinte al unui copil de varsta scolara.

Ambele roluri oferd posibilitatea indeplinirii unei "misiuni" nobile si anume
aceea de a instrui si educa un copil, de a-i fi alaturi pe drumul formarii si al devenirii sale.
Ambele roluri sunt importante, frumoase si, uneori, deloc usoare, sunt roluri in care
viata iti este presaratd cu momente si experiente frumoase sau cu provocdri cirora esti
pus sa le faci fata.

Din perspectiva rolului de cadru didactic, am observat ca acest rol poate fi
indeplinit cu succes atunci cind scoala si familia sunt parteneri reali in ceea ce
priveste formarea si educarea scolarului. Avantajele pe care le are scolarul in urma
implicarii familiei in viata sa sunt multiple. Prezenta si implicarea parintelui in
activitatile copilului ii oferd acestuia acel sentiment al sigurantei ci nu este singur pe
drumul formarii sale.

Am desfasurat diverse activitati cu parintii elevilor de-a lungul carierei mele
didactice. Parintii pot fi in multe feluri alaturi de copiii lor. Ei pot participa la sedintele
cu parintii, la consultatii, la activititi, pot fi implicati in proiecte si exemplele pot
continua. Uneori si simplul gest de a veni si a aduce copilul sau de a lua copilul de la
scoald sunt pline de valoare pentru copil. Toate aceste actiuni, aparent minore, pe care
un périnte le face din rutind, au semnificatia lor. Prin ele parintele este model de viat,
de ribdare, de afectiune, de iubire pentru copil. Copilul, asemeni unei flori, pentru a
creste, are nevoie, pe langa hrana si apa si de iubire, de cildurd, de atentie. Ori toate
aceste activitati prin care un pdrinte se implica alituri de copilul sdu devenit scolar asta
inseamnd, iubire, cildurd, atentie, elemente esentiale, necesare pentru ca "puiul de om"
si creasca, sa se dezvolte.

Parintele, partener in procesul de educatie al propriului copil, este un parinte
care valorizeaza scoala, educatia, cadrul didactic si nu in ultimul rand este cel care are
incredere in copilul sdu si-1 valorizeaza. Si acest aspect poate ci este cel mai bun exemplu

de stimulare a motivatiei pentru invatatura.
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Atat cadrul didactic cat si parintele, din perspectiva rolurilor avute, sunt parghii
care "vibreazi" atent la nevoile copilului, il sprijina, il sustin, il valorizeaza, ii dau
incredere in el.

Cele mai mari provociri insa le-am avut atunci ciand copilul meu a devenit scolar.
De ce? Pentru ca am fost pusa in situatia de a vedea ce inseamnai si fii parinte de copil
scolar, atunci cand responsabilititile sporesc, si inteleg cum se simte parintele unui
scolar si ce simte acesta aldturi de copilul sau si pot spune ca sunt triiri intense, nu e
deloc usor, dar este minunat.

Emotii.....Ja pregitirea copilului pentru scoala, emotii pentru prima zi de scoala,
prima evaluare, lacrimi, zdmbete, incurajari... Alituri de copilul meu si avand scoala ca
partener am retriit propria copildrie, am reusit si ma cunosc mai bine ca om, ca parinte,
am reusit sa-mi cunosc mai bine copilul, am trecut prin multe provocari, mi-au fost
testate propriile limite, am plans, am ras, dar am trait cele mai mari satisfactii.

A fi parinte este poate cea mai frumoasa experienta din viata unei persoane. Toti
ne dorim sa fim parinti foarte buni. Pastram in suflet modelul parintilor nostri, avem in
jur multiple exemple. Avem numeroase surse de informare. Citim. Discutam. Dar pentru
a fi un foarte bun périnte nu existd o reteta universal valabild. Dupa cum nici copiii nu
sunt toti la fel. Fiecare copil este unic, este special si diferit de ceilalti copii.

In incercarea mea de a deveni un pirinte de succes pentru copilul meu scolar am
incercat sa-mi amintesc de propria mea copilarie. Si m-am gandit cum era o zi din viata
mea de scolar. Urmatoarele intrebiri m-au ghidat in realizarea acestui exercitiu de
rememorare.

- Care erau activitatile pe care le desfasuram, in general, zilnic?

- Care dintre aceste activitati erau cele preferate?

- Cat timp petreceam alaturi de parintii mei zilnic?

- Care erau activitatile pe care le realizam impreuna cu acestia?

- Ce activitati as fi dorit sa realizez impreunad cu parintii si nu am realizat?

Apoi am reflectat asupra acestor aspecte si am incercat si identific resurse
personale pe care s le antrenez in activititile pe care le desfasor impreunad cu copiii mei.
Am inteles ca rolul familiei, si al parintilor in mod special in viata copilului este foarte
important si ca, desi, copil fiind, nu stiteam tot timpul l4nga mama sau tata exista acel
echilibru, armonie asigurata de iubire, liantul principal.

Si, pentru ca timpul care trece nu se mai intoarce, este important ca timpul
petrecut cu copilul sa fie unul de calitate. Este foarte importantd conectarea cu copilul.
Prin conectarea cu acesta reusim si-1 cunoastem, si-i aflaim nevoile, si comunicim, sa
interactionam, se creeaza acea legatura care il asigura pe copil de sigurantd, de iubire.
Toate activitatile desfasurate cu copilul, pe langa faptul ca oferd momente frumoase, ii
valideaza copilului sentimentul de iubire al parintilor.

Pot fi multe momentele pe care parintii le pot petrece cu copiii lor: servitul mesei
impreund, implicarea in activitati desfasurate impreuna, povestea de seard, participarea
la actiuni/evenimente de familie, activititi de tipul "La plimbare", "Si invitim si

daruim!", "Sa ne jucdm impreuna!” etc.
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Un rol deosebit de important il are implicarea parintelui in viata scolii. Este
important ca parintele sa participe la evenimentele din viata de scolar a copilului. Toate
acestea ii ofera copilului siguranta si incredere in el. Aprecierea pe care parintele o are
pentru scoala se va transmite sub forma unor mesaje copilului. Prin implicarea parintelui,
copilul intelege ca rolul scolii este unul important in viata sa si va acorda atentie acestui
lucru.

Beneficiile acestor activitati prin care tu ca parinte esti alaturi de copilul tau sunt
enorme. Ca pdrinte iti cunosti copilul din perspectiva acestui rol, cadrul didactic
cunoaste copilul din alta perspectiva, cea de scolar. Ori atunci cind aceste aspecte sunt
puse in comun, in slujba binelui, in interesului superior al copilului, rodul muncii de
echipi este unul de succes.

Ca parinte te dezvolti si tu alaturi de copilul tiu si vei reusi cu siguranta sa fii mai
rabdator, mai intelegitor, sa stii sa oferi si sa primesti iubirea.

In cadrul parteneriatului scoali-familie, elevul este pe primul loc. Cu siguranti de
beneficiile acestui parteneriat se vor bucura cu totii, si copilul, si parintii, si cadrul
didactic. Iar un copil instruit, educat, care se va integra armonios si frumos in societate
indica faptul ca ambii parteneri implicati in educatia acestuia si scoala si familia si-au

indeplinit "misiunea".
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PROIECTUL O EDUCATIE PENTRU TOTI iINTR-O
SCOALA PENTRU TOTI

AUTOR: DANILA ALINA
SCOALA DE PROVENIENTA: SCOALA GIMNAZIALA TODIRESTI,
JUD. SUCEAVA

Tipul de activitate: Proiect educational:Educatia incluziva — colaborarea elev-profesor-
parinte

Tema: O educatie pentru toti intr-o scoala pentru toti

Grup tinté: elevii cu CES si cu non-CES, parintii elevilor cu CES si cu non-CES
Coordonator proiect: prof. Dénila Alina

Colaboratori: consilierul scolar

Scop: Optimizarea procesului de incluziune scolard a elevilor cu cerinte speciale,
utilizind o abordare interdisciplinard, si antrenand toti actorii antrenati in procesul
instructiv- educativ: elevi, profesori, parinti, consilier scolar.

Obiective:

O1: stimularea interesului parintilor de a participa alaturi de elevii cu CES la activitatile
educationale;

O2: stabilirea unei relatii de incredere si de comunicare reald intre scoald si familie
pentru a veni in sprijinul dezvoltarii emotionale a elevilor cu CES;

O3: facilitarea unui proces de incluziune autentic, bazat pe eforturile tuturor celor
implicati;

O4: cultivarea unei relatii bazate pe respect, toleranta, prietenie si egalitate intre elevii cu
CES si cei cu non-CES;

O5: asumarea unui rol activ in procesul de incluziune a elevilor cu CES;

O6: folosirea de catre parinti a unor metode eficiente pentru dezvoltarea psiho-afectiva a
copilului;

O7: studierea unor materiale, documente, reviste de specialitate de citre profesorul
diriginte, dar si de catre parinti in vederea realizarii unor dezbateri pe tema datg;
Rezultate asteptate:

- stabilirea unei relatii mai apropiate si mai deschise intre elevi cu CES si cei cu
non-CES;

- asimilarea unor strategii eficiente de relationare in context scolar, social si
familiar;

- preventia comportamentelor discriminatorii fata de copiii cu cerinte
educationale speciale;

- cunoasterea in contexte diferite si variate a elevilor cu CES de cétre parinti;

- colaborarea eficienta intre toti parintii in vederea luirii unor decizii importante

in activitatea scolii
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Resurse materiale: flipchart, reviste de specialitate, ghiduri, imagini, aparat foto,
videoproiector, laptop, CD-uri, fise, lucrari realizate de copii si parinti etc

Resurse de timp: activitati lunare desfisurate pe parcursul primului semestru
(septembrie 2020- ianuarie 2021)

ACTIVITATE 1 Informare privind CES,definitii, factori implicati,aspecte legislative,
actori implicati

Consilierul scolar pune la dispozitia parintilor un ghid numit ,,Ghidul pentru
parintele copilului cu Cerinte Educationale Speciale” precum si alte documente. Li se
explica tuturor ce inseamna mai exact termenul CES, cum sunt copiii diagnosticati si
incadrati in aceasta categorie si cum ar trebui si reactioneze in relatie cu ei. Parintilor li
se aduce la cunostintd explicit ca aceastd categorie de elevi primeste din partea cadrelor
didactice, pe cat posibil, un tratament aseminator cu al celorlalti elevi ai clasei si o
programa adecvata tipului lor de deficiente. Consilierul scolar prezinta cele mai intalnite
diagnostice, le vorbeste clar si deschis, le rispunde la intrebari si le prezinta legislatia in
domeniu si contactele utile.

ACTIVITATE 2: Suisuri si coborasuri

Activitatea ,,Suisuri si coborasuri” consta in desenarea pe o foaie a celor doua
cuvinte. Suisurile reprezintd evenimentele fericite din viata copilului dumneavoastra
(serbari scolare, excursii, festivititi de inceput de an scolar/ sfarsit de an scolar etc.), iar
coborasurile evenimente mai putin plicute. Marcati aceste evenimente cu titluri/ idei
principale/ cuvinte- cheie / perioada de timp in care s-au petrecut. Fiecare pirinte este
invitat si prezinte, folosind cele trei tipuri de limbaj: verbal, nonverbal si paraverbal.
Unii périnti se vor descurca, insa altii vor intdmpina dificultati. Parintii sunt astfel pusi
in situatia elevilor si inteleg mai bine rolurile acestora in sala de clasa. Se insistd pe faptul
ca elevii trebuie sa se ajute reciproc, si se incurajeze intre ei, sa evite barierele in
comunicare, discrimindrile, temerile care conduc la conflicte. Profesorul insistd pe
integrarea elevilor CES in colectivul clasei, si ei trebuie valorizati, ajutati si pe faptul ci
impreund putem sa ii ajutdm sa progreseze.

ACTIVITATE 3 : Vizionarea filmului ,,Stelute pe pAimant”.

Parintii vizioneaza filmul ,Stelute pe pamant”. Acest film este o marturie
impotriva unui sistem economic si educational care indeamnd la competitivitate si
standardizare. Ishan, un copil de doar 9 ani, dislexic, este acest copil care transforma
orice fairama de timp liber in poveste. Visitorul Ishan este trimis la internat, iar un
profesor de arta mai neobisnuit incearcd si-si ajute elevul inventiv si-si descopere
adevarata identitate.

Parintii descopera prin intermediul acestui film ci este necesar sa facem apel la
toate deprinderile unei persoane pentru a gisi alternative, resurse si solutii creative la
dificultatile cu care de confruntd un elev cu CES. Parintii au inteles ci fiecare copil este
unic, ca si elevii aflati in situatii emotionale vulnerabile merita toata atentia noastra.
ACTIVITATE 4: ,Eu spun, tu spui, copilul finalizeaza”

Parintele si copilul vor forma o pereche. Dirigintele va transmite verbal si

paraverbal neutru un mesaj citre parinti, fiecare parinte il va transmite verbal si
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paraverbal personalizat copilului, copilul va rispunde nonverbal / printr-un desen sau
simbol cu ceea ce simte cu privire la subiect. De exemplu: Este bine si avem prieteni?
Este bine sa avem un comportament violent?

La final, profesorul discuti cu toti parintii. In functie de disponibilitatea
parintelui, dirigintele poate vorbi sincer, obiectiv cu el despre ce rezultate are
deocamdatd copilul si cum pot fi acestea imbunatatite, trasind teme pentru acasi
parintilor: sa petreaca cit mai mult timp impreund cu cel mic, sd ii arate
afectiune/apreciere, si ii explice problemele din familie pe intelesul siu, si comunice
deschis, sa il implice pe copil in activitati diverse. Relatia familie — scoald determini
viitorul unui astfel de copil. Asa ci, dacd parintele pastreaza siptaimanal legitura cu
dirigintele si este dispus si asculte, nu doar din politete, sfaturile primite si sd citeasca
materialele propuse, vor apiarea si progrese.

ACTIVITATEA 5:,,Cum sunt eu si nu sunt restul?”

Elevii raspund la intrebarea ,,Cum sunt eu si nu sunt restul?”. Pe urmai, ii
intreaba cum se descurca la ore si daca toti reusesc sd facd fata cerintelor educationale.
Profesorul se opreste la cazul unui copil dislexic. Propune parintilor un exercitiu prin
care si giseasca solutii pentru a-1 ajuta pe acest elev — ce face fiecare profesor la clasa, ce
propuneri au pentru diriginte / colegi / parinti.

CONCLUZII

Existenta copiilor cu CES este o realitate permanentd, scoala trebuie sa se
adapteze si sa ofere un mediu de invatare incluziv in care toti copiii sd aibd posibilitatea
sd se dezvolte. Pentru aceasta este necesar ca scoala si creeze parteneriate educationale cu
personal specializat, cu centrele de resurse si asistentd educationald, ca profesorii din
scoli sd devina ei insisi agenti ai educatiei incluzive si nu in ultimul rind o colaborare
mai stransa cu parintii.

Activitatile acestui proiect au vizat faptul ca atitudinile discriminatorii in mediul
educational aduc prejudicii copiilor si societatii. Este fundamental si ne acceptam unii pe
ceilalti, sa promovam atitudine pozitive atat de necesare unei societati armonioase si

pacifiste.
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Rolul icoanei in viata credinciosilor

PROF. STOICA ELENA
SCOALA GIMNAZIALA COMUNA PANATAU

Icoana. Generalitati

[coana este un obiect de cult specific Bisericii Ortodoxe, o ipostaziere de
cunoastere a lui Dumnezeu, care de-a lungul timpului - gratie revelatiilor credinciosilor
si gandului teologic — a cdpdtat numeroase atribute sugestive pentru legitura om -
divinitate, fiind deseori metaforizatd drept rdscruce intre vizibil si invizibil, fereastrd spre cer,
fereastrd spre Absolut, oglindd epifanicd, temei al dogmei hristologice, suport al efectelor
taumaturgice, culoar al contemplatiei rugdtoare®, definiri reprezentative pentru expresia
credintei si a adevarului revelat in Biserica.

Icoana este vazuta ca o intrupare a Cuvantului prin imagine, cici mesajul divin
se adreseaza tuturor cailor de cunoastere a omului (vederii, auzului, inimii, puterii de
intelegere, judecitii, ratiunii) prin care acesta si cunoasci Adevirul nefragmentat.
Apostolii — care L-au vazut si L-au atins pe lisus — au propoviduit Adevirul, dand lumii
cuvintele de invatitura auzite si imaginile cu Chipul Sfant vizut, pentru acei care vor sa
simta puterea timaduitoare. Prin urmare, icoana a apirut in epoca apostolica, dovada
fiind cuvantul patriarhului Nikifor al Constantinopolului, care a aritat ca: ,A zugravi si a
vedea in icoanad pe Hristos nu a inceput cu noi, nici cu generatia noastra, nici nu este
vreo noua nascocire. Pictarea icoanei este autoritatea timpului, ea este de aceeasi varsta

cu propovaduirea evanghelicd. Aceste sfinte icoane au aparut de la inceput impreuna cu

8 Leonid USPENSKY, T eologia icoanei in Biserica ortodoxi, (Edife electronica), Apologeticum, 2006,
p. 3.
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credinta si au inflorit impreuna cu ea. Ele sunt o lucrare a apostolilor, pecetluitd de
parinti™.

Icoana este un obiect sfintit, realizat dupa criterii precise, stabilite de doctrina
Bisericii ortodoxe. Ea este reprezentarea unui chip sfint si se fundamenteazi pe
Intruparea Logosului dumnezeiesc si pe nevoia palpabili, de concretizare a omului, cici
omul simte nevoia de receptare a mesajului divin prin imagine, prin culoare - prin vizual.
De aceea, pictorul de icoane nu se reprezintd pe sine in creatia mainilor sale, ci reda
invatitura Bisericii prin iluminarea interioara proprie. Pentru a picta icoane, pictorul

trebuie sa primeasca Lumina divina, motiv pentru care inainte de inceperea unei noi

picturi, acesta rosteste urmdroarea rugaciune:

»Tu, Doamne Dumnezeule, Stipane a toate, lumineazd si indrepteazd sufletul, inima §i mintea robului
Tduw; cdlduzeste-mi mdinile ca sd pot infdtisa cum se cuvine, in mod desdvdrsit chipul Tdu, al Sfintei Tale

Maici si pe cele ale tuturor sfintilor pentru slava, bucuria si infrumusetarea Sfintei Tale Biserici.”

Asadar, Icoana este unul dintre aspectele Revelatiei divine si principala cale de

comunicare cu Dumnezeu, la nivel spiritual, si cu Biserica, la nivel fizic.

L.1.1. Scurtd istorie iconograficd. Prima icoand

Pentru activitatea Sa pamanteana, Mantuitorul a luat chip omenesc, prin urmare
Dumnezeu nu se mai afla undeva in necunoscut, ci ,a coborat intre noi, ficAndu-Se
asemenea oamenilor, si la infitisare aflandu-Se ca un om”°.

Biserica Ortodoxa afirma ci exista doud icoane din timpul vietii pamantesti ale
Fiului lui Dumnezeu. Prima icoand ,a Domnului Hristos este cea trimisa regelui Abgar al

Edesei”.!! Regele suferea de lepri. Auzind de invititura cea dumnezeiasci a

Mantuitorului, a trimis pe Anania la lisus cu rugimintea de a veni si-1 timaduiasca.

° L. USPENSKY, Teologia icoanei in Biserica ortodoxd, p,4.
19 Michel QUENOT, Icoana fereastrd spre Absolut, Editura Enciclopedici, Bucuregti, 1993, p.5.

1 petroniu FLOREA, Icoana Ortodoxd, Editura Episcopiei Ortodoxe Romane a Oradei, Bihorului,
Salajului, 2002, p.8
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Anania L-a gisit pe Mantuitorul inconjurat de o multime de oameni, astfel ca,
neajungand la El, a incercat si-I facd un portret — cici Anania (Hannan) era pictor. A
urcat pe o piatra si a trudit la pictarea portretului Sfant, dar nu a reusit sa-1 finalizeze ,din
pricina slavei negriite a chipului Siu, care se schimba mereu sub puterea harului”.!?

Mantuitorul a vazut cd Anania nu putea sa termine portretul, a cerut apa, s-a
spalat pe fata si s-a sters cu un stergar, pe care a rimas imprimat chipul Siau Sfant. L-a dat
lui Anania, sa-1 duci regelui, promitand ca va trimite un apostol si-1 timaduiasca pe
regele din Edesa. Abgar a primit stergarul cu chipul Mantuitorului si indata s-a vindecat
de lepra, insd i-au ramas niste urme ale bolii. Mai tarziu, lisus a trimis pe Sfantul Apostol
Tadeu la rege, astfel ca Abgar a fost total lecuit. Din acel moment, regele Abgar a pus
deasupra portilor cetatii acel stergar, ca sa fie in vazul tuturor, pentru a-i convinge pe
oamenii sai de puterea Sfanta a Mantuitorului.

Un urmas al lui Abgar a scos Chipul Mantuitorului de deasupra portii si s-a
intors la paganism. Cand a auzit episcopul cetatii ca chipul lui lisus a fost inlaturat, 1-a
luat si 1-a zidit pentru a-1 proteja. L-a scos din zid abia dupa moartea regelui pagan si a
constatat cd imaginea nu a fost deteriorati, ci chiar s-a imprimat pe fata interna a tiglei
unde fusese ascuns stergarul.

A existat si a doua icoanda a Mantuitorului care provine din timpul vietii
pamantesti a Mantuitorului, dupa cum afirma Biserica Ortodoxd, cunoscutd ca Icoana
Veronicai. Aceasta era o femeie cireia i s-a facut mila de Domnul Hristos cind mergea
spre Golgota si care i-a sters fata cu un stergar, raimanand imaginea Chipului Sfant pe

sergarul alb. Aceastd icoanid a fost denumitid de Biserica Ortodoxd nefdcutd de mdnd

omeneascd (aheiropoiitos)’3

Dorind sa imprime in istorie existenta ca om pamantean a Mantuitorului Iisus

Hristos, Sfantul Evanghelist Luca — medic si pictor in acele vremuri - a infitisat in

121 eonid USPENSKY, Teologia icoanei, Anastasia, Bucuresti, 1994, p.220.

13 Petroniu FLOREA, Icoana Ortodoxd, Editura Episcopiei Ortodoxe Romane a Oradei, Bihorului,
Salajului, 2002, p.10
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imagini Chipul Sfant asa cum le lisasera cei ce le-au vdzut de la inceput (Luca, 1,1-2)',
Desigur ca tot Sfantul Evanghelist Luca a ldsat posteritatii mai multe icoane ale Maicii
Domnului cu Pruncul lisus in brate, dupd cum aminteste Sfanta Traditie. Istoricul
bizantin Teodor Anagnostul spune ca a fost adusa la Constantinopol (in sec al VI-lea) o
icoana a Maicii Domnului pictata de Sfantul Evanghelist Luca, iar Sfantul Gherman,
patriarhul Constantinopolului (715-730), vorbeste despre o icoana a Fecioarei Maria
pictata tot de Sfantul Evanghelist Luca, dar care se afla la Roma.

Icoanele pictate de Sfantul Evanghelist Luca au constituit, de-a lungul veacurilor,
modelele dupa care s-au reprodus icoanele cu chipul Mantuitorului sau cu chipul Maicii
Domnului. Prin urmare, perioada apostolica a reprezentat baza cuvantului si a imaginii
din icoane, caci revelatia s-a format din nedespartirea cuvantului de imagine, astfel ci
oamenii au primit si vor primi pana la sfarsitul veacurilor mesajul crestin neintinat, dat

de chipul cel nevizut al dumnezeirii — ,ca izvor al tuturor chipurilor omenesti”!>.

14 p_FLOREA, Icoana Ortodoxd, p-11.
15 P FLOREA, Icoana Ortodoxd, p-12.
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Familia - prima scoala a vietii

prof. inv. primar Chichioacd Emanuela

Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Romanescu” Dorohoi

,Copildria nu este niciodatd o etapd blandd, netedd, regulatd. Ea se compune dintr-un sir

de conflicte, de contradictii, de izbucniri ancestrale in mijlocul celor mai autentice progrese”

(Zazzo, R.). Cand insi copilul creste si se dezvoltd in conditii armonioase, favorabile lui,
el isi dezvolta un echilibru stabil atit cu sine insusi, cit si cu mediul ambiant.

Parintii, educatorii, scoala si societatea, in general, sunt mijloace importante de
educatie si instructie in pregatirea copilului pentru viata. Printre problemele importante
ale inviatamantului in aceastd etapa de schimbare si modernizare rapida se giseste si cea
vizand parteneriatul cu alti factori educationali, intre care familia ocupa un loc
privilegiat. Familia, prima scoala a vietii este cea care ofera copiilor primele cunostinte,
primele deprinderi, dar si primele modele comportamentale, echivalentul psiho-afectiv-
stimulativ necesar debutului socio-familial.

Multi parinti cred ci odatd ce copiii lor au trecut pragul scolii, rolul lor in educatia
acestora scade, daca nu dispare. Dimpotrivd, acum efortul lor se dubleaza si de felul in
care se implicad de la inceput in viata scolara a copilului, vor depinde si rezultatele
acestuia.

Bucuria de a avea copii trebuie s-o legam de datoria de a-i forma ca oameni de
valoare. Atmosfera calda, de intelegere in familie reconforteazi climatul necesar pentru
munca intelectuald. Lipsa de intelegere, exigenta prea mare, didiceala si severitatea au
efecte ddunatoare asupra copilului, mai ales in perioada in care materia de studiat se
aglomereaza in timpul testelor, cand si starea de oboseala se instaleaza. De datoria
parintilor este de a-i ajuta pe copii, acestia putand invita de la parinti cum pot si cum
trebuie sa invete, cum sa-si pregiteasca lectiile, cum sa-si organizeze munca, viata,
timpul liber.

Nu trebuie si obligdm copilul la prea multe activitati, ca sd nu ajunga la prea putine.

Sa invatam copilul nu numai sa execute, ci sa si hotarasca. Daca vrei si asiguri copilului o
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viata usoara, nu-l scuti de greutati. De mic, copilul trebuie si stie ce este bine si ce este
rau in comportarea sa si a celorlalti copii.

Relatiile dintre membrii familiei se bazeaza pe afectiune, dar si pe respect,
cooperare, protectie, incredere.

Sunt unii parinti care, din prea multa dragoste fac greseli in educarea copiilor. Sunt
prea grijulii, cautand sa-i rasfete, si-i protejeze. Acesti copii vor deveni fiecare, lipsiti de
intiativa, neascultatori, greu adaptabili la regulile vietii sociale.

Copiii, ai cdror parinti sunt prea duri, prea exigenti, vor avea permanent teama in
suflet. Alti parinti gresec prin faptul ca schimba frecvent atitudinea fata de copil, cand
prea severi, cand prea ingiduitori. In astfel de cazuri, copiii vor fi nelimuriti, nehotarati
cu privire la ceea ce e bine sau rau, avind o comportare neechilibrata si oscilanta,
nestiind ce atitudine sd ia in diferite ocazii. Sunt cazuri in care parintii doresc si-si
realizeze visele neimplinite prin copiii lor, obligindu-i sa ia lectii de muzicé, de limbi
straine, sd studieze fel de fel de discipline, si facd un anumit sport. Aceste eforturi
sfarsesc cu oboseald, nemultumire, neincredere in fortele proprii ducand chiar la
obtinerea unor rezultate slabe. O alta mare greseald este lipsa de supraveghere,
dezinteresul, indiferenta fata de ceea ce face si gindeste copilul, ducand la pierderea lui
de sub control, acesta devenind un copil problema din punct de vedere social.

Sunt situatii in care apar bariere de comunicare intre cadrele didactice si parinti. In
multe cazuri profesorii considera ci parintii nu acorda suficienta atentie copiilor lor ( de
obicei parintii elevilor cu note bune si comportament exemplar raspund solicitirilor
scolii) sau parintii cred ca profesorii sunt prea distanti si nu se implica suficient si astfel
rezulti o colaborare scoali - familie pur formali. In fapt, parintii poarta responsabilitatea
fundamentald a educatiei copilului, iar scoala ii sprijind in acest demers. Astfel, parintii
sunt clientii scolii, iar elevii consumatorii, fapt care trebuie si determine un parteneriat
autentic intre dascil si familie.

Ideal ar fi ca viitorii dascali sd primeasca in timpul formarii lor profesionale o

pregatire in materie de relatie cu parintii, iar parintii si fie pregatiti pentru a juca rolul
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lor educativ si de ce nu, cu initiative fatd de scoala.

Copilul traieste un sentiment de mandrie atunci cand périntii sai se implicd in
activititile scolii sau ii sprijind in realizarea sarcinilor de invitare. In mod sigur aceste
fapte au ecouri pozitive in formarea personalititii copilului, in constiinta lui. Ca urmare
isi va respecta mai mult parintii, va invata sa aprecieze munca celorlalti, ii va fi asigurat
succesul scolar. Ddruirea, tineretea, experienta, profesionalismul, puterea, curajul,
interesul, dedicarea, perseverenta, implicarea, sensibilitatea sunt cateva din calititile si in
acelasi timp valorile unui mare pedagog care, prin implicarea eficientd a parintilor in
dezvoltarea intelectuala a copiilor, asigura o educatie de calitate. Colaborarea eficienta
scoald - familie reprezintd o reusita a procesului educational.

Familia exercitd o influenta deosebit de adanca asupra copiilor. O mare parte despre
cunostintele despre naturd, societate, deprinderile igienice, obisnuintele de
comportament, elevul le datoreaza educatiei primite in familie. Rolul familiei este foarte
important in dezvoltarea copilului din punct de vedere fizic, intelectual, moral estetic,
s.a.. Ca prim factor educativ, familia oferd copilului aproximativ 90% din cunostintele
uzuale (despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiectelor casnice), familia este cea
care ar trebui sa dezvolte spiritul de observatie, memoria si gandirea copiilor. Copilul
obtine rezultatele scolare in functie de modul in care parintii se implicd in procesul de
invatare. Parintii trebuie sa asigure copilului cele necesare studiului, trebuie si-si ajute
copilul la invataturd. Acest ajutor trebuie insa limitat la o indrumare sau sprijin, nefiind
indicat si se efectueze tema copilului. Cu timpul, périntii se vor limita la controlarea
temei de acasa si a carnetului de note. Deci, atitudinea parintilor trebuie sa fie una de
mijloc: sa nu-l ajute prea mult pe copil, dar nici sd ajunga sd nu se intereseze deloc de
rezultatele acestuia.

Tot in familie se formeazi cele mai importante deprinderi de comportament:
respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudini, ordinea,
cumpdtarea, grija fatd de unele lucruri incredintate. Toate acestea reprezintd de fapt

)

ilustrarea cunoscutei expresii ,a avea cei sapte ani de-acasd”. Un elev firi ,cei sapte ani de
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acasd” va crea mereu probleme chiar si ca viitor adult. Aici trebuie reamintit ci, in
general, elevii nu primesc in cadrul scolii nici un exemplu sau sfat negativ, toate acestea
influentandu-1 in afara scolii. Din cele 24 de ore ale unei zile, elevul este la scoald 4 - 5
ore, de restul timpului fiind responsabila familia elevului. Uneori périntii uitd cd trebuie
sa faca front comun cu profesorii, deoarece si unii si altii nu doresc decat dezvoltarea
armonioasd a elevului, educarea si imbogitirea cunostintelor acestuia. A fi parinte este
ceva inndscut, acest sentiment aflindu-se in noi in stare latenta. Se intampla totusi ca
ceea ce considera parintii a fi 0 masura corectd pentru copilul lor intr-o anumita situatie,
sa nu fie tocmai ceea ce are nevoie copilul in acel moment. De aici apar conflictele,
rupturile dintre membrii familiei, renuntarea la interventii din partea parintilor care
sunt depasiti de situatie.

Invitatorul este cel care trebuie s cunoasci ce relatii existi in sanul familiei si mai
precis si-i cunoascd bine pe parinti pentru a putea indeplini rolul de educator ,,al
educatorilor”.
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Chestionar privind perceptia parintilor,asupra

activitatilor de invatare online

Autor, prof. Firatoiu Alina-Daiana
Scoala Gimnaziala Prof. Paul Banica,Targoviste

Vi rugdm sd completati chestionarul de mai jos ,prin care ne dorim sd identificdm cdteva aspecte privind

activitatea de invdtare online*

1. . Pe perioada suspenddrii cursurilor ,copilul dumneavoastrd a participat la activitdtile
online initiate de invdtator?

Dala toate
Da,partial
Nu,nu a fost interesat

Nu ,nu a beneficiat de resurse materiale

2. Ati fost informat de invdtdtor cu privire la organizarea timpului dedicat activitatilor
online ale copilului ?

Da
Nu
3. Care credeti cd sunt beneficiileinvdtdrii online ?
Dezvoltarea abilitdtilor digitale
Dezvoltarea interesului,implicarea elevului in activitdtile online
Responsabilizarea elevilor in legdturd cu propria invdtare
4. Volumul saricinilor primite de cdtre elevi a fost ...
Foarte mare
Mare
Potrivit
Mic

5. In care din situatiile de mai jos se afld copilul dumneavoastrd,referitor la resursele
tehnologice necesare ?




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

Copilul dispune de resurse tehnologice (laptop,tabletd,smartphone )
Copilul nu dispune de resurse tehnologice
6. In conditiile in care copilul dumneavoastrd se confruntd cu probleme de nivel emotional

sau cu probleme legate de intelegerea continuturilor lectiilor ,ar avea posibilitatea sd
apeleze la ajutorul invdtatorului ?

Da

In micd mdsurd

Nu

7. Considerati cd ,dupd reintoarcerea la scoald,ar fi util ca invdtarea online sd ramand
posibild in anumite situatiii ?

Da

S

Ce sugestii puteti oferi pentru creseterea calitdtii actului educativ desfdsuratin online?
9. Copilul meu este in clasa...

all -a

alll-a

alV-a

aV-a

aVl-a

aVll-a

aVlll-a

10. Mediulin care se afld scoala

Urban

Rural
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Cum ajutam copiii la teme ?
Frunzi Aurelia

Scoala Gimnaziald Nr. 1 Sivita, Com. Tulucesti, Jud. Galati

Toate cartile de specialitate vorbesc despre relatia scoald-parinte in educarea si
formarea copilului ce trebuie sa devind un adult apt de a se integra in societate. E
important ca parintele sa fie implicat activ in educarea copilului, iar aceastd implicare
activa presupune o intreagd lista de activititi: participarea la sedintele cu parintii,
comunicarea cu invatatorul/dirigintele si celelalte cadre didactice, participarea la
activitatile organizate de scoald, sprijinirea copilului in ceea ce priveste participarea la
activitati scolare si extrascolare si nu in ultimul rand, verificarea si ajutarea copilului la
teme.

Temele reprezinta o continuare a procesului didactic din clasa, iar parintele este
extensia cadrului didactic. Prin ajutorul acordat copilului la teme, parintele este ce care
devine indrumator si evaluator. Atunci cand parintele este implicat activ in procesul de
realizare a temelor, copilul se descurcd mai bine la scoala.

Dar ce inseamna aceastd implicare activa? Multi périnti inteleg gresit termenul.
Multi parinti, din dorinta de a trimite teme perfecte, se implicd poate chiar prea...activ.
A te implica activ nu inseamna a face temele copilului, nu inseamni a da raspunsuri, ci a
invita copilul sa caute raspunsuri. Un parinte implicat in procesul de realizare a temelor
este un pdrinte care stie cum sa isi indrume copilul, care il invatd unde sa caute
raspunsuri, cum si le caute...il invata sa invete.

Cum inveti copilul si invete? In randurile ce urmeazi, voi expune citeva sfaturi
pentru parinti astfel incat ajutorul acordat copilului la efectuarea temelor s fie unul in

beneficiul copilului si nu in defavoarea lui.

1. Pastreaza legatura cu invatatorul/profesorul. Nimeni nu s-a niscut invatat,
copiii s-au schimbat, metodele de predare s-au schimbat, iar regula ,,pe vremea
mea asa am invatat” nu poate fi aplicati. La orele de consiliere sau chiar la
sedintele cu parintii nu ezita si intrebi despre cum poti ajuta copilul la teme. In
felul acesta vei afla despre metodele folosite de cadrul didactic la clasa si le vei
putea continua cu succes acasa.

2. Adapteaza-te nivelului copilului. Nu-ti propune performante de olimpiade.
Fiecare copil e diferit, fiecare copil are ritmul siu. Gaseste acele metode care il fac
sa se simta confortabil. Temele nu trebuie si fie o pedeapsa, ci o plicere atat
pentru copil, cat si pentru parinte, ele fiind si un mod de a petrece timp
impreuna.

3. Creeazi un mediu pliacut. In niciun caz, cu televizor sau muzici pe fundal, in
niciun caz cu persoane galagioase in camera. Asigura-te ca este suficientd lumina

naturald in camer4, ci ora la care se fac temele nu e prea tarzie astfel incat copilul
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sa nu fie prea obosit, camera si fie suficient aerisita si, poate cel mai important,
orice forma de distragere a atentiei sa fie inlaturata.

4. Stabiliti un program si un plan de munca. Este important sa stabiliti
impreund cu copilul un program zilnic pe care sa il respectati. Sunt copii care se
pot concentra mai bine dupa o perioadi de joacd sau de relaxare, altii imediat ce
au ajuns acasa de la scoala. De asemenea, planificati ordinea efectuirii temelor in
functie de orarul de a doua zi. Temele la disciplinele ce presupun un efort
intelectual mai mare se fac primele.

5. Asigurati-va ca isi vor face singuri temele. Temele trebuie ficute de copii si
nu de parinti. Din dorinta de a trimite teme perfecte la scoald, parintii comit
greseala de a ajuta mai mult decat necesar. {i puteti indruma, le puteti da exemple,
ii puteti supraveghea, dar nu scrieti in locul lor.

6. Invatati-i si se autoevalueze. Nu rupeti foile atunci cand gresesc. Stiu..toti am
trait experienta ruperii foii cu tema. Lasati-i sd vadd unde au gresit, si analizeze
greselile. E indicat ca la anumite perioade de timp si se uite pe temele anterioare
pentru a-si observa evolutia. Rupandu-le foaia din caiet si punandu-i si scrie din
nou, ei vor avea constant teme perfecte si astfel nu isi vor putea urmari evolutia.

7. Motivati copilul. Nu scoateti in evidentd doar greselile, ci si punctele forte.

Laudati-i, apreciati-le efortul. Aritati-le ca sunteti mandri de reusitele lor.

Nu uitati ca temele pot genera cu usurinta frustrari si ingrijorari in randul copiilor.
Nu ii comparati cu ceilalti copii, nu uitati cd fiecare copil are propriul siu ritm de
dezvoltare si nu va implicati excesiv in efectuarea temelor. Si cel mai important aspect pe
care orice parinte de scolar ar trebui si il aiba in vedere este EVOLUTIA si nu

perfetiuneal!
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SUCCESUL UNUI ELEV ARE IN SPATE
SUSTINEREA SI IMPLICAREA FAMILIEI

Profesor:GEORGEVICI ANISOARA
Liceul Tehnologic ,,CLISURA DUNARII'"Moldova-Noua

Niciodatd familia nu a fost mai solicitatd si rolul sdu nu a fost

niciodatd atdt de mare ca azi” - Boutin §si During, 1994.

Factorii de bazi care ajuti copilul in desavarsirea propriei educatii sunt scoala si
familia. Functia educativd a familiei constd in formarea priceperilor, deprinderilor de
viatd, sentimente. Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct de
vedere fizic, intelectual, moral si estetic. Scoala, alaturi de familie, influenteaza, prin
conditiile concrete in care se desfisoard procesul de invatimant, personalitatea copilului.
Scoala eficientd realizeaza un parteneriat cu elevul, prin valorizarea si respectarea
identitatii sale cu familia, prin recunoasterea importantei acesteia si atragerea in procesul
didactic si cu toate resursele educative ale societatii pe care le identificd si le foloseste
activ. Este nevoie a se dezvolta un nou concept care sd intareasca schimbarea in relatiile
scoala-familie. Acest concept este parteneriatul educational.

Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si colaborare in
sprijinul copilului la nivelul procesului educational. Acesta presupune o unitate de
cerinte, optiuni, decizii si actiuni educative intre factorii educationali.

Parteneriatul educational se realizeaza intre:

institutiile educatiei : familie, scoald si comunitate ;

agentii educationali : copil, parinti, profesori, specialisti in rezolvarea unor probleme
educationale ;

membrii ai comunitatii cu influentd asupra cresterii, educirii si dezvoltarii copilului
(medici, factori de decizie, reprezentanti ai bisericii, ai politiei) ;

influentele educative exercitate la anumite momente asupra copilului ;

programele de crestere, ingrijire si educare a copilului.

Parintii, copiii si comunitatile se influenteaza puternic unii pe altii. Mediul in care
trdiesc parintii poate sprijini sau devia vietile lor, poate determina multe dintre
valorile lor . De asemenea , périntii pot influenta comunitatea si pot contribui la
dezvoltarea valorilor comunitatii.Activitatea educativa ce se realizeazd in scoala nu
poate fi separatd, izolati de alte influente educative ce se exerciti asupra copilului.
Educatia este cea care desavarseste fiinta umana, educatia pe care copilul o primeste in
familie, in scoala si de la comunitate. Implicarea parintilor joacid un rol important in
cadrul interventiei scolare. Actiunile care implica parintii produc o schimbare in
ambientul familiei si cresc aspiratiile, atat ale parintilor pentru copiii lor, cat si ale

copiilor insisi. Ca prim factor educativ, familia ofera copilului aproximativ 90% din
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cunostintele uzuale ( despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiecte casnice),
familia este cea care ar trebui sia dezvolte spiritul de observatie, memoria si gandirea
copiilor. Copilul obtine rezultatele scolare in functie de modul in care parintii se implica
in procesul de invatare, asigurandu-i copilului cele necesare studiului.

Tot in familie se formeazi cele mai importante deprinderi de comportament :
respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudine, adici ,, cei sapte
ani de acasd ”. Uneori périntii uitd ci trebuie sd facd front comun cu profesorii, deoarece
si unii si altii nu doresc decat dezvoltarea armonioasa a elevului, educarea si imbogatirea
cunostintelor acestuia. Se intdmpla totusi ca ceea ce considera périntii a fi o mésura
corectd pentru copilul lor intr-o anumita situatie, sa nu fie tocmai ceea ce are nevoie
copilul in acel moment. De aici apar conflictele, rupturile dintre membrii familiei,
renuntarea la interventii din partea parintilor care sunt depisiti de situatie . Intre familie
si scoald trebuie sd existe o permanenta colaborare care se poate realiza prin vizite
reciproce , sedinte si lectorate cu parintii.

Un parteneriat familie — scoald este relatia cea mai profitabila pentru toti cei ce
participa la acest demers. Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va retine ca acelasi
subiect este copilul nostru si scolarul nostru.Cadrele didactice afla cum este fiecare copil,
in ce mod ajunge mai repede la succes, ce il intereseaza si-l1 pasioneaza, iar parintii vor
cunoaste in ce momente si-1 sustina pe scolar, in ce fel si-1 motiveze si si-1 ajute . Scoala
este institutia sociala in care se realizeazd educatia organizata a tinerei generatii . Ea este
factorul decisive si pentru formarea unui om apt si contribuie la dezvoltarea societatii, sa
ia parte activa la viata, sa fie pregatit pentru munca. Procesul de invatamant este cel care
confera scolii rolul decisiv in formarea omului. Menirea scolii nu este numai de a
inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci si de a stimula calitatea de om.
Parteneriatul educational se aplicd la nivelul tuturor acestor relatii. Colaborarea dintre
scoald si familie presupune o comunicare efectiva si eficienta, o unitate de cerinte si o
unitate de actiune cand este vorba de interesul copilului.

Implicarea parintilor in problemele scolii se referd la construirea unor relatii pozitive
intre familie si scoald . Colaborarea si cooperarea parintilor cu scoala sunt eficiente
ambilor factori. Dacé ne referim la optimizarea comunicarii intre profesori si parinti, se
iau in calcul:

calitatea celor doi poli ai colaborarii (profesori si parinti);

perceptiile fieciruia;

atitudinile care ii caracterizeazi;

caracteristicile institutiei scolare;

caracteristicile familiei;

modul de comunicare.

Implicarea parintilor in rezolvarea problemelor scolare si in sprijinirea procesului
instructiv-educativ are o serie de motivatii, dintre care enumeram : parintii isi cunosc
copiii si doresc sa ii descopere ca elevi, parintii au nevoie de informatii referitoare la
indeplinirea rolului de elev de citre copilul lor. Forme de colaborare a parintilor cu

scoala:
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prezenta la sedinte si lectorate ;

asistarea elevilor in efectuarea temelor ;

participarea la activitati cultural- artistice si sportive ;
organizarea unor expozitii, serbari, excursii ;
organizarea unui colt verde in scoali ;

atragerea unor fonduri pentru scoala ;

sustinerea bibliotecii prin donatii de carti.

O comunicare optimi invatitor/ diriginte/ familie are rolul de a actiona in mod
pozitiv asupra copilului si de a stopa comportamentele negative. De multe ori apar
dificultati de comunicare si de dezvoltare a relatiei scoala- familie. De aceea trebuie
cunoscuti factorii care favorizeaza dar si blocheaza o comunicare eficientd. Lipsa de
comunicare din partea uneia dintre ele afecteaza evolutia elevului, rezultatele scolare si
natura comportamentului.

Factori care favorizeazid comunicarea:

transmiterea informatiilor de catre invatitor/ diriginte intr-o forma accesibild pirintilor ;
evitarea analizarii critice sau blamarii parintelui ;

mediul ambiant de discutie sa fie plicut ;

capacitatea invatatorului de a mobiliza parintii sa comunice si sa le asculte problemele
evitarea subiectelor care privesc elevii problem4, se fac discutii individuale cu acestia;
rezolvarea problemelor copiilor, implicarea in gésirea unor solutii ;

sprijinirea, incurajarea parintilor pentru a schimba atitudinea negativa a elevului.

Exista doua teorii importante privind relatia scoald- familie : teoria profesionalismului si
teoria schimbului. Teoria profesionalismului considerd ca un element esential serviciul
facut altora, fird a se gandi la avantaje personale, avand drept criterii competenta, un cod
de etica profesionald. Teoria schimbului consideri actiunea umana in functie de un castig
personal , un salariu asigurat, o competitie restransa. Cooperarea cu familia poate fi un
test profesional si poate fi considerata ca ficind parte din datoria profesionala a
profesorului deoarece : parintii sunt parteneri ai scolii , eficacitatea invatamantului poate
fi ameliorata prin cooperarea intre scoala si familie, parintii sunt responsabili legali de
educatia copiilor. Atat parintii, cat si cadrele didactice beneficiaza de avantajele unei
astfel de colaboriri. Influentele pe care familia le exercita asupra copilului sunt directe
sau indirecte, determinand in mare masurd dezvoltarea personalitatii acestuia. Modelul
moral-civic propus de scoald ( comportament civilizat, demn, tolerant, bazat pe cinste ,
corectitudine) gdseste un rispuns pozitiv in familiile unde aceste valori sunt puse la loc
de cinste.

Parintii trebuie sa vada in scoald un prieten, un colaborator, un om adevirat care-i
poate ajuta prin atitudinea nepdartinitoare pe care trebuie si o afisim. Asadar, e o
sarcina a scolii sa identifice situatiile problema, din familiile copiilor, sa dirijeze pe cat
posibil strategiile educative in favoarea elevului si si constientizeze cd relatia de
colaborare scoali-familie este determinanta in educarea copiilor.

Una dintre cele mai importante preocupari ale familiei si un punct comun pe care

il are aceasta cu scoala este orientarea scolara si profesionala . Cei mai multi parinti sunt




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

bine intentionati in alegerea unei scoli pentru copilul lor . Dar , de multe ori, buna
intentie si buna credinta sunt tocmai sursele greselilor lor deoarece acestea nu tin loc de
competenta.

Greselile parintilor decurg uneori si din prea mare dragoste pe care o poarta
copiilor.

De aceea, intre familie si scoald trebuie si existe o permanenti colaborare . Un
parteneriat familie — scoala este relatia cea mai profitabild pentru toti cei ce participi la
acest demers.

Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va retine cd acelasi subiect este copilul
nostru si scolarul nostru. Cadrele didactice afla cum este fiecare copil, in ce mod ajunge
mai repede la succes,ce il intereseaza si il pasioneaza, iar parintii vor cunoaste in ce
momente si il sustina pe scolar, in ce fel sa-1 motiveze. Scoala este factorul decisiv pentru
formarea unui om apt sa contribuie la dezvoltarea societatii.

Procesul de invatamant este cel care confera scolii rolul decisiv in formarea omului.
Misiunea scolii este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ impus de
cerintele vietii sociale.

Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostiinte cat mai
mare, ci si de a stimula calitatea de om . Ora de dirigentie este cea in care ne putem
apleca asupra acestei laturi . In acesti ora se urmaireste valorificarea abilititilor de
interrelationare, de asumare a responsabilititii, de descoperire a propriilor aspiratii spre
formarea scolar si profesionala.

Se accentueazi azi ideea de a sprijini parintii si nu de a-i substitui.Se identifica tot
mai clar ideea unor interventii asupra familiei si deci, in primul rand, asupra parintilor
pentru a-i ajuta, forma si sustine in sarcinile lor educative .

»

BIBLIOGRAFIE SELECTIVA

1. Bunescu Ghe., Alecu G. , Badea D. - Educatia parintilor . Strategii si programe, E.D.P.,
Bucuresti,1997;

2. Ecaterina Adina Vrasmas — Consilierea si educatia parintilor , Editura Aramis, 2002;

3. Nica L., Topa L. — Colaborarea scolii cu familia elevilor de clasa I , E.D.P. , Bucuresti,
1974;

4. Stoian M. — Abecedarul parintilor, E.D.P., Bucuresti, 1972.




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

INFLUENTA MEDIULUI FAMILIAL ASUPRA
PROCESULUI DE DEZVOLTARE A COPILULUI

Prof. Gheorghe Cornelia Mirela
C. N. P. ,Stefan Velovan”, Craiova

Problema educatiei este abordata astazi in stransa legatura cu problematica
lumii contemporane, lume caracterizatd prin importante transformari, prin cerinte si
aspiratii specifice, prin schimbdri in toate domeniile.

Educatia trebuie sa se manifeste in permanenta ca o actiune unitara, coerentd,
iar implicarea acestui deziderat rezida in stransa legaturi dintre familie si mediul
educational. Acest lucru impune ca périntii sa fie parteneri egali in educatia copilului.

Un bun dobandit si mult apreciat, castigat de catre copil in primul rand in
familie este comportamentul moral ca rezultat al unui sistem de cerinte precise,
categorice dublat de un permanent respect pentru copilul care trebuie sa se simta iubit si
ocrotit .

In acceptiunea cea mai largi a termenului, copil bun reprezinta in fapt suma
trasaturilor pozitive structurate in dinamica comportamentului: sdirguintd, cinste,
initiativd creatoare, sociabilitate, politete, dispozitie de colaborare etc., dupd cum parinte bun
inseamna: rdbdare, calm, intelegere, un fond afectiv numitin termeni obisnuiti, dragoste fatd de
copil.

Cultivarea la copii a dragostei de bine, de adevar trebuie sa se desfasoare adaptat
varstei, ca un sistem referential. De asemenea, trebuie avute in vedere si unele
circumstante particulare, printre care cele mai de seama sunt imprejurarile concrete ale
fiecdrei masuri sau actiuni cu caracter educativ, considerarea educatiei ca un proces
neintrerupt, continuitatea fiindu-i asigurata prin influentele pe care le exercita
coabitarea, deprinderile, obiceiurile si intreaga comportare a tuturor membrilor grupului
familial. Cultivarea dragostei de bine, de adevar are nevoie, mai ales, de actiune si nu de
verbalism, de activitate si nu de dialog, de descoperirea virtutilor de citre copil si nu de
oferire a lor de citre parinti.

Apropierea copilului de bine (cu semnificatia de norma de comportare si nu de
ordin ce trebuie ascultat) constituie calea spre intelegerea binelui cu participare si cu
satisfactiile ce decurg.

Pentru a putea descoperi ,binele” care mai tarziu va deveni ,principialitate,
cinste, spirit de a-ti ajuta aproapele, criterii de evaluare a comportarii” este
necesar ca in grupul familial sa existe un cod de conduita bazat pe o egala respectare a
normelor atat de catre copii, cat si de catre parinti. Respectiv, cerand copiilor sa
actioneze intr-un anumit mod, parintii sa constituie modelul si imboldul in acea directie
si nu factor derutant.

Mediul familial este primul mediu educativ si socializator pe care il cunoaste

copilul si a carui influenta ii marcheaza esential dezvoltarea ca individ.
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Legatura copilului cu familia este, din aceastd cauza, extrem de puternica si—
din multe puncte de vedere — de neinlocuit.

Considerata in substantialitatea efectelor pe care le produce, familia
indeplineste importante functiuni in procesul general al integrarii copilului in

mediul social, fapt ce se reflectd asupra dezvoltarii sale:
- creeazd o dependentd absolutd a copilului de membrii microgrupului familial: din punct
de vedere fizic, psihic, material;
= datoritd profunzimii relatiilor de tip afectiv, impactul emotional pe care il exercitd este
maxim;
= familia oferd primele modele comportamentale, creeazd primele obisnuinte si deprinderi
(nu intotdeauna bine constientizate si nici intotdeauna pozitive in continut);

= familia creeazd o anumitd matrice existentiald, un stil comportamental care se imprimd
asupra intregii evolutii a individului si care va genera, de asemenea, rezistentd la
schimbdrile ulterioare care se impun;

= influenta educativd pe care o exercitd familia este implicitd, face parte integrantd din
viatd.

Educatia copiilor se realizeaza atat prin intermediul procesului instructiv-
educativ, cat si in cadrul activitatilor extrascolare, un rol important fiind detinut de
familie. Intre factorii educatiei, familia a fost si este considerata ca factor prioritar si
primordial deoarece, in ordinea fireasca a lucrurilor, educatia incepe in familie, unde se
formeaza "ceea ce este mai valoros pe lume — omul de caracter" —dupa cum spunea Loisel.
Familia isi aduce contributia in toate sectoarele educatiei, aici copilul ficandu-si
yucenicia” pentru viatd, cea morald raimanand insa esentiala prin substanta pe care i-o
imprima familia.

Rolul parintelui in existenta copilului este fundamental, dar numai in méasura in
care el gaseste forta si secretul de a lansa pe traiectoria vietii un individ rezistent,
puternic, adaptabil, echilibrat, bun si, prin aceasta, predispus la o anume fericire.

Parintele nu are dreptul si nu poate si se substituie copilului sau, pe care trebuie
sa-1 perceapa de la bun inceput ca pe o fiinta autonom4, rolul sau fiind acela de a-i facilita,
stimula si consolida manifestarea autonomiei si eficientei sale umane.

Se spune ci ,profesia” de parinte este una din cele mai vechi profesii care se practica de
catre toti membrii comunitatii, insd putini sunt cei care se straduiesc s-o invete
sistematic, sd-si pund probleme si sa incerce si le rezolve la nivelul perioadei actuale.

Pentru o buna educatie a copilului este necesara conlucrarea familiei cu scoala.

Premisa de la care trebuie sa porneasci aceasta colaborare este unitatea,
comunicarea, continuitatea si competenta in munca educativa. O cunoastere suficienta a
ambelor pirti este datd de o apropiere cu dublu sens familie - scoald, scoala - familie,
apropiere care si corespunda interesului celor doui institutii: educatia pentru viata a
copiilor.

Stabilirea unui program comun de educatie in scoala si in familie, fixarea unor
sarcini ale educatiei in familie care si sustind, sd intareasca si sd intregeascd munca
educativa din scoald sunt conditii de asigurare a unei unitati de vederi a scolii si a familiei.
De retinut ca: faptele de astazi ale copiilor reprezinta o prefigurare certa a celor de maine;

deprinderile si convingerile ,creionate” acum constituie baza modului de actiune in viitor;
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atitudinile si comportamentele adultilor cu care vin in contact (indeosebi ale parintilor)
vor fi primele modele copiate cu fidelitate de citre copii.

In vederea educirii copilului, sunt necesare si importante anumite cunostinte si
calititi pe care parintii trebuie sa le dovedeasca, ca de exemplu: pricepere, simtul
raspunderii, sanatate fizica si psihica etc.

Prin investigatia psihicd a copilului sdu parintele va descoperi imensul lor
potential si apoi de a-1 valorifica in opera de formare a unei personalitati de succes.
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COLABORAREA DINTRE INVATATOR SI
FAMILIE

Profesor GHERASE LUMINITA-CARMEN
Scoala Gimnaziald Nr. 16 "M.I.Dobrogianu” Constanta

Fiecare invitator, profesor si mai ales diriginte trebuie s stie ca parintii sunt in
mod necesar parteneri. Indiferent de competentele lor educationale, de situatia lor
materiald si sociald, ei sunt extrem de importanti pentru copil.

Parintii isi cunosc cel mai bine copilul, ei I-au urmarit cum a crescut, cunosc
detalii referitoare la perioada copilariei mici si stiu cite momente dificile au trecut
impreund. Parintii merita si fie respectati pentru faptul cd detin cele mai multe idei
despre copilul lor si I-au crescut fiind martorii evenimentelor principale ale vietii lui. Ei
se ingrijesc de copiii lor si doresc ca acestia si atingd maximum de potential. Pentru
fiecare parinte copilul sidu este minunat, fie cd o spune, fie ca nu o spune. El este puntea
de legitura cu viitorul si trecutul si de aceea este o piatra pretioasa a fiecarei familii,
indiferent de nivelul socio-cultural al acesteia. Parintii fac sacrificii pentru copiii lor:
nopti nedormite, alergatura, investitii etc. Ei vor ca urmasii lor si fie printre primii,
pentru ca doresc astfel sa-i vada realizati si integrati in societate, pe pozitii bune.

Cercetirile au aritat ca rata invatarii creste si ca invatarea se mentine mai mult
in sprijinirea invatarii prin diverse activitati acasa. Dacd parintii participa la programul
educational initiat de scoald, ei vor fi mai buni educatori pentru ceilalti copii ai lor.
Studiile au aratat cd parintii generalizeaza implicarea lor si la ceilalti copii ai familiei.
Astfel, daca ne ocupam de un copil, acesta se va dezvolta, dar dacd ajutam parintii s-ar
putea dezvolta intreaga familie. Daca vom sti si implicim parintii in activitatiile
noastre educative, ei vor sprijini si vor intari fiecare component viitor al familiei.

Activitatea cu pdrintii ca parteneri, pentru a asigura dezvoltarea copilului in
programul educativ al scolii poate deveni un bun start pentru a crea périntilor respect
de sine si incredere in competentele lor parentale. Cu alte cuvinte ei pot deveni astfel
parinti mai buni. Copilul are nevoie de o ambianta caldd, dar si de reguli carora si li se
conformeze, stabilite de comun acord cu parintii.Un control excesiv sau insuficient
creeazd dificultiti in adaptarea copilului. Péarintele ostil si autoritar creazi copilului o
supunere fortatd, pasiv-agresiva. Astfel, el triieste in tensiune si se simte respins, este
mai putin prietenos si spontan, se simte inferior si se va dezvolta fata de adulti, avand
tendinta de a se autopedepsi. Pirintele ostil si cu control insuficient asupra copilului -
genul de périnte ce frecvent incurajeazai la acesta din urma impulsivitatea si conduitele
dezordonate (cazul familiilor delicventelor juvenile), ajung mediocri, inadaptati la
cerintele scolare. Relatiile dintre familie (dintre périnti si copii si cele dintre périnti ) au
consecinte majore in formarea personalitatii copilului. Tensiunile, certurile din familie
sunt traumatizante el. Trdind repetat si intens in aceste tensiuni, trebuinta de

securitate a tandrului nu este satisficuta, iar personalitatea lui se va cristaliza
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dizarmonic, fapt ce ii va afecta evolutia scolara. Suferinta morala se reflectd in conduita
scolard, determinand aparitia apatiei, a dezinteresului fatd de invataturd. Climatul
afectiv joacd un rol considerabil in cazul elevilor emotivi, tulburarile afective
asociindu-se cu dificultatile de adaptare. Ambianta familiala este hotiratoare pentru
modul in care copilul isi fundamenteaza conceptia generald despre lume si viatd si
pentru formarea personalitatii sale. Modul de a fi al périntilor, felul de a gandi, de a-si
exprima trairile ,vor servi drept model pentru copil.

Périntii isi pot vedea propriul copil intr-un mod deosebit. Ei pot aprecia mai
bine care ii sunt abilititile, aptitudinile, problemele si posibilitatile de rezolvare a
diferitelor cerinte speciale sau nespeciale in procesul dezvoltarii.

Prin activitatea in parteneriat cu parintii, educatorul, profesorul, isi asigurd un
sprijin in propria lui activitate: prin informatiile primite, prin discutii si decizii comune,
prin voluntariat si cooperare. Copiii invata si ei din acest parteneriat faptul cd parintii
sunt o parte importanta aeducatiei lor. Este un prilej de rezolvare creativa a conflictului
intre generatii si de constituire 2 premiselor creative de rezolvare a lui. Ajungand
parintii s fie mai implicati in dezvoltarea copiiloc. mai tarziu, acestia devin tot mai
obiectivi si mai stimulativi, in acest fel putindu-se intari interactiunile si relatiile dintre
parinti si relatiile dintre parinti si copii.

Realizind o comunicare si cooperare reala cu parintii, scoala pune bazele unei
unitati de decizie si de actiune intre cei doi factori. Dacad scopurile si obiectivele nu
corespund cu cek propuse de programul educativ, acest lucru este sursd de conflict si de
situatii dificile pentru copil

Activitatile cu parintii duc la rezolvarea situatiilor problema, a conflictelor
posibile fi evidentieaza spre rezolvare situatiile de risc in dezvoltarea copilului.

Activitatea de parteneriat cu parintii poate usura rezolvarea diferitelor probleme
didactice - extradidactice.

Un alt domeniu important este cel al atitudinii comportamentale. Atentia pe care
o acorddm comportamentului copilului, ca parinte sau cadru didactic, ca si cea acordata
performantelor scolare sau initiativelor are un rol deosebit de important. Ea stimuleaza
si incurajeaza si este de cele mai multe ori mai valoroasa ca o recompensd materiala. Un
gest de admiratie sau cateva cuvinte adresate copilului care a obtinut un succes, cat de
mic ar fi el, au un efect binefacator. Recunoscandu-i performantele il motivim putin cate
putin. In schimb o prea mare atentie acordati celor cu probleme de disciplina, de
comportament, nu va face decit si-i puna in valoare si sa-i incurajeze in continuarea
acestora. Formuland interdictii vom incita de fapt la nerespectarea lor. Este important ca
mesajele pe care le transmitem atit noi cat si parintii sd fie intr-un limbaj pozitiv (,Nu
mai vorbiti!” poate fi inlocuit cu ,Liniste, va rog!”), centrat pe copil ( in loc si-i spunem
,Ai reusit” putem folosi ,Iti pare bine ci ai reusit”), pentru ca reflectaindu-i sentimentele
inseamna si-i evidentiem o reusita.

,Situatiile de tensiune si autoritarism exclusiv si brutal ii fac pe copii sa se simta
inferiori si sa aiba dificultati in a da si a primi afectiunea altora, se simt izolati si nefericiti,

vinovati si depresivi, au reactii de aparare; iar in situatiile de acceptare, valorizare si
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caldura afectiva, ei tind sa-si formeze si si manifeste o inaltd stimi de sine, incredere,
rationalitate, autocontrol.” (vezi Albu, G., 2002, p. 134).

Oferindu-i atentie, incredere, libertate de exprimare si dragoste neconditionata,
copilul va deveni posesorul unei inestimabile comori: o buni/ ridicati stima de sine,
care-1 va ajuta in viata de adult.

Cadrele didactice, ca si parintii, trebuie s invete si-si stipaneasci stresul, si-si
diminueze indoielile, cand e vorba de capacititile lor educative, pentru a transmite
siguranta si incredere copiilor. Autodisciplina se invata din frageda copildrie si poate
continua toatd viata.

Copilul simte ci este in sigurantd atunci cind are o viata stabila, in timp si spatiu,
si mai ales cand are in preajma, in mod regulat, persoanele importante pentru el (parinti,
invititoare). De aceea activitatile/ lectiile se desfasoara dupa un orar bine stabilit de la
inceputul anului, in aceeasi sald (pe cat posibil), cu aceleasi cadre didactice. Fluctuatia de
cadre didactice, mai ales la elevii mici, da nastere de cele mai multe ori la sentimentul ca

nu sunt iubiti, ca sunt parisiti, cd nu valoreaza nimic.
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FAMILIA SIROLUL EI IN FORMAREA UNEI
PERSONALITATI DE SUCCES

Autor: GHIBU LIVIA MARINELA

Prof. inv. presc. Gradinita P.P. Becicherecu Mic; Timis

Rolul familiei este foarte important in dezvoltarea copilului din urmatoarele
puncte de vedere: fizic, intelectual, moral, estetic. Familia se preocupa de dezvoltarea
fizica. Ea asigurd hrana si imbracamintea copiilor, ii fereste de pericole, le lasa timp de
joaca, le creeazi conditii cat mai bune de odihna si se ingrijeste de sianatatea lor. Familia
ii formeaza copilului primele deprinderi de igiend personald si sociald, obisnuindu-1 sa
utilizeze factorii naturali (apa, soarele) pentru sinatatea organismului.

In cadrul familiei, copilul isi insuseste limbajul. Volumul, precizia vocabularului si
corectitudinea exprimarii copilului depind de munca depusa de parinti in aceasta directie.
Familia oferd copilului aproximativ 90% din cunostintele uzuale (despre plante, animale,
ocupatiile oamenilor, obiecte casnice, etc.). Ea se preocupa de dezvoltarea proceselor
intelectuale ale copiilor, dezvoltandu-le spiritul de observatie, memoria si vederea.
Périntii incearca si explice copiilor sensul unor fenomene si obiecte pentru a le putea
intelege. In jurul varstei de 3-6 ani, copiii pun cele mai multe intrebari, iar parintii ii
ajuta sa-si insuseasca un numdir mare de cunostinte, raspunzand cat se poate de corect si
exact.

In familie se formeazi cele mai importante deprinderi de comportament: respectul,
politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire, ordinea, cumpitarea, grija fatd de
lucrurile incredintate. In realizarea acestor sarcini, parintele este un exemplu pentru
copil. Parintii le spun copiilor ce e bine si ce e rau, ce e drept si ce e nedrept, ce e frumos
si ce e urdt in comportamente. Aceste notiuni il ajutd pe copil si se orienteze in
evaluarea comportamentului sdu si a celor din jur. Tot in sens moral, familia il indruma
sd fie sociabil, sa fie un bun coleg si prieten. Familia contribuie si la educatia estetici a
copilului, parintii fiind cei care realizeaza contactul cu frumusetile naturii (culorile si
mirosul florilor, cantecul pasarilor, verdele campului, etc.), cu viata sociald (traditii,
obiceiuri strivechi, etc.).

In unele familii, preocuparea pentru cultura estetici a copilului lipseste cu
desavarsire, iar in altele este exagerati. Daca copilul nu are aptitudini si nici placere
pentru diferite arte (balet, muzica, teatru, etc.), parintii trebuie si respecte optiunea
copilului.

Familia trebuie sa fie un colectiv sdnitos, intre acestia trebuie sa fie relatii de
intelegere, respect, intrajutorare, sa traiasca in deplina armonie, sa duci o viata cinstita,
onestd. Parintii trebuie si fie un bun exemplu, avand in vedere cat de puternic este
spiritul de imitatie la copii. In comparatie cu familia cu un singur copil, familia cu mai

multi copii reprezintd un mediu educativ mai bun. Copilul singur la parinti tinde si fie
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mofturos, egoist, capricios datoriti pirintilor care doresc si-i faci toate poftele. In
familiile cu mai multi copii, afectiunea parintilor se indreapta catre toti copiii.

Parintii trebuie sa aiba autoritate asupra copilului. Aceasta autoritate nu trebuie
obtinuta cu ajutorul pedepselor sau a violentei si nici printr-un exces de bunatate si
satisfacerea oricarei dorinte. A educa un copil nu este un lucru usor. Unii périnti avand
conceptii invechite, cred ci ei stiu cel mai bine sa-si educe copilul, neacceptand sfaturi
din exterior.

Relationarea interumani a fost, este si va raméane o problema dificila si complexa
nu numai in scoald, dar si in familie si societate deoarece oamenii, ca indivizi reprezinta
unicate, sunt diferiti din toate punctele de vedere: fizic (aspect, sdnatate), social (profesie,
avere), psihic (temperament, aptitudini, interese).

Parintii si educatoarele trebuie sd aiba in atentie urmatoarele zece reguli in vederea

educarii copiilor:

1. Sa-ti iubesti copilul.

Sa te bucuri de el, si-1 accepti asa cum este, sd nu-l jignesti, sd nu-1 umilesti, sa nu-1
deranjezi, s nu-l pedepsesti pe nedrept, sa nu-1 lipsesti de increderea ta, si-i dai prilej sa
te iubeasca.

2. Sa-ti protejezi copilul.
Sa-1 aperi de primejdii fizice si sufletesti, la nevoie chiar prin sacrificarea propriilor

interese si cu riscul propriei tale vieti.
3. Sa fii bun exemplu pentru copilul tau.

Sa-i transmiti valorile si normele etice ale societatii. Si-i dovedesti cd trebuie si
trdiascd in dragoste si armonie cu ai sii si cu toti cunoscutii familiei. Sa traiasca in cinste,
in adevar, cu respectul bunurilor, convingerilor si sentimentelor altora. Sa creasca si sd
simtd tot timpul comuniunea ,mama-copil-tata”. Sa-1 obisnuiesti sa participle la

activitatea obsteasca.
4. Sa te joci cu copilul tau.

Sa-ti faci timp pentru copilul tau, sia vorbesti cu el, si te joci cu el cum ii place

(jocurile lui), si iei in serios jocul lui, s te familiarizezi cu lumea imaginilor lui.
5. Sa lucrezi cu copilul tau.

Sa-ti ajuti copilul cind incearca sa participe la munca in casa ori in gradina. Cand
copilul este mai mare, si-1 obisnuiesti sa participle la treburile zilnice din gospodarie.

6. Sa lasi copilul sa dobandeasca singur experiente de viata, chiar daca
sufera.

Copilul acceptd numai experientele pe care le face singur. Propriile tale experiente
sunt lipsite de valoare pentru copilul tau. Trebuie si ai curajul sa-i dai prilejul de a-si

acumula experiente proprii, chiar dacd sunt legate de anumite riscuri.
7.Sa-1 arati copilului posibilitatile si limitele libertatii umane.
Sa infatisezi copilului posibilititile extraordinare de desfisurare ale omului in

conformitate cu inzestrarea si talentele fiecaruia. Dar, in acelasi timp, si-i arati cd orice
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om trebuie sa recunoasca anumite limite in faptele sale, chiar si in familie, fatd de parinti.

Ajuta-] pe copil sa recunoasca si si respecte aceste limite.
8.Sa-linveti sa fie ascultator.

Sa supraveghezi si sd indrumi comportarea copilului, astfel incat prin actiunile sale
sd nu genereze suferinta nici pentru altii. Raspliteste-l pentru respectarea regulilor

stabilite. La nevoie, incearca si-i impui respectarea regulilor prin pedepsire!
9. Sa astepti de la copil numai aprecierile pe care le poate da, conform
gradului de maturitate si propriei experiente.

Copilul are nevoie de mult timp pani invatd sd se orienteze in aceastd lume
complicata. Ajutd-l cat timp poti si cere-i o parere proprie sau un verdict numai cand
este in stare sd-1 dea, conform experientelor accumulate si gradului de maturitate!

10. Sa-i oferi copilului trairi cu valoare de amintire (calatorii, excursii,
vacante, serbari de familie, manifestari sportive, spectacole).

A fi parinte este mai mult decat o simpla calitate fata de care ne putem exalta. Ea
presupune experientd, pricepere, rabdare, cu alte cuvinte toate insusirile care se cer
pentru exercitarea unei adevarate profesii, ,profesia de parinte”. lar pentru realizarea
unor performante, existenta unui climat familial favorabil si armonios si competenta in

educatie reprezintd premise de baza.
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Importanta implicarii familiei in viata scolarului

Autor: Grigoras Diana

Prof. Scoala Gimnaziala.,, Dimitrie Cantemir”, Radauti

Scoala este institutia sociald creata in mod special pentru educarea tinerei generatii.
Scolii ii revine sarcina de a sintetiza toate influentele ce apar pe baza conlucrarii cu toti
ceilalti factori educativi. Ea detine un rol hotirator in formarea omului, este vorba de
felul cum se desfasoara procesul de educatie in interiorul ei, acesta fiind indrumat si
condus de persoane competente, pregitite in mod special pentru acest lucru.

Familia- celula de bazi a societatii, la nivelul céireia se intrepitrund fenomene
biologice, psihologice, sociologice, economice, culturale- se deosebeste de alte grupuri
sociale prin forma de organizare, relatiile dintre membrii sdi, scopurile si sarcinile pe
care le are.

Mediul familial este universul natural al copilului, diferit in functie de contextul
social pe fondul ciruia se constituie si ale carui fenomen le reflecti,si de particularitatile
fiecirei familii. Mediul influenteaza, iar educatia actioneazi, nu insa independent, ci
concomitent.

Intrarea in scoala inseamnid pentru copil un moment fundamental, generat de
functiile scolii. Scoala reprezinta un mediu nou, cu influente ce isi pun amprenta pe
conduita sa, determina o separare intre activitatea propriu-zisa si joc, intre timpul
consacrat activitatii scolare si timpul liber.

Educatia facutd de primii educatori-parintii- se rasfrange asupra tuturor laturilor
personalitatii copilului, in functie de particularititile de varsta si individuale ale acestuia.

Conceptul de colaborare este implicat in contexte in care se pune problema actiunii
desfasuratd in comun de mai multi factori. Si cum educatia este o asemenea actiune la
care ,isi dau concurs’ scoala, familia, organizatiile de copii si tineret, necesitatea
colaboririi intre ele este stringentd. Actiunea de coordonare pe care o exercitd scoala in
cadrul relatiilor ei cu familia, se concretizeaza in selectionarea influentelor educative
pozitive pe care scolarul le primeste in cadrul familiei, precum si al contracararii
influentelor negative provenite din mediul familial.

Relatia institutie scolard- familie nu se poate constitui in fapt, fira asigurarea unei
conditii de baza fundamentale: cunoasterea familiei de catre cadrul didactic, a
caracteristicilor si potentialului ei educativ. Prin stransa legiturd dintre invatitor si
familie, putem cunoaste natura relatiilor afective dintre parinti si copii, modul in care
parintii isi petrec timpul, atitudinea acestora fata de mediul ambient, cunoasterea
statutului si rolul copilului in familie, a responsabilitatilor lui,, modul in care se asigura
in familie autoritatea péarinteascd, cine o detine si prin ce forme se exercita.

Cunoscand asemenea aspecte, dascilul poate trece la stabilirea unui program comun
de educatie, in care actiunile ce se intreprind in scoald si familie si se completeze

reciproc. Numai in acest fel se poate contura un sistem unitar de cerinte. Odata stabilite
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aceste lucruri , urmeazi aplicarea lor. Dascélului ii revine sarcina si indrume si si
orienteze modalitatile de aplicare si mai ales si urmareasca rezultatele. El va trebui sa-i
familiarizeze pe parinti cu anumite cunostinte psihopedagogice si si-i initieze in
folosirea unor metode si procedee de educatie, in concordanta cu particularititile de
varsta si individuale ale copilului. Trebuie determinati si vada in cadrul didactic
indrumatorul cel mai autorizat si le ofere informatii utile, privind asigurarea in familie a
celor mai propice conditii de comunicare a muncii educative desfisurate in cadrul
organizat al instututiei scolare. De acest lucru depinde in intregime realizarea
caracterului de permanenta in intreaga munca de cooperare a scolii cu familia.
In privinta formelor concrete de colaborare dintre scoala si familie , ele se deosebesc

in functie de scopul urmairit si modul concret de realizare. Se pot mentiona:
-sedinte lunare cu acestia, consultatii bilunare, sau cind se ivesc diferite probleme;
-corespondenta cu parintii;
-lectoratele pedagogice;
-adunari comune cu elevii si parintii.

Conceputa in mod sistematic, colaborarea scolii cu familia este o parte componenta a
sistemului general a activitatii educative. Scoala are datoria si initieze parintii in
problemele psihopedagogice, si acorde ajutor familiei in educarea copiilor si sa antreneze

mai mult pe parinti la stimularea si evaluarea progresului educati al elevilor.
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IMPREUNA SUNTEM O ECHIPA:
SCOALA SI FAMILIA

Autor: Izsak Cristina-Stefania

Prof. Liceul Tehnologic ,,Mihai Viteazu”-Vulcan

Familia este gcoala in care esti deopotriva
profesor si elev.

— loan Gyuri Pascu

citatepedia.ro

Sunt zeci, poate sute de citate de la scriitori celebri, sau personalitati ale lumii, sau
poate chiar niste simple péreri ale unor anonimi, despre tot ceea ce inseamna si
reprezinti scoala. Oricat de numeroase si plauzibile ar fi acestea, nimic nu poate fi mai
reprezentativ sau mai adecvat in contextul actual, in care aceastd pandemie a adus cu sine
o implicare a intregii societiti in care scoala a devenit parte componenta a familiei.

Niciodata rolul dascalului in raport cu copilul nu a fost doar strict professional.
Relatia profesor — elev nu a putut functiona in totalitate fara ajutorul si implicarea
familiei. Atunci cand educatorul, invatatorul sau profesorul au cunoscut mediul familial
al elevului si au cooperat cu usurintd, rezultatele scolare au fost in concordanta cu
capacitatea, asteptarile si progresul fiecaruia. Atat cadrele didactice cat si parintii au
beneficiat de avantajele unor astfel de cooperari. Rezultatele colaboririi cu familia au dus
la depasirea unor idei preconcepute in care profesorului ii revenea doar rolul de a- si
desfasura procesul intructiv —educativ din timpul orelor de curs, fird a depasi barierele
social- umane a comunitatii si implicit a familiilor acestor copii.

Intotdeauna familia a adus resurse suplimentare care au putut sustine rolul educativ
al scolii si chiar a oferit un cadru propice pentru a continua educatia non- formala.

Familia, impreuna cu scoala, favorizeaza rezultatele si succesul scolar al elevilor, dar
mai ales a tinerilor care vor forma societatea contemporana. Educatia copiilor nu
s- a limitat niciodata doar la actul pedagogic —instructiv din cadrul scolii, familia fiind
deseori mediu adecvat pentru formarea intelectuala, afectiva si volitivad a personalitatii

copiilor. Scoala a fost mereu interesata sa colaboreze si coopereze cu familia, pentru ca
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actiunile educative din cadrul institutional sa fie mai aprofundate si de lunga durata cu
aplicabilitate permanentd. Colaborarea scolii cu familia este necesari si in vederea unei
informari reciproce cu privire la comportamentul extrascolar, dar mai ales la dezvoltarea
multipla si complexa a copilului.Climatul si atmosfera familiald devenind cadrul de
ambianta materiald, spirituala si afectiva in care se vor forma viitorii tineri ai unei
societati.

Intr-o lume in care toate institutiile si toate tipurile de raporturi sociale s- au
schimbat intr- un ritm accelerat si fird experienta de a ne mai confrunta cu situatii
similare, fiecare persoana si implicit familiile acestora, au fost afectate din mai multe
puncte de vedere.Toate aceste schimbiri nu trebuie interpretate ca o criza a societatii,
implicit a familiei, ci mai degrabé ca o provocare si o adaptare la schimbirile noilor
norme internationale

De altfel, in contextul actual, cind ne confruntam cu o situatie fara precedent,
aparitia unui virus cu efecte atat de grave, pe intregul mapamond, legitura dintre familie
si scoald este mai stransa si mai determinanti ca niciodati. Intr-adevir, misiunea actului
educational actual, depaseste tot mai mult procedurile anterioare in atingerea
obiectivelor pedagogice ale curriculum-ului scolar. Avand in vedere noile cerinte de
adaptabilitate ale tuturor tarilor in care intreaga omenire sufera inevitabil o serie de
modificari, tot mai multi parinti sunt coplesiti de aceastd pandemie si sunt mult mai
preocupati de problemele cotidiene cu care se confrunta. Deoarece acestia sunt nevoiti sa
se prioritizeze pe sianitate, schimbarile economice si sociale care au survenit, familia este
nevoita si se mobilizeze si sd se adapteze noului proces educativ si sa stabileascd o mai

buni legitura cu cadrele didactice.

Majoritatea parintilor s- au repliat cu usurinta noilor cerinte educationale bazate pe
tehnologia moderna si a mediului on- line si au cooperat cu scoala, chiar intr- o mai
mare masurd, pentru a putea s ii spijine si indrume in evolutia lor scolara. Cu toate
acestea, educatia moderni, tehnologizatd, prin intermediul cireia elevii isi desfasoara
procesul de invatare, pentru unii parinti, care nu au beneficiat de studii in aceste
domenii, a reprezentat o provocare. Acestia au fost deteminati sa apeleze la studii si
specializiri in aceste domenii digitale. In acest sens, pentru a veni in ajutorul copiilor,
unii membri ai familiilor s- au inscris la cursurile de formare on -line sustinute atat de
Agentiile Judetene de Ocupare a Fortelor de Munci, sau la cursuri de specializare de
scura durati, cu scopul de a- si putea insusi cunostiintele digitale sau sa si le
perfectioneze., . Prin aceste programe de pregatire si instruire si- au putut insusi
cunostiintele necesare pentru a- si ajuta copii la lectii si teme si sa coopereze mai bine cu
profesorii de la clasd. Astfel a crescut calitatea interactiunii dintre familie si scoala asupra
educatiei copiilor.

De altfel, in contextul actual, aceste legaturi par a fi mai necesare ca niciodata.Orice
problemad s- ar ivi, scoala si familia urmaresc acelasi scop educativ: formarea copiilor spre

a deveni viitorii tineri si adulti..




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

Familia, un factor decisiv

Autor: Laudat Raluca Prof. Colegiul National George Cosbuc Motru

Conpiii care se descurci bine la scoald sunt adesea ajutati si indrumati de catre

parinti. Importanta implicarii familiei in succesul fiecarui elev nu poate fi exagerata. Este
un proces multidimensional ceea ce face ca implicarea familiei in viata scolara a unui
copil si fie o problema din cauza unor circumstante sociale, materiale sau educationale.
Efectele mentale adverse care pot fi provocate de probleme sociale, economice sau
familiale sunt totusi reflectate intotdeauna in situatia lor scoalara

De cele mai multe ori, copiii isi contureaza aspiratiile avandu-i pe membrii familiei
exemple bune de urmat. Educatia parinteasca este identificatd in mod regulat ca fiind cel
mai puternic predictor al succesului academic al unui copil

Parintii cu studii superioare sunt mai predispusi si le citeasca copiilor, imbunatatind
abilitatile de alfabetizare timpurie si construind cunostinte fundamentale de continut de
la o varsta frageda. Atunci cand interactioneaza cu copiii lor, parintii educati pun mai
multe intrebari, folosesc un vocabular mai complex si incearca sa il invete pe copil sa fie
cat mai independent de protectia parentala.

Cadrele didactice vor incerca sa indrume copilul, dar daca parintii acestuia nu au o
comunicare bazata pe principii comune cu profesorul, o sa se nasca in constiinta
sensibila a scolarului o pozitie antitetica fata de sfaturile si bunele practici ale
profesorului. Trebuie sa realizam ca daca adultii nu vor stabili acest echilibru,
consecintele pot deveni nefaste. Influenta parintilor este dominatoare si ei trebuie sa
cunoasca acest aspect pentru a sti cum sa isi controleze influenta asupra fiului sau fiicei
lor.

Relatia scoala- parinte este esentiala, iar institutia ar trebui sa le ofere sprijin deplin in
educatia copiilor. Sedinte cu specialisti in educatie, psihologi ar determina o crestere
calitativa a modului de invatare si de percepere a comportamentului scolarului. Scoala

consolideaza in societate principii colective, deci, aceasta nu trebuie sa fie o bariera intre
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confortul pe care caminul ti-1 ofera si riguozitatea unei institutii. Parintii, mai ales in
perioada claselor primare, ar trebui sa fie invitati la diverse activitati, cum ar fi cele in
aer liber pentru ca prezenta parintilor le ofera curajul de care ei au nevoie in alegerile
luate. Sunt profesor de liceu, elevii mei sunt adolescenti si am observat ca lipsa parintilor
in copilarie a determinat oatitudine dominata de nesiguranta, iar aceasta nesiguranta
poate fi vizibila prin doua forme comportamentale: interiorizare( teama de a gresi) sau
ignoranta( aici putem enunta ignoranta fata de sfaturile profesorile, parintilor ori
ignoranta fata de situatia scolara).

Atitudinea nepotrivita nu trebuie pedepsita, ci trebuie inteleasa, analizata si rezolvata
prin gasirea unei solutii potrivite adolescentului. Vietile lor nu sunt perfecte, nimeni nu
raspunde agresiv fara a avea o problema interioara, poate din copilarie, si sa aiba reactii
mai tarziu.

Deci, sa fim apropiati de copii si sa cautam impreuna rezolvarea unei educatii fara

modaliati lugubre.
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Copii si parinti pe drumul faptelor bune

Autor: Marculescu Mihaela

Prof. inv. primar Scoala Gimnaziala "Buicé Ionescu”, Glodeni-Dambovita

Scoala si familia sunt cei doi piloni de rezistenta ai educatiei, care contribuie prin
mijloace specifice la formarea tinerei generatii.

Familia este prima scoald a copilului. Ea este cea care raspunde de trebuintele
elementare ale copilului si de protectia acestuia, exercitand o influentd atat de adancs,
incat urmele ei riman, uneori, intiparite pentru toatd viata in profilul personalitatii
acestuia.

Familia ocupd un loc aparte in sistemul institutional al educatiei. Actiunea ei pe
intreaga perioada a dezvoltirii include si toate laturile formarii personalititii. Ea
reprezintd unul din mediile de socializare si educare dintre cele mai complete datorita
posibilitatilor pe care le are de a-1 introduce pe copil in cele mai variabile situatii si de a
actiona asupra lui prin cele mai complexe si firesti mijloace.

Familia ofera copilului primele informatii despre lumea din jurul lui, primele
norme si reguli de conduitd, dar si climatul socio-afectiv adecvat nevoilor si dorintelor
sale.

Colaborarea scolii cu familia este o conditie importanta a unirii eforturilor in
educarea si indrumarea copiilor in alegerea profesiei dorite. Aceasti colaborare trebuie
sa constituie o actiune supld de educare a educatorilor-parinti. Printre actiunile
pedagogice ale scolii in randul parintilor se pot mentiona: consultatii pentru parinti,
discutiile individuale cu parintii, adunarile cu parintii, insotite de expuneri si discutii pe
diverse teme psihopedagogice, cum ar fi cunoasterea particularitatilor de varsta si
individuale, conditiile necesare invatarii eficiente, activitatea copiilor in timpul lor liber
si altele; lectoratele cu parintii, sustinute de specialisti de valoare pe o tematici diversa ce
priveste cresterea si educarea copiilor, educatia sexuala, comportarea civilizatid etc;
adundrile pe diverse teme si discutiile cu parintii in comitetul de parinti pe scoala etc.

Desfasurarea activititii in format on-line a solicitat mai mult ca niciodata o
coloborare stransi cu familiile elevilor, mai ales in clasele mici (pregatititoare — II) unde
elevii nu detineau competente digitale. Marturisesc ci au existat situatii in care si
parintii au avut nevoie de suport, dar au inteles si s-au adaptat repede.

[atd cateva principii fundamentale ale colaborarii familie-scoala:

1. Copiii s se implice ca participanti activi in interactiunile familie-scoald, centrate
pe invatare;

2. Sa ofere tuturor parintilor oportunitati de a participa activ la experientele
educationale ale copiilor lor, chiar dacd vin sau nu la scoali;

3. Colaborarea familie-scoala sa fie folosita pentru rezolvarea problemelor dificile si

drept cadru de sarbatorire a realizarilor, a performantelor deosebite;
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4. Relatia dintre cele doud institutii atat de importante si constituie fundamentul
restructurarii educationale si al reinnoirii comunitatii;

5. Eficienta profesionala a cadrelor didactice, a administratorilor si a intregului
personal al scolii sa fie maximizatd prin dezvoltarea unor abilititi concrete, esentiale

conexiunii cu pdrintii si comunitatea.

Debutul lunii decembrie a constituit un prilej excelent pentru a demera un
proiect simplu cu elevii clasei pregatitoare pe care anul acesta o conduc . Proiectul s-a
intitulat "21 de zile pand la Criciun, 21 de fapte bune” si face parte din parteneriatul
SCOALA-FAMILIE .

La inceputul lunii decembrie am propus elevilor sa faca cate o fapta buni in
fiecare zi, cu scopul consolidarii relatiilor cu parintii si cu ceilalti membrii ai familiei. I-
am implicat pe parinti in monitorizarea si recompensarea elevilor.

Faptele bune pe care le-am propus elevilor mei au fost urmatoarele:

e Ziua 1 - Spune "Multumesc!” ori de cate ori ai ocazia.

e Zijua2- Asaza frumos jucariile din camera ta.

e Ziua 3 - Ingrijeste florile din ghivecele pe care le ai in casi.

e Ziua 4- Pregateste ghetutele pentru vizita lui Mos Nicolae.

e Ziua 5- Imparte cu o persoani apropiati dulciurile primite de la Mos Nicolae.

e Ziua 6- Imparte zambete tuturor membrilor familiei tale.

e Ziua 7- Roaga-i pe bunici sd iti povesteasca din copilaria lor.

e Ziua 8- Ajuta-l pe tata sa repare ceva.

e Ziua 9 - Minanci doua fructe si o leguma.

e Zijua 10- Asazi-ti frumos hainele in dulap.

e Zijua 11 - Urmareste impreuna cu familia un film.

® Ziua 12- Realizeazi o floare din hartie pentru mama ta.

e Ziua 13- Joaca un joc cu toti membrii familiei tale.

e Ziua 14- Ascultd o poveste cititd de unul dintre périntii tai si spune-i ce ti-a
placut cel mai mult.

e Ziua 15- Pune plante sa incolteasca.

e Ziua 16 — Realizeazi o felicitare pentru o persoana care este departe si la care tii
foarte mult.

e Ziua 17- Mergi cu mama sau bunica la Biserica pentru a te impartasi.

e Ziua 18- Da-i voie fratiorului tau sau surioarei tale si se joace cu jucaria ta
preferata.

e Ziua 19- Spune o rugiciune pentru toti copiii saraci.

e Ziua 20 - Plimba-te prin curte si zambeste-i soarelui.

e Ziua 21- Ajutd pe mama si prepare prajitura care va place cel mai mult.

Pe parinti i-am rugat sa-i incurajeze si sa-i aprecieze pe copii de fiecare data. Le-

am oferit si o lista de formule magice prin care pot face acest lucru.
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e  Sunt fericit sa te vad lucrand asa!

e Stiam ca vei reusi!

e  Grozav!

o Continu3, e din ce in ce mai bine!

e Acesta este cel mai bun lucru pe care l-ai facut vreodatal
e  Astdzi ti-ai dat toatd silinta.

e Imi esti de mare ajutor!

e Esti pe drumul cel bun!

e Bine gandit!

e Faci progrese remarcabile!

e Merge grozav!

e Te descurci de minune!

e Excelent!

e Nici eu nu as fi facut mai bine!

e Este o placere sa te observ cand lucrezi asa.
e Tocmai ai reusit!

e Uita-te la tine cat de bine te descurci!

e Ma faci fericit!

e Esti un copil minunat !

Pot aprecia cd aceastd activitate a avut un impact deosebit atit asupra elevilor
care au realizat ca sunt valorosi pentru cei din jurul lor, cat si asupra parintilor care au
constientizat importanta timpului petrecut impreund si au realizat ca bucuria si

sentimentul de implinire pot veni si din fapte simple.
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Importanta parteneriatului
scoala-familie in educatia tinerilor

Prof. Mirgineanu Simona Venera, Colegiul National

Pedagogic "Stefan Velovan”, Craiova

Educatia a fost intotdeauna un subiect de mare insemnitate care a generat
dezbateri aprinse cu sustinatori ai educatiei pornind din sanul familiei, dar pe de alti
parte altii considerand ci oricat de rea ar fi educatia primita in familie, scoala are un rol
decisiv. Se crede ci educatia din familie poate fi schimbata in bine atat timp cat copilul
este expus la exemple pozitive in scoald, atat timp cat scoala se implici in educatia
elevilor nu numai stiintific ci si moral, dind exemple pozitive, vrednice de urmat,
deoarece, cu cat esti mai inconjurat de persoane care te respecta si meritd respect, cu atat
mai mult si mai repede, inconstient, incepi sa copiezi pe cei din jur. Si cine ar fi un
exemplu mai bun de urmat decat dascalii plini de caldura si dornici sd impartaseasca din
vastele lor cunistiinte?

Prin urmare care snut factorii de bazi care ajutd copilul in desdvarsirea propriei
educatii? Fira indoiala ca raspunsul este simplu dar si complex: scoala si familia. Functia
educativa a familiei consti in formarea priceperilor, deprinderilor de viati, sentimente.
Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct de vedere fizic,
intelectual, moral si estetic. Scoala, alaturi de familie, influenteazd, prin conditiile
concrete in care se desfasoarad procesul de invatimant, personalitatea copilului.

Scoala poate realiza un parteneriat cu elevul, prin valorizarea si respectarea
identitatii sale cu familia, prin recunoasterea importantei acesteia si atragerea in procesul
didactic si cu toate resursele educative ale societatii pe care le identificd si le foloseste
activ.

Parteneriatul educational intre scoala si familie este importany din punct de
vedere al comunicirii, cooperarii si colaborarii in sprijinul copilului la nivelul procesului
educational. Parintii, copiii si comunititile se influenteaza puternic unii pe altii. Mediul
in care traiesc parintii poate sprijini sau devia vietile lor, poate determina multe dintre
valorile lor. De asemenea , parintii pot influenta comunitatea si pot contribui la
dezvoltarea valorilor comunitatii. Activitatea educativd ce se realizeazi in scoala nu
poate fi separatd, izolati de alte influente educative ce se exerciti asupra copilului.
Educatia este cea care desavarseste fiinta umana, educatia pe care copilul o primeste in
familie, in scoald si de la comunitate. Implicarea parintilor joacd un rol important in
cadrul interventiei scolare. Actiunile care implica parintii produc o schimbare in
ambientul familiei si cresc aspiratiile, atat ale parintilor pentru copiii lor, cat si ale
copiilor insisi. Copilul obtine rezultatele scolare in functie de modul in care parintii se

implica in procesul de invatare, asigurandu-i copilului cele necesare studiului.




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

Un alt aspect important este acela al deprinderilor de comportament care incep
sa se formeze de la varste fragede, din sanul familiei: respectul, politetea, cinstea,
sinceritatea, decenta in vorbire si atitudine, adici ,, cei sapte ani de acasd ”. Uneori
parintii uitd cd trebuie sd faca front comun cu profesorii, deoarece si unii si altii nu
doresc decat dezvoltarea armonioasa a elevului, educarea si imbogatirea cunostintelor
acestuia. Se intampla totusi ca ceea ce considera parintii a fi 0 masurd corectd pentru
copilul lor intr-o anumita situatie, si nu fie tocmai ceea ce are nevoie copilul in acel
moment. De aici apar conflictele, rupturile dintre membrii familiei, renuntarea la
interventii din partea pirintilor care sunt depisiti de situatie . Intre familie si scoala
trebuie si existe o permanentd colaborare care se poate realiza prin vizite reciproce ,
sedinte si lectorate cu parintii.

Relatia cea mai profitabila pentru toti cei ce participa la demersul educational
este un parteneriat familie — scoald este. Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va
retine cd acelasi subiect este copilul nostru si scolarul nostru. Cadrele didactice afla cum
este fiecare copil, in ce mod ajunge mai repede la succes, ce il intereseazi si-1 pasioneaza,
iar parintii vor cunoaste in ce momente sa-| sustind pe scolar, in ce fel si-1 motiveze si
sa-1 ajute . Scoala este institutia sociala in care se realizeazi educatia organizati a tinerei
generatii . Ea este factorul decisive si pentru formarea unui om apt sa contribuie la
dezvoltarea societatii, sd ia parte activa la viata, sd fie pregatit pentru munca. Procesul de
invatdmant este cel care confera scolii rolul decisiv in formarea omului. Menirea scolii
nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cit mai mare, ci si de a
stimula calitatea de om.

Colaborarea dintre scoala si familie presupune o comunicare efectiva si eficienta,
o unitate de cerinte si o unitate de actiune cind este vorba de interesul copilului.

Parintii trebuie sa vada in scoald un prieten, un colaborator, un om adevirat care
ii
poate ajuta prin atitudinea nepartinitoare pe care trebuie si o afisaim. Asadar, e o sa

rcind a scolii sa identifice situatiile problemd, din familiile copiilor, si dirijeze pe cat

posibil strategiile educative in favoarea elevului si si constientizeze ci relatia de cola
borare scoala-familie este determinanta in educarea copiilor.

Greselile parintilor decurg uneori si din prea mare dragoste pe care o poarti
copiilor.

De aceea, intre familie si scoala trebuie si existe o permanentd colaborare.

Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va retine cd acelasi subiect este
copilul ni scolarul nostru.

Procesul de invitdmant este cel care conferd scolii rolul decisiv in formarea
omului. Misiunea scolii este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ imp
us de cerintele vietii sociale.Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un
bagaj de cunostiinte cat mai mare, ci si de a stimula calitatea de om,

Ora la care ne putem concenta mai mult asupra acestei laturi este ora de

consiliere si orientare

5
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In acesti ora se urmaireste valorificarea abilititilor de interrelationare, de asumare a
responsabilititii, de descoperire a propriilor aspiratii spre formarea scolara si profesi
onala.

In zilele noaste se pune mare accent pe educatia formala care nu poare fi atinsi
fara ajutorul familiei, al parintilor, rolul cirora nu pate fi ignorant, ei trebuie sipsa
inteleaga si sd sprijine procesul educational, dascalii, deoarece dascilii nu pot substitui
familia, pot doar lucra impreunad pentru binele mai mare, acela al educatiei copilului.
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DE CE MINT COPIII?

Marin Diana Gabriela, Gradinita cu program prelungit nr.2

Pentru orice parinte poate fi un motiv de dezamagire si stress si giseasca la el
acasd un mic Pinocchio, mai ales pentru ci, de multe ori, nu stie ce sa facd pentru a pune

capit problemei.

¢ A spune minciuni face parte dintr-o etapi in cresterea copiilor?
7

#*» Trebuie sa-1 pedepseasca? Ar fi de ajuns cu o micd “predica”?

+* Pand la ce varstd se considerd normal sa spund cite o minciunica?
Acestea si alte intrebari si le pun parintii destul de des.

Majoritatea parintilor isi asculta copiii mintind si se gindesc cd sunt prea mici ca

sa inteleaga ce este o minciuna si faptul ca e gresit si o spuna.

Pur si simplu presupun cd vor inceta cind vor mai creste si vor invita si faca
aceste distinctii. Talwar a descoperit insa cé lucrurile stau exact invers: copiii care inteleg
devreme nuantele intre minciuna si adevir folosesc aceste cunostinte in avantajul lor,

fiind mai predispusi sa minta atunci cand au ocazia.

Una din multele intrebari care se pot formula pe marginea acestui subiect este:

,» La ce varstd este un om capabil sa spuni prima minciuna? ”

Exista convingerea ci cel tarziu la un an copilul prezinta comportamente inselatoare ,
plansul fiind primul mijloc de comunicare, dar si cel de care se foloseste pentru a obtine
favoruri.

Medicii psihoterapeuti sustin ca in jurul varstei de 5 ani este posibil si ne
confruntdm cu ,, perioada minciunii” din viata copilului. Limbajul este instrumentul prin
care minciuna capata consistenta si mai mare. Nu se poate spune despre un copil ca minte

cu adevarat decat in momentul in care acesta devine constient de faptul cd, mintind, el
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induce o falsa convingere. Acum copilul si-a dobandit constiinta de sine, este capabil sa

facd diferenta intre adevar si minciund , intre real si imaginar, intre obiect si reprezentarea

lui mentald. Varsta la care se intampla acest lucru poate varia de la 3/4 ani la 8/10 ani.
Primii pasi ai formarii deprinderii de a minti sunt:

> Isi ghideazi instinctele dupa principiul ,, asa vreau eu”. Copilul va incilca toate
regulile unui joc fard a avea habar de semnificatia gestului, fara a se ascunde.. Mai
tarziu, va trisa cu buna stiinta.

» Va improviza diferite povesti, dezvoltandu-si astfel imaginatia si limbajul necesar
pentru a fabula. E bine pentru inceput, este o perioadd normald, dar nu trebuie
incurajat, ci ajutat si inteleagd diferenta dintre real si ireal, dintre realitate si
imaginatie.

» Tine un secret . Pe de o parte, este distractiv si instructiv, pe de altd parte, este

riscant, putand degenera totul intr-o minciuna foarte grava.

Prima minciuna este un pas important in dezvoltarea constiintei de sine.
Psihologii consideri ci ,, fabulatiile” si ,, exagerarile” micutilor nu pot fi luate drept
minciuni in adevaratul sens al cuvantului , atat timp cat ele se manifesta pana la varsta de 6

/ 7 ani si nu ridica motive de ingrijorare. Copilul isi testeazi limitele.

Prima minciuna este un pas important in procesul de socializare.
Copilul invati si se adapteze la mediu, si se integreze in societate sau in grupurile cu
care intrd in contact. Apare asa- zisa ,, minciunid sociali” necesari pentru o buni

convietuire in societate.Copilul va invita de la parinti sau din alta parte ci uneori este mai

bine si spui o0 minciuna decat adevirul gol-golut.
Se disting 3 etape mari ale minciunilor, in functie de gradul de fabulatie:

» 3-6 ani - perioada ludica, cea in care micutul nu face distinctie intre fabulatia din
jocuri sau povesti si cea continuti intr-o minciuna reala.

» 6-8 ani- perioada combinata, cind descopera ci o parte din fantezismele ludice
au corespondent si in viata de zi cu zi, fiind si momentul in care un copil , condus

gresit sau lasat intentionat,, de capul lui” face pasul citre minciuna intentionata.
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» dupa 8 ani- perioada minciunilor elaborate, cind stiu ca ceea ce fac este riu,
dar isi pana
» favoruri, nevoia de bani, dorinta de a iesi de sub controlul si autoritatea
parintilor,
» plicerea de a minti,
> unele confuzii,

» anturajul.
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IMPLICAREA PARINTILOR iN VIATA SCOLII

Prof. Matasi Mariana

Scoala Gimnaziala Grumazesti, Jud. Neamt

Scoala este institutia sociald in care se realizeaza educatia organizata a tinerei
generatii. Ea este factorul decisiv pentru formarea unui om apt si contribuie la
dezvoltarea societitii, sa ia parte activ la viatd, sa fie pregatit pentru munca. Procesul de
invatamant este cel care confera scolii rolul decisiv in formarea omului. Misiunea scolii
este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ impus de cerintele vietii sociale.
Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare,
ci si de a le stimula calitatea de om. Ora de Consiliere si dezvoltare personald, dupa noua
terminologie, este cea in care ne putem apleca asupra acestei laturi. Tot in aceastd or, se
urmareste valorificarea abilitatilor de interrelationare, de asumare a responsabilititilor,
de cultivare a capacitatii de a lua o decizie corectd, de descoperire a propriilor interese si
aspiratii spre formarea scolara si profesionala ulterioara.

Rolul familiei este foarte important in dezvoltarea copilului din urmatoarele
puncte de vedere: a) fizic, b) intelectual, ¢) moral si d) estetic.

a. Familia se preocupa de dezvoltarea fizicd a copiilor. Ea asigura hrana si
imbriacamintea copiilor, ii fereste de pericole, le lasa timp de joacd, le creeaza conditii cat
mai bune de odihna si se ingrijeste de sdnatatea lor. Un regim rational de viata nu poate
avea decit urmari pozitive asupra dezvoltarii sale fizice. Familia ii formeaza copilului
primele deprinderi de igiena personald si sociala si il obisnuieste sa utilizeze factorii
naturali (apa, aerul, soarele) pentru bunistarea organismului. In perioada pubertitii,
schimbirile fiziologice produse in organism pun probleme noi pentru dezvoltarea fizicd
a copilului; prin indrumari perseverente si afectuoase, prin modificarea regimului de
odihna, prin crearea unor noi deprinderi igienice, familia le va putea rezolva la timpul
potrivit.

b. Dezvoltarea intelectuald. In cadrul familiei, copilul isi insuseste limbajul.
Volumul, precizia vocabularului si corectitudinea exprimarii copilului depind de munca
depusi de parinti in aceasta directie. Ca prim factor de educatie, familia oferd copilului
aproximativ 90% din cunostintele uzuale (ex: despre plante, animale, ocupatiile
oamenilor, obiecte casnice etc.). Familia se preocupa si de dezvoltarea proceselor
intelectuale ale copiilor. Ea le dezvoltd spiritul de observatie, memoria si gindirea.
Parintii incearcd si explice copiilor sensul unor fenomene si obiecte pentru a le putea
intelege. Copiii pun cele mai multe intrebari in jurul varstei de trei pana la sase ani, iar
parintii ii ajuta si-si insuseascd un numar mare de cunostinte, raspunzand cat se poate de

corect si exact. Cand sunt in scoala primara, familia vine in sprijinul ei, sustinind "gustul
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de citit" al elevilor. Cel mai important este stimularea curiozitatii copilului pentru citit,
prin cumpararea unor cirti care sa puna bazele unei mici biblioteci.

c. Educatia morald a copiilor. Familia este mediul social in care se formeazi cele
mai importante deprinderi de comportament: respectul, politetea, cinstea, sinceritatea,
decenta in vorbire si atitudini, ordinea, cumpdtarea, grija fatd de lucrurile incredintate.
In realizarea acestor sarcini, modelul parental ajuti cel mai mult; parintele este un
exemplu pentru copil. Pirintii le spun copiilor ce e bine si ce e rau, ce e drept si ce e
nedrept, ce e frumos si ce e urat in comportamente. Aceste notiuni il ajuta pe copil si se
orienteze in evaluarea comportamentului siu si al celor din jur. Tot in sens moral,
familia il indruma si fie sociabil, si fie un bun coleg si prieten. Un aspect important al
educatiei copiilor este aspectul moral religios si orice parinte ar trebui sa se implice cu
mare seriozitate in aceastd laturd a educatiei.

d. Familia contribuie si la educatia esteticd a copilului. Parintii sunt cei care
faciliteazd copilului cu frumusetile naturii (culorile si mirosul florilor, cantecul pasarilor,
verdele campului), cu viata sociald (traditii, obiceiuri stravechi etc). Mijloacele mass-
media si, in mod special, televiziunea, exercita o influenta puternica asupra educatiei
estetice. Parintii trebuie sa controleze atat timpul pe care copilul il petrece in fata
televizorului cat si emisiunile pe care le urmaireste. In unele familii preocuparea pentru
cultura esteticd a copilului lipseste cu desdvarsire, iar in altele aceasta este exagerata.
Pirintii nu ar trebui si-si oblige copilul si practice o arta (balet, muzici, teatru etc.),
pentru care nu are aptitudini sau pasiune.

Implicarea parintilor aduce urmatoarele beneficii: creste stima de sine a copiilor;
se imbunititeste relatia parinte-copil. Parintii inteleg mai bine ce se intdmpla la scoala.
Elevii au note mai mari. Elevii invatd mai mult, indiferent de nivelul socio-economic,
etnie sau de nivelul de educatie al parintilor. Se recomanda ca parintii si colaboreze cu
scoala, sa se implice in activitatile copiilor, pentru ca acestia sa se simta mai bine si mai
confortabil. Copiii vor creste indiferent daca parintii se implica sau nu, dar este foarte
important felul in care se doreste ca ei sd creasca.

Dezvoltarea personalitatii copilului si a formarii lui in conformitate cu idealul
social si cel personal este influentatd de diferentele de ordin economic, social, cultural
care existd intre familii. Familia, insd, in ciuda acestor diferente, prezinti anumite
insusiri comune. Conditiile de viatd ale copilului sunt influentate de comportamentul
parintilor. Familia trebuie sa aibd disciplina ei. Toate problemele vietii se pot rezolva
mai usor intr-un climat de prietenie si de intelegere.

O educatie de calitate se realizeaza atunci cand la procesul de formare al elevilor
participa in mod armonios toti factorii educationali. Relatia de colaborare cu familia este
una dintre conditiile esentiale care asigura succesul scolar.

Relatia familie — scoala este un subiect des abordat in literatura de specialitate si
supus atentiei intregii societati, mai ales pe fondul schimbarilor sociale din ultimii ani.
Integrarea in Uniunea Europeand a atras dupa sine o serie de schimbairi, inclusiv in
domeniul invatamantului. Una dintre aceste schimbari se refer la relatia familie - scoala.

Daca pand nu de mult acest parteneriat a fost dezvoltat unilateral, fiind de multe ori
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considerat ,responsabilitatea scolii”, acest lucru incepe si se schimbe. O educatie de
calitate se realizeaza atunci cand la procesul de formare a elevilor participd in mod
armonios toti factorii educationali. Relatia de colaborare cu familia este una dintre
conditiile esentiale care asigura succesul scolar.

Succesul interactiunii dintre scoala si familie depinde doar de subiectii educatiei,
care realizeazd in comun activititi coordonate, prin unitate de idei si obiective.
Interactiunea familiei cu scoala cuprinde tot mai multe elemente ale economiei de piata,
ceea ce inseamna ca cerintele parintilor privind calitatea serviciilor educationale cresc,
iar acestea urmeazi a fi adaptate la cerintele vietii reale. In ceea ce priveste dezvoltarea
parteneriatelor, ca cel mai pregitit subiect al educatiei, scoala trebuie sa dea dovada de
mai multd initiativd pentru obtinerea unei interactiuni constructive si stabile cu familiile
elevilor. Uneori, familia de astizi nu este gata si-si asume pe deplin responsabilitatea
pentru dezvoltarea la copii a calitatilor si valorilor care au fost educate si formate in mod
traditional de generatiile anterioare. Familia cautd sa imparta cu scoala o responsabilitate
egala pentru modelarea personalitatii copiilor.

Parteneriatul dintre familie si scoala constituie o conditie indispensabild a
educatiei copiilor, iar stabilirea unor relatii pozitive intre parinti, profesori si alti actori
comunitari asigurd buna functionare a institutiei de invatamant, avand un impact direct
asupra calitatii educatiei si determinand, in final, beneficii la nivel social. Deci, este
nevoie de interventii egal semnificative si, de o parte, si de alta, de dezbateri si negocieri,

de leadership parental.
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IMPORTANTA IMPLICARII FAMILIEI IN
VIATA SCOLARULUI

Diana Mihaela Merlau

Profesor Invatimant Primar,

Scoala Gimnaziala Nr.

46, Bucuresti

FUNDAMENTE TEORETICE si PRACTICE ALE PARTENERIATULUI scoala
FAMILIE

De ce este necesar ca scoala si familia sa colaboreze

Implicarea familiei in viata scolii reprezinta o parte importantd pentru calitatea
educatiei, pentru un mediu sigur de invatare si de achizitii ale elevilor. Are beneficii
majore in ceea ce priveste comportarea copilului la scoald si la rezultatele sale scolare.
Implicarea familiei in educatia scolard este cea de acasa: pornind de la disciplina, la
oferirea unui mediu familial stabil, la transmiterea valorii educatiei.

Educatia de acasd nu trebuie separatd de cea scolara. Este benefic pentru copil ca
parintii sa cunoasca ce se intampla la scoala si ca profesorii sd cunoasca situatia familiala.
Implicarea familiei in educatia scolard a copilului inseamna si sprijinul dat in realizarea
sarcinilor scolare; oferirea de materiale alternative pentru a-i face munca de intelegere,
memorare $i invatare mai simpld. Trebuie purtate discutii despre scoald cu copilul,
interesul pentru activitatile scolare, materii, colegii de clasa.

In ceea ce priveste colaborarea dintre familie si profesori, sunt recomandate activititi
prin care familia si profesorii sd se cunoascd si sd colaboreze impreuna spre binele
copiilor.

Prin implicarea familiei in viata scolii se observd o imbunatitire a frecventei
elevilor la scoald, abilitati sociale mai bune, adaptarea mai buni la mediul scolar, un
sentiment mai accentuat al competentei personale si eficientei in invitare, implicare mai
mare in activitati scolare, o importantd mai ridicata pentru educatie.

Aspecte legislative ale implicarii parintilor in educatia copiilor

ROFUIP

Art.45. (1) Parintii/tutorii legali au dreptul si obligatia de a colabora cu unitatea
de invatamant, in vederea realizirii obiectivelor educationale.

(2) Parintii/tutorii legali au obligatia ca, cel putin o data pe lunj, si ia legitura cu
invititorul/ dirigintele pentru a cunoaste evolutia copilului lor.

(3) Parintele, tutorele legal instituit sau sustinitorul legal sunt obligati, conform

legii, sa asigure frecventa scolara a elevului in invatdmantul obligatoriu.
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ROFUIP

Art.84 (5) Personalul din invataimant trebuie si dovedeascd respect si
consideratie in relatiile cu elevii, parintii/reprezentantii legali ai acestora.

(6) Personalului din invatamant ii este interzis si desfisoare actiuni de natura sa
afecteze imaginea publica a elevului, viata intima, privata si familiald a acestuia.

(7) Personalului din invatamant ii este interzisd aplicarea de pedepse corporale,
precum si agresarea verbala sau fizicd a elevilor si/sau a colegilor.

Operationalizarea mai clard a conceptelor de implicare si de participare a parintilor
(Feuerstein, 2000 si Desforges, 2003, apud Smith et al., 2007) permite diferentierea
urmatoarelor aspecte:

- doud tipuri de implicare a parintilor si anume: spontana, care porneste de jos in
sus, fata de cea planificata, de sus in jos. Cea din urma se refera la interventii sau
programe construite cu scopul de a rezolva problema insuficientei participari sau
absentei parintilor;

- implicarea acasa - spre exemplu, o discutie acasa despre activititile de la scoala
si implicarea la scoald, de exemplu, participarea parintilor in activitatile scolii sau aspecte
de organizare a activitatii scolare: comunicarea cu scoala, relatia scoald - parinti (Smith
et al., 2007; Lambert 1985 apud Ho et al., 2011; Dor, 2013).

Increderea este vitala pentru colaborare si reprezinti un factor important pentru
imbunititirea rezultatelor scolare. Increderea intre parinti si profesori poate fi abordata
teoretic la diferite niveluri: individual, institutional sau social.

Parteneriatul scoald - familie - comunitate reprezintid o problema de actualitate
identificata in diferite documente educationale, atat in plan national, cat si international
si de numeroase cercetiri in domeniul educatiei. In tara noastri, Legea educatiei
nationale nr.1\2011 arati ca pdrintii sunt parteneri principali si beneficiari ai procesului
de invatamant. Articolul 80 prevede ca toate deciziile majore din invatamantul
preuniversitar si fie luate prin consultarea structurilor asociative reprezentative ale
parintilor. Legea Educatiei Nationale did dreptul périntilor si participe activ la
conducerea unitatilor de invatamant, prin prezenta in consiliul de administratie al scolii
- a doi sau trei reprezentanti ai parintilor, in functie de mérimea scolii (Articolul 96).
Périntii sunt implicati in realizarea ofertei educationale la nivelul unitatii de invatamant,
prin implicarea in organizarea programelor scoald dupd scoald, dar si la stabilirea
curriculumului la decizia scolii.

Avantajele pentru parinti, profesori si comunitate sunt relatate si in literatura de
specialitate (Epstein, 2009) evidentiind importanta implicirii parintilor in viata scolii,
avand un rol deosebit in educatia si dezvoltarea elevilor.

Implicarea familiei in viata propriilor copii are ca efect semnificativ o mai buna
indeplinire a cerintelor scolare, iar scoala se dezvolta. Pe plan scolar, se observa efecte
directe asupra reducerii abandonului scolar, castigul copiilor fiind de departe benefic.
Acest lucru conduce la obtinerea unor rezultate mai bune la scoala si de asemenea, la

inregistrarea unei rate de promovabilitate ridicata. De aici rezulta si sansa elevilor de a
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finaliza studiile intr-un timp real si posibilitatea de acces la invatimantul post-secundar,

ca urmare a motivatiei pentru invatare si de valorizare a acestora.
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FAMILIA SI SCOALA

Mesind Mirela
Prof.inv. primar

Scoala Gimnaziala Nr. 150, Bucuresti

Actul educational se desfisoara intr-un cadru constituit pe baza unor traditii ce s-au
acumulat de-a lungul existentei sale. Factorii educatiei asigura un cadru social organizat pentru
desfisurarea actiunilor educative. Ei se constituie la nivelul societatii si functioneazi pe baza
unor norme, principii si legi, care isi vor pune amprenta asupra tuturor componentelor
actiunii educationale.

In categoria factorilor educationali putem include: scoala, familia, institutiile cultural-
educative, mass-media etc. Atat timp cat copilul este integrat in unul sau altul din aceste medii,
asupra sa se exercitd influente educative.

Mediul familial, in conditii normale, ar trebui sd intretina spiritul de respect pentru
scoald, sa stimuleze efortul de invitare. Grupul extrafamilial, de prieteni, trebuie sa
functioneze si el ca un stimulent, cu influentd asupra aspiratiilor scolare si profesionale.

Pentru un elev, succesul sau insuccesul la un examen influenteaza pozitia acestuia in
familie, in grupul de prieteni, prestigiul familiei, perceptia sociali. In acelasi timp, misura
succesului scolar e un rezultat al calitatii educatiei oferite si de familie.

Familia sau grupul de prieteni reprezinti, de asemenea, factori ai succesului si
insuccesului scolar. Mediul familial pregiteste si intretine spiritul de respect pentru scoala,
pregateste si intretine efortul de invatare. Parintii sunt membri ai comunitatii scolare, iar in
Romania exista posibilitatea ca ei sd se organizeze in consilii si societéti si s delege
reprezentanti in consiliile de administratie ale scolilor.

In ,, Tratat de pedagogie” (2008, p. 306), loan Botas precizeazi: ,,cresterea si educarea
copiilor reprezinta indatoriri si responsabilitati deosebit de importante ale familiei, oricare ar
fi dificultatile economice sau de alta natura. Mediul educogen familial are influente deosebit de

puternice asupra formarii personalitatii copilului, a comportamentului lui, care isi mentin
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forta educativa uneori toata viata. De aceea poporul nostru acordi o importanta deosebita
educatiei ,,celor 7 ani de-acasd™

Nu trebuie sa pierdem din vedere faptul ca dezvoltarea psihica a elevului are o istorie
individualg, a carei fundamentare se realizeaza inca din familie. Aceasta indeplineste un rol
nebanuit de important in formarea ierarhiei valorilor individuale. Copilul, crescut intr-un
anumit tip de climat afectiv si intelectual, va asimila mai usor acele valori socio-culturale cu
care vine in contact repetat si nemijlocit prin modelele de conduita ale périntilor.

Familiile cu un nivel de aspiratie ridicat, orientate spre succese si performanta, acordi o
importanta deosebita reusitei scolare a copilului. Modul de relationare cu parintii, intelegerea
si atentia acordatd copiilor de catre parinti, descoperirea si punerea in valoare a aptitudinilor
joaca un rol decisiv in planul reusitei scolare.

Relatia parinte- copil incepe incd din prima zi de viata si se constituie pe tot parcursul
existentei
noastre. Una din problemele importante cu care se confrunta parintii si care poate deveni o
cauzd a insuccesului scolar constd in rasfatul copilului. Din dorinta de a nu-1 lasa pe copil sa
rezolve singur, avand ei grija sa faca totul, copilul rasfatat este, de fapt, victima unei atitudini
de supraprotectie. Se poate intampla ca atunci cand este pus in fata unei situatii noi, copilul sa
nu poati rezolva nimic ramanand dezorientat. Un astfel de copil nu este obisnuit si lupte cu
greutatile, iar atunci cand trebuie s infrunte dificultétile se expune la
insucces. El poate deveni timid izolandu-se, fie devine agresiv si impulsiv.

Un alt aspect care se referi la familie e situatia economici a acesteia. Cand avem
instabilitate din acest punct de vedere, cand exista un nivel scazut al veniturilor, toate acestea
afecteaza traiectoria scolari a elevului in mai multe feluri. Siracia face ca multe familii s3 nu
poata suporta cheltuielile de scolarizare ale copilului si se recurge la intreruperea scolaritatii.
Totodata pot sa apara conflicte intrafamiliale, relatii tensionate, din cauza neputintei de a-1 da
pe copil la scoald. Atitudinea indiferenta, neglijentd sau ostild a parintilor fata de scoala,
atmosfera incordata, pozitia defavorabila intre frati, toate acestea exercita o influentd negativa

asupra copilului.
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Cercetirile statistice efectuate au aratat ca intre mediul socio-cultural al elevilor si
performantele scolare ale acestora exista strianse legaturi. E important de stiut si atitudinea
elevului fata de cunoastere, nivelul aspiratiilor lui, sensul pe care il acorda reusitei scolare.

In fata insuccesului scolar, este bine ca parintii sa comunice cu copilul si si-i
impartaseasca din propria experienta, dar si si-1 lase sa vorbeasca despre experienta traita, cum
se simte in urma ei. Daca parintii il vor demoraliza pe copil si vor da proportii exagerate unui
esec, copilul se poate izola si poate intra intr-o stare de depresie. In astfel de momente sunt
importanti si prietenii, care ii pot fi alituri. Parintele nu trebuie si-1 priveze pe copil de acestia,
deoarece risca sa amplifice conflictul si sd ajungd la consecinte mai putin fericite.

Succesul coreleazi pozitiv cu performanta, cu satisfactia in munca si cu dorinta de a
invata din ce in ce mai bine, atunci cand vorbim de elevi. Trebuie stabilite strategii adecvate si
valoroase pentru obtinerea succesului, intrucat acesta are influente extraordinare asupra

intregii personalitati.
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Voluntariatul si dezvoltarea identitatii vocationale

Prof. Gr.I Mititean Oana,
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” A

“Voluntar” inseamnd, conform explicatiilor din DEX, - “care actioneazd de bundvoie,

din proprie initiativd, nesilit de nimeni in mod congtient; (despre actiuni) care se face de bundvoie, fdrd

constrangere’ .

In tari la noi activitatea de voluntariat a cunoscut o dezvoltare rapidi in ultimele
decenii. Istoric vorbind, aceastd activitate a cunoscut o dezvoltare rapidd incepand cu a
doua jumatate a secolului al XIX- lea. Nu trebuie uitate faptele si sacrificiile voluntarilor

din timpul celor doua conflagratii mondiale, dar si pe timp de pace.

In ultimul timp, voluntariatul a urmarit o dezvoltare rapidi de la nivel local, pana
la nivel national si chiar international. Domeniile sunt extrem de diferite, asistenta
sociald, protejarea mediului inconjurator si pana la acordarea de prim ajutor in caz de
calamitati naturale. De aceea tocmai diversitatea domeniilor in care se pot desfasura
actiuni de voluntariat, trebuie sa constituie un punct de atractie pentru tinara generatie

deoarece aici isi pot identifica interesele si identitatea vocationala.

Voluntariatul a cunoscut in ultimul timp o ascensiune rapida in domenii diverse.
Voluntariatul inseamna sa socializim mai mult, si-i ajutim pe semenii nostri dand
dovadi de compasiune, intelegere, dragoste. Prin actiunile de voluntariat putem obtine
abilitati si cunostinte noi, dar si competente sociale. Voluntariatul rimane o activitate
demna de a fi practicata si sprijinitd in scoala. Este cunoscut faptul ci activitatea de
voluntariat este un element insemnat in dezvoltarea educatiei si a formarii profesionale.
In cele mai avansate sisteme de educatie din lume este incurajati inca de la varste fragede
participarea copiilor la aceste activitati care presupun responsabilitate, comunicare,
socializare si mai ales familiarizarea cu realitatile societatii contemporane, ale mediului
inconjurator. Implicarea tineretului in astfel de activitati duce la cristalizarea intereselor

vocationale ale tinerei generatii, care se familiarizeaza cu diferite domenii de activitate.

Copilul intre 3 si 10 ani se identifica in planul intereselor vocationale cu diverse

persoane din mediul familial sau cel scolar. El imita comportamentul acestor persoane
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apropiate in cadrul jocurilor pe care le practica. Spre exemplu se joaci de-a “doctorul” sau

“politistul” si are multe informatii legate de atributiile acestora. Totusi, la aceasta

varsta el nu este incd pregatit sa ia o decizie privind viitoarea cariera.

Pe misura ce se apropie de sfarsitul ciclului primar, interesele elevului devin tot
mai diferentiate. Elevul invata si incepe si-si inteleagd propriile aptitudini, preferinte si
valori. Intre 11 si 17 ani urmeazi o perioadi a tatonirilor. In timpul gimnaziului elevii
incep si-si dezvolte un comportament explorator. Isi exploreazi propriile interese,
experimenteazd mai multe tipuri de activitiati si intelege necesitatea de a lua in
considerare balanta interese — aptitudini in exprimarea unui viitor parcurs educational si
profesional.

Cristalizarea identitatii vocationale are loc intre 18 ti 25 de ani, perioda
realismului, cind tanirul are o viziune de ansamblu asupra factorilor care cre
influenteazi traseul educational si profesional, ceea ce determind luarea unor decizii
pragmatice. Pand la urma alegerea profesiei, reflectd imaginea de sine a fiecdrui individ.
Cei care au o imagine buna de sine vor alege pana la urma scoli mai bune, profesii mai
complexe, care sa le ofere o multitudine de posibilitati in cariera. lata de ce participarea
la activitati complexe de voluntariat ofera elemente importante ale orientarii vocationale
si contribuie la dezvoltarea imaginii de sine. Prin participarea la aceste activititi de
explorare a diverse domenii de activitate imbunatateste imaginea de sine a fiecirui
individ, care pana la urma
conduc la o mai buna autocunoastere si o orientare pozitivd asupra caracteristicilor
personale. Participand la aceste activitati, in final inveti si-ti promovezi ideile personale
si sa muncesti pentru realizarea.lor

In concluzie, voluntariatul devine din ce in ce mai mult o sursa de acumulare a

noi experiente si de dezvoltare atat profesionala cat si personald, pentru tanara generatie.
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IMPLICAREA PARINTILOR iN VIATA SCOLII

Molnar Maria Ramona

Scoala Gimnaziald nr. 1 Abram

Este esential ca legatura dintre parinte si scoald sa aibd la baza increderea reciproca.
Pentru a realiza un parteneriat eficient cu parintii, cadrele didactice responsabile trebuie
sa urmdireasca si invete de la parinti despre copiii acestora si si ofere parintilor
informatiile si resursele necesare in vederea eficientizarii procesului educational.
Instrumente de comunicare cu familia pe parcursul anului scolar: programarea
intalnirilor cu parintii, consultatii cu parintii, chestionar pentru périnti. De asemenea,
pentru a stimula implicarea parintilor in procesul de monitorizare a educatiei elevilor, se
pot organiza seri ale parintilor sau zile de evaluare care implici atat cadrele didactice, cat
si parintii si elevii, si in cadrul carora au loc discutii despre progresul elevilor si se
stabilesc obiectivele de urmat. Modalitati prin care parintii pot fi implicati in mod efectiv

in viata scolara a copilului lor:

1. Rapoarte scrise citre parinti- constituie o modalitate importantd de comunicare cu
parintii, oferind acestora informatii specifice cu privire la progresul copiilor si indicand

domeniile in care acestia au nevoie de sprijin suplimentar.

2. Carnetul de mesaje- poate fi un instrument folosit zilnic pentru a transmite informatia
de la cadrul didactic responsabil catre parinti si viceversa. Poate fi utilizat pentru a
transmite informatii cu privire la: teme; evenimente speciale organizate de scoala; lucruri
bune pe care le-a ficut copilul; preocupiri sau intrebari.Cadrul didactic responsabil si

parintele ar trebui s semneze paginile, pentru a semnala ci au citit mesajele.

3. Participarea la evenimentele scolare Parintii asista la serbéri si concerte scolare, piese

de teatru sau alte evenimente similare.

4. Voluntari pentru activitatile din scoala Parintii vin la scoala sa ajute, de exemplu sa-i

ajute pe copii si citeasca, sd ajute in timpul orelor de curs, sa amenajeze clasa etc.

5. Servicii pentru comunitate Scolile isi pot extinde serviciile (asigurand sili sau alte
facilitati sau suplimentand orele de activitate) pentru grupuri provenind din comunitate,
organizand activititi comunitare sau facilitind servicii sociale in parteneriat cu ONG-uri

si/sau institutii
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MODALITATI DE CUNOASTERE RECIPROCA

A. Intalnirile/sedintele cu parintii unei clase- sunt prilejuri pentru a informa parintii
referitor la modul cum se comporta copilul lor cu ceilalti copii si progresele pe care le
inregistreaza acesta in timpul activitatilor. Tot la aceste intalniri, cadrul didactic
responsabil afld de la parinti despre problemele cu care acestia se confrunti si, de cele
mai multe ori, le oferd solutii sau le gasesc impreund. Asadar, dialogul dintre cadrul
didactic responsabil si parinti este foarte necesar. La randul lor, parintii sunt informati,
de catre cadrul didactic responsabil, ci la scoald copiii beneficiaza de un program rational,
echilibrat, alternand activitatile comune cu cele optionale, cele statice cu cele dinamice,
timp in care copilul are posibilitatea sa asimileze cunostinte si deprinderi noi si, in acelasi
timp, sd se destindd. Putem constata ci unii parinti sunt prea indulgenti cu copilul lor, nu
respecta un program zilnic necesar copilului, nu ii cer acestuia sa respecte normele de
comportare civilizata in familie, pe stradd, la teatru, in excursie etc. Din acest motiv,
acesta ajunge sd se comporte la fel si la scoald: nu saluta, perturba activitatile — vorbind
neintrebat, este neastimparat, agresiv, foloseste cuvinte auzite in familie. Dialogul cadru
didactic responsabil-parinte se poate organiza fie individual, prin consultatii cu fiecare
familie, fie in sedintele organizate cu parintii; partenerii in educatia copilului se
informeaza reciproc, ceea ce contribuie atat la buna desfasurare a procesului educational
din scoald, cat si la o bunéd educatie in familie. Dialogul deschis, bazat pe incredere
reciproca, necesita timp pentru a fi cladit. Unii périnti, care au avut experiente negative
in cursul propriilor ani de scoald, se pot simti intimidati de prezenta unor cadre didactice.
Altii, care au fost invitati ca un cadru didactic responsabil ,stie cum e mai bine”, nu pun
la indoiala in nici un fel actiunile acestuia .Aceste atitudini sau sentimente pot
obstructiona o bund comunicare. Talentul si tactul pedagogic al cadrului didactic
responsabil este indispensabil dialogului deschis. Cand dam explicatii despre activitatile
din scoali si/sau despre problemele ce pot apirea, este mai bine si o facem in termeni

care sunt pe intelesul parintilor, precum si sa dim acestora ocazia de a pune intrebari.

B. Activitati practice si educative Parintii pot fi invitati sd participe la excursii, vizite,
serbari, aniversari. Acestia pot fi implicati nu doar in organizarea acestor evenimente,
dar pot veni si cu sugestii, propuneri de teme si activititi. Aceste evenimente reprezinta
oportunitati de a asigura o cat mai buna coerenta intre valorile si practicile educationale
promovate de scoald si familie. De asemenea, pot fi organizate expozitii cu vanzare de
obiecte. Aceste obiecte se pot realiza in cadrul activitatilor de educatie plastica si practica
(lucrari din plastilind, desene, picturi, lucriri cu materiale din naturd, colaje). La
expozitie pot participa parinti si alte rude ale copiilor. Din suma provenita din vanzarea

acestor obiecte se pot cumpara materiale si echipamente necesare dotirii clasei.

C. Instrumente de culegere a datelor semnificative despre copil




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

Vizitarea scolii de catre parinti Pentru a ajuta familiile sd se simta binevenite in sala de
clasd este nevoie de mai mult decat de o simpla notita scrisd sau de o invitatie. Este bine
ca asemenea vizite sd aiba loc periodic, si nu doar atunci cand apar anumite evenimente
in activitatea de invitare a copilului sau in comportamentul acestuia. Trebuie sa-i ajutam
pe parinti sd stie mai multe despre ce este util in dezvoltarea copiilor. Coerenta si
continuitatea influentelor educationale din scoald si de acasid asigura o dezvoltare
sandtoasa a copilului. Crearea unei atmosfere de incredere reciprocid necesitd respect

reciproc, care apare in timp.

Participarea parintilor la activitatile clasei reprezintd un prilej de cunoastere, dar si un
mod de familiarizare cu programul clasei, cu materialele didactice si mijloacele necesare
desfasurarii activitatilor, cu continutul si metodele didactice, cu modul de comunicare si

abordare a situatiilor problematice.

Relatia parinte-cadru didactic responsabil contribuie la constituirea unor relatii pozitive
intre familie si scoald, la o coerenta a practicilor educationale si a cerintelor referitoare la
copil. Astfel, parintii devin parteneri in educatie, valorificind informatiile cu privire la
scopul programului educativ la care participa copilul lor, cunoscand progresele facute de

copil si identificand modalititile optime prin care ar trebui sprijinit acesta.

In pedagogia traditionali, aceasti temi e tratati sub denumirea de ,colaborare dintre
scoali si familie”. In prezent, dimensiunile acestei relatii sunt mai cuprinzitoare, datorita
extinderii conceptului de colaborare citre comunicare prin cooperare, si mai nou, prin
conceptul de parteneriat, care le cuprinde pe toate si in plus, exprima o abordare pozitiva
si democratici a relatiilor educative, in sensul implicarii active si valorizarii experientei si
statutului fiecdrui actor, in egald masura. Colaborarea dintre scoala si familie presupune
o comunicare efectiva si eficientd, o unitate de cerinte si de actiune, avind in vedere
interesul copilului. Rolul cadrului didactic responsabil este de a discuta cu périntii, de a
stimula comunicarea permanenti cu acestia, de a informa membrii familiei cu privire la
nevoile psihice si motrice ale copiilor, de a-i orienta citre cunoasterea activitatilor din
scoald si de a obtine sprijinul acestora pentru desfisurarea cat mai eficientd a acestor
activitati .Scrisorile reprezintd o modalitate formalid de comunicare cu familiile. Acestea
se pot trimite ori de cate ori este nevoie. Trimitand acasa o scrisoare prin copil vi
asigurati cd familia este informata in mod adecvat. Continutul si tonul scrisorilor poate
varia. Cadrul didactic responsabil poate utiliza scrisoarea de instiintare, pentru a descrie
activitati si evenimente din scoala si pentru a sugera modalititi de aprofundare a acestor
activitati acasa. Scrisorile de instiintare trebuie sa fie scurte si lizibile. Este mai eficient si
trimiteti scrisori scurte in mod frecvent, decat scrisori lungi la intervale mai rare. Notite
si observatii trimise la domiciliu de cadrul didactic responsabil, incluzand detalii despre

activitatile preferate de copil. Scurte mesaje scrise Avizierul pentru anunturi. Se pot
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prezenta si informatii legate de activititile petrecute in scoald, produse artistice ale
copiilor, povestiri despre excursiile ficute sau fotografii cu membrii familiilor din care
provin copiii Alegerea unei ,zile a parintilor”, cand acestia sunt pentru cateva ore, copii.
Parintii aleg, impreund cu copiii, activititile pe care le vor desfisura in ziua respectiva.
Copiii se simt mandri si fericiti aritand parintilor cum se joaca si cum lucreaza ei in

scoala.

Bibliografie: Gardner, Howard. (2006). Inteligente multiple. Noi orizonturi. Bucuresti:
Editura Sigma. Marcus, Stroe. (coord.). (1999). Competenta didactica (perspectiva
psihologicd), Bucuresti: Editura ALL. Neacsu, loan. (1999). Instruire si invitare.
Bucuresti: Editura Didactici si Pedagogici. Paun, Emil. (2001). Scoala, abordare
sociopedagogica. lasi: Editura Polirom.. Schiopu, Ursula, Verza, Emil. (1997). Psihologia

varstelor. Bucuresti: Editura Didacticd si Pedagogic




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

Parintii, parteneri in educatie

Autor: prof. inv.prescolar Nagy Zsuzsa Timea

Scoala Gimnaziala Nr.1. Viisoara, Bihor

Parintii sunt beneficiari directi in procesul educativ si modul lor de implicare
in educatia propriilor copii reprezintd elementul de stabilitate si continuitate in evolutia
propriilor copii, pe maisura ce acestia avanseazd in cicluri de invatamant, pana la
integrarea completd a lor in societate. Din pacate, multi dintre acestia, fie sub presiunea
unui progam prea incircat si a lipsei de timp, fie din cauza dezinteresului si a falsei
impresii ca unititiile de invatamant sunt singurele responsabile in formarea copiilor, fie
prin simplul fapt ci nu stipanesc modalitati de comunicare eficienti cu cei mici si se simt
depisiti de situatii ori din diverse alte motive nu manifestd suficient interes pentru
activitatile didactice din gradimita.

Aici intervine ca factor decisiv modul in care cadrul didactic stie sa descopere strategii,
metode si demersuri potrivite pentru a-i atrage pe pdriti si pentru a-i determina si
colaboreze si devina un factor in procesul de invatamant. Parteneriatul dintre gradinita
si familie, organizat corect, duce la o educatie solida, fara pericolul de esec scolar mai
tarziu.

Gradinita ofera o gama diversa de posibilititi de comunicare:

- discutii zilnice, atunci cand timpul o permite sau cind are loc un eveniment deosebit,

- in cadrul sedintelor de consiliere parentald realizate o dati pe sidptimand intr-o zi
stabilita de comun acord cu colectivul parintilor, cu prezenta parintilor optionala in
functie de programul si posibilatile respectivilor, si méacar o datd pe luni cu o sedinti, la
care se insistd pe necesitatea prezentei lor pentru a-si exprima punctul de vedere pentru
discutarea problemelor esentiale,

-prin folosirea proiectelor tematice in care li se solicita direct ajutorul,

-in cadrul unor actiuni extracurriculare realizate impreuna cu prescolarii, gen serbiri,
excursii;

-in activitatiile din proiectele de parteneriat incheiate cu familia.

Dacé discutiile zilnice asigurd, la modul general, informarea constanta asupra
activitatilor copiilor, consilierea parentala ajutd sa inteleagd importanta rolului lor in
viata propriului copil si ii indruma cum si isi exercite atributiile de parinte in mediul
familial, cat si atributiile de membru principal al procesului educativ.

La grupa micd, intrarea prescolarilor intr-un cadru organizat cu program si reguli,
intr-un colectiv, este un episod care e posibil si fie resimtit drept traumatizant atat de
copil, cat si de parintele care isi lasi copilul ” in lacrimi” de dimineati. Indrumindu-i si
incurajeze copilul sa cunoasca alti copii, sa devind mai independent, si se implice in
activitatile de la gradinita, promovand imaginea gradinitei ca un loc cald si distractiv si
nu precum o rupere de familie si un spatiu claustral, parintii reusesc sa se desprinda mai

usor de copii si sé ii lase sa facd pasi importanti in descoperirea lumii de langa ei.
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Relatia parinte- copil este un domeniu din care se pot extrage mai multe teme. De
exemplu, atitudinea radicala a tutorilor: exagerat de toleranta, permisiva care il lasa pe
copil si facd orice doreste si il transformid intr-un mic” rasfitat’sau ” tiran egoist”
incapabil sa accepte alti copii, incapabil sa imparta sau sa colaboreze, cu atit mai putin sa
respecte reguli. La polul opus, atitudini nepotrivite ale parintilor pot s ajungd pana la
acte de violenta verbald sau fizica sau exagerat de intransigente, dominatoare. Astfel de
atitudini traumatizeaza copilul si il descurajeazi pe acesta si se exprime liber, si
experimenteze si sd lege relatii cu alti copii, determinandu-I sa devina prea timid si inchis
in sine. Parintii pot fi indrumati si gaseasca o cale de mijloc, si-si incurajeze constant
copilul, dar sa stabileasca si o serie de reguli clare, ferme, sa elaboreze un program , si
sustina acordarea atentiei pentru faptele frumoase si nu pe actiuni necorespunzitoare.
Acordarea atentiei pentru faptele si comportamentele pozitive si ignorarea
sau “pedepsirea” unor comportamente negative poate fi o tema interesant de dezbatut in
sedintele de consiliere. Pirintii pot fi indrumati sid isi construiascd un sistem de
recompense, de exemplu, un tablou cu buline in functie de care primeste o rasplati (o
jucdrie, o iesire in oras, etc.). Bineinteles ca existd si reversul, un comportament
nepotrivit poate fi sanctionat prin indepartarea bulinelor de pe panou.

Modul in care este santionat copilul cind purtarea lui depiseste anumite limite
admisibile si poate deveni periculoasd pentru el si pentru cei din jur trebuie abordat cu
diplomatie.Intalnim inci destule cazuri de violenti fizici sau verbali din partea
parintilor fatd de copii. "Bataia ruptd din rai”poate lisa sechele pe viata si e recomandat
sd ii invatim pe parinti sa actioneze diferit: discutii cu copii, ignorarea, privarea
copilului de un obiect favorit, izolarea pe o perioada scurtd intr-un loc unde poate si se
gandeasca la ceea ce a ficut. Solutiile depind foarte mult de gradul in care parintii isi
CUNOSC COpiii.

Prevenirea accidentelor si a violentei se preteaza, de asemenea, ca tema de consiliere. la
modul cel mai concret vedem copii care se joaca cu obiecte periculoase, obiecte mici ce
pot fi inghitite, obiecte ascutite sau contondente. Se adaugé faptul ca prescolarii sunt
extrem de activi si imprevizibili. Respectarea unor norme de preventie, feluri in care se
poate interveni in cazul unei accidentiri pot fi teme de consiliere.

Asadar exista posibilitati multiple de alegere a unor teme adecvate in functie de
particularitatile copiilor din grupd, in functie de colectivul de parinti, in functie de
evenimentele care intervin pe parcurs.Pentru alegerea temelor, noi, cadrele didactice,
avem actualmente avantajul accesului la informatiivaste, usor accesibile, in reviste sau pe
site-uri educationale, avem avantajul cunostintelor psihopedagpgice insusite in timpul
formarii noastre profesionale si mai tarziu, avantajul experientei la catedra.

Folosind proiecte tematice si apeland la ajutorul direct pentru furnizarea unor materiale
concrete, tutorii vor fi la zi cu temele si continuturile prezentate si cum cei mici traiesc
cu satisfactie momentul cind prezintd propriile materiale si devin “transmitatori de
informatii”, bucuria lor se va risfrange tot asupra parintilor.

De asemenea, prezenta parintilor in cadru nono-formal, in excursii, serbari, vizite ofera

un climat afectiv plicut, se traiesc emotii pozitive, se formeazi noi legituri si se mareste
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coeziunea colectivului de parinti. Majoritatea actiunilor de acest fel sunt distractive sau
relaxante, devin experiente noi si captivante pentru toti cei implicati. Si daca sunt astfel
resimtite, participantii vor fi dornici sa repete astfel de experiente.

Posibilitatile de a alege activititi captivante tin de creativitatea dascilului si pot fi
sportive, artistice, de socializare, caritabile, de experimentare, cu sau fira implicarea
unor parteneri exteriori: teatru de papusi, confectionare de martisosre, carnaval, etc...La
acestea se adauga participarea membrilor familiilor in programul Saptimana Altfel.
Introducerea acestui program ii mobilizeazd pe parinti sa caute ei activititi atractive, sa
se intereseze de institutii care ar raspunde curiozitétii copiilor si sa stabileasca canale de
comunicare cu factori institutionali importanti, promovand si imaginea gradinitei.

La sfarsit putem trage concluzia: parintii trebiue si fie transformati in parteneri in lucru,
in parteneri de comunicare, astfel, incat sa se obtini maximul de beneficii pentru
copil. Numai prin eforturile unite din partea invatimantului si a familiei, acesta se va

dezvolta armonios si isi va gasi locul potrivit in societate.

Bibliografie:
e Curriculum pentru educatie timpurie (2019), Anexa la ordinul ministrului
Educatiei Nationale 4.694/2.08.2019
e Revista invatamantului prescolar si primar 3-4.(2018), Editura Arlequin
e Dumitrana, Magdalena (2000), Copilul, familia si gradinitd, Bucuresti, Editura
Compania.
e Farca, Speranta (coord.)(2010), Incepem gridinita. Ghidul parintilor si

educatoarelor, Institutul de Stiinte ale educatiei, Bucuresti.
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IMPORTANTA COLABORARII FAMILIE - SCOALA

Pip.Nasui Alina

Scoala Gimnaziala Lunca Bradului-Mures

In aceasti lume in permanenta schimbare, aflati sub presiunea competitiilor de
orice fel, parintii, cadrele didactice, comunitatea locald se straduiesc impreuni si
incurajeze sistemele de imbunatitire a educatiei, pentru a-i ajuta pe copii sa se dezvolte.

Colaborarea dintre familie si scoald este un factor esential in procesul de educare
a scolarilor. Numai impreuna putem reusi sa dim societatii un cetitean pregatit , gata s
infrunte problemele inerente ce apar, capabil si relationeze, si se integreze in
colectivitate , sa facd fatid cerintelor acesteia.

Familiile in societatea moderna se confrunta cu solicitari ridicate, cu o competitie
crescutd pentru obtinerea atentiei copiilor si, uneori, din dorinta de a le oferi siguranta
economicd, petrec mai
putin timp cu cei mici. Dacd mai exista si lipsa de comunicare intre scoala si familie ,
situatia devine mai complicati. De aceea, scolile incearci si vind in intdmpinarea
parintilor prin organizarea unor activititi comune, un rol important avindu-I lectoratele
deoarece prin intermediul acestora cadrele didactice ii pot indruma pe parinti, ii pot face
sa inteleaga rolul pe care il are parteneriatul scoala-familie in procesul de instruire a
copiilor.

Scoala il invata pe copil sa se situeze printre semeni, sa se obisnuiasca cu anumite
cerinte si realititi sociale. Dar educatia in familie constituie prima scoald a copilului,
partea cea mai importantd a pregatirii lui pentru viata sociald si productiva. Familia
trebuie sd fie prima institutie sociald care se preocupa de asigurarea conditiilor necesare
dezvoltarii normale a copilului. Scoala si familia sunt cei doi poli de rezistenta ai
educatiei, care contribuie prin mijloace specifice la formarea tinerilor.

Odaté cu intrarea in scoald, copilul triieste in doud lumi diferite: una a familiei,
coloratd inca de afectivitatea primei copilarii, cealaltd, a scolii, incarcatd de noi exigente
si de promisiunile viitorului, la fel de importante. Daca aceste medii educationale se
completeazi si se sustin, ele asigura intr-o mare masura buna integrare a copilului in
activitatea scolara si, pe plan mai general, in viata sociala.

Obiectivul cel mai important al colaborarii dintre scoala si familie in perioada
scolaritatii mici il reprezinti sustinerea eforturilor copilului pentru ca acesta si
dobandeascd primele instrumente ale muncii intelectuale si si obtind succesul scolar.
Clasa reprezinta pentru elevi al doilea mediu de socializare, dupa familie. Aici elevul va
trdi si experimenta, va invata deprinderi sociale necesare pentru viata.

In activitatea pe care o desfisuram, am pornit intotdeauna de la "punctele forte"
ale elevilor si cele ale noastre ca invatator, cum ar fi: ce stie elevul, ce poate sa faca, ce ii

este ingdduit sa realizeze, spre ce are inclinatii, de ce abilitéiti didactice dispune.
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Parteneriatele eficiente sunt planificate si implementate cu grija , personalul
scolii trebuie sa se instruiasca si sd ceard la nevoie ajutorul unor specialisti in consiliere
scolard pentru a pune in practica cooptarea parintilor. Un prim pas este evaluarea , la
inceputul anului scolar , a nevoilor, perspectivelor si modelelor parintilor, in ceea ce
priveste implicarea scolara. Aceasta evaluare il ajuta pe cadrul didactic in planificare si in
transmiterea mesajului citre parinti ci le este apreciata opinia si ca va fi luatd in
considerare de catre scoala.

In urma unui studiu realizat in SUA- Florida- doamna Bonnie McReynolds a
constatat ca:

» Implicarea familiei este o parte importantd pentru calitatea educatiei, pentru un
mediu sigur de invitare si de achizitii ale elevilor.

» Indiferent de mediul economic sau cultural al familiei, cAnd parintii sunt parteneri in
educatia copiilor lor, rezultatele determind performanta elevilor, o mai buni
frecventare a scolii,sciderea fenomenului delincventei.

» Toti parintii doresc cea mai buni educatie pentru copiii lor.

» Majoritatea parintilor vor sd se implice mai mult in educatia copiilor lor , dar multi nu
stiu cum sa  procedeze.

» Majoritatea cadrelor didactice simt ci implicarea parintilor este o parte vitald a
succeselor, dar multi nu stiu cum sd-i implice pe acestia.

» Scolile trebuie sa incurajeze si si promoveze implicarea parintilor

» De modul in care scolile stiu si-i incurajeze pe parinti ca si se implice depinde
participarea sau nu a acestora la actiunile comune cu scoala.

» Scolile trebuie sa-i incurajeze pe parinti si le devina parteneri si si poata lua impreuna
decizii cu privire la educatia copiilor lor.

Conform acestui studiu, périntii se pot implica in calitate de parteneri in educarea

elevilor, alaturi de scoala, in urmatoarele situatii :

LUAREA DECIZIILOR

» Daci pani in prezent acest parteneriat scoali-familie a fost dezvoltat unilateral, fiind
de multe ori considerat ,responsabilitatea scolii || , acest lucru trebuie sa se schimbe pe
viitor. Analizind documentele recente emise in cadrul Consiliului Europei
(organizatie internationald cu rol important in stabilirea standardelor educationale
internationale, si care influenteazd major politicile sociale, respectiv educationale, in
cadrul Uniunii Europene) se remarci o noud abordare privind dezvoltarea acestui
parteneriat.

> li incurajeazi pe pirinti si stabileasci telurile de atins pentru copiii lor si pe cadrele
didactice si stabileasca obiectivele de realizat mai departe pentru obtinerea succesului
scolar. Obiectivele sunt precizate la inceputul anului scolar si pot fi scrise intr-un
contract intre parinti , cadrele didactice si elevi. Acest contract poate lista

responsabilititile fieciruia si este semnat de fiecare dintre participanti. Scopul
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contractului este acela de a-1 ajuta pe elev sa invete, mai ales daci fiecare elev are
pentru el anumite obiective specifice, stabilite in colaborare parinti-cadru didactic.

» Acest tip de contract se constituie ca un sistem de obligatii reciproce in cooperarea
parintilor cu profesorii si implicd colaborarea parintilor in activititile scolare, nu
numai sub aspect economic, respectiv de a participa, sustine si evalua eforturile si
actiunile financiare ale scolii, ci si sub aspect educational-cultural. Aceastd tendinta
prezentd deja in unele tari vest-europene, in cazul societatii romanesti este doar un

proiect.

ACORDAREA SPRIJINULUI

» Parintii isi sprijind copiii in multe feluri : le oferd acoperis, hrani, imbracaminte,
protectie, dragoste, dar ei trebuie sd —i ajute si cu activitatea la clasa.

» A le arata copiilor ci scoala este importanti se poate face in mai multe moduri , dar
colaborarea cu scoala este cea care duce la obtinerea unor rezultate bune in procesul
de invatimant. Putem aminti aici lectoratele cu parintii, cu activitati practice, pe
ateliere de lucru si cu informatii cat mai complete dupa o consultare in prealabil a
parintilor cu privire la temele de abordat, care i-ar interesa pentru a-si putea ajuta
copiii si pentru a fi pe aceeasi lungime de undd cu scoala. Ideal ar fi si existe la
biblioteca scolii materiale pe care parintii le pot consulta, venind astfel in
intimpinarea acestora pentru rezolvarea problemelor ce apar pe parcurs.

» Chiar daca scoala organizeaza activitati frumoase si utile pentru parinti si pentru
copiii lor, este posibil ca participantii sa nu fie intr-un numar foarte mare, atunci ar fi
posibil ca, prin initiativa parintilor de a organiza la randul lor unele activitati, sa se
vada cu adevirat ca acestora le pasd, si ar obliga scoala la mai multa deschidere si

cooperare.

PREDAREA

> Pirintii isi pot asuma si rolul de profesori in anumite situatii. In primul rand stim ca
de la ei copiii au , la intrarea in clasa I , multe cunostinte generale. Rolul périntelui nu
se incheie odatd cu inceperea clasei I, in responsabilitatea acestuia intra : stabilirea
programului de lucru al elevului si locul pentru teme, cititul impreuna cu copilul,
convingerea cd tema este bine inteleasd si terminata, discutiile despre ceea ce s-a
intamplat la scoala in timpul zilei.

» Pirintii se por oferi voluntari la activititi la care au experientd, pe care le-o pot
impartisi elevilor
(de exemplu :cu referire la domeniul in care lucreazi). Copiii isi vad parintii in actiune

si simt cd au si ei o contributie importanta in comunitatea scolara.

STUDIUL
» Parintii pot colabora cu invatitorii interesindu-se in ce mod si ce anume s-a predat .
Utile sunt consultatiile cu parintii, in special la clasa I, situatii in care cadrele didactice

explicd noutatile din curriculum, ce obiective se urmaresc, ce modalitati de predare se
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folosesc, ce se asteapta de la copii. Participarea parintilor la astfel de activitati ii ajuta

pe acestia si fie alaturi de copii, si-i indrume pentru a se obtine rezultatele asteptate.

COMUNICAREA

» Daci politica scolii permite parintilor, acestia pot participa la ore oricand.

» Comunicarea constanti , continui cu parintii , pe parcursul anului scolar, pe teme ca :
regulile clasei, asteptirile, scopurile ii implica pe acestia in procesul educational.

» Parintii sunt informati la sedintele lunare sau in scris in legiturad cu acele concepte
care sunt de predat, ce trebuie aprofundat, consolidat acasi, tipurile de actiuni la care
pot colabora parintii in perioada urmatoare.

» Comunicarea dintre pirinti si cadre didactice vizeazi, dar nu se limiteazi la situatia
scolard, politica scolii in ceea ce priveste elevii, proceduri, activititi comunitare,
optiuni educationale, modalitati in care familia poate ajuta scoala...

» modalitate moderna de comunicare, ce poate veni in ajutorul parintilor foarte
ocupati, poate fi comunicarea prin intermediul e-mail-ului .

» Conform unui studiu pe tema comunicirii dintre familie si scoald, s-a constatat ci
este bine ca parintii sa fie instiintati si cand copilul are o performanta notabila.
Astfel , familia are oportunitatea de a privi mai increzitoare informatiile despre
scolar si , in urma unei astfel de abordairi, este mai receptiva la sugestiile cadrelor
didactice.

,Parintii trebuie sa se implice ca profesori, elevi, sustinatori si avocati ai copiilor
lor. || (Bonnie
McReynolds)

CONSTATARI
In urma studiului s-a constatat faptul ci :

> In ceea ce ii priveste pe elevi , acestia au inceput si-si asume mai multe
responsabilititi pentru studiu si comportare in clasi, daca au observat implicarea
parintilor, s-au imbunatatit notele si lucrul la scoala.

> In ceea ce ii priveste pe parinti , daci au participat la lectorate, au colaborat cu scoala
mai mult, s-au putut implica in mai mare masura in nevoile educationale ale copiilor,
au petrecut mai mult timp cu copiii la scoala, au sponsorizat actiuni ale scolilor, au
devenit mai constienti de abilitatile si actiunile copiilor, au simtit cid au contribuit
mai mult la educatia propriului copil, au comunicat mai bine cu propriii copii si cu

profesorii .

De aceea, prin activitatile noastre comune cu parintii , incercam sa colaboram cu
familia pentru a observa si la elevii nostri schimbiri in bine atat din punct de vedere al
performantelor scolare cat si din cel al implicarii active in activitatile ce se desfiasoard cu
ei.
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AVANTAJELE IMPLICARII FAMILIEI

» Copiii petrec mai mult timp acasi decit la scoald , de aceea parintii ii cunosc foarte
bine, interactioneaza cu fiecare si nu se asteapta la vreo rasplata daca isi ajuta copilul
sd reuseasca;

» Mediul familial ofera momente de predare de care cadrele didactice nu pot beneficia;

» Cand parintii isi invatd copilul, se observa o schimbare semnificativi, imediata a
copiilor;

» Copiii ai cdror parinti se implicd au note mai mari, achizitii academice pe termen
lung, atitudini si comportamente pozitive;

» Implicarea parintilor corelati cu cea de la scoald adanceste achizitiile elevilor;

» Parintii care isi ajutd copiii obtin un castig in increderea in ei insisi si in copii;

» Parintii care colaboreaza cu scoala sunt avocati puternici pentru comunitatea din

jurul scolii.

PARTENERIAT IN REALIZAREA TEMEI
Sfaturi utile :

» Asigurati-vi ca fiul / fiica dumneavoastri are un loc linistit sa studieze, cu lumini
buni, are un program regulat de studiu in fiecare zi, are toate rechizitele necesare si
instrumentele de scris!

» Verificati temele, dar nu le faceti pentru ei! Daci ii faceti tema copilului, nu-l ajutati
deloc.

» Lainceputul anului scolar discutati cu profesorul clasei pentru a afla in ce constau
temele pe care le da. Intrebati-1 dacd da teme in fiecare zi sau doar in anumite zile.

Aflati care este scopul temei.

Y

Aflati de la copil daca are teme date in ziua respectiva si cind trebuie predate la scoala.

Y

Actiunea are mai multa valoare decat vorbele. Ficandu-va timp pentru a verifica
temele, le aritati copiilor ca acestea sunt importante. Laudati-i pentru temele bine
realizate!

» Recapitulati comentariile facute de profesor la temele verificate de acesta si discutati-
le cu fiul / fiica dumneavoastra.

» Contactati profesorul, daci este vreo problema in legitura cu tema data!
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Rolul familiei in educatia copiilor cu CES6

Prof. Panait Gabriela
Liceul Tehnologic Special pentru Copii cu Deficiente Auditive, Buzau

Familia a avut si are un rol important in viata unui copil, aceasta reprezentand
primul mediu de socializare al acestuia caracterizat prin securitate afectivi, sustinere,
sprijin, cooperare, viatd comund, aspiratii si interese comune. Familia este mediul
normal, natural in care personalitatea unui copil, cu sau fara deficiente, se dezvoltia
armonios sub toate aspectele.

In momentul in care, in familie se naste un copil cu deficienti, majoritatea
parintilor se simt vinovati. Prezenta unui copil cu deficiente intr-o familie poate
produce o modificare mai mult sau mai putin profundi a relatiilor din cadrul familiei,
afectand atat echilibrul interior, cat si echilibrul exterior care vizeaza relatiile familiei cu
societatea. Insanitosirea climatului familial, interventia terapeutica si consilierea familiei
reprezinta prioritatile interventiei in cazul unui copil cu deficiente.

Mediul familial este primul mediu social in care ia nastere si se desfiasoara viata
oricarui copil. Primul pas catre recuperarea copilului cu CES (Cerinte Educative Speciale)
este sprijinirea acestuia pentru achizitionarea unor abilititi sociale. Scopul trebuie sa fie,
de asemenea, imbunatatirea calititii vietii familiei, caci bunastarea copilului si a familiei
sunt foarte importante.

Relatiile interpersonale dintre membrii unei familii pot fi:

= Relatii de intelegere, dragoste, sprijin, implicare reciproci si educare;

= Relatii de rasfat si implinirea tuturor dorintelor;

- Relatii de dominare/dependentd (dirijare, control/supunere, incapacitate de
riposta)

= Relatii ostile si tensionate (critica, insulte, sanctiuni);

- Relatii de respingere, excludere;

- Relatii de indiferenta si neglijare.

Ameliorarea raporturilor parinte-copil se face relativ usor atunci cand parintii
stiu sd discrimineze comportamentele si sa reactioneze intr-un mod adecvat, rspectiv
cand si cum si riaspunda cerintelor copilului lor. Invitarea acestei conduite de citre
parinti se dovedeste a fi destul de dificild, dar, cu ajutorul unor persoane specializate
(terapeuti, consilieri) si in cadrul unui program de interventie si de suport, vor depasi
mai usor dificultatile intalnite.

16 CES - Cerine in plan educativ ale unor categorii de persoane, ca urmare a unor disfuncti sau
deficiene de natura intelectuald, senzoriala, psihomotrice, fiziologicd sau ca urmare a unor conditi

¢ y y ] ;
psihoafective, socioeconomice sau de altd natura
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Viata de familie este afectata de timpuriu de problemele de comportament ale
copilului, mai ales daca este vorba de un comportament agresiv sau autostimulativ.
Nimic nu este mai dureros pentru parinti decat sa fie martorii comportamentului
autoagresiv al copilului (lovire, zgariere) sau si-si insoteascid copilul intr-un grup de
copii de aceeasi varsta si si-1 vada devenind agresiv cu acestia (pocnindu-i, muscandu-i).
Chiar si manifestarile mai putin grave, tipatul, izbucnitul in lacrimi sau in cascade de ras
fara un motiv aparent, aruncatul de obiecte si toate celelalte tipuri de activitati stereotipe
ii fac pe parinti sd se simtd neputinciosi. Parintii au nevoie sa accepte ca ceva se intampla
cu copilul lor, ci acesta are nevoie si fie examinat amanuntit. In cele mai multe situatii
din teama de a afla un diagnostic nefavorabil, acestia amana consultarea specialistului sau
neaga, pur si simplu, problema.

Studiind atitudinea adoptatd de parinti fata de copilul deficient, unele cercetari

demonstreaza ci ea depinde de mai multi factori:

= Gradul deficientei sau anomaliei pe care o prezinta copilul;

= Factorii afectivi, sociali si culturali ai anturajului ce conditioneazid modul in care
parintii triiesc aceasta realitate;

= Nivelul de aspiratie familiala;

= Masura in care copilul satisface asteptirile parintilor in sensul unei realiziri

sociale sau intelectuale.

Interventia timpurie este extrem de importanta si se refera la un ansamblu de
actiuni terapeutice asupra ariilor de dezvoltare deficitare ale copilului, la o varstd cat mai
fragedd, avand scopul de a spori eficienta procesului de recuperare si insertie sociald a
acestora.

Prin recuperare, se urmireste, pe de-o parte, sa se valorifice la maxim
posibilitatile individului aflat in dificultate, iar, pe de altd parte functiile psiho-fizice
neafectate trebuie astfel antrenate incat sid poatd suplini activitatea functiilor deficiente
pentru a ajunge la formarea unor abilititi ce ii permit persoanei o integrare activ-
eficientd in viata profesionala si sociala.

Studiile asupra relatiei dintre mediul familial si rezultatele scolare ale copilului au
evidentiat efectul global al mediului familial asupra adaptarii scolare a copilului. S-au
avut in vedere doui niveluri de analizd: primul se referea la date descriptive asupra
mediului familial (nivelul social si cultural, anumite trasituri de personalitate ale
parintilor, nivelul intelectual al mamei, adaptarea sociala si familiala, atitudini educative
in familie), iar al doilea nivel se referea la practicile educative existente in familie. Alte
cercetari au pus in evidenta rolul activ al mamei in invétarea de catre copil a structurilor
morfologice si sintactice ale limbii, dezvoltarea gindirii si limbajului, efectul calitatii
mediului familial in dezvoltarea si consolidarea imaginii de sine la copil, consecintele in
plan comportamental si social (mai ales in scoald) ale imaginii de sine a copilului.

Asadar, in procesul de educatie al copilului cu dizabilitati atitudinea persoanelor

care il inconjoara constituie temelia dezvoltarii sale. Parintii sunt principalii furnizori de
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informatii cu privire la cresterea si dezvoltarea copilului, a nevoilor lui de baza,
interesele si punctele lui forte. In momentul in care copilul este inclus in scoali, rolul
familiei privind educatia copilului se dubleazd, mai ales in cazul copiilor cu dizabilitati.
Acasi acestia trebuie sd creeze un mediu echilibrat in care copilul s se manifeste liber,
iar in relatia cu scoala sa colaboreze permanent cu alti parinti, specialisti, membri ai

comunitatii scolare.
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Rolul parintilor in reusita scolara

Prof. inv. primar, Popa Iuliana Maria

Scoala Gimnaziala "Romulus Guga” Tirgu-Mures

Implicarea familiei are o puternica influenta atat in adaptarea scolari cat si in
reusita si obtinerea de performante scolare ale copilului. Atunci cind parintii se implica
in educatia copiilor lor obtin efecte pozitive asupra comportamentului copiilor in ceea
ce priveste implicarea in actul educational, isi fac temele cu regularitate, sunt interesati
sa studieze suplimentar, sa isi exprime parerea, avind sanse mai mari de reusitd decat
copiii ale caror familii dovedesc o implicare mai redusa in educatia lor. Implicarea
parintilor este importanta atit pentru copii cat si pentru scoal, iar un parteneriat reduce
riscul pentru esecul scolar. In ceea ce priveste actiunea educativi a familiei, ea este
eficientd numai atunci cand scopul siu devine unul cu cel al scolii, atunci cand intre
acesti doi factori existi o concordanta, cind obiectivele urmairite de acestea se
subordoneaza idealului social si educational.

Pirintilor le revine rolul esential in cresterea copiilor, asigurindu-le acestora nu
numai existenta materiald, cat si un climat familial afectiv si moral. Sunt situatii in care
familia considerd ca este suficient si se ocupe doar de satisfacerea nevoilor primare
(hrand, imbriciminte, locuintd, cheltuieli zilnice), ignorand importanta unei comuniciri
afective, nestimuland dezvoltarea sentimentului de apartenenta. Dezvoltarea sociala si
emotionald a copilului este esentiala pentru modul in care va creste si va evolua ca
persoani. Dezvoltarea emotionala se refera si vizeaza formarea conceptului de sine a
celui mic prin capacitatea de a reusi sd se perceapa ca o persoand unica, individuala si de a
recunoaste emotii, sentimente, trairi. Un copil care detine fraiele unor abilitati socio-
emotionale esentiale va creste si se va dezvolta intr-un adolescent si apoi intr-un matur
responsabil si implinit. In primul rand, parintii trebuie si introduci in rutina zilnica a
copilului jocuri, jucarii si activititi care sa il ajute sa-si insuseascd principalele aptitudini
socio-emotionale. Intalnirile de joaci si integrarea micutului in grupuri de copii, inca de
la varste fragede, reprezintd o metoda simpla si eficientd prin care copiii sunt ajutati si isi
dezvolte principalele aptitudini sociale. Puterea exemplului are aici un rol deosebit. Cu
ajutorul lor, copilul invata unele reguli ce trebuie respectate in interactiunile cu ceilalti.
Copilul trebuie incurajat s se joace cu instrumente muzicale, sa picteze si sa deseneze, sd
modeleze plastilina, s facd puzzle-uri simple, si inventeze povesti, s pund in sceni
teatru de papusi, sd se joace cu cuburi de constructie sau sa facd crafturi. Toate acestea il
ajuta si devind mai creativ si sa-si dezvolte imaginatia.

Familia este si trebuie sa fie un model pentru copii. Copiii imita vorbele, faptele
si gesturile celor in mijlocul carora traiesc. De aceea, parintii trebuie si aibd mare grija si
sd se comporte in fata lor exact asa cum doresc sa se comporte si copiii cind vor fi adulti.
Ponderea familiei ca factor educational este cu atat mai mare cu cat copilul este mai mic,

aceasta scazdnd odata cu inaintarea copilului pe treptele superioare ale ontogenezei.
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Mediul scolar, in care copilul de 6 ani este primit, este complet diferit de cel familial, el
fiind creat pentru o munca disciplinata, organizatd. Scoala constituie un mediu care, in
locul unui grup restrans, ca cel de joc, ofera copilului o colectivitate si un loc de munca
cu numeroase intrepatrunderi: mentale, afective, morale, care se constituie ca un
important resort al dezvoltarii lui psihice. Dupéd ce copilul intrd intr-o institutie de
educatie, orizontul lui se lirgeste. El devine tot mai putin dependent de familie,
principalele preocupari ale lui devin prietenii si relatiile cu cadrele didactice si cu colegii.
Conpiii care au satisfactia implinirilor scolare vor reusi si rezolve cu succes acest conflict,
in schimb esecul va duce la o stare de inferioritate si deci la o stare de inertie, de
dezinteres. Aceastd perioada este esentiala in dezvoltarea increderii in sine, dacid sunt
incurajati si laudati de catre profesori si parinti, copiii devin mai perseverenti. Pentru a
combate esecul scolar, atat familia cat si cadrul didactic trebuie sd intervina cu mijloacele
necesare pentru a creste motivatia copilului

Pentru cé familia are un rol important in formarea personalitatii copilului alaturi
de scoald, exista cateva modalititi de implicare a acestora in viata si activitatea scolara.
Indrumarea pirintilor, atat prin sedinte cat si prin implicarea lor in activitati extrascolare,
trebuie si se facd in mod diferentiat, in functie de nivelul de cultura al parintilor cat si de
particularitatile lor de personalitate. Ei pot fi de folos scolii creandu-le copiilor conditii
adecvate pentru desfisurarea activititilor de studiu individual. Un rol deosebit il are, insa,
familia in domeniul educatiei morale. Sintagma romaneascd a ,celor 7 ani de-acasd”
vizeaza tocmai educatia morala, adicid expresia exterioard a acesteia: comportamentul.
Comportamentul elevat nu apare de la sine, ci numai in masura in care parintii se
preocupa de formarea lui. Comunicarea sincera si deschisi, increderea reciproca intre
parinti si profesori, intre parinti si copii, asigurarea intelegerii si ajutorului de care copiii
au nevoie pentru a depasi dificultatile, fara derogiri de la muncai, cinste si obiectivitate,
sunt in masura sa asigure progresul scolar al copilului si dezvoltarea personalitatii sale
potrivit particularitatilor lui de varstd si individuale. Parintii trebuie si fie constienti,
respectiv constientizati, asupra scopului comun al familiei si al scolii in ceea ce priveste
formarea copilului si asupra faptului ca scoala continua si completeaza educatia copilului,
dar nu este in masura sa preia sarcinile familiei. Neintelegerea rolului familiei de catre
parinti, neconcordantele dintre educatia in familie si cea scolara, dezinteresul unor
parinti, se pot corecta, cel putin partial, printr-o buna colaborare intre scoala si familie.

O formai eficientd de intirire a colaborarii dintre scoald si familie o constituie
parteneriatele. Expresia parteneriat cu familia nu inseamna doar o alta denumire a unei
relatii mai vechi in care familia era informatd periodic ori la cerere, asupra evolutiei
copilului in activitatea scolara. Este vorba de o schimbare de statut a familiei in raport cu
scoala. Familiei ii revin acum mai multe drepturi, dar si sarcini sporite. Lunar, se poate
organiza o gama larga de activitati la care parintii vor participa cu placere: prelegeri,
discutii parinti-elevi-invatatori, consiliere educationala, schimburi de experienta cu alte
clase, dezbateri, jocuri didactice, prezentiri Power-Point, vizite, excursii, concursuri,

serbari. Cu timpul, parintii pot intelege rolul esential al tuturor acestor activititi, pot
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ajunge sd aprecieze educatia la adevirata ei valoare si poate vor simti nevoia si acorde
sprijin si ajutor cadrului didactic in actiunile pe care doreste sa le realizeze.

Se pot face cateva recomandari specifice pentru parinti:

1. Si creeze acasi un mediu bun de invitare. Si sprijine invitarea, prin
desfasurarea de activititi zilnice cu copilul. Sa citeasca cu el. Sa-i verifice tema. Si-i
limiteze accesul la TV sau la jocurile video.

2. Sa discute permanent cu copilul despre ce se intampld la scoald. Si-i puna
intrebari specifice, legate de activitatea din clasi, de profesori si de alte actiuni
suplimentare.

3. Sd isi pregateasca copilul pentru a invita. Si le prezinte scoala ca fiind
interesanta si importanta si si le precizeze faptul ci se constituie in parteneri valorosi.

4. Sa discute cu profesorii copiilor lor. Si stabileasca o relatie adecvata cu ei. Sa
constientizeze faptul ci fiecare are de invatat de la celalalt. O convorbire telefonica scurta
sau o intalnire la scoald sau acasa la copil ii pot uni pe amandoi, in scopul de a-1 ajuta pe
copil.

5. Sé participe la evenimentele din scoala. Sedintele cu profesorii, evenimentele
sportive si jocurile in scoald - toate le oferd sansa de a-i cunoaste pe profesorii copilului
lor. Mai mult de-atat, copilul va fi foarte mandru cand parintii sai merg la scoala.

6. Sa fie pregititi. Sa cunoasca profesorii, orarul copilului si regulile din scoald. Sa
stie ce tip de tema i se d4 si in cat timp trebuie sa finalizeze.

7. Sa se ofere voluntari. Sd ceard membrilor comunitatii s procedeze in mod
similar. Implicarea adultilor imbunatiteste activitatea scolii. Fiecare actiune din scoald
trebuie facuta cu entuziasm.

8. Sa se implice in organizatiile care sprijind colaborarea parinte-profesor si in
reforma scolii. Sa invete cum functioneaza consiliul scolii respective. Sa ajute conducerea
la stabilirea de reguli.

Daca lucrurile se desfisoard intr-o astfel de manierd in final se poate spune ca
implicarea parintilor in educatia copiilor influenteaza nu doar randamentul scolar ci ii
pregateste mai bine pentru viata.
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Importanta sustinerii emotionale a unui scolar in
mediul fizic si online de catre familie

Precup Raluca-Maria

Gradinita de aplicatie ,Dumbrivioara”, Cluj-Napoca

»Nu mi-a mers internetul exact cind trebuia sd raspund eu! Nu am auzit-o deloc pe
doamna educatoare din cauza galdgiei! Md dor ochii! M-am plictisit! Nu mai vreau sd stau pe

scaun! Nu mai vreau scoala online?” Vi sunt, oare, cunoscute afirmatiile?

Dar, ,ti-a pldcut azi la scoald/grddinita? Ce ti-a pldcut? Cu cine te-ai jucat? Cu cine te-ai
certat? Ce note ai luat?’

Ati inteles corect. Sunt doua situatii total diferite. O situatie in care un scolar isi
desfasoara activitatea in mediul online, iar cealaltd situatie, un scolar care frecventeazi
zilnic o institutie scolara.

Dar, oare, cine a pus aceste intrebari? Firesc ar fi ca aceste intrebari s fie puse de

catre cele mai importante persoane din viata unui scolar, adica, un membru din familie.

Stim de la inceput cé familia este nucleul esential de concepere si crestere a unui

copil. Voi porni de la intrebarea: Care sunt limitele de implicare ale familiei in viata unui
scolar?

Potrivit Constitutiei Romaniei, art 48, (1), ,Familia se intemeiazd pe cdsdtoria liber
consimtitd intre soti, pe egalitatea acestora si pe dreptul si indatorirea pdrintilor de a asigura

cresterea, educatia si instruirea copiilor.”.

e e e . s .2
Scolarul, potrivit dictionarului, reprezinta persoana care merge la scoald.

Daca parintii parintilor nostri considerau cd scoala nu este atit de importanta
precum munca la caAmp sau ingrijirea animalelor, totusi, in timp, s-a dovedit ca
dezvoltarea intelectuald este foarte importantd, aceasta ducind pe mai departe la
dezvoltarea personalitatii, scop principal al educatiei. ,Educatia este un proces complex de

constructie a personalitdtii umane’. Scoala, urmaireste crearea de contexte, respectiv
situatii de invatare pentru ca elevii sd aibd parte de experiente de invitare pozitive
pentru ei, pentru asimilarea de cunostinte, respectiv, dezvoltarea de competente si
atitudini. Toate acestea sunt atat de necesare integrarii copilului in societate. Dar, ce se
intampla cu partea emotionala? Ce reprezinta emotiile? De ce sunt ele atat de importante?
Cine ajuta la dezvoltarea lor?

Daci ar trebui sa definim emotiile, am putea spune ca acestea sunt reactii afective

puternice si uneori neasteptate, care oglindesc atitudinea cuiva fatd de lumea inconjurdtoare.4

.. . . . e 5 o e < P
Potrivit psihologului american William James~, omul isi utilizeazi o foarte mica

parte a creierului. De aici porneste urmatoarea intrebare: ce il impiedicd pe om sa isi
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foloseasca intreaga lui capacitate, sau macar marea majoritate a potentialului? Oare nu
este si emotia un element cheie privind activarea sau blocarea capacitatii lui de utilizare?
Situatia pandemicd la care am fost cu totii supusi in ultima perioada, ne-a facut,
de la mic la mare, sia ne adaptam si sa ne conformiam. Sa ne adaptim spatiul de acasa,
programele si orele online, serviciul si treburile casnice. Trecand prin aceasta experienta,
am putut constata plusurile si minusurile acestei situatii. Fiecare dintre cadrele didactice
a incercat pe cat posibil sa ofere informatii si suport cu privire la informatiile transmise

in mod sincron, asincron, ori mixt. Dar, oare, un scolar doar de cunostinte are nevoie?

Aceasta perioada a creionat doud situatii vizibile: o situatie in care un scolar a
beneficiat de implicarea familiei si sustinerea scolarului, oferindu-i toate resursele
necesare (tehnologie, conditii optime de desfisurare a orelor, hrani, sustinere
emotionald zilnicd), in partea opusi, familii care nu au reusit sa ofere astfel de resurse

propriilor copii.

Odatd cu situatia pandemicd, s-a putut constata importanta familiei. Aceasta a
trebuit si se adapteze conditiilor vitrege, latura emotionali fiind cea mai solicitati. Parintii
au trebuit si faci un dublu efort emotional. In primul rand, au trebuit sa isi gestioneze
propriile emotii datoritd noii situatii in care au fost pusi, si cu atat mai mult sa faca fata

manifestirilor emotionale ale scolarilor.

S-a putut constata cat este de important ca atunci cind un prescolar sau scolar
termina orele intr-o institutie scolara, si fie intrebat: ti-a pldcut azi la scoald/ gradinita? Ce
ti-a pldcut? Cu cine te-ai jucat? Cu cine te-ai certat? Ce note ai luat? Toate aceste intrebari

activeaza latura emotionala a scolarului.

Dar scoala online? Cum putem activa in mod pozitiv latura emotionald a
scolarilor? Afirmatiile, respectiv observarea comportamentului acestora, sunt indicatori
importanti cu privire la emotiile triite de acestia in mediul online, fiind punctul de
pornire in analiza efectului pe care il are scoala atat in mediul online, dar si fizic asupra

emotiilor.

Dar cum se vor reacomoda acestia in noile forme de prezenta fizica la scoald

si/sau online, respectand toate cerintele impuse?

Uitam noi oare de emotiile acestora? Cine ar trebui sa fie sustinitorii emotionali
principali a acestora? Evident ca raspunsul il avem deja ,in buzunar”, fira ca unii dintre
noi sd il constientizeze. Este familia! Singurul si cel mai important cadru de manifestare

si sustinere a tuturor emotiilor triite de un scolar.

In concluzie, putem afirma ca FAMILIA este sustinitorul emotional principal in
viata scolarului atat in mediul online, cat si fizic, spatiul legal, pur, complex si sigur in
care se pot manifesta, sustine, gestiona toate emotiile unui scolar. Iar implicarea familiei
in viata unui scolar NU are limite, atata timp cit ofera scolarului o dezvoltare

armonioasi din toate punctele de vedere: fizic, psihic si emotional.
Bibliografie:




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021
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Parteneriatul scoald- familie in dezvoltarea armonioasd a
copilului

Prof. Paula Teodora Roiti
Scoala Gimnaziala ZELK ZOLTAN, Valea lui Mihai, Bihor

Educatia incepe acasd. Nu poti da vina pe scoald cd nu
ti-a invdtat copilul ceea ce nu l-ai invdtat tu. ( Geoffrey Holder)

Scoala trebuie sd te invete a fi propriul tdu dascdl, cel
mai bun si cel mai aspru. (Nicolae lorga)

Familia este primul cadru pe care il cunoaste copilul incid de la nastere. Este
mediul in care invata primele cuvinte, primele norme de comportare si este primul
context in care face primii pasi pentru a descoperi lumea. Parintii sunt persoanele
responsabile cu cresterea si educarea copilului, ei il vor ghida si sustine in cresterea lui,
sfatui cand e nevoie si invata sa castige dar sa si piardd unele batalii. Familia reprezinta
cadrul de bazi care este menit si asigure nevoile psihologice si sociale ale copilului.
Familia imprima in personalitatea si caracterul copilului elementele de baza care il vor
ajuta in evolutia lui.

Astfel, ea reprezinta prima scoald care pregiteste copilul pentru viata sociala prin
faptul cd i se transmit copilului norme de disciplind, respect, demnitate, pe de-o parte-
dar si pentru faptul ca familia asigurd un context stabil din punct de vedere emotional-
afectiune, siguranta, conexiune, pe de alta parte.

Menirea parintelui in viata copilului si mai apoi in cea a scolarului este de a-1
ajuta s devind independent si responsabil in luarea celor mai bune decizii. Odata cu
intrarea copilului pe béncile scolii, au loc numeroase schimbari in cadrul familiei. Copilul
devine mai independent, isi poate purta singur de grija in multe aspecte ale vietii si poate
contribui la treburile casnice. Cu toate acestea, este inca nevoie de supraveghere si
control. Odata ce copilul este la scoala, parintii vor invata doud lucruri esentiale- vor
trebui sa incurajeze copilul in aceastd noud etapd (cu tot ce implicd ea- ore, prieteni,
profesori) si vor invita si fie parinti la distantid. Deci, vor invita si ei si devind mai
eficienti, mai vigilenti si mult mai implicati in viata copilului pentru a-l putea
monitoriza, ghida si sustine.

Dr. Gordon Neufeld si Gabor Mate vorbesc in cartea lor Hold on to your kids
despre importanta conexiunii care trebuie sa existe intre parinte si copil. Pe masura ce
creste, un copil va fi expus unor contexte noi, unor situatii noi din care va avea de
invitat multe lucruri. Insi aceasta asimilare vine la pachet cu momente de frustrare si
isterie. In astfel de situatii, parintele trebuie si fie alituri de copil, si-1 faca pe acesta si
simti ci are un sprijin, un suport in persoana tatilui/mamei. In caz contrar, acesta va
apela la colegii lui care nu il vor ajuta in procesul de devenire tocmai pentru ci acestia nu

reprezintd o baza solidd, o autoritate la care copilul poate apela la nevoie. De cele mai
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multe ori, influenta prietenilor ii vor aduce confort si satisfactie doar pe termen scurt.
Autorii sustin ca atasamentul este cheia unei bune functionari ale relatiei parinte- copil.
In momentul in care se produce o rupturi la acest nivel, copilul va ciuta afectiune in
randul persoanelor cu care isi petrece cel mai mult timp- colegii/ prietenii. Realitatea
aratd cd prietenii au inlocuit parintii in multe cazuri- in loc ca parintii si contureze
identitatea si valorile propriului copil, prietenii si colegii au preluat aceasta actiune- ceea
ce nu este deloc normal. Pe langa faptul ca submineaza coeziunea si unitatea familiei,
acest transfer de conectivitate interfereaza cu dezvoltarea sdnatoasa a culturii copilului.

Pornind de la aceste consideratii, cred ca este extrem de important crearea unui
mediu sdnatos si echilibrat din punct de vedere emotional in cadrul familiei. Ideal ar fi
educarea copiilor in vederea dezvoltarii inteligentei emotionale pentru a face fati
contextelor noi care se vor ivi in viata copilului. Odata ce parintii vor trimite la scoala
un copil echilibrat, acesta va putea face fata mult mai bine anilor de scoala.

Parintele are datoria de a fi alaturi de copil in parcursul siu scolar pentru a se
asigura ca are parte de conditii optime pentru asimilarea de informatii. De-asemenea,
parintele trebuie sa se implice activ in procesul de invatare de-acasi. Consider ca este
nevoie de o activitate comuna si coordonata a profesorului si a parintelui pentru
asigurarea unei educatii calitative. Parintele il va ajuta pe copil- in masura in care poate-
sd fixeze cunostintele asimilate invatindu-1 pe acesta mecanismele care stau la baza
invatarii eficiente.

Exista studii care sustin cd implicarea parintilor in educatia copiilor este foarte
benefici daci se intampla inci de timpuriu. In general, parintii incep sa le fie alituri
copiilor la intrarea in scoala dar parintii se pot implica inca din perioada gradinitei.
Multi cercetitori considerd ca educatia timpurie este influentatd de bagajul cultural al
parintilor si de modul in care acestia se implicé in educarea copiilor.

Rolul educativ al parintilor precum si raporturile care se stabilesc intre parinte si
copil reprezinta o preocupare continud in domeniul psihologiei dezvoltarii. Se pune din
ce in ce mai mult accent pe dezvoltarea echilibratd si armonioasd a copiilor. Procesul
educational are ca finalitate dezvoltarea copilului spre a deveni un adult si un parinte
responsabil. Un adult sanitos fizic si psihic se naste in contextul unui climat familial
propice. Premisele dezvoltirii copilului sunt iubirea, maturitatea emotionala,
comunicarea empaticd, responsabilitatea sau spiritualitatea inaltd (Bonchis, 2011).
Aspectul emotional este cel care va determina natura si raporturile familiale in cadrul
cirora se realizeaza procesul educativ. In prezent vorbim despre practici parentale care
vizeaza nu doar continuturi de transmis ci mai ales procedee si modalitati de transmitere
a cunostintelor, atitudinilor si valorilor. Astfel, este esential sa inviatim nu doar ce sa
transmitem ci mai ales cum si o facem.

Contextul familial si cel social sunt principalii factori care asigurd performanta
scolara a copilului. Astfel, parteneriatul familie-scoald este mentionat inca din 1987 cand
Dorothy Rich afirma: ,familiile si profesorii si-ar dori ca scoala si poata face treaba
singuri. Dar scolile de azi au nevoie de familii, iar familiile au nevoie de scoli. In mai

multe moduri, aceastd reciprocitate poate fi cea mai mare speranta pentru schimbare”
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(Darter-Lagos, 2003, apud Bonchis, 2011). Copilul este liantul intre familie si profesori,
acesta are capacitatea de a transmite informatia dintr-o parte in alta.

Implicarea parentala a fost analizata in relatie cu implinirea elevului. Studii
realizate de-a lungul timpului arata ca implicarea parentala a fost singurul predictor al
performantei scolare. Astfel, cercetitorii au indicat faptul cd “implicarea parentald
mediazd aproape toate influentele educatiei mamei asupra performantelor scolare ale
copilului” (Stevenson, Baker, 1987, p. 1356, apud Bonchis, 2011, p. 131)

Procesul de invatare este asadar impartit intre parinti si educatori. Périntele are
si rolul de a asigura un climat emotional atit de necesar in procesul de invitare. Intervin
adesea probleme care dezechilibreaza procesul educational. Christenson identifica doud
tipuri de probleme care pot aparea- cele legate de structura si cele de naturd psihologica.
Cele de structurid se referd la timpul limitat pentru comunicare, lipsa unei rutine in
comunicare, contactul limitat pentru a construi increderea in relatia familie- scoala,
comunicarea doar in momente de criza etc. Problemele de natura psihologica se refera la
rezistenta partiald de a construi si intensifica o relatie sinitoasi. Intelegerea gresita a
diferentelor dintre perspectiva parintelui si cea a profesorului in ceea ce priveste
performanta copilului, lipsa de incredere- de-o parte si de alta- pentru a creste
capacitatea de invatare a copilului, limitarea perspectivelor folosite sau empatizare cu
cealalta persoana. (Christenson, 2002, apud Bonchis, 2011).

Contextul actual in care se giseste scoala reprezinti o provocare atat pentru
parinti cat si pentru copii. Pe de-o parte, pirintele va fi pus in situatia de a-si
supraveghea copilul in timpul cursurilor online iar pe de alta parte copilul va fi nevoit s
faca fata presiunii procesului de predare, de insusire a informatiilor si de evaluare, toate
in format online.

In cadrul unui studiu realizat de Universitatea din Michigan privind provocirile
parintilor cu scoala online s-a ajuns la concluzia- trista- ca peste 50% dintre parinti se
simt coplesiti in a-si educa copiii acasd. De asemenea, 1 din 4 parinti nu are resursele
necesare pentru a asigura educatia copilului acasi. In ceea ce ii priveste pe copii, o buna
parte din acestia au dezvoltat anxietate, sunt nervosi si tensionati.

(www.news.umich.edu)

Provocarile cu care s-au confruntat si se confrunta in continuare o buna parte

din copii se refera la:

e scaderea gradului de interactiune profesor- elev si elev- elev

e izolarea de colegi si prieteni care poate duce la dezvoltarea unor tulburari de
anxietate

e nevoia de a invita sa foloseasca tehnologia si pentru studiu, nu numai pentru
entertainment

e lipsa unui program si a unei rutine bine stabilite

e evaluarea adesea subiectiva care nu reflectd nivelul real al elevilor.
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Pe langa aspectul educational pe care il produce scoala, acest mediu ofera si
posibilitatea deprinderii abilitatilor sociale si emotionale. Scoala si familia in parteneriat
reprezintd sprijinul de care are nevoie copilul pentru a creste si a dezvolta un
comportament pozitiv.

Trebuie insa vizute si aspectele pozitive ale invatarii online. Copilul capita
independentd in realizarea sarcinilor, invata singur si utilizeze diferite aplicatii pentru
realizarea temelor, parintele este mai implicat in activitatea scolara a copilului pentru ci
va cunoaste inevitabil profesorii si ceilalti elevi, ii va oferi copilului ajutor la nevoie in
realizarea proiectelor online, il va cunoaste pe copil si din perspectiva de elev.

Educatia copiilor trebuie si raspundd nevoilor societitii dar si nevoilor si
aspiratiilor individuale. De aceea, fiecare pion implicat in procesul de educatie (familia,
scoala si copilul insusi) trebuie s contribuie activ pentru a consolida acest parteneriat si

pentru a produce rezultate bune pe termen lung.

Bibliografie:
. Bonchis, E. (2011), Familia si rolul ei in educarea copilului, Editura Polirom, Iasi
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Familia, sursa a reusitei scolare

Autor: Rusu Georgeta
Prof.Colegiul Tehnic” Gheorghe Asachi” Onesti, jud. Baciu

Educatia ocupa un loc central astdzi in toate societitile din lume. Oamenii sunt
mereu intr-un ritm alert, accelerat, incercand si-si astampere setea de cunoastere.
Educatia se realizeazi la nivelul familiei, al mediului in care ne nastem si crestem, si in
sistem institutionalizat, scoli si institutii. Primul factor care formeaza o persoani este
familia. Familia este mediul in care se exercita o influentd imensa asupra individului,
chiar si in mod indirect.

Implicarea familiei are o puternica influenta atat in adaptarea scolari cat si in
reusita si obtinerea de performante scolare ale copilului. Atunci cand périntii se implica
in educatia copiilor lor, acestia obtin rezultate bune, trateazi procesul educational scolar
cu mai multd seriozitate, isi fac temele cu regularitate, demonstreazi atitudini si
comportamente pozitive si au sanse mai mari de reusita in celelalte etape ale educatiei,
decat copiii ale caror familii dovedesc o implicare mai redusd in educatia lor. Asadar,
implicarea parintilor este importanta atat pentru copii cat si pentru scoala, motiv pentru
care acestea, impreuna, trebuie sa formeze un parteneriat care sa reduci riscul pentru
esecul scolar.

Pentru un copil, primul educator este familia. Ulterior, intervine aportul
educativ al scolii. O educatie completa, inteleasa atit in sens afectiv, cit si in sens
instructiv, o poate oferi doar familia si scoala impreuna. Astfel, raportul corect dintre
familie si scoald, colaborarea dintre ele au un rol foarte important. Familiile trebuie sa fie
implicate in imbunatatirea invatarii acasi, precum si in scoald. Familiiile pot intari
invatarea acasd, prin implicarea in scolile in care studiaza copiii, incurajandu-i pe acestia
sa participe la lectii si sustinandu-le interesul pentru discipline interesante.

Indiferent daca parintii vor sau nu sd transmita copilului valorile si credintele lor,
el va absorbi o parte din ele prin simplu fapt ci traieste impreuna cu ei. El va participa la
ritualurile si traditiile familiei si se va gandi la semnificatia lor. Ca parinte, nu impune
copilului opiniile tale ci prezinti-i credintele tale intr-un mod onest, clar si care sa fie pe
masura varstei si gradului de maturitate al copilului. Adopta o atitudine deschisa,
incurajeaza intrebarile copilului si dorinta lui de a se informa, decat sa incerci sa fortezi
asimilarea valorilor tale de citre copil.

Daca valorile parintelui sunt bine argumentate si daci el crede cu adevirat in ele,
copilul va adopta multe dintre ele. Daca actiunile parintelui sunt inconsistente, ceea ce se

intampla oricui, copiii sunt cei care vor clarifica lucrurile pentru ei, ori subtil prin
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intermediul comportamentului ori, la copiii mai mari, direct, exprimandu-si dezacordul
fata de parinte.

Multi périnti socotesc cd varsta de 6 — 7 ani, cand copiii lor calcid pentru prima
oara pragul scolii, este o etapd in care rolul lor in educatia copiilor scade foarte mult daca
nu chiar dispare. Dimpotriva, acum rolul lor se dubleaza: acasd trebuie sa creeze un
mediu de incredere, echilibrat, in care copilul sa se manifeste neingradit iar in relatia cu
scoala pot colabora cu alti membrii ai comunitétii scolare pentru a crea un climat care
sprijina invatarea, atat in scoald cat si in afara ei.

Cercetdrile arata ca in programele in care pdrintii sunt implicati, elevii au
performante mai mari la scoalad decat aceleasi programe, dar in care parintii nu sunt
implicati. Gradul de implicare al parintilor in viata scolard a copiilor lor influenteaza si
rezultatele acestora, in sens pozitiv: cu cat parintii colaboreazi mai bine cu scoala, cu atat
notele copiilor sunt mai mari. Educatia nu este un proces de care este responsabila in
mod exclusiv scoala, dar nici parintii; este un proces al carui succes depinde de
colaborarea dintre cele doua parti implicate.

Sunt situatii in care apar bariere de comunicare intre cadre didactice si parinti,
fie din lipsa de experientd, fie din lipsa spiritului de echipa. Pentru binele copilului este
recomandabil ca, fie prin efortul parintilor, fie prin cel al cadrelor didactice, astfel de
bariere si fie indepartate. In multe cazuri profesorii cred ci parintii nu acorda suficienti
atentie copiilor lor sau parintii considera ca profesorii sunt prea distanti si nu se implica
suficient. Comunicarea eficientd dintre profesori si parinti se reflectd in dezvoltarea
copiilor.

Responsabilitatea educatiei si dezvoltarii copiilor trebuie asumata in echipa:
scoald — familie. Implicarea parintilor ar putea aduce urmatoarele beneficii:

e Creste stima de sine a copiilor.

e Se imbunititeste relatia parinte — copil.

e Pirintii inteleg mai bine ce se intampla la scoala.

e Elevii au note mai mari.

e Elevii invata mai mult, indiferent de nivelul socio-economic, etnie sau de nivelul

de educatie

e al parintilor.

e Au mai putine absente.

Crearea unui mediu adecvat de invitare este sarcina familiei si scolii in egald masura.
Copilul are sarcini de invatare diverse: unele sunt indeplinite acasa, altele la scoald, ceea
ce asigura un grad similar de importanta atat profesorilor si scolii in ansamblu, cat si
parintilor si mediului familial. Impreuni, parintii, copiii si profesorii pot face din scoald
un loc placut pentru toti cei implicati in procesul educativ, un mediu bazat pe incredere,
comunicare, respect si flexibilitate.

Asteptarile parintilor si atitudinile lor privind educatia copilului sunt la fel de
importante ca si activitatile desfiasurate de cadrele didactice. Cei mai multi parinti doresc
sd fie implicati in educatia copiilor, dar multi nu stiu cum sa devina implicati. Cei mai

multi profesori simt cd implicarea parintilor este esentiala, dar multi nu stiu cum si faca
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acest lucru. Scoala are nevoie si incurajeze si si promoveze implicarea parintilor ca
parteneri.

Modalitatile in care ne ajutam copilul la lectii poate fi constructiv pentru copil
sau poate fi o sursa de stres atat pentru noi cat si pentru el. Modalitatile ideale se inscriu
in categoria comunicarii asertive, in a-1 ldsa sa rezolve asa cum crede de cuviinta, pentru
ca el stie cum a spus ,Doamna” la scoala si apoi gasite partile bune ale temei si laudate,
observate greselile si explicate, dar tot el sa le rezolve mai departe, fira a impune o
rezolvare pe care el si nu o interiorizeze, s nu o inteleagd. De multe ori e de preferat sa
plece cu tema gresita decat si-i oferim o rezolvare a noastra, a parintilor, pentru ca la
scoald, in partea de verificare a temelor el isi va da seama singur de cele gresite. Temele
se rezolva in orarul optim, intre 9-11 dimineata sau 15-19, si nu dupa ora 22, cand
parintele se intoarce de la serviciu, pentru ca este eliminati posibilitatea unei comunicari
asertive, cu inclinatie pe agresivitate.

In cazul in care pirintele nu are timp suficient pentru temele copilului, este de
preferat si-1 responsabilizeze pe acesta, sa-1 invete sa si le faca si sa si le verifice singur,
incurajandu-1 si apreciindu-1 pentru progresele realizate de unul singur.

De fiecare dati, cand se gaseste timp, parintii trebuie sa observe caietele de teme
si sd faca aprecieri asupra lor, pentru ca aceste caiete reprezinta activitatea principald a
copilului, pe care el simte nevoia s-o valorizeze pentru a se motiva mai departe in
indeplinirea sarcinilor scolare.

Una dintre cele mai importante preocupari ale familiei si un punct comun p
e care il are aceasta cu scoala este orientarea scolard si profesionala.
Cei mai multi parinti
sunt bine intentionati in alegerea unei scoli pentru copilul lor. Dar, de multe ori, b
una intentie si buna credintd sunt tocmai sursele greselilor lor deoarece acestea nu t
in loc de competenta.

Greselile parintilor decurg uneori si din prea mare dragoste pe care o poarti

copiilor.
De aceea, intre familie si scoald trebuie si existe o permanentd colaborare . Un part
eneriat familie -
scoald este relatia cea mai profitabild pentru toti cei ce participad la acest demers.
Parteneriatul va fi eficient dacd fiecare parte va retine ca acelasi subiect este copilul
nostru si scolarul nostru. Cadrele didactice afli cum este fiecare copil, in ce mod aju
nge mai repede la succes, ce il intereseaza si il pasioneazi, iar parintii vor cunoaste
in ce momente sia il sustina pe scolar, in ce fel @ si-
1 motiveze. Scoala este factorul decisiv pentru formarea unui om apt si contribuie I
a dezvoltarea societatii.

Este important ca fiecare périnte si stie ca pentru fiecare copil in parte conditiile
care asigura randamentul maxim in procesul de invatare sunt individualizate. De aceea,
este bine ca parintii sd urmareascd progresele inregistrate de copil si adapteze sprijinul

acordat in functie de nevoile acestuia.
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Rolul familiei in procesul educational

Schipor Nicoleta Adriana, Colegiul Andronic Motrescu, Ridauti

Rezultatele scolare ale elevilor sunt adesea influentate de multi factori externi.
Foarte importante sunt mostenirea geneticé a copilului, gradul de inteligenta al acestuia,
insa dacé acestea nu se pot schimba, existd cativa factori care influenteaza intr-o masura
mare rezultatele scolare ale copiilor, succesul acestora in plan emotional si social; iar
acesti factori sunt la dispozitia parintilor, a familiei unde copii cresc si se dezvolti. In
ultimii ani cercetarea cauzelor insuccesului scolar s-a orientat mai mult catre mediul de
provenienta al copilului (familie, societate) si s-a apreciat c¢d un mediu nefavorabil nu
poate sa asigure referintele culturale minime necesare pentru o dezvoltare scolara
eficientd a copilului. O importanta deosebita se acorda relatiei care se stabileste intre
parinti si scoala unde copiii invatid. Aceasta relatie creste semnificativ rezultatele la
invatitura ale elevilor. Alti cercetitori au demonstrat ca parintii se pot implica in viata
elevilor in diferite moduri: ajutindu-i si ia decizii potrivite, ajutandu-i la teme sau
pastrand contactul cu scoala. Luand parte la activititile scolare ale copiilor lor pot de
asemenea influenta pozitiv succesul scolar. Un alt factor important pe care sociologii l-au
studiat a fost relatia dintre parintii copilului. Iubirea dintre acestia, respectul reciproc,
precum si grija parinteasca vor crea o atmosferd bund in cidmin care va aduce satisfactie
deosebita. Parintii care isi iau timp pentru a citi copiilor inca de la gradinita, pentru a-i
invita alfabetul si cateva cuvinte vor avea copii care in clasa a patra vor citi fluent, cu
placere, care inteleg ce citesc si care au o capacitate de a rationa mai bine dezvoltati. Un
alt lucru mentionat ca rezultat pozitiv la acesti copii este ci ei scriu fara greseli. Limbajul
parintilor influenteazid de asemenea foarte mult limbajul copiilor,forma de vorbire este
expresia unei structuri sociale. Indiferent de limba vorbiti si de apartenenta, implicarea
parintilor are un impact pozitiv asupra dezvoltarii scolare a copiilor. Alaturi de scoala si
organizatiile de tineret, familia este unul din factorii care se preocupa de educatia omului.
De educatia oamenilor se ocupia si alte persoane, institutii si organizatii sociale, dar
influentele educative exercitate de acestea sunt mai putin organizate decit cele care
provin din familie, scoala si organizatiile de tineret. Familia exercita o influenta deosebit
de adanca asupra copiilor. O mare parte dintre cunostintele despre naturi, societate,
deprinderile igienice, obisnuintele de comportament, elevul le datoreazi educatiei
primite in familie — utilizarea in limbajul comun a expresiei: "A avea cei sapte ani de
acasd". Din perspectiva sociologici, familia este institutia fundamentald in toate
societitile. Copiii intre unu si opt ani, care se bucura de prezenta activa a parintilor, sunt
echilibrati in toate domeniile vietii si cu o capacitate mai mare de a invata. Familia este
un "grup social relativ permanent de indivizi legati intre ei prin origine, cisitorie sau
adoptiune". In societatea romaneasci, suntem familiarizati cu anumite versiuni ale
familiei: familia nucleu si familia extinsa. Mai exista si un al treilea tip de familie, familia

poligama. Familia nucleu (nucleara) - "constd in existenta a doi parinti impreuna cu
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proprii lor copii sau adoptati”. Familia nucleu poate fi de doua feluri: de orientare si de
procreare. Familia nucleard de orientare este familia in care ne nastem si in care ocupam
statutul de copil. Familia nucleara de procreare este familia pe care o creim prin
casatorie si obtinem statutul de adult. Fiecare om are anumite standarde etice, anumite
principii care il ghideaza in viata, atunci cand are de luat diverse decizii. Principiile
personale, ideile despre bine si ridu, se bazeaza atat pe valori proprii cat si pe o serie de
valori universale, adoptate de majoritate. Initial copilul, tandrul afld si discerne intre
diferitele valori cu ajutorul parintilor, prietenilor, profesorilor. Institutiile din societate
(familie, media, scoala, mediul politic etc.) au toate anumite standarde si se asteaptad ca
oamenii sa le urmeze. Etica individuald este componenta eticii sociale; oamenii lucreaza
impreund, se ajutd intre ei pe baza unei etici comune, care ii ghideaza in traiul comun.
Comunitatea are anumite standarde, reguli care ii asigura existenta si care sunt insusite,
pe parcursul procesului de socializare, de cea mai mare parte dintre membrii ei.

Familia reprezinta principalul factor al parteneriatului scoala — comunitate locala.
Pe de o parte, familia este un factor de educatie informald, pe de altd parte aceasta are
obligatii si drepturi care decurg din statutul de elevi ai copiilor in sistemul formal de
educatie.
Printre fenomenele sociale care influenteaza evolutia familiei si a parteneriatului scoala —

familie se regisesc:

e Natalitatea, importantd pentru viata scolii pentru cé influenteza fluxurile de elevi
care intrd in scoald, numirul acestora conditionand resursele necesare (spatii,
resurse umane, financiare etc.).

e Divortialitatea —divortul parintilor este o experienda traumatizanta in cele mai multe
dintre cazuri pentru copii iar efectele acestuia se resimt si in performantele scolare,
in
comportamentul si atitudinile copiilor. Efectele divortului sunt resimtite de citre
copii care au tendinta de a le exterioriza in acte de violentd, nesupunere, putere
scazutd de concentrare la lectii, performante scolare scizute, frecventarea unor
grupuri delincvente etc.

e Migratia fortei de muncd este un fenomen social care a luat amploare in. Consideram
ca parteneriatul dintre scoala si comunitate este absolut necesar in cazul copiilor ai
caror parinti au migrat la munca in strdinatate. Eforturile sunt de ambele parti,
scoala ar trebui si-si diversifice oferta prin extinderea serviciilor de asistenta
psihologica la nivelul intregii tiri, cadrele didactice ar trebui mai mult informate si
motivate salarial pentru a se implica in activititi specifice de asistenta sociald. Pe de
altd parte, autoritatile locale trebuie sa faca eforturi pentru optimizarea serviciilor de
asistentd sociala si de colaborare cu scoala.

Implicarea familiei in parteneriatul scolii este conditionata de gradul de interes al
familiei

fatd de scoald. Acesta este crescut dacd familiile au copii care frecventeaza scoala. Cu cat
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scoala reprezintd o valoare a familiei, cu atat gradul de implicare al familiei este mai mare.
Se constata ca acei copii care sunt sprijiniti de parinti, care au in familie atitudini pro-
scoald adecvate obtin performante scolare ridicate si au un grad de aspiratie ridicat fata
de nivelul de scolarizare pe care doresc si-1 atinga.

Exista doua teorii importante privind relatia scoala-familie:
- teoria profesionalismuluicare considera ca un element esential serviciul facut altora, fira
a gandi la avantaje personale; criteriile acestei teorii sunt: competenta, servirea clientilor,
un cod de etica profesionala;
- teoria schimbului care considerd actiunea umana in functie de un castig personal;
se considerd privilegii traditionale ale profesorilor: un grad de autonomie, un salariu
asigurat, o competitie restransa. Din aceastd perspectiva castigurile profesorului din
parteneriatul scoald — familie sunt: un statut valorizator in ochii societatii; cooperarea cu
familia poate fi un test profesional si poate fi considerata ca facind parte din datoria
profesionald a profesorului (parintii sunt clienti ai scolii); eficacitatea invitimantului
poate fi ameliorata prin cooperarea intre scoala si familie; parintii sunt responsabili legali
de educatia copiilor lor si pot avea exigente de a evalua rezultatele activitatii scolare.

Este foarte importanta legitura care se stabileste intre scoala si familie, aceasta
oferind rezultate scolare semnificativ crescute in viata elevilor. Studiile au demonstrat ca
parintii se pot implica in viata elevilor in diferite moduri: ajutandu-i si ia decizii
potrivite, ajutindu-i la teme sau pastrand contactul cu scoala. Luand parte la activitatile
scolare ale copiilor lor pot de asemenea influenta pozitiv succesul scolar . Un factor
important in succesul copiilor este iubirea parintilor. Respectul, de asemenea trebuie sa
existe, precum si grija parinteascd. Toate acestea vor crea o atmosferd buna in cimin care

va aduce satisfactie deosebita.

Forme de organizare ale relatiei scoald — familie

In ceea ce priveste relatia dintre familie si parinti cele mai frecvente forme de
organizare a acestei relatii sunt:

- sedintele cu parintii;

- discutii individuale intre cadrele didactice si parinti;

- organizarea unor intalniri cu parintii;

- implicarea parintilor in manifestari culturale ale scolii si activitati recreative;

- voluntariatul;

- asociatiile de parinti.

Indiferent de statutul economic, etnic sau cultural al familiei, implicarea
parintilor in educatia copiilor conduce la imbunititirea performantelor scolare si a
prezentei la cursuri, precum si la reducerea ratei abandonului scolar si a delicventei.
Périntii si familia au un impact puternic asupra educatiei tinerilor. Copiii ai caror parinti
le ascultd problemele, ii sprijina in efectuarea temelor, se implici, transformand

experientele de zi cu zi ale copilului in oportunitati de invitare, sau ii indrumi cu
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ajutorul materialelor si instructiunilor oferite de dascidli, obtin rezultate scolare
impresionante.
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Rolul familiei si scolii in dezvoltarea copilului

Autor: prof.Avramescu Simona

Scoala Gimnaziala Vetel

Factorii de baza care ajuta copilul in desdvarsirea propriei educatii sunt scoala si
familia. Functia educativa a familiei consta in formarea priceperilor, deprinderilor de
viata, sentimente. Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct de
vedere fizic, intelectual, moral si estetic. Scoala, alaturi de familie, influenteaza, prin
conditiile concrete in care se desfiasoard procesul de invatimant, personalitatea copilului.

Scoala eficienta realizeazad un parteneriat cu elevul, prin valorizarea si respectarea
identitatii sale cu familia, prin recunoasterea importantei acesteia si atragerea in procesul
didactic si cu toate resursele educative ale societatii pe care le identificd si le foloseste
activ. Este nevoie a se dezvolta un nou concept care sa intareascd schimbarea in relatiile
scoala-familie. Acest concept este parteneriatul educational.

Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si colaborare in
sprijinul copilului la nivelul procesului educational. Acesta presupune o unitate de

cerinte, optiuni, decizii si actiuni educative intre factorii educationali.

Parteneriatul educational se realizeaza intre:

. institutiile educatiei : familie, scoala si comunitate ;
. agentii educationali : copil, périnti, profesori, specialisti in rezolvarea unor
probleme

educationale ;

. membrii ai comunitatii cu influentd asupra cresterii, educérii si dezvoltarii
copilului (medici, factori de decizie, reprezentanti ai bisericii, ai politiei) ;

. influentele educative exercitate la anumite momente asupra copilului ;

. programele de crestere, ingrijire si educare a copilului.

Parintii, copiii si comunitatile se influenteaza puternic unii pe altii. Mediul in
care traiesc parintii poate sprijini sau devia vietile lor, poate determina multe dintre
valorile lor. De asemenea , parintii pot influenta comunitatea si pot contribui la
dezvoltarea valorilor comunitatii. Activitatea educativd ce se realizeazd in scoala nu
poate fi separatd, izolati de alte influente educative ce se exerciti asupra copilului.
Educatia este cea care desavarseste fiinta umana, educatia pe care copilul o primeste in
familie, in scoala si de la comunitate. Implicarea parintilor joacid un rol important in
cadrul interventiei scolare. Actiunile care implicd parintii produc o schimbare in
ambientul familiei si cresc aspiratiile, atat ale parintilor pentru copiii lor, cat si ale
copiilor insisi. Ca prim factor educativ, familia ofera copilului aproximativ 90% din
cunostintele uzuale ( despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiecte casnice),

familia este cea care ar trebui sid dezvolte spiritul de observatie, memoria si gandirea
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copiilor. Copilul obtine rezultatele scolare in functie de modul in care parintii se implica
in procesul de invatare, asigurandu-i copilului cele necesare studiului.

Tot in familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament :
respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudine, adici ,, cei sapte
ani de acasd ”. Uneori parintii uitd ca trebuie si facd front comun cu profesorii, deoarece
si unii si altii nu doresc decat dezvoltarea armonioasa a elevului, educarea si imbogatirea
cunostintelor acestuia. Se intampla totusi ca ceea ce considera parintii a fi o masura
corectd pentru copilul lor intr-o anumita situatie, sa nu fie tocmai ceea ce are nevoie
copilul in acel moment. De aici apar conflictele, rupturile dintre membrii familiei,
renuntarea la interventii din partea parintilor care sunt depisiti de situatie . Intre familie
si scoald trebuie sd existe o permanenta colaborare care se poate realiza prin vizite
reciproce , sedinte si lectorate cu parintii.

Un parteneriat familie — scoald este relatia cea mai profitabila pentru toti cei ce
participa la acest demers. Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va retine ca acelasi
subiect este copilul nostru si scolarul nostru. Cadrele didactice afla cum este fiecare copil,
in ce mod ajunge mai repede la succes, ce il intereseaza si-l1 pasioneaza, iar parintii vor
cunoaste in ce momente sd-l sustina pe scolar, in ce fel sia-1 motiveze si sd-1 ajute . Scoala
este institutia sociala in care se realizeaza educatia organizata a tinerei generatii . Ea este
factorul decisive si pentru formarea unui om apt si contribuie la dezvoltarea societatii,
sd ia parte activa la viata, sd fie pregitit pentru munca. Procesul de invitimant este cel
care conferi scolii rolul decisiv in formarea omului. Menirea scolii nu este numai de a
inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci si de a stimula calitatea de om.

Parteneriatul educational se aplicé la nivelul tuturor acestor relatii. Colaborarea
dintre scoali si familie presupune o comunicare efectiva si eficientd, o unitate de cerinte
si o unitate de actiune cand este vorba de interesul copilului.

Implicarea parintilor in problemele scolii se referd la construirea unor relatii pozitive
intre familie si scoald . Colaborarea si cooperarea parintilor cu scoala sunt eficiente
ambilor factori. Dacé ne referim la optimizarea comunicarii intre profesori si parinti, se

iau in calcul:

. calitatea celor doi poli ai colaboririi (profesori si parinti);
. perceptiile fieciruia;

. atitudinile care ii caracterizeazi;

. caracteristicile institutiei scolare;

. caracteristicile familiei;

. modul de comunicare.

Implicarea parintilor in rezolvarea problemelor scolare si in sprijinirea
procesului instructiv-educativ are o serie de motivatii, dintre care enumeram : parintii
isi cunosc copiii si doresc sa ii descopere ca elevi, parintii au nevoie de informatii

referitoare la indeplinirea rolului de elev de catre copilul lor.

Forme de colaborare a parintilor cu scoala:

. prezenta la sedinte si lectorate ;
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. asistarea elevilor in efectuarea temelor ;

. participarea la activitati cultural- artistice si sportive ;
. organizarea unor expozitii, serbari, excursii ;

. organizarea unui colt verde in scoali ;

. atragerea unor fonduri pentru scoala ;

. sustinerea bibliotecii prin donatii de carti.

O comunicare optima invititor/ diriginte/ familie are rolul de a actiona in mod
pozitiv asupra copilului si de a stopa comportamentele negative. De multe ori apar
dificultati de comunicare si de dezvoltare a relatiei scoala- familie. De aceea trebuie
cunoscuti factorii care favorizeaza dar si blocheazi o comunicare eficienta. Lipsa de
comunicare din partea uneia dintre ele afecteaza evolutia elevului, rezultatele scolare si

natura comportamentului.

Factori care favorizeazi comunicarea:

. transmiterea informatiilor de citre invititor/ diriginte intr-o forma accesibild

parintilor ;

. evitarea analizarii critice sau blamarii parintelui ;

. mediul ambiant de discutie sa fie placut ;

. capacitatea invatatorului de a mobiliza périntii si comunice si si le asculte

problemele

. evitarea subiectelor care privesc elevii problemd, se fac discutii individuale cu

acestia;

. rezolvarea problemelor copiilor, implicarea in gasirea unor solutii ;

. sprijinirea, incurajarea parintilor pentru a schimba atitudinea negativa a elevului.
Exista doua teorii importante privind relatia scoala- familie : teoria

profesionalismului si teoria schimbului. Teoria profesionalismului considera ca un
element esential serviciul facut altora, fard a se gandi la avantaje personale, avand drept
criterii competenta, un cod de etica profesionalad. Teoria schimbului considera actiunea
umani in functie de un castig personal , un salariu asigurat, o competitie restransa.
Cooperarea cu familia poate fi un test profesional si poate fi considerata ca ficand parte
din datoria profesionald a profesorului deoarece : parintii sunt parteneri ai scolii ,
eficacitatea invatdmantului poate fi amelioratd prin cooperarea intre scoald si familie,
parintii sunt responsabili legali de educatia copiilor. Atat parintii, cat si cadrele didactice
beneficiaza de avantajele unei astfel de colaborari. Influentele pe care familia le exercita
asupra copilului sunt directe sau indirecte, determinind in mare masura dezvoltarea
personalitdtii acestuia. Modelul moral-civic propus de scoald ( comportament civilizat,
demn, tolerant, bazat pe cinste , corectitudine) gidseste un rispuns pozitiv in familiile
unde aceste valori sunt puse la loc de cinste.

Parintii trebuie sd vadd in scoala un prieten, un colaborator, un om adevarat
care-i

poate ajuta prin atitudinea nepirtinitoare pe care trebuie si o afisim. Asadar, e o sa
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rcind a scolii sa identifice situatiile problemd, din familiile copiilor, si dirijeze pe cat

posibil strategiile educative in favoarea elevului si si constientizeze ci relatia de cola
borare scoala-familie este determinanta in educarea copiilor.

Una dintre cele mai importante preocupiri ale familiei si un punct comun p
e care il are aceasta cu scoala este orientarea scolard si profesionald . Cei mai multi
parinti sunt bine intentionati in alegerea unei scoli pentru copilul lor.

Dar, de multe ori, buna intentie si buna credintd sunt tocmai sursele greselil
or lor deoarece acestea nu tin loc de competenta.

Greselile parintilor decurg uneori si din prea mare dragoste pe care o poartd copiilo
r.

De aceea, intre familie si scoala trebuie si existe o permanenta colaborare . Un parte
neriat familie -
scoald este relatia cea mai profitabild pentru toti cei ce participa la acest demers.

Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va retine cd acelasi subiect este
copilul nostru si scolarul nostru. Cadrele didactice afli cum este fiecare copil, in ce
mod ajunge mai repede
la succes, ce il intereseazi si il pasioneazd, iar parintii vor cunoaste
in ce momente sa il sustina pe scolar, in ce fel sail motiveze. Scoala este factorul decisiv
pentru formarea unui om apt si contribuie la dezvoltarea societitii.

Procesul de invitimant este cel care conferd scolii rolul decisiv in formarea
omului. Misiunea scolii este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ imp
us de cerintele vietii sociale.

Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostiinte
cat mai

mare, ci si de a stimula calitatea de om .

Ora de dirigentie este cea in care ne putem apleca asupra acestei laturi . In acesta o
ra se urmaireste valorificarea abilititilor de interrelationare, de asumare a responsabil
itatii, de descoperire a propriilor aspiratii spre formarea scolard si profesionala.
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RELATIA PARINTI - COPIIL, IERI SI AZI

prof. inv. primar Simona Birgean —

Scoala Gimnaziala nr. 7 ,Sfanta Maria“ Timisoara

Relatia pdrinti — copii din perspectivd istoricd

Examinand situatia cuplului parinti — copii de-a lungul timpului, se poate spune
ca conceptia societatilor si diferitelor culturi referitoare la relatia parinti — copii a suferit
modificari.

Astfel, dacd in societatea anticd ebraicd, tatil avea autoritate absolutd asupra
celorlalti membri ai familiei, putind sa-si vanda fiicele ca sclave si si-si ucida fiii
razvratiti, in Egiptul antic exista o conceptie sanitoasd despre familie. Vechii egipteni
aveau un numar mare de copii, dar nu practicau obiceiul de a-i abandona pe cei nedoriti.

In societatea antici indiana prima indatorire morali, dupi cea religioasa, era ca
familia si aiba multi copii, cici a avea copii insemna continuarea cultului strimosilor. In
Japonia antici nasterea gemenilor era considerati o rusine. In aceasti parte a lumii
functionau césatoriile de probd, iar o cisitorie nu se considera consumata decat dupa
nasterea primului copil. Si in China antici forta si coeziunea familiei se baza pe
solidaritatea acesteia, fundamentatd pe cultul stramosilor care justifica si obligatia
fiecirui chinez de a avea copii. Femeia care nu avea copii nu era bine vizuta in societate.
Sterilitatea femeii chineze putea constitui motiv de divort. Deoarece copiii de sex
feminin erau considerati o grea povard pentru familie, daca se nisteau mai multe fete
acestea erau parasite pe camp si lasate sa moara de foame si frig.

In perioada civilizatiei romane se recunostea autoritatea nelimitati a tatalui, care
avea drept de viatd si de moarte atat asupra mamei, cat si asupra copiilor, pe care-i putea
ucide sau vinde ca sclavi. Copiii care nu erau recunoscuti ca legitimi erau abandonati si
lasati sa moara. Parintii aplicau din plin pedepse corporale severe. Deoarece toti cetatenii
Romei erau stiutori de carte, primii dascali ai copiilor erau chiar parintii.

Infanticidul practicat in timpul societitilor antice se explicd prin sistemul
economic inapoiat, care nu asigura hrana tuturor membrilor societatii.

In cultura si civilizatia bizantini, sentimentul familiei si relatiile familiale erau
mai intime si mai puternice decat fuseserd in antichitate. Copiii nelegitimi erau
recunoscuti, alaturi de cei nascuti din casatorii legitime, iar din sec. al XII-lea fetele aveau
acces la scoala.

Societatea medievald a fost confruntati cu saricie accentuatd de calamitati
naturale, rizboaie interminabile, numeroase epidemii, care decimau populatia. Durata
medie de viati nu depisea 30 de ani. Ingrijirea initiald a copiilor se reducea la asigurarea
supravietuirii fizice. Deoarece multi copii mureau foarte devreme, périntii se atasau de
copiii lor abia atunci cind erau siguri ca acestia vor trai. Copilul era considerat inlocuibil

cu altul si era investit cu mica valoare ca persoana.
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Datorita exploziei demografice din sec. al XlI-lea, cei saraci recurgeau la
omorarea sau abandonarea copiilor nedoriti pe treptele bisericilor. Confruntatd cu
asemenea probleme, societatea medievald ia masuri pe care azi le-am numi asistenta
sociala. Sub forma unor actiuni filantropice finantate de bisericd sau de cei bogati se
organizeazi orfelinate (primul este semnalat la Milano in anul 797) azile si spitale.
Adoptarea unor copii abandonati este semnalata in sec. al XV-lea.

Odaté cu democratizarea societatii in timpul Renasterii se schimbd mentalitatea
fata de copil: acesta nu mai este considerat o miniaturd a adultului, ci un personaj
independent cu caracteristici proprii.

Secolul iluminismului (al XVIII-lea) in Franta, prezintd un punct de vedere nou
referitor la copil. In lucrarea sa, ,Emile”, deveniti apoi celebra tocmai pentru ideile
inaintate pe care le propunea, J.J. Rousseau cere o revizuire radicala a atitudinii fatd de
copil. El emite ideea progresistd ca la nastere omul este inocent, dar devine corupt prin
educatia severd, prin diferite restrictii si limitari impuse de disciplina rigidd a timpului.

Industrializarea precapitalistd si apoi cea capitalistd se dovedeste a fi un factor
limitant pentru marimea familiei, punandu-se problema reducerii numarului de copii
dintr-o familie.

In sec. XX, mai precis in 1928, apare teoria emisd de Watson, care considera ca
toate comportamentele copilului sunt invitate. Parintii afla acum cd modelul
comportamentului parental este cel pe care si-1 va insusi copilul. Se emite pentru prima
dati ideea educirii parintilor care au responsabilitatea cresterii copilului.

Dupa cel de-al II-lea rizboi mondial, rolul maésurilor profilactice in controlul
starii de sanatate al populatiei a crescut remarcabil si comunitatea internationald si-a
propus ca obiectiv major mentinerea si promovarea sanatatii copilului. Astfel, s-a nascut
,Declaratia drepturilor copilului” la care Roménia a aderat in 1994.

Incepand cu epoca moderni, se considera ci un numir mai mic de copii intr-o
familie ar permite un plus de investitie psihologica si posibilitatea de a li se oferi conditii
educationale mai bune. Familia moderna tipic europeana este alcituitd din tati, mama si
doi copii; ambii parinti lucreazi si amandoi contribuie la cresterea si dezvoltarea copiilor.

Totusi posibilitatile parintilor de a se ocupa in mod sistematic de viata si munca
copiilor sunt inca foarte reduse. Asa cum se stie, anul 1979, al 200-lea an de la moartea
lui J.J.Rousseau a fost declarat de catre ONU ,An international al copilului”. Se punea,

astfel, din nou in atentia comunitatii mondiale problema copilului.

Educatia familiald — o problemd a societdtii contemporane

In epoca contemporani numeroase studii indici o corelatie intre stilul educativ al
familiei si structura de clasa a societitii. Totusi, constringerile sunt prezente in toate
clasele sociale; de asemenea in toate clasele sociale se manifesta o tendinta de evolutie
catre permisivitate, difera numai gradul si modalititile in care ele se exercita. De
exemplu, mediul rural, mai conservator in materie de ideologie familiald este mai strict si
cu cat este mai mare traditionalismul in ceea ce priveste familia, religia si armata, cu atat

este preferat rigorismul educativ.
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Pornind de la faptul cd unii parinti prefera sa actioneze asupra personalitatii
copilului, in timp ce altii actioneazd mai degraba asupra mediului de viatd al acestuia,
sunt construite patru tehnici de influenta si anume: control, relatie, motivatie si moralizare.
Prin control, parintii urmaresc sd obtina comportamentul pe care il doresc de la copil,
formand o serie de obligatii si interdictii si practicind un sistem de sanctiuni intre care
cele materiale detin o pondere importanta. Tehnicile relationale se bazeazi pe credinta
parintilor ca manifestdrile copilului nu sunt decat raspunsuri la conduitele persoanelor
cu care el vine in contact; in consecintd, modelarea comportamentului copilului este
posibila prin ,ajustarea” contextului siu relational. Tehnicile de motivare urmaresc sia-1 faca
pe copil sd constientizeze raportul dintre costurile si beneficiile obtinute dintr-o actiune
si, pe aceasti bazi, si renunte la o actiune sau si accepte o alta. In sfarsit, tehnicile de
moralizare constau in stimularea sau inhibarea unei conduite a copilului prin apelul la
valori deja interiorizate (religioase, morale, estetice etc.) considerate superioare. In
general, parintii apeleaza mai frecvent la tehnici de control si mai rar la tehnici de
moralizare.

Disciplinarea copilului presupune ca acesta si dobandeasca un set de atitudini si
comportamente care si-i permitd sa se adapteze in regulile si se adapteze la diferite
situatii si s se incadreze in regulile societitii in care va trai. Eficienta disciplinarii
depinde de factori culturali si sociali, dar si de calitatile personale ale educatorilor si
cunostintele stiintifice ale acestora. Provenind din medii diferite, parintii pot avea pareri
contradictorii privind disciplinarea copilului. Aceste neconcordante pot genera
dificultati de educare. Disciplinarea copilului presupune ca acesta s inteleaga si sa invete
regulile unui comportament adecvat si nu se recomanda obtinerea acestui comportament
numai sub amenintarea pedepsei. Parintii trebuie sd aiba capacitatea de a-si analiza
comportamentele si atitudinile lor nerezonabile si de a nu le impune fira discernamant
copilului. De asemenea, ei trebuie sa reziste tentatiei de a face uz de forta pentru a
impune copilului cu brutalitate anumite reguli si de a-l1 umili daca acesta se opune
dorintei lor.

Metoda optima de disciplinare constd in incurajarea comportamentelor pozitive,
cooperarea cu copilul, promovarea acelor comportamente care sunt acceptate social.
Disciplinarea copilului trebuie s inceapa dupa varsta de un an si jumatate, astfel ca, in
momentul in care va fi incadrat intr-o colectivitate de prescolari, el trebuie sa posede un
minim de conduite obligatorii.

Referitor la modul in care parintii concep si-si disciplineze copilul, se desprind
cinci variante de atitudini pe care le putem considera scara de valori, si anume: parinti
autoritari, parinti hiperprotectori, parinti indulgenti, parinti severi si chiar parinti
agresivi. De obicei, ei iau masuri de disciplinare pe care le stiu dintr-o experienta proprie
sau le deduc intuitiv si rareori cunosc principii stiintifice de pedagogie.

Parintii sunt profesorii copilului inainte de scoald. Parintii cu un stil optim de
interactiune cu copilul combina autoritatea si fermitatea in luarea hotararilor cu o

modalitate de relatie cu copilul caruia ii cultivdi independenta si recunoasterea
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drepturilor. Acesti parinti raspund pozitiv si indeplinesc cererile rezonabile ale copilului.
Se porneste de la ideea ci un copil are nu numai indatoriri, ci si drepturi.

Am punctat in aceastd lucrare faptul ca educatia familiala este o problema a
societatii contemporane si cd relatia parinti — copii este conditie esentiald a dezvoltarii
ulterioare a personalitatii copilului.

Parintii buni le dau copiilor radécini si aripi: ridacini ca sa stie unde le este casa si
aripi ca sd zboare in alte parti, unde sa arate celorlalti ce au invatat.

Chiar daca nu e usor s fii parinte, s meditidm asupra cuvintelor spuse de George
Bernard Shaw: ,Probabil ca cel mai mare serviciu social pe care il poate face cineva tarii

sale si umanitatii este sd alcatuiasci o familie.”

BIBLIOGRAFIE:

. Carmen Ciofu - ,Interactiunea pdrinti-copii’ — Editura Medicald Amaltea,
Bucuresti, 1998

. Elisabeta Stinciulescu - ,Sociologia educatiei familiale — vol. I - II' -
Editura Polirom, Iasi, 1997

. Stela lancu - ,De ce merg unii elevi incruntati la scoald?” — Editura

didactica si pedagogicd, Craiova, 1983
. Andre Berge - ,Defectele pdrintilor” - Editura didactica si pedagogici,
Bucuresti, 1967




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

PROIECT DE PARTENERIAT GRADINITA -
FAMILIE

Profesor inv. primar: Lungu Stefania

Scoala Gimnaziald ,Dimitrie A. Sturdza”, Iasi
ARGUMENT

Practica participarii parintilor la educatia copilului prescolar in mediul familial si
unitatea de invitimant se dovedeste a fi focalizati preponderent pe elemente de
asigurare a securitatii personale, a starii de sanatate, pe satisfacerea trebuintelor primare,
fiind mai putin orientate spre implicarea in educatia copilului.

Daca nu se intervine printr-un program de consiliere a parintilor, de informare
privind modalitatile concrete prin care pot participa la educatia copilului prescolar,
sarcina formarii si educdrii acestuia revine numai in responsabilitatea gradinitei, iar
aceasta nu-si va putea atinge scopurile educationale la standardele propuse, indiferent de
calitatea serviciilor educationale oferite.

Initierea acestui acord de parteneriat are ca scop imbunatitirea relatiei copil-
parinte prin constientizarea parintelui asupra rolului climatului educativ in dezvoltarea

copilului.

TEMA PROIECTULUI: Climatul educational
PARTENERI: Gradinita, parintii copiilor, psihologul gradinitei
INITIATOR DE PROIECT: Lungu Stefania

SCOPUL: Prin derularea proiectului se urmareste eficientizarea relatiei familie-gradinita

si constientizarea parintilor asupra infulentei climatului educativ familial in dezvoltarea

copilului. )
OBIECTIVE URMARITE:

» Realizarea schimbului de opinii in ceea ce priveste necesitatea unui mediu
educativ sanitos;
» Stabilirea unor coordonate comune in vederea asiguririi ambientului educational;
» Initierea unor actiuni comune prin contactul direct al grupului de périnti cu
persoane abilitate sa desfasoare un proces educational;
» Participarea activa a parintilor la activititile realizate cu copiii.
BENEFICIARI: directi — copiii, parintii; indirecti - gradinita.
PERIOADA DE DESFASURARE: un an scolar
OBLIGATIILE GRADINITEL: asiguri spatiul necesar desfisuririi actiunilor;

OBLIGATIILE BENEFICIARILOR DIRECTT: copiii au obligatia de a participa activ la

aceste actiuni alaturi de parintii lor.
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OBLIGATIILE BENEFICIARILOR INDIRECTI: participarea activa la actiunile
intreprinse, oferirea de informatii reale celorlalti participanti, informarea imediata
asupra unor modificari aparute pe parcursul proiectul. Participantii se respecta reciproc
si isi acordi incredere unii altora.

LOCUL DE DESFASURARE: Gridinita si alte spatii impuse de calendarul actiunilor;
DESCRIEREA ACTIUNILOR COMUNE

LUNA: Octombrie
TEMA: “Copilul meu”
CONTINUTUL ACTIUNII: educatoarea, parintii si psihologul gradinitei se vor intalni
in sala de grupa pentru:
» adiscuta despre necesitatea initierii acestui proiect;
» astabili datele actiunilor ce vor fi desfasurate;
» pentru a afla care sunt temele, legate de climatul educativ din familie, pe care
parintii doresc si la abordeze in discutiile viitoare;
» completarea chetionarului de catre parinti, cu scopul de a afla cat timp acorda
parintii copiilor pe parcursul unei zile, ce fac copiii in restul zilei.
LUNA: Noiembrie
TEMA: “Eu si copilul’
CONTINUTUL ACTIUNII: educatoarea, parintii si psihologul gradinitei se vor intalni

in sala de grupa pentru:

» discutii asupra mediului educational din familie si anume importanta relatiei
parinte copil, importanta climatului afectiv, importanta limbajului utilizat in
familie, organizarea tipului liber;

» Discutarea efectelor negative provocate de “abandonarea” copilului in fata

televizorului si a computerului.

LUNA: Decembrie
TEMA “ Vom fi copiil”
CONTINUTUL ACTIUNII: educatoarea si parintii se vor intalni in sala de grupa

pentru:
» adicuta despre sirbitorile de iarna.

» arealiza un plan de serbare, la care parintii sa participe in calitate de actori, ci nu

de spectatori, alaturi de copiii lor;
» fiecare parinte va alege rolul pentru el si copilul sau.

LUNA: Ianuarie
TEMA: “O ziin grddinitd.”

CONTINUTUL ACTIUNII:

» parintii organiati in grupuri de cite 2-3 incd de la prima intalnire, vor petrece o

zi in gradinita;
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» acestia vor participa activ, alituri de educatoare si copii la toate activititile
propuse pentrupentru acea zi;

» dupad participarea tuturor parintilor, se va organiza o intalire in care se va discuta
despre ceea ce le-a placut, ce nu le-a placut si despre ce ar dori ei sa se schimbe in

cadrul activitatilor, dar si in comportamentul educatoarei.

LUNA: Februarie
TEMA: “ Cum ne comportam cu copilul?”

CONTINUTUL ACTIUNIIL: psihologul gradinitei impreuna cu educatoarea vor

prezenta si vor dezbate impreuna cu parintii urmatoarele:

» discutii pe baza unor imagini care ilustreazi aspecte pozitive si negative care tin
de climatul educativ din familie;
» analiza nevoilor proprii pentru o dezvoltare sinatoasi a copilului;
» comportamentul adultilor pentru asigurarea unui climat educativ sinitos.
LUNA: Martie
TEMA: “Copil ca tine sunt si eu!”

CONTINUTUL ACTIUNII: educatoarea impreund cu parintii si copiii vor intreprinde
urmatoarele actiuni:

» vor confectiona martisoare, copiii si educatoarea la gradinitd, copiii si parintii
acasa;
» miartisoarele vor fi expuse pentru vinzare pe holul gradinitei; parintii care doresc
pot sd vanda martisoare si la locurile lor de munci;
» din banii adunati se vor cumpara produse alimentare si jucirii pentru copiii unei
gradinite din mediul rural;
» sevaorganiza vizitarea gradinitei din mediul rural.
LUNA: Aprilie
TEMA: “Muncim impreund.”

CONTINUTUL ACTIUNII:

» educatoarea, impreund cu parintii si copiii vor realiza o actiune de plantare a
florilor si pomilor in spatiul verde al gradinitei.
LUNA: Mai
TEMA: “ Sfatul meu”

CONTINUTUL ACTIUNII: psihologul, educatoarea si parintii vor realiza un ghid ce va

cuprinde:

» sfaturi utile pentru realizare unui climat educativ favorabil;
» lista institutiilor, organizatiilor la care parintii pot apela ca si ceard ajutor
pentru cresterea si educarea copilului lor;

» pirintii vor completa chestionarul final.
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LUNA: Iunie
TEMA: “Tot timpul impreuna!”

CONTINUTUL ACTIUNII: educatoarea si parintii:
» vor organiza o petrecere surpriza pentru copii, cu ocazia zilei de 1 Iunie;
» toti participantii la acest proiect se vor intilni pentru realizarea evaludrii
actiunilor acestui proiect, prin;
e discutarea rezutatelor reiesite din chestionare, ;
e discutii legate de temele propuse (puncte tari, puncte slabe, sugestii);

» realizarea albumului grupei cu toate fotografiile realizate pe parcursul proiectului.
RESURSE FOLOSITE:

UMANE : Copiii grupei mijlocii, educatoarea, parintii, psihologul gradinitei;
MATERIALE : sala de grupd, aparate foto, DVD, calculator, video-proiector ;

BUGETUL: educatoarea si parintii vor suporta cheltuielile de transport catre gradinita

din mediul rural si pentru organizarea petrecerii de 1 Iunie.

PROMOVAREA PROIECTULUI
Proiectul va fi prezentat in cadrul cercurilor pedagogice si comisiilor metodice

organizate pe parcursul anului scolar.
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Importanta colaborarii in cadrul parteneriatului
gradinita-familie

Prof.inv.prescolar:Tigan Elena Daniela

Scoala Gimnaziali ,,Singidava ”/GPP ,, Prichindel” Cugir

Activitatea educativa din gradinitd nu poate fi izolata, separata de influentele
educative ce se exercita asupra copilului din partea familiei. Educatia trebuie si se
manifeste permanent ca o actiune coerenta, complexa si unitara a gradinitei si a familiei.
Prescolarul ar trebui sa aiba toate conditiile unui cadru optim in care sa se dezvolte si
aceasta raspundere revine in mare masura familiei care poate indeplini aceastd sarcina
doar printr-o colaborare eficienta cu gradinita. La intrarea in gradinita, parintii sunt cei
care detin toate informatiile legate de copil: stare de sdnitate, obiceiuri alimentare,
particularitati de inviatare, mod de comportare, probleme de dezvoltare.

Familia ofera copilului un mediu afectiv, social si cultural. Mediul familial, sub
aspect afectiv, este o scoala a sentimentelor deoarece copilul triieste in familia sa o gama
variatd de relatii interindividuale, copiindu-le prin joc in propria conduiti. Cu tripla
functie, reglatoare, socializatoare si individualizatoare, familia contribuie in mare masura
la definirea personalitatii si conturarea individualitatii fiecarui copil.

In acelasi timp, gridinita, ca prima institutie care se conduce dupa principii si
metode stiintifice, detine mijloace specifice pentru valorificarea potentialului fizic si
psihic al fiecirui copil. Imbinarea in parteneriat a informatiilor detinute de parinti cu
cele ale gradinitei trebuie sa fie in beneficiul copilului. Ea poate oferi parintilor o imagine
obiectiva a copilului, poate sprijini si orienta familia in educarea copiilor. Educatoarele
trebuie sa lucreze cu familiile in scopul organizarii activitatilor zilnice, asigurarii
educatiei si intampinarii nevoilor sale. Parteneriatul presupune realizarea unei aliante
pentru atingerea unor obiective comune, iar pentru functionarea parteneriatului este
nevoie de respect, incredere reciproca, consens cu privire la scopurile actiunii si
strategiilor de atingere a acestora si de asumarea in comun a drepturilor si
responsabilitatilor. Aceste lucruri se pot realiza doar printr-o apropiere in dublu sens, in
vederea unei suficiente cunoasteri de ambele parti. Unitatea de actiune a celor doi factori
(gradinita si familie) in vederea formarii copiilor este conditionati de un mod comun de
lucru si de o buna cunoastere reciproca, iar inceputul este dat de cunoasterea familiei de
catre educatoare, a caracteristicilor si potentialului ei educativ. Familia este o sursa
principala de informatii privind relatiile interpersonale dintre membrii acesteia,
asteptarile privind educatia copilului, stilul educational, autoritatea parintilor si metodele
educative folosite, valorile promovate, climatul educational, responsabilititile pe care
copilul le indeplineste.
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Educatoarele trebuie si asigure parintilor numeroase ocazii de a se implica in
programul gradinitei, comunicind in fiecare zi, povestindu-le despre cum si-a petrecut
copilul lor timpul, ce activitati de invatare a desfasurat, ce progres sau regres a realizat
copilul sau anuntandu-i ce activitati sau intalniri au planificat. Ele trebuie sa ajunga sa
cunoasca bine familiile si copiii de aceea vor folosa toate ocaziile pentru a comunica cu
parintii si a schimba informatii. Unele familii vor dori si se implice mai mult, altele mai
putin. Frecventa si continutul discutiilor cu parintii vor depinde si de dorinta acestora de

a comunica sau de nevoile si preferintele lor.
Roluri si responsabilitati ale parintilor in cadrul parteneriatului

gradinita-familie: -sa recunoasca gradinita ca institutie incluziva, care asigura drepturi
egale pentru toti copiii; -sa cunoasca regulamentul interior al gradinitei; -si-si cunoasca
copilul si posibilitatile lui, colaborand cu gradinita si educatoarea; -si fie dispusi la
activitati de voluntariat in beneficiul copiilor; -sd colaboreze si sd coopereze cu o
deschidere permanenti spre gradinita, comunitate in interesul copiilor; -si recunoasca
rolul gradinitei in dezvoltarea copiilor; -sa respecte personalul din gradinité; -sd sprijine
activitatea educatoarei, in scopul dezvoltarii integrale a copilului; -sa fie deschis la
sugestiile si sfaturile avizate ale educatoarei cu privire la educarea copilului. Roluri si
responsabilitati ale gradinitei in cadrul parteneriatului gradinita-familie: -si ofere sanse
egale copiilor la accesul serviciilor oferite de gradinita; -sd informeze parintele cu privire
la oferta educationala a gradinitei pentru cresterea si dezvoltarea copiilor; -sa motiveze
parintele sa se implice si sa colaboreze cu gradinita; -sd prezinte ce asteaptd de la parinte:
colaborare, cooperare, incredere, sprijin, ajutorreciproc, confidentialitate, respect;-sa
manifeste transparenta in procesul educativ; -sd ofere familiei informatii privind
modalitatile de educare a copiilor; -si determine parintii sa colaboreze pentru ca educatia
din gradinita sa aibd continuitate si consecventa si acasa; -sa evite starile conflictuale,
tensionate cu parintii, pentru a nu avea efecte negative asupra copilului.

Modalitati prin care se poate realiza parteneriatul dintre gradinita si familie:

- Intalniri individuale periodice. Educatoarea va analiza evolutia dezvoltarii
copilului, va identifica care sunt domeniile de dezvoltare care necesita o diversificare a
activitatilor, care sunt activitatile care sunt realizate cu usurinta acasa, modul in care
copilul reactioneaza la diverse activititi propuse. Educatoarea poate evalua daca
abilitatile parentale au nevoie de suport si ii poate oferi diverse materiale pentru asi
imbogati cunostintele si dezvolta capacitatile parentale.

Intalnirile de consiliere cu parintii siptimanal sunt utile pentru a discuta despre
proiectele tematice desfasurate si despre alte probleme care preocupa ambele parti.
Pentru ci aceste intruniri sunt destinate parintilor subiectele alese trebuie sa fie de
interes pentru acestia. Intrunirile vor fi benefice numai daci se axeazi pe problemele
care ii preocupa pe parinti care nu vor participa daca nu le vor gasi interesante si utile.
Educatoarea afld care sunt interesele familiei prin intalnirile informale sau prin
intermediul chestionarelor referitoare la interesele familiei.

Modalitati de imbunatatire a colaborarii familiei cu gradinita: - Explicarea

parintilor a importantei colaborarii gradinita-familie in beneficiul copiilor; - Folosirea
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activitatilor la care parintii manifesta disponibilitate; - Explicarea modului de desfasurare
si a beneficiilor aduse si de alte tipuri de activitati; - Planificarea activitétilor cu parintii
in functie de timpul acestora; - Reducerea ca durati a intalnirilor cu périntii prin
concentrarea materialelor prezentate, xeroxarea lor sau punerea pe suporturi-CD si

folosirea eficienta a timpului pentru dialog si impartasirea de idei.

Bibliografie:
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Amprenta relatiei familie-scoala asupra elevului

Prof. Tipi Izabella
Colegiul Tehnic “Mihai Viteazul”, Oradea

Foarte multe cercetari care se bazeaza pe importanta relatiei scoald-familie, au
demonstrat efectele pozitive ale existentei acestei relatii. Cu toate ci familia si scoala au
acelasi scop, adica, formarea unui copil multilateral dezvoltat, care se integreaza cu
usurintd in mediul lui, colaborarea celor doui axe este inevitabila pentru atingerea
optima al acestui scop.

Pentru ca actiunea educativa sa aibd succesul scontat, parintele trebuie sa
conlucreze si sa sprijine mediul scolar.

Colaborarea parintilor cu scoala consta in:

- Comunicare continud cu toti reprezentantii instututiei unde educabilul
frecventeazi cursurile,

- Interesul acordat educatiei elevului prin péstrarea legaturii cu cadrele didactice
cu care intra in relatie elevul,

- Acordarea sprijinului emotional educatiei primite prin scoald, prin aprobarea
importantei educatiei in dezvoltarea elevului,

- Primirea vizitelor la domiciliu al invatitorului/dirigintelui,

- Informarea invatitorului/dirigintelui daca elevul absenteazi pe caz de boald
sau alte cauze justificate, cu scopul de a preintimpina abandonul scolar,

- Asistentd in rezolvarea temelor pentru acasa,

- Ajutorul acordat elevilor in realizarea lucririlor pentru activitati scolare si
extrascolare,

- Sprijinirea elevilor in participarea la diferite concursuri si olimpiade,

- Prezenta la sedintele cu parintii sau la sedintele comune cu parinti si elevi

- Vizitarea intregii scoli la inceput de ciclu,

- Prezenta fizica la activitatile extrascolare care necesita prezenta parintilor:
excursii, vizite, activitdti artistice si sportive,

- Participarea la nevoie in comisii in cadrul concursurilor extrascolare,

- Ajutarea la amenajarea curtii scolii, inclusiv al spatiului verde,

- Ajutarea la decorarea salii de clasa,

- Participarea la schimburi de experienta cu alte organizatii,

- Atragerea de fonduri externe, donatii din profitul firmelor existente in
localitate,

- Donarea de carti in biblioteca scolii,

- Participarea la programul “Scoala parintilor”, daca exista.




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

Pe perioada pandemiei, accentul cade pe urmatoarele aspecte:

- Sustinerea emotionala al invatamantului online prin convingeri pozitive in
legitura cu importanta continudrii invatarii in pandemie,

- Evitarea blamarii scolii online si al muncii profesorilor in acest context,

- Asigurarea unui spatiu linistit, unde elevul nu este perturbat in procesul de
invatare,

- Asigurarea instrumentelor necesare invatarii online: telefon, laptop, calculator,

tabletd, dupa caz, internet, imprimanta la nevoie.
Realizarea unei bune colaborari intre cei doi poli au efecte pozitive asupra educabililui:

- oferindu-i sansa unei educatii de calite si punandu-i bazele unui viitor
promitator,

- asupra comunititii, oferindu-i un individ “bine educat” care aduce plusvaloare
mediului in care traieste,

- Asupra familiei prin asigurarea directiei unui viitor optat.

Ca si concluzie, trebuie sa retinem importanta covarsitoare al calititii relatiei
familie-scoald asupra viitorului copilului, iar lipsa acestui element aduce un handicap

sever startului educabilul in vita de adult.

,Prezenta parintilor poate transforma cultura scolii.”
(S. L. Lightfoot )
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IMPORTANTA EDUCATIEI PARENTALE

PROF. INV. PRIMAR VASILOIU MARICICA
SCOALA GIMNAZIALA ,,SCARLAT LONGHIN” DOFTEANA

In urma cu cateva siptimani am avut ocazia sa particip la Sesiunea Nationali
,,Cum abordezi pozitiv comportamentele copilului?” organizata de Asociatia Holtis
impreuni cu UNICEF. In cadrul acestui proiect am sustinut cu parintii elevilor mei
activitati on-line de educatie parentald. Consider ci educatia copiilor incepe de acasa, din
familie, iar parintii sunt o componenta esentiald in educatia viitoarelor generatii. Lumea
cu tot ce cuprinde ea evolueazd, la fel si copiii. Sunt foarte diferiti de generatiile
anterioare, iar parintii uneori nu constientizeazd ca si metodele de educatie trebuie
adaptate copiilor din aceste timpuri. De aceea, consilierea parintilor e necesara mai ales
in contextul actual. Timpul e foarte pretios pentru toatd lumea, iar acest gen de activitati
sunt puse de citre parinti pe ultimele locuri. Depinde de implicarea noastrd, a cadrelor
didactice si-i atragem pe parinti catre problemele scolii, care de multe ori pornesc de
acasd. O buna comunicare poate aduce beneficii educatiei parintilor si implicit a elevilor.

In continuare doresc sd prezint citeva din sugestiile prezentate in cadrul acestei activitati.

SAPTE PASI PENTRU INCURAJAREA COMPORTAMENTULUI POZITIV AL
COPIILOR

1. Observati.

2. Acordati atentie apropiata.

3. Stabiliti un bun contact vizual.
4. Zambiti!

5. Laudati comportamentul.

6. Fiti afectuos. (Aceasta poate include semne de afectiune ca de exemplu o mana pusa
pe umdr sau o imbritisare.)

7. Repetati mesajul intr-o maniera diferita.

TEHNICA CELOR 4 INTREBARI

1. Ce doresc sd invete copilul meu din aceasta experienta?
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2. Ceea ce fac eu il ajuta pe copilul meu sa invete aceasta?
3. Existi efecte negative generate de comportamentul meu?

4. Daci este asa, ce pot sa fac diferit?

METODELE DE PREVENTIE ALE PARINTELUI
o Invitati comportamentele adecvate;

e Verificati nevoile copilului;
o Comunicati asteptiri clare;
e Reduceti plictiseala;

e Planificati tranzitiile;

e Schimbati mediul;

e Folositi simtul umoruluj;

o Oferiti o alegere intre doua alternative.

MODELE DE COMPORTAMENTE:
PARINTII CARE OFERA CALDURA

e Le arata copiilor ca sunt iubiti, chiar si cand fac ceva gresit;
o Iialina cand le este teama sau cand se simt raniti;

e  Privesc situatia prin ochii copiilor;

o  Petrec timp impreuna si rad cu ei;

o i sprijina cand trebuie sa faca fata provocarilor;

o liincurajeazi cand au ceva dificil de realizat;

e Lespunsile arata ci ii iubesc;

e Lespunsilearata cd au incredere in ei.
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PARINTII CARE OFERA STRUCTURA

e Fiind un model pozitiv pentru copii si ghidandu-i;

e Explicandu-le motivele pentru stabilirea regulilor si implicind copiii in

stabilirea regulilor;
e Spunandu-le ce se asteapta de la ei si cum pot face fat3;
e Explicandu-le propriul punct de vedere si ascultand punctul lor de vedere;

e Ajutand copiii sd gaseascd mijloace prin care si isi repare greselile, intr-un mod

care s ii ajute sd invete;
o Invitandu-i despre efectele actiunilor lor asupra celorlalte persoane;
e Pregitindu-i pentru situatiile dificile;

e Oferind copiilor informatia de care au nevoie pentru a lua decizii bune.

STIATICA...

e Daca triiesc in critica si cicaleala copiii invatd si condamne.
e Daci triiesc in ostilitate, copiii invata sa se simta vinovati.

e Daca triiesc inconjurati de ridicol, copiii invata si fie timizi.
e Daca triiesc in teama, copiii invata s fie anxiosi.

e Daca trdiesc in mila, copiii invata autocompatimirea.

e Daca triiesc in toleranta, copiii invata rabdarea.

e Daca triiesc in lauda, copiii invatd pretuirea.

e Daca triiesc in acceptare, copiii invata si iubeasca.

e Daci triiesc in aprobare, copiii invati sa se placa pe sine.

o Daca traiesc inconjurati de siguranta, copiii invata sa aibd incredere in ei si in

ceilalti.

BIBLIOGRAFIE: : ASOCIATIA "HOLTIS" Parenting apreciativ / Holtis. - Iasi : ,,Cum

abordezi pozitiv comportamentele copilului ”- 2019.
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IMPORTANTA COLABORA RII SCOALA -FAMILIE-
COMUNITATE IN EDUCAREA ELEVILOR

Autor, Veneticu Florentina

Profesor Scoala Gimnaziala Vitanesti

In urma experientei profesionale am ajuns la concluzia ci intreaga dezvoltare
umana este influentatd de procesul de socializare, de integrarea sociala si de identitatea
persoanei, iar acum asupra copiilor se exercita influente, mai intai in cadrul familiei si
apoi in scoald dar acestea intr-un mod mai sistemetic si mai organizat iar pentru a
asigura o dezvoltare socio-psiho-emotionala a copiilor intreaga noastra activitate trebuie
sa cuprindd activitati, actiuni sau elemente ale acestora care si asigure formarea si
dezvoltarea la copii a abilititilor de interactiune cu adultii, cu copiii de varste apropiate,
de a accepta si respecta diversitatea, formarea comportamentelor prosociale.

Pentru realizarea unui parteneriat autentic este necesara impartasirea acelorasi
valori, atitudini, principii, norme, comportamente iar complexitatea cresterii si educarii
copiilor, in aceastd lume in continua schimbare, aflatd sub semnul competitiilor de orice
fel, cere sprijin din partea  familiei si comunitatii.Se pot realiza parteneriate cu
familia,biserica, agentii economici, administratia locald, mass-media, institutiile de
cultura, politie.

In mod firesc, parintii sunt primii educatori ai copilului.Vine apoi randul
profesionistilor din gradinite si scoli s se ocupe de educarea si instruirea copiilor la un
nivel superior de cunoastere.Educatia copiilor, priviti ca cei mai tineri membrii ai unei
comunitati, trebuie sa fie insd responsabilitatea intregii comunitati.Ea este leaginul
cresterii si devenirii acestor copii ca viitori adulti responsabili de rolul lor in intreaga
comunitate.

In primele etape ale vietii, responsabilitatea educirii copilului ii revine familiei iar
pentru copil, familia reprezinta primul siu univers afectiv si social, trasaturile si
coordonatele personalitatii se cristalizeaza in raport cu modelul si natura situationald
trdita in mod direct , nemijlocit, de copil, in mediul familia, iar atitudinile parintilor au
consecinte durabile asupra personalitatii in formare a acestuia.

Cei doi pirinti, desi implicate in aceeasi masurda in procesul de educatie,au roluri
diferite mama asigura caldura afectiva,iar tatal reprezinta autoritatea.Mama contribuie la
atmosfera intra-familiald si la asigurarea securitatii afective, iar tatdl la comunicarea
socio-familiald si respectarea normelor, dar amandoi parintii asigura sentimentul de
confort si securitate. Ambii
sunt raspunzitori de situatia copilului in cadrul familiei, de optimizarea vietii de familie,
imbinind sau incercind si imbine cele doua aspecte: atitudinea afectuoasa a mamei cu

autoritatea sau exigenta rationala a tatalui.
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Exista si familii in care sunt diferente de opinii in ceeea ce priveste cresterea si
educarea copilului, in care nu exista unitate de cerinte si consecventa in atitudini, o viata
de familie framantatd de tensiuni, lipsita de afectiune, cu conflicte ce pot genera acte de
opozitie sau chiar de violentd duce inevitabil la reactii de inadaptare, frustrari, la stari de
dezechilibru afectiv ale copilului. Intr-un astfel de mediu apar si se dezvolta situatii
conflictuale care vor afecta atmosfera afectivd a grupului familial si comunicarea dintre
membrii ei.

In familie se constituie sentimentul de apartenenti sociald, pentru ci familia este in
primul rand o institutie sociald fundamentala, este un grup social in care membrii sunt
legati prin anumite relatii biologice, dar si psihomorale economice si juridice,
raspunzand unul pentru altul in fata societatii.

Implicarea parintilor in activitatea scolii se poate realiza in mod formal, prin
posibilitatea de a fi ales in Consiliul de Administratie al scolii in care se iau decizii
importante  cu privire la organizarea institutiei, la activititile extreascolare,la
parteneriatele dezvoltate si de asemenea participarea in Consiliul Reprezentativ al
Parintlor in care se analizeazi oferta educationala a scolii,se aproba acivitatile optionale.

Existd unele argumente pentru care parintii trebuie sa se implice in educatia in
cadrul institutionalizat a copiilor lor, inci de la varsta prescolara:parintii primesc
permanent feedback despre potentialul si progresul copilului ,ei pot solicita informatii,
pot oferi sugestii si isi pot exprima nemultumirile;parintii implicati servesc drept model
de comportament responsabil pentru propriul copil iar participarea parintilor la
activitatile scolii reprezinta un factor generator de motivatie pentru copil.

Asadar parintii si educatorii, ca parteneri trebuie sa dezvolte interesul copiilor pentru
scoala, sa se angajeze in discutii (chiar si telefonice) dacd apare o situatie dificild ,sd
utilizeze comunicarea prin e-mail,sa stabileasca intalniri in camera parintilor.

Este recomandat cadrelor didactice sa invite parintii la activitati, si-i implice pe
parinti in amenajarea spatiului educational,in procesul de imprumut si citire a unei carti
sau jucarii din cadrul scolii, sd informeze parintii in legitura cu problemele curente ale
invitamantului( de
exemplu scimbarile din Curriculum), si se dezvolte professional,sd invete dspre cultura,
viata sau locul de munca al celor din familiile copiilor.

Biserica reprezinta un posibil partener din comunitate si poate contribui ca factor
important la cultivarea trasiturilor morale pozitive: acceptarea diversitatii, respect,
dragoste pentru semeni.

Date fiind importanta si respectul manifestat de membrii unei comunitati fatd de
biserica, este recomandabil si folosim interventia si suportul oferit de aceasta in
transmiterea unor mesaje citre comunitate. In cadrul parteneriatelor cu biserica se va
tine insa cont apartenenta religioasd a copiilor, repectandu-se cultul fiecaruia dintre ei.

Parteneriatul se poate desfisura ocazional (cu ocazia sirbatorilor religioase
importante din cultul respectiv) sau pe baza unui proiect educational cu obiective si

activitati precise, stabilite de comun accord cu partenerii implicati.
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Admimistratia locald, in virtutea prevederilor legale, ofera scolii sprijin concretizat in
fonduri, resurse materiale, facilitarea obtinerii unor resurse financiare extrabugetare,
asigurd conditii optime pentru desfisurarea activitatilor intr-un spatiu sigur si
confortabil, asigura support pentru evidentierea sau motivarea copiilor.

Agentii economici, ca parteneri educationali, trebuie si fie in atentia unitatii scolare
in accord cu ipoteza cd acestia pot reprezenta actori importanti pe piata muncii in
viitor.Toti agentii economici care au raspuns, intr-un fel sau altul, solicitarilor scolii,
trebuie mentionati de fiecare data cand se iveste ocazia: in cadrul intalnirilor cu parintii,
in cadrul diverselor manifestiri organizate de autorititile locale, pe panouri special
amenajate la intrarea in scoald, la loc vizibil, care mentioneaza numele sponsorilor sile
aduce multumiri.

Mijloacele mass-media au o uriasa fortd de influentare a consumatorului de
informatie, a publicului. Acest lucru este valabil atat in domeniul comercial, cat si in cel
al vietii comunitare.Indiferent de proiectul educational al scolii, mass-media trebuie s
fie un partener constant prin care activitatile scolii sa fie cunoscute si recunoscute in
comunitate.

Este importantd atragerea institutiilor culturale spre promovarea specificului
comunitatii, prin publicarea unor materiale didactice referitoare la istoria si cultura
grupului respectiv.Se pot organiza parteneriate cu centrele culturale, casele de cultura, cu
muzee sau centre pentru expozitii, unde copiii pot studia si isi pot dezvolta abilitatile si
talentele si unde pot deveni constienti de drepturile lor.

Proiectele de parteneriat educational cu politia au ca argument educatia copiilor
pentru cetatenie democratic in vederea formarii unor cetdteni activi si responsabili.

Prin actiunile desfasurate in acest sens, copiii isi insusesc concept cheie: libertate,
justitie, egalitate, solidaritate, cunosc modul de functionarea instituiiilor democratice,
inteleg rolul drepturilor omului in viata cotidiand, sunt pusi in diferite situatii de a-i
respecta pe cei de langa ei, isi formeaza deprinderi de a-si proteja propria persoana si pe
ceilalti.

Asadar suntem contemporani cu schimbarile profunde care s-au derulat in tara
noastra in ultima vreme si totul confirma ci acestea vor continua intr-un ritm tot mai
accelerat.

Reactia scolii ca institutie de educatie, formare si orientare, la mobilitatea social si
economic, trebuie sa fie de adaptare a continutului, structurii si functiilor sale, de creare
de premise favorabile pentru copii care si le permitd integrarea sociala rapida,
flexibilitatea, initiativa si rezolvarea de problem, diminuarea imprevizibilului.

Accelerarea transformarilor sociale, democratice, incercarea de a voloriza prestigiul
educatiei familiale, progresele sociologiei si psihologiei, precum si alte cause au dus la
intelegerea faptului cd orice sistem de educatie riméine neputincios daca se izbeste de
indiferenta sau de opozitia parintilor si a comunitatii.
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Parteneriatul scoala - familie

Prof.inv.primar ZATIC MARIA MINODORA

Sc. Gimnaziala Nr. 16 Marin lonescu Dobrogianu, Constanta

Familia este prima scoald a copilului. Ea este cea care rispunde de trebuintele
elementare si de protectia acestuia, exercitind o influenta atat de adancd, incat urmele ei
raman, uneori, intiparite pentru toata viata in profilul moral-spiritual al acestuia.

Influentele educative pe care familia le exercita asupra copiilor se pot manifesta
fie direct- prin actiuni mai mult sau mai putin dirjjate, fie indirect- prin modele de
conduitd oferite de citre membrii familiei, precum si climatul psihosocial existent in
familie. Modelele de conduita oferite de parinti- pe care copiii le preiau prin imitatie si
invitare- precum si climatul socioafectiv in care se exercita influentele educationale (cei
sapte ani de acasd) constituie primul model social cu o influentd hotiratoare privind
formarea conceptiei despre viata, a modului de comportare si relationare in raport cu
diferite norme si valori sociale.

Expresia ,parteneriat” cu familia nu inseamna doar o altd denumire a unei relatii
mai vechi in care familia era informaté periodic, ori la cerere, asupra evolutiei copilului
in activitatea scolara. Este vorba de o schimbare de statut a familiei in raport cu scoala.
Familiei ii revin acum mai multe drepturi, pe care noi trebuie si-i ajutam sa le
constientizeze si sd beneficieze de ele, dar si sarcini sporite. Bonnie McReynolds spunea
ca ,pdrintii trebuie sd se implice ca profesori, elevi, sustindtori si avocati ai copiilor.”

Parteneriatul scoald-familie, in zilele noastre, primeste noi valente. Scopul
fundamental al acestei colaboriri este integrarea deplini a scolii in comunitate.In relatia

cu scoala parintele parcurge pasii:
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» parintele care invatd- parintele se informeazi asupra modului de conducere si
organizare a procesului instructiv-educativ;

» parintele care ajutd —parintele sprijind scoala in realizarea unor activititi
extracurriculare;

> parintele ca suporter al imaginii pozitive despre scoald- parintele intelege
importanta scolii in formarea copilului sau si are o atitudine pozitiva fata de scoald;

» parintele ca sursd de informatie complementard- parintele furnizeazi dascalului
informatii despre comportamentul copilului in familie, despre probleme de sanitate si
afective ale acestuia;

> parintele ca sursd educationald- contribuie la educarea civica, patriotica a
propriului copil si il ajutdin acumularea de cunostinte.

Din experienta mea la catedra pot spune ca am intalnit diferite feluri de parinti
care ,se mandresc” cu atitudinea severa fatd de copil (copilul plangea cand lua calificative
de Suficient sau Bine, spunand ca va fi certat sau pedepsit acasi), familii permisive,
familii severe, familii indiferente, familii care intervin in activitatea de invitare a
copilului in mod necorespunzitor, fie avind tendinta de a se substitui copilului in
efectuerea unor teme, fie folosind metode proprii de lucru. In nici unul dintre cazurile
enumerate mai sus nu se realizeaza o educatie sanatoasa.

Pozitia unor parinti care considera ca odata cu intrarea copiilor in scoala rolul lor
s-a incheiat, sau pozitia unor cadre didactice conform cireia scoala poate totul fird a
apela la sprijinul parintilor sunt gresite. Numai o colaborare perfecta intre cei doi factori
este de natura si determine o eficientd maxima a muncii educative.

Activititile comune elev-parinte implica activ périntii in realizarea unor sarcini
concrete care stimuleazd creativitatea de ambele parti, uneori périntii fiind depasiti de
citre copii. Inci de la inceputul anului parintii au propuneri pentru activititi
extrascolare, cu sustinere materiala din partea lor. As da ca exemplu doar cateva activitati
in care parintii si chiar bunicii s-au aldturat copiilor in activitatea de confectionare de

costume si dovleci pentru Hallowenn, vizita la laboratorul de ciocolati unde au dat
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dovadid de indemanare si creativitate in modelarea ciocolatei, sustinerea parteneriatului
,2Bucuria de a darui” cu ocazia sarbatorilor de iarni, vizita la fabrica de paine, precum si
implicarea in confectionarea diferitelor costume necesare serbarilor scolare.

Obstacole in relatia scoali-familie

Dificulatile in relatia dintre reprezentantii scolii si familii pot rezulta din ideile
divergente privind:

- Responsabilitatea statului si a familiei privind educatia copiilor

- Libertatea de alegere a scolii de catre parinti sau unicitatea invatamantului

- Impactul mediului familial asupra rezultatelor scolare ale copilului

- Randamentul pedagogic si datoria parentala

- Participarea parintilor la gestionarea si procesul decizional in institutia scolara

Reprosurile care li se fac parintilor privind colaborarea cu scoala sunt:

Apatia(nu vin la reuniuni anuntate)

Lipsa de responsabilitate(asteapta initiativa profesorilor)

Timiditate(lipsa de incredere in sine)

Participare cu ingerinte(critica cu impertinenta scolara)

- Preocupari excesive(exclusive) pentru randamentul scolar(notele copilului)

- Rolul parental riu definit (nu inteleg corect functiile si rolurile in educatia
copilului)

- Contacte limitate cu scoala (numai in situatii exceptionale,de criza in

comportamentul copilului)

- Conservatorism (reactii negative la idei noi)

Reprosurile care li se fac profesorilor privind colaborarea cu familiile elevilor
sunt similare cu cele pentru parinti dar nu identice:

- Dificultati de a stabili relatia cu adultii (trateaza parintii ca pe copii si nu ca pe
parteneri in educattia copilului,decizand autoritar la reuniunile cu parintii)

- Definirea imprecisa a rolului de profesor(oscileazi intre autonomia traditionala

si perspectivele noi ale parteneriatului)
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- Lipsa pregatirii privind relatia scoala-familie.

Mentinerea unei stranse colaboriri cu parintii se riasfringe pozitiv asupra
elevilor nostri, ducand la afirmarea personalitatii fiecarui copil in cadrul grupului clasei.
Combinarea formelor traditionale de colaborare cu familia, cu unele noi( participarea
parintelui la ora pentru a-si observa copilul, lectiile deschise unde parintele se
transformd in elev) a dus la 0 mai buni informare pedagogica a parintilor si la contactul
organizat cu intregul colectiv al clasei.

Intr-o lume cu tot mai multe frimantiri de ordin material, tot mai ocupata si mai
grabita, dascililor le revine sarcina de a-i constientiza pe parinti cd cea mai de efect

investitie sunt copiii.
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Rolul familiei in educatia morala a scolarilor

Prof. inv primar Belei [uliana Anca

Scoala Gimnaziald Bucsoaia, Suceava

Problema educatiei este abordatd astizi in stransa legitura cu problematica
lumii contemporane, lume caracterizatd prin importante transformari, prin cerinte si
aspiratii specifice, prin schimbdri in toate domeniile.

Educatia trebuie s se manifeste in permanenta ca o actiune unitara, coerenta,
iar implicarea acestui deziderat rezida in stransa legitura dintre familie si mediul
educational. Acest lucru impune ca périntii sa fie parteneri egali in educatia copilului.

Familia este una din cele mai vechi forme de comunitate umani ce asigura
mentinerea continuitatii biologice, culturale a societatii, satisfacerea nevoilor personale,
asigurand sentimentul sigurantei, mentinerii si dezvoltarii personalititii. Rolul familiei
nu se mai poate rezuma doar la asigurarea conditiilor de viata pentru copil, la asigurarea
supravegherii acestuia, ci familia trebuie vazuta ca primul factor in educatia si instructia
copilului si un continuator al cerintelor impuse de practica educational institutionalizata.
Familia este prima scoala a copilului si contributia pe care o are la educatia acestuia poate
favoriza intregul sdu parcurs.

Intrebandu-se unde este bine si se faci educatie morala John Locke este
adeptul educatiei in familie, motivand ca aici se respectd individualitatea copilului mai
bine decat in scoald, iar exemplul este mai bun in familie.

Insi, pentru a-si dezvolta personalitatea, elevul trebuie si intre in contact cu
lumea si viata, sd vina in conflict cu alte individualitati pentru a dobandi incredere in
sine, curaj si indrazneald. Contactul cu semenii nu se poate realiza la fel de bine in familie,
cum s-ar realiza in scoala.

[ar, cultura stiintificd se poate preda mai bine in scoala.

Sunt de acord ca virtutea cultivata in familie e mai importanta decit toate
cunostintele si decat toate acele insusiri de intirire a personalitatii pe care le capaiti
elevul in scoald, de aceea in ierarhia factorilor educationali familia ocupa primul loc.

,Familia este prima scoald a omenirii”, aici se dau primele exemple si primele
notiuni ale educatiei morale. Bazele cunoasterii valorilor morale, a intelegerii frumusetii
lor, a traducerii lor in fapte de conduitd cotidiana se realizeaza in familie. Daca familia
este constienta de rolul siu social, va pune pe prim plan educarea morala a copiilor,
exersandu-le cu consecventd formarea conduitei morale. De calitatea educatiei in familie
depinde intregul esafodaj al educatiei morale realizat de catre ceilalti factori. Bazele
caracterului moral se educa in primii sapte ani de viata, dar sprijinul familiei se cere a fi
substantial imbunatatit si dupa intrarea copiilor in scoala.

Cunoasterea normelor si regulilor morale, definirea corecta a notiunilor nu sunt

suficiente pentru o actiune cu caracter moral. Pentru a putea delimita notele initiale ale
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unor situatii morale in care este antrenat in vederea insusirii notiunilor morale, sa-si
formeze capacitatea de a aprecia moral, familia ii da prilej copilului de apreciere prin
criterii obiective a faptelor morale. Imaginile fiind intuitive cu privire la conduita,
trebuie sd contina o notd apreciativi ,asa e bine”, ,asa e corect”, ,asa nu e corect” si 0 noti
imperativa ,asa trebuie sa te comporti’, ,asa nu trebuie si te comporti”. Regulile impuse
verbal sau material de citre adult constituie inainte de a fi interiorizate, obligatii
categorice, indeplinind valoarea unor necesitati virtuale.

Atmosfera afectivd din familie are o influenta hotaratoare asupra dezvoltirii psihice
in mica copilarie. In primii ani de viati copilul raspunde la tot ce se intampla in jur prin
reactii emotive care vor determina directionarea activitatii si atitudinilor de mai tarziu.
Nizuintele copilului se formeaza in mica copilarie prin exemplul celor din jur. In familie,
copilul invata limbajul si comportamentul social, isi formeaza aspiratii si idealuri,
convingeri si aptitudini, sentimente, trisituri de vointi si caracter. Intotdeauna
ambianta, climatul din familie influenteazi, in raport cu natura sa, personalitatea
copilului. John Locke convins de puterea exemplului in familie afirma: ,Nu trebuie s
faceti in fata copilului nimic din ceea ce nu vreti sd imite”.

Zestrea de echilibru relational si adaptiv pe care copilul o mosteneste din tiparul
reprezentat de familia sa este cea mai sigura investitie pe terenul viitoarei lui
personalitati, asigurandu-i decenta realizirii de sine si a succesului in general. Din contra,
daci este crescut intr-un climat tensionat, conflictual, instabil, copilul se poate inhiba ba
chiar se poate maturiza afectiv si conjunctiv. Urmarea este, fie 0 motivatie presociald de
evitare a tot ce se aseamana cu cele trdite acasd, fie intr-o motivatie antisociala ca
expresie a nevoii de pedepsire a celor din jur, de rizbunare permanenta, de ura, rezultat
al frustrarilor afective acumulate in primii ani de viata.

Inca de cand copilul formuleaza primele propozitii simte nevoia si transmita
parintilor ,evenimentele” din viata sa. Daca parintele va fi mereu ocupat, neatent, obosit,
neavand dispozitia sufletesca nici timpul necesar si il asculte pe copil, firul comunicarii
se rupe iar copilul se va simti neglijat, respins in asteptarile sale. Va cauta raspunsuri in
altd parte sau nu va mai cduta deloc. Numai fiind aproape de sufletul copiluluj,
patrunzand in gind si luand parte la preocuparile acestuia parintele devine confidentul,
sfatuitorul, punctul de rezistenta si incredere al copilului sporind sansele unei iubiri
reciproce si a unui respect neconditionat.

[ubirea unui parinte, adesea in exces si inexplicabila, nu poate justrifica erorile de
comportament si de atitudine in raport cu copilul mai ales ca ele decurg din impasul
relatiilor parinte-copil, parinte cu el insusi, parinte cu partenerul de viata. Daca intr-o
familie se cultiva nesabuit dorintele, pretentiile copilului, dar se neglijeaza dezvoltarea
initiativei, implicdrii personale in activitate, echilibru, apar grave disfunctionalitati in
relatiile copiilor cu cei din jurul lor, instalandu-se ura, egoismul, lipsa de sensibilitate.

Rolul parintelui in existenta copilului este fundamental numai in masura in care el
gaseste forta si secretul de a lansa pe traiectoria vietii un individ rezistent, puternic,
adaptabil, echilibrat, bun. Se spune cd profesia de parinte este una din cele mai vechi

profesii care se practici de toti membrii comunititii, insa putini sunt cei care se
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straduiesc sd o invete sistematic, sa-si puna probleme si sa incerce sa le rezolva la nivelul
actualei perioade.

Pentru o buni educatie a scolarului este necesard o conlucrare a familiei cu scoala,
unitatea de actiune a celor doi factori in opera de formare pentru viata a scolarului este
conditionata de unitatea de vederi, de un mod de lucru si de o buna cunoastere reciproca.
Premisa de la care trebuie si porneasca aceastd colaborare este unitatea, comunicarea,
continuitatea si competenta in munca educativd. O cunostere suficientd a ambelor parti
este datd de o apropiere cu dublu sens familie-scoala, apropiere care sa corespundi
interesului celor doud institutii. Stabilirea unui program de lucru in familie, fixarea unor
sarcini ale educatiei trebuie sa sustina, sa intareasca si si intregeasca munca educativa din
scoald ca sd asigure o unitate de vederi scoala-familie.

Faptele de astazi ale copiilor reprezinta o prefigurare certi a celor de maine,
deprinderile si convingerile creionate acum constituie baza modului de actiune in viitor,
atitudinile si comportamentele cu care vin in contact (parintii) vor fi primele modele
copiate cu fidelitate de citre copii. Prin pregatirea si educarea copilului pentru viata,
trebuie sa facem tot posibilul ca orizontul specific de nazuinte si devina cotidian posibil.
Parintii si profesorii trebuie si organizeze actiunile copilului, si se impotriveascd, dar cu
tact, impulsurilor, si amane unele satisfactii, s nu-i recompenseze imediat actiunile
meritorii, sa manifeste toleranta si actiune. Parintii vor cultiva prioritar la fete:
blandetea, generozitatea, tandretea, nizuinta spre frumusete; iar la baieti: curajul,
hotararea si atitudinea cavaleresca.

Prin urmare, implicarea familiei in viata scolarului este primordiald, ea reprezinta
fundatia viitorului adult de maine, contribuie cel mai mult la ceea ce va deveni un copil

mai tarziu, si anume — OM.

,Un copil poate fi asemanat cu o scindurd pregatitd pentru zugravirea unui
tablou; ce va zugravi pe ea pictorul, ceva bun sau rau, ceva sfint sau pacatos, aceea va si
raméne. Tot asa si copilul: ce fel de educatie ii vor da parintii la inceput, cu ce fel de
obiceiuri il vor deprinde, plicute sau urate lui Dumnezeu, ingeresti sau dricesti, cu

acelea va si trdi.” (Sfantul Dimitrie al Rostovului)
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Familia si sprijinul acesteia in educatia copiilor

Ciolan Cilin Teofil

Scoala Gimnaziala Vetel

Ca mediu social, familia reprezinti locul in care copilul este ingrijit, educat, educatia in
familie precedidnd-o pe cea institutionald. Copilul, in primii ani de viati este dependent

de parinti, iar acestia nu trebuie sa fie preocupati doar de latura fizica a ingrijirii lui, ci sa
aiba in vedere educatia psiho-sociald, coreland posibilitatile fizice cu cele psihice.

Educatia in familie pune bazele dezvoltarii psihice a copilului, iar educatia sa la nivel
psihic trebuie si urmareasca pas cu pas evolutia fizicd, urmarindu-se concomitent
educatia intelectuald, morala in scopul formarii caracterului. Cel mai important rol in
evolutia psihica a copilului il au exemplele pozitive din familie, deoarece la aceasta varsta,

rolul exemplului este foarte important;

De familie depinde dirijjarea judicioasd a maturizarii psihice a copilului. Primele impresii
despre lume si viata, despre fenomene din naturi si societate, copilul le primeste din
familie. Astfel, prin comunicarea continua cu membrii familiei, el isi insuseste limbajul,
care cu timpul devine un puternic instrument al dezvoltarii sale psihice. Parintii vor fi
atenti la felul cum pronunté copiii cuvintele, le vor corecta vorbirea, le vor imbogiti
vocabularul, ii vor invita sa se exprime corect si coerent. Périntii trebuie sd acorde o
mare atentie intrebarilor copiilor, semn sigur al dezvoltarii lor intelectuale, al
manifestarii active a setei de cunoastere, al curiozitatii lor cu privire la originea
lucrurilor din jur. In familie copiii isi insusesc primele cunostinte, isi formeazi primele
reprezentari si dobandesc experiente morale. Parintii ii invita de timpuriu pe copii sa
inteleaga ce este "bine"si ce este"rau", ce este "permis"si ce este "interzis".Pentru unele
fapte si actiuni, copiii sunt incurajati si liudati, iar pentru altele sunt dojeniti de citre

parinti.

Procesul educirii morale a copilului este de lunga duratd, desi incepe inca din familie.
Deprinderile de comportare civilizata, atitudinile copilului fata de altii exprima de fapt
atmosfera morala in care el a fost crescut in familie, sfaturile si indemnurile pe care le-a
primit de la parinti, exemplul personal pe care i l-au dat prin atitudinile si faptele lor de
conduitd. Unii parinti nu inteleg ca adesea copilul este incorect, nu pentru ca ar vrea si
se abata de la reguli, ci pentru ca nu stie cum trebuie sd se comporte, nu dispune de
experienta morald necesard, nu cunoaste cerintele fati de comportarea lui in stransa

legiturd cu cei care interactioneaza in mod frecvent.
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In educarea copiilor, un rol foarte mare il are stabilirea unor relatii juste intre membrii
familiei. Ceea ce trebuie sa caracterizeze relatiile dintre parinti si copii este stima
reciproca dintre membrii familiei, dragostea parinteasca rationala fatd de copii,
consecventa si unitatea cerintelor pe care le formuleaza parintii si ceilalti membri ai
familiei fata de copii, exemplul personal pe care il dau cei mari prin atitudinile si faptele
lor, incat devin pentru copii un exemplu de urmat. Desigur, parintii isi iubesc copiii, le
poarta de grijd, muncesc pentru ei si participa la toate bucuriile si supararile lor. Dar
aceastd dragoste nu trebuie si fie oarba. Parintii care se manifesta

astfel fata de copiii lor, ii scutesc de orice efort, le satisfac toate capriciile, nu se bucura de
nici un fel de respect si autoritate in fata acestora in cele mai importante momente ale

vietii.

Experienta educatiei in familie aratd cd acolo unde copii sunt scutiti de orice fel de griji si
eforturi, ei devin egoisti, nu-si iubesc cu adevarat parintii, se instraineaza de ei si nu le
dau o mana de ajutor atunci cand se intampla sa treacd prin unele incercari. O problema
aparte a educatiei in familie o constituie copilul unic. Nu e de mirare ca parintii
concentreaza toata grija si dragostea asupra singurului lor copil. Dar aceastd daruire
afectiva pe deplin explicabila trebuie totusi supusd unui control rational. Parintii sunt
datori si-i gaseasca copilului tovarasi de aceeasi varsta cu el. Ei nu trebuie si-1"acopere”,
sa-1 sileasca sd-si petreaca timpul numai in preajma lor. A-1 priva pe copil de posibilitatea
de a se juca cu alti copii, inseamna a-1 lipsi de bucuriile vietii. Nici un copil nu poate sa
creasca sanatos, sub aspectul intelectual si moral, daca nu se dezvolta in colectiv si prin

colectivul de copii.

Bileografie : https://sites.google.com/site/roluleducatiei
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Cum influenteaza ambianta din familie adaptarea
scolara

Autor : Costin Ionela

Prof.inv. Primar Scoala Gimnaziala nr. 1 Castelu, Jud, Constanta

Scolarul mic are o personalitate in evolutie. Adaptarea sa scolara rezulta din felul
in care se ajusteazi caracteristicile si trasaturile sale de personalitate la exigentele scolare
din ce in ce mai mare. Pregitirea pentru o integrare scolara reusitd incepe inca din
familie, apoi continui in gradinita (perioadd ce premerge celei scolare). Intrat in scoald,
copilul este solicitat intens intelectual, invitarea devenind tipul fundamental de activitate.
El dobandeste o mai mare stabilitate si un echilibru al vietii afective. Atitudinea fatd de
scoald, felul relationarii cu ceilalti, depind de ,experienta de viatd” acumulatid in familie.
Daci parintii reusesc sd mentina in familie o atmosfera caldé, securizanta si isi manifesta
autoritatea intr-un mod echilibrat, acest fapt va avea rezonante pozitive in adaptarea
propriu-zisi (copilul are o stima de sine inalta, e increzator in sine, responsabil). Copilul
are nevoie de o ambianta caldi, dar si de supunere, de reguli cirora si se conformeze ,
stabilite in acord cu périntii. ,Cumpitarea e masura tuturor lucrurilor”, o dozare optima
a caldurii afective si autoritatii parintesti fiind premisele unei bune adaptiri a copilului.
Invers, excesele in exercitarea autorititii (un control excesiv sau insuficient), determind
dificultati in adaptarea copilului.

Un pirinte prea exigent, excesiv de autoritar, ii mareste acestuia dependenta de
el. Copilul nu se mai simte liber, este mai putin prietenos si spontan, va avea mari
dificultati de maturizare.

La cealaltd extrema, copiii ai caror parinti exercitd un control insuficient asupra
lor, fiind astfel fortati sa fie prematur autonomi, sunt dezorientati, mediocri, inadaptati
la cerintele scolare.

Intr-o familie ostila pirintele este autoritar si creeazi copilului o supunere
fortata, pasiv-agresiva. Copilul traieste in tensiune si se simte respins, nefericit, inferior
si va dezvolta teama de adulti, suspiciunea in legiturd cu motivele si comportamentele
altora, va avea tendinta sa se autodepaseasca si sa aiba dificultati de relationare.

Pirintele ostil si cu control insuficient asupra copilului (genul de parinte ce spune
frecvent “l-am scipat din mand”), incurajeazi la acesta din urmd impulsivitatea si
conduitele dezordonate (cazul familiilor delincventilor juvenili).

Relatiile din familie (dintre parinti si copii si dintre parinti) au consecinte in
privinta formarii personalitatii copilului.

Tensiunile, certurile din familie, sunt traumatizante pentru copil. Traind repetat
si intens in aceste tensiuni, trebuinta de securitate a copilului nu este satisficuta, iar
personalitatea copilului se va cristaliza dizarmonic, fapt ce ii afecteazi evolutia sa scolara.

Suferinta morala a copilului se reflecta in conduita scolard, determinand apatie,
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dezinteres fata de invataturd, chiar respingere fata de scoala sau ostilitate. Si chiar daca
parintii nu divorteaza, ambianta tensionatd si nesigura are consecinte negative asupra
performantelor scolare.

Climatul afectiv joaca un rol considerabil pentru elevii emotivi, tulburarile
afective asociindu-se cu dificultati de adaptare.

Ambianta familiald este hotaratoare pentru modul in care copilul isi
fundamenteaza conceptia generald despre lume si viatd si pentru formarea personalitatii
sale.

Asadar, familia este mediul esential care poate influenta dezvoltarea si destinul
copilului prin securizare materiald, dragoste si educatie.

In urma studiilor de specialitate, profesionistii in domeniu au stabilit 10 reguli
educative in familie:

1. Sa-ti iubesti copilul, sa-1 accepti asa cum este, sa te bucuri de el si sa nu-1 jignesti,
sa nu-1
pedepsesti pe nedrept, sa nu-1 umilesti, si-i dai prilejul sa te iubeasca.
2.Sa-ti protejezi copilul, si-1 aperi de pericole fizice si sufletesti, la nevoie
sacrificindu-ti
propriile interese, chiar cu riscul propriei tale vieti.
3. Sa fii un bun exemplu pentru copilul tau, astfel incat el sa traiasca intr-o familie in
care
domneste cinstea, modestia si armonia.
4. Si te joci cu copilul tau.
5. Séd lucrezi cu copilul tau.
6. Sa lasi copilul si dobandeasca singur experienta de viatd, chiar daci sufera,
deoarece
copilul superprotejat, ferit de orice pericol, ajunge uneori un invalid social.
7. Sa-i arati copilului limitele libertatii umane.
8. Sa-l inveti si fie ascultator.
9. Sa astepti de la copilul tiu numai aprecierile pe care le poate da, conform gradului
de
maturizare si experientei sale.
10. Sa-i oferi copilului tau trdiri cu valoare de amintiri, serbari in familie, excursii,
calitorii,
vacante, spectacole, manifestari sportive, deoarece copilul se hrianeste, ca si adultul, din
trdiri care ii dau prilejul s cunoasca lumea.

In cadrul scolii, mijloacele prin care se poate face educarea parintilor sunt
lectoratele, intalnirile periodice cu acestia, popularizarea de materiale educative, articole
de presd, dezbaterea unor cazuri de abuz si consecintele acestora.

In ceea ce priveste opinia publici, este necesari organizarea de intalniri cu
diferite categorii (parinti, adolescenti, educatori, persoane care ingrijesc copilul) pe teme

specifice, informarea acestora cu privire la abuz, formele si consecintele acestuia.
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Situatiile de abuz din scoald, cum ar fi:programe incircate,supraincarcarea
programului de scoald, metode disciplinare inadecvate, etichetare si admonestare a
copilului, tratament discriminatoriu etc., pot fi inlaturate dacd fiecare dintre noi isi
dezvolta urmaitoarele competente didactice: ribdarea, comunicarea empatica,
disponibilitatea pentru acceptarea schimbarilor, abilititi de comunicare cu persoane
apartinand unor grupuri sociale si etnii diferite, stapanirea problematicii abuzului,
cunoasterea cauzelor, modalitatilor de manifestare si a posibilitatilor concrete de
indrumare si solutionare a situatiei de abuz.

Copilul care isi cunoaste drepturile are sansa de a se apara impotriva abuzului. De
aceea, nu lipsite de importanta sunt lectiile de educatie civicd, optionalele de educatie
pentru drepturile copilului, alte mijloace de exprimare libera a opiniilor copiilor (reviste
pentru copii, emisiuni radio, cirti scrise si ilustrate de catre copii).

In concluzie, este important ca impreund, parinti si educatori, si facem totul
pentru a invata copiii s recunoasci si si se apere de potentiali abuzatori, sa nu fie lasati
nesupravegheati, si le cunoastem prietenii, si le explicam diferenta dintre
comportamentul afectuos si cel sexual sau cum si reziste tentatiilor, sa nu fim indiferenti
fatd de orice forma de abuz.

Ar putea sa i se intample propriului nostru copil!

Este foarte important unde, cum si langa cine trdiesc, deoarece :
Copiii invata ceea ce traiesc!

,Daci traiesc in critica si cicaleald, copiii invatd sa condamne.

Daca triiesc in ostilitate, copiii invata sa fie agresivi.

Daci traiesc in teama, copiii invata sa fie anxiosi.

Daca traiesc inconjurati de mild, copiii invata autocompatimirea.

Daci traiesc inconjurati de ridicol, copiii invata sa fie timizi.

Daca triiesc in gelozie, copiii invata sa simtd invidia.

Daci traiesc in rusine, copiii invata sa se simtd vinovati.

Daca trdiesc in incurajare, copiii invata sa fie increzatori.

Daca tréiesc in toleranta, copiii invata rabdarea.

Daca traiesc in laud, copiii invata pretuirea.

Daca trdiesc in acceptare, copiii invata si iubeasca.

Daca traiesc in aprobare, copiii invata sa se placi pe sine.

Daca trdiesc inconjurati de recunoastere, copiii invata ci este bine si ai un tel.

Daca traiesc impartind cu ceilalti, copiii invata generozitatea.

Daca trdiesc in onestitate, copiii invata respectul pentru adevar.

Daci traiesc in corectitudine, copiii invata sa fie drepti.

Daca trdiesc in bunavointa si consideratie, copiii invata respectul.

Daca trdiesc in sigurantd, copiii invata sa aiba incredere in ei si ceilalti.

Daca trdiesc in prietenie, copiii invata cé e placut sa traiesti pe lume.”
(Dorothy Law Nolte)

Educatia este eficienta atunci cand considera copilul in centrul ei ca parte activa

si motivata la propria devenire. Scoala este factorul primordial si extrem de important,
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dar ea nu este totul, ea are nevoie de familie, de comunitate, de intreaga societate pentru
a sprijini si indruma omul in devenire. De aceea, rolul familiei nu trebuie diminuat, ea

este leaganul social al copilului si sprijinul siu pe aproape toata viata.
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IMPORTANTA LEGATURII SCOALA-FAMILIE
IN VIATA VIITORULUI ADULT

PROF.IONESCU LARISA
LICEUL TEORETIC "TRAIAN VUIA'FAGET

Educatia copilului are la baza o serie de reguli care formeazd ansamblul
educational. Fie cd este vorba despre viata de acasd, fie cd vorbim despre educatia de la
gradinitd sau scoala, copilul trebuie invitat si inteleagd si sa respecte regulile de
comportament sau de interdictiile pe care i le stabilesc parintii sau educatorii.

De unde invata copilul ?

Raspunsul la aceastd intrebare difera in functie de o serie de factori, majoritatea
depinzand de conceptiile parintilor despre educatie, formare si parenting. Indiferent de
convingeri, experiente sau atitudini, scopurile tuturor parintilor converg inspre acelasi
rezultat: cu totii ne dorim copii bine pregititi, care si-si gaseascd un loc cat mai bun intr-
o lume din ce in ce mai competitivd in care orice cunostinti in plus poate face
diferenta.Unul dintre raspunsurile traditionale cu privire la intrebarea de inceput este,

evident $coala.

Cu toate punctele sale slabe si cu toate acuzatiile care i se aduc, pe buni
dreptate sau partinitor uneori, scoala rimane principalul mijloc de educatie formala a
copilului . Si pentru multi copii ea este singura modalitate de a-si depasi, odati, o

conditie mizerd, si singura speranta la o viata decentd. Educatia formala, mai ales in

acceptiunea ei in scolile romanesti, inca mult bazatd pe un sistem informativ (si nu
formativ) isi cam canti cantecul de lebada, pentru cine vrea si-l asculte. E nevoie de o
reforma reala a educatiei, una de substanta, care sa reconsidere rolul de formare
a invatamantului, de dezvoltare a abilitatilor practice ale copiilor, niste abilitati
adaptate cerintelor lumii in care traim. profesori, parinti si copii, cu totii simtim
asta. De asta ciutam sd suplinim ceea ce scoala esueaza si le dea, inscriindu-i la o serie de
activitati care, speram noi, vor constitui suportul informal pe care vom cladi o alta

conceptie a educatiei, una mai flexibild si mai adecvata lumii noastre.

Ii ducem si practice sporturi pentru ci, desi s-a tot vorbit in ultimii ani de o
crestere a importantei educatiei fizice pentru scolari si de o sporire a numarului orelor de
sport, realitatea este aceeasi. Silile de sport nu s-au inmultit, iar daca nu e cald, s iasa in
curte, copiii fac sport tot o ora pe siptimana. Ii ducem, asadar, la sporturi individuale, si
le dezvoltam agilitatea si rezistenta, sau la sporturi de echipd, si le dam ocazia si
socializeze si sa invete normele de relationare intr-un grup. Fapt care scoala, in
acceptiunea ei curentd, esueaza si-l realizeze, sau pur si simplu nu in considera suficient

de relevant.
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Ii ducem la ore de limbi striine, pentru ci stim cat de important este si comunice
in englezd sau in germand, pentru ca stim cd, indiferent de profesia pe care o vor alege,
vor trii intr-o lume tot mai globalizatd in care, daci nu stii cel putin o limba straina, iti
reduci considerabil sansele de reusiti. Insi prea des am vizut absolventi de liceu care au
studiat limba franceza timp de 12 ani si, la final, nu stiau mai mult de cateva zeci de
cuvinte in aceasta limba. Si stim cd o ora sau doud de engleza pe siptimand, intr-o clasi
cu 30 de elevi, predata de un profesor care ar fi vrut sa devina orice altceva, dar nu a
reusit, nu inseamna conditii prielnice de invatare reald a unei limbi straine.

Ii ducem la ore de pian, chitara sau vioari. Pentru ci le place muzica, pentru ci
sunt creativi si le vezi ochii sclipind atunci cand le iese un acord corect. Pentru ca stii ca e
important sd aiba o activitate artisticd ce le va stimula imaginatia si creativitatea si care
va fi o constantd sursd de frumusete interioara.

La fel de importanta mi se pare, in acelasi timp, constientizarea de catre parinti
ca educatia nu inseamna doar scoala. Revenind la intrebarea de la inceputul textului,
scoala este doar "0” solutie. Una la indemani, nicidecum suficienta si perfectibila din
toate punctele de vedere.De aceea , o legatura intre scoald-familie este esentiald pentru

formarea unui adult responsabil si gata sa infrunte viata.
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Relatia gradinita familie-
exemple de bune practici

Autor: Lendel loana Maria

Prof. Gradinita cu Program prelungit “Zana Zorilor”, Cluj-Napoca

ARGUMENT:

“Ca sa poti povesti copiilor trebuie sa-i iubesti, trebuie sa cauti sa pricepi firea
si lumea aparte in care traiesc, sa stii sa cobori pana la nivelul personalitatii lor,
considerandu-i ca si pe oamenii in varsta. Trebuie sa iei parte impreuna cu
dansii la toate manifestarie lor sufletesti, intr-un cuvant rimanand om mare, sa
fii cat se poate de copil”. (George Cosbuc)

Familia si gradinita au un interes comun: educatia copilului si pregatirea lui pentru
integrarea cu succes in viata sociala si mai tarziu in scoald. Rolul familiei nu se mai poate
limita doar la asigurarea conditiilor de viatd pentru copil, la supravegherea lui, ci trebuie
vazut ca factor principal in educatia si socializarea copilului precum si ca un continuator
al cerintelor impuse de practica educationala. Acestea sunt principalele motive care au
dus la incheierea acestui parteneriat, sau mai bine zis proiect ,adaptandu-1 la cerintele
parintilor si la nivelul de varsta al copiilor.

In zilele noastre, putem declara ca parteneriatele cu familia sunt esentiale in organizarea
gradinitelor si a grupelor de copii , ele nemaifiind considerate simple activitati cu caracter
optional. In cercetirile din domeniul educatiei s-a descoperit faptul ca acei copii cuprinsi in
retele sociale bine dezvotate au rezultate educationale mai bune decat copiii care nu
beneficiaza de ele.

Inca de la sfarsitul anilor 70 unii cercetitori au sustinut ci dezvoltarea personalitatii
copiilor este rezultatul incrucisarii unui ansamblu de factori familiali, scolari si comunitari.
Parintii trebuie deci sd se considere la randul lor parteneri in educatie pentru a creea impreuna
cu scoala si cu ceilalti membri ai societatii, o comunitate de suport care si functioneze. Cu cat
parintii comunica mai mult cu profesorul si are legaturi efective cu acesta, cu atat mai mult
copilul obtine performante mai ridicate, activitatile de parteneriat angajand, ghidand,
energizand si motivand copiii, astfel incat acestia obtin singuri succesul.

Scopul proiectului cu titlul “Mamica mea,educatoare pentru o zi!” este acela de a
solidifica relatiile pozitive dintre educatoare si parintii prescolarilor, in special mamicile ,care
stim ca sunt cele mai prezente si active in viata micului prescolar, precum si de a unifica
sistemul de valori si cerinte referitor la copil. Se doreste implicarea permanenta —si nu doar
atunci cand se ivesc probleme, a tuturor parintilor in activitatea gradinitei si in cautarea si
promovarea intereselor copilului. Prin acest proiect, ne-am propus si aducem la un loc mama
si copilul, intr-un mediu inedit care oferd siguranta emotionala si incredere atat celui mic, cat

si celei mai dragi fiinte, mama, astfel le-am oferit ocazia mamicilor de a deveni educatoare
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pentru o zi. Asa incat, zilnic, cate o0 mamica, si-au luat rolul in serios, organizand, sub
supravegherea noastrd, cate o activitate, doud, la legere (povesti, jocuri de miscare, jocuri
didactice, activitati practic-gospodaresti, abilitati practice, desene pe asfalt, activitate muzicala,
memorizare...) cu prescolarii grupei. Creativitatea si imaginatia lor s-au dovedit a fi bogate,
avand ca principal partener si consultant propriul copil.In ce ne priveste, am dorit si oferim
prescolarilor si alte alternative, ,fiinte umane care sa vorbeascd pe limba lor", clipe de neuitat,
sentimente care si le umple sufletul de bucurie si incredere. Imaginea parteneriatului este
incadrata intr-un model de piata, al carui scop este sa genereze capital: “Avem actiuni in
parteneriat; suntem responsabili pentru resursele si investitiile noastre si cautam profitul”
(Epstein,1994).
v' Stimularea interesului si implicarii parintilor in activitatile de maxim interes a
copiilor;

v Dorinta de a cunoaste cat mai multe lucruri pe care copiii le indragesc;

<\

Consolidarea sentimentului de solidaritate,responsabilitate si socializare
V' Participarea activa a familiei ,alaturi de educatoare ,in viata gradinitei precum si
in activitatile extracurriculare

V' Pariciparea la stabilirea orarului de activitati

OBIECTIVE:

e Constientizarea de catre parinti al rolului gradinitei in viata copilului precum si a
procesului instructiv-educativ;

e Dobandirea de catre parinti a unor forme moderne de educatie pe care sa le
utilizeze in educarea copilului.

e Formarea parintilor in educatia copilului prescolar ca responsabilitati si parteneri
egali;

e Atragerea si stimularea interesului parintilor de a investi in dezvoltarea
personala a copiilor si a grupei din care provin;

e Stabilirea unei relatii de incredere si de comunicare intre gradinita si familie
pentru a veni in sprijinul dezvoltarii morale, sociale si psihologice a copilului;

e Transmiterea unor informatii care sa vina in sprijinul parintilor in formarea de
comportamente adecvate la copii, pentru a imbunatati relationarea lor in cadrul
grupurilor.

e Folosirea de catre parinti a unor metode eficiente pentru dezvoltarea psiho-
afectiva a copilului.

ETAPE:

I Initiere- Familiarizarea mamicilor cu viata gradinitei

1. Crearea unui loc al parintilor care cuprinde:
- activitatea curenta cu grupa, scrisori pentru parinti, sesizari;
- brosuri care cuprind recomandari despre : cartea cu povesti,jucaria potrivita,
jocuri ale copiilor, televizorul, computerul ,culorile, jocuri de constructie ,etc.

- chestionar pentru parinti referitor la cunoasterea personalitatii copilului .
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2. Activitate curenta cu grupa:
-activitati desfasurate de catre mamici in cadrul activitatilor de la grupa

-activitati extracurriculare

II. Dezvoltarea si aprofundarea

- familiarizarea mamicilor cu metode interactive de predare-invatare
- despre stilurile parentale si legile copilului;

- sfaturi pentru parinti referitoare la dificultati de relationare ale copilului.

Obiectivul general al parteneriatului:- consilierea parintilor privind cunoasterea

propriilor copii si aplicarea unor strategii educationale corecte, atat in cadrul familial cat

si in institutia de invatamant

Raspunzidnd cerintelor unei educatii psihopedagogice complete, parteneriatul
gradinita-familie rimane un deziderat prioritar, cu atit mai mult cu cit materializarea lui
dovedeste practic ca ofera avantaje tuturor partilor implicate in procesul educational:
parintii au posibilitatea sa-si cunoasca mai bine copiii, modul lor de manifestare in cadrul
microgrupului; acestia inteleg mai bine rolul lor educativ si isi insusesc procedee pe care
sa le aplice in educatia copiilor lor; se stabilesc relatii mai apropiate si mai deschise intre
educatoare si parinti, iar parintii, cunoscindu-se mai bine intre ei, pot colabora mai usor
in luarea unor decizii importante in activitatea gradinitei, astfel constituindu-se un
factor de sprijin real in procesul instructiv-educativ .
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Comunicarea familie - elev - scoala - factor
fundamental in dezvoltarea elevului

Profesor: Serban Liliana

Scoala ,loan Alexandru Bratescu — Voinesti”, Targoviste

Exista o stransa corelatie intre acesti trei parameri educationali: scoald, famile,
elev, cu rol decsiv in dezvoltare armonioasa a copilului. Primii profesori ai elevului sunt
parintii, care au un rol decisiv in cresterea si educatia acestuia, de aceea, un climat
familial afectiv si moral optim isi va pune amprenta decisiv asupra dezvoltarii

emotionale, asupra conturarii respectului de sine si a personalitatii viitorului adult.

Scoala perfectioneaza, prin contributia ei majora, educatia primitd in primii ani.
Calitatea interactiunii dintre familie si scoala devine un factor determinant asupra

educatiei copiilor.

In contextul unei societiti aflate intr-o permanenti schimbare, necesitatea
intaririi legaturilor dintre parinti si scoald este un factor definitoriu, avand in vedere
faptul cd misiunea sociald a scolii depaseste tot mai mult simpla atingere a obiectivelor
pedagogice. Tot mai multi parinti sunt preocupati de problemele familiale, profesionale
sau sociale si pierd de multe ori din vedere aspecte importante din evolutia copilului.
Colaborarea cu scoala devine astfel din ce in ce mai importantd, incepand de la o mai
buna cunoastere reciproca si continuand cu identificarea unor interese comune in
beneficiul copiilor. In acelasi timp, parintii pot contribui prin resurse suplimentare
pentru a sustine rolul educativ al scolii. Scoala ofera doar o parte din educatia copiilor,
familia punandu-si amprenta decisiva in dezvoltarea elevului prin influenta asupra

motivatiei invatdrii.

Cooperarea parintilor cu mediul scolar trebuie si ia forme diverse pentru a

raspunde nevoilor educationale ale elevilor.

Exista astfel tipuri de programe de colaborare intre familie si scoald, parintii
contribuind la elaborarea si realizarea unor activitati care stimuleaza schimbul de
informatii si favorizeaza relatiile interpersonale armonioase: vizite reciproce,

comunicare scrisa, aduniri informative.

De asemenea, parintii pot fi invitati sd se implice in sustinerea unor
proiecte scolare: excursii, participarea comuna la seminarii si conferinte, organizarea de
evenimente sociale sau culturale, prezenta la sedinte si lectorate, asistarea elevilor in
efectuarea temelor, participarea la activitati cultural- artistice si sportive, organizarea

unui colt verde in scoala, sustinerea bibliotecii prin donatii de carti.
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Comunicarea este astfel cheia unei bune desfasurari a procesului instructiv-
educativ, cadrul didactic avand ca preocupare permanenta atragerea parintilor spre
scoald, deoarece, faicAndu-i pe acestia constienti asupra importantei educatiei, ii va putea
implica mult mai usor sa participe si sa se contribuie la dezvoltarea armonioasa a elevului.
Sedintele cu parintii sau discutiile individuale in care acestia pot afla despre
comportamentul copiilor, despre aspectele pozitive sau punctele slabe ale personalitatii

lor sunt exemple care subliniazd importanta comunicarii familie - scoala.

Bibliogtafie: Lou Harvey-Zahra, Educatia copiilor in familie, Editura Univers Enciblopedi




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

Implicarea familiei in viata scolarului

Prof. Mihaela Marc,

Scoala Gimnaziala ,Andrei Saguna” Deva

A fost odata ca niciodata... Asa incepe orice poveste, asa se sfirseste uneori o
poveste... Cea de astizi aduce in fata noastra doua personaje total diferite si totusi atat de

usor de contextualizat. Povestea suni asa...

Miriapodul si broasca rdioasd

,O poveste chinezeasca ne infatiseaza o intrebare intr-adevar incuietoare.
Un miriapod traia linistit, vazandu-si de treburile lui, pand in ziua in care o broasci
raioasa, care se uita mereu la el, I-a intrebat:
- Spune-mi, te rog, in ce ordine iti misti picioarele?
Miriapodul s-a bagat in gaura lui, adanc tulburat de intrebarea broastei. A incercat si
gaseascd un raspuns, dar degeaba.

A ramas in adapost, nemaifiind in stare sid-si miste picioarele si a murit de

foame.” 17

Ne-am putea intreba retoric, cu siguranta, cine sunt personajele ce se ascund in
spatele acestei povestiri alegorice. Cred ca suntem putin din fiecare, atat la nivelul
societatii in care traim, dar si al institutiilor care sunt implicate in formarea unui tanar.
Probabil unii s-ar simti lezati, iar marea majoritate ar rimane total indiferenta.

Se porneste de la ideea implicirii familiei in viata scolarului, ceea ce este o
responsabilitate, dar si o provocare pentru fiecare dintre noi. In multe situatii cotidiene
actiondm asemeni unui miriapod: ne risipim in mii de directi, incercim sute de
posibilitati, ni se pare cd avem milioane de variante de rezolvare, dar la sfarsitul unei
astfel de curse ne taram, de-a dreptul, istoviti, frustrati, epuizati, consolati, satisfacuti de
rezultate sau, dimpotriva, cedam la primul esec, la o posibili riticire de la traseul nostru
initial.

Intre traditional si modern va exista mereu o incrancenare, o punere in ofensiva,
mai ales astazi, cind societatea este intens polarizata, debusolatd, cand a-ti creiona un
destin profesional devine o corvoada, o sansd de a-ti dovedi neincrederea in tot ce tine
de educatie, de sistem in general, de aceea si implicarea familiei in acest peisaj interior al
fiintei, trebuie s fie una serioasd, echilibratd, sincerd. Traim intr-o lume care, asa cum
spunea si arhimandritul Teofil Tia, promoveazi ,primatul fragmentului si al
fragmentarului asupra intregului (...), o mutatie ce se realizeaza pe fundalul impunerii in

societatea umani a ,gandirii fragile”, a valorilor superficiale, a apartenentelor precare”.!®

17]ean —Claude Carriere, Cercul mincinosilor, Editura Humanitas, Bucuresti, 2019, p. 286.
18 Arhim. Teofil Tia, Descrestinarea - o ,apocalipsd” a culturii, Editura Reintregirea, Alba-Iulia, 2009,
p- 479.
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Vehiculdm inci teoria ca ,familia este celula de bazi a societitii”, o expresie des
uzitatd, dar cred ca putin inteleasa. Pentru ca un organism sa functioneze corect, celulele
trebuie sa fie sdnatoase, de aceea si familia trebuie si fie asezati, sa se implice coerent,
corect in acest aspect de viatd al copilului. De cele mai multe ori privim sistemul de
educatie, intregul proces de invatimant cu un soi de mentalitate, cu o predispozitie spre
a duce mai departe propriile convingeri, atitudini fatd de invatare, de ce nu si de a
regandi totul din perspectiva propriilor experiente scolare.

Alteori, suntem tentati si schimbam din temelii tot ce este verificat, tot ce a
trecut proba timpului si a functionat, asemeni atitudinii morocanoasei broaste raioase
din povestea de mai sus, avind postura acelui clasic ,Gigi contra”, contestatarul, omul lui
,31 dacd nu e asa”, oferind mereu perspectiva unei realititi epuizate, incomode. Suntem
pusi adeseori in situatia de a da explicatii pentru ceea ce este firesc, simplu, traditional.
Mereu ne uitim peste gardul vecinului, ii subminam calitatile, ii negam progresul, ii
bagatelizam reusitele. Suntem imprudente ,broaste raioase”, creim dispute de dragul
disputei, devenim insuportabili si mesagerii rauticiosi ai unor sentinte improbabile.

Povestea este, de fapt, intruchiparea conflictului mereu actual dintre a face ceea
ce este firesc, verificat prin experiente anterioare si factorul disturbator, care ispiteste ,
suprima echilibrul printr-o sacaitoare scoatere din echilibrul interior.

E mereu ispititor raportul dintre necesitate si utilitate. Ne crestem copiii, in cele
mai multe cazuri, in functie de ce promoveazi contextul social, economic, puniand accent
pe utilitate, adaptabilitate la cerintele pietei, ignorind sensul primordial al educatiei,
acela de a promova si asigura cresterea, rodirea unui destin, din punct de vedere cultural,
social si sufletesc, implicand o alegere asumata, constientizata, mizand pe libertatea de a-
ti alege si a-ti stabili sensul propriei existente.

Sergiu Ciocarlan afirma: ,Scoala este o aventurd, cea mai strasnica aventura, si
pentru elev va fi aventura vietii lui. Pentru aceasta, bineinteles, profesorul trebuie sa
trdiascd mai intai Scoala ca pe aventura vietii lui”.!

Poate ne mai amintim sintagma ,sapte ani de acasd”, matrice abandonati, atat la
nivel real, cat si institutional. Bineinteles ci a creste in familie presupunea o initiere lenta,
aprofundati, conform traditiilor, religiei, expectantelor de neam. Insemna a accepta ci
vrei sé faci din copilul tdu ,om” in adevaratul sens al cuvantului, punandu-i , de cele mai
multe ori, si o temelie crestini acestui statut.

Intr-o lume moderni care marseazi pe tot ce este senzational si facil de obtinut,
intr-o societate asa-zis, meritocratica, familia este pusd in situatia de a alege ce tip de
educatie ofera copilului sdu. Chiar dacd nu suntem specialisti in politici educationale
,2updatate” la exigentele contemporane, avem dreptul de a ne spune punctul de vedere, de
a creiona practici educationale, de a pune la punct modalititi de notare si predare. De ce
nu, am spune cu o emfaza uluitoare? Tindem sa credem ca suntem indreptatiti sa o facem,
uneori printr-o implicare haotica, exacerbati, reglatoare, oferind sistemului clasic de
scolarizare, scoala de acasd intretinutd de o variatd gama de meditatori, pentru cd dorim

19 Sergiu Ciocarlan, Clonele tnvdtdmantului romdnesc, Editura Egumenit, Galag, 2016, p. 91-92.
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cea mai bund pregitire pentru copiii nostri sau pentru ci ne afecteazi constant
ineficienta profesorilor de la clasa.

Familia modernai este permanent sabotata din cauza media multitasking-ului, prin
antrenarea simultana in variate forme de media digitala, o familie ce-si focalizeazi
reperele in functie de like-urile postarilor, navigarilor pe retelele de socializare.

Daca vorbim de o viata a scolarului, inseamna cé acceptim ca absenta noastra din
preocupdrile scolare ale elevului duc inevitabil la un dezastru progresiv. Este important
ce model de existentd oferd familia? Cu siguranti, deoarece familia este cuibul din care
porneste zborul fiecirei fiinte. Temelia noastrd este aici, confortul nostru emotional,
bucuria intoarcerii dupa ce timpul ne modeleaza fiecare secunda.

Suntem distrasi necontenit si bulversati, cind e vorba de educatie, pentru cd ne-
am pierdut increderea in ceilalti, pentru ca ne-am pierdut modelele adevirate si mai ales
ca, astazi, educatia se poate asuma printr-un click distanta, pe un motor universal de
cautare. De aceea, ar fi mai intai util a redefini intreg contextul practicilor legate de
educatie. Se stie cd ,incd de la inscrierea la scoald se naste o lupta intre parintii care vor
sa-si inscrie copilul in unitéti scolare de prestigiu. Parintii investesc in alegerea aceasta
foarte mult. Se zbat pentru a demonstra in fata tuturor ca sunt castigatori, ii insufla si
copilului dispretul pentru cei inscrisi la scoli care nu sunt atat de bine cotate. Realitatea
este ca foarte putini parinti iau o astfel de decizie din convingere proprie. Ei sunt mai
degraba ,convinsi” de societate, ,controlati” de media, optand pentru o scoald renumita
pentru ci toti se duc acolo”.?°

Astfel, ideea de a te incadra intr-o scoald de top, nu inseamni neapirat ci
educatia este pentru tine o prioritate, ci, mai degrabi, o alternativi asumati in
defavoarea educatiei in sine, o acceptare tacitd a faptului de a crede ca a invita se rezuma
doar la a accepta un anumit tip de profesor, o anumita modalitate de predare, o falsa
imagine a performantelor si expectantelor propriului copil.

Sa alegem ce vrem si oferim copiilor nostri: o educatie de tip fast-food, procesata,
indigesta, daunatoare sub aspectul coerentei si experientei furnizorilor de educatie sau o
educatie care mizeaza inca pe informatie si crearea de competente, pe o dinamici
procesuald din punct de vedere cognitiv, formativ, aplicativ, si de ce nu, sufletesc. Sa
acceptdim cia o pregitire ulterioard nu trebuie si ofere doar satisfactii materiale, ci si
multumire sufleteasca, plicerea de a face ca adult, ca salariat, si ceea ce iti place, ceea ce ai
visat sd faci. Cred cé pasiunea pentru ceea ce faci alimenteaza necontenit si modul in care
o faci. Vom intalni oameni fericiti, dacd vom incerca si promovam ideea de a fi fericiti.
Pare banal, dar traim intr-o lume care ne fura sistematic dreptul firesc la fericire. O lume
care ne cere socoteald pentru simplitate, pentru firescul din noi, pentru alegerile bune,
pentru talantii pe care incercam sa-i valorificam.

Cel dintai dascal este parintele, indiferent de nivelul de educatie profesionala pe
care il are. Suntem tentati si judecim pe ceilalti dupd studiile pe care le afiseaza,

ignorand perfid faptul ca experienta onesta de viata este cel mai eficient etalon. Familia

20 Ibidem, p. 56-57.
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este garantul formarii viitorului elev, de aceea implicarea sa trebuie s fie o prioritate, un
gest de recunoastere tacita a celui mai bun aliat al siu, educatorul.

Sa alegem intre a trece prin scoala cu un apetit insuflat si de familie spre a
cunoaste, a experimenta, a te incredinta de priceperea celor care te educa sau a contesta
mereu metodele folosite, a contrabalansa echilibrul interior al copilului printr-o
atitudine ostild, neincrezitoare, vesnic contrariata.

E dificil sa spui care metoda este cea mai potrivita pentru a da un contur frumos
educatiei unui om si totusi, dacd nu am incerca sa gisim cele mai bune solutii, ar insemna
ca aceastd parte extrem de importantd din viata unui om nu ar fi deloc valorificata. De ce
sd ne implicim? Pentru ci un om educat este un om adaptat, salvat, integrat, nu se va
retrage asemeni miriapodului in culcusul sau si va muri de foame.

Vom giasi mereu persoane dispuse sa ne convingi de inutilitatea educatiei intr-o
societate in care te poti descurca si altfel, in care vei fi apreciat si imitat chiar daca nu vei
fi capabil si-ti gestionezi si si-ti apreciezi corect nici propria misuri la pantofi. In fond,
educatia intr-o formad institutionalizata este asemeni ascultirii unui novice fata de
maestrul sau, o initiere utild in tainele lumii in care traiesti, o povard asumatd, dar

neconditionat cu un final fericit.
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Rolul familiei in viata scolarului

Pani Raluca-Tatiana

Scoala Gimnaziala Panatau, judetul Buziu

Este foarte impotant pentru succesul scolar al elevilor ca parintii sa se implice in
viata acestora inca din primii ani de scoala. Implicarea trebuie sa constea atat in a-i ajuta
sa-si creeze un mediu ambiant pentru ivatare, a-i invita cum sia invete, cum si-si
organizeze timpul pentru teme si invatare si timpul liber, cat si in a-i ajuta efectiv la lectii.

In vederea implicarii parintor in viata scolarului, acestia trebuie si comunice in
permanent cu invétitorul sau profesorul- diriginte al copiilor lor. Aceasti comunicare
dezvaluie progresul sau regresul scolar al elevului, strategii eficiente de comunicare a
parintilor cu copiii, modalitati eficiente de petrecere a timpului liber adecvate varstei,
strategii de invitare, de crestere a randamentului scolar.

De asemenea, profesorul-diriginte trebuie si recurga la cele mai eficiente metode
de cunoastere a clasei si a elevilor (chestionare, matricea sociometrica, discutii, etc.),
pentru a putea mai apoi si-i ajute pe parinti in demersul lor de implicare in viata
scolarului.

Crearea unui mediu ambiant este primul lucru si cel mai necesar in procesul de
invatare.

Un mediu linist, curat si ordonat nu distrage atentia, mentine concentrarea
asupra efectudrii temelor si invatarii, ajutd la memorarea rapida.

Aceasta grija pentru un mediu ordonat, curat se formeazi la copii incd din primii sapte
ani de viatd, astfel incat la varsta scolaritatii copilul este deja obisnuit cu crearea unui
astfel de mediu, care il invata si disciplina in viata.

In impartirea eficienta a timpului liber si a timpului dedicat invatirii si efectuarii

temelor, prioritatea pana la a ocupa in intregime timpul chiar, ar trebui si o constituie
invitarea. Si aceasta in functie de particularititile de memorare ale fiecarui copil, de
dorinta de a obtine o performanta scolard mai mare sau mai micd, de capacitatea de a-si
mentine atentia si concentrarea.
In identificarea acestor probleme un rol important il au profesorul-diriginte si
psihologul sau consilierul scolar. De asemenea, acestia pot gisi, impreundcu parintii
solutii la aceste probleme, in vederea remedierii sau inlaturirii lor si a cresterii eficientei
invatarii si a performantelor scolare.

Un alt aspect al implicarii familiei in viata scolarului il reprezintid urmairirea
performantelor scolare ale copilului. Notele sunt un indicator eficient al realizaii
celorlalte elemente (impirtirea timpului liber si a timpului destinat invitirii, mentinerea
atentiei si concentrarii, etc.), dar si a interesului copilului pentru o materie sau alta, a

interesului copilului fatd de procesul invatarii, in general.
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Urmarirea acestor instrumente de madsurare a performantelor scolare este
necesara pentru eliminarea abandonului scolar, pentru orientarea profesionald, pentru
orientarea in continuarea studiilor.

O provocare in privinta implicarii familiei in viata scolarului a reprezentat-o
invatarea online, in care scoala roméneascd este antrenata de un an de zile. Este necesara
implicarea parintilor in acest context atat pentru a-si ajuta copiii in procesul de invatare
online, cat si pentru a elimina eventualele pericole oferite de mediul online.De asemenea,
parintii au un rol important in a-si ajuta copiii s selecteze informatiile pertinente pentru
temele lor.

Toate elementele amintite subliniaza importanta implicarii familiei in viata
scolarului.

De altfel, familia are un rol important in intregirea educatiei scolare,
constituindu-se in ceea ce se numeste educatie informald. Ea are un rol important in

formarea valorilor, atitudinilor, abilitatilor prin experienta zilnica a scolarului.
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Familia- baza reusitei scolare

Autor: Radu Aurelia-Georgiana

Studenta la Universitatea Politehnica din Bucuresti

Familia reprezintd, conform definitiei rigide pe care dictionarul explicativ o
oferd, un grup de oameni care locuiesc in aceeasi casa, fiind legati prin sange sau prin
alianta.

In opinia mea, familia este legitura sacra, de neegalat, ce pune bazele dezvoltirii
psihice, fizice, comportamentale si emotionale. Ca prim educator din viata copilului,
familia, prin implicarea si devotament, este cea care sideste in sufletul acestuia
increderea in scoald. Implicarea familiei in viata scolarului poate fi consideratd directd

sau indirecta.
Implicare indirecta

Aceasta presupune asigurarea unui mediu propice dezvoltarii fizice, psihice si
morale. Pirintii sau bunicii acopera nevoile de baza ale copilului-nevoile fiziologice,
oferd intelegere, oferd sfaturi, mediazi conflicte, implementeazd valori, incurajeazi
bunele practici. Conform statisticilor, copiii care au invatat de acasd si-si exprime
nemultumirile intr-un mod calm si cu incredere, care au fost ldsati si se joace si si
comunice cu ceilalti copii, indiferent de nivelul de trai sau etnie, care impart bunurile cu
ceilalti, care isi exprima dorintele fiard manifestari violente, care au fost incurajati si
puni intrebari, care multumesc oamenilor pentru ajutorul primit vor fi pregatiti sa isi
asculte si si-si respecte colegii si cadrele didactice, si se implice frumos in procesul
instructiv-educativ. Valorile insusite de acasa reprezinta o forma indirecta de implicare a

familiei in viata scolarului, punand bazele procesului numit educatie.

Implicare directa

In aceasti categorie intri atat interactiunea concreta scoali-familie, realizati prin
participarea la sedinte sau serbari sau activitati de voluntariat, implicarea in Comitetul
parintilor, discutii periodice cu cadrul didactic privind evolutia copilului, cat si
interactiunea copil-familie, infaptuita prin monitorizarea temelor, discutii parinte-copil,
activitati de invatare realizate acasa.

Primul rol pe care copilul il joacd este cel de imitator, devine copia fidela a
parintilor, de aceea, parintii trebuie si se dovedeasca modele utile pentru micii invatacei.
De exemplu, un pirinte care citeste va avea un copil dornic sd invete literele, un copil
caruia lectura ii stirneste curiozitatea. Chiar daca lectura se dovedeste dificila la inceput,
simplul fapt ca parintii citesc periodic va genera in mintea copilului dorinta de a-i urma
si nu doar atat, de a se perfectiona, motiv pentru care cei mici repeta, dupa fiecare reusita,
fraze precum: ,,Uite ce am invitat eu!” sau ,,Lasi-ma si-ti arat!”. Astfel, conform unui

studiu, s-a dovedit ca scolarii familiarizati cu lectura fac mai putine greseli de scriere, au
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un vocabular avansat, sunt mult mai creativi sau empatici in comparatie cu ceilalti copii
de varsta lor.

In ceea ce priveste interactiunea scoali-familie, copilul va oferi scolii aceeasi
incredere pe care familia o va oferi, deoarece mama, tata, bunica sau bunicul sunt

oamenii cu care copilul interactioneaza zilnic si pe care acesta ii admira, considerandu-i

modele.

Concluzii
e Familia pune bazele procesului numit educatie.
e Copiii vad in parinti un model.
e Increderea pe care familia o ofera scolii este preluati de copil.
e Implicarea familiei genereazi, de cele mai multe ori, rezultate scolare

bune.
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PARTENERI PENTRU VIATA - SCOALA SI
FAMILIA

Prof. inv. Primar Simula Elena Mariana

Liceul Teoretic “E. Racovita “ Techirghiol

Motto: ,Prezenta pdrintilor poate transforma cultura scolii.”
(S. L. Lightfoot)

Potrivit conceptiei lui Adler, mama este aceea careia ii revine misiunea modelarii
copilului. De aceea cea dintai indatorire a mamei este de a sadi in constiinta copilului
sentimentul comuniunii sociale, cultivindu-i ideea fundamentali ca triieste intr-o lume
in care nu este altceva decit un om intre oameni.

Mama este o mediatoare indispensabild pentru viaté, ea este aceea care trebuie sa
cultive sentimentul de comuniune, si-l calduzeasci si sa-1 orienteze citre ceilalti.

Daca parintii nu-si indeplinesc functia de a-i forma pe copii in perspectiva
integrarii sociale, atunci rolul acesteia trebuie asumat de scoala care are de corectat
greselile comise de familie in formarea viitorilor adulti.

Este foarte important sa le vorbesti corect parintilor. Dar nu-i lucru usor sa
explicitezi tehnica dialogului cu parintii.

In primul rand pe parinti trebuie si-i castigi de partea ta, s nu-i bruschezi. Daca
parintii vin la noi pentru consultiri, o fac dintr-un anumit sentiment de
incompletitudine. Ei se asteapta s criticim slabul lor simt de responsabilitate. De aceea
trebuie, inainte de toate, sa-i eliberam de aceastd povara a culpabilitatii.

Ca un aspect de detaliu, am observat ca nu este bine si transformam convorbirea
cu parintii intr-un interogatoriu.

Este foarte important sa sesizezi punctul-cheie al cazului copilului, dar la fel de
important este sd nu arunci pe capul parintilor imediat tot ceea ce ai inteles. Trebuie s
pastrezi pentru tine anumite informatii si s faci aluzie la ele cand se iveste cea mai buna
ocazie. Adoptarea acestei atitudini si urmarirea acestui proces sunt absolut necesare. Este
recomandabil sd folosim termenii ,poate” sau ,cred cid aceasta ar fi eficace”. Nu suntem in
situatia de a-i trata si pe parinti; lor le putem da, eventual, idei. Este imposibil sa modifici
prin citeva cuvinte un sistem bine inradacinat. Daci i-am deschis ochii, este primul pas
catre intelegere.

Cea dintai datorie a familiei constd in a trezi la copil simtul vietii sociale,
cultivandu-i ideea existentei semenilor sii. Se intilnesc destui copii care, neprimind de la
parintii lor aceastd idee, ignora faptul cid au semeni. Regula nu este absolutd, deoarece
printre astfel de copii se pot identifica si cei care dovedesc simt social.

Copiii lipsiti, de obicei, de simtul vietii sociale cresc fara a se orienta in societate.
Scoala trebuie si le cultive ideea cd sunt semenii altora ca ei, ea are o misiune de o inalta

frumusete morala.
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Familia si scoala pot fixa impreund modul de viata al copilului. Scoala este o
prelungire a familiei. Ea trebuie sé faca si sa corecteze ceea ce in familie, ca urmare a unei
comprehensiuni deficiente si a unor traditii imbatranite, nu a fost facut. Scoala ia in
primire copii pe care nu-i putem compara cu o tabula rasa. La aceastd varsta copiii au deja
o individualitate pe care experienta dobanditd ulterior nu o vor schimba, dar in scoald
invata si adopta anumite stiluri de viata.

Fiecare copil poate fi comparat cu un arbust care face parte dintr-o padurice, toti
cautd sa iasa la lumina.

Cea mai mare dorinta a tuturor copiilor este de a li se da atentie, de a desfiasura
activititi impreuna cu parintii. In acelasi timp, pentru majoritatea parintilor, a ajunge si-
i inteleaga pe copii, reprezintd o lucrare de o viata intreaga, pentru ci fiecare copil este
diferit in modul lui unic si parcurge toate etapele vietii, insa in mod diferit.

Consider ci informarea parintilor despre efectele propriilor comportamente
asupra copilului, poate contribui la prevenirea efectelor negative ale actiunilor educative,
ajutindu-i s modifice in propriul comportament de relationare cu copilul atat
manifestarile emotionale cat si cele atitudinale.

Dezvoltarea personalitatii copilului si a formarii lui este influentata de diferentele
de ordin economic, social, cultural, care existd in familii. Familia in ciuda acestor
diferente, prezintia anumite insusiri comune. Conditiile de viata ale copilului sunt
influentate de comportamentul parintilor. Familia trebuie si aiba disciplina ei. Toate
problemele vietii se pot rezolva mai usor intr-un climat de prietenie si intelegere.

In viati nimic nu este garantat suti la suti. In cele din urma, fiecare copil va
trebui sd aleaga singur calea pe care vrea si mearga. Sansele de a influenta un copil in
mod pozitiv pot fi semnificativ crescute daca, prin aceste dezbateri, lectorate, activititi de
consiliere, parintii ar dedica citeva ore in plus pentru a afla lucruri noi despre
dezvoltarea si comportamentul tipic al copilului.

Scoala traditionala desparte principial educatia scolard de cea familiald, parintii
fiind simpli supraveghetori ai indeplinirii lectiilor. In contextul actual parintii sunt
priviti ca primii invititori ai copilului, ca parte din procesul de invitimant. In
comunicarea cu educatorul, parintele poate gasi modalitati de cultivare a unor abilitati in
familie pentru a complementa sau suplimenta procesul educativ. Aceastad comunicare
duce la reducerea presiunilor conflictuale asupra copilului, dindu-i o mai mare libertate
in dezvoltare. Comunicarea elevului cu adultii devine mai usoara, el se exprima mai liber
devenind astfel mai transparent pentru parinti.

Se prevede si se treacd la o noua etapa a colaboririi scolii cu familia in care
accentul este pus pe angajamentul clar stabilit intre parinti si profesori, pe un ,contract
parental” privind copilul individual cu obligatii reciproce in cooperarea parintilor cu
profesorii.

Familiile trebuie sa fie implicate in imbunatatirea invatirii acasd, precum si in
scoald, daca avem copii care vor sa devind persoane instruite. Familiile pot intari

invitarea acasa, prin implicarea in scolile in care studiaza copiii.
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Familiile trimit copiii la scoala, acolo unde sperid ca ei sa-si dobandeasca
instrumentele necesare pentru a reusi in viatd. Scolile preiau copiii si-i trimit inapoi in
familiile lor, acolo unde presupun ci le va fi furnizat sprijinul de care acestia au nevoie
pentru a creste si a invita.

Daca adultii — in cadrul celor doud institutii - comunicai si colaboreaza, atunci cei
care vor avea de castigat sunt copiii. La inceput parintii participa activ la viata de scolar,
insa, cu timpul incep sd-si limiteze implicarea doar la controlarea temei de acasa si a
carnetului de note. Deci, atitudinea parintilor trebuie sa fie una de mijloc: sa nu-I ajute
prea mult pe copil, dar nici sd ajunga sa nu se intereseze deloc de rezultatele acestuia. Tot
in familie se formeazd cele mai importante deprinderi de comportament: respectul,
politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudini, ordinea, cumpitarea, grija
fatd de unele lucruri incredintate. Toate acestea reprezinta de fapt ilustrarea cunoscutei
expresii ,a avea cei 7 ani de-acasid”. Un elev fira ,cei 7 ani de-acasid” va crea mereu
probleme chiar si ca viitor adult.

Imbunititirea relatiei scoali-familie-comunitate este un obiectiv prioritar la
nivelul invitimantului romanesc. In conditiile in care scoala reprezinti pionul principal
al educatiei tinerei generatii, dar nu suficient, educatia de tip familial devine necesara cu
atat mai mult cu cat bazele formarii personalitatii se pun in mediul familial. Familia se
poate constitui intr-un factor de risc sau in unul de protectie in functie de abilitatile pe
care le dezvolti, climatul educational si afectiv existent la nivel familial. Acordul familiei
cu scoala inseamnd gédsirea in comun a unei solutii care sa corespundd atat intereselor
copilului si familiei cat si scolii si societatii. Modul in care sunt prezentate, comentate,
argumentate, informatiile de citre parinti, influenteaza opiniile si atitudinile copiilor.

Colaborarea dintre scoala si familie presupune nu numai o informare reciproci
cu privire la tot ceea ce tine de orientarea copilului ci si inarmarea parintilor cu toate
problemele pe care le comporta aceasta actiune.

Familia, scoala si alte microgrupuri (strada, cartierul, grupul de prieteni)
constituie medii de viatd cu ponderi diferite de influentare asupra copilului.
Comportamentul sau nu poate fi inteles decat totalizind ansamblul acestor influente.

La momentul la care parintii, elevii si ceilalti membri ai comunitatii, se considera
unii pe altii parteneri in educatie, se creeazi in jurul elevilor o comunitate de suport care
incepe si functioneze.

Pregatirea pentru viatd a omului incepe din primele luni de existenta si primii
care pun bazele educatiei sale sunt parintii, familia.

Mediul familial, mai ales sub aspect afectiv, este o scoald a sentimentelor in care
se modeleaza sub acest aspect personalitatea. Copilul trdieste in familia sa o gama variata
de relatii interindividuale copiindu-le prin joc in propria conduita . Familia poate si-i
facd copilului mult bine, dar poate si si greseasca mai ales din cauza lipsei de viziune in
legatura cu perspectivele asupra viitorului copilului.

Cea dintai scoala este familia, ea fiind temelia pe care se zideste edificiul

personalitatii.
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Implicarea familiei si a comunitétii printr-un parteneriat reprezinta elementul
cheie in socializarea copilului cu ceilalti copii din clasa, familia fiind consultata cu privire
la activitatile educative (extracurriculare) si cu privire la activititile optionale pe care
doresc si le desfasoare copiii.

Scoala este un mediu social organizatoric in care universul copilului se extinde
depasind constrangerea dependentei materne.

Buna cunoastere a ceea ce trebuie si primeasca copilul si primeste concret din
partea familiei, conjugatid cu o munca metodicd, pe baze stiintifice, din gradinita, in
conditiile unei bune colaboriri permanente dintre familie si gradinitta, al unei indrumari
suficiente a familiei reprezintd parghii de bazd in munca de baza a prescolarului.

In concluzie, trebuie spus ci cei doi factori educativi, familia si scoala, trebuie si
aiba acelasi scop — formarea personalititii umane integrale si armonioase. Pana la
cuprinderea intr-o unitate de invitdmant, rolul primordial in educatie il are familia.
Odati cu inscrierea intr-o unitate de invatamant ponderea se schimba, rolul mai mare il
are scoala, dar nici actiunea educativi a familiei nu este de neglijat. Intre actiunile
educative ale celor doi factori exista mai degraba un raport de complementaritate decat
de rivalitate, actiunea fiecaruia venind sa o completeze pe a celuilalt.

Caile perfectei colaborari constau, in primul rand, in cunoasterea permanenta, de
catre scoald si familie, a problemelor ridicate de cresterea copilului, apoi de perfecta
sincronizare a criteriilor educative, de intransigenta activa, practica unitara a tuturor.

Pentru formarea personalitatii umane nu sunt suficiente doar familia si scoala si
pentru asta putem sd cerem sprijinul partenerilor implicati in educatie pentru a aborda si
alte aspecte care coexista in formarea omului.

Indiferent de situatie, copilul si actul educational trebuie sa ramana pe primul loc,
mai mult, este foarte important a-i ldsa pe copii sa participe singuri la propia lor
schimbare, sa fie ei singuri initiatorii revolutiei profunde care poate avea loc in
atitudinile, deprinderile si comportamentul lor.
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SIPARINTII INVATA - EDUCATIA PARENTALA

[ulia Stejerean, profesor Scoala Gim. ,Lucian Blaga”, Jibou, jud. Silaj

Parintii au rolul esential in cresterea copiilor, asigurandu-le un climat adecvat din
punct de vedere afectiv si moral. Sunt situatii in care familia considera ca este suficient sa
se ocupe doar de satisfacerea nevoilor primare, ignorind importanta comunicarii
afective, nedezvoltand sentimentul de aparteneta.

Scopul educatiei parentale este de a dezvolta si imbunatitii relatiile dintre parinti si
copii, prin incurajarea comportamentelor de sprijin al parintilor si modificarea
comportamentelor non productive sau vatimatoare, si dezvolte noi comportamente
pozitive.

Nevoia educatiei parentale este necesard in tara noastra din mai multe motive:
foarte multi parinti, plecati la munca in striainitate mult timp, se reintorc si trebuie s
reinvete si fie parinti; generatiile educate inainte de anii 90 au alte moduri si tehnici
educationale, care nu se mai potrivesc noilor generatii; existenta eternei prapastii dintre
generatii; existenta familiilor unde parintii sunt foarte ocupati, iar copiii sunt lasati in
grija bonelor; fenomenul drogurilor, care, din picate, ia amploare, iar parintii trebuie
invitati cum si pregitesca copiii pentru a se feri de tentatii; influentele negative ale
mass-mediei.

Nicio generatie nu seamina una cu cealaltd, iar puntile peste prapastia ciscata intre
generatii pot fi facute cu ajutorul educatiei parentale. Parintii vor invita sa-si cunoasca
copilul, sa-1 inteleaga, sa-1 ajute, si-1 sprijine. Multi parinti se simt neputinciosi, depasiti
de situatie, apar conflictele. Dar, cu ajutorul acestor programe parintii vor invita tehnici
si metode menite sa imbunatiteasca situatia.

Suntem o societate tot mai stresati. In multe familii ambii parinti lucreazi,
serviciile le consuma si le acapareazi toata atentia, si de aceea, cresterea copiilor este
lisatd pe seama bunicilor sau pe seama unui personal specializat (bone). Si astfel, se
ajunge la situatia tristd in care acesti parinti reusesc doar si-ti recunoasca copilul, nu sa-1
cunoascd. Educatia parentala le oferd acestor parinti sansa de a reface legiturile cu
propriul copil, de a redeveni familie, nu doar persoane care se reunesc seara sub acelasi
acoperis, le ofera sansa de a redeveni périnti si din punct de vedere moral, educational,
afectiv etc.

Educatia parentala se adreseaza si parintilor care s-au reintors in tard, dupa ce au
lucrat mult timp in strdinatate. De asemenea, pentru multi dintre ei propriul copil este
un striin, de care incearcd sa se apropie. Si in cazul lor, educatia parentald poate pune
bazele reconstruirii relatiilor dintre ei si copii.

Cei mai multi dintre parinti au fost educati in modul traditional, unde ,bataia e

ruptd din Rai”, iar ei, au tendinta de a aplica aceleasi metode si copiilor lor, chiar daca
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considera ca acele metode nu au fost tocmai adecvate sau eficiente. Dar asa au invatat si
cred cd asa este normal sa se faca educatia. Si lor, educatia parentala le poate demonstra
eficacitatea unor noi tehnici si metode mult mai potrivite vremurilor actuale.

De asemenea, educatia parentald se adreseaza tuturor parintilor, pentru ca in ziua
de azi existd un larg evantai de tehnici si metode de abordare a copilului, care ii pot
invata modalitati de interactiune noi, noi tehnici de abordare a problemelor cu care se
confruntd, incepand inci de cind copilul este la gradinita, moduri de a feri copilul de
influentele negative ale mass-mediei etc.

Educatia parentald este o necesitate pentru ca, din pacate, copilul nu vine pe lume
insotit de un manual de utilizare, pentru ca suntem fiinte complexe, cu sentimente si
moduri de gandire diferite, pentru cd uneori suntem depdsiti de situatie si niste sfaturi ar
fi mai mult decat bine venite, pentru ca a fi parinte este una dintre cele mai grele meserii

de pe pamant, pentru ca este foarte usor sa strici, dar este foarte greu sd repari.

Avantajele educatiei parentale:

1. imbunatatirea abilititilor parintilor de a comunica cu copiii, de a-si ajusta
asteptirile fatd de acestia in mod realist;

2. imbunatatirea atitudinilor responsive si suportive ale parintilor fatd de copii;

3. acumularea de noi cunostinte din domeniul dezvoltarii psihologice a copilului,
ceea ce va conduce la 0 mai buna intelegere a propriului copil;

4. insusirea de noi cunostinte privind disciplinarea pozitiva a copiilor, demonstrand
ca si cu vorba buna se pot educa tinerele generatii;

5. posibilitatea de a interactiona cu alti parinti si de a invata din experienta lor.

Limite ale educatiei parentale:

1. nuinvata parintele cum si-si iubeasca copilul;

2. nurezolva problema inegalitatilor sociale;

3. nuacopera toatd problematica relatiei parinte-copil;
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4. programele educatiei parentale au caracter optional, iar persoanele cu adevirat
vizate, nu participd;

5. nu este un program national obligatoriu, care sa oblige parintii sa urmeze aceste
cursuri, pe care ar trebui si le urmeze incd de cand afld ci vor deveni parinti,

pentru ca este usor sa faci un copil, dar este foarte dificil sa-1 cresti si sa-1 educi.
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RELATIA FAMILIE-SCOALA, FACTOR
PRIMORDIAL
AL REUSITEI SCOLARE

Profesor invatamant primar :Veronica Voicu
Scoala Gimnaziald Campeni ,jud Alba

Familia reprezinté principalul factor al parteneriatului scoala — comunitate locala.
Pe de o parte, familia este un factor de educatie informald, pe de altd parte aceasta are
obligatii si drepturi care decurg din statutul de elevi ai copiilor in sistemul formal de
educatie.

Factorii de bazi care ajutd copilul in desavarsirea propriei educatii sunt scoala
si familia. Functia educativa a familiei consta in formarea priceperilor, deprinderilor de
viata, sentimente. Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct de
vedere fizic, intelectual, moral si estetic. Scoala, alituri de familie, influenteaza, prin
conditiile concrete in care se desfisoard procesul de invatimant, personalitatea copilului.

Parintilor le revine rolul esential in cresterea copiilor, asigurandu-le acestora
nu numai existenta materiala, cat si un climat familial afectiv si moral. Sunt situatii in
care familia considera ci este suficient sa se ocupe doar de satisfacerea nevoilor primare
(hrana, imbracaminte, locuintd, cheltuieli zilnice etc.), ignorand importanta unei
comunicari afective, nestimuland dezvoltarea sentimentului de apartenenta. Dezvoltarea
sociald si emotionald a copilului mic este esentiala pentru modul in care va creste si va
evolua ca persoana. Dezvoltarea emotionala se refera si vizeazi formarea conceptului de
sine a celui mic prin capacitatea de a reusi sd se perceapa ca o persoana unicd, individuala
si de a recunoaste emotii, sentimente, trairi. O dezvoltare emotionald echilibratd a
copilului il ajuta sa identifice rapid sentimente si emotii, si le exprime si si le faca fata
corespunzitor in anumite situatii. In plus, il ajuti si perceapa si s identifice triirile prin
care trec cei cu care interactioneaza si sd gestioneze situatia si dialogul in functie de
acestea

In ordinea fireasci a lucrurilor, educatia incepe din familie, asadar, intre factorii
educatiei, familia este si a fost considerata ca factor prioritar si primordial. Parte
componenti a educatiei informale, familia joaca un rol esential in educatia tinerei
generatii. Ea isi aduce contributia in toate sectoarele educatiei, aici, copilul ficandu-si
ucenicia pentru viatd, cea morala raimanand insa esentiala prin substanta pe care i-o
imprima familia. Ponderea familiei ca factor educational este cu atit mai mare cu cat
copilul este mai mic, aceasta scizand odata cu inaintarea copilului pe treptele superioare
ale ontogenezei. ,Cei sapte ani de acasa” sunt opera parintilor si a mediului familial in
care cresc copiii. Copilul invaté in familie limbajul culturii in care triieste, deprinde
normele, atitudinile, valorile si comportamentele necesare pentru a se integra in

societate.
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Tot in familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament :
respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudine, adica ,, cei sapte
ani de acasd”. Uneori parintii uit ca trebuie si facd front comun cu profesorii, deoarece
si unii si altii nu doresc decat dezvoltarea armonioasa a elevului, educarea si imbogitirea
cunostintelor acestuia. Se intAmpla totusi ca ceea ce considera parintii a fi o masura
corectd pentru copilul lor intr-o anumita situatie, sa nu fie tocmai ceea ce are nevoie
copilul in acel moment. De aici apar conflictele, rupturile dintre membrii familiei,
renuntarea la interventii din partea parintilor care sunt depasiti de situatie . Intre familie
si scoala trebuie sa existe o permanenta colaborare care se poate realiza prin vizite
reciproce , s Comunicarea sincer si deschisd, increderea reciproca intre parinti si
profesori, intre parinti si copii, asigurarea intelegerii si ajutorului de care copiii au
nevoie pentru a depasi dificultatile, fara derogari de la munca, cinste si obiectivitate, sunt
in masura sa asigure progresul scolar al copilului si dezvoltarea personalititii sale potrivit
particularitatilor lui de varsta si individuale. Parintii trebuie sa fie constienti, respectiv
constientizati, asupra scopului comun al familiei si al scolii in ceea ce priveste formarea
copilului si asupra faptului ca scoala continud si completeaza educatia copilului, dar nu
este in masura si preia sarcinile familiei. Neintelegerea rolului familiei de cétre parinti,
neconcordantele dintre educatia in familie si cea scolard, dezinteresul unor parinti, se pot
corecta, cel putin partial, printr-o buna colaborare intre scoala si familie. edinte si
lectorate cu parintii.

Indiferent de statutul economic, etnic sau cultural al familiei, implicarea parintilor
in educatia copiilor conduce la imbunatatirea performantelor scolare si a prezentei la
cursuri, precum si la reducerea ratei abandonului scolar si a delicventei. Parintii si familia
au un impact puternic asupra educatiei tinerilor. Copiii ai caror parinti le asculta
problemele, ii sprijina in efectuarea temelor, se implica, transformand experientele de zi
cu zi ale copilului in oportunitati de invatare, sau ii indruma cu ajutorul materialelor si
instructiunilor oferite de dascali, obtin rezultate scolare impresionante.Implicarea
parinteasca in educatie este procesul de bazd prin care parintii influenteaza succesul
academic al copiilor, si se traduce prin atentia acordata de parinti scolii si activitatilor
legate de scoald in contextul familial. Se manifestd in forme diferite, de exemplu
asigurarea unui anturaj stabil si sigur, stimularea intelectuala a copilului, conversatii
intre parinti si copii, contactul cu scoala in scopul impartirii informatiei, participare la
evenimente scolare, participare la munca legata de scoala. Prin aceste comportamente
parintii implicati stimuleaza motivatia copiilor pentru scoald, iar prin activitatile
desfasurate acasa contribuie la formarea unor abilitati de invitare, autoorganizare ceea
ce influenteaza pozitiv reusita scolara a copiilor. Oportunitatea cea mai promitatoare
pentru rezultatele elevilor apare atunci cind familiile, scolile si organizatiile comunitare
lucreazi impreuna. In concluzie, rolul primordial ii revine familiei, care este leaginul

social al copilului si sprijinul acestuia pe tot parcursul vietii.
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Cum sa fii un parinte de succes

prof. inv. primar Pirau lonela

Scoala Gimnaziala Nr. 113 Bucuresti

Familia reprezintd principalul cadru emotional in care copilul se dezvolta. Tulburarile de
personalitate sunt influentate deciziv de calitatea relatiilor familiale, a stilului educational al
parintilor, a climatului familial, dar si de suportul si controlul parental. De asemenea, o influenta
majora o reprezinta relatiile dintre parinti.

E firesc ca toti parintii sd sustind ca isi iubesc copiii, ca isi doresc ce e mai bun pentru ei.
Fiecare cuplu de parinti are propria definitie a dragostei lor pentru copii. Indiferent care ar fi aceasta,
dragostea nu este suficienta pentru dezvoltarea armonioasd a copilului, din punct de vedere
emotional si comportamental. Nici renuntarea la serviciu sau alte prioritati personale nu ar
constitui exemple care si intareascd iubirea parintilor pentru copii.

In urma numeroaselor cercetiri efectuate pe acest subiect, specialistii au concluzionat faptul
ca nu sacrificiul pe care le-au ficut parintii pentru copii, cat de mult au muncit si la cate au renuntat
sau le-au daruit, ci relatiile dintre membrii familiei. Asadar, mostenirea optima pe care tinira
generatie si-ar dori sa o primeasca de la parinti ar trebui si includa urmatoarele:

- o relatie cooperanti intre parinti, respectaindu-se individualitatea fieciruia. In cazul
separarii celor doi, este absolut neceseara o relatie sinitoasd, maturi, de prietenie intre fostii
parteneri, fiecare dintre ei continuind sa isi perfectioneze relatia proprie cu copilul;

- o relatie calma, rationald si bazata pe principii sinatoase;

- relatii de colaborare, acceptare si respect intre surori si frati;

- relatii cu membrii familiei extinse a fiecarui parinte in orice situatie, nu doar in ocazii
speciale;

- responsabilitate si implicare fatd de comunitatea largita.
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Meseria de périnte este una extrem de dificila si care nu se studiaza nicdieri. Se constata o
deschidere a parintilor citre studierea cartilor de specialitate din domeniu, cursuri de parenting etc.
Conform studiilor, parintii ar trebui sa stabileascd reguli care sa nu fie nici prea ingiduitoare, dar
nici prea exigente. Aceste reguli sa fie clar formulate si s ofere copilului libertatea de a se dezvolta,
de a alege si de a se implica in actiuni care duc la maturizarea lui psihologica — cognitiva si afectiva
(Muntean, 2009). Phil Lorio, psihiatru si tatd, admite ci parintii ar trebui sd evite in a-i ajuta prea
mult pe copii, dar sa rimina mereu vigilenti si pe post de observatori, astfel vor reusi si faci
distinctia intre nevoile reale ale copilului si ceea ce le dicteazd lor propriile anxietiti.
Responsabilitatea fatd de copil presupune si dezvoltarea abilitatilor de bun ascultator. Discutiile cu
copilul nu trebuie si se transforme intr-un monolog in care doar pirintele vorbeste pe un ton
ridicat si, de cele mai multe ori, criticd, ironizeaza, jigneste. Se impune calmitate, interes pentru
subiectul discutiei, ascultare, respect si intelegere fata de subiectul discutiei.

In aceste timpuri, parintilor si copiilor le este din ce in ce mai dificil sa mentini o relatie
armonioasd. Petrec tot mai putin timp impreuna, intervin tensiuni intre membrii familiei, iar copiii
cauta intelegere si suport in cadrul unor grupuri de aceeasi varstd, dar cu principii morale mai putin
sandtoase. Pentru a se evita astfel de situatii, parintii ar trebui si se straduiasca sa péstreze o
conexiune bund cu membrii familiei, sa li se atribuie responsabilitati si copiilor, sd fie mereu calmi,
rationali si consecventi in principiile stabilite. De asemenea, sa isi faca timp pe care sa il petreaca
alaturi de copiii lor si sa gaseascd modalititi de a se bucura impreuna. Si, foarte important, sd nu se
piarda din vedere faptul ci obiceiurile parintilor, exemplele comportamentale, pot fi o arma
puternici in ochii copiilor. Degeaba incearca parintii si le impuna copiilor anumite principii daca

acestia le incalca.
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ROLUL FAMILIEI IN FORMAREA BUNELOR
MANIERE LA COPII

Prof. Doina Cindea

Scoala Gimnaziala Nr. 113, Bucuresti

Bunele maniere joaca un rol important in integrarea copilului in societate. Multi
parinti nu stiu exact cum ar trebui sa-si educe copiii si de cele mai multe ori se rezuma la
a-i invata sa spund "te rog" si "multumesc". Invatarea bunelor maniere este cruciala in
educatia unui copil. Manierele reprezinti cartea de viziti a fiecarui individ in societate. Ii
judecdm pe cei din jurul nostru prin prisma gesturilor acestora in diferite situatii: la masa,
pe stradd, la teatru, acasi. Fiecdrei circumstante ii corespunde un set de reguli. Toate
acestea au in comun diplomatia si tactul.

Care este cel mai bun moment pentru a incepe sa il inveti pe copilul tau bunele
maniere? Perioada prescolara este cea mai potrivitd pentru a incepe sa il inveti pe copil
regulile de politete, intrucit este foarte receptiv la ceea ce ii spui. Mediul familial,
psihologul scolar, cadrul didactic au influenta asupra manifestarilor copilului prin ceea ce
observa zilnic. Dacd exista un comportament si o ambiantd civilizatd in casa, atunci

copilul retine si percepe ca normalitate acest tipar de viata.

Tabelul bunelor maniere (Childrens National Guild of Courtesy)

Regulile de bune maniere pentru copii au fost introduse pentru prima datd in
anul 1889, in scolile din Queensland, Anglia. Acestea se refereau la normele de conduita
care se aplica in cadrul scolii, acasd, la un spectacol de teatru, la masa, pe strada. Tabelul
era agatat pe perete in fiecare clasa, iar profesorul trecea in revistd fiecare reguld, elevii
repetandu-le dupi acesta. Dupa ce erau invatate pe de rost, copiii trebuiau si le puna si
in practici, prin jocuri de rol. Rezultatele nu au intarziat si apari. In anul 1899, un
inspector scolar a raportat faptul ca lectiile de bund purtare au dat roade. Copiii erau
mult mai politicosi si manierati, atat in cadrul scolii, cat si cu prietenii de joaca sau in
familie.

Nu trebuie si aglomeram copilul cu tot felul de conduite complicate, dar este
bine si ii explicim, incd de mic, bazele comportamentului manierat in societate. Astfel,
oricat de ocupat am fi, trebuie sa ne facem timp pentru a ne creste copilul corect.
Bunele maniere il ajutd pe copil si-si dezvolte simtul respectului de sine si increderea in
propria persoand.

“Invatd bunele maniere si vei deprinde instrumentele de care ai nevoie pentru a te
descurca mult mai usor in imprejurdri complicate. Vei afla cum sd te comporti intr-o multime de

situatii §i vei cdpdta incredere pentru a face fatd altora noi. Foloseste-te si profitd de aceste reguli
de bune maniere si-ti vei dezvolta un simt al respectului de sine si incredere in propria persoand

care vd vor oferi, tie si celor din jur, o yiatd un pic mai bund” (Peggy Post si Cindy Post

Senning - Codul bunelor maniere pentru copii)
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De multe ori se intdmpld sa fim neplacut impresionati de proasta crestere a
copiilor din jurul nostru. In cele mai multe situatii, buna sau reaua crestere este meritul
parintilor. Ei sunt cei care ar trebui sa cultive, din primii ani de viata, politetea, bunele
maniere, grija si consideratia pentru cei din jur. Parintele este prima persoand care
transmite copilului aceste valori. De el depinde ca puiul siu sa fie un copil respectuos si
politicos si un viitor adult responsabil. Trebuie si folosim reguli si formule de politete
intre membrii familiei inca din primii ani. Este recomandat si multumesti si sa spui
“poftim” copilului tdu, chiar daci incd nu stie sa iti raspundd. Simpla repetare a
formulelor in prezenta lui il va ajuta s le deprindd mai tarziu mult mai usor.

In viata de zi cu zi, "felul in care folosesti cuvintele are efect asupra oricdrui gen de
relatie pe care o ai" Conversatiile lungi presupun mai mult decat alegerea cuvintelor
potrivite. Un rol important il au expresia fetei si limbajul trupului. Daci esti multumit de
ceea ce spui, asigura-te ca ai un zambet pe fatd. Daca este un subiect mai serios, fereste-te
sa dai din umeri sau sa pari plictisit. Dacd subiectul e trist, nu-ti marca discutia cu
interventii patetice. Multumind celorlalti este felul nostru de a-i respecta, aratandu-le
aprecierea noastra. Un "multumesc” bine plasat va exprima corect consideratia si pretuirea
noastra. Pe de altd parte, a uita s multumim cuiva ne va face sa parem lipsiti de respect si
nerecunoscatori.

Copiii invatd prin repetitie. Este unul dintre procedeele de invatare aplicat in
orice lectie de la scoald sau gradinita. Trebuie sa profitim de orice ocazie pentru a-1
invita pe copil bunele maniere. Chiar daca nu va tine minte de prima data, nu fi
dezamagit. Insistand, rezultatele nu vor intarzia sa apara. Explicindu-i micutului cum ar
trebui sa se poarte in acea situatie, ne asiguram cad acesta a asociat corect situatia cu
norma de conduita.

Cum salutam? Ai o singuri ocazie sd faci o prima impresie! A saluta pe cineva, a
face prezentarile sau a te prezenta tu insuti poate fi o treabd destul de dificila. Jumatate
din batalie e castigata daca stii cum trebuie sd procedezi: ridica-te, daca stai jos; zambeste;
priveste in ochi persoana pe care o saluti; apropie-te de ea sau de el si strange-i mana,
daci e prima oari cand o (il) intalnesti.

Inca de mic, copilul trebuie invitat sd isi astepte randul. De multe ori, ne ducem
in vizitd cu copiii sau vorbim la telefon, iar acestia, exact in acel moment gisesc vreo
intrebare nastrusnica pe care o adreseazi cu insistenti. In acel moment, iti este greu sa fii
atent si la subiectul conversatiei si la copilul tau. Trebuie invatat ca este politicos sa isi
astepte randul si sd nu intrerupd o altd conversatie. Chiar dacd acesta se va supara sau se va
simti frustrat, trebuie si ne asiguram c4, imediat ce avem timp, ii acordim cateva clipe si
ii rdspundem la toate nelamuririle. Copilul trebuie si invete sd astepte rabdator, dar asta
nu inseamna cd trebuie si se simtd exclus. Tine-l de mand pana cand iti termini
conversatia, pentru a-ti simti prezenta. Este necesar si i se precizeze ci, atunci cind se
afld intr-un grup sau discutd cu o altd persoana, este indicat sa nu il intrerupa pe celalalt
interlocutor, ci sd astepte pana cand isi termind ideea.

Respectarea intimitatii. Copilul nu are voie sa iti umble in geantd, prin buzunare

sau sa iti deschidi corespondenta. Acestea tin de intimitatea fieciruia si incalcarea acestei
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reguli reprezintd o dovada de lipsa de respect. Invata-1 sa ceard voie inainte sa iti umble
prin lucrurile personale si nu uita ca si tu va trebui s ii respecti intimitatea.

Fadrd porecle. Inca de la gradinita, copiii incep s isi giseasca diferite porecle,
bazandu-se, de regula, pe un defect sau orice lucru care li se pare comic. Aceste porecle
tind sa fie rdutdcioase, afectandu-i pe cei etichetati, scizindu-le respectul de sine. Invata-1
pe copilul tiu si nu radd de ceilalti colegi doar pentru ci le-a gasit un punct slab. Explica-
i faptul ca, dacd nu ii place ceva sau atitudinea unuia dintre copii, atunci ar fi mai indicat
sd 1 se adreseze direct acestuia, dar sa evite denumirile rautacioase.

Manierele din timpul mesei sunt foarte importante. Ceea ce spunem si felul in
care ne purtam ii va face pe ceilalti sd se simta bine sau nu. Nu se vorbeste cu gura plina.
Unul dintre obiceiurile frecvente ale copiilor este si vorbeasca la masa cu gura plina.
Explica-i, incd de mic, cd este un comportament nepoliticos. La masa se manancd cu
gura inchisa si nu se plescdie. Mai mult, poate incepe sd manance dupi ce s-a urat tuturor
“pofta buna”. Coatele se tin lipite de corp si nu pe masa, iar servetelul de panza se asaza pe
genunchi. La masi se sta drept in scaun. Dupa ce a terminat de servit masa, trebuie si
spund “multumesc” si sa se ofere sa ajute la strangerea tacamurilor.

Ce lasd in urma lui... Unul dintre obiceiurile enervante este acela de a lasa
dezordine sau gunoi in urma noastra. Persoanele care fac asta reusesc si ne deranjeze
foarte mult si nu intarziem prea mult in a le declara lipsa de bun simt. Invata-1 pe copilul
tau ca nimeni nu este dator si strangd sau si curete dupd el si ca ar trebui sa devini
responsabil in aceasta privinta. Chiar daca se afla la un prieten, la gradinita, la scoala sau
acasd, inainte de a incepe altd activitate, este politicos si isi ordoneze spatiul.

Intrdrile si iesirile. La intrarea intr-o cladire, copilul trebuie si ii permita
persoanei adulte sd intre prima si sa deschidd usile si pentru aceasta. De asemenea, invata-1
pe copil ca, atunci cind iese dintr-o cladire, s nu lase usa sd se tranteasca, mai ales atunci
cand in spatele lui se mai afld si alte persoane. Adu-i aminte ci este politicos sa spuna
“multumesc” daci cineva i-a tinut usa.

Nu uita sd ii precizezi micutului tau ca trebuie si acorde prioritate persoanelor
care ies din lift, cladire etc., si sd nu dea buzna peste ceilalti, pentru cd va crea o situatie
incomoda.

Fard discrimindri. Copilul va intilni persoane al ciror mod de viatd nu se
aseamana cu al lor. Fie ci este vorba despre religie, cultura, nivel material etc., trebuie sa
respecte toate acestea in egald masurd. Explica-i faptul ca din diferente poate avea multe
de invatat.

Punctualitatea. Fie ci este vorba despre o intalnire cu prietenii sau masa in
familie, educa-ti copilul sa fie punctual si sa nu ii oblige pe ceilalti sa il astepte. Chiar si
atunci cand vrea sd vizioneze un spectacol de teatru sau un film, nu ar trebui sa intarzie
pentru ca este foarte incomod si ii deranjeze pe ceilalti atunci cand isi cauta locul in
ultimul moment.

Daci o si-ti ghidezi copilul dupa deviza :"Faci ce spun eu, nu ce fac eu’, nu o s

ajungeti niciodatd la un numitor comun. Copilul preia exemplul familiei si imita
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comportamentele parintilor sau ale fratilor mai mari. Incearca si respecti regulile de
bune maniere, sa iti ceri scuze atunci cind este cazul si sa tratezi toti oamenii cu respect.
Detaliile sunt cele care conteazi. Daca tu nu stii, de exemplu, sd pui mana la gurd cand
stranuti, nu incerca sa ii impui asta copilului tau, pentru ca nu va intelege de ce el trebuie
sa se poarte asa. Respectul si intelegerea in familie nu numai ci il vor educa pe copilul
tau in spiritul unei bune conduite, dar il vor face si se simtd mereu bine in compania
acesteia.

Jocul de rol este o metoda distractiva si eficientd prin care il poti invita pe copilul
tau regulile de comportament in orice situatie. De la cum si te porti la masa pana la
bunele maniere in cadrul unei petreceri, trateaza fiecare situatie ca pe o joaca si lasa-1 pe
micut sa isi foloseascd imaginatia.

De exemplu, copiii au tendinta si isi spund cuvinte jignitoare fira si isi dea
seama ce inseamna exact. Intreaba-1 pe copilul tiu: “Tu cum te-ai simti daca cineva ti-ar
pune o porecld?”. Jucati-va in mod constructiv si, in acest fel, copilului tiu i se va parea
normal sa se comporte manierat in societate. Spune-i copilului tau ciat de mandru esti
atunci cind stie sa se comporte in societate, asa cum l-ai invatat. Incurajeaza-1 si arata-ti
entuziasmul, pentru ci aceasta stare o va prelua automat si micutul tiu.

Acesta vede indemnurile tale ca pe niste lectii, asadar orice rezultat bun trebuie
sd isi gaseascd o recompensd. Résplata consti in lauda si in incurajarea de a continua la fel
de bine. Nu te enerva dacid copilul tau greseste. Acesta nu se naste cu manierele deja
invatate, ci primeste constant lectii de la tine. Concentreaza-te in a fi un exemplu bun,
pentru ci micutul tdu va imita tot ceea ce faci. Incurajeaza-1 si oferd-i instructiuni, in
locul reprosurilor. O atitudine pozitiva este, totodata, si una constructiva. Nu il corecta
de fatd cu persoane straine. In felul acesta, il vei pune intr-o postura jenanta si nu ar fi
exclus sa ii trezesti niste reactii negative vis-a-vis de regulile de orice fel. Asteaptd pana
cand aveti ocazia sa fiti singuri si sd puteti discuta. Explica-i ce asteptari ai. In loc sa-i
spui :"Nu face asta! Nu face asa!l”, mai bine explica-i cum ar trebui sa procedeze corect sau
ce asteptdri ai tu de la el in astfel de situatie.

Invata-1 cate putin, nu il aglomera cu prea multa informatie deodatda. Acorda-i
sansa de a cantdri singur situatia si de a reflecta asupra acesteia. Copilul trebuie si invete
ca si in familie este nevoie de etichetd. Ajuns acasd, copilul nu trebuie sa lase la usa
respectul, sinceritatea si consideratia. Dacd iti inveti copilul sa-si foloseasci bunele
maniere si in familie, relatiile vor deveni foarte stranse iar timpul petrecut impreuna va
fi placut.

La scoala este necesar sa respecte regulile clasei. Scoala este primul loc in care
bunele maniere il ajuta pe copil sa se integreze, si-si faca noi prieteni si sa se descurce in
situatii dificile. La scoald, el petrece cea mai mare parte a zilei in clasd. O modalitate de a-

i face pe ceilalti sa il respecte este de a-i respecta el insusi.
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IMPLICAREA FAMILIEI ST AVANTA JELE ACESTEIA
IN VIATA SCOLARA

Prof. inv. primar Baciuc Irina

Scoala Gimnaziala ,D. Pacurariu” Scheia, jud. Suceava

Se discuta mult despre necesitatea evidenta de dialog intre scoala si familie, precum
si despre dificultatile obisnuite cu care se confrunti aceastd comunicare pentru a fi stabilitd
eficient. Stim cd ambele institutii, educationala si familiald, au un scop comun: formarea
unor indivizi de succes si pregatiti pentru a face fatd complexitatii vietii in societate intr-un
mod critic si reflectiv. Avand in vedere acest lucru, este necesari o concentrare asupra
strategiilor de a aduce parintii si tutorii mai aproape de personalul scolii, pentru a modifica
aceastd realitate care s-a dovedit a fi atat de birocraticd si daunitoare pentru procesul de
crestere si invatare al elevilor.

O situatie foarte comuna este transferul de responsabilitati intre familie si scoala.
In mod ideal, ar trebui si se inteleagi ci cei doi factori sunt parteneri in aceasta cilitorie si se
completeazi reciproc, fiecare avand un rol fundamental in viata de zi cu zi a tinerilor. Este
esential ca familia sd aibad incredere in propunerea educationala a institutiei la care isi inscrie
copiii si pe care o frecventeazi, la fel cum scoala trebuie si respecte orientarile pedagogice
stabilite, cerand implicarea si participarea celor responsabili.

In mod traditional, asteptirile scolii cu privire la implicarea familiilor erau
concentrate pe participarea la reuniuni, precum si incurajarea si ajutorul in munca scolari a
copiilor lor. In scolile primare, cel mai frecvent relatia dintre scoali si parinti ia forma a trei-
patru intilniri pe an si trimiterea mesajelor acasd. Stim si faptul ci adesea practicile
traditionale scolare au intarit relatiile cu familiile pe partea negativa, solicitand interventia
parintilor mai ales atunci cand existau probleme cu copiii, si foarte rar si comunice ceva
pozitiv sau plicut sau si lucreze impreuna.

In prezent, se instituie principiul prin care scoala ar trebui si fie un sistem deschis,
de interactiune cu familiile si comunitatea, unde deciziile de luat trebuie sa fie negociate in
mod necesar de catre toti actorii implicati in ea.

Implicarea parintilor in mediul scolar ofera securitate elevilor, care se simt primiti,
incurajati si responsabili pentru actiunile lor, care astfel sunt respectate si valorizate
indeaproape. Stim totusi ca rutina si programul de munca incédrcat pot compromite prezenta
parintilor in rutina scolard a copiilor lor. Dar organizarea si planificarea sunt eforturi
necesare care vor aduce beneficii in viitor.

Implicarea parintilor inseamna si joace un rol activ in educatia copilului acasia. Cu
alte cuvinte, acestia pot avea un impact pozitiv prin:

» A incuraja copilul sd aiba o atitudine pozitiva si curioasa cu privire la invitarea in

orice mediu, acasa, la scoald si in comunitate;
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+ A se asigura de prezenta la scoald, punctualitate si respectarea unor obiceiuri
pozitive;

+ A incuraja copilul sa aibd interese variate ca de exemplu hobby-uri, activitati
extrascolare si activititi comunitare;

+ A lua parte la activitatile scolare in cat mai multe feluri posibile — prin a-si oferi
abilitatile, timpul si prin a-si impartasi preocupirile;

+ A cere informatii pentru educatia copilului pentru a putea sa-1 susting;

+ A oferi un bun exemplu personal prin participarea la actiuni de voluntariat, prin
lecturd, frecventarea unor cursuri etc.

« A vorbi cu copilul despre viitorul, sperantele si visurile lui.

Atunci ciand observa ca parintii si membrii familiei sunt interesati de rutina sa de
invatare si de experientele pe care le dobandeste la scoala, elevul simte ca este protagonistul
formarii personalitatii sale, inca in constructie, ceea ce, de fapt, ii imbunatiteste stima de
sine si ii stimuleaza dezvoltarea. Activitatea scolara nu inseamni doar acumulare cantitativa
de informatii. Pentru a evolua intr-un mod practic si plicut in contextul sdu de invatare,
elevul trebuie si se simta stimulat, motivat, auzit.

Scoala trebuie sa lucreze pentru ca parteneriatul cu familia sa fie eficient, iar
primirea parintilor si tutorilor in mediul educational este una dintre cele mai importante
chei ale acestui proces de relationare. Trebuie stabilite canale eficiente de comunicare intre
ambele parti, iar astizi, datorita tehnologiilor, aceasta cerere este din ce in ce mai accesibila.

Concentrarea pe dezvoltarea elevului este o sarcind si o provocare care depind de
acest parteneriat. Cand familia isi intelege rolul si crede in propunerea scolii, aceasta
contribuie asigurandu-se, de exemplu, cd elevii respecta regulile si liniile directoare ale
planului de predare. Parintii apreciaza faptul ca scolile cauta alternative pentru a captiva
elevii, ca si in cazul diferitelor oferte si proiecte educationale. Prin urmare, este de dorit ca
managerii, profesorii si parintii si fie mereu in dialog pentru a promova solutii inovatoare
de predare. Critica este binevenitd de ambele parti, dar intotdeauna cu scopul colaborarii.
Prin urmare, este important sa fie abordata intr-un mod constructiv.

Scoala are o perceptie dintr-o perspectiva diferitd asupra nevoilor elevului, la fel
cum familia are un rol deosebit datorita contactului strans cu acelasi elev. Combinatia
acestor doud viziuni este ceea ce promoveazi o formare educationald eficienta si
imbogatitoare pentru toti cei care participa la proces.

In ceea ce priveste implicarea familiilor in scoali, s-au folosit nenumirate
argumente, pro si contra, precum si diferite modalititi de promovare a acestei implicari. In
opinia noastra, este important, sa se stabileascd mai inti care sunt obiectivele si motivele
implicérii parintilor in procesul educational. Munca profesorului poate fi mai usoara si mai
satisficitoare daci primeste sustinerea si cooperarea familiilor iar périntii vor asuma
atitudini mai favorabile fatd de profesori daca vor coopera cu ei intr-un mod pozitiv. José
Diogo, autor portughez, a scris: ,cand parintii sunt complet implicati in viata si procesele de
luare a deciziilor scolii, scoala se schimba ”, ,cu cat se implici mai mult familia, cu atét este

mai buna performanta elevilor la scoala ".




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

Lipsa de timp este, fara indoiali, una dintre problemele majore cu care se
confruntd parintii. Cresterea numarului de familii monoparentale ori faptul ca ambii
membri ai cuplului sunt la serviciu, unii dintre parinti chiar avand mai multe locuri de
munci, justifici in mare parte din lipsa de timp de dedicat scolarilor mai mici. Pe de alta
parte, atitudinea parintilor fata de scoala isi are adesea radicinile in propria experienta
scolard. Deseori isi doresc sa le ,transfere” experienta lor copiilor si, astfel, cei care au ,esuat”
sau nu au avut succes, au foarte putin contact cu scoala ca parinti.

Atat profesorii cat si parintii sunt in general de acord asupra avantajelor implicarii
familiei in viata scolara a copiilor. In ceea ce-i priveste pe elevi, implicarea parintilor poate
contribui la o motivatie mai mare, la un mai bun randament scolar si un comportament
disciplinar mai bun. Este un fapt constatat ci scolarii de ciclu primar sunt multumiti de
prezenta parintilor lor, pentru ci ei o vad ca pe o forma de sprijin si sigurantd, pe de alta
parte, prezenta parintilor la alte niveluri de educatie poate fi interpretatd de tineri ca un
control al actiunilor lor si o limitare a autonomiei. In ceea ce priveste avantajele pentru
profesori pe care le poate avea participarea parintilor, dascalii apreciazd cd aceasta le
faciliteazd munca, le aduce satisfactii, sunt mai bine intelesi de parinti.

De asemenea, o bund comunicare si colaborare cu scoala, in ceea ce-i priveste pe
parinti, conduce la o imbunatatire a stimei de sine, permite accesul la informatii care le sunt
utile, atit pentru a-si indruma copiii, cat si pentru ei insisi si, nu in ultimul rand, va avea
efecte importante si recompensatoare pe termen lung: o batranete linistitd, fericitd, cu

sentimentul unei vieti implinite.
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Un altfel de contract

- exemplu de bund practicd in relatia parinti-scoald-elevi-

Autor: Manda Adelina Alexandrina

Colegiul National "Traian Lalescu” Resita

Dupa cum bine cunoastem, la fiecare inceput de ciclu de invitamant
(anteprescolar, prescolar, primar, gimnazial, liceal si postliceal) intre parintii elevilor
minori si institutia de invatimant se incheie un contract educational, ce poate fi
particularizat la nivelul fiecarei unitati de invatamant, prin decizia consiliului de
administratie. Acesta are scopul de a asigura conditiile optime de derulare a procesului
de invatamant prin implicarea si responsabilizarea partilor implicate in educatia
beneficiarilor directi ai educatiei, elevii. Sunt stabilite obligatiile partilor implicate,
respectiv institutia scolara, parintele/tutorele/reprezentantul legal al copilului/elevului,
precum si obligatiile elevilor. Sanctiunile in urma nerespectirii obligatiilor nu sunt
prevazute in acest contract, ele existd insa in regulamentul-cadru de organizare si
functionare a unitatilor de invitimant preuniversitar (ROFUIP). In ceea ce priveste
numarul de obligatii ale partilor implicate, acestea nu se afld in echilibru, astfel scoala are
11 obligatii, parintii doar 7, iar elevul 15, conform ultimelor modificari aduse prin

Anexa Ordin MEN nr. 5447/2020.

Ca orice contract, dobandeste valoare legald prin stampila institutiei si semnarea
de catre partile implicate, cu exceptia elevilor sub 14. Acest tip de contract educational

da un puternic caracter formal relatiilor dintre parinti-scoali-elevi.

Pentru a asigura insid o participare emotionald si plind de sens din partea
parintilor, cat si a elevilor in procesul instructiv-educativ, am propus acestora in cadrul
unei sedinte cu parintii un altfel de contract, pe care l-au putut semna toti elevii si
parintii, document in redactarea ciruia am tinut cont de parerile tutor celor implicati si
l-am intitulat "Contractul clasei”. A fost distribuit périntilor si copiilor, pentru ca acest

5 y )

angajament sa fie facut public si vi-1 prezint :

Angajamentul invdtdtoarei fatd de elevi
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1. Voi colabora cu elevii (aplicare de chestionare) pentru a decide cele mai bune metode de
invdtare pentru clasd. Fiecare elev va avea un cuvdnt de spus privind modul in care
materialele sunt prezentate si predate.

2. Voi avea ore de consultatii, in fiecare zi de joi, dupd ore, cind elevii pot trece pe la mine,
sd discute experiente personale, probleme ce tin de clasd sau alte aspecte. De asemenea,
voi fi disponibild in fiecare marti, pe durata pranzului.

3. Voi asigura o activitate sdptimanald pentru reducerea stresului si a anxietdtii in
colaborare cu voluntarii organizatiei nonguvernamentale NEVOPARUDIMOS, prin
care vd vom oferi diverse activitdti recreative.

4. Voi fi disponibild pentru elevi, chiar si dupd incheierea anului scolar. Sunt dedicatd
elevilor mei si voi fi o resursd pentru acestia, cat mai mult posibil.

Angajamentul elevului fatd de clasa

1. Suntem de acord sd avem grijd unii cu ceilalti. Nu vom folosi ridiculizarea sau umilirea,
in clasd sau in afara ei. De asemenea, il vom instiinta pe invdtdtor, dacd apar situatii de
intimidare (bullying).

2. Vom lucra in grupuri in afara clasei pe diverse teme sau proiecte. Vom apela
invdtdtoarea sau pdrintii dacd avem nevoie de ajutor suplimentar.

3 In fiecare sdptamadnd, trei elevi vor trece in revistd evenimentele actuale care au legdturd
cu scoala si comunitatea noastrd.

4. O vom ingtiinta intotdeauna pe invdtdtoarea noastrd, dacd avem probleme din punct de
vedere scolar, social sau familial.

Angajamentul pdrintilor fatd de clasd

1. Vom fi disponibili pentru copiii nostri si pentruinvdtdtoare.

2. Ori de cate ori va fi necesar, vom oferi ajutor suplimentar acasd, pentru teme sau
proiecte de grup.

3. Vom face tot posibilul sd o sprijinim pe invdtdtoare, cind e necesar.

4. Educatia copilului nostru va avea prioritate.

Prin semnarea acestei intelegeri, elevii, pdrintii si invdtdtoarea, cad de acord asupra
termenilor de mai sus. In plus, fiecare persoand din aceastd clasd, va contribui la crearea

unui mediu de invdtare sdndtos, calm si binevoitor, astfel incdt fiecare sd aibd succes.

Acest tip de contract non-formal, a fost conceput si utilizat inaintea anului
pandemic 2020. Fiecare cadru didactic il poate adapta in functie de nevoile elevilor
la care sunt diriginti/invatatori sau poate adiuga informatii suplimentare in functie
de provocirile specifice cu care se confrunta elevii pe tot parcursul anului scolar.

Desigur, acest contract poate fi revizuit semestrial, in functie de nevoi.
BIBLIOGRAFIE
1. ROFUIP, Anexa Ordin MEN nr. 5447/2020

2. Cozolino L., "Predarea bazatd pe atasament. Cum sd creezi o clasd tribald’, Ed.
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Educatia parintilor - o necesitate?

Prof. inv. primar Mitu Antoaneta
Scoala Gimnaziala Nr. 113

Bucuresti

Ce este un copil? O implinire, o speranta, o bucurie, o regasire, o grija (sau toate
la un loc), un efort de a ne prelungi viata sau poate.... un dar divin, o posibilitate de a
crea vesnicia sufletului nostru. Cu certitudine, copilul este un moment de turnura nu

doar in viata unui individ, ci si in cea a societatii.

Schimbairile permanente din lumea de azi, complicarea vietii sociale, o lume
moderna ce ne provoaca la nou, toate acestea constituie citeva argumente pentru
realizarea unui parteneriat educational care reuseste si asigure cresterea adecvatd a

copiilor.

De modul in care ii vom creste si ii vom invita pe copii si se adapteze
schimbdrilor permanente, va depinde continuitatea culturii si a civilizatiei umane,

educatia reprezentand raspunsul la problemele lumii de azi.

Educatia este un fenomen complex. Aceasta se poate stabili chiar pornind de la

etimologia cuvantului, de origine latina:
o Educatio - crestere, hranire, formare;
o Educo-educare - a creste, a hrani, a forma, a instrui;
o Educo-educere - a scoate din, a ridica, a inalta.

Educatia trebuie inteleasd ca fiind un flux continuu de influente modelatoare
exercitate pe tot parcursul vietii. Pentru ca aceste influente si construiasca si si
transforme personalitatea, ele trebuie sa raspundd nevoilor interne si sa fie organizate

adecvat.
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Termenul educatie este asociat cu termenul scoald. Dar scoala nu este totul, ci
numai o componentd a educatiei. Pentru a face educatie este nevoie si de familie, de
comunitate, de intreaga societate, familiei revenindu-i rolul primordial. Ceea ce se
dobandeste in primii ani ai vietii reprezintd "punctul de plecare" al dezvoltarii ulterioare
a individului. De aceea este foarte important ca mediul familial si devind constient si

responsabil in activitatea educativa a individului.

Educatia si consilierea parintilor nu este un lucru usor de realizat, interventia la
nivelul familiei fiind destul de dificila. Tranzitia prelungitd citre ceva neclar, siracia,
schimbarea valorilor ii face pe parinti sa-si piarda "echilibrul". Tot mai multi parinti se
simt singuri, multi refuzi sprijinul, abandoneazi, nestiind sa comunice nevoile lor, si
ceara ajutor persoanelor de specialitate. La prima vedere, multi parinti par refractari:

,Stiu mai bine ce am de facut pentru copilul meu!”.

Trecand peste aceste bariere si oferindu-le parintilor programe de sprijin
educational, de orientare si informare, in cadrul cirora un rol important il are,

comunicarea, se poate ajunge la un adevarat parteneriat scoald —copii- parinti.

Educatia parintilor ocupa un loc important in politicile tarilor avansate. Nevoia
de antrenare a parintilor in deciziile si actiunile care ii privesc pe copiii lor, a impus
cautarea unor directii care sa faciliteze legiturile dintre parinti si scoala, dintre

comunitate si familie, dintre copii si parinti.

Educatia adultilor, denumitd si "androgogie" are o serie de caracteristici
particulare care trebuie luate in considerare in cadrul sesiunilor de formare.
Caracteristicile particulare apar deoarece adultii aduc cu ei o experientd foarte bogata,

atat pozitiva, cat si negativa.

Una dintre formele cele mai dezvoltate in ultima vreme este interventia socio-
educativa bazata pe scoald, aceasta realizandu-se prin dezvoltarea unor structuri de
sprijin organizate pe langa scoli si folosind profesionisti care sa sprijine atat pe copiii lor

in activitatea scolara, cat si pe parinti, in ceea ce priveste practica parentala.

Vrasmas Ecaterina, Interventia socioeducationald ca sprijin pentru pdrinti, Aramis,

Bucuresti, 2008;

Ionescu, Miron, Educatia si dinamica ei, Editura Tribuna Invitamantului,

Bucurresti, 1998;
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IMPORTANTA ACTIVITATILOR EDUCATIVE iN
PARTENERIAT CU FAMILIA

Prof. inv. primar Popescu Mihaela

Scoala Gimnaziala nr. 99, Bucuresti, Sector 4

In societatea noastri, educatia familiari si scolari joaca un rol foarte important in
achizitia de cunostinte si comportamente ale copilului, de aceea ambii trebuie si aiba
responsabilititi si roluri complementare. O buna interactiune intre scoalid si familie,
oferd copilului o imagine de apropiere intre persoanele care se ocupa de el, astfel, acesta
se simte familiar si in siguranta in cadrul scolii.

Fiecare relatie familie-profesor este unicé si originald, de aceea trebuie si fie
individualizata si bazata pe incredere si cunoastere reciproca.

O buna colaborare si comunicare intre familie si scoald este necesard, dar nu este
suficientd pentru buna dezvoltare a copilului in acest mediu. Este nevoie ca aceastd
colaborare si se poarte in jurul nevoii pe care o are copilul de a face fatd in societate.

Intre familie si scoald trebuie si existe o comunicare foarte stransi. Daci un
profesor vrea si educe, trebuie sa colaboreze cu parintii, pentru ca efortul pe care il
realizeaza la clasa sa aibd continuitate si in restul zilei.

Atat scoala cat si familia sunt responsabile de: transmiterea de norme, valori si
obiceiuri, dezvoltarea autonomiei copilului, transmiterea de cunostinte , invitarea
responsabilitatilor .

Existd mai multe forme concrete de colaborare dintre scoald si familie, ele se
deosebesc in functie de scopul urmarit si de modul de realizare:

* Referatele prezentate in fata parintilor cu anumite prilejuri, cu teme pe baza de
fapte si date concrete;

* Organizarea unor expozitii cu lucrari executate de copii;

* Participarea parintilor la activititi demonstrative;

* Convorbirile cu familia;
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* Consultari individuale;

* Vizitele-constituie o altd forma de colaborare : vizitarea familiei de citre cadrul
didactic si vizitarea unitatii de invatamant de cétre parinti;

* Organizarea de activitati extracurriculare, organizate si desfiasurate impreuna
cu parintii (vizite la muzee, fabrici, etc);

* Participarea parintilor alaturi de copii la diverse ateliere de lucru, organizate de
cadrul didactic;

* Serbirile copiilor cu diferite ocazii (Criciun, 8 Martie, Sfarsit de an scolar).

Familia si scoala sunt cele care influenteazd dezvoltarea individului si procesul
educativ, de aceea este foarte importanta colaborarea tuturor celor care intervin in
procesul de dezvoltare si formare al copilului.

Institutia scolard dezvolta o serie de structuri de sprijin in favoarea copilului si a
familiei. In acest timp este nevoie de activititi de sustinere si de activititi de sprijin atat a
copilului aflat in situatii dificile, cat si familiei si cadrelor didactice.

Activitatea cu pdrintii ca parteneri in programul educativ, poate deveni un start
bun pentru a crea copiilor respectul de sine, incredere in competentele lor, ficandu-i mai
buni.

Din relatia scoalid-familie-comunitate, copiii castigd un mediu de dezvoltare mai
bogat, ii formeaza acele calititi si capacititi prin care el poate rispunde complet

cerintelor vietii actuale si de perspectiva.
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Parteneriatul scoala-familie

Profesor Ruiu Florentina

Scoala Gimnaziald Nr. 113 Bucuresti

Lumea contemporand se afld intr-o permanenta evolutie, care determina o serie
de schimbari, la care omul trebuie sid se adapteze, in vederea dezvoltirii sale pe toate
planurile. Se dezvolta astfel, spiritul de competitie, sustinut fiind de educatie. In
consecintd, parintii, educatorii, oamenii de afaceri, comunitaitile locale, guvernele
nationale si statele incurajeaza sistemele de imbunititire a calitatii educatiei. O
modalitate eficienta de materializare a calitatii este aceea de a implica familia in

activitatea educationald, atat acasi, cat si la scoala.

Cadrele didactice sunt un mediator principal in implementarea si evolutia
relatiilor dintre familie si scoald. Périntii se intorc catre scoald pentru a fi indrumati cu

privire la dezvoltarea sociald, emotionala si intelectuald a copilului.

In baza cercetarilor efectuate in scolile din SUA si unele téri din Europa, a reiesit
faptul cd, atunci cand scolile, familiile si comunititile colaboreaza ca parteneri,

beneficiarii acestei colaboriri sunt elevii.

Parteneriatul educational este unul dintre cuvintele cheie ale pedagogiei
contemporane. El nu este doar un concept, ci si o atitudine in sfera actului educational.

Din acest punct de vedere, parteneriatul necesita:
o Acceptarea diferentelor si tolerarea diferitelor opinii;
o Egalitatea sanselor in cadrul participarii la o actiune educativdi comuni;
o Relationari acceptate de asociatii parteneriatului;
o Comunicarea eficace si eficienta intre toti participantii la parteneriat;
o Colaborare si cooperare.

In abordarea de tip curricular, flexibili si deschisi, conceptul de ,parteneriat

educational” tinde s devind un concept, tendintd datd de nevoia cunoasterii, respectarii
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si valorificarii diversitatii. Fiecare individ este diferit in felul sau, diferentele fiind
observate la stilurile de invitare, ritmurile dezvoltarii, trasaturile personalitatii,
capacitatile, competentele si comportamentele fieciruia. Aceste diferente ii conferd

fiintei caracterul de unicitate.

Parteneriatul scoald-familie este una dintre conditiile necesare eficientei
actiunilor sociale si educative bazate pe scoali si comunitate. Familiile isi trimit copiii la
scoald in speranta ca acolo vor dobandi toate instrumentele pentru a reusi in viata.
Scoala ii preia, le ofera instrumentele necesare si ii trimit inapoi in cadrul familiilor lor,
sperand ca acestea le vor forma cadrul si le vor furniza tot sprijinul necesar, pentru a
creste si a invata. Specialistii considera ca acest cerc este principalul motor de dezvoltare
si transmitere a informatiilor, drept urmare, tot mai multe unitati scolare isi dezvolta un
grup organizat, care are menirea de a crea punti de legiturd intre parinti si unitate. Acest
grup se concretizeaza in comitetul de parinti, consiliul scolii, senatul, camera parintilor,
etc, iar relatiile dintre scoald si familie poartd denumiri precum ,implicare parentald”,
Jparteneriat’, ,relatii scoali-familie”. Toate acestea au un obiectiv comun, acela al

dezvoltarii copilului.

Studiile au aritat cd o comunicare eficientd si eficace intre cei doi parteneri,
scoala si familie, a condus la un efect pozitiv asupra elevului, la toate varstele. Modul in
care partenerii comunicd si conlucreazi, influenteazd decisiv formarea si instruirea
copilului. Evolutia in timp a actului educational, a relatiilor stabilite intre oameni
conduce la anumite perturbatii aparute la nivelul canalului de comunicare, cu un efect

care nu este tocmai unul constructiv.

In cadrul parteneriatului, scoala, prin principalul siu ,pion”, profesorul, are un
rol foarte important, acela de a stabili, dezvolta si manageria legiturile si relatiile dintre
parteneri. In consecinti, se utilizeazi tot mai des conceptul de ,profesor-manager”,
intrucat asa cum un manager are sarcini de a-si organiza, controla, coordona si motiva

salariatii, aceleasi tipuri de sarcini le are si un cadru didactic.

Relatiile de parteneriat care se stabilesc intre cadrul didactic-elev-familie trebuie

sa se bazeze pe urmaitoarele obiective:

- profesorul-manager s acumuleze cat mai multe informatii despre preocuparile

elevilor;

- profesorul-manager sa inlocuiasca imitatia, improvizatia in luarea deciziilor ca

metode de educatie definite stiintific;
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- profesorul-manager sa inlocuiasca deciziile intuitive cu cele argumentate;

- profesorul-manager sd preintampine in colectivul de elevi tensiunile si

formarea grupelor conflictuale;
- profesorul-manager si asigure unitate intre decizie, actiune , control si reglare;

- profesorul-manager sa precizeze clar sarcinile si responsabilititile elevilor din

clasd, s evite subiectivismul in relatiile cu elevii;

- profesorul-manager si comunice deschis cu parintii prin abordarea

problemelor activitatii educative in ansamblul lor;

- profesorul-manager si adopte si sa respecte principiile participarii active si

constiente a elevilor si parintilor in activitatea clasei.

Parteneriatul educational trebuie sa tina cont de urmatoarele principii, pentru a

fi unul eficient si orientat spre rezultat:
o educatia este orientatd catre motivatia si creativitatea elevilor;
o educatia este centratd pe elev, ca subiect al propriei formari;

o dominanta actionald este bazata pe dezvoltarea personald prin actiuni de

autocunoastere in cadrul grupurilor mici;
o acceptarea diferentelor si tolerarea optiunilor diferite;

o egalizarea sanselor de participare la o actiune educativi comuni (scoala,

familia, comunitatea);
O comunicarea eficienta, colaborare, cooperare intre participanti;

o motivatiile devin prioritare; astfel cadrul didactic-manager urmareste in
relatia de parteneriat proiecte de dezvoltare personala a elevului,

motivatia participarii si afirmarii, trairea succesului;
o interactiuni acceptate de toti partenerii;

o finalitatea educatiei se exprima in formarea capacititilor elevilor de a se

adapta mereu la situatiile reale sociale, ca participanti activi.
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Parteneriatul educational este o formd de comunicare, cooperare, colaborare in
sprijinul copilului la nivelul procesului educational. El presupune o unitate de cerinte,

optiuni, decizii si actiuni educative intre factorii educationali.

Toate formele de activititi realizate in sprijinul functiei educative a familiei

respecta urmatoarele principii:

o Confidentialitatea - semnificdi nevoia de a pastra secretul problemelor

familiei si a datelor culese.

o Respectul individualitatii - fiecare beneficiar este o persoana care are
dreptul la respect si intelegere, la acceptarea sa asa cum este, fird a se

emite in discutie judecati de valoare.

o Sinceritatea - cere o imagine cat mai clara si mai sincerd a problemelor
intampinate, discutii cu beneficiarii si abordarea cat mai realistdi a

situatiilor.

o Recunasterea propriilor limite - este tot o forma de sinceritate si cere ca
profesionistul si apeleze la un colaborator atunci ciand singur nu poate

gasi solutiile.

o Negocierea solutiilor si respectarea deciziilor beneficiarului - se refera la
nevoia de a-1 satisface pe fiecare subiect al demersului educational;
presupune discutarea tuturor pasilor in programele de interventie, ca si

sprijinirea deciziilor.

o Nediscriminarea - se referd la respectul identititii culturale, etnice,

religioase, sociale a beneficiarului.

o Acordarea unor servicii integrate - presupune apelul la profesionisti
diferiti in anumite momente (psihologi, consilieri psiho-pedagogi,

asistenti sociali, medici).

In societatea contemporani, conceptul de ,parteneriat scoali-familie”
functioneaza ca un principiu si se individualizeazd ca o particularizare a principiului
unitatii cerintelor in educatie. Practic, acest principiu se defineste prin faptul ca trebuie
sd se actioneze in acelasi sens. Astfel, hotirarile pe care le ia familia trebuie sa fie in
concordanta cu obiectivele pe care le formuleaza scoala, obiective care il au in prim-plan

pe copil.
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Cunoasterea copiilor prin intermediul pdrintilor

prof. inv.primar Rusu Claudia Mirela

Scoala Gimnaziala ,Anghel Saligny” Focsani

Se scrie foarte mult despre copii, accentuandu-se aspectul miraculos al profesiei de
parinte. Foarte putin se vorbeste insa despre momentele in care nu poti accepta unele
lucruri facute de propriul copil, despre momentele in care nu stii cum si procedezi in

)

anumite situatii.

Si..., daca tot suntem dascili, dacd noi suntem cei care aprindem scinteia in

mintile invataceilor nostri, haideti si-i ajutam si pe parintii lor si-si inteleaga copiii.

Consider util si stii cum sd colaborezi cu propriul copil, sa stii sa-1 asculti, sa-1
intelegi, pentru cd adesea devenim parinti fiard sa stim prea bine ce e necesar sa facem

pentru a stabili si apoi mentine o buna relatie cu copiii nostri.

Fiecare parinte doreste si aiba un copil ascultitor, ordonat, cuminte, cu un

comportament responsabil etc

Apare intrebarea dificild: Cum realizam acest lucru ?

Putem sa-i ajutam pe parinti si-si cunoasca mai bine copiii, si devina mai
toleranti in tot ceea ce este legat de copiii lor. Nu putem avea pretentia de a oferi
,solutiile” tuturor problemelor care apar, dar putem oferi motive de a reflecta asupra
unor aspecte controversate si greu rezolvabile in practicd. Aceste demersuri nu necesita
resurse temporale si nici locatii pretentioase, ci se pot realiza in cadrul sedintelor cu

parintii, iar rezultatele pot fi exceptionale...

Vi propun, in acest sens, un posibil demers de consiliere a parintilor scolarilor

mici:

Denumirea activitatii: A FIPARINTE...

Grup tinta: parinti ai elevilor claselor primare
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Scop: Prezentarea sarcinilor si actiunilor de naturi educativa, necesare tuturor parintilor,
fara nici o discriminare, acoperind toate dimensiunile, activitatile si competentele

educative.

Obiective:
e C(larificarea conceptelor referitoare la calitdtile unui parinte.

e Exprimarea parerilor personale referitoare la modalititile de cunoastere

a copilului.
e Motivarea rolului parintilor in devenirea ulterioara a copilului sau.
Materiale necesare: pliante, chestionare, flip chart.

Metode folosite: explicatia, brainstorming-ul, exercitiul, jocul de rol, tehnica realizarii
ciorchinelui.

Descrierea activitatii:
Concepte cheie: parinte, calitati parintesti, responsabilitati.
Activitatea nr. 1

Chestionar pentru pdrinti:

1. A fiparinte inseamna...
2. A fiparinte este o calitate sau o profesie? Argumentati alegerea.

3. Considerati ca ati fost pregatit atunci cand ati devenit parinte? Ce stiati

despre aceasta calitate/ profesie?

4. Care credeti ca ar trebui sa fie calititile unui parinte? Vi apartin si

dumneavoastra?
5. Aveti timpul necesar, rabdarea, dispozitia pentru a comunica?

6. Sunteti autoritar? Ce fel de autoritate promovati? Este constanta sau

nu? Cum accepta copilul aceastd autoritate? Ce reactii are?

7. Ati regretat vreodata reactia fata de copilul dumneavoastra? Ati

recunoscut fata de el acest lucru?

8. In ce masuri relatiile dintre parinti influenteazi copilul?
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Activitatea nr.2

Ce ne dorim de la copilul nostru?

Se vor enunta obiectivele frecvent formulate de parinti atunci cand vorbesc despre
devenirea copilului lor. Se vor analiza metodele folosite pentru realizarea obiectivelor

propuse.

Analiza activitdtii va urmdri:

e Determinarea parintilor in a formula ,obiective” realiste vizand devenirea

copiilor lor.
e Dezbaterea comportamentului parintelui in relatia cu copilul,.

e Modul in care este folosit timpul alocat copilului.
MATERIAL INFORMATIV PENTRU PARINTI
Copiii trebuie crescuti pentru ei, nu pentru parinti.

Pdrintii buni le dau copiilor rdddcini si aripi. Rdddcini cd sd stie unde le este casa si
aripi ca sd zboare in alte pdrti, unde sd le arate celorlalti ce au invdtat. (Canfield, J. , Hansen,

M.).

Familia - grup social, ai ciarui membri sunt legati prin raporturi de varsta,

casatorie sau adoptie, care coopereaza sub raport economic si au grija de copii.
Pdrinte — tatd, mama (Dictionarul Explicativ al Limbii Romdne, 2000, p.422).

Profesia de parinte se dobandeste fara examen de admitere, dar ulterior parintii

sunt supusi unui neintrerupt examen atat de citre societate, cat si de proprii copii.

Actiunea educativi inseamna crestere, dezvoltare, formare, socializare,
culturalizare. Pentru a obtine rezultate bune in munca sa, parintele trebuie si probeze

urmatoarele calitati:
Consecventa. Educatia nu poate da rezultate daca parintele:
e isi schimba mereu atitudinea fata de copil, dupa diverse stiari emotionale;
e amenintd, fara sa facd nimic din ce spune;
e trateazd aceeasi faptd cand cu severitate cand cu indulgent3;

e isineglijeazi copilul, uneori ignorandu-1;
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e impune restrictii nemotivate.

Intelegere. De ce adultilor li se permite si aibi indispozitii, dorinte, toane?
Copilul isi adreseazi adesea aceastd intrebare, atunci cand parintele il obliga sa
facd un anumit lucru impotriva vointei sale. Existd cazuri in care copilul nu
doreste sa manance un anume fel de mancare, pentru ci fie nu-i place, fie nu are
dispozitia necesari. In aceasti situatie, parintele in loc si-1 oblige, ii va arita ci

este spre binele lui, argumentand de ce, in ce fel, cu ce efect.

Autocontrol. Existd parinti care se infurie repede. La cea mai mica abatere a
copilului ii adreseaza acestuia cuvinte urate, jignitoare, il amenintd. Aceste

atitudini nu duc de cele mai multe ori la indreptarea comportamentului.

e Daci la cea mai mici greseald este pedepsit, urmarea fireasca va fi aparitia
sentimentului de uri si a dorintei de rdzbunare. Se stie ca prea multd

severitate dduneaza educatiei.

e Vorbele, tonul si atitudinea sunt hotiratoare in apropierea sau

indepartarea dintre parinte si copil.

NU UITATI!
Parintii trebuie:
e Sa fie cilauze, si ofere sprijin moral si material.
e Sa-si asculte copilul, incercand si se transpuna in situatia acestuia.

e Si se intereseze de problemele copilului, dar nu pentru a critica, ci pentru

a descoperi ceea ce este util.

e Sa fie cat mai flexibili, dispusi sa-si modifice opiniile, deoarece copilul

poate detine informatii si experiente pe care ei, nu le au.
e Sa evite conflictele, atunci cAnd parerile sunt contradictorii.
e Si se gandeascd mereu la efectele oricarei reactii.
e Sa ofere intotdeauna variante de gandire si actiune.

e Sa determine raspunsul cel mai apropiat de capacitatea de intelegere si

asteptarile copilului.
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Parinti separati:

Copiii nu doresc niciodatd separarea parintilor lor. Chiar atunci, cand divortul
parintilor devine o realitate, copiii se intreabd cum isi pot ajuta pdrintii sa rdmana

impreuna.
Reactiile posibile ale copilului si parintilor dupa producerea divortului:

Copilul refuza sa-si viziteze parintele plecat.

Pdrintele care pdstreazd copilul crede cd reactia este:
e rezultat al fricii, supéririi, lipsei de afectiune, indiferenta fata de cel plecat;

e semn de lipsd de ingrijire adecvata a copilului, atunci cind acesta se afla la

celalalt parinte.

Parintele plecat crede cd reactia copilului reprezintd:
e rezultatul indoctrinarii aplicate de parintele la care a raimas copilul;

e teamd fatd de o posibila pedeapsd sau respingere din partea parintelui

caruia ii este incredintat.

Copilul este nerabdator sa-1 viziteze pe parintele absent.

Pdrintele care pdstreazd copilul crede cd reactia este:
e o incercare de corupere a copilului de citre parintele plecat.

e risfat din partea parintelui plecat.

Parintele plecat crede cd reactia copilului este rezultatul:
e puternicului atasament al copilului fata de el;

e Dbucuriei de scipa de parintele care il ingrijeste prea putin sau il neglijeaza.

Copilul are un somn agitat, manifesti neastimpar, staride neliniste ,
dupa vizitele la celalalt parinte.

Pdrintele care pdstreazd copilul crede cd reactia este:
e 0 dovadi a nefericirii acestuia;

e rezultat al influentei negative a celuilalt parinte.

Pdrintele plecat crede cd reactia exprimd:
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e nefericirea copilului ca locuieste cu celalalt parinte;

e nevoia copilului de petrece mai mult timp cu el.

Aplicatie: Care dintre reactiile prezentate vd sunt cunoscute in mod direct / indirect?Ati
incercat sd ldmuriti in vreun fel situatia? Cum?

Activitatea nr. 3

Participantii vor alcitui, grupati cate doi, cate un ciorchine, care are ca punct de

plecare cuvantul ,parinte”.

Argumentati modul in care colaborati cu copiii dumneavoastra in diferite situatii.

Analiza activitdtii :

e Surprinderea calititilor parintesti.
e Modalititi prin care parintii pot cunoaste copiii.
e Rolul parintilor.
Cititi si reflectati asupra urmatoarelor idei:
1. Copiii nu pot lua decizii bune, intrucdt ei nu au maturitatea necesard.
2. Copiii pot lua decizii bune, dacd sunt bine informati.
3. Adevdrata educatie a copiilor — exemplul parintilor.
4. lubeste pe copilul tau cu mult mai mult decdt pe tine!
5. Este important ca mama sd transmitd copilului incredere in viatd, nu anxietate,

iar tatdl sd aibd o atitudine rdbddtoare, tolerantd, nu amenintdtoare i
autoritaristd!

Bibliografie:
e Dolean, loan, Dolean, Dacian - Dorin, 2002, Meseria de pdrinte, Aramis, Bucuresti.

e Jigiu, Mihai (coord.) , 2001, Consiliere si orientare — ghid metodologic, Consiliul

National pentru Curriculum, Bucuresti.

e Vrasmas, Ecaterina - Adina, 2001, Consilierea si educatia pdrintilor. Aramis,

Bucuresti.

e Stanciulescu, Elisabeta, 1997, Sociologia educatiei familiale, Polirom, Iasi.
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Avantajele implicarii familiei in actul
educational

Prof. inv. primar Ana Stanciu

Scoala Gimnaziald Nr. 113 Bucuresti

Mediul este locul principal din interiorul caruia intervin anumite influente
decisive in evolutia actului educational, si totodata furnizeaza adevarate surse cu care
copiii se pot compara. Parintii pot influenta si ei societatea prin cultivarea unor noi

valori si cutivarea altor prioritati sociale, decat cele existente.

In societatea de astizi, scoala eficienta este aceea care reuseste si valorifice si si
recunoascd identitatea familiei, si recunoascd importanta acesteia si si o atragd drept
aliat in procesul educational. Familia este apreciatd ca fiind mediul primordial de
dezvoltare a copilului inci de la varstele mici. In consecinti, personalitatatea dobanditi
pe baza sistemului de valori al parintilor nu trebuie inlocuita de scoal4, ci dezvoltatata si

sprijinitd in vederea dobandirii educatiei noilor generatii.

O altd componentid a mediului care influenteaza individul in activitatea de
educare este constituitd din institutiile din comunitate, cum ar fi: grupurile spontane,
asociatiile formale si informale, societatea civila, mass-media. Aceasta din urma reuseste
sd intervind prin numeroasele actiuni intreprinse utilizaind ziare, reviste, radio, carti,
televiziune, internet. Familia are tocmai acest rol de a ghida copilul sa foloseasca doar

sursele autentice si care nu ii oferd nonvalori.

Parteneriatul are de asemenea, si un rol deosebit in functionarea scolii, in

indeplinirea obiectivelor acesteia, avand o serie de avantaje:
o Ajuta profesorii in munca lor;
o Perfectioneaza abilitatile scolare ale elevilor;
o Imbunititeste programele de studiu si climatul scolar;
o Imbunitateste abilititile educationale ale pirintilor elevilor;

o Dezvolta abilitati de lideri ale périntilor;
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o Faciliteazi legatura dintre familii si personalul scolii ;
o Ofera servicii si suport familiilor;

o Faciliteazd o atmosfera de lucru mai sigura in scoala;
o Ajuta la managementul scolii.

Scopul principal pentru care se fundamenteazi un astfel de parteneriat este
dorinta comuni de a ajuta elevii sa obtind rezultate mai bune, reusind astfel sa paseasca

pe treptele superioare ale invataturii.

In momentul in care parintii, elevii si scoala formeazi o echipi bine construita,
devenind parteneri in educatie, in jurul elevilor este construit un angrenaj suport, care
are doar efecte benefice asupra acestora. Parteneriatele constituie o componentd
esentiala in organizarea si desfasurarea activitatilor in scoala si in clasele de elevi. Ele nu
mai sunt considerate doar o simplad activitate optionald sau o problema de natura

relatiilor publice.

Scolile, indiferent de dimensiunile sau gradele acestora, sunt adevarate
organizatii responsabile pentru educatia formala a copiilor si a adolescentilor. De aceea,
au obligatia sa se achite de aceastd responsabilitate, ca parte a sistemului social ce include

si familia.

Ca in orice parteneriat, si in cazul celui de tip familie-copil-scoala se pot ivi la un
moment dat, diferite divergente de ordin comportamental sau material, relatia respectiva
implicand eforturi suplimentare de ordin material si temporal. Aceste divergente pot

aparea din anumite motive:

o Comunicarea defectuoasa, din cauza neintelegerilor sau a numarului mic

de contacte directe pe parcursul unui an scolar;

o Conflictul de valori si lupta pentru putere: parintii au prejudeciti in
legatura cu cadrele didactice, nu le este clar care este rolul acestora in

viata copiilor.

Imbunatatirea relatiei scoala-familie, prin diminuarea sau eliminarea cauzelor se

poate realiza prin:

o Informarea periodici a parintilor, cu privire la situatia scolara a elevului,

cu evidentierea progreselor;
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o Cresterea numarului de contacte directe in care se solicitd parintilor

sugestii §i opinii;

o Explicarea pe intelesul parintilor a motivelor care au condus la

respectivele divergente;

Stiati ca atunci cand parintii sunt implicati in viata scolii, copiii lor invata mai
bine? Studiile recente aratd ca atunci cind familia este implicatd in educatia copiilor,
acestia obtin rezultate mai bune, nu lipsesc de la scoald, isi fac mai bine temele si au o
atitudine pozitiva fatd de scoala. Familiile care primesc mesaje frecvente si pozitive din
partea scolii tind sd devina mai implicate in educatia copiilor decat acele familii care nu

primesc astfel de mesaje.

De aceea, de avantajele acestui parteneriat intre parinti si personalul didactic

beneficiaza in primul rand copiii, dar si familia si scoala.

Exista situatii cand parintii nu stiu cum sa colaboreze cu profesorii, se tem si
vind la scoald sau situatii cand profesorii nu stiu cum si abordeze familiile. Pot interveni
asteptari sau credinte gresite: profesorii cred ca parintii nu sunt interesati de situatia
copilului, iar pe de altd parte, multi parinti considera cd profesorii sunt distanti si nu
doresc sa-i ajute. Barierele de acest tip apar datorita lipsei de experienta a parintilor sau a

cadrelor didactice de a lucra ca o echipa.

Responsabilitatea relatiei dintre scoala si parinti trebuie asumata de ambele partji,

iar efectele se observa in rezultatele copiilor.

Tot mai multi parinti considerd ca doar implicindu-se material in educarea
copiilor lor, reusesc si se implice total, dar nu este deloc asa. Implicarea parintilor
necesitd o unificare a valorilor construind un sistem benefic elevului. Acest sistem

reuseste sa dezamorseze anumite probleme, inainte ca acestea sa devina necontrolabile.

Parintii trebuie sa se implice permanent in activititile didactice si de aceea au
nevoie de niste informatii, pe care scoala le poate furniza fara eforturi prea mari, cum ar
fi:

o Scopul principal al scolii, determinat de obiectivele fundamentale;
o Politicile educationale ale scolii;

o Evolutia elevului, punindu-se accent pe progrese, dar fira a se neglija

regresul;
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o Calitatile descoperite ale scolarului, dar si problemele cu care se

confrunta;
o Tehnici si modalititi de ajutor pentru efectuarea temelor;
o Discursuri despre cauzele insuccesului si trasarea cailor de eliminare a lor.

Parintii pot ajuta enorm scoala, intrucat ei isi cunosc cel mai bine copiii si pot
oferi informatii pretioase in ceea ce priveste problemele, crizele de personalitate,

dorintele, asteptirile, neincrederile, pasiunile, optiunile copiilor lor.

Activititile de educare si consiliere a parintilor sunt foarte importante pentru a-i
atrage in vederea stabilirii unor relatii cat mai stranse in cadrul parteneriatului. Institutia
de invatamant trebuie si isi asume rolul de animator, moderator si consilier al familiei,
prin intermediul cadrelor didactice. Asumandu-si acest rol, scoala isi asuma si sarcinile

pe care le are de indeplinit:

o Informarea parintilor privind activitatea institutiei si programul

instructiv-educativ;

o Organizarea scolilor pentru parinti, bunici, adolescenti axate pe diferite

teme, cum ar fi educatia, ocotirea sdnatatii, drepturile omului;
o Organizarea de intruniri privind consilierea parintilor si a elevilor;

o Implicarea parintilor in activitati care depasesc spatiul educational

consacrat: concerte, expozitii, serate, concursuri, vizite la teatru, muzeu;

o Organizarea meselor rotunde pentru a discuta problemele si a face

schimb de opinii si experienta;

Implicarea deficitara sau insuficienta a parintilor, denatureaza relatia dintre cei
doi parteneri, de cele mai multe ori, parintii fiind cei care nu stiu cum si managerieze

aceasta relatie, actionand intr-un mod bizar. Iata cateva exemple:

o Nu au incredere in copiii lor si incearcad si exagereze sau sa minimizeze

particularititile varstei la care se afla copiii lor;
o Isi eticheteaza, injosesc sau jignesc, ori desconsidera copilul;

o Nu respecta drepturile copilului;
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o Lasa copiii in grija rudelor, obligandu-le practic pe acestea si se ocupe si

de educatia, controlul si aprecierea copiilor;
o Fac apel la abuzul psihologic sau fizic,

o Comunici dificil cand vine vorba despre teme legate de viata cotidiana
(activitataea scolard, activitatea cu prietenii), dar si despre teme pe care
cei mari le considera ca fiind tabu (viitorul copilului, prietenia, dragostea,

sexualitatea).

In institutiile de invitimant generatoare de eficienti educationali, intrunirile cu
parintii nu se mai desfisoara asa cum se desfasurau acum cateva zeci de ani, ci au suferit
si suferd schimbiri de la an la an. Se renunta, treptat, spre exemplu, la analiza individuala
a comportamentului si a rezultatelor fiecirui elev. Asemenea intalniri demonstrand in
timp ca nu faciliteaza parteneriatul, si chiar ii fac pe parinti sa se simtd injositi in fata
celorlalti. Adunarea parinteasca este transformata acum intr-o intalnire bazata pe dialog

deschis intre périnti si cadre didactice sau mai mult, intre parinti, cadre didactice si elevi.

O alta modalitate eficienta de comunicare intre parinti si scoald, modalitate care
ia amploare tot mai repede este utilizarea metodelor interactive, a meselor rotunde si
trainingurilor instructiv-educative. In cadrul acestora pot fi utilizate tehnici optime cum
sunt spre exemplu jocurile didactice, acestea oferind un feedback constructiv, impreuna

cu alte metode ca anchetele sau chestionarele.

Bibliografie:

Ciofu, Carmen, 1998, Interactiunea pdrinti-copii, Editura Medicald Amaltea,

Bucuresti;
Druta, Maria Elena, 2004, Cunoasterea elevului , Editura Aramis, Bucuresti;

Moisin Anton, 2001, Arta educdrii copiilor si adolescentilor in famile si in scoald,

Editura Didactica si Pedagogici, Bucuresti;




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

Importanta familiei in dezvoltarea copilului

Prof. Tatiana Tutunaru

Doctorand, Universitatea "Valahia”, Targoviste

Abstract

Printre preocupdrile cercetdrii pedagogice si sociologice cu privire la educatia in familie,
inscrise in literatura de specialitate, citeva orientdri au dobandit un caracter prioritar:

e pregdtirea tineretului pentru viata de familie;

e probleme noi, specifice apdrute in structura si functiile familiei;
o interrelatiile in grupul familial si familia tanard;

e familia-mediu educogen;

e familia dezorganizatd, cauzele si consecintele divortului;

o relatiile familiei cu alte institutii educationale.

Cuvinte cheie: rolul familiei in educare, mediu familial, climat familial, educatie

Introducere

Raportul dintre social si individual a constituit intotdeauna baza organizirii si
desfasuriri proceselor educationale. Finalititile educatiei (idealuri, scopuri, obiective),
continutul si metodele educative au fost, cel putin partial dependente de rezolvarea
acestui raport. Rezolvarea acestei realitati s-a exprimat, in esentd, prin doud atitudini

fundamentale:

a. Conceptia sociocentricd, care are ca prioritate socialul si stabileste ca finalitate
esentiala a educatiei, este integrarea optimd a tandrului in societatea adultd sub toate

aspectele: moral, profesional, politic, etc.
b. Conceptia antropocentricd care acordd intaietate omului in procesul educatiei.

Teoriile pedagogice de mai tarziu, incluse in pedagogia sunt:




£ EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 5, MARTIE 2021

e  Scoala activi”(Maria Montessori)
e Teoria centrelor de interes (Decroly)
e ,Scoala functionald”(John Dewey)

Acestea sunt o expresie concentrata a ideilor rousseiste privind dezvoltarea libera

a copiilor.

Aceste doud orientiri fundamentale reprezintd cazuri extreme si sunt doar o baza

teoretica.

Ca si o regula generald, educatia este un proces de socializare si incluziune

sociala. "Educatia este o socializare metodicd a tinerei generatii” spunea E. Durkheim.

Revizuirea literaturii

Sociologul canadian Rocher, spunea ca socializarea este “procesul prin care
persoana umand achizitioneaza si interiorizeazd, pe tot parcursul vietii, elementele socio-
culturale ale mediului, le integreazd in stuctura personalitdtii sale sub influenta agentilor sociali
semnificativi si prin aceasta se adapteazd la ambianta sociald in care trebuie sd trdiascd.”

Familia si mediul familial au un rol esential pentru copil incid din frageda
copilarie. Valorile impartasite in interiorul ciminului familial trebuie sa aiba un rol
educational corect, prin care se pun bazele unei evolutii fericite in viati. Educatia
incearcd si combatid nu numai pornirile rele ale copilului ci il si obisnuieste sa se

comporte corect si sa caute binele.

Familia este grupul social vital in asigurarea ingrijirii, protectiei si educatiei
copilului. Intr-o lume si o realitate in care toate institutiile si toate tipurile de raporturi
sociale se schimba in ritm accelerat, familia nu poate rimane neschimbata. Atmosfera
calda, de intelegere si sprijin in familie linisteste si creeazd climatul necesar pentru
educarea copilului. Lipsa de intelegere, exigenta prea mare, severitatea, sau incercarea
de a controla toate aspectele vietii, au efecte diunatoare asupra copilului care se vor

propaga si amplifiica in timp.

In prima parte a procesului de educare a copiilor de varsti prescolari si scolara,

familia si mediul familial trebuie si detina ponderea principald in formarea si

UE. Durkheim-Educatie si socializare, E.D.P. Bucuresti, 1980
2 Rocher, Introduction a la sociologie generale, 1968
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structurarea personalitatii si a conduitelor morale ale copilului, in prevenirea

delincventei juvenile si a altor comportamente pe care societatea actuala nu le permite.

Educatia si socializarea copiilor si a prescolarilor este un proces complex,
continuu, de durati in care sunt implicate familia, scoala si alte institutii cu rol educativ.
La baza acestui proces se afld scoala, ale carei valente stiintifice si mijloace educative, pot
si trebuie si polarizeze actiunea celorlalti factori cu functii de socializare si integrare

sociald a tinerei generatii.

Procesul educatiei si socializdrii timpurii trebuie si se bucure de o stransi
colaborare a familiei cu gradinita si scoala. Colaborarea dintre scoald si familie se
realizeaza printr-un schimb permanent de informatii, date care se vor rasfrange si vor fi
valorificate de familie sau scoald in scopul asigurarii unui climat optim de crestere si
dezvoltare. Diversitatea acestor forme si continutul bogat in idei pedagogice si
psihologice ale acestora asigura reusita procesului colaboririi si a realizarii sarcinilor si

obiectivelor urmarite de institutiile educative si de familie.

Unitatea si convergenta actiunilor educationale au influente deosebite asupra
cresterii si educdrii copiilor. Actiunea unitara a acestor factori, familie-scoald-societate,
in sistemul nostru educational, se inscrie pe traiectoria care duce spre realizarea idealului
educativ, spre dezvoltarea complexd a personalititii umane. Atit familia dar mai ales
scoala, contribuie la dezvoltarea diverselor componente ale personalititii umane, in

functie de posibilititile de care dispun, de formele si mijloacele folosite.

In toate actiunile educative intreprinse de citre diferiti cercetitori, s-a evidentiat
cu pregnanta ci numai existenta unui climat familial favorabil, bazat pe incredere si
respect reciproc, unde autoritatea parintilor se realizeazd in limitele normalului, cu
mijloace pedagogice si de convingere, inlesneste procesul de educare si socializare

optima a copilului.

In procesul educativ se detaseaza figura luminoasi a parintelui sau a educatorului
care, prin forme si modalititi optime de lucru, prin strategii educationale pozitive da un
sens si o perspectivd procesului de colaborare dintre scoala si familie. Pentru a corecta
unele neajunsuri in realizarea acestui proces consider ci ar fi bine venite actiuni de
educare a educatorilor, actiuni de pregatire a parintilor pentru intelegerea problemelor
specifice ale personalititii copiilor la diferite varste precum si sarcinilor si

responsabilitatilor ce le revin in procesul de educare si culturalizare a acestora.
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Relatiile si climatul din familie. Oportunitdti in dezvoltarea copilului.

Experienta acumulatid pand acum de numeroase familii confirma afirmatia ca: in
multe privinte educatia morald in familie este mai importantd decat celelalte domenii.” Pe buna
dreptate se afirmd ca in familie, prin climatul moral, bazat pe cinste, sinceritate,
incredere, intelegere, pe unitate si consecventa intre cerinte si atitudini, prin exemple si
exigente, se asigura copilului- fiintd umana in devenire- substanta personalititii sale
morale’. Firi a cunoaste teoriile psihologice si pedagogice ale lui Jean Piaget referitoare
la constructia morala a copilului, in cele mai multe familii, parintii se straduiesc sa ofere
copiilor lor modele comportamentale si atitudinale, de vorbire si actiune care si fie

receptate si imitate de catre acestia mai ales la varstele mici.

Dorinta de a copia, imitatia este unul din mecanismele fundamentale ale

socializarii morale a copilului la aceasta varsta. Dupa Jean Piaget imitatia este “actul prin
care un model este reprodus, ceea ce nu implicd neapardt reprezentarea acestui model pentru cd el

poate fi perceput.” Dupa Pieron imitatia este ,reproducerea activd a modaltdtilor de
comportament percepute la o altd fiintd.” Asa cum remarca pedagogul si sociologul francez
Emil Durkheim; “formarea spiritului de disciplind se intemeiazd pe doud disponibilitdti proprii
copilului: tendinta de a imita si de a repeta ceea ce a vdzut si pe capacitatea sa de a asculta, de a se

subordona unei autoritdti.” Imitatia tine de latura acomodativa a adaptarii.
Psihologic, procesul imitatiei trece prin mai multe stadii:
a. Fuziunea-identitatea cu gestul altuia (specific dela 11a 2 ani )
b. Rispuns la gestul altuia (specific varstelor 2-3 ani )
c. Reprezentarea a ceea ce vrea sa imite, sau cum spune J. Piaget "imitat in act”
( caracteristic la 4 ani )
d. Imitatia indirect, precedata de reprezentarea actiunii (la si dupa 6 ani)*.

O alta abordare a socializarii morale intre 2 si 4 ani este "interiorizarea imaginii
parentale.” Dacd pana acum respectarea normelor si a consemnelor impuse de parinti se
realizeaza doar in prezenta lor efectivd, dupd aceasta varsta copii isi reprezinta parintii in

absenta lor si asociaza imaginii interiorizate a acestora si consemnele impuse de ei,

3 Bitrinu E. (1980) Educatiain familie, Bucuregti, Editura Politica, p. 89.
* Boca C.(coord), Bucinschi M., Dulman A. (2008) Educatia timpurie si specificul dezvoltdrii copilului
prescolar-modul general pentru personalul grddinitei, Bucuresti: Editura Educata 2000+, p. 34.
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incepand astfel sa le respecte partial si in lipsa lor. Se constituie astfel constiinta morala
primard, care actioneaza ca o voce dinlduntru si indeplineste un dublu rol: reglarea
conduitelor si securitatea afectivd a copilului. Specialistii domeniului considerd aceasta
achizitie de mare valoare, constituind fundamentul moralititii ulterioare a copilului.

Périntii sunt vazuti de copii ca adulti generosi, buni, puternici, drepti, securizanti etc.

Conform acestor realitati psihologice se desprind cateva concluzii, cateva repere

cheie, cuvaloare pedagogica :
a. copiii imiti totul si necritic (comportamentele si conduitele celor din jur);

b. din aceste motive, parintii trebuie si-si controleze cu atentie fiecare gest si sa

ofere copiilor modele adecvate;

c. discrepanta dintre ceea ce spun parintii ori cer copiilor si ceea ce fac ei insisi
poate genera grave fenomene morale cu consecinte deosebite pe planul
convingerilor si al conduitelor. Dintre acestea amintim fenomele de

dedublare si disimulare ale personalitatii.

Cu intentie sau nu, programat sau spontan, parintii exercitd o influentd in plan
moral. Se constituie in acest fel constiinta morali primard, care actioneazi ca o "voce” a
parintilor ceea ce asigurad pe de o parte reglarea comportamentelor, iar pe de altd parte o

anumiti securitate afectivi a copilului®.

Este imperios necesar ca influentele morale ale familiei s implice intreaga viata
psihica a copilului: dimensiunea cognitiva si afectivd, deprinderile si obisnuintele,
trasaturile de personalitate, de vointd si caracter. Climatul familial si genereze trairi
morale, de dragoste, de plicere, adeziune, satisfactie, bucurii alaturi de preocuparea
parintilor de a dezvilui continutul ideatic al unor valori, norme si reguli morale, de a
face instruire morali, de a satisface curiozititile de ordin intelectual si cultural. De
asemenea, este necesara conturarea unor elemente de conduitd exprimate in priceperi si

deprinderi, in trasituri de caracter si vointd, in obisnuinte.

In concluzie, educatia morala in familie urmareste formarea unor reprezentari si
notiuni morale s§i structurarea conduitei actionale, totul pe fondul imbogatirii

experientei morale a copilului.

Fiind o premisd principald a formarii conduitei morale, educatia morala in

familie nu se poate rezuma la un simplu proces de transmitere didacticistd a unor

5 CucosC. (2006) Pedagogie -Edifa a II-a revizuiti §i adiugits, lasi: Editura Polirom, p. 47.
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cunostinte sau principii abstracte. Accentul trebuie pus atit pe componenta cognitiva,
cat si pe cele de natura afectiva, evaluativi sau comportamentald. Asa cum aratd
cercetarile psihologice si psihosociologice, componenta comportamentala la copii si
tineri nu este doar o prelungire a invatarii sau instructiei, ci mai ales convingere,
sentiment, actiune, adici un ansamblu de elemente care ofera constiintei morale unitate,
coerenta, motivatie si autonomie. Asa se explica de ce actiunile de moralizare a copilului
de citre pdrinti raman fira valoare atita vreme cat acestia nu inteleg specificul
personalitatii in curs de formare, caracteristicile psihologice, contradictiile impuse

conduitei morale a copilului, dependenta fati de adult®.

Teoretic, procesul educatiei in familie parcurge traseul prefigurat de Jean Piaget.
Autorul dezvoltarii psihologice stadiale distinge in copilaria mica — stadiul realismului
moral, iar dupéd 10-11 ani urmeaza stadiul cooperarii. Delimitarea dintre cele doua stadii
are drept criteriu respectul, considerat de Piaget ca fiind: sentimentul interindividual cel
mai caracteristic al vietii —morale. El exprimd valoarea atribuiti unei persoane
diferentiata de ceilalti si consideratd ca un tot unitar. Atunci cand aceastd valoare este
atribuitd de cineva ce se simte inferior altcuiva, considerat superior, avem de a face cu
respect unilateral, iar cand fiecare recunoaste valoarea celuilalt avem de a face cu

respectul reciproc sau mutual.

Practica educationala si experienta multor parinti aratd ca principala preocupare
a educatiei morale in familie este formarea la copii a unor priceperi si obisnuinte morale,
ca premise ale unui comportament moral-civic superior. De aici, si drumul oarecum
invers al educatiei morale in copilarie: de la conduitd, comportament spre intelegerea
elementelor de constiinta care guverneaza conduita adultului, spre perfectionarea ei si

aprecierea in consens cu cele ale moralei sociale.

In concluzie, un climat favorabil asigurat de familie ar putea fi doar daci aceasta
ar respecta urmitoarele principii’: trebuie ca fiecare pirinte si isi asigure o profesie
stabila, relatiile din familie si fie de tip democratic, familiile trebuie si stabileasca o
atmosferd de calm, de ingaduinté, dar nu exagerata in afectiune, pentru ati ldsa pe copii
sd aibe initiative, incurajarea dorintei de a comunica, de a pune intrebdri atunci cand au
nevoie de lamuriri, obiceiul de a citi ziare si reviste, interesul pentru activitatile scolare

sd fie moderate, sd ii incurajeze pentr a-si asuma riscuri.

¢ Ibidem.

7 Tonescu, M., Negreanu, E. (2006), Educatia in familie. Repere si practici actuale,
Bucuresti: Ed. Cartea Universitar, p. 66.
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STUDIU PRIVIND EFICIENTA IMPLICARII
FAMILIEI IN DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
A COPILULUI IN VREME DE PANDEMIE

Prof. Vasilica Andrasciuc Birtok

Liceul Tehnologic Al. Filipascu, Maramures

Educatorul are ca sarcina principala instruirea si educarea copilului. Desfasurarea
cu succes a activitatilor instructiv-educative, pe de o parte, cunoasterea aprofundati a
copilului, a conditiilor de viata si de dezvoltare ale acestuia, iar pe de alta parte,
stapanirea mijloacelor si a procedeelor de a educa multilateral copilul duc la instruirea si

educarea acestuia.

Pe langa educator, care dupa cum am precizat este cel care pune fundatia in
dezvoltarea copilului, familia joaca un rol foarte important in dezvoltarea optima a

copilului.

Cotitura cea mai mare pe care o eprezinti intrarea copilului in gridinitd si

scoald mai tarziu, aduce cu sine transformari profunde si in viata lui afectiva si sociala.

Viata copilului in grupul social nou - grupa, si mai tarziu clasa- di nastere la
continuturi afective noi, mai bogate si mai variate. Activitatile si influentele persoanelor
din cercul prescolarului (educatorul, colegii de grupi, colegii de la alte grupe) devin
stimulenti care genereaza atitudini afective ca: admiratia, pretuirea, respectul,
recunostinta, simpatia, etc.) In dezvoltarea socio.emotionali a copilului un rol

important il are imitatia.

Copilul reproduce expresiile emotionale pe care le observa la educator, la
parinti, la copiii mai mari. De asemenea, el repeta gesturile si actiunile pe care le

vizioneazi la calculator, tableta, telefon, televizor.

Prin urmare, pentru ca de cele mai multe ori, copilul imitd si reproduce
gesturi, actiuni pe care le vede in imprejurimi, am dorit si constientizez mai mult
parintii copiilor inscrisi la grupa la care lucrez din punctul acesta de vedere, mai ales ca
traim vremuri de pandemie iar activitatea on-line a avut un mare aport in ultima vreme
si am initiat un studiu pe baza de chestionar pe care l-am adresat parintilor cu scopul de a

observa importanta implicarii familiei in dezvoltarea socio-emotionali a prescolarilor, in
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vreme de pandemie. Chestionarul l1-am aplicat parintilor a caror copii sunt inscrisi la

grupa.

Raspunsurile oferite de parintii copiilor au fost atent interpretate iar concluziile
nu au intarziat sa apard. Parintii au sesizat impactul pe care il are prezenta a cel putin
unui membru al familiei in activitatile instructiv educative ale copilului prescolar, si nu

numai:

v Implicarea activi a cel putin unui membru din familie in activititi
distractive si educative, de relationare cu copilul cresc sansele ca un copil
sa se dezvolte din punct de vedere socio-emotional.

v" Timpul de calitate petrecut cu copilul creste semnificativ capacitatea
copilului de stapanire a expresiilor emotionale si de franare a
manifestarilor care nu sunt acceptate social.

v Energia lor trebuie canalizati spre largirea treptatd a intereselor pentru

lumea inconjuratoare, pentru viata sociald pe care o desfasoara.

Sub aspect pedagogic, emotiile primare alcituiesc baza unor trasaturi pozitive ale

personalitatii atunci cand ele sunt dezvoltate cu pricepere de catre educator.

Cercetrile psihologului elvetian J.Piaget au aratat cd in perioada de varsta de la 7
la 12 ani apare un sentiment social-moral nou: respectul reciproc. Pe cati vreme la
copilul prescolar se constata doar existenta unui respect unilateral (unidirectional)
pentru parinti si adulti, de unde decurge si supunerea aproape totala fata de acestia, la
copilul scolar care intra in relatii de cooperare mai sustinute cu covarstnicii lui apare
sentimentul, la inceput primitiv, al prieteniei. Acesta exprima relatii bazate pe stima

reciprocd, pe colaborare, din care autoritatea de la superior la inferior este exclusa.

Stirile emotionale, prin tonalitatea lor pozitivi sau negativd, au influenta
importantd asupra comportarii copiilor si asupra calititii rezultatelor obtinute in

activitatea instructiv educativa.

In perioada varstei scolare mici, se accentueazi rolul conducator al scoartei
cerebrale in manifestarea  afectivitatii, care devine mai bogati si mai variatd,

dezvoltandu-se astfel sentimente sociale, morale, estetice, intelectuale.

Pentru educarea sentimentelor superioare, educatorul valorifici obiectele de
inviatdmant si in mod deosebit formele muncii in grupa iar familia acasa prin timpul de

calitate petrecut cu copilul.

In concluzie, copilul are mari sanse sa se dezvolte armonios socio-emotional, cu

sprijin si ajutor atat din partea educatorului cat si din partea familiei.
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EDUCATIA PENTRU SANATATE A PRESCOLARILOR

TAKACS-KA JO BRIGITTA

Prof. Liceul Teologic Romano-Catolic "Szent Laszlé" Oradea

Perioada de luatul meselor de multe ori este o activitate neplicuta de prescolari. Nu vor si
manance, nu le place gustul mancarii sau nu vor si guste mancarurile necunoscute de catre ei, poate si
sunt fortati sa guste si s manance, iar acesta cauzeaza un dezgust, o fricd, cand se apropie ora de luatul
meselor. Ca si consecinte negative putem mentiona ci ei vor manca doar alimentele cunoscute, ceea ce

poate cauza o alimentatie neechilibrati, care poate diuna grav organismului in crestere.

Educatia alimentara poate deveni o distractie, daci copiii stiu de ce trebuie sa manance, cum,
cand, ce, cat si unde trebuie ca manance. Dacé incercam sa raspundem la aceste intrebari, putem realiza
o alimentatie regulati, echilibrata si putin jucdusa, astfel incat si fie o placere si manance tot ceea ce

este sanatos.

Prima intrebarea este: de ce trebuie sa mancim? lar raspunsul este: pentru ci ne este foame.
Pentru noi, oamenii, mancarea este un fel de “combustibil”’, care ne di incilzire si energie pentru
miscare. Este gresit s2 mancam atunci cind ne plictisim, cand suntem tristi sau bucurosi, pentru ca

atunci nu ne este foame. Cand senzatia de foame vine de la cap, nici nu ne este foame.

Cum trebuie sa mancam? La aceastd intrebare voi da un raspuns mai complex: cu cele cinci
simturi: adica cu ochii, cu urechea, cu nasul, cu limba si cu atingerea. Daca implicim toate cele cinci
simturi atunci, cind mancdm, ne situram mai repede. Mare atentie, pentru ca ochii ne pacalesc, ei
vreau tot. Va invit la un joc de iluzie optica: in momentul in care farfuria e mai mare, mancarea va
parea mai putind, iar cu cat e o farfurie mai mare, cu atit va parea mai goala. Limba noastra simte patru
gusturi: acru, amar, dulce si sirat. Trebuie sa amestecam foarte bine méancarea, si combinam gusturile,
pentru cd atunci ia nastere aroma. Vi invit la un joc: va leg ochii cu un fular, si va pun o clami moale
pe nas, iar voi va trebui sa ghiciti, ce mancare gustati. Veti vedea ci este foarte greu de ghicit, dacd nu

simtim mirosul si dacd nu vedem ceea ce mancam.

Cand trebuie sia mancdm? Acesta difera de varsta. Lucrarea referandu-se doar la varsta
prescolard, un copil cu varsta cuprinsi intre 3-6/7 ani, trebuie si minance de cinci ori pe zi, din care
trei sunt mese principale: micul dejun, pranzul si cina. lar intre mesele principle se introduc doui
gustdri, care sunt mese mai mici, dupa cum se subintelege si din denumire. Aceste mese sunt

repartizate dealungul zilei, dar nu mai tarziu de ora 21.

Ce si cat trebuie si mancam? Aceastd intrebare imparte in tabere diferite oameni: sunt unii,
care urmeazi o alimentatie firi carne, fira gluten sau fira lactate. Insi la aceasti intrebare nu existi un
raspuns concret. Se recomanda sa se manance diversificat, un pic din fiecare, deoarece nu exista un
aliment complet, trebuie si consumam din fiecare categorie de alimente: din fiinoase, din grasimi si
proteine, din legume si din carne. Proportia ideala ar fi: 50% fainoase, 25% proteine si 25% legume. Va
invit la un joc: sd categorizim urmatoarele alimente: pizza, castravete, peste, cartofi, spaghete, ou, rosii,

sunca, ceapd, morcov (in cazul prescolarilor ne putem juca cu imagini sau cu jetoane).
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Unde trebuie sa mancam? De fiecare data la masa, impreuna cu familia, cu prietenii, fira telefon
si televizor. Daca ne uitam la telefon sau la televizor in timp ce mancam, nu respectim cele mentionate
la intrebarea cum mancim (nu implicim toate cele cinci simturi), deoarece aceste instrumente ne

distrag atentia, si consumam mai multe alimente, de cat organismul ar avea nevoie.

Iar la final as prezenta cateva experimentdri si bune practici, care pot face mancérurile mai
atractive pentru copii. Sucul de fructe nu inlocuieste consumul de fructe. Acesta se poate explica prin
faptul cd de exemplu portocala contine: apa, fibre, minerale, vitamine si fructoza. Daci o mancim cu
pulpa, avem a mica cantitate de fructozd, dar in momentul in care transformam portocala in suc, noi
scoatem din ea doar apa cu fructoza si aruncam din ea fibrele, vitaminele, mineralele. Deci fructele sunt
mai sandtoase, daca sunt consumate ca atare, pentru cd atunci, cind bem, corpul nostru crede ca e

bautur, e apa, iar atunci, cind amestecim, corpul nostru o percepe ca mancare.

Painea prijita este mai gustoasa, pentru ca amidonul cind se rumeneste, si miroase frumos si
are gust mai bun. Experiment: mediul acid blocheaza rumenirea amidonului. Daci punem zeama de
lamaie pe o felie de paine, apoi o prijim, vom vedea ci painea nu se va rumeni, unde a fost data cu
lamaie. Experiment: cildura topeste untul. Foarte multi copii nu minanci painea unsi. Insi, daci
punem o felie de paine in prijitorul de paine, aceasta se incalzeste, si daci o ungem de indatd cu unt,

“« . » . o e v
untul se topeste, “dispare”, ne putem juca, cd e o vrajeala.

Experiment: alunele contin ulei? Punem intr-un bol un servetel si cateva simburi de alune. Din
momentul in care le vedem asa, nu ne dim seama, ca din ele se extrage ulei. Dupa ce le strivim cu un
pahar, apar pete de ulei pe servetel. Este un mod usor de a arata copiilor, ca aceste samburi uleioase

contin grasimi.
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"Mami, tati sprijiniti-ma!”

Prof.inv.primar-Gavrilescu Mariana Luminita

Liceul Tehnologic "Costache Conachi”,com.Pechea,jud.Galati

Nucleul societatii este familia , cu cat in familie este un climat placut,relaxat cu atat copilul este
mai eficient in tot ceea ce face ,iar prin activititile de parteneriat cu familia ne asiguram un mare
sprijin in activitatea proprie la clasa . Am simtit acest lucru din plin in aceasta perioada , cand elevii
au fost in sistem on-line . [-am avut alituri ,au fost sprijin in dezvoltarea copiilor ,i-am invitat sa

se implice si am intarit interactiunile si relatiile dintre noi.

Prin cooperarea reald si comunicarea cu parintii, scoala pune bazele unei unititi de decizie si de
actiune intre cei doi factori. Aceste activitati cu parintii duc la rezolvarea situatiilor —problema, a

posibilelor conflicte.

Cum pot fi parteneri parintii si scoala? O relatie eficientd scoala-parinte poate fi realizata in
principal pe doud cii: comunicare bilaterala clara si consistenta; variate mijloace de

implicare.
Relatia parinte-scoali se bazeaza pe incredere, comunicarea eficienta asigurand incredere

reciproca. La inceputul parteneriatului real cu parintii, invatatoarea trebuie sa se gindeasca ce poate
invita de la parinti despre copiii lor. Pentru ca o comunicare in ambele sensuri intre parinti si
invitatoare sd aiba succes, invititoarele trebuie sa foloseascd metode eficiente de ascultare.
Ascultarea atenta a parintilor trimite mesaje de valoare pentru stabilirea unei relatii deschise,

sustinuta de ambele parti. A sti sd asculti inseamna a fi capabil sa creezi premisele colaboririi.

In invatimantul primar are loc o comunicare mai regulati intre scoali si parinti. In acest sens,
canalele deschise de comunicare se stabilesc, in clasa pregititoare, cu o siptimana inainte de
inceperea anului scolar, scopul intalnirii cu parintii este cunoasterea reciproca. La acea data , noi,
invitatoarele intalnim copilul si parintii, facem cunostinta cu asteptarile parintelui privind anul
scolar, stabilim o relatie prietenoasa si deschisa care va continua tot anul si solicitim cateva

informatii de la périnti cuprinse intr-un chestionar :
"Ce-ar dori copilul si castige in acest an scolar?;

Ce activitati ale copilului v-ar place si le cunoasteti?
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Exista anumite experiente sau evenimente din viata copilului dumneavoastra pe care ar trebui s le

cunoastem?

Care este cel mai mare motiv de mandrie privind copilul dvs.?

Care sunt jocurile si activitatile lui preferate?

Ce face copilul dvs. cand este trist?

Care este cea mai bund metoda de alinare?Ce altceva vreti sa stim despre copilul dumneavoastra?
Cum v-ar place si fiti implicat in viata scolii si a clasei in acest an?”

Intalniri organizate regulat in scopul prezentirii imaginii evolutive a fiecarui copil in toate

domeniile de dezvoltare.
Pentru intretinerea comunicérii regulate cu parintii despre activitatile scolare am folosit:

e scrisori siptimanale sau lunare prin care am furnizat informatii despre activitatile in

care au fost implicati copiii;

e intalniri cu grupuri de parinti, un mod de informare educationala preventiva si de
sprijin

e intalnirila amiaza cand parintii vin sd audd informatii despre activitati care au succes la
copii si pot fi repetate acasa, sa participe la evaluarea activitatilor pe centre.

e activitati demonstrative, prin are am urmarit ca elevii sa-si dezvolte capacititile de

cunoastere si pretuire a parintilor, a muncii si dragostei lor, de a se cunoaste ;

participari ale parintilor in activitatea la clasa - implicarea parintilor in activitatea la
clasd ne-a ajutat sd cunoastem mai bine fiecare copil, am observat direct felul in care parintii isi
motiveaza copiii, in care ii ajuta sd rezolve probleme, si se apropie de o sarcina de lucru sau felul in

care familia isi impartiseste preocupdrile si interesele.
o festivaluri si sairbatori- aduna impreund parinti, copii, invatatoare, profesori

Intr-o scoala prietenoasd, parintii actioneaza ca voluntari . Parintii voluntari pot avea sarcini, cum ar

fi: -coordonatori ai unor evenimente speciale;
- reparatii si imbunatatiri;

-munca in biblioteca, participanti la proiecte speciale artistice si stiintifice care necesita ajutor
suplimentar din partea adultilor , organizatori ai zilelor de nastere si a altor sarbatori, colectori de
fonduri- acesti parinti isi ofera talentele si cunostintele pentru a colecta fonduri in sprijinul

financiar al scolii, cum ar fi program de gospodarire (picturi pe sticla) intr-un proiect special. Acest
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fel de activitati intaresc relatiile comunitare de incredere si bundvointa reciproca. Fiecare activitate
este importanta pentru ca aratd posibilitatea ca fiecare se poate implica in transformarea scolii intr-o

comunitate adevarata.

In concluzie, toti parintii trebuie incurajati si profite de numeroasele oportunititi pe care le au
pentru a deveni parte din viata scolii si de a extinde sensul de comunitate in familiile lor.Noi,
pedagogii trebuie sa gisim mijloace de a comunica si evidentia experientele evolutive ale copiilor la
scoald, trebuie sd pregatim un flux constant de informatii de calitate indreptate spre parinti, astfel
incat sa-i determinam si-si reexamineze atitudinile fata de rolul de parinte si opiniile despre

experientele prin care trec copiii si sd abordeze mult mai preocupati intreaga experienta scolara.

Implicarea parintilor in educatia copiilor acasa si performantele lor scolare -
Implicarea parintilor in educatia copiilor acasa presupune activitati precum monitorizarea temelor
si discutiile directe cu acestia privind activitatile si rezultatele scolare. Aceste interactiuni si
comunicarea ii ajutd pe copii sa perceapa activitatile de acasa ca fiind mai putin dificile si mai placute,
intrucat simt ca beneficiazi de suportul parintilor, numeroase studii au dezvaluit faptul ci atitudinea
pozitiva a parintilor si comportamentul de sustinere al acestora sprijina nevoile psihologice ale
copiilor. Astfel, acestea sporesc motivatia autonoma a scolarilor si influenteaza pozitiv

performantele pe care eile obtin in mediul scolar.

In concluzie, putem spune cu certitudine ca implicarea activa a parintilor in educatia copiilor
acasa si la scoala, precum si manifestarea afectiunii fata de ei contribuie considerabil la

imbunatitirea performantelor lor scolare.

[ata cateva sugestii simple privind modalitatile eficiente prin care parintii se pot implica in educatia

copiilor acasa:

» Cititi-le celor mici timp de 20-30 minute, in fiecare zi sau organizati sesiuni de lectura
saptamanale cu adolescentii. Pentru a le inspira pasiunea pentru citit, le puteti oferi in dar, atunci

cand aveti posibilitatea, carti inspirationale, adecvate varstei lor!

« Creati un cadru propice invatarii pentru copii acasa, oferindu-le acces la resurse educationale

utile!
+ Monitorizati efectuarea temelor pentru acasd, cu scopul de a incuraja disciplina copiilor!

 Urmariti impreuna filme documentare potrivite varstei lor, din care acestia pot invita diverse

lectii de viata, potrivite nivelului lor de varsta si de intelegere!

» Fiti un model pentru copii atunci cdnd vine vorba despre invatare si inspirati-le dragostea

pentru educatie!
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« Invatati impreuna lucruri noi din diverse domenii de interes!
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