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JOCUL

Prof:ALDEA CARMEN LACRAMIOARA
COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC,,D.P.PERPESSICIUS"BRAILA

Jocul reprezintd una dintre cele mai importante forme de manifestare a copilului. Lucian Blaga
spunea: ,,Intelepciunea si iubirea copilului este jocul". J. Piaget era de pirere ca toate formele de joc au o
functie esentiald: acestea ,transformd realul printr-o asimilare mai mult sau mai putin supusd la
trebuintele eului". Actiunea ludici se constituie ca o actiune primard, in conexiune cu structura afectiva.
De aceea, in structurarea eului afectiv, motivational, cognitiv si social, actiunea ludica are un rol esential.

Activitatea de baza a copilului, jocul, se defineste prin bucurie, satisfactie si antreneazi global
psihismul copilului: perceptie, memorie, gindire, imaginatie, emotii. Comportamentul de joc isi are
motivatia chiar in desfisurarea activitatii si nu in rezultatele ei sau in recompense externe. Dezvoltarea
jocului, complicarea tipurilor de joc sunt in legitura cu dezvoltarea generala a copilului.

Jocul este manifestarea primari a atitudinii creative a copiilor fatd de ceea ce ii inconjoara (dupa
Vigotski), intrucat stimuleaza imaginatia, gandirea si creeazd buna dispozitie. Activitatea ludicd pune in
lumina spontaneitatea copilului. Elementele de joc incluse in activitatea didactica confera acesteia un
caracter mai viu si mai atragator, prevenind aparitia monotoniei, a plictiselii si a oboselii.

Jocul are un caracter universal, fiind o manifestare la care este evidenta o lupti a contrariilor, un
efort de depasire, avind rol de propulsare in procesul obiectiv al dezvoltirii. Jocul este o realitate
permanentd, cu mare mobilitate pe scara varstelor.

Jocul nu este o actiune fara utilitate imediata, dar generatoare de distractie si reconfortare, de
sentimente de plicere si de bucurie. Datoritd spontaneitatii, jocul reclama o imbinare armonioasa intre
cerintele situatiei de joc si aptitudinile celor care se joaca.

Jocul presupune un plan, fixarea unui scop si fixarea anumitor reguli, ca in final sa se poata
realiza o anumita actiune ce produce satisfactie. Prin joc se afirma eul copilului, personalitatea sa.

Jocul ofera copiilor o suma de impresii care contribuie la imbogitirea cunostintelor despre lume
si viata, totodatd mareste capacitatea de intelegere a unor situatii complexe, creeaza capacitati de retinere
stimuland memoria, capacitati de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacitati de a lua decizii
rapide, de a rezolva situatii - problemd, intr-un cuvant dezvoltd creativitatea. Fiecare joc are reguli.
Atunci cand un copil vrea si se joace cu un alt grup de copii, el accepta regulile in mod deliberat, voit-

Jocul copiilor este considerat autentic, adici mai apropiat de creatia divind. Jocul copiilor este
un joc sincer pentru céd ei nu inteleg si nu acceptd conversatiile sociale si cognitive. Jocul lor ignora
barierele temporale si spatiale. Pentru fiecare copil joaca nu este doar un obiect de distractie, ci si o

exprimare a personalitatii si de explorare a lumii.
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Lectura - hrana sufletului

Prof:ALDEA CARMEN LACRAMIOARA
COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC,,D.P.PERPESSICIUS"BRAILA

Motto: ,O carte adeviratd nu este una pe care o citim ci una care ne citeste!” (W.H.Anden)

Adevarul acestor cuvinte se ascunde in fiecare dintre noi, adevir care poate fi descoperit, doar
atunci cand iti potolesti setea cu un pahar de apa rece din acel izvor care este CARTEA. O carte o citesti
cand vrei, cum vrei si de cte ori vrei. Acest prieten ticut iti ofera, ori de cate ori ai nevoie, un raspuns
bun la orice intrebare si il repetd cu nesfarsitd rabdare pand ce 1-ai inteles. Cartea este cel mai bun si
intelept educator al omului, daci el stie sd o aleagd. O carte bunai iti poate schimba destinul. Cartea este
atat de intelegiatoare, incat atunci cand n-ai inteles-o nu se supiri, nu jigneste, te asteaptd sa revii.
Cartea este profesorul care te conduce la bine, te face sa te bucuri, s razi si si plangi. O carte te trimite
la alte carti si toate impreund formeaza baza trainica a culturii noastre.

Lectura unei carti bune este hrana sufletului. Ea iti d4 mangaiere, bucuria de a trii, alunga
supararile si plictiseala. Dragostea pentru lectura isi are probabil originea in mica biblioteca a caminului
parintesc, in exemplul demn de urmat al primului dascdl sau in dorinta sincerd si permanentd de a
cunoaste si a studia. Oricat s-ar inmulti si s-ar perfectiona mijloacele electronice, cel care vrea sa invete
temeinic, si mai ales tinerii, vor trebui sa citeasca.

Lectura cartilor este un proces complex, care se insuseste treptat, intr-o perioada de timp relativ
indelungata, incepand cu primele siptimini ale perioadei de scolarizare, cand se invata literele
alfabetului si continuind apoi cu exersarea deprinderilor de a citi curent, corect, constient si expresiv.

Lectura necesita timp. Ea ne ajuta sa-1 castigdm si nu si-1 pierdem. lar daca proverbul latin
,Deschide cartea ca sd inveti ce au gandit altii, inchide cartea ca si gindesti tu insuti” este adevirat,
atunci drumul citre carte, frumoasa carte cu aerul ei modest, ne este deschis toatd viata.
Asadar....CITITI!!!

Arta lecturii in citate!

*Cartile sunt profesori muti -maxima latina

*Deschide cartea ca sa inveti ce au gandit altii, inchide cartea ca sd gandesti tu insuti” - Heide . T
*Cartea e lumina ce cilauzeste civilizatia - T. Roosevelt

* Cartea iti aduce mangéiere, din ea culegi multa intelepciune - lon Creanga

*O camera fara carti, e ca un trup fara suflet — Cicero
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»ICOALA ALTFEL” - UN MOTIV DE BUCURIE PENTRU
ELEVII CU CES
ALEXE MARIANA - SECRETAR
CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA,

COMUNA FILIPESTII DE TARG

In fiecare an Programul ,, Scoala altfel” este o siptimana mult asteptati de elevii din scoala
speciald si nu numai.

Programul are ca scop dezvoltarea competentei de invatare si a abilitatilor socio - emotionale in
randul elevilor.

Acest program ofera cadrelor didactice si elevilor un spatiu unde isi pot manifesta creativitatea.
In aceste activitati , alituri de elevi sunt coptati parintii acestora, voluntari, reprezentanti ai publicului
larg.

In aceasta perioada din an se desfisoari o serie de proiecte de parteneriat intre scoli urmirindu-
se cresterea gradului de implicare al elevilor, stabilirea unor relatii pozitive, gestionarea emotiilor,
preocuparea fata de alte persoane.

Unele dintre aceste activitati sun organizate in scoald. Altele sunt organizate in afara institutiei
cu respectarea prevederilor legale privind siguranta copiilor.

Elevii sunt foarte entuziasmati si receptivi atunci cand aceste activititi se desfisoara in afara
institutiei. Le face plicere si fie alituri de parinti / reprezentati legali pentru a le demonstra acestora ca
ei stiu sd se comporte in societate, nu doar in interiorul institutiei.

Sunt foarte atenti la ce i se explica sau li se cere sa facd. Sunt foarte interesati si descopere
lucruri noi, dar si foarte cuminti. Au grija sa nu supere pe nimeni si nu ies din cuvantul cadrelor
didactice.

Cine nu ii cunoaste ar putea crede ci sunt copii fard probleme ( fara dizabilitati).

In fiecare an acesti copii asteapti cu neribdare si participe la astfel de activitati.

Aceste activititi le pun in valoare talentul si priceperea lor. Ca si alti copii si ei pot face fata unor
provociri si pot fi valorizati fie prin pictura, fie intr-o piesd de teatru , fie prin abilitati manuale , etc.

Doar prin efort sustinut si munca intensa pot sd-si asigure un viitor mai bun.

Bibliografie: Metodologie de organizare a Programului national ,, Scoala altfel”, Anexi la
O.M.E.N.C.S. nr. 5034/29.08.2016.
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Inovare si creativitate, cale sigura catre performanta

Prof. Anghel Florina-Daniela

Scoala Gimnaziala nr.1 Frasinet

,Jnovarea-o schimbare care creeazi o noua dimensiune a performantei.”(Peter
Drucker)

Inovatia este puternic legatd de creativitate pe de o parte si de adaptarea la schimbare,
pe de alta parte. Inovarea inseamna progres.

Ca in orice domeniu, studiul permanent si informarea ne ajuti sa tinem pasul cu
schimbarea.

Atunci cand intr-o scoali se vorbeste despre managementul inovarii, schimbarea se
poate directiona pe mai multe paliere (Manualul OSLO):
-Inovarea organizationala dirijata atat catre zona administrativa, cat si catre cultura
organizationala. Pot fi schimbate sau imbunatatite modalitétile de lucru, modurile de
comunicare, de realizare a sedintelor de lucru (ex. Consiliul de administratie, Consiliul
Profesoral sau intalniri ale diferitelor comisii sa fie realizate online, nu doar in perioada
pandemiei. Astfel, s-ar economisi timp, activitatile s-ar desfasura fara efort din partea
participantilor, iar acestia ar da mai mult randamnet). De asemenea, daca vorbim de inovare
in zona administrativd, putem pune accent pe circuitul documentelor. Spre exemplu, in
compartimentul contabilitate si in cel de secretariat al unei scoli existd o serie de documente
care ,,se suprapun’. Cele doua compartimente auxiliare ar putea sa foloseasca o platforma
unica de lucru care sa combine programele Edusal, Revisal, SIIIR si Forexebug, astfel incat
aceleasi date sa nu mai fie solicitate de mai multe ori.
-Inovarea de proces poate fi aplicati in educatie prin imbunititirea metodelor pedagogice sau
prin introducerea unor metode noi. Activitatile didactice in aer liber, chiar si la orele la care
pare ,,imposibil” (ex Ib. romana, matematicid). Spre exemplu, o ora de geometrie se poate
face, ocazional, si in afara clasei, folosindu-se atat resursele pe care le ofera mediul
inconjurator, cat si telefoanele mobile cu tot felul de aplicatii atractive, dar utile.
-Inovarea de marketing poate fi aplicatd cu folos si in scoli. Sunt organizatii scolare in care
exista educatie de calitate, doar ca nu stiu ,,sd se vanda”. Astfel, se bazeazi doar pe
satisfacerea clientilor si pe marketingul by word of mouth (din guri in gura), insa nu este
suficient. Un sistem de promovare a scolii ar atrage elevii, crescand bugetul scolii, cu atat
mai mult, cu cat unul dintre motivele introducerii elementelor specifice inovarii in
functionarea organizatiilor este si cresterea cotei de piata.
-Inovarea de proces cred cd reprezinta esenta inovarii in sistemul educational. Un curriculum
nou sau unul semnificativ imbunatatit ar produce o schimbare binevenita.
O alti clasificare a inovarii ar fi si cea care delimiteazi inovatiile radicale (breaktrough

innovation) de cele incrementale care isi propun si adapteze, sa simplifice sau si

imbunatateasca.
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La fel cum se intampla in orice proiect pe care dorim si il implementam, si in procesul
de inovare in educatie pot exista bariere: parinti ocupati, management slab, reprezentare
limitata a partilor interesate in luarea deciziilor, inovarea la nivel declarativ, politici
educationale nepotrivite.

Inovatia, avand asimilata creativitatea, poate desfiinta fiecare impediment prin implicare,
informare, peseverentd, motivare . Metoda TRIZ (Teoria Rezolvirii Creative a Problemelor)
a lui G. Altshuller poate fi aplicata pe orice problema.

Managementul calitatii poate fi imbunatatit printr-un management performant al
inovarii. Managementul inovirii insemna sa gasesti solutia potrivita la o problema pe care
toti cei din jur fie nu au reutit sd o rezolve, fie au ficut-o intr-un mod nepotrivit.

Am ales trei modele ale inovirii din domenii diverse care am considerat cd pot aduce
imbunatatiri si in educatie:

L Modelul Leadershipului pentru inovatie- Setarea unei directii si a unei provociri care

stimuleaza profesorii sd devind dedicati si motivati, dar si-si si stabileasca obiective care
devin puncte de miasurare a progresului. Desigur, trebuie sa se tind seama si de capacitatea
de inovare a organizatiei si de resurse (materiale, umane, financiare etc.). Un pas important
pentru un leadership inovativ in educatie este promovarea unei culturi a inovarii. Acest
lucru se poate realiza prin sprijinirea ideilor, prin comunicare, incurajare spre deschidere si
colaborare, constientizarea conflictelor, tolerarea esecului.

II. Modelul Van de Ven se bazeaza pe dezvoltarea inovatiei intr-o progresie periodici de stadii

si faze sau intr-o succesiune aleatorie de evenimente probabile. Acest model ar putea fi
urmadrit in digitalizare a sistemului educational. Acesta presupune trei etape: initerea, etapa
de dezvolatare si etapa de implementare/finalizare. Perioada pandemiei ,, a ars” primele
doua etape, sistemul educational gasindu-se direct in plind implementare, ceea ce a condus
la esec.

I1I. Modelul Henry Ford. Acesta a fost un vizionar al inovatiei.

El spunea: ,,Make the best quality of goods possible at the lowest cost possible, paying the
highest wages possible.”(,,Realizeazi lucruri de cea mai buni calitate, cu cele mai mici
costuri, platind cele mai bune salarii.”). Asadar, urmairea calitatea, costuri reduse si
motivarea angajatilor. Cele trei repere se pot aplica foarte bine in educatie, atat in plan
managerial, cat si in plan didactic si pedagogic.

Succesul lui Ford consta in grija pe care o avea fata de clienti si angajati. Prin analogie,
succesul in educatie constd in girja pe care o avem fati de clienti (elevi, parinti, parti

interesate) si anagajati (profesori, personal auxiliar, personal nedidactic etc.).
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MODALITATI INOVATOARE DE ORGANIZARE A
CONTINUTURILOR

Autor: Nicoleta Anghel

Prof: Scoala Gimnaziala Atel

In general, selectia si organizarea continuturilor curriculare presupune o reflectare ,in mic” a
organizdrii cunoasterii realititii pe domenii distincte, dar si pe grupe de norme integrate, corelate si
intrepitrunse la nivel de graniti. In acest fel, continuturile sunt organizate sub forma disciplinelor
scolare pentru domenii de sinestititoare, pluridisciplinare, interdisciplinare sau pe probleme integrate

si de sinteza pe teme generale.

1. Intradisciplinaritatea

Forma traditionald de organizare a continuturilor invatarii, pe discipline predate relativ independent
unele de altele. Ea prezintd unele avantaje, dar si limite. Principalul avantaj este acela ci ofera elevului
siguranta avansarii lineare, gradual ascendente pe un traseu cognitiv bine delimitat. Acest traseu poate
conduce insd la ,paradoxul enciclopedismului specializat, care inchide profesorul si elevul intr-o
transee pe care si-o sapi ei insisi si care ii izoleazd din ce in ce mai mult de realitate, pe masura ce o
adancesc. In devotamentul lui pentru disciplina, profesorul tinde sa treaci pe al doilea plan obiectul
prioritar al educatiei: elevul in cauza.

Integrarea intradisciplinara este operatia de conjugare a doud sau mai multe continuturi
interdependente ale invatarii, apartinand aceluiasi domeniu de studiu, pentru a rezolva o problem3, a

studia o tema sau a dezvolta deprinderi.

2. Intradisciplinaritatea e posibil a se realiza:

* Pe orizontali, intre continuturi si competente ale disciplinei la acelasi nivel de studiu

* Pe verticald, intre continuturi si competente de la niveluri diferite de studiu.
Avantajele intradisciplinaritatii:

* Creste coerenta internd a disciplinei

* Cresc semnificatiile si relevanta predarii prin realizari de legaturi intre continuturi.
* Creste eficienta invatarii, prin elemente “ externe" - insertie - si prin armonizari interne.
* Se formeazd o perceptie integratoare a disciplinei pentru realizarea competentelor, valorilor,

atitudinilor.
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3. Multidisciplinaritatea

Apare ca cea mai mica ofertd de intrepitrundere a domeniilor cunoasterii si a metodelor de cercetare;
ea consta in juxtapunerea unor elemente de continut a mai multor discipline, pentru a evidentia unele
aspecte comune ale acestora.

Juxtapunerea elementelor de continut nu este urmata de o analizd-sintezi interdisciplinara a acestora;
aceasta perspectivd aratd mai mult diversitatea posibilitatilor de abordare a realitatii din punct de
vedere al stiintelor naturii si se manifesti ca un surplus de informatie transmisa fata de strictul necesar.

De asemenea, multidisciplinaritatea aduce cu sine o abundenta inutild de cuvinte sau expresii.

4. Pluridisciplinaritatea

O alta modalitate de structurare a continuturilor este cea pluridisciplinard sau tematici si se
caracterizeaza prin faptul cd, mai intai, se delimiteaza tema sau domeniul care urmeaza a fi studiate, iar
dupa aceea se deriva in jurul acestor cunostinte furnizate de diferite discipline de invatamant, care
ofera perspective particulare, specifice asupra temei care face obiectul activitatii de instruire. Punctul
de plecare in structurarea in maniera pluridisciplinara a continuturilor il reprezintd o tem4, o situatie,
o problema abordati de mai multe discipline, cu metodologii specifice.

Prezinta avantajul abordarii unui fenomen din diferite perspective, reliefind multiplele sale relatii cu
alte fenomene din realitate. Pentru nivelurile de scolarizare care presupun un grad de specializare mai

inalt, aceasta forma de organizare a continuturilor nu este recomandata .

5. Transdiciplinaritatea

Este descrisa ca o forma de intrepatrundere a mai multor discipline si de coordonare a cercetatorilor,
astfel incat sd poatd conduce, in timp, prin specializare, la aparitia unui nou areal de cunoastere. Intr-o
altd interpretare, conceptul de transdiciplinaritate desemneazd o noud abordare a invatarii scolare
centratd nu pe materii, teme sau subiecte, ci “dincolo”(trans) de acestea. Transcenderea disciplinelor
nu inseamna ignorarea sau eludarea continutului informational.Se propune insi o transfocare inedita
a structurantilor continuturilor educationale de pe materiile de invatat pe nevoile si interesele
cognitive ale elevilor. Disciplinele nu mai sunt valorificate ca scop in sine, ci ca furnizoare de situatii si
de experinte de invitare/formare. Transdisciplinaritatea fundamenteaza invitarea pe realitate,
favorizeaza viziunea globald, transferul cunostintelor in contexte diverse, dar, introdusa excesiv,

prezintd pericolul acumularii de lacune, al lipsei de rigoare si de profunzime in cunoastere.

6. Interdisciplinaritatea

Termenul “interdisciplinaritate” se regiseste pentru prima datd in “ Dictionarul de neologisme” de F.
Marcusi C. Manea, ed. a III a Bucuresti, si in “ Le petite Larousse en couleurs” . ed. 1995, definit ca

fiind stabilirea unor relatii intre mai multe stiinte sau discipline.
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La noi in tard, initierea pluridisciplinara si interdisciplinara este abordata in literatura prin Dimitrie
Cantemir si Bogdan Petriceicu Hasdeu, care, in lucrarile lor, au privit problemele din toate
perspectivele disciplinare necesare.

Disciplinele nu ne dau imaginea completa a lucrurilor, daci le privim izolat.

Articulandu-se intre ele, integrandu-se, ele isi indeplinesc rolul in mod eficace.

Cresterea tehnicitatii practicii sociale nu poate sa sporesca nevoia sociala de a stipani demersuri
intelectuale totalizatoare. Preocuparile pentru promovarea unei viziuni interdisciplinare in
investigarea realitatii nu sunt noi. Ele au fost impuse permanent de necesitatea firescd a cuprinderii
integrale a fenomenelor, prin corelarea informatiilor dobandite din domenii diferite si prin metode de
cercetare specifice. Ca modalitate de organizare a continuturilor in planuri, programe si manuale de
invatamant, interdisciplinaritatea a fost aplicatd la inceputurile istoriei scolii si a universitatii, dar
ulterior a fost limitatd pe masurd ce societatea a evoluat citre specializarile si supraspecializarile pe
domenii de cunoastere si investigatie. Astfel, in deceniile sase si sapte ale secolului nostru, se triia in
scolii paradoxul de a conferi interdisciplinaritatii statutul de descoperire in pedagogie. Desi se pot
identifica experinte interdisciplinare valoroase in trecut, teoretizarea organizarii interdisciplinare a
continuturilor si revitalizarea acestei teme in contextul conceptiei curriculare asupra proiectarii

didactice reprezinta contributii incontestabile ale pedagogiei contemporane.

Interdisciplinaritatea reprezintd o modalitate de organizare a continuturilor invatarii, cu implicatii
asupra intregii strategii de proiectare a curriculum-ului, care

oferd o imagine unitard asupra fenomenelor si proceselor studiate in cadrul diferitelor discipline de
invatamint si care faciliteazd contextualizarea si aplicarea cunostintelor scolare in diferite situatii de

viatd.

7. Functiile interdisciplinaritatii

Deriva din faptul ca oferd educabilului « formarea unei imagini unitare asupra realitatii si dezvoltarea
unei gandiri integratoare » (C.Cucos — Pedagogie pg.77-79)

functia de selectie — constd in selectarea din mediul natural si social a unui domeniu de cunoastere si
gruparea cunostintelor derivate din diferite discipline stiintifice in functie de relevanta lor pentru
cunoasterea integrald si actiunea umana asupra domeniului respectiv ;

functia integratoare / integrare interdisciplinara implicd deschiderea obiectului predat spre domenii
vecine, prin conexiunile stabilite intre ele, integrand cunostinte din sfera formalului, informalului si

nonformalului, oferind copiilor posibilitatea valorificarii propriei experiente

Corelatiile interdisciplinare sunt legaturi logice intre discipline in sensul ca explicarea unui fenomen
solicita informatii si metode studiate la diferite materii.

Acestea pot fi spontane sau planificate si pot fi legate de - definirea unor notiuni

utilizarea unor metode / instrumente
transferul unor valori

formarea unor atitudini




N —
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Metoda palariilor ganditoare - metoda moderna
de predare - invatare

Prof. inv. primar Asalomia Mirela Geanina
Scoala Gimnaziald Nr.10

loc. Bacdu, jud. Bacau

Metodele moderne pornesc de la ideea ci Tnvitarea este o activitate personala, care nu poate fi
Inlocuita cu nimic, iar cel care Tnvatd este considerat managerul propriei invatiri. Invitarea devine un

act personal care implici elevul Tn totalitate.

Metodele activ-participative presupun activism, curiozitate intrinsecd, dorinta de a observa, a
explica, a explora, a descoperi. Sunt considerate activ — paticipative acele metode care mobilizeaza
energiile elevului, care 1l ajuti sd Tsi concentreze atentia, si-i starneasci curiozitatea.

Ioan Cerghit, Tn cartea sa ,Metode de Tnvitam@nt’, atribuia metodelor moderne urmitoarele

caracteristici:

e trec formarea elevului Tnaintea instruirii;

e sunt centrate pe elev, pe dezvoltarea capacitatilor si aptitudinilor elevilor;

e sunt axate pe activitatea si participarea elevului;

e trec Invitarea Tnaintea predarii;

o elevul este atat obiect cat si subiect al actului de instruire si educare, al propriei formaj;

e urmiresc Insusirea unor tehnici de munci independenti, de autoinstruire;

e sunt centrate pe explorare, propun o cunoastere dobandita prin efort propriu;

e Tsi Indreaptd atentia spre procesele prin care elevii ajung la elaboririle personale;

e cultiva spiritul aplicativ, practic si experimental;

e incurajeaza munca independents, initiativa, creativitatea, cooperarea;

e stimuleazi efortul de autocontrol, de autoevaluare, de autoreglare la elevi;

e raporturile profesori — elevi se apropie de conditiile vietii sociale si de cerintele psihologice ale
tanarului Tn dezvoltare, promovand relatii democratice, care intensifica aspectele de cooperare;

e profesorul este organizator, Indrumitor, animator.

Privind elevul ca subiect al Tnvitirii, metodele activ- participative considerd ca efectele
instructive si cele formative ale Tnviatimantului sunt proportionale cu nivelul de angajare si participare a

acestuia Tn activitatea de Tnvatare.

In lucrul cu metodele moderne, profesorul joaci un rol foarte important. Acesta este cel care
trebuie si-si pund Tn joc toate cunostintele sale si intreaga lui pricepere, nu pentru a transmite pur si
simplu cunostintele care urmeazi a fi Tnsusite mecanic, ci pentru a insufla elevilor dorinta de a le
dobandi printr-un studiu cat mai activ si intens. Profesorul este acela care are rolul de a organiza

invitarea, de a sustine efortul elevilor, si de a nu lua asupra lui aceasti stridanie.
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Spre deosebire de metodele clasice, traditionale, cele activ - participative sunt mai dificil de
aplicat Tn practica si presupun o munci sustinutd din partea profesorului. Prin caracterul lor diferentiat
si formativ, aceste metode ajuta la dezvoltarea potentialului intelectual al elevului, la intensificarea
proceselor mintale. Sunt cele care tin seama de elev asa cum este el, cu resursele lui intelectuale, fizice,

dar si afectiv — emotionale.

Una dintre metodele activ — participative utilizate la clasi la ciclul primar este metoda palariilor
ganditoare. Aceastd metoda vine de la parintele gandirii laterale, Edward de Bono, cel care a fost inclus
intr-un top al celor 100 de oameni care au schimbat istoria lumii. Edward de Bono considera ci

gandirea reprezinti , resursa suprema a omenirii”.

Metoda celor sase palirii este o metoda de g@ndire creativa care pune accent pe simplitate, pe
disciplina gandirii, pe efort constient. Este un joc de roluri care se preocupd mai mult de ,ceea ce poate
fi” (implicAnd ga@ndire constructivi, creatoare, conceperea pasului Tnainte) decat de ,ceea ce este” (care
se determina prin analiza, judecata, argumentatie). Cele sase palarii au culori diferite ce corespund celor

sase directii de g@ndire:

- palaria alba - pentru fapte obiective si cifre;

- palaria rosie — pentru un punct de vedere emotional;

- palaria neagra — pentru prudenti, pentru evidentierea punctelor slabe ale unei idei;

- piliria galbeni - pentru optimism, speranta, gdndire pozitiva, beneficii;

- palaria verde - pentru creativitate, idei noi;

- pildria albastrd - pentru organizarea procesului de gandire, pentru controlul folosirii

celorlalte palarii.

Palariile sunt folosite pe rnd, participantii trebuie si cunoasci foarte bine semnificatia fiecarei
culori si sa-si reprezinte fiecare palarie, gdndind din perspectiva ei. Marele avantaj al acestei metode este

acela ca dezvoltd competentele inteligentei lingvistice, inteligentei logice si inteligentei interpersonale.

Metoda palariilor ganditoare are la baza interpretarea de roluri si reprezinti o tehnica
interactivd de stimulare a creativititii elevilor, astfel ci poate fi utilizatd in rezolvarea de probleme.
Elevii pot forma sase grupuri, fiecare reprezentand fiecare o palirie. Materialul didactic trebuie sa fie

adecvat, iar paldriile sa fie frumos colorate. Semnificatia fiecarei palarii poate fi prezentata elevilor, astfel:

palaria alba - este povestitorul, cel care redd pe scurt continutul textului, exact cum s-a Int&mplat

actiunea, este neutru — informeazd;
palaria rosie - este sensibilul care Tsi exprima sentimentele, supérarea, nu se justificd — spune ce simte;

palaria neagra - este criticul, prezintd aspectele negative ale intdmplirilor, exprimd doar judecati
negative — identificd greselile;
palaria galbena - este creatorul, simbolul glndirii pozitive s constructive, exploreazi optimist

posibilitatile, creeaza finalul - realizeazd beneficiile;

palaria verde - este gnditorul, care ofera solutii alternative, idei noi, da fr@u imaginatiei — prezintd
solutiile posibile si genereaza idei noi;
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palaria albastra — este liderul, conduce activitatea, este responsabil cu controlul discutiilor, extrage

concluzii - clarificd.
Aplicatie - Limba si literatura rom&na - clasa a [V-a - ,Sarea Tn bucate”, dupd Petre Ispirescu
Palaria alba - povesteste, pe scurt, continutul textului ,Sarea in bucate”, dupd Petre Ispirescu;

Palaria rosie — imaginati sentimentele pe care le-a triit fata cea mici a Tmparatului Tn mometul

Tn care a fost alungata de tatil siu ;

Palaria neagra - critica atitudinea Tmparatului; prezentati greseala ficutd de acesta datorita faptului ca

nu a Inteles cuvintele fetei sale mai mici;

Palaria verde - oferi variante fetei celei mici a Tmparatului cu privire la locurile Tn care ar putea merge

sd trdiasca si sa munceascd dupa ce a fost alungata de tatal sau;

Palaria albastra - caracterizeaza fata cea micd a Tmparatului, evidentiind trasaturile morale ale acesteia

n contradictie cu surorile sale;

Palaria galbena - giseste o altd succesiune a evenimentelor petrecute la Tmparitie dupa ce cele trei fete
au raspuns Tmparatului; Tmparatul ar fi putut Tntelege rdspunsul mezinei, iar celelate doud ar fi
fost nevoite si paraseasca palatul.

Metodele activ - participative dezvoltd gandirea critica a elevilor. A gandi critic Tnseamna a
emite judecati proprii, a accepta parerile altora, a fi Tn stare sa privesti cu simtul raspunderii greselile tale
si sd le poti corecta, a primi ajutorul altora si a-1 oferi celor care au nevoie de el. Elevilor nu trebuie sa le
fie teama de reactia celor din jur fatd de parerile lor, trebuie sd aiba Tncredere in puterea lor de analiza,

de reflectie.

Utilizarea metodelor moderne in activitatea didactici contribuie la Tmbunititirea calitatii
procesului instructiv — educativ, avand si o reald valoare educativ - formativa asupra personalitatii
elevilor.
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ASPECTE METODICE SI PEDAGOGICE IN PARCURGEREA LA
CLASA A STUDIILOR PENTRU PIAN

Prof. Atudoroae Alexandra

Liceul de Arta "Stefan Luchian” Botosani

Procesul predarii pianului depinde pe de o parte de pregatirea si munca profesorului, pe de alta
parte de munca si insusirile elevului. Oricit de complet si de perfect ar fi indeplinite conditiile cerute
profesorului, acesta nu va putea obtine rezultatele urmarite, daca elevul nu va indeplini, la rindul séu,
anumite conditii. Desigur, conditia primordiala este o buna sanatate fizica si psihica, indispensabili
invatamintului de orice natura si de orice specialitate. 1

Concomitent cu predarea procedeelor tehnice, se lucreazi cu elevii si studii. Studiile sint lucrari
de o amploare mai mare, avind ca scop principal rezolvarea unor anumite probleme tehnice cu
dificultati tipice, insd pe un plan mai larg, cu dezvoltarea mai complexa decit exercitiile. Studiile contin
si 0 idee muzicala, prin care ele trezesc mai mult interesul elevilor, iar o datd cu deprinderile tehnice, le
dezvolta si muzicalitatea. Prin amploarea lor mai mare, studiile dezvolta si rezistenta.

Printre cele mai folosite culegeri de studii se pot mentiona acelea ale lui Czerny, Heller, Bertini,
Cramer, Clementi si altii. Studiile lui Czerny op. 599, Czerny-Germer si Bertini op. 100 sunt potrivite
pentru primii trei-patru ani de invatamint. Datoritd melodicitatii lor, aceste studii sint lucrate cu plicere
de catre elevi. Alaturi de culegerile mentionate sunt interesante si utile pe aceasta treapta a
invatamintului si studiile pedagogilor-compozitori Gnesina, Godicke si Maikapar. O datd cu avansarea
in invatamint, se pot folosi studiile lui Heller op. 45, 46, si 66, care pun si probleme de expresivitate2.

Tot pentru incepatori putem folosi cele 6 caiete intitulate ,Microcosmos” ale compozitorului
Béla Bartok, lucriri inspirate din cintecele copiilor si jocurile populare culese din folclorul maghiar,
romanesc, slovac, rusesc.

Studiile lui Barték sunt oranduite dupa dificultatile lor tehnice si muzicale, unele initiind elevul
in teoria modurilor antice si in arta contrapunctica, in timp ce altele promoveaza deprinderea de
timpuriu cu muzica de acompaniament si de ansamblu, in care scop le este alaturat si un portativ pentru
canto sau un portativ dublu pentru al doilea pian.

In clasele gimnaziale se folosesc mult studiile lui Czerny, Cramer , Clementi. Acestea sunt mai mari ca
dimensiune, alcituite din probleme tehnice mai complexe, solicitind mai mult abilitatea si rezistenta
elevului.

In afari de studiile mentionate, avind un caracter si scop exclusiv didactic, marii compozitori din
secolul al XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea au contribuit si ei la progresul tehnicii pianului prin
creatia de ,studii“. Mendelssohn-Bartholdy, Chopin, Schumann, Liszt, Saint-Saens, Smetana,

Moszkowski, Liapunov, Debussy, Skriabin, Rahmaninov au transformat studiile intr-un gen nou de

1 Solomon, G., Metodica preddrii pianului, Editura muzicala a Uniunii compozitorilor si muzicologilor din Republica Socialista
Romania, Bucuriesti, 1965 pag.51
2 Ibidem, pag. 125
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compozitii, cu un inalt continut artistic, raspunzind totodata perfect cerintelor didactice. Multe din
aceste studii figureaza frecvent in programele de concert, asa ca ele au pentru elevi si insemnatatea unor
piese de repertoriu.3

Compozitorii romani au inclus si ei in creatia lor studii tehnice pentru pian, care vor fi folosite
cu interes in scolile de muzica. Aceste studii, in care problemele tehnice sint tratate pe baza intonatiilor
si armoniilor din folclorul muzical romanesc si in care se folosesc motive si modulatii din cintecele si
jocurile populare din diferitele regiuni ale tarii, sint apropiate de simtirea si intelegerea tineretului
nostru scolar si ca atare vor fi lucrate cu plicere de citre elevi.

Un criteriu deosebit de important in alegerea studiilor este rezolvarea problemelor tehnice pe
care le ridicé piesele de fond la care lucreaza sau la care urmeaza sa treacd in curind elevul. Pe de alta
parte, studiile insele vor fi astfel alese, incit in cuprinsul lor sd se gaseasci, cu putine exceptii, numai
figurile tehnice elementare, care au fost lucrate in prealabil cu elevul.

In tratarea studiilor, prima sarcina a profesorului este de a arita elevului in ce consti studiul,
apoi explicandu-se caracterul general al studiului. Profesorul trebuie si fie talmacitor si lamuritor de
muzicd. Acest lucru este necesar mai ales pentru treptele inferioare ale dezvoltarii elevilor unde
profesorul trebuie sa ii limureasca pe elevi nu numai in legatura cu asa numitul continut al lucrarii, nu
trebuie numai sd comunice imaginea poetica ci trebuie si ii dea o analiza amanuntita a formei, a
structurii in ansamblu si in detaliu, a armoniei, polifoniei, melodiei, el trebuind si fie in acelati timp si
istoriograf al muzicii si teoretician, profesor de solfegiu, armonie, contrapunct si profesor de
exemplificat la pian.

Toate aceste lucruri se vor explica elevului, profesorul apeland totodata la cunostintele teoretice
ale acestuia si completand acolo unde este cazul.

In ceea ce priveste primul contact cu piesa, aceasta are ca scop esential cunoasterea textului si
intelegerea formei sale. In cazul in care lucrarea apartine unui compozitor cunoscut deja de citre elev,
acesta gaseste din experienta acumulata numeroase puncte de legitura cu noua piesd, ducand astfel la o
viziune rapida asupra modului de interpretare. In cazul in care piesa apartine unui compozitor ne mai
lucrat pana atunci, la prima citire nu poate fi vorba de schitiri de interpretare, acestea urmand sa se
cristalizeze pe parcursul cunoasterii lucrarii.

Studiile se vor lucra la inceput intr-un tempo rar cu mainile separate, fard a se trece la
executarea cu doud maini pAna nu va fi invitata fiecare mana in parte. Acest fel de studiu va conferi
elevului siguranta si precizie in executie. Daca se lucreaza impreuna cele doua maini fira o aprofundare
sistematicd a fiecareia in parte, acest lucru va ingruna memorizarea, fapt care va aduce dupa sine multe
greseli si neglijjente din partea elevului.

Se va lucra progresiv separat apoi trecand la a pune impreuna cele doua maini intr-un tempo rar
urmarindu-se corectitudinea textului muzical si a indicatiilor aflate in partitura.

Dupa ce lucrarea a fost cunoscuta in linii mari, elevul trece la rezolvarea dificultatilor tehnice,
mai intéi in tempouri lente, ajungind, cu timpul la tempo-ul indicat de autor.

Pasajele de o dificultate sporiti, prezentein fiecare lucrare pianistica, sunt cele de ale caror
rezolvare depinde citeodati intreaga prezentare a lucririi. Se recomanda studiul acestor momente

inaintea oricérei preocupari de cuprindere a intregii piese intr-un tot.

3 Ibidem, pag. 127
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Practica pedagogiei pianului dovedeste ca rezolvarea tehnica a pasajelor dificile este mult mai
eficientd atunci cand textul este memorat, atentia vizuald fiind indreptata doar in directia clapelor, avand
posibilitatea de a cuprinde in raza ei si pozitia aparatului pianistic si a problemelor de digitatie, elemete
de care depinde reusita oricirui pasaj tehnic.

Perfectionarea mecanici a piesei se realizeaza printr-o serie de repetari ale pasajelor dificile si a
intregului text muzical.

Profesorul va incerca sd stimuleze elevul si giseasca singur procedee tehnice adecvate pentru
rezolvarea problemelor tehnice si muzicale.

Tot pe parcursul studiului profesorul va avea grija de modurile de atac ale degetelor, de frazarea
intregului studiu, de dinamica, fiind atent in acelesi timp nu numai la rezolvarea partii tehnice a piesei ci
si evidentierea continutului muzical.

In ceea ce priveste memorarea textului muzical, acesta poate avea loc inaintea, in timpul sau
chiar dupa perioada de studiu propriu-zisa.

In cazul elevilor mici, memorarea este precedati de etapa studiului din punct de vedere motrico-
expresiv al textului, etapa cu care acestia se familiarizeazi cu particularititile structurale ale piesei. In
cazul elevilor avansati, memorarea se se face in mod constient inca de la inceputul studiului tehnic,
usurandu-se astfel procesul de finisare motrica si artistica.

Pentru memorizarea textului se recomanda si memorarea indicatiilor din partiturd nu numai a
notelor, astfel elevul putiand si se deprinda cu usurintd de partitura si si se concentreze asupra realizari
actului interpretativ. Dacd memorizarea este realizata corect, bazata pe analiza si cunoasterea structurald
a studiului, in momente de panica elevul va putea si reconstruiasca pe loc si sa continue executia.

Odata cu automatizarea executiei textului, studiul devine din ce in ce mai usor din punct de
vedere al capacitatii realizarii tehnice si din ce in ce mai greu din punct de vedere al necesitatii
perfectionarii actiunii. De aici ia nastere enorma dificultate a adeviratei finisari interpretative. Aceste
probleme de interpretare nu se pun doar la un moment dat, ci inca de la inceputurile studiului piesei si
pe parcursul studiului tehnic al piesei, apoi in procesul de memorare. Elevul trebuie si fie preocupat din
ce in ce mai mult de interpretare, de gésirea ideii generale, a atmosferei caracteristicd piesei. Uneori
aceastd idee este simpla, aparand cu repeziciune si pe nesimtite, alteori este nevoie de cautari si eforturi
pentru gdsirea acesteia.

Cunoasterea stilului epocii si a compozitorilor interpretati reprenzinti o conditie esentiala in
interpretarea unei piese. Este nevoie ca, incd de mici, elevii sa isi formeze o conceptie precisa despre
maniera in care se interpreteaza principalii autori preclasici, clasici, romantici si moderni.

Pentru a atinge un nivel inalt de interpretare, tinarul interpret trebuie si aiba rabdare, si aiba

sentimentul de continua cautare de verificare si perfectionare.
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Le devoir en classe de francais - langue étrangere

Prof. Badiu Elena-Claudia

Liceul Teoretic "Dunirea”, Galati /
Scoala Gimnaziald Nr. 7, Galati /

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Independenta, jud. Galati

Il est bien connu le fait que l'acte de projeter 'activité didactique demande plusieurs étapes, qui
d’habitude s'inscrivent dans le schéma suivant: le controle du devoir et la réactualisation des
connaissances, le passage vers la nouvelle lecon, la communication des nouvelles acquis, la fixation des
connaissances ou le réemploi, 'évaluation (notes dans le catalogue, appréciations verbales) et I'annonce
du devoir. Elles sont toutes importantes, mais on y peut faire une remarque: le plus souvent, une lecon
commence et finit avec... les devoirs, tellement contestés par certains et fortement promus par d’autres.

Attractifs ou répulsifs, intéressants ou tracassants, les devoirs représentent toutefois une source
d'intérét pour les acteurs impliqués dans l'acte didactique, ou méme, pour quelques-uns, une source de
préoccupation ou de stress, méme pour les parents, par exemple, car 'acte d'apprentissage se poursuit a
la maison et les adultes y sont automatiquement entrainés aussi; et, si on pense un peu aux parents, on
observe que les deux questions (adressées a leurs enfants) les plus fréquemment rencontrées chez eux
sont: Comment s'est passé ta journée a l'école aujourd hui? et Quels sont tes devoirs pour demain? ... Cest plutot
valable au niveau primaire et secondaire, ou certains enfants ont encore besoin d’'aide aux devoirs.

Mais quel est le but des devoirs, en général? Certains les trouvent inutils et fatigants, mais du
point de vue pédagogique, ils aident I'éleéve a apprendre a travailler seul, d'une maniére indépendante
(C’est pourquoi l'intervention du parent, par ailleurs bienveillant, doit étre réduite au maximum) pour
développer certaines compétences et aptitudes pédagogiques a partir des bases théoriques et pratiques
fixées dans la classe. Le temps alloué a un cours en classe n’est pas suffisant et c’est pourquoi I'apprenant
a le devoir de continuer a la maison, dans son propre intérét, le travail commencé par le professeur dans
la classe, de faire plus de recherche pour mieux réaliser le contour de ses acquis, il doit répéter et
approfondir chez lui les habitudes formées en classe. Ces nécessités s'appliquent, bien str, au cas du
francais étudié comme langue seconde; ayant un systéme linguistique trés complexe, il exige du temps
pour son acquisition et les devoirs devraient aider considérablement les apprenants a cette fin. Il est
essentiel que les consignes soient bien claires et, méme si le professeur de langue choisit de ne pas
donner de devoirs aprées chaque cours pour ne pas étouffer 'éleve, il le fera toutefois assez souvent et il
tiendra compte du temps nécessaire a les résoudre; donc, le devoir doit étre efficace a la fois
cognitivement et temporellement.

D’habitude, une lecon commence et finit avec les devoirs: apres avoir salué les éléves et apres
avoir fait la présence, le professeur fait le controle des devoirs, quantitativement et qualitativement, c'est
la premiére étape d’'une lecon. A la fin de la classe, on annonce le devoir et on donne les explications
nécessaires pour I'accomplir, pour répondre aux éventuelles difficultés rencontrées par les éléves. La
vérification et la correction du devoir en classe ne devrait pas dépasser 5 2 10 minutes. Cependant, si le

professeur constate parfois que le sujet du devoir n’a pas été compris ou que la plupart des éleves n‘ont
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pas réussi a le résoudre, il n'avancera pas, mais il insistera sur le méme sujet dans la suite de la lecon, en
proposant des exercices similaires.

Traditionnellement, les devoirs sont, le plus souvent, des taches écrites, sous la forme des
exercices questions-réponses, de traduction, de reconstruction, de substitution, de transformation,
d’identification, de discrimination, exercices a choix multiples, exercice du type vrai/faux, etc. Mais il 'y
aussi des exercices pour chez soi qui demandent un travail plus pratique et plus attractif, plus efficace et
plus provocateur pour les enseignants. C'est le cas des projets vidéo ou les éleéves sont invités a réaliser
des présentations personnelles, ou de présenter leur maison, ou bien leur famille, et la liste peut
continuer. Personnellement, j’ai essayé de combiner les exercices écrites a ceux-ci pratiques. Par exemple,
pour aider les éléves a se présenter, jai utilisé comme devoir une idée de projet final proposé par le
manuel de la sixieme; ¢a a été un devoir un peu différent, ou la production écrite a fait une bonne fusion
avec la production orale, car mes éléves devaient utiliser le téléphone portable — technologie tellement
agréé par les jeunes de nos jours - pour créer une vidéo ou ils se présentaient en donnant des
informations personnelles. Le travail a faire 4 la maison a été sirement complexe, parce que tout d'abord,
on a probablement fait appel aux dictionnaires sur support papier ou numériques, on a da écrire les
données personnelles et, de cette maniere, on a exploité la compétence écrite. Ensuite, les éleves ont da
lire plusieurs fois a haute voix les phrases réalisées par eux-mémes pour s’entrainer pour la vidéo finale.
La compétence orale de production des messages simples sur soi-méme a été envisagée par la vidéo
méme.

Quoique T'écrit reste essentiel en ce qui concerne les devoirs, on remarque que les jeunes sont
plus attirés par les projets realisés chez soi. Ils y semblent plus impliqués, ils en sont plus intéressés si le
projet s'avere assez provocateur. Mes éléves ont bien réagi aux devoirs-projets liés a la présentation de
leur maison, des plats traditionnels roumains ou des objectifs touristiques francais. La plupart d’entre
eux ont choisi de faire les devoirs liés a ces sujets en faisant appel aux divers programmes numériques de
présentation (Powerpoint, Prezi, etc.) pour y insérer aussi des images et des textes d'une maniére plus
moderne, plus actuelle et plus attractive. D’autres éléves ont realisé des projets plus classiques, sur le
carton, mais toujours intéressants. Toutes les deux méthodes ont atteint leur objectif didactique et la
compétence écrite exercée a la maison a bien fusionné avec la compétence orale travaillée en classe pour
présenter le devoir.

Pour conclure, les devoirs sont nécessaires, méme sil y a aussi des arguments contre. Ils
responsabilisent les éléves et les aident a devenir plus indépendants dans le proces de I'apprentissage.
L'enseignant a le devoir de faciliter la compréhension des consignes et de choisir des exercices et des

sujets qui éveilleront I'intérét des éléves... et les éleéves ont le devoir de faire leurs devoirs!
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X FACTORI DETERMINANTI
IN FORMAREA COPILULUI PENTRU VIATA

Prof.Balaj Mirela Gabriela

Scoala Gimnaziala Sauca

,,5coala, pentru a da roade, are nevoie de sprijinul constient si de colaborarea parintilor. Educatia
datd in scoald se dovedeste a fi muncd irositd si ineficace, dacd familia e ostild si indiferentd”

Principalii factori care ajuta copilul in desavarsirea propriei educatii sunt scoala si familia.
Functia educativa a familiei consta in formarea priceperilor, deprinderilor de viati, transmiterea
primelor cunostinte, sentimente, virtuti.Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct
de vedere fizic, intelectual, moral si estetic.Copilul reprezinta elementul cenrtal in educatie.Educatia
trebuie centrata pe elev, iar finalitatea ei sa fie formarea capacitatii elevului de a se adapta la realitatea
sociald. Scoala alaturi de familie influenteaza prin conditiile concrete in care se desfisoara procesul de
invatamant, personalitatea copilului.

Educarea elevului se situeaza in egald masurd, in familie si scoald. Meritul familiei il reprezinta
formarea temeliei individualitatii copilului,inca de la varsta frageda.Mediul familial ofera primele ocazii
de stabilire a unor relatii sociale, de comunicare afectiva si verbala.Climatul familial isi pune amprenta
pe personalitatea sa..Odata cu intrarea copilului in scoald, functiile educative ale familiei nu inceteaza, ci
se amplificd, in sprijinirea rolului de elev. Profesorii trebuie sa colaboreze cu familia, sa faci in asa fel
incat sa-1 faca un aliat si sd se sprijine reciproc in munca de educatie.Alituri de scoala, familia exercita
cea mai mare influentd asupra copilului, iar scopul actiunilor lor trebuie si fie unitar. Familia, prin
conditiile oferite, prin intelegerea corectd a manifestarilor copiilor, prin contributia in lirgirea
orizontului profesional al acestora si prin oferirea unor modele pozitive de convietuire sociald
contribuie la pasirea corecta a tanarului in viata.Familia poate stimula elevul, il poate mobiliza in actiuni
legate de un anumit domeniu de activitate fata de care manifestd aderenta si pentru care prezinta mai
multd garantie, in valorificarea capacitatilor proprii. Parintele isi poate da mai bine seama de toate
acestea in colaborare cu scoala.

Invitatorul/dirigintele trebuie:

e Si cunoasci bine elevul;
e Si asigure un climat de cooperare si competitie in colectivul de elevi;
e Si asigure o unitate de decizie, actiune, control, reglare;
e Si precizeze clar sarcinile si responsabilitatile elevilor;
e Si comunice deschis si eficient cu elevii si parintii.
Tipuri de parinti:
e Cei care adapteaza stilul lor de educatie cu cel al scolii;
e Cei care nu constientizeaza efectele negative ale metodelor aplicate in educatie;
e Cei care nu recunosc faptul ci relatiile cu copii sunt deficitare;

e Cei care nu acceptd rezultate slabe la invititurd indiferent de motive;
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e Cei care nu cunosc faptul ca factorii care influentezi rezltatele scolare sunt:nivelul de inteligenta,
mediul, starea de sanatate.
Familii care reprezinta un bun mediu educativ
e Existenta relatiilor de intelegere, respect, intrajutorare intre membrii;
e Autoritate exigentd a parintilor imbinatad cu respect;

e Situatie economicéd buna.

Familia trebuie si se preocupe de asigurarea unui trai decent, si apere copilul de pericole, si le
ofere conditii de odihna si invatatura, sa se ingrijeasca de starea lor de sanitate, sa le formeze deprinderi
de igiend, sa le dezvolte gustul lecturii.Copii isi formeazd deprinderi de comportament civilizat tot in
famile: respect, politete, cinste, decentd.Parintii reprezintd un exemplu pentru copil, tot ei trebuie sa-1
indrume si fie sociabil, bun coleg si prieten.Familia realizeaza contactul cu frumusetile naturii si se
preocupa de cultura esteticd.Copilul are nevoie si fie ajutat , apdrat, calduzit, s se simtd important
pentru cei din jurul siu.Intr-o familie care ii asiguri un echilibru, copilul se dezvolti armonios, face
eforturi de a invata pentru a rasplati pe parintii.Pirintii trebuie sa le organizeze timpul astfel incat sa
imbine orele de pregitire a lectiilor cu ore de odihna si joacd.Trebuie sa imbine exigenta cu indulgenta,
sd-i ajute la realizarea temelor de casd daci le este solicitat ajutorul, dar sa nu minimalizeze controlarea
acestora.Familia trebuie si asigure copilului bani de buzunar dar si nu exagereze.Incurajarea copilului de
a fi ponderat in cheltuirea banilor il va determina si-i pretuiasca si nu-I va expune in postura de ,,copil
de bani gata”.

Familii care nu reprezintd un mediu de educatie aproape de normal

e Familia descompusa in urma unui divort sau a unui deces, conditiile de viata a copilului orfan de
un parinte depinde de puterea de dragoste a acesteia;

e Familia reconstituitd-recisitorita;

e Violenta in familie;

e Certuri si neintelegeri;

e Divergente intre parinti privitor la masurile luate de un parinte asupra copilului ;

e Pirinti care mint, furi, injurd, in aceasta situatie copilul imitd comportamentul parintilor.

Intr-o familie in care pirintii nu se inteleg, copilul incepe si se frimante, isi pune intrebiri firi a
gasi raspunsuri, isi simte sufletul incarcat, isi pierde increderea si interesul pentru invatatura.Conditiile
tinind de starea economica precara a familiei asociate cu factori ce tin de o moralitate scazutd, conduc la
insucces sau chiar la abandon scolar pecum si conduite antisociale.Parintii trebuie si nu minimalizeze
scoala si si vadi in copil doar un ajutor permanent in gospodirie.In aceste conditii copilul nu mai are
timp sa se pregitesca pentru lectii, le este fricd pentru notele mici si le este teami si meargi la
scoald.Neintelegerile dintre parinti , dintre parinti si bunici, unii incurajeaza copilul s invete celalalt il
lasa in voia sortii fac si apara note mici, copilul va pendula spre cel care il lasa si faci ce vrea .In aceste
situatii apare cu siguranta esecul scolar.Interesul excesiv al parintilor pentru buna pregitire a lectiilor de
catre copil are ca efect o continua stare de tensiune si oboseald, care influenteazd negativ munca sa
scolard.Preocuparea excesiva a parintilor pentru o situatie stralucitd la invatatura, alimentata de orgoliul
lor ii determina sa-1 constranga la o munca scolara care il depaseste uneori si creeaza o continua stare de
neliniste si tensiune.Alti parinti le cer copiilor sd facd multe ore de pregitire suplimentara, ore de dans,

muzicd,sport, fira a tine cont de pirerea copilului. Rezultatele sunt de cele mai multe ori contrar celor
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scontate.Aceasta duce la o suprasaturare de informatii, la plictiseald, oboseald si nu in ultimul rand la
surmenaj.
Forme de colaborare a invitatorului/dirigintelui cu familia:
e Sedintele cu parintii;
e Convorbiri individuale;
e Vizite la domiciliul elevului;
e Corespondenta(rezultate la invatiturd,invitatii la sedinte, scrisori de felicitare sau multumire);
e Antrenarea parintilor in activitati scolare si extrascolare;
e Consultatii pedagogice;
e Informarea reciprocs;
e Sedinte comune cu elevi si parinti;
e Vizitarea scolii de citre parinti.
Forme de colaborare a parintilor cu scoala
e Prezenta la sedinte si lectorate;
e Asistarea elevilor in efectuarea temelor;
e Participarea la activitati cultural-artistice si sportive;
e Organizarea unor serbari, excursii;
e Participarea la decorarea clasei,
e Stabilirea de contacte cu alte organizatii in scopul unor schimburi de experients;

e Atragerea unor fonduri pentru scoald;
Comunicarea invatator/diriginte-familie

O comunicare optimd invitator/diriginte-familie are rolul de a actiona in mod pozitiv asupra
copilului si de a stopa comportamente negative.De multe ori apar dificultiti de comunicare si dezvoltare
a reletiei scola-familie.De aceea trebui cunoscuti factorii care favorizeaza dar si blocheazd o comunicarea
eficientd. Lipsa de comunicare din partea uneia dintre ele afecteaza evolutia elevului, rezultatele scolare
si natura comportamentului.

Factori care favorizeaza comunicarea:

e Transmiterea informatiilor de citre invitator/diriginte intr-o forma accesibila parintilor;
e Alegerea unei teme de discutie interesantd care sd incite curiozitatea parintilor;
e Mediul ambiant de discutie sa fie plicut;
e Capacitatea invititorului/dirigintelui de a mobiliza parintii si comunice si si le asculte
problemele;
e Evitarea subiectelor care privesc elevii problem4, se fac discutii individuale cu périnti acestora;
e Rezolvarea problemelor elevilor, implicarea in gasirea unor solutii;
e Sprijinirea, incurajarea parintilor pentru a schimba atitudinea negativa a elevului.
Factori care blocheaza comunicarea
e Utilizarea unui limbaj neaccesibil parintilor;
e Evidentierea doar a aspectelor negative ale comportamentului elevului;
e Judecarea, ridicularizarea, moralizarea parintilor;

e Transmiterea unui volum mare de informatii;
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Timpul liber si familia

Unii parinti considera ca este suficient sd asigure copilului hrana, imbracimintea, incaltimintea si
supravegherea pregitirii temelor.Cei mai multi cred ca un copil isi gaseste usor ocupatie pentru timpul
liber, dar de la monotonie la nechibzuinta nu este decat un pas.Acestea duc la apatie, lene, boli psihice.
Televizorul inlocuieste de cele mai multe ori deplasarea la un spectacol, internetul ia locul lecturari unei
carti, jocurile pe calculator iau locul jocului cu alti copii unde are posibilitatea si socializeze.Petrecerea
timpului liber in fata calculatorului si televizorului duce la sedentarism s§i creaza
dependenta.Organizarea rationala a timpului liber actioneaza benefic asupra organismului si dezvoltarii
armonioase a personalititii copilului.Parintii trebuie sa-si faca timp pentru a se juca cu copilul, sa faca
drumetii, excursii pentru al apropia de beneficiile naturii, sa pregiteasca impreund o prajitura, si-l

antreneze in aranjarea unei mese festive, in alegerea cadourilor pentru diferite evenimente.
Rolul scolii si familiei in orientarea scolara si profesionala a copilului

Scoala si familia trebuie sd sprijine copilul in luarea deciziilor privitoare la orientarea spre o
treaptd superioard de invitamant si spre o cariera.Ele faciliteaza luarea unor decizii in concordanta cu
cerintele personale si realititile sociale.Familia reprezintd un exemplu pentru copil, ea influenteaza
optiunea pentru o anumitd profesie.Scoala trebuie si deruleze actiuni comune elevi-parinti pentru
conturarea dorintei profesionale.Dirigintele dezbate cu elevii avantajele si dezavantajele unei profesi,
reteaua scolara, metodologiile de organizare a examenelor si admiterea in invatimantul liceal, scoli de
arte si meseri, invatdmantul superior.Rezultatul sau evaluarea actiunilor de orientare consau in curajul
deciziei, degajarea de prejudecati sociale, obiectivitatea lor, increderea in valoarea anumitor forme de
educatie.Perioada de asimilare sau de pregatire pentru viatd se incheie prin decizia persoanei de a se

integra in activitatea dorita.
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Dezvoltarea proceselor senzoriale, a gandirii si limbajului la
prescolari

Profesor Cazanoi Laura
Gradinita “Electromagnetica”

Bucuresti, sector 5

Gandirea prescolarului este preoperatorie fiindca nu dispune de adevarate operatii, ci doar de un
fel de “actiuni executate in gand” (J. Piaget). Gindirea are numai preoperatii si scheme properatorii de
desfasurare, care inca nu au o necesitate logicd, ci se sprijina pe schema actiunilor care au fost practicate
inainte.

Copilul poate depasi in anumite limite gandirea preoperatorie, dar numai daca este special ajutat.

In perioada prescolarititii se produce o dezvoltare majori in planul limbajului, diferentele intre
inceputul si sfarsitul stadiului sunt remarcabile. La 5 ani, unii copii pot si surprinda prin felul in care
vorbesc: corect fonetic si gramatical si cu o putere mare de adaptabilitate fata de impreujurari.

Prescolarii manifestd o adevirata plicere si-si insuseasca cuvinte noi, sunt atenti la vorbirea
celor mari si preiau de la acestia anumite modalititi de exprimare.

Despre copilul prescolar se afirma ca are o deschidere perceptiva speciala asupra lumii si este
dornic de a cunoaste, ceea ce stimuleaza in grad inalt dezvoltarea tuturor capacitatilor sale senzoriale si
se spune astfel cd, acest stadiu are o deosebita importanta pentru toate achizitiile de mai tarziu.

Pereptiile tactile devin mai fine, deoarece dezvoltare motricitatii permite nu doar manipularea
obiectelor, ci si pipairea lor, iar diferentierea functionala a celor doua maini permite mari acumuliri ale
experientei personale cu lucrurile. La aceasta varsta creste posibilitatea intelegerii informatiilor tactile
intr-un tot si prescolarul poate in acest fel sa recunoascd un obiect familiar chiar daci doar il pipiie. Se
poate juca cu success acum jocul “Saculetul fermecat”. Copiii sunt capabili si verbalizeze mai bine
insusirile tactile.

Perceptiile vizuale devin cele mai importante componente ale cunoasterii senzoriale.
Prescolarul este capabil de discriminari vizuale mai fine, pe care acum le identificd mai precis cu ajutorul
cuvantului si le fixeaza mai bine in memorie. Vizul integreaza toate informatile de la alti analizatori.
Copiii disting mai multe culori si le denumesc corect (rosu, galben, verde, albastru, maro iar mai tarziu
violet, indigo etc.), diferentiazavizual particularititi mai fine de forma, percep corect relatiile spatiale
(aproape, departe, aici, desupra, sus, jos etc.), dispun de scheme de explorare perceptive pentru obiectele
familiare si astfel viteza de receptare si identificare creste. Formele geometrie principale sunt bine
insusite si denumite (triunghi, patrat, cerc) si servesc la distingrea calitatilor de forma ale diferitelor
obiecte, in mod mai fin si mai operativ.

Pereptiile auditive se structureaza pe cele trei planuri principale: auz fizic, muzical si fonematic.
Auzul fizic este bine dezvoltat, copilul indentificid usor toate sunetele sau zgomotele si se raporteaza
corect la sursa.

Auzul muzical este mai fin, prescolarul invatd si cinte si poate si asculte si interpreta linii melodice

mai simple, specifice lui.
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Auzul fonematic se dezvolta cel mai mult si astfel ei pot receptiona corect mesajele verbale care vin de
la altii, iar pronuntarea cuvintelor, formularea propozitiilor si frazelor este imbunatatita. Prescolarul se
orienteaza aproximativ bine cu momentelele zilei, dar nu intotdeauna le verbalizeazi corect (ex. ieri, azi,
maine, tarziu, devreme etc.) au dificultati cu timpul trecut sau cel viitor pentru unele verbe, cum este “a
ploua” caruia nu ii gisesc usor viitorul. Gradinita exerseaza in mod special auzul fonematic pentru a-i
pregiti pe copii pentru scoala.

Pe baza acestor achizitii inregistrate la principalele capacitati perceptive si a cresterii rolului
reglator al limbajului, apare si observatia cd o forma superioard de exploatare a realitatii, a mediului
ambiant. La prescolari educatoarea trebuie si conduca observatia din aproape in aproape, pas cu pas.
Rezultatele observatiei se afla la baza insusirii unor numeroase cunostinte despre mediul inconjuritor,
despre viata plantelor (ex. “Flori de primdvari- Ghiocelul, laleaua”, “Fructe de toamni- strugurele,
gutuia” etc.) si a a animalelor ( ex. “Cainele”, Ursul” , “Leul” etc.) despre ocupatiile adultilor.

Desi gandirea copilului se afla la nivel preoperational, de-a lungul acestui stadiu se inregistreazi o
serie de progrese evidente pe masura apropierii de incheierea lui.

Curiozitatea mare a prescolarului, explorari perceptive ample, un limbaj mai bine insusit,
desfasurarea unor joburi din ce in ce mai complexe, dar mai ales integrarea in activitatile sistematice din
gradinita, implicarea mai profundi in joc si in alte forme de activitate, impreuna cu adultul si sub
conducerea lui reprezeinta factorii de baza ai dezvoltarii gandirii din acest stadiu.

In activitatea de gandire a prescolarului, la acest moment al dezvoltirii sale, se consideri ca incepe
sa-si faca prezenta principiul realitatii. Una din caracateristicile principale al gandirii prescolarului este
intuitivitatea prezentand foarte stransi legatura cu perceptia si conducerea ei de catre aceasta din urma.
De fapt, este subliniat faptulprin care “copilul poate gandi ceea ce percepe, dar gandirea lui nu merge
mai departe de reprezentarea elementului perceput” .

Fari un sprijin mare perceptiv un prescolar nu poate gandi acum.

Preconceptele care au aparut incd din anteprescolaritate cstiga in generalizare si precizie, pentru
ca se sprijina pe experienta perceptiva mai bogati, iar comunicarea cu cei din jur intdreste forta lor
integratoare. Foarte importante acum sunt si reprezentarile. Aceastd gandire care se sprijina foarte mult
pe imagini si constd din actiuni imaginate este numita de J. Piaget “gandire imagisticd”.

Semnificatiile cuvintelor inca restranse sunt mult mai clare si mai corecte, sensurile figurate ale
structurilor verbale inci nu sunt intelese. Au o mare preferinti pentru diminutive. Isi dezvolti o
atitudine importanta fata de limbaj, inteleg cd pot folosi cuvinte cid sa comunice orice si mai ales
realizeaza cd tot ce exista poarta un nume.

Insusirea structurilor verbale se face in primul rand prin transferul modelelor verbale ale celor
din anturajul copilului (prin imitarea périntilor) si apoi prin respectarea modelelor propuse de gradinita.
Acestea contin o gramatica implicita si servesc pentru péstrarea corectitudinii vorbirii proprii si pentru
corectarea altora.In gradiniti se tansmit prescolarilor cunostinte si se formeazi capacitatea de flexionare
corecta a substantivelor, dupa gen, numar, caz, iar a verbelor dupa persoand, numar si timp. Tot aici este
dezvoltat auzul fonematic si se asigura insusirea elementelor grafice necesare mai tarziu la insusirea
scrisului in scoala.

La inceputul stadiului prescolaritatii, copilul poatea avea un limbaj situativ (amestecd cuvintele
cu gesturi, actiuni, onomatopee), la 4%-5 ani ii e specific limbajul contextual, care se caracterizeaza prin:

exprimarea in cuvinte adecvate, legaturi logice intre propozitii si fraze. Atunci cand povesteste ceva,
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prescolarul poate vorbi alternativ in locul eroilor acelor intamplari si poate folosi adecvat si mijloace
nonverbal de comunicare (gesturi, mimici, intonatia vocii, miscari adecvate etc).Cand dialogheaza cu
altii se adapteaza particularitatilor interlocutorilor, cu cei mai mici ca el, vorbeste mai rar, repetd cuvinte
si chiar foloseste limbajul unic al acestora, cind vorbeste cu cei mai mari isi alege cu grija cuvintele,
formuleazi propozitii si fraze scurte pentru a se face inteles.

In acest stadiu al dezvoltirii un alt eveniment important este reprezentat de aparitia limbajului
interior. El este precedat de asa numitul limbaj egocentric (J. Piaget). Este o forma intermediard intre
limbajul extern propriu-zis si cel intern, adici copilul se poate afld in apropierea unei alte pesoane adult
sau copil, el vorbeste dar fira a avea intentia dea-i comunica acestuia, fird a fipreocupat cd acesta sa
receptioneze ce spune el si si-l inteleaga.

La finalul acestui stadiu, cea mai mare parte a problemelor de pronuntie dispar, mai pot exista
totusi la unii copii dificultiti de pronuntare a lui “R” sau “S”, in aceste cazuri este necesar ajutorul unui
specialist logoped, iar indrumarea parintilor spre acesti specialisti este absolut necesara.

Fantezia prescolarului se realizeaza si cu mijloace verbale, copiii creeaza cuvinte noi sau le
folosesc in alt context. Lumea personajelor din povesti este zona cea mai mare de combinare imaginativa,
este campul libertatii imaginative nelimitat care permite realizarea dorintei de a incerca, de a indrizni,
de acuteza, care va pregiti adevirata creatie de mai tarizu. Cercetaile ficute asupra produselor
imaginative creatoare aleprescolarului au dus la o concluzie foarte pertinenta:

“Fantezia ingaduita si cultivata la prescolaritate va genera fortele creatoare de mai tarziu”.
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Strategii de optimizare a pregatirii elevilor pentru examenele
nationale la matematica

Prof. Chirea Marilena

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Bals

Cea mai mare provocare pentru elevi o reprezinta examenele nationale de sfarsit de nivel
gimnazial, unde fac cunostinta cu primul examen serios din viata lor.

Prin conjugarea eforturilor si prin crearea unui parteneriat cu roluri diferite al celor trei piloni ai
educatiei profesori, elevi, parinti, rezultatele examenelor nationale pot fi pe masura asteptarilor.

Matematica este disciplina la care se sustine examen la final de ciclu. Rezultatele elevilor la
proba scrisa de la Evaluarea Nationali le determina parcursul scolar sau profesional. De aceea se impune
adoptarea unor modalititi constructive de organizare a invatarii si solutii practice care pot genera
imbunatatirea acesteia si implicit a rezultatelor evaluarii.

Obiectivele strategice de optimizare a pregatirii elevilor pentru Evaluarea Nationala la
matematica au in vedere:

- crearea unui mediu centrat pe invatare.

- aplicarea unui curriculum scolar echilibrat si aplicat consecvent pe termen lung.
- implicarea tuturor ,, actorilor ” in actul educational: profesor, elev, parinte.

- realizarea progresului scolar al elevilor.

- cresterea stimei de sine a elevilor.

- cresterea prestigiului unitatii scolare.

Orice profesor de matematica isi doreste ca activitatea didactica pe care o desfisoara si fie una
eficientd, menita sia formeze la elevi competente specifice. Profesorul ar trebui si conducd realizarea
invatarii prin cooperare, si devina partener in educatie cu elevul, si-1 motiveze in participarea la
propria formare, si evalueze vizand progresul in invatare.

Decizia asupra traseului educational optim necesiti o interpretare personala a programei
scolare prin corelarea competentelor specifice ( De ce invati?) cu continuturile ( Ce se invatd?) si cu
activititile de invitare (Cum se invatd?).

Pentru ca demersul didactic sa fie eficient proiectarea unititilor de invatare se realizeaza astfel
incat si nu fie o supraincarcare pentru elevi - un numar suficient si optim de lectii pentru a depista
nivelul de achizitii al elevului.

Un alt aspect important pe care un profesor ar trebui si-1 urmireascd in activitatea didactica
centrati pe achizitiile elevilor este dinamizarea invatarii prin metodele de invitare. Pasivitatea elevilor
in clasa este consecintd a prelegerii ca mod de predare si nu produce invitare in mare masura. Este
mult mai eficient daca elevii participa activ la procesul de inviatare: conversatia, argumentarea,
investigatia, experimentul devin metode indispensabile pentru invatarea eficienta si de durata.

In ceea ce priveste activitatea de evaluare a elevului de clasa a VIII-a aceasta trebuie si vizeze
atat progresul scolar cit si pregitirea pentru examenele nationale. Din acest motiv profesorul de
matematica trebuie sa aibd in vedere urmatoarele aspecte: proiectarea si utilizarea unor teste de tipul

celor propuse la Evaluarea Nationald, proiectarea unor teste cuprinzand tipuri variate de itemi, aplicarea
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sistematicd pe parcursul anului scolar a tipurilor de teste mentionate anterior, pregitirea cognitiva si
afectiva a elevilor pentru sustinerea unui examen, analiza sistematica a rezultatelor obtinute, folosirea
unor teste de autoevaluare ca modalitate de constientizare a elevului asupra propriilor progrese scolare.

Elevii pot intdmpina dificultati in ceea ce priveste forma testului, a modului de completare a
raspunsului, in utilizarea foilor de examen. In acest sens profesorul poate da elevilor si exerseze
rezolvarea unor teste diferite cu tipuri variate de itemi.

O alta dificultate intimpinatd de elevi la examen este impresia lor ca trebuie sa faca fata unor
cerinte inalte. Profesorul ar trebui sd incurajeze elevul sa priveascd testul ca pe un mod de a arita ce a
invatat.

Majoritatea elevilor fac greseli tipice. Profesorul ar trebui sd analizeze continuu greselile elevilor,
sd le comenteze, si atentioneze asupra conditiilor de aparitie a lor si asupra ciilor de remediere. Este
eficientd propunerea unor exercitii — capcana in care elevii si identifice greseala.

Cum limbajul utilizat in cadrul unui test standardizat poate crea dificultiti elevilor, este necesar
ca profesorul sd foloseascd forme variate de exprimare pentru a reda o anumitd sintagma sau un anumit
concept. In formularea intrebirilor unui test este necesar si se foloseasci atat un limbaj standard cat si
un limbaj uzual.

Se pot folosi teste de autoevaluare ca o modalitate de constientizare a elevului asupra progreselor
scolare si nivelului de cunostinte asimilate in vederea sustinerii examenului.

La sfarsitul anului scolar profesorul de matematicd realizeazi un numair suficient de ore de
recapitulare pentru pregitirea examenului. Se fac acele reglaje in toate ariile identificate ca fiind
insuficient stipanite de citre elevi.

In ceea ce-i priveste pe elevi pasul cel mai important pentru a obtine rezultatele dorite la examen
este acela de a stapani foarte bine materia. Este indicat sd se tind seama de anumite recomandari. Elevii
trebuie sa constientizeze la ce nivel se afla in privinta pregatirii examenului. Doar cunoscand foarte bine
resursele de care dispun si cele de care au nevoie, elevii isi pot face un plan de lucru corect si eficient.
Inainte de recapitularea finala elevii trebuie sa se asigure ca au parcurs si au inteles materia in intregime.
Ei trebuie sa stabileasca obiective, un plan de recapitulare eficient, sa aiba un ritm de invatare constant,
sa verifice periodic gradul de asimilare a cunostintelor, sa se odihneasci suficient, s gestioneze corect
stresul si emotiile provocate de examen.

In acest demers de pregitire a elevilor un rol cheie il au parintii. Implicarea lor este benefici si se
regaseste in rezultatele scolare ale copiilor. Parintii trebuie sa respecte timpul de studiu al copiilor, orele
de odihni, sa asigure o alimentatie sanitoasa si corectd, si contribuie la diminuarea stresului prin
comunicare cu copilul, sa dea sfaturi utile referitoare la desfasurarea examenului.

Evolutia copiilor este puternic influentata in prezent si in viitor de modul in care se dezvolta
parteneriatul profesor-elev-parinte.

Profesorul de matematica are libertatea de a alege si aplica strategii de optimizare a pregatirii

elevilor pentru examene tinand cont de specificul fiecarei clase, de particularitatile fiecarui elev.
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_SARBATOAREA DOVLECILOR”
PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

Autori: Cioc Anamary
Pescaru Magdalena,
prof. inv. prescolar, G.P.P. ,Floare de Colt” Pitesti, jud. Arges

ARGUMENT:

Anotimpul toamna, cu bogatia si frumusetea ei, aduce intotdeauna buna dispozitie, indeamna la
harnicie si creatie, stimulandu-ne imaginatia prin bogatia de miresme si culori pe care ni le ofera cu
generozitate. Copiii primesc bucurosi toate darurile acestui anotimp bogat si le valorificd entuziasmati
in activitati ce le imbogitesc cunostintele, le stimuleaza imaginatia si creativitatea. Acest proiect ne-a dat
posibilitatea sa valorificim si parteneriatul cu familia prin implicarea parintilor in activitatile desfasurate
la gradinita, acestia reusind sa petreacd timp de calitate alaturi de cei mici realizand impreuna lucrari

practice inspirate de anotimpul toamna.

GRUP TINTA:
Prescolarii Gradinitei cu Program Prelungit ,Floare de Colt” Pitesti

ECHIPA DE PROIECT:
Cadrele didactice ale Gradinitei cu Program Prelungit , Floare de Colt” Pitesti
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SCOP:
Desfasurarea unor activitati artistico-plastice, practice, distractive, menite sia valorifice

cunostintele copiilor referitoare la anotimpul toamna, cu implicarea familiei.

OBIECTIVE:

® si cunoasca elemente componente ale lumii inconjuratoare;

e sd compuna in mod original si personal spatiul plastic, utilizind materiale si tehnici diverse,
liber alese;

® sd cunoasca si sd utilizeze unelte simple de lucru pentru realizarea unei activitati practice;

® 53 cunoasca si sa respecte normele necesare integrarii in viata sociala, precum si reguli de
securitate personala;

e sd manifeste in timpul activitatii atitudini de cooperare, spirit de echipa, de competitie,

fairplay.

RESURSE PROIECT:
e Resurse umane: prescolari, cadrele didactice din gradinita, parinti.
e Resurse materiale: materiale din naturd (dovleci, frunze, crengute, castane), acuarele,
pensule, hartie glasata si creponati, lipici, foarfeca, carton colorat, etc.
e Resurse temporale: 17.10.2022

ACTIVITATILE PROPUSE:
e reactualizarea cunostintelor referitoare la anotimpul toamna (,Ajutoarele Zanei Toamna”);
e ateliere de creatie desfisurate in sala de grupa, alituri de educatoare (,Fantezii de toamnd”);
e activitate practicd realizatd impreund cu membrii familiei, acasa (,Dovlecelul ndzdrdvan”);

e concursuri si jocuri distractive (,Cursa dovlecilor”, ,Cel mai frumos dovleac”).

MEDIATIZARE:

e popularizarea proiectului in cadrul gradinitei si pe grupurile de parinti.

EVALUARE:
e analiza produselor activitatii;
e expozitie in sala de grupa;

e concurs cu lucrarile realizate de copii impreuna cu parintii.

BIBLIOGRAFIE:
° Lazarescu, Paisi, Mihaela; Ezechil, Liliana — ,Laborator prescolar’, Ed. V&I Integral,
Bucuresti, 2004;

. MEN - ,Curriculum pentru educatie timpurie”, 2018;
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Inovarea didactica in predarea dansului clasic/balet

Autor: Cocea Nicoleta

Prof. Liceul de Coregrafie Floria Capsali, Bucuresti

Dansul clasic, cunoscut si sub denumirea de balet, este o forma de arta impresionanta si sofisticatd, care
implica tehnicé, eleganta si expresie emotionald. Pentru a transmite aceste aspecte complexe elevilor,
profesorii de dans trebuie si fie inovatori in abordarea lor didactica prin utilizarea de metode, tehnici si
abordari noi in procesul de instruire si invitare a dansului clasic. Inovarea didactica in predarea dansului
clasic/balet joaca un rol crucial in cresterea performantelor si angajamentului elevilor, permitandu-le sa-
si dezvolte potentialul si si se exprime in mod autentic prin miscare. Aceasta implici adaptarea
practicilor traditionale de predare a dansului clasic pentru a raspunde nevoilor si cerintelor elevilor intr-
un mod mai eficient si captivant, adaptat la contemporaneitatea pe care o traversim si la ritmul de
dezvoltare al tehnicii care face parte din cotidianul elevilor si al profesorilor, oferindu-le oportunitati

noi de invitare si predare care pot contribui la imbunititirea performantelor elevilor.

Una dintre metodele inovative in predarea dansului clasic este integrarea tehnologiei in sala de clasa.
Tehnologia poate fi folosita pentru a aduce exemple vizuale si audio in timpul lectiilor, oferind elevilor
posibilitatea de a se inspira si de a intelege mai bine miscérile si coregrafiile. Proiectiile video pot
ilustra exemple de misciri si interpretari artistice, ajutand elevii sa vizualizeze si sd inteleagd mai bine
cerintele si detaliile tehnice ale dansului clasic. Profesorii pot utiliza proiectii video si inregistrari pentru
a prezenta detaliile unei miscari din vocabularul dansului clasic, intr-o viteza de redare incetinitita
pentru ca elevul sa poatd procesa detaliile coordonirii corporale (plasamentul picioarelor, al bratelor,
orientarea capului si a privirii, impostarea corpului in epaulement sau en face). Prin proiectiile video elevii
vor vizualiza si vor intelege mai bine tehnica dansului clasic. De asemenea, se pot realiza inregistrari
ale elevilor in timpul orelor de balet pentru a-i ajuta la identificarea erorilor tehnice si la oferirea de
feedback detaliat si personalizat. Elevii/dansatorii pot utiliza, de asemenea, aceste inregistriri video
pentru a-si autoevalua miscarile si pentru a urmiri progresul lor sau pentru studiu individual. In afara de
proiectiile video, se pot utiliza si alte materiale vizuale si audio pentru a sprijini invatarea, de exemplu
fotografii, albume de artd sau muzicd pentru a ilustra stiluri (coregrafice), perioade (istorice) sau

coregrafii specifice.

Tutorialele video pot fi complementare informatiilor verbale in procesul de predare pentru asimilarea
corectd a miscarilor sau pentru studiul variatiilor clasice din repertoriul coregrafic, elevii familiarizandu-
se cu stilurile coregrafice, interpretari diferite ale aceleiasi variatii sau moment coregrafic, identificand
elementele caracteristice metodelor de predare cu tehnica specificd (metoda introdusd de Scoala franceza,
metoda Bournonville, metoda Vaganova, metoda Cechetti, metoda folsita de Royal Academy of Dance -
RAD, metoda Balanchine). Aceste materiale pot ajuta la intelegerea contextului si aprofundarea

experientei de invitare.
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Software-urile de analiza a miscarilor (de ex. E-Traces4) pot oferi feedback detaliat si personalizat
elevilor, ajutindu-i si isi imbunatiteasca tehnica si sa evolueze intr-un mod mai precis si eficient
(Conceptul de Electronic Traces se bazeaza pe captarea miscarilor de dans si transformarea acestora in

senzatii vizuale prin utilizarea noilor tehnologii).

Prin utilizarea instrumentelor de editare video profesorii si dansatorii pot analiza si evalua
inregistrarile sesiunilor de dans/exercitiilor/spectacolelor. Aceasta poate implica incetinirea sau
accelerarea miscarilor pentru o mai buna intelegere a detaliilor tehnice sau combinarea inregistrarilor
pentru a crea prezentiri coregrafice mai complexe, pentru efecte video, sau pentru crearea unui

portofoliu personal de prezentare.

O altd inovatie didacticd in predarea dansului clasic/balet este explorarea creativitatii si a gandirii
critice. Desi dansul clasic are o structura tehnica rigida, este important ca elevii sa-si dezvolte si sa-si
exprime propria creativitate si interpretare in miscari si coregrafii. Profesorii pot utiliza tehnici de
improvizatie si exercitii de explorare a miscarilor libere pentru a incuraja elevii sa-si dezvolte imaginatia
si sa-si exprime individualitatea in dans. Aceasta nu numai cd ii va ajuta sd devind dansatori autentici,
dar le va oferi si o perspectivd inovatoare asupra dansului clasic, permitindu-le sa imbine traditia cu

expresia personala.

Colaborarea si feedback-ul reprezinta, de asemenea, componente cheie ale inovirii didactice in
predarea dansului clasic. Profesorii pot organiza activitati de grup si proiecte de colaborare care implica
elevii in procesul de creatie a coregrafiilor si exercitiilor . Prin colaborare, elevii pot invita si comunice
si sd lucreze impreuna, dezvoltand abilitati sociale si de echipd. De asemenea, oferirea de feedback
constant si specific, atat individual, cat si in grup, ajuta elevii si-si imbunatateascd abilitétile si sa
inteleagd mai bine cerintele si asteptarile in dansul clasic. Pe parcursul orei de balet elevii pot propune
pe rand structura unui exercitiu, pe baza elementelor si a miscérilor studiate anterior, intr-o succesiune
creatd de ei, pentru nivelul lor de varsta/an de studiu sau pentru colegi mai mici, in interactiunea

proiectelor scolare si extrascolare, nonformale (jocuri de rol, elevul in rolul profesorului etc).

Pentru a adapta metodele inovative la predarea dansului clasic/balet, profesorii trebuie sa fie flexibili si
deschisi la abordari diferite in functie de nevoile si nivelul de competentd al elevilor. Adaptarea
cerintelor si exercitiilor pentru a se potrivi cu nivelurile individuale ale elevilor este esentiala pentru a le
asigura succesul si progresul continuu. Inovarea didactici in predarea dansului clasic/balet nu este un
proces static, ci unul dinamic, care evolueaza in functie de schimbarile in tehnologie, tendinte si nevoile
elevilor. Colaborarea online datorita tehnologiei faciliteaza colaborarea si comunicarea intre elevi si
profesori de la distantd. Prin intermediul platformelor de videoconferintd sau a platformelor de
colaborare online, profesorii pot oferi lectii si feedback in timp real, iar elevii pot participa la cursuri sau

workshop-uri virtuale, atat in grup cat si individual.

4 https://cargocollective.com/lesiatrubat/E-TRACES-memories-of-dance
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Aplictiile mobile si platformele online specializate in dans ofera tutoriale video, exercitii practice
si resurse educationale. Aceste instrumente pot fi folosite pentru a sprijini procesul de invatare in afara
salii de dans, permitand elevilor sa aprofundeze si sa practice miscarile si tehnicile in ritmul propriu,
pentru a-si consolida sau imbunatiti aspecte ce tin de tehnica si stilistica dansului, pregitirea fizica
specificd balerinilor, interactiunea cu stiluri de predare folosite in scolile din striinitate sau specifice
anumitor profesori/maestri de balet. Youtube oferd resurse educationale adaptate nivelului de
intelegere al elevilor si in acord cu anul de studiu prin lectii de balet, masterclass-uri, workshop-uri in
discipline de specialitate complementare studiului dansului clasic (dans de caracter, dans contemporan,

dans popular romanesc) sau pentru disciplina dans clasic.

Realitatea virtuala (RV) si realitatea augmentata (RA) sunt tehnologii care pot crea experiente
imersive si interactive pentru dansatori. Aceste tehnologii pot fi utilizate pentru a crea scenarii virtuale
de dans, pentru a explora diverse medii si stiluri de dans, sau pentru a inregistra si reproduce miscari
corporale precise. Aceste tehnologii sunt dificil de folosit in predarea din scoli, fiind folosite mai ales in

experimente universitare sau companii de dans.

In concluzie, inovarea didactici in predarea dansului clasic/balet este esentiali pentru a crea o
experienta de invitare captivanta si eficientd pentru elevi. Integrarea tehnologiei, explorarea
creativitatii, colaborarea si feedback-ul sunt doar cateva dintre metodele inovative care pot fi utilizate
pentru a spori angajamentul, performanta si pasiunea pentru dans a elevilor. Prin adaptarea metodelor
inovative la specificul dansului clasic/balet si la nevoile individuale ale elevilor, profesorii pot si ii
incurajeze pe acestia si-si dezvolte potentialul maxim si si se bucure de frumusetea si expresivitatea
dansului clasic.

Este important de mentionat cd utilizarea metodelor inovative de predare a dansului clasic poate varia in
functie de resursele disponibile, de nivelul de studiu si de specificul institutiei sau al tipului de spectacol.
Cu toate acestea, in ultimii ani, tot mai multe institutii si profesori au inceput sa adopte abordari
inovative in predarea dansului clasic pentru a se adapta nevoilor si intereselor elevilor si pentru a
imbunatiti procesul de invitare si performanta.

Tehnologia poate aduce avantaje semnificative in invatarea si dezvoltarea dansatorilor, imbunatatind
accesibilitatea, feedback-ul si procesul de instruire global, dar este important ca utilizarea tehnologiei sa
fie integrata in mod corespunzitor in procesul didactic si sa fie adaptata nevoilor si cerintelor specifice
ale elevilor si ale instruirii in dans clasic.

Bibliografie:

"Basic Principles of Classical Ballet”, Agrippina Vaganova

"Teaching Dance: The spectrum of Styles”, Elizabeth Gibbons

"Dance Pedagogy for a Diverse World: Culturally Relevant Teaching in Theory, Research, and Practice",
Nyama McCarthy-Brown

"Teaching Dance Studies”, Judith Chazin-Bennahum
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Metode si instrumente de cunoastere a personalitatii elevilor

Prof. Cojocaru Adriana

Scoala “Basarab I” Pitesti

Necesitatea cunoasterii personalitdtii elevilor

Indemnul Iui J.J. Rousseau ,Incepeti prin a vi cunoaste copiii, cici, de buni seami, nu-i
cunoasteti!” capatia o deosebita relevantd in contextul proiectarii unei strategii care si elimine situatiile
de esec si si sprijine toti elevii in descoperirea si afirmarea sansei proprii de realizare. Iti trebuie
inteligentd si iscusintd ca sia cunosti Omul, aceasta fiintd solid fortificata, acest ,mic univers” cum il
numea Heraclit. ,Existd numai un singur fel de a intelege bine oamenii - atrigea atentia Ch. A. Sainte-
Beuve - anume de a nu ne grabi si-i judecam, ci de a trai in prejma lor, a-i lasa sa se explice, sa se
dezviluie zi de zi si sa se zugriveasca ei insisi in noi’.

Studiul personalitatii umane a ficut in decursul anilor obiectul multor studii si cercetari.
Personalitatea reprezinta o sinteza intre bagajul ereditar unic si singular si diferitele experimente, relatii
sociale si activititi cu care un individ intrd in contact si care contribuie inevitabil la formarea,
dezvoltarea si slefuirea personalititii. Intelegerea si cunoasterea personalititii unui elev sau a oricirei
fiinte umane, a determinat o explozie a tendintelor de cuantificare si de cunoastere a persoanei cu
ajutorul testelor, psihotehnicii si a psihologiei aplicate.

Pentru a analiza personalitatea elevilor, trebuie sa avem in vedere variabilele interne ale
personalititii elevilor. Acestea sunt temperamentele, aptitudinile si atitudinile caracteriale (caracterul).

Temperamentul reprezinta latura dinamica si de impact a personalitatii. Apartenenta la un tip
temperamental nu are nici o conotatie de valoare in sine, ci exprima doar anumite predispozitii native
care pot sau nu sa fie valorificate ori potentate.

In cadrul dezvoltirii personalititii, temperamentul este latura care se manifesti cel mai de
timpuriu (observabild din copilirie), cind nu se poate spune inci nimic despre celelalte laturi ale
personalitatii deoarece ele nu au fost dezvoltate. Dinamica temperamentald se exteriorizeaza atat in
miscirile persoanei, cat si in afectivitate, in conduitele voluntare sau in procesele cognitive, ea se
exprima in mimica individului, in viteza si ritmul vorbirii, in particularitétile scrisului sau etc.

Atitudinile reprezinta ,latura instrumental-operationald a personalititii, constaind din
predispozitii ereditare, care exersate si educate duc la eficienta intr-un anumit tip de activitate”. Acestea
reprezinta un complex de procese si insusiri psihice individuale, structurate intr-un mod original, care
permit efectuarea cu succes a anumitor activitati.

Prezenta unei aptitudini este evidentiatd de usurinta cu care sunt invatate cunostintele si
deprinderile dintr-un domeniu, de originalitatea unor raspunsuri, de aplicarea reusitd a informatiilor
dobandite in domeniul respectiv, de multitudinea solutiilor oferite la o problema dati, de oboseala
mai redusa ca efect al muncii depuse. Nu trebuie si uitam ci punerea in valoare a aptitudinilor si
obtinerea performantelor in activitate sunt conditionate de participarea altor comportamente ale
personalitatii.

Caracterul reprezinta latura valorica a personalitatii si consta din ierarhia de valori specifice unei

anumite persoane. Caracterul este considerat o totalitate de trisituri esentiale si stabile, derivate din



Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

orientarea si vointa omului. Din punct de vedere genetic, caracterul se explicd prin interiorizarea
relatiilor externe, ca urmare a integrarii treptate intr-un sistem de relatii sociale. Caracterul nu este dat,
innascut, ci dobandit. El este expresia istoriei personale a omului, este o a doua naturid a omului.
Trasaturile caracteriale nu sunt date odata pentru totdeauna, ci evolueaza de-a lungul vietii individului,
se contureazd treptat in ontogeneza. Trasaturile caracteriale pot fi puse in legatura directa cu sistemul de
valori si cu conceptia despre lume si viatd si pot fi foarte greu scoase in evidenta, fiecare individ

incercand si se prezinte intr-o lumina favorabila celorlalti.
Metode utilizate de profesoriin cunoasterea personalitdtii elevilor

Practica pedagogica demonstreaza ci in domeniul instructiei si al educatiei, strategiile didactice
identice genereaza rezultate diferite. Pentru o actiune eficienta, orice educator trebuie sid renunte la
tipare unice si la prejudeciti si sd-si directioneze actiunea bazandu-se pe cunoasterea capacitatilor,
intereselor si atitudinilor elevilor. Fiecare educator trebuie sa caute in elevul siu ceea ce este mai bun si
sa puna in valoare potentialitatile fiecaruia. Tendinta actuald de individualizare a formarii si instruirii,
impune dezvoltarea la profesori a simtului diagnostic si utilizarea unor metodologii adecvate de
cunoastere.

Metoda este calea, planul de activitate, ansamblul operatiilor mentale si concrete care duce la
un rezultat cognitiv in legiturd cu fenomenele abordate. Cunoasterea si investigarea vietii psihice sunt
importante atat din perspectiva individuala, cat si din perspectiva educativa si sociala.

Pentru a diagnostica si a interveni corect, profesorul trebuie sd identifice precis dificultatile de
invitare, trebuie sd ajunga la ridiacina problemei. Pentru a cunoaste capacitatile fiecarui elev, profesorul
trebuie si efectueze mai multe probe pentru testarea fiecirei sarcini dintr-o “ierarhie a procesului de
invatare”, iar rezultatele vor indica ce sarcini pot fi sau nu indeplinite de fiecare elev.

Metode de cunoastere a personalitatii (cu aplicatii la cunoasterea personalititii elevului). Exista o
tendinta unanim acceptata de impartire a acestora in doud categorii:

- metode clinice (observatia, convorbirea si metoda biografici);

- metode psihometrice sau experimentale (experimentul, testul si chestionarul).

Dintre metodele si instrumentele care stau la indemana cadrelor didactice evidentiem:

a) Metoda observatiei este o metodd foarte des utilizatd, in cadrul tuturor activititilor, si
presupune urmdrirea capacititilor intelectuale, calititilor proceselor psihice (cognitive, afective,
volitive), aptitudini, trisituri de caracter si temperament, ritmul invitarii, randamentul scolar. Elevul
poate fi observat intr-o maniera organizata sau spontana, atat in cadrul activitatilor la clasa, cat si in
afara ei.

b) Metoda convorbirii constd in stabilirea unui dialog direct cadru didactic - elev, pe baza unei
suite de intrebari si pentru consemnarea raspunsurilor obtinute. “Ea se desfisoard dupa un anumit
program, in jurul intrebarilor dinainte elaborate. Dacd pe parcurs apar aspecte interesante, care nu au
fost previazute cu anticipatie, dialogul nu va urma in mod rigid chestionarul prestabilit, ci se va extinde
pentru a cuprinde si aceste aspect”.

¢) Metoda testelor reprezintid o metodi foarte des folosita in cunoasterea psihologica a persoanei,
fiind recomandata a fi utilizatd in cea mai mare parte de citre specialisti, care vor interpreta rezultatele
in urma evaluarii testelor si in functie de valoarea diagnostica a acestora.

Functia principald a testelor psihologice este de a mésura diferentele dintre indivizi in diferite

situatii. Cu ajutorul testelor putem obtine, intr-un timp relativ scurt, informatii destul de precise,
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cuantificabile, obiective si se poate formula un pronostic. Existd numeroase definitii date testului, dar
intr-o definitie sintetica este o proba standardizatd din punct de vedere al sarcinii propuse spre rezolvare,
al conditiilor de aplicare si instructiunilor date. Elaborarea unui test presupune o activitate de cercetare
laborioasa prin care se stabilesc structura interna a testului, aspectele psihologice, precum si sistemul de
evaluare si valoarea pe care o are pentru cunoastere si predictie.

d) Metoda chestionarului constd intr-un set de intrebari, foarte bine organizate si structurate,
aplicate pentru a constata diferite opinii, atitudini, cunostinte, norme de comportare, culturd generala,
trasaturi de caracter, raspunsuri care vor fi consemnate in scris. Rispunsurile obtinute in urma
chestionarului sunt apoi prelucrate, analizate si la final interpretate.

Marele avantaj al chestionarului este ca valorizeaza introspectia si prin aceasta investigatorul
masoara perceptii, atitudini si emotii subiective. Pot fi repetate si prin observatie , dar dupa cum am
constat anterior, deseori legiturile dintre comportament si unele stiri interne nu sunt mereu reale.

Principalul dezavantaj este acela cd noi nu suntem siguri daca persoanele dau raportari ale
propriilor simtaminte. Tendinta de fatadd pe care unii o manifestd, ii determind si-si ascunda
sentimentele si atitudinile care nu sunt acceptate social. Acest dezavantaj este sporit in cazul
chestionarului fata de convorbire, deoarece nu exista un contact direct cu subiectul si nu avem indicii cu
privire la sinceritatea raspunsurilor.

e) Fisa de caracterizare psihopedagogicd a elevului unde sunt consemnate comportamentele,
atitudinile, faptele elevului, schimbarile semnificative derulate la nivelul procesului de dezvoltare, ritmul
si intensitatea de manifestare a fenomenelor (fiziologice, psihologice, sociale). Toate acestea evidentiaza
evolutia sau involutia personalitatii elevului. Fisa psihopedagogicid poate reprezenta un instrument
extrem de util cadrului didactic, realizabila la orice nivel de invatamant sau ciclu curricular, atata vreme

cat este completata corect, cu responsabilitatea cuvenita si cu constiinta valorii ei in munca educativa.
Concluzii:

Avand toate informatiile pe care le putem obtine prin intermediul acestor metode, ii vom putea
solicita pe elevi sa rezolve anumite sarcini care sa conduca la atingerea anumitor performante, lisandu-
ne astfel amprenta asupra dezvoltirii personalititii lor. Acest aspect este mentionat si de catre William
Butler Yeat, una dintre cele mai importante figuri al literaturii secolului XX, laureat al Premiului Nobel
pentru Literatura in 1923, in afirmatia sa , Educatia nu este umplerea unei gileti, ci aprinderea unui

”

foc.
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PROIECT DE LECTIE

prof. Dascilu Daniela

Scoala Gimnaziala “Mihai Viteazul”, Braila

Aria curriculard: Matematica si stiintele naturii
Disciplina: Matematica / Algebra

Clasa: a VII-a A

Unitatea de invdtare: Multimea numerelor reale
Titlul lectiei: Test de evaluare

Tipul lectiei: Evaluare

Durata: 50 min.

Competente generale:
1. Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acsetea apar;
2. Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse concepte matetice;

3. Analiza caracteristicilor matematice ale unei situatii date.

Competente specifice:
1. Identificarea numerelor apartinand diferitelor submultimi ale lui R;
2. Utilizarea unor algoritmi si a proprietatilor operatiilor in efectuarea unor calcule cu numere reale;

3. Folosirea terminologiei aferente notiunii de numar real (semn, modul, opus, invers)

Obiective operationale. La sfdrsitul lectiei elevii vor fi capabili:

1. sa utilizeze regulilor de calcul pentru produsul/raportul a doi radicali si pentru rationalizarea
numitorului;

2. sa utilizarea rationalizari sau introducerea/scoaterea factorilor de sub radical pentru a compara/ordona

numere irationale;

3. sa calculeze modulului unor sume/diferente de numere irationale;
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4. sa exerseze regulile privind ordinea efectudrii operatiilor cu numere reale.

Strategia didactica:

Metode: conversatia, expunerea, explicatia, observatia, exercitiul
Mijloace de invatamant: fise de evaluare, tabla, creta, culegere, manual;

Forme de organizare: frontal si individual.

Bibliografie

1. Sorin Doru Noaghi, “Manual de matematica clasa a VII-a”, ed. Litera, Bucuresti, 2019;
2. loan Balica, “Culegere de matematica clasa a VII-a”, ed. Art, Bucuresti, 2022;

3. Maria Negrila, “Culegere de matematica clasa a VII-a”, ed. Paralea 45, Bucuresti 2022.

Desfasurarea lectiei

Nr. | Etapele Activitatea desfasurata de: | Metodesi | Forme de | Evaluare
It | Jectiei Profesor Elevi mijloace | organizare
L. | Moment Organizeaza Se pregitesc | Conversatia| Frontala Observarea
organizatoric| clasa pentru pentru Individuala | sistematica a
(1 min) lectie, verifici | lectie elevilor
prezenta
elevilor
2. | Captarea aten Prezinti cateva | Ascultd expun| Explicatia | Frontala Observarea
(1 min) cunostinte si explicatia py Conversatia| Individuala | sistematica a
referitoare la mq sorului elevilor
de Raspund la
calcul cu intrebari
numere reale | Adreseazi
reprezentate intrebari
prin litere
3. | Anuntarea te] Scrie pe tabla | Asculta Explicatia | Frontald Observarea
si a obiectivel| titlul lectiei expunerea Individuala | sistematica
(1 min) TEST DE profesorului | Fise de evaly a elevilor
EVALUARE si noteaza
Si prezinta titlul lectiei
Succint in caiete si
obiectivele eventuale
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observatii.

Impart fisele de

evaluare
Desfasurarea | Supravegheaza | Lucreaza Obervatia | Frontala Observarea
Lectiei activitatea independent: | Exercitiul | Individuala | sistematica
(45 min) independenta a elevilor
a elevilor. - citesc Munca
Adreseaza subiectele independenta
eventuale propuse in
observatii. fisele cu
Preia de la testele de
elevi fisele evaluare;
sau foile cu - rezolva
rezolvarea exercitiile si
exercitiilor si | problemele
a problemelor | propuse in
din testele de | subiectul
evaluare testului de
aplicate, la evaluare.
sfarsitul Predau
perioadei de | testele de
timp alocate. | evaluare, la
sfarsitul
perioadei de
timp alocate
Finalizarea | Tema pentru | Noteazi Conversatia| Observarea
Activitatii acasd tema pentru sistematica a

(1 min)

acasa

elevilor
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TEST OPERATII CU NUMERE REALE

SUBIECTUL L. Incercuieste litera corespunzdtoare rdspunsului corect. (40 de puncte)

5p 1. Rezultatul calculului 2+/5 ++/45 este egal cu:

a) 24/50 b) 5v5 c) 45 d) 35
5p 2. Rezultatul calculului 3.3 -4/18 este egal cu:

a) 616 b) 93 c) 96 d) 1242
5p 3. Rezultatul calculului (8\/8)\/& este egal cu:

a) 48 b) 82 ¢) 242 d) 42
5p 4. Rezultatul calculului (2\/5 )3 este egal cu:

a) 16v2 b) 82 ¢) 3242 d) 16

-3
3
5p 5. Rezultatul calculului (g] este egal cu:

a) -343 b) -3 c) V3 d) 343
5p 6. Rezultatul calcului —3v2 - 5v/3 — /6 este:
a) 96 b) 16v6 c) —16V6 d) 8v5
5p 7. Calculand 3v2 + 7v/6: V3 veti obtine:
2)10v2 b)9v2 010v3 d) -9V2
5p 8. Rezultatul i 1 + >
p 8. Rezultatul expresiei N AR este:
7V3
2 &8 b 22 9 7V3 4)3v3
SUBIECTUL al II-lea. Asociaza fiecare operatie din coloana A cu rezultatul corespunzator din
coloana B ; (25 de puncte)
A B
a) 4/3+3 1) 2v6
b) 5V8—+2 2) 5V3
c) 2vV3-43 3) 5
d) 2V8:2v2+3 4) N2
2
e (V2) 5) 6
6) 2

SUBIECTUL al IIl-lea Scrieti rezolvdrile complete. (40 de puncte)
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10p 1) Restrangeti: V80 ++/75 = /45 — /48 + /20 — /12 .

10p  2) Efectuati: \/E + \/5 - 3\/5 + 2\/6 .
276 35 W2 15

5p  3)Efectuati: ‘2«/6 - 5‘ - ‘6 - 2«/6‘ .

Toate subiectele sunt obligatorii.
Timp efectiv de lucru 45 min.

Se acorda 10 puncte din oficiu.
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DEZVOLTAREA COMPETENTELOR PENTRU LECTURA LA
ELEVII DIN CICLUL PRIMAR

Diescu lasmina - Delia

Colegiul National Bianatean Timisoara

In cadrul participarii mele la un curs de formare care a avut ca obiectiv introducerea de metode
de predare — invatare nonformale in educatia formald, am asistat la activitati practice demonstrative
desfasurate la muzeu, in arhiva localitatii, in biblioteca, intr-o moara de vant, etc. Toate aceste activitati
ne-au demonstrat ca procesul de predare — invitare poate fi mai atractiv, atat pentru elevi, cat si pentru
profesori, daca se folosesc metode interactive de invitare, learning by doing, hands on, s.a., forme
diferite de organizare,in special munca in echipi, intr-un mediu nonformal. Invitimantul de azi
promoveazid si exploateazd interdisciplinaritatea, prin utilizarea informatiilor din cadrul mai multor
discipline, facilitaind intelegerea acestora si perceperea lor ca pe un intreg. Munca in echipa antreneaza
atat elevii curajosi, stapani pe cunostintele si deprinderile lor, cat si elevii timizi, nesiguri, stimulandu-le
interesul si ajutandu-i si depaseasci anumite bariere emotionale existente intre ei si restul clasei.
Colectivul de elevi se sudeazi in acest fel si intre ei se stabilesc sentimente pozitive ca: respectul, ajutorul,
altruismul, satisfactia.

Pornind de la aceastid experientd am organizat activitatea “Cartea — prietena copiilor” la
disciplina Limba si literatura romand, clasa a II-a si propun un proiect didactic alcatuit prin prisma
abordarii interdisciplinare si a muncii in echipa , incluzind activitéti de tipul: vizita la biblioteca scolii,
discutie cu bibliotecara si vizita la o tipografie.

Biblioteca este o institutie de cultura in care se aduni, se organizeaza si se pastreazi fonduri de publicatii
(carti, reviste, etc.) si manuscrise pentru a fi folosite de cititori. Ea este un instrument de informare si un mijloc de
delectare, putand deveni o prietena care te ajuta si-ti imbogitesti cunostintele. Elevii au ficut cunostinta cu aceste
notiuni in cadrul unititii de invitare “Carted”, avand urmitoarele texte suport: “Cuvantul” de Tudor Arghezi,
“Cartea lui Costel’, “Biblioteca lui Stardi” de Edmondo de Amicis, in manualul de “Aramis”. Au aflat de asemenea care

sunt partile componente ale unei cirti, tipurile de litere de tipar care se folosesc in tiparituri si drumul parcurs de

carte de la autor, editor, corector, tipograf, distribuitor, cititor.

Am organizat elevii o viziti la o tipografie, unde am observat toate fazele pe care le presupune
“fabricarea” unei cirti, dupi ce a fost ea redactati si corectatd. De aici pleaca spre libririi de unde ajunge in scoli, la

persoane sau biblioteci. Elevii au fost impresionati de masinile moderne vizute aici.

In scopul trezirii la elevi a interesului pentru carte am organizat o lectie — viziti la biblioteca scolii.

PROIECT DIDACTIC
Obiectul: Limba si literatura romana
Subiectul: “Cartea — prietena copiilor” (viziti la biblioteca scolii)

Scopul: - cunoasterea bibliotecii scolii; - cultivarea dorintei de a deveni cititor al ei
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Obiective: si se familiarizeze cu biblioteca scolii si cu bibliotecara; s recunoasci pe baza caracteristicilor lor,
tipurile de carti; sa precizeze tipurile de litere de tipar folosite in scrierea unui fragment dat; si alcituiasci corect
enunturi cu sensurile unui cuvant dat: “carte”, “biblioteca”; sa dezlege corect un rebus; sd prezinte corect structura
unei cirti, la alegere; si compare corect structura unei cirti de povesti cu structura unui atlas, la alegere; sa

colaboreze cu colegii in activitatea pe echipe.

Tipul lectiei: vizita

Metode si procedee: observatia, explicatia, conversatia, exercitiul, munca cu cartea,
Mijloace de invatamant: tipuri de cirti (literare, stiintifice, didactice, etc.), reviste, ziare,
fise pentru munca in echip, planse cu litere mari si mici de tipar, de toate tipurile

Locul de desfasurare: biblioteca scolii — sala de lecturi.

Desfasurarea lectiei

1) Momentul organizatoric: - pregitirea vizitei, deplasarea la bibliotec3;

2) Anuntarea temei: - prezentarea de citre invitatoare a scopului si a continutului vizitei, a modalitatilor de

desfasurare a activitatii elevilor

3) Desfasurarea vizitei: primirea copiilor de citre d-na bibliotecara; prezentarea bibliotecii si a rolului ei:

imprumut de carte la domiciliu, consultarea cartilor in sala de lecturi, organizarea unor intalniri cu scop
documentar (lectia noastri); conversatia bibliotecarei cu elevii pentru: prezentarea structurii bibliotecii scolii
(tipuri de cirti, ziare, reviste, etc.), modul lor de aranjare, vechimea lor; prezentarea catorva cirti: literare,
manuale, un atlas anatomic; prezentarea unei fise de cititor; precizarea regulilor de pastrare a unei cirti

imprumutate; indemnul de a deveni cititori ai bibliotecii scolii; vizitarea libera a bibliotecii scolii.

4) Activitate pe echipe: Repartizarea elevilor in echipe si precizarea modului de lucru pe fise:

Echipa I: Alcituiti patru propozitii cu cuvantul “bibliotecd”, cu sensuri diferite, despre
biblioteca vizitata acum.

Echipa II: Reconstituiti proverbul din cuvintele decupate si precizati tipurile de litere de tipar
cu care este scris: "Cirtile sunt prieteni reci, dar siguri" - scris cu litere subtiri drepte, ingrosate
si cursive.

Echipa III: Alegeti din bibliotecd o carte de literatura sau stiintificd si prezentati colegilor
structura acestei carti.

Echipa IV: Comparati structura unei cirti de povesti cu cea a unui atlas. Ce observati?

Echipa V: Gasiti cuvintele cu sens opus si completati rebusul. Alcituiti trei propozitii in care

cuvantul obtinut pe verticala (“CARTE”) si aiba intelesuri diferite.
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Fiecare echipa are la dispozitie pe misutid mai multe exemplare din toate tipurile de cirti, elevii le

consulti cu atentie si colaboreazi pentru rezolvarea cerintelor de pe fisa.

5) Verificarea activititii: Reprezentantul fiecarei echipe isi prezinti rezultatele de pe fisd, iar invatitoarea le

verifici.

6) Aprecierea si notarea elevilor:

Bibliotecara le inmaneaza elevilor cite un semn de carte. Li se completeaza fisa de cititor elevilor doritori.

Victor Hugo spunea:”Cirtile sunt prieteni reci, dar siguri”. Prin toate actiunile intreprinse in cadrul
acestui demers didactic am urmarit stimularea interesului copiilor pentru lectura si stabilirea unor “relatii de
prietenie” intre ei si carte. Acest lucru s-a concretizat si in orele de lectura ulterioare, in care am alcituit in clasa,
impreuna cu elevii, fise de lecturd, conform listei de lecturi propuse la inceputul anului scolar. De asemenea, elevii

au alcatuit cataloage cu cirtile din biblioteca personala.

Bibliografie:
“Preuniversitaria’, martie 2003, volumul II, Editura Casei Corpului Didactic Cluj;
Corneliu Criciun, Metodica preddrii limbii romane la clasele I-IV, Editura Emia, 2010;

Anca Sirghie, Metodica preddrii limbii si literaturii romane in invdtdmantul prescolar si primar, Editura Alma Mater,

Sibiu, 2009
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Metode si tehnici de invatare inovativa

Prof. Ciobanu Elena

Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu" Targu Jiu

Strategiile instruirii sunt ,, un mod de abordare a invatarii si predarii, de combinare si organizare
optimd a metodelor si mijloacelor avute la dispozitie, precum si a formelor de grupare a elevilor in
vederea atingerii obiectivelor urmirite”( dupa I. Parent si Ch. Nero, 1981).

In cadrul predirii — invitarii se pot utiliza metode care sunt expresia celor mai noi inovatii
pedagogice si care pun accent pe dezvoltarea personalititii elevului. Acestea intra din ce in ce mai mult
in practica educationala, in diferite grade de aprofundare sau in combinatie cu unele dintre metodele
traditionale.

@ Brainstorming-ul - metoda asaltului de idei — este una dintre cele mai utile metode in
practica pedagogica deoarece stimuleaza creativitatea participantilor si duce la descoperirea unor solutii
inovatoare pentru problemele puse in discutie, definind totodatd un cadru propice pentru instruirea
scolard. Brainstorming-ul presupune amanarea evaluarii ideilor emise pentru o etapa ulterioard, in
prima etapd nicio afirmatie nefiind supusd unui demers critic. Astfel se dezvolti o atmosfera
constructivd, fiecarei idei acordandu-i-se maximum de atentie, dinimuindu-se o serie de factori
inhibitori si blocaje ale spontaneitatii in gandire, care produc rutina intelectuala.

Metoda presupune parcurgerea mai multor etape. Prima , de ordin cantitativ, reuneste un grup
de 5 -12 persoane, care dezvoltd cat mai multe idei. Acestea se pot emite pe trei cii: calea pogresiv —
liniara ( presupune evolutia unei idei prin completarea ei pana la emiterea ideii — solutie de rezolvare a
problemei), calea catalitica (ideile sunt propuse prin analogie sau previn aparitia unei idei noi, opuse
celei care a generat-o) si calea mixtd ( o idee poate dezvolta simultan solutii complementare si solutii
opuse ei). In a doua etapa urmeazi o ,perioadi de incubare”, de reflectie, evaluare si selectie a ideilor sau
solutiilor propuse. Grupul de persoane care va realiza acest lucru poate fi format din aceleasi persoane
care au emis ideile sau dimpotriva.

In practica scolari trebuie remarcat faptul ca elevilor le vine destul de greu si se integreze rapid
si eficient intr-o astfel de activitate, deoarece dezvoltarea unui climat de lucru pozitiv, din care critica sa
fie complet eliminata, este o situatie nefamiliara elevilor nostri. Pe de altd parte, brainstorming-ul este
mai usor de realizat pe grupe omogene, dar este mai putin eficient — in ceea ce priveste originalitatea
ideilor — decat daci are loc pe grupe eterogene.

@ Reuniunea Phillips 66 este o metodid de tip brainstorming, care permite utilizarea unui
numar mai mare de participanti, impartiti in 5 — 6 echipe functionale, fiecare cuprinzand cate sase
persoane. In cadrul microgrupurilor formate, se desemneazi un conducitor de discutii cu rol de
moderator, activitatea in echipid desfisurdndu-se pe trei coordonate: pregitirea, desfiasurarea si
valorificarea productiei de idei. Aceasta metoda presupune doua faze: discutia pe grupe si dezbaterea in
plen.

Discutia pe grupe incepe dupa precizarea problemei didactice care trebuie rezolvata. Grupul isi
desemneazi prin optiune comuni si vot un lider si un secretar de discutii. In cadrul metodei este foarte

important modul de inregistrare a informatiilor: o inregistrare directd , agresiva chiar, poate inhiba pe



Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

unii dintre membri grupului in a emite ideile in forma lor initiald. Fiecare echipa dezbate separat, timp
in care fiecare participant se implica activ in solutionarea eficace a problemelor. Ideile sunt retinute de
catre liderii reprezentanti ai grupurilor, sunt analizate si se contureazd o arie problematica, segmentata
pe rezolvari partiale sau optime. Importanta deosebitd a dezbaterilor de grup este si aceea a activizarii
fiecdrui participant, in conditiile unei activitati cu un numar lirgit de persoane. Totodata liderul de grup
trebuie sa-si indeplineascd rolul de moderator si sa nu-si impund propriile convingeri si idei in cadrul
dezbaterii. Trebuie sa se insiste asupra caracterului formativ al activitatii, prioritar celui concurential.

Dezbaterea in plen reprezintd reuniunea propriu-zisd si incepe cu interventiile liderilor
reprezentanti ai fiecirei grupe, care expun in fata intregului colectiv concluziile discutiilor in echipe. In
aceastd faza este admisa analiza criticd, prioritatea demersului constituind-o selectia si ierarhizarea
solutiilor.

Evaluarea generald a ideilor este apanajul cadrului didactic, care va sintetiza informatiile
rezultate din analizele de grup si din dezbaterea in plen, va accentua ideile valoroase, va dezvolta
aspectele aparute in derularea reuniunii pe care le poate utiliza in acoperirea cognitiva si motivationald a
demersului sdu si va incuraja activitatile de invatare prin descoperire.

@ Controversa creativa este o metodi asemanitoare celei prezentate anterior, centratid nu
doar pe problema si pe solutionarea acesteia, ci si pe regasirea intregului prin experienta partilor uneori
contradictorii. Grupul se va diviza in microgrupuri, care si contina patru persoane. In fiecare microgrup
doi dintre participanti trebuie si sustind cu fermitate o pozitie intr-un caz controversat, ceilalti doi
sustinand cu aceeasi fermitate pozitia contrard. Acest mod de lucru cultivd spiritul de competitie, de
implicare profunda si completd. Ideea de bazi a acestei metode este dezviluirea integralitatii unui
fenomen prin articularea elementelor componente ale sale, aflate de multe ori intr-o aparenti opozitie.

Grupul gaseste argumente, le contureazd si le integreazd intr-o pozitie coerentd. Fiecare
sustinitor al unei anumite pozitii se retrage apoi din microgrupul de dezbateri si discuti cu alti colegi
din alte microgrupuri, care au acelasi rol si apara aceeasi perspectiva ca si el, dupa care se reintoarce la
microgrupul de origine si discuti acolo ideile pe care le-a gisit. In urmitoarea zi, toate microgrupurile
isi prezintd pozitiile — se pun intrebari, se marcheaza punctele de nesiguranti, de evidentd puternica.
Argumentele expuse se pot folosi si in continuare, dar este incurajat un demers de innoire a modului de
articulare a acestor argumente, a unghiului de vedere sub care sunt expuse acestea. In a treia zi, echipele
isi prezintd noile pozitii insotite de argumentele deja exprimate intr-o noud lumina, sub alte indicii si de
argumente noi. Apoi vor cauta impreuna argumentele, avantajele fiecarei pozitii, incercand sd ajunga la
o perspectiva comuna, care sd combine pozitiile exprimate pand acum intr-una noua, menita sa ofere o
perspectiva unitara a avantajelor si vor demonstra actualitatea punctelor slabe identificate, depasite prin
noua perspectiva.

Astfel, participantii la controversa creativa vor intelege fiecare parte a unui discurs, vor acorda
incredere nu doar pozitiilor proprii, ci si celor opuse care au fost exprimate.Grupurile vor descoperi ci
fenomenele se compun din mai multe adeviruri, uneori contradictorii intre ele.

@ Tehnica ,focus grup” este tot o metoda care utilizeazi potentialul de invatare si productia
de idei in cadrul grupurilor. In cadrul acestei tehnici este presupusi o discutie focalizati, care trebuie sa
furnizeze un complex informational calitativ. O caracteristici importantd a acestei metode este ci

participantii isi pot modifica sau chiar schimba total parerile pani la finalul discutiilor.
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Procesul de desfasurare al focus grupului presupune o planificare a studiului. Se poate lucra in
grup in maniera cumulativa - presupune obtinerea unui evantai mai larg de informatii — sau in maniera
contradictorie — presupune necesitatea atragerii persoanelor care manifesta rezerve si tendinte
inhibitorii prin agresiune si confruntare.

Aceasta metoda este complexd, nu neaparat prin modul de desfasurare, ci prin felul in care atinge
obiectivele pe care si le propune. Avantajele ei sunt ci apropie participantii de lucrul intr-un grup
natural, le dezvolta placerea pentru discutie, care se desfisoara intr-un climat pozitiv si introduce
maniera pozitiva de focalizare pe o activitate sau sarcind, dezvoltind strategii naturale de ocolire ori de
diminuare a divagatiilor si fenomenelor de perturbare a comunicarii.

@ Tehnica ,acvariului’ presupune extinderea rolului observatorului in grupurile de
interactiune didactica.

Scaunele dintr-o incipere sunt asezate concentric, in doua cercuri. Cei din cercul interior
primesc un timp pentru a discuta o problema controversatd. Cei din cercul exterior ascultd ceea ce se
discuti in interior, fac observatii cu privire la cum se relationeaza, gradul de stabilire a consensului,
modul in care se dezvolta microclimatul, aparitia conflictului si tipul de strategii adoptate de colegii lor
din cercul din interior cu scopul de a le rezolva. Toate acestea se vor nota pe fise de observare. Cand
aceastd etapa este finalizatd, se schimba rolurile si locurile. Se porneste cu o alta idee controversata pe
care cei din cercul interior trebuie sa o discute, timp in care cei din cercul exterior completeaza fisa de
observare. Aceasta schimbare este foarte interesanta deoarece fiecare grup este pe rand in ipostaza de
observator, dar si de observat.

In aplicarea metodei este posibil si se ajungi la o epuizare prematuri a problematicii. Persoana
care conduce discutia trebuie s insiste pentru depésirea acestei situatii deoarece, in realitate, s-a epuizat
sfera de argumentare comun3, necreativa. Daci se intampla astfel, se poate introduce inci o etapa: sd se
creeze un singur cerc in care se va incerca concluzionarea tuturor ideilor emise.

Principalele avantaje ale acestei tehnici sunt: continutul — se emit idei substantiale, argumentate,
se exprimd puncte de vedere relevante; implicarea — participarea este activd in cadrul tehnicii,
contributiile sunt bazate pe ascultarea activi, pe incurajarea celorlalti in a-si exprima ideile; limbajul - se
foloseste un limbaj adecvat, o terminologie centratid pe domeniul si pe subiectul ales.

Utilizarea acestor metode si tehnici nu trebuie facuta insa in lipsa unor combinari si armonizari
cu metodele asa-numite traditionale deoarece avantajele si dezavantajele lor sunt complementare.
Metodele moderne pun accent deosebit pe dezvoltarea individului in interiorul grupului. Ele contribuie
la acoperirea intregii sfere de interes a persoanei educate, persoana care reprezinta resursa si creatorul

de resurse pentru anii viitori.

Bibliografie:
l.nnerspacejournal.wordpress.com/2012/10/17/metode-si-tehnici-de-invatare-prin-colaborare-
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Profesorul - actor educational. Cazul: Copii cu nevoi
educationale speciale
Prof. Ristea Nicoleta-Luminita

Prof. Filip Georgiana
C. S.E. L. ,Albatros” Constanta

La inceput de mileniu III, in perioada pandemiei de Covid -19 si mai ales dupa incheierea
acesteia, scoala romaneascd a trecut prin schimbari importante. Procesul instructiv-educativ a fost pus in
fata trecerii abrupte la sistemul online cu care abia luase contact. Platformele destinate comunicarii
online au explodat, dar s-a pierdut ceea ce era foarte important, respectiv contactul direct dintre
profesor si clasa de elevi ca grup si fiecare elev in parte, consecintele fiind mult mai dramatice in cazul
elevilor cu CES.

Si in scoala romaneasca de astazi, cadrul didactic trebuie sa fie liantul care asigura succesul
demersului scolar. Educatia trece printr-un permanent proces de ,industrializare” inteles fie prin ideea
de mecanizare a invatimantului, fie prin introducerea ,tehnologiilor educative” in procesul de formare.
Ca urmare a nevoii de adaptare la diversitatea nivelurilor si formelor, si in functie de fiecare caz in parte
(formare initiald sau continud, , invitimant cu prezentd imediatd sau la distanti), formarea este vizuta
drept ,loc privilegiat” de valorizare a investitiilor tehnologice”5. Cu alte cuvinte, noile tehnologii, din
mijloace ajutitoare ale procesului instructiv-educativ, tind si devina actorul principal al acestuia.

In cazul elevilor cu CES se constati o tendinti de trecere de la educatia in scoli si centre special
destinate la o educatie incluzivad si integratd. Dualismul de sistem al educatiei traditionale nu mai
corespunde pe deplin contextului educational actual mai ales ca s-au demonstrat unele disfunctii ale
educatiei speciale. Aici pot fi amintite: ambitia specializirii, tendinta de a fi o copie a educatiei de masa,
ideea de educatie segreganta care a transformat-o intr-o subcultura, ,mutilarea” personalitatii elevului
datorita rationalitatii si modelelor educative impuse, educatia lui ,nu” (ce nu trebuie, ce nu pot face
elevii etc), deturnarea unei cantititi de resurse, materiale si umane disproportionate fati de educatia
generald, tendinta de hiperprotectie a beneficiarilor inclusi in acest tip de educatie totul culminand cu o
serie de caracteristici care se manifesta simptomatic la absolventii acestor scoli (lipsa increderii in fortele
proprii, lipsa motivatiei si a interesului, absenta expectantelor pozitive in activitati simple, rutiniere;
carente in instrumentalizare, in viata curenta si in cea profesionald, pretentia de a fi ajutati in
continuare, pretentia de a fi absolviti de orice vind, o imposibilitate dea distinge intre alternative, de a
face optiuni etc.)6.

Ca urmare, educatia speciala tinde si fie inlocuita cu alte forme de educatie a copiilor cu cerinte
educationale speciale, cea mai de succes fiind educatia incluziva. Se vorbeste despre o educatie
specializatd in loc de o educatie speciala sau de invatamant special. Folosirea acestui termen, prin esenta
sa, pune accent pe necesitatea ca, pe un fond de pregitire in psihopedagogie scolara, toti membrii
echipei de interventie cognitiv-compensatorie, recuperatorie si formativa, din care fac parte si profesorii

clasei, sd aiba competente teoretice si practice dobandite prin formare adecvata?.

5Pierre Moeglin (coord.), Industriile educatiei si noile media, Editura Polirom, Bucuresti, 2003, p. 38.
6 Dorel Ungureanu, Educatie integratd si social inclusivd, Editura de Vest, Timisoara, 2000, pp. 39-44.
7 Vasile Liviu Preda, Repere stiintifice pentru optimizarea educatiei speciale, educatiei specializate si integrate/ inclusive, in Adrian

Rosan (coord.), Psihopedagogie speciald. Modele de evaluare si interventie, Editura Polirom, Bucuresti, 2015, p. 27.
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In acest context, pe langi alte modalititi de desfisurare a educatiei copiilor cu CES, scolile
speciale reprezinta un nucleu important al sistemului national de educatie de acest tip. Scoala speciala
este un centru de resurse deoarece preia, intr-o masura semnificativa, atribute ale muncii altor agentii
precum: centre ale profesorilor, centre de profesori itineranti si consilieri scolari8. In calitatatea lor de
centru pentru resurse, functiile scolilor speciale constau in: evaluare/expertizi a copiilor in cauza,;
consiliere, consultanta si suport pentru profesori si parinti; informare si dezvoltare profesionald pentru
cadrele didactice (din scolile obisnuite), informare si sensibilizare pentru familie; asigurarea de materiale
si echipamente specifice; referire catre centre mai specializate; informare asupra serviciilor disponibile si
asigurare de sprijin direct de invatare in scolile obisnuite9.

In tot demersul educativ complex pe care il reprezinti managementul clasei in care invati elevi
cu CES, considerim ci rolul profesorului este unul decisiv. De-a lungul timpului, specialistii au
determinat numeroase criterii care fac dintr-un profesor unul de succes. Putem cita aici, de exemplu,
cele 59 de principii ,de pedagogie practici”10. Dintre ele amintim pe cele care, in opinia noastra, sunt
definitorii pentru un profesor de succes care isi desfasoara activitatea la clase in care invata elevi cu CES:

Principiul competentei care reuneste domenii ale cunostintelor, abilititilor, ale cunoasterii
psihopedagogicel1. Acest principiu trebuie si se combine, in cazul nostru, profesorul care preda la clasa
in care invata copii cu CES, indiferent de materia pe care o predi, trebuie sa faci parte dintr-o echipa de
specialisti, o echipa de interventie cognitiv-compensatorie, recuperatorie si formativa in care, pe un
fond de pregatire in psihopedagogie scolara, toti membrii, din care fac parte si profesorii clasei, sa aiba
competente teoretice si practice dobandite prin formare adecvatil2.

Principiul empatiei se referd la necesitatea cunoasterii de catre cadrul didactic a fiecirui elev in
parte si a clasei in ansamblul ei. Este vorba despre o extrapolare a legii interactiunii umane: ,cu cat il
cunosti mai bine pe celilalt, cu cat ii intelegi nevoile, temerile, dorintele, cu atit ceea ce vei face se va
plia mai bine pe realitatea concreta, ceea ce va spori sansele de succes”13. Parte a acestui principiu este
regasit in feedbackul suportiv care presupune ci problema pe care un elev o considera de mare
importanta s fie vazuta la acelasi nivel de importanta de catre profesor, cu alte cuvinte, cadrul didactic
trebuie sd-si treacd impresiile si sentimentele in plan secund si sd se puni ,in papucii elevului” caruia
trebuie si-i raspunda cat mai aproape de nivelul asteptérilor14.

Principiul flexibilitatii cu referire la necesitatea unei implicari active din partea cadrului didactic
caruia i se cere cunoastere psiho-pedagogica si creativitate didactici pentru a-i motiva pe elevi pentru un
proces de invatimant eficient. Conceptele cheie ale scolii moderne trebuie sa fie: adaptare, dinamica si

transformare iar flexibilitatea a devenit un atu important pentru succesul profesoruluil5.

8 Traian Vrasmas, [nvdtamantul integrat si/ sau incluziv, Editura Aramis, Bucuresti, 2001, p. 126.

9 Ibidem, p. 127.

10 Ion-Ovidiu Panisoara, Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie proacticd, Editura Polirom, Bucuresti, 2009, passim.

11 Ibidem, pp. 24-25.

12 Vasile Liviu Preda, Repere stiintifice pentru optimizarea educatiei speciale, educatiei specializate si integrate/ inclusive, in Adrian
Rosan (coord.), Psihopedagogie speciald. Modele de evaluare si interventie, Editura Polirom, Bucuresti, 2015, p. 27.

13 Ion-Ovidiu Panisoar4, op. cit, p. 67.

14 Ibidem, pp. 69-70.

15 Ibidem, pp. 73-75.
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Consideram de egala importanta principii precum cel al ascultirii active, al participarii active, al
lucrului in echipa, al interactivititii si al creativitatii. De asemenea, principiul consecventei
comportamentale, cel al non-escaladarii si al managementului conflictelor educationale determinid o
buni desfasurare a procesului instructiv-educativ.

O atentie deosebiti trebuie sa se acorde principiului descongestionarii informationale avand in
vedere specificul muncii si capacitatile diferite ale elevilor cu CES. Acest principiu porneste de la
observarea realitatii zilnice in care abundenta informatiei creeaza derutd. Cu atat mai mult, in cazul
elevilor, abundenta de informatie poate depasi capacitatile lui de asimilare si posibilititile lui fizice de a
invita totul in mod constient. Invitare constienti necesita o perioadi mai mare de timp, timp alocat
intelegerii, aplicirii, reflectiei profunde asupra a ceea ce s-a invatat. Daca nu are timpul necesar iar
informatia este prea abundenti, elevul este fortat si recurgd la memorarea mecanicd. Supraincarcarea
are un rol demotivant pentru elevilé.

De exemplu, in cazul orelor de limba si literatura romana, cand discutam despre opere literare la
nivelul claselor de liceu, in cazul elevilor cu CES se impune reducerea cantitativa a informatiei si
simplificarea acesteia pana la nivelul de intelegere al elevilor, de asemenea, in ceea ce priveste
obiectivele care trebuie si fie atinse, cadrul didactic se opreste la cele mai simple, care sa corespunda
competentelor care pot fi insusite de acesti elevi. Cadrul didactic trebuie si isi adapteze strategiile de
comunicare astfel incat informatia s ajunga la receptor iar acesta sia poatd si o inteleagi si sa si-o
insuseasca.

In cadrul procesului instructiv-educativ, pot fi folosite mijloace media, moderne, care sporesc
atractivitatea continutului predat si prin care cadrul didactic poate si facd ora mult mai atractiva.

In ceea ce priveste folosirea noilor media in acest context, trebuie avuti in vedere adaptarea
acestora la cerintele speciale si la nivelul de intelegere al elevilor. Adaptarea si inovarea in procesul de
predare-invitare evaluare reprezintd, in viziunea specialistilor, cheia succesului demersului educativ.
Noile media sunt percepute ca dispozitive de ,mediere pedagogici” si integreaza toati gama de procese
de comunicare: schimbul (media de telecomunicare), propagarea (media de difuzare) si editarea (media
autonome). Folosirea acestor media se justifici nu numai prin necesitatea trecerii la invitidmantul online
(asa cum s-a intamplat in perioada pandemiei de Covid-19, 2020-2022 n. n.), cat si pentru realizarea
unui deziderat al timpurilor noastre, respectiv invingerea ,analfabetismului electronic sau de exigenta de
anu ramane in urmai in ceea ce priveste ,mizele educative suscitate de convergenta electronica”17.

Se impune, in conditiile scolii contemporane si mai ales in cazul claselor in care invati elevi cu
CES, o modernizare a sistemului de interactiuni cu clasa in sensul scidderii ponderii metodelor de
predare expozitive, tributare modului frontal de organizare a procesului de invitamant si trecerea la
metode interactive, adaptate fiecarei clasa in ansamblul ei dar si fiecirui elev, mai ales dacé este vorba
despre copii cu CES. Instruirea diferentiatd combinati cu cuantificarea si valorizarea fiecarui ritm de
invitare, de dezvoltare si a personalitatii fiecirui elev din clasa, aplicand astfel principiul diferentierii

instruiriil8.

16 Ibidem, pp. 244-246.
17 Pierre Moeglin (coord.), op. cit, p. 208.
18 Jon-Ovidiu Panisoar4, op. cit, pp. 247-251.
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REZILIENTA SCOLARA - AVANTAJE, LIMITE SI
PROVOCARI

Profesor consilier scolar RAMONA GAINA

C.J.R.A.E. Vrancea

Rezilienta inseamna capacitatea noastra de a raspunde pozitiv unei situatii care se intampla in
viata noastra, indiferent de cat de potrivnica sau nedoritd ni se pare aceastd situatie. Este o abilitate
foarte importantd pentru oricine, pentru ci indiferent cine esti si cat de bine protejat esti, este absolut
sigur cd vei intampina in viata situatii care iti vor fi nefavorabile. Conceptul pedagogic instrumental/
operational de rezilientd reprezinti capacitatea ,actorilor educatiei” de a infrunta deficientele,
individuale si colective care apar in conditii critice la nivel de activitati si situatii pedagogice desfasurate
in cadrul unor ,procese reziliente”, individuale si colective. In contextul pedagogic specific educatiei,
realizata - dezvoltati la nivel de sistem de invatamant, in special in cadrul organizatiei scolare si al clasei
de elevi, rezilienta reprezinta nu numai capacitatea de rezistentd la conditii nefavorabile, existente sau
aparute la un anumit moment dat, din diferite cauze externe si interne.

Schimbarea este ceva care nu poate fi evitat, ea face parte din viata noastra de zi cu zi. Din
aceasta cauza, strategia corecta nu este sa evitdm toate situatiile noi sau schimbirile, ci sa invatam si ne
adaptiam si sa raspundem constructiv cand acestea apar. Vestea buna este ci rezilienta este ceva ce noi
putem invita. Si ca intotdeauna, cu cat incepem mai devreme sd invatam sa fim rezilienti cu atat mai
bine. Elementele de rezilientd devin acum punctul central pentru constructia de seturi diferite de
experiente, in care elevii pot gasi o ,voce ” si pot sd mentind si si extinda dimensiunile pozitive ale
propriilor culturi si a istoriei. In cadrul acestei perspective, in programele de interventie, inci din
copilirie, este evidentiatd ,promovarea factorilor de protectie in dezvoltarea copilului, care
sunt contrare programelor traditionale, al caror scop este de a reduce sau preveni prezenta de necazuri
si riscuri”. Putem observa cum e construitd in practici aceastd capacitate pentru a depisi conditiile
adverse si de experientd si cum putem ajuta oamenii si-si recapete respectul de sine pentru a-si crea

propria lor cale fard repetarea greselilor pe care le-au facut trecut. Accentul se pune pe promovarea de
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factori de protectie in consolidarea capacitatilor individuale si de grup, pentru a-si confrunta si
transforma riscurile si dificultatilor care rezulta din siracie, oprimare sociala, lipsa unei structuri
familiale si altele. Totusi, aceasta nu inseamna ca proiectele nu mai iau in considerare necesitatea unor
schimbari structurale in contextul social si in actiunile puse in aplicare.

Rezilienta este o abilitate care se poate invita in scoald, dacd ne propunem acest lucru si fixam
obiective in acest sens. Obstacolele pe care le pot intalni elevii tin de modul in care sunt evaluati, de
testele date si de notele slabe obtinute, de relatia cu profesorii, de efectuarea temelor sau de realizarea
unor proiecte. In anul 2003, Nan Henderson si Mile Milstein, in cartea "Resiliency in schools: Making it
Happen for Students and Educators”, au propus un model (o roata a rezilientei) utilizat si astizi in multe
sisteme de invatamant. Acest model propune scolilor care doresc si creascd rezilienta elevilor si a
profesorilor sd parcurga urmatorii pasi:

1. Cresterea apropierii si a relatiilor sociale, ceea ce ar insemna ca in scoald sa existe sprijin acordat
elevilor de catre persoane in care acestia au incredere, cu care pot vorbi despre problemele pe care le au.

2. Stabilirea unor reguliclare si care nu se schimbi, impreuna cu elevii. Acestea aduc un sentiment
de siguranta si creeazi cadrul unui mediu de invatare sigur, in care se poate invita in conditii bune.

3. Predarea abilitatilor pentru viatd, cele care ii vor ajuta pe copii sa se descurce in realitatea de
fiecare zi si vorbim aici de luarea deciziilor, autocunoastere, gestionarea emotiilor, rezolvarea de
probleme, gandire critica.

4. Acordarea de grijd si sprijinastfel incat fiecare elev s fie motivat pentru invatare si ajutat sa isi
dezvolte potentialul si sd treacd peste diverse bariere aparute in procesul de invatare.

5. Stabilirea si comunicarea unor asteptdri inalte pentru elevi, astfel incat fiecare si progreseze in
comparatie cu nivelul la care se afla.

6.  Crearea de oportunitdti pentru participarea elevilor la propria invatare si la modul in care
functioneaza scoala. Este indicat ca elevii si fie consultati in legatura cu mai toate activitatile care au loc
in scoala.

[ata cateva idei care va vor ajuta sd claditi rezilienta elevilor dumneavoastra:
- Un studiu al Harvard Education spune ca un copil este mai probabil sa fie rezilient atunci cand

balanta intre experientele lui pozitive si cele negative va fi inclinata spre cele pozitive. Exista o corelare
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directi deci intre experienta de zi cu zi a copilului si rezultatele sale. Incercati si mentineti mereu in
jurul lui o atmosfera pozitiva si si construiti impreuna cu el cat mai multe experiente pozitive.

- Fiti un exemplu pentru el. Modelati orice comportament doriti si obtineti de la copilul vostru.
Copilul invata prin a vd imita comportamentele.

- Cea mai importanti conditie pentru ca un copil si fie mai rezilient este cand are o relatie de incredere
si suport cu un adult, fie el parinte, bunic, profesor. Aceasta relatie ii va oferi copilului spatiul de
manevra necesar, raspunsurile de care are nevoie si suportul pentru a-si cladi propria rezilienta.

- Cel mai eficient mod de a invita este din experiente proprii. Nu-i rezolva copilului tiu toate
problemele, nu fi extrem de protector, lasi-1 sa greseascd. Apoi foloseste aceste greseli pentru a-l invita
strategii de a merge mai departe. In loc si-i reprosezi, foloseste greseala ca pe o lectie de unde veti invita
pasii de urmat. Daca pe termen scurt asta ii aduce poate o notd mai mica la scoali, pe termen lung
copilul tdu nu se va teme de greseald, nu va mai crede ci este sfarsitul lumii, ci va incerca si schimbe
strategia astfel incat sa obtina rezultatul dorit.

- Foloseste eficient laudele. In loc si-i spui ,,esti destept”, poti spune ,,strategia ta a fost foarte buna”,
in loc sé spui ,,bravo, ai luat nota 107, poti spune ,,efortul depus ca si te pregatesti pentru acest test a dat
rezultate”. Din aceasta el va invita cd doar prin efort isi poate imbunatati abilitétile.

- Abordeaza orice situatie constructiv, in termeni de cum putem rezolva problema, ce strategii putem
folosi, in loc de a da vina pe cineva sau a ne plange. Cand este o problema3, este si o solutie.

- Trebuie cultivat respectul fatd de sine la copii si elevi prin incurajarea sa ia decizii corecte si si
invete din greseli. In contextul educational, copiii trebuie ajutati s identifice maniera in care realizirile
lor individuale sau comportamentul lor individual contribuie la climatul si starea de bine din clasa.

- Un alt pas important este accentuarea aspectelor pozitive care pot aparea in viitor, care exerseaza
abilitatea copiilor de a remarca cu precadere lucrurile bune care li se intampla in viata si faptul ca pot
merge inainte, chiar daci in prezent, trec printr-un moment extrem de dificil.

La fel de importanti este comunicarea cu copiii si elevii si oferirea posibilititii de a se dezvilui. In
contextul educational, se pot planifica sesiuni de discutii despre momentele dificile prin care au trecut

copiii si despre ce a invitat fiecare din confruntarea cu ele.
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- Acceptarea schimbirii ca element vital trebuie invitatd cu copiii . Acestia trebuie sa vada
schimbarea ca fiind o parte naturali a vietii noastre. In contextul educational, poate fi evidentiat modul
in care schimbarea apare cind elevii trec de la o clasa la alta, de la un nivel de scolarizare, la altul. De
asemenea, este important sa se discute modul in care aceste schimbiri influenteaza dezvoltarea lor.

Caracteristicile elevilor rezilienti nu se rezuma la abilitatile cognitive, ci se regasesc indeosebi la
nivelul abilitatilor sociale si emotionale, care reprezintd predictori-cheie ai succesului scolar in medii
dezavantajate. Dincolo de caracteristicile individuale, factorii care tin de scoald si comunitate sunt de
asemenea importanti in promovarea rezilientei in medii dezavantajate. Mentiondam astfel efectele pe
care le poate avea cadrul didactic: abilitatile de reglare emotionala si de rezolvare a problemelor sociale
sunt un predictor al succesului elevilor in medii dezavantajate; experienta cadrului didactic si numarul
de ani petrecut cu elevii este asociatd de asemenea cu succesul elevilor, situatia fiind problematicé in
mare parte a scolilor din medii dezvantajate, care prezintd o mare fluctuatie a personalului; asteptarile pe
care cadrul didactic le are fata de realizarile elevilor coreleazd pozitiv cu rezultatele acestora, in
majoritatea scolilor din medii cu nivel socio-economic scazut asteptarile fiind insa mici.

La scoali pot fi realizate o serie de activitati in cadrul orelor de Consiliere si orientare. Copiii pot fi
implicati direct in activitati, grupul de elevi coagulandu-se foarte repede. Tehnicile de lucru care pot fi
utilizate sunt: jocul si jocul de rol, brainstormingul, demonstratia, discutia in grupul mare pe studii de
caz, problematizarea pe grupe mici, expunerea prin power point,flipchart, fise de lucru. Se pot folosi o
serie de exercitii pentru a realiza pasii mentionati mai sus:,,Ghemul si ploaia”, ,Cine sunt eu?”, ,Ghiceste
emotia”, ,Cum ne ajuti si cum ne incurci emotiile?”,,,Afisul pe spate”, ,,Despre mine va spun ci...”, ,,Ce
este o relatie?”.

Nu vom putea niciodati (si nici n-ar trebui sa ne dorim) si-1 tinem pe copil intr-o buld in care el si
fie protejat de orice neplicere, putem in schimb sa-1 echipim cu instrumentele necesare pentru a
raspunde pozitiv la dificultati.

Bibliografie:
L.http://www.alinabaciu.ro/rezilienta-emotionald

2.http://www.parintibuni.ro/index.php/Parenting-de-la- A-la-Z/rezilienta-un-cadou-pentru-viata.html
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Schimbul scolar ,Intoarcere la natura”

Autor: Gergely Eniké Tiinde
Colegiul National Emanuil Gojdu Oradea

In anul scolar 2022/2023 s-a derulat proiectul de schimb scolar "Retour 2 la nature " (,Intoarcere
la naturad”) intre Institut ,Saint-Roch” din Theux (Belgia) si Colegiile Nationale ,Emanuil Gojdu” si
,Mihai Eminescu” din Oradea. Acest proiect vine in continuarea altor 5 proiecte realizate in acelasi
parteneriat in decursul ultimilor 18 ani. In acest an au participat 125 de elevi si profesori de la Institut
»Saint-Roch” din Theux si 112 elevi si profesori de la cele dou colegii nationale oridene.

Astazi, societatea moderna marcatd de mondializare si de internet se confrunta cu stergerea unor
certitudini, pe de o parte, si, pe de alta parte cu fenomene inedite, evolutii promititoare si nelinistitoare
totodata, legate de noile tehnologii, de locurile de munci, moravuri, conflicte, coexistenta intre
comunitati diferite, de modul nostru de viata si de consum, de accesul la informatie, afirmatii identitare,
evolutii culturale. Toate aceste mari transformari antreneaza consecinte in plan social si politic. In acest
context, partile implicate in proiect au reflectat impreunai la ceea ce s-a pierdut si ceea ce s-a castigat
odata cu aparitia noilor tehnologii si s-au intrebat ce se poate face, ce lume vrem sa construim si pe ce
valori.

Printre obiectivele proiectului se numara intarirea spiritului comunitar de apartenentd la
Uniunea Europeana pe baza cunoasterii directe a fiecarui stat membru, incurajarea mobilitétii cadrelor
didactice si a elevilor in vederea dezvoltirii constiintei de apartenenta la un sistem de valori european,
dezvoltarea deprinderii de a percepe si contempla obiectul estetic, determinarea trairii emotiei estetice,
formarea tinerilor in spiritul respectului fatd de libertate si democratie, cunoasterea si respectarea
traditiilor.

In perioada 8-13 ianuarie 2023 s-a desfisurat la Oradea prima etapi a schimbului scolar, cand
117 elevi belgieni au fost gazduiti de familiile corespondentilor lor romani, elevi ai celor doui colegii
orddene. Ei au fost insotiti de opt profesori belgieni.

Grupul de elevi si profesori belgieni a participat la activitati diverse pe parcursul sederii in Oradea.

Descoperirea orasului Oradea

Belgienii au descoperit arhitectura orasului si cele mai
importante obiective turistice din Oradea. Pe parcursul
vizitei, elevii romani le-au prezentat corespondentilor
lor Piata Unirii, Palatul Vulturul Negru, Biserica cu Luna,
Piata Ferdinand si Teatrul Regina Maria, palatele Art
Nouveau de pe Strada Republicii, Complexul Baroc. Au
vizitat Cetatea Oradea, Sinagoga Neologa Sion, au fost

primiti in Sala Mare a Primariei Oradea, apoi au admirat

orasul si din Turnul Primariei.




Excursie in regiune

Cu ocazia excursiei in regiune, elevii belgieni au vizitat
Manaistirea Sfanta Cruce, apoi au participat la ateliere de
mestesug si artizanat: olarit, broderie in cruce, pictura si

pirogravura, derulate la Liceul Vocational Pedagogic

,Nicolae Bolcas” din Beius.

Fiecare elev belgian va pastra ca amintire obiectul pe care

l-a realizat in cadrul acestor ateliere (vase de lut, semne de

).

carte, medalioane, pictura pe stic

la

Intreceri sportive si spectacol

Competitiile sportive s-au derulat intre echipe de

elevi oradeni si belgieni la diferite sporturi: fotbal

baieti, baschet (fete si baieti) si volei (fete si baieti).

De data aceasta, elevii romani s-au dovedit a fi mai
buni la toate meciurile.

In prima parte a spectacolului, elevii belgieni au
prezentat dansuri traditionale si cAntece in limba
franceza, iar apoi s-au delectat cu dansuri si

cantece populare romanesti.

Ateliere de lucru tematice

Profesorii si elevii belgieni le-au propus
corespondentilor lor orideni ateliere de lucru pe
teme precum: ,Patrimoniul nostru natural si urme
ale omului pe Terra”, ,Comori ascunse’,
Jntoarcerea la natura umani’, iar atelierele
pregatite de profesorii si elevii colegiului nostru s-
au referit la geografia Romaniei, la personalitati
romanesti si la dansuri traditionale romanesti

(prof. Gergely Enikd).




Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

Importanta jocului didactic in consilierea scolara

Autor Gomoescu Ruxandra-Elisabeta
Prof. Centrul Scolar de Educatie Incluziva,Orasul
Vilenii de Munte

Jocul didactic reprezintd un mijloc de predare, asimilare, consolidare si facilitare a procesului de
invitare din ce in ce mai utilizat in ziua de astazi.Eficienta si rezultatele sale pozitive au fost dovedite
printr-o serie de cercetiri si studii stiintificeUn joc devine o activitate didactica in momentul in care i se
atribuie informatii complementare cu scopul de aimbogati cunostintele elevilor .

Jocul didactic este o imbinare a procesului de invitare traditional cu elementul distractiv, captivant si
recreativ al jocului.In ciuda faptului ci este o amuzanti si distractivi, cei mici vid jocul precum ceva
serios al carui grad de importanta il plaseaza pe primul loc. Prin urmare, legitura aceasta puternica
dintre copil si joc poate spori eficienta educarii copiilor.Un aspect pozitiv al jocului didactic este faptul
ca acesta poate fi introdus in orice disciplini si in orice moment al lectiei, intrucat poate fi folosit pentru
cunoastere, consolidare si recapitulare.

Jocul didactic transforma procesul de invatare intr-unul distractiv si placut. Activitatile invatarii prin
joc sunt interactive, permitandu-le copiilor si lucreze in echipd,si-si exprime gandurile si ideile sau sa
descopere lumea din jurul lor.

Jocul didactic urmareste un scop bine determinat, presupune existenta unei situatii de joc,anumite
conditii si reguli.Ele au rolul de a plasa copilul in lumea cunostintelor,de a-i forma deprinderi pentru a
putea opera cu cuvantul.El ii formeaza copilului calitati inteletuale,morale,estetice.Ele influenteaza si
emotiile copiilor,devenind dinamici,ingeniosi,increzatori.

Jocul ,Literele alfabetului: ,,Eu am... Cine are...?” este un joc cu intrebari ce incurajeaza comunicarea
si lucrul in echipa.Cei mici vor putea recapitula literele alfabetului de tipar prin asocierea acestora cu
alfabetul ilustrat. Dupa imprimarea cartonaselor, acestea pot fi laminate pentru a putea fi refolosite in
viitor.Provocarile sunt o modalitate minunata pentru a-i ajuta pe cei mici sa-si exerseze cunostintele.

Vom organiza cu elevii un joc numit ,,Baloanele furiei”. Le vom explica ci balonul reprezinti corpul
unei persoane,iar aerul reprezinta furia. Copiii vor fi solicitati sa umfle un balon si si-1 dezumfle
incet.Apoi ii vom intreba dacid poate aerul si intre si sd iasa din balon si ce s-ar intampla daca furia ar
ramane inchisd induntrul lor.

Vom ruga copilul si umfle balonul si sé lase aerul sa iasa din el.

Jocul se numeste ,,Adierea baloanelor de sipun”. Vom face mai multe baloane de sdpun care se vor
raspandi in incipere.Copiii le vor prinde si le vor sparge in timp ce ele cad.li vom cere unui copil dintre
cei prezenti sa faca un balon mai mare.Vom invata copilul cum sa faci acest lucru.

Va trage mult aer in piept si va sufla pana ciand se desprinde balonul.Daci atunci cind este nervos
sau anxios el respira adanc plimanii lui vor lucra mai bine si ii vor oferi creierului mai mult aer.Este
important sa respirdam adinc pentru ca furia incetineste activitatea plamanilor.Dacd va respira adanc

cand este furios va preveni comportamentele agresive.
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Un alt joc este ,,Foaia cu autograf”. Fiecare participant va primi o fisd si un creion.Vom ruga elevii
si se reprezinte printr-un desen si si scrie o propozitie prin care si spuni ceva despre ei.(,,Imi place si
fac sport!”,,Vorbesc limba spaniold”).Cand toti au terminat,colectim fisele intr-o punga,le amestecim si
le oferim copiilor .Acum le propunem participantilor sa il gaseasca pe cel care a scris fisa si sd ii ia un
autograf.

Fiecare participant primeste o fisa cu o floare si isi scrie numele pe ea.Pe fiecare petala participantii
selecteaza ,dintr-o listd cu calitati si defecte,cele care li se potrivesc.Pot colora floarea.

Copiii se vor implica si in jocul,,Cum ne vid ceilalti si... cum ne vedem noi insine”.

Conducitorul dé fieciruia o foaie de hartie si un creion. Fiecarui membru al grupului i se va atribui
un numadr, iar pe foaie sunt scrise numerele celorlalti in ordine crescitoare. Participantii vor scrie pe
foaie un gand , un adjectiv, o calitate sau un defect al membrilor grupului. Foile vor fi inmanate
conducatorului care le va citi .

Un alt joc se numeste ,,Ajutor pentru un orb”. Conducitorul va explica participantilor ca jocul
constd in a forma perechi in care unul din participanti il insoteste pe celalalt intr-o calitorie imaginara
in care unul este orb. Cel care isi asuma rolul ghidului trebuie si propuna un traseu pe care sa-1 descrie,
pentru a-1 determina pe colegul orb si-1 urmeze, folosindu-se doar de ,ochii mintii”. Ambii insi trebuie
sd fie in ambele roluri (de ,,ghid” si de ,orb”).

La sfarsitul jocului fiecare isi exprima preferinta pentru unul sau altul dintre roluri si spune ce
dificultati a intampinat .

Jocul ,,Descifreazd enigma” presupune faptul ca elevii sunt repartizati in echipe.Fiecare echipa
primeste cite un plic in care sunt puse fise cu cuvinte pe care elevii trebuie si le aranjeze astfel incat sa
construiascd o ghicitoare si sd-i gaseascd raspunsul.Este considerata invingatoare acea echipa care
realizeazd sarcina prima si corect.Jocul are drept scop exersarea vocabularului,dezvoltarea atentiei si
gandirii,stimularea colaboririi in interiorul grupului.

Studiile facute arata ca jocul este o parte importanta din viata elevilor si inima unui program
educational.Jocurile didactice sunt propuse invatatorilor cu scopul de a inviora lectia, de a contribui la
insusirea vocabularului activ.Rolul invititorului este de a actiona ca un mediator.In realizarea
obiectivelor educationale in scoala primara se considera ci jocul didactic rimane cea mai valoroasa
activitate.Acesta are o importanta deosebitd pentru varsta copilariei .

Ca rezultat al aplicarii jocului didactic la elevii de varsta scolara mici putem evidentia urmatoarele
concluzii

-Jocul didactic constituie un mijloc de cunoastere si valorificare intelectuald a elevilor ce
stimuleaza invitarea si sporeste reusita scolara.

-Experienta ne demonstreaza ci jocurile didactice folosite corect contribuie la dezvoltarea
intelectuald a elevilor de varsta scolard mica

-Analiza rezultatelor obtinute de elevii ciclului primar intr-un studiu a demonstrat o crestere
semnificativa a rezultatelor scolare la diferite discipline ca dovada a eficientei formative a jocului

In procesul desfisuririi jocului elevul are posibilitatea si-si demonstreze cunostintele,
deprinderile si priceperile formate.

Bibliografie
1.Hardaldu Laura ,,Aplicatii practice in Logopedie si Psihologie scolard”,Editura Primus Oradea,2009

2.Sabina Manes, ,,83 de jocuri psihologice pentru animarea grupurilor”,Editura Polirom
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INTEGRAREA RED IN ACTIVITATEA DE INVATARE

HORGA STEFANIA

COLEGIUL DE STIINTE ALE NATURII EMIL RACOVITA

Titlul activitatii de invatare

Life in the trenches

Disciplina UK history
Unitatea de invatare First World War
Clasa aXa

Autor

Horga Stefania

Alti membri ai echipei de autori (daca este cazul)

L Prezentarea activitatii de inviatare

Competenta specifica vizata

1.1. Exprimarea unei opinii utilizind

limbajul adecvat istoriei si limbilor moderne

1.2. Formularea de argumente referitoare la

un subiect istoric

5.1. Plasarea evenimentelor si proceselor
istorice intr-un context istoric european $i

universal

Conditii necesare desfasurarii activitatii

Dispozitiv (laptop sau calculator)
Videoproiector

Conexiune la Internet
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Contextul de invatare
Sala de clasi,

Lectie de insusire de noi cunostinte

Timpul alocat 50

Descrierea specifica a activitatii de invatare
Activitate  care  vizeaza  identificarea

evenimentelor si proceselor istorice intr-un
context istoric in resurse online diverse

(filme si articole).

Resursa RED utilizata
https://www.teachingenglish.org.uk/teachi
ng-resources/teaching-secondary/uk-
history-and-literature/first-world-war/life-
trenches

II. Prezentarea integrarii resursei RED in activitatea de invatare

Resursa educationala deschisi este un

In ce consta resursa RED filmulet care prezinta viata in transee in

timpul Primului razboi mondial

In cadrul design-ului didactic se vor
parcurge urmaitoarele etape:

Warmer - picture discussion (10 minutes) e
. . . .. | Tell the students that they are going to learn
Descrierea modului de wutilizare a RED-ului in
activitatea de invatare din perspectiva 5R (reutilizare,
redistribuire, revizuire, remixare si retinere) First World War. You could find out from

the class what they already know about the

about the experiences of soldiers during the

war in general, and the trenches in

particular.

Tell the students that, in groups, they are
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going to look at a photograph showing an
aspect of life in the trenches, and that they
must decide together what they feel this
aspect is. For example, one group may feel
that their particular picture conveys how
frightening it was to be a soldier fighting in
the trenches; another may feel that their
picture conveys the friendships that must
have developed between the soldiers who
spent so much time together in the trenches
(these are just suggestions, and not
necessarily two of the answers).

+ Distribute one picture to each group, and
encourage discussion as to what aspect of
trench life the picture shows.

« After a couple of minutes, get the students
to regroup, with one representative from
each old group now in each new group.

+ Ask the students to tell each other about
their picture, and the particular aspect of
trench life that they feel this illustrates.

» Showing the pictures on a projector,
encourage students to comment on what
aspect of life in the trenches each conveys.
Try to encourage the students to put
themselves in the place of the soldiers
shown in the pictures, and imagine what life
must have been like. Ask questions such as:
o How difficult do you think (doing X) was?
o How do you think the soldiers felt about
having to (do X)? Suggested answers »
(picture 1: taking timber) - building and
repairing the trenches; time-consuming and
tiring physical work; perhaps cold and wet
in winter
« (picture 2: preparing mortar) — preparing
to fight; frightening, but it was what the
soldiers had come to do
« (picture 3: reading newspaper and using
periscope) - waiting for something to

happen; maybe boring; the soldier on the
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left appears quite relaxed, and the picture
suggests that the soldiers did at least have
some leisure time » (picture 4: cooking) — all
sorts of activities, including cooking and
eating, were done in the trenches; quality
and availability of food, as well as quantity;
logistics of getting food out to the front line,
etc.

+ Use the pictures in the PowerPoint
presentation to introduce the following
vocabulary: keep guard (slides 2 & 3),
sandbags (slides 2, 3 & 4), maintenance (slide
1) Task 1 - discussion: daily life in the
trenches (5 minutes) « Put students in pairs
or small groups. Tell them to look at the
verbs and pictures on the student worksheet
to describe what they think daily life was
like in the trenches. «+ Do brief whole class
feedback to share ideas.

Task 2 - listening (10 minutes)

+ Tell students they are going to listen to
the audio of two soldiers who fought in the
First World War speaking about their
experiences in the trenches. Ensure they
understand that they are listening to
genuine interview extracts from two
soldiers who fought in the trenches. + Before
they listen, tell students to work alone to try
and complete the sentences with their own
ideas. « Put students in pairs and tell them to
compare their ideas. + Tell them to listen
and check their answers to Task 2. « Play the
audio extract. « Check the answers. Answer
key: 1. The average day in the ordinary bit of
the trenches was just by the way doing
nothing. 2. Our life was this: from the
beginning of the day until the night, we
were eating. 3. Sometimes we received a few
bombs.

Task 3 - discussion (5 minutes) « Tell

students to work in pairs or small groups to
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discuss the questions. « Monitor and support
as necessary. Make a note of interesting
ideas and comments. « Conduct whole class
feedback of ideas.

Task 4 - reading a soldier’s diary (10
minutes) + Tell students they are going to
read a diary extract written by a soldier who
fought in the trenches in the Somme in
1918. (For the record, the diary extract is
not authentic.) + Put them in pairs and tell
them to discuss what they think the soldier
might have written about his daily life in the
trenches. Refer them to the pictures from
the PowerPoint and from Task 1 for ideas. a.
Ask the students to skim read the extract,
and find whether this account seems similar
to the description of the two soldiers from
Task 2. (Suggested answer: Yes, as both
descriptions focus on the dullness of the
soldiers’ daily routine.) b. Tell them to work
alone to read the text and put the activities
in the correct order. « Put them in pairs to
check answers, and then correct answers as a
whole class. Answer key: 1. stand to 2.
morning hate 3. rum ration 4. rifle
inspection 5. breakfast 6. feet inspection 7.
daily chores 8. free time 9. stand to 10.
evening chores

Task 5 - reactions to the text (10 minutes)
Tell students to work in pairs or small
groups to discuss the questions. « Monitor
and support as necessary. Make a note of
interesting ideas and comments. « Conduct

whole class feedback of ideas.

Resursele prezinta informatii autentice din
Primul razboi mondial ajutand elevii sa-si
Descrierea modului in care resursa RED contribuie la | exprime wunei opinii utilizind limbajul
formarea competentei specifie vizate adecvat istoriei si limbilor moderne
formuland argumente referitoare la un

subiect istoric
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Procentul de timp al RED-ului folosit raportat la timpul
alocat activitatii de invatare

100% (50 minute)

Aspecte utile cu privire la trecerea de la RED la PED

Elevii isi vor dezvolta imaginatia in acord cu

elementele istorice.
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PROIECT DE EXCURSIE
SA NE CUNOASTEM TARA ...

SA NE FACEM PRIETENI!

HORGA STEFANIA

COLEGIUL DE STIINTE ALE NATURII EMIL RACOVITA

DATA SIDURATA EXCURSIEI: 1-2 MARTIE 2023

TEMA PROIECTULUIL: SA NE CUNOASTEM TARA ..ROMANIA TE IUBESC-SA NE FACEM
PRIETENI!

EXCURSIA NR 1: BUCURESTI, CAPITALA TARII MELE

ITINERARUL EXCURSIEI:

Prima zi:
BRASOV -BUCURESTI
OBIECTIVE: PALATUL PARLAMENTULUI, PALATUL COTROCENI, BNR MUZEU
CAZAREA: OTOPENI-PENSIUNEA ALEXIA

A doua zi:

OBIECTIVE: MUZEUL ANTIPA, ATENEUL ROMAN, MUZEUL SIMTURILOR
BUCURESTI-BRASOV

ARGUMENT:

Calitatea sporita a mediului, reflectata in peisaje bine conservate si in absenta poluirii factorilor de
mediu (aer, apid, sol, vegetatie, faund) la care se adaugi obiectivele turistice istorice, traditiile si
elementele de folclor romanesc, constituie elemente a ciror atractivitate turisticd a sporit considerabil in

ultimele decenii. Motivele care au determinat alegerea acestui proiect sunt:

e nevoia informarii corecte a elevilor cu privire la dezvoltarea si promovarea
durabila a turismului;
e responsabilizarea elevilor privind conservarea destinatiilor turistice;

e constientizarea necesitatii protejarii naturii si a mediului ambiant;
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e formarea unor capacititi cognitive interdisciplinare prin imbinarea notiunilor
de istorie, literatura, religie, geografie, biologie, muzica, sculpturi cu specificul
cadrului natural si cu regiunile strabatute.

e stabilirea unor relatii de prietenie intre elevii colegiului;

GRUPUL TINTA

Direct:

Proiectul se adreseaza in primul rand celor 46 elevi participanti la aceasta excursie,
elevi din clasele a XII-a F , a IX-a A ai COLEGIULUI DE STIINTE ALE NATURII
EMIL RACOVITA

SCOPUL SI OBIECTIVELE PROIECTULUI

Scopul proiectului:

Cunoasterea istoriei nationale, promovarea dialogului si a prieteniei si conservarea resurselor

turistice naturale.

Obiective generale:

A. Informativ: Dezvoltarea orizontului de cunoastere prin imbinarea notiunilor de geografie,
biologie, istorie, literatura, religie, muzicd, sculptura cu specificul cadrului natural si cu regiunile

strabitute.
B. Educativ:

*  Cultivarea sentimentului de mandrie patrioticd prin declansarea de emotii, aprecieri
asupra frumusetilor fizice, economice, religioase ale teritoriului patriei si impletirea cu

elemente de istorie ale trecutului si prezentului poporului roméan.

* Formarea deprinderilor de observare, de sesizare a aspectelor ecologice, de poluare a

mediului si cultivare a unei educatii ecologice.

Obiective specifice:

a) Cognitive:

* S se informeze asupra itinerariului si obiectivelor propuse pentru vizitare;
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*  §a analizeze aspectele geografice, biologice, etnografice si folclorice de pe parcursul

excursiei;

*  Sa comunice fondul general al cunostintelor privind semnificatiile, particularitatile si
importanta principalelor monumente istorice si culturale studiate in cadrul orelor de

consiliere si orientare scolard, istorie, religie si literatura;

*  §a valorifice intra- si interdisciplinar continutul informatiilor dobandite prin realizarea

unor eseuri care vor fi afisate pe panourile scolii.

b) Afectiv-atitudinale:

* 84 recunoascd si sa aprecieze morala crestind romaneasca, frumusetile florei si faunei

zonel vizitate;

* Sa sesizeze frumusetile patriei reflectate in picturd, sculpturd si literaturd si si le

surprinda in fotografii;
* Sarememoreze la fata locului istoria patriei in stransa legatura cu cadrul natural;

*  Sa motiveze de ce cunoasterea si ocrotirea monumentelor istorice, religioase, folclorice,
etnografice, ale mediului inconjuritor reprezintid indatoriri elementare ale fiecirui

locuitor al tarii;
* sd isi giseasca interesele comune cu elevii de aceeasi varsta cu ei;

* si realizeze activitatile specifice propuse de proiect (scrisori, felicitdri, pliante, program

artistic);
* sa constientizeze afectivitatea de grup ca suport al prieteniei;
* sa dovedeascd comportament asertiv;
* sa impartaseascd date din experienta personala.
c) Psihomotorii:

* Sa selecteze si si realizeze un PPT cu imagini din naturi din cadrul concursului de

fotografii ,,imbré’gisim natura” si un PPT cu obiectivele turistice vizitate;

* S aplice in practicd notiuni de educatie ecologici invitate in scoala;
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Resurse :

- resurse materiale: fonduri proprii

-resurse umane implicate: cadre didactice, elevi
L PREGATIREA EXCURSIEI

Anuntarea excursiei: Cu cel putin o lund inainte de data efectudrii ei, este anuntata excursia pe care o
vor face elevii in BUCURESTI

1. Pregatirea elevilor pentru aceasta excursie se face in cadrul unei lectii sau intr-o sedinta
speciala de instructaj, cu care ocazie profesorii responsabili arata scopul excursiei, traseul cu
punctele cele mai importante.

2. Se precizeaza materialele necesare fiecarui elev pentru activitatea desfasurata

Se stabileste mijlocul de transport — autocarul — pretul biletelor, banii necesari pentru cazare, pentru

vizitarea monumentelor de culturi a muzeelor.

Profesorii si elevii, pe baza hartii fizice a Romaniei, fac cu ajutorul semnelor conventionale,
descrierea generala a traseului, localizeaza in cadrul hartii patriei monumentele istorice vizate,
precizeazd formele de relief, orasele si localititile de rezonanta istoricd, dar si economico-
administrativa si delimiteazi itinerarul excursiei:

Prima zi:

BRASOV -BUCURESTI

OBIECTIVE: PALATUL PARLAMENTULUI, PALATUL COTROCENI, BNR MUZEU
CAZAREA: OTOPENI, PENSIUNEA ALEXIA

A doua zi:

OBIECTIVE: MUZEUL ANTIPA, ATENEUL ROMAN, MUZEUL SIMTURILOR
BUCURESTI-BRASOV

Elevii sunt impartiti, dupa inclinatiile pe care le au, dar si dupa preferintele lor, in cinci grupe, fiecareia
dintre echipe repartizindu-i-se sa observe si sa noteze, pe linga cunostintele de istorie si informatiile
referitoare la:

1.  Frumusetile naturii;

2. Etnografie si folclor;
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3. Obiceiuri si traditii romanesti;
4. Literaturi, folclor, muzica;
5. Credinte religioase, morala crestind romaneasca.

Folosindu-se albume, vederi, profesorul trezeste curiozitatea, interesul pentru a lua contact
direct cu frumusetile naturii, cu valorile monumentelor istorice din aceasta parte a tarii. Se aminteste ca

informatiile dobandite in timpul excursiei vor fi valorificate in cadrul unei activitati de diseminare.
IL EVALUARE PROIECT

1 Evaluare initiala

In urma centralizirii rezultatelor unui sondaj de opinie in randul elevilor s-a observat
interesul acestora, cat si a parintilor, in realizarea acestui proiect. Elevii au fost impartiti dupa inclinatiile
pe care le au, dar si dupd preferintele lor, in 5 grupe. Fiecare grupa si-a realizat propriul plan de
informare folosind internetul, dar si cérti, reviste, manualele scolare de specialitate cu privire la
obiectivele propuse in desfasurarea excursiei.

2. Evaluarea periodica.
Fiecare grupa selectionati si-au pregitit si prezentat informari cu privire la:

a) Frumusetile patriei;
b) Etnografie si folclor;
c) Obiceiuri si traditii romanesti;
d) Literatura si muzici;

e) Credinte religioase, morala crestind romaneasca.
Dupa fiecare etapa a derularii proiectului se va urmari realizarea urmatorilor indicatori:

* Respectarea termenelor, sarcinilor si bugetului propus;

*

Atingerea obiectivelor pani la momentul respectiv;

*

Impactul asupra grupului tintd (numar de participanti);

*

Activitati planificate si activitati realizate;

*

Modificari de plan;

*

Probleme intalnite si rezolvarea lor.
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3. Evaluarea finala
Se va realiza la sfarsitul fiecarei etape a proiectului si la sfarsitul proiectului.

La finalul proiectului ne propunem:

e Realizarea de albume foto, PPT, filmulete cu obiectivele vizitate si importanta acestora;
e Realizarea unui buletin informativ ce va cuprinde realizarile si pasii urmati in proiect;

e Organizarea unui concurs de fotografii pe diferite teme: istorie, biologie, religie;

Realizarea unor sedinte de informare a elevilor cu privire la importanta obiectivelor vizitate si

prezentarea lor in cadrul unui filmulet realizat pe suport electronic.
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JOCUL SIINVATAREA IN EDUCATIA PRESCOLARA

Autor: Enache Amalia

Prof. inv. prescolar Gradinita P.P. Nr. 57 Constanta

Rezumat

Acest articol prezintd invdtarea prin joc care a apdrut ca o strategie importantd pentru a promova
implicarea prescolarilor, incluziunea si dezvoltarea abilitatilor holistice. Factorii de decizie, cercetdtorii §i
educatorii au promovat ideea cd invdtarea prin joc este adecvatd din punct de vedere al dezvoltdrii, deoarece
valorificd curiozitatea inndscutd a copiilor de vdrstd scolard, facilitand in acelasi timp tranzitia adesea dificild de
la educatia timpurie la scoald. Copiii au o curiozitate inndscutd si o dorintd de a explora si a invdta despre lumea
din jurul lor. Prin intermediul jocului, aceastd curiozitate este incurajatd si valorificatd, oferindu-le oportunitatea
de a explora subiecte de interes si de a-si satisface dorinta de cunoastere.

Cuvinte-cheie: invdtare, standarde de continut, jocul, invdtarea prin joc.

Introducere. O provocare presanti cu care se confrunta educatia timpurie contemporana este
sprijinirea invatarii copiilor, in special la ceea ce se numeste uneori cunostinte academice. Aceasta
presiune a dus la multe dezbateri asupra naturii institutiilor precum gradinita.

Intelegerea noastri ci prescolarii invati prin procesul natural de investigare al jocului are o bazi
puternicd in cercetare. Antropologii, psihologii dezvoltirii si oamenii de stiintad in neurostiintd au
studiat si documentat pe larg acest fenomen (Whitebread et al.,, 2012). In urmia cu mai bine de un
secol, John Dewey (1921) a ficut legitura intre experimentarea naturald a copiilor in joc si procesul de
cercetare stiintificd. Lev Vigotski (1978) a remarcat cd jocul are o mare influentd asupra dezvoltarii
copilului in stimularea dezvoltarii vorbirii, procesirii cognitive, constientizdrii de sine si
autoreglementarii. Oamenii de stiinta au descoperit ci, cortexul prefrontal al creierului este rafinat prin
joc, iar jocul stimuleazd producerea unei proteine responsabile de diferentierea si cresterea de noi
neuroni si sinapse (Gordon et al., 2003). In schimb, lipsa de joc afecteazi negativ dezvoltarea creierului si
abilititile de rezolvare a problemelor (Pellis et al., 2014). Interventiile de joaca sunt utilizate pe scara
larga ca tratament pentru copiii care se lupta si dezvolte abilitati socio-emotionale, inclusiv stabilirea de
relatii pozitive cu semenii (Fantuzzo si Hampton, 2000).

Interesul peren pentru aceste idei se reflectd in politica si cercetarea educationald globala
actuala. Un numar tot mai mare de studii internationale miasoard acum abilitatile holistice, cum ar fi
invitarea socio-emotionala, gindirea creativi, competenta globald, inovatia si dezvoltarea fizica
(UNESCO, 2016; Vincent-Lancrin et al., 2017).

Intelegerea practicii de predare in primii ani este esentiali pentru promovarea acestor
obiective. Pe masura ce standardele globale si rezultatele invatirii se extind pentru a include abilitati
holistice, programele de invatimant au devenit mai aglomerate, iar rolurile profesorilor din ce in ce mai
solicitante. Ce abordari pedagogice ar putea atinge cel mai eficient obiectivele noastre extinse pentru
educatie? Cercetarile indica invitarea prin joc ca pe o pedagogie promititoare, care este in mod
corespunzator extinsi in scopurile si rezultatele invitarii (Marbina si colab., 2011).

Standardele de continut. Astizi ne confruntim cu o noud era in educatie. Standardele au
devenit un mod de viata in lumea educationala. Primii ani ai vietii formeazd fundamentul pentru toata

invitarea si dezvoltarea ulterioarid. Experientele bogate cu materiale captivante in timpul anilor
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prescolari pun bazele pentru ca prescolarii sa dezvolte o dragoste de invitare pe tot parcursul vietii si un
sentiment pozitiv al valorii de sine. Profesorii, ingrijitorii si parintii se intreaba cum sa-si ajute cel mai
bine copiii, ce tipuri de abilitati trebuie sd invete si cum isi pot ajuta copiii sa dobandeasca aceste abilitati.

Standardele de continut in educatia prescolard ofera directie prin conturarea obiectivelor pe care
majoritatea copiilor le pot atinge in acesti primi ani. Standardele de continut descriu abilitatile,
cunostintele si intelegerea adecvate pe care copiii le pot obtine cu sprijin pand la terminarea anilor de
gradinitd. Acestea ne pot ghida munca cu copiii si pot sublinia ceea ce majoritatea copiilor vor putea s
cunoasci si sa faca pani la terminarea gradinitei. In calitate de educatori, accentul nostru ar trebui si fie
pe sprijinirea copiilor si obtini succes la gradinita.

Satisfacerea nevoilor tuturor copiilor - Desi abilititile prezentate in standardele educatiei prescolare
sunt scrise pentru a fi realizabile pentru majoritatea copiilor pana la sfarsitul anilor prescolari, fiecare
copil este unic. Copiii se dezvolti in ritmuri individuale si au nevoi si caracteristici individuale. In cadrul
unui grup de copii cu dezvoltare tipica, vor exista diferente semnificative in dezvoltare. Scopul nostru ar
trebui sa fie ca toti copiii sd aibd oportunitati de a-si atinge intregul potential, chiar daca unii dintre ei
nu vor atinge toate standardele.

Abordarea standardelor prin experiente si activitdti antrenante - Proiectarea curriculumului este un
proces continuuu care implica intelegerea copiilor nostri si a nevoilor lor. Curriculumul poate fi definit
precum continutul (cunostinte, abilititi si dispozitii) care trebuie predat si planurile pentru experientele
prin care va avea loc invitarea. Ghidurile de invatare timpurie contureazid continutul pe care copiii
prescolari il pot invata. Provocarea noastrd este si ne asiguram ci ajutam copiii sa atinga aceste linii
directoare, modalitati adecvate dezvoltarii.

invétare si joaca. Copiii invatd cel mai bine prin joacd. Trebuie sd incurajam copiii sa pund
intrebari, sa exploreze si sa descopere prin joaci si experiente bogate cu materiale captivante. Daca
dorim ca prescolarii si invete si sd intelega cu adevarat conceptele, ar trebui si le oferim experiente
practice care si le permita sd vadi cum functioneazi lucrurile si si-i ajute sa construiasca cunostinte
despre concepte. Invitarea copiilor se poate realiza prin:

e Copiii invatd concepte stiintifice in timp ce se joacd la masa de apa si privesc omizile cum se
transforma in fluturi.

¢ Ei invatd matematica in timp ce construiesc cu cuburi de diferite dimensiuni si sorteazi si clasifica
dinozaurii de jucarie.

e Alfabetizarea se dezvolta pe misura ce copiii ascultd povesti si apoi repetd povestile jucandu-se cu
papusi.

e Continua sa se dezvolte pe masura ce isi semneaza numele pe imaginile pe care le-au desenat si sa
faca carti pentru prietenii lor.

o Abilitatile sociale se dezvoltd pe masuri ce se joaca in zona de joc de rol, incercand roluri de adulti,
simuleaza pregatirea meselor pentru musafiri sau colegi si invata sa imprumute materiale.

e Abilitatile motorii se dezvoltd pe masura ce alearga si se joaca pe afara, merg cu triciclete, insira
margele, se joaca cu masini si modeleaza cu aluat sau plastilina.

Jocul. Timp de multi ani, teoreticienii au scris despre importanta jocului pentru invitarea si
dezvoltarea copiilor. Jocul se afld in centrul pedagogiei prescolare. Asa a fost de la aparitia gradinitei,
construitd pe ideile unor savanti precum Friedrick Frobel, Jean - Jacques Rousseau, Jean Piaget, Lev
Vigotski.



Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

Invitarea prin joc este recunoscuti ca o strategie importanti in educatia timpurie si are multiple
beneficii pentru copii. [atd cateva aspecte relevante:

1. Implicarea activd a copiilor: Jocul ii implica pe copii in mod activ in procesul de invitare. Ei sunt
motivati sa participe, si exploreze si sa interactioneze cu mediul inconjuritor si cu ceilalti copii. Aceasta
implicare activa sprijina dezvoltarea abilitatilor cognitive, motorii si socio-emotionale.

2. Dezvoltarea abilitdtilor holistice: Jocul ofera oportunititi pentru dezvoltarea abilitatilor holistice ale
copiilor, cum ar fi abilitati sociale, emotionale, creative si de rezolvare a problemelor. Prin intermediul
jocului, copiii invatd sa coopereze, si comunice, sa-si exprima emotiile, si-si dezvolte imaginatia si
creativitatea si sa gaseasca solutii in situatii variate.

3. Invdtarea prin explorare si descoperire: Jocul ofera oportunititi de explorare si descoperire a lumii
din jurul lor intr-un mod interactiv si placut. Ei pot experimenta, investiga si testa ipoteze, dezvoltand
astfel gandirea critica si abilitati de rezolvare a problemelor.

4. Tranzitie usoard cdtre scoald: Invatarea prin joc faciliteaza tranzitia de la educatia timpurie la scoala.
Prin intermediul jocului, copiii se pot obisnui cu mediul scolar, regulile si rutina, dezvoltand in acelasi
timp incredere in sine si abilitdti necesare pentru a face fata noilor provocari.

5. Promovarea incluziunii: Jocul poate fi adaptat pentru a se potrivi nevoilor si a diversititii copiilor,
promovand astfel includerea in cadrul grupului. Fiecare copil poate gasi modalititi de a se implica si de
a-si exprima individualitatea in timpul jocului.

Organizarea invatarii copiilor sub forma unor teme in gradinite, cum ar fi ,Ferma”, este tema
eficientd de a aduce diversitate si conexiuni in procesul de invatare. Jocul este un element esential in
aceasta abordare si joaca un rol important in ajutarea copiilor sa inteleaga ci diferite activitati si
evenimente pot face parte dintr-un proces mai amplu de construire a cunostintelor. Prin intermediul
jocului, copiii pot explora si experimenta diferite aspecte ale temei ,,Ferma”. Educatoarele pot crea
scenarii de joc in care copiii se pot imagina ca sunt fermieri, animale de ferma sau chiar plante si pot juca
roluri specifice. In timpul jocului, educatoarele pot aduce in discutie si pot folosi diverse resurse, cum ar
fi povestile, cantecele sau activitatile creative, pentru a consolida cunostintele si dezvoltarea copiilor
despre tema ,,Ferma”. De exemplu, prin citirea povestilor despre animale de la ferma sau prin cantece
despre viata de la ferma, copiii pot invata despre diferite specii de animale, caracteristicile lor si rolul lor
intr-o ferma. De asemenea, vizitarea unei ferme reale poate fi o experientd captivantia pentru copii si
poate consolida firea lor despre viata la fermi. In vizite, copiii pot observa animalele, pot observa
nevoile acestora si pot interactiona direct cu mediul de la ferma. Aceasta le permite sa faca conexiuni si
sa consolideze intelegerea despre subiectul respectiv.

In general, invitarea prin joc oferi un mediu sigur si stimulant pentru dezvoltarea copiilor, in care
el pot explora, invata si creste intr-un mod holistic. Prin intermediul jocului, copiii dezvolta abilitati
sociale, cognitive si emotionale, formand baze solide pentru succesul lor pe termen lung in scoala si in
viata.

Concluzii. Experientele pe care le au copiii in primii ani de viata ajuta la formarea de conexiuni
vitale in creier care stabilesc cadrul pentru invitarea viitoare. Pe masura ce copiii se joacd, isi
investigheazad lumea si participa in medii bogate de limbaj, cu adulti care ii sustin, ei construiesc aceste
conexiuni si cresc in toate domeniile de dezvoltare.

Invitarea prin joc in educatia prescolari aduce multiple beneficii, promovand dezvoltarea

holistica a copiilor si creaind un mediu plicut si motivant pentru invatare.
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PERSONA JUL LITERAR - METODE MODERNE DE
IDENTIFICARE A PARTICULARITATILOR DE
CONSTRUCTIE
Ultima noapte de dragoste, intdia noapte de rdzboi, Camil Petrescu

Autor: Ionela Hristescu

Scoala de provenienta: Liceul Teoretic "Nicolae lorga”, Bucuresti

Desfasurarea activitatii:

1. Organizarea clasei: (3 min)

- absente, crearea atmosferei necesare desfasuririi lectiei.

2. Verificarea temei pentru acasa: (5 min)

- profesorul selecteaza prin sondaj cativa elevi care citesc tema.

- profesorul si ceilalti elevi asculta si intervin cu observatiile necesare, daci este nevoie.

3. Actualizarea unor cunostinte si impresii de lectura: (3 min)

- se poate face pe modelul STIU-DORESC SA STIU-AM INVATAT: elevii primesc o foaie cu acest
tabel cu trei rubrici si noteaza in primele doud cisute notiuni/informatii retinute de la orele
anterioare referitoare la protagonistul romanului.

- vor incepe cu etapa STIU, actualizand in acest mod si cunostintele anterioare

- ultima rubrica se va completa la sfarsitul orei, elevii constientizand astfel acumulirile ficute pe

parcursul orei;
4. Captarea atentiei elevilor: (5 min)

- elevii vor fi viziona un fragment din filmul realizat pe baza scenariului cartii, fragment ce-1 are in

prim-plan pe protagonist

- prin urmare, elevii trebuie sa-si sporeasca interesul pentru a evita eventualele confuzii in constructia

personajului, cauzate de o intelegere superficiala.

5. Anuntarea subiectului lectiei si a competentelor specifice: (2 min)

- se poate face folosind un exercitiu de dezghet de tipul GASESTE CUVANTUL ASCUNS

- profesorul propune elevilor sa ii formuleze intrebari cu rispuns exclusiv afirmativ/negativ, astfel
incat impreuna ei descopera subiectul noii lectii.

- intrebarile pot fi de tipul: Titlul lectiei este format dintr-un cuvant? (Da), Este un concept
operational? (Da), Este specific genului epic? (Da), Initiala este....? (Da/Nu), Titlul este numele unui
curent literar? (Nu), Este o instanta narativd? (Da) etc.

- in acest mod, se creeaza o atmosfera ludicd, sporindu-se curiozitatea elevului, intarindu-se totodata

sentimentul apartenentei la un grup.
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- in plan secund, exercitiul vizeaza actualizarea unor cunostinte specifice genului epic in raport cu
celelalte genuri, stimuleazd competitia intre elevi, provocindu-i la formularea de intrebari eficiente
si pertinente, care sa evidentieze capacitatea de a face conexiuni intre informatiile deja descoperite

6. Receptarea treptata a textului, dirijarea acestui proces: (20 min)

- profesorul imparte elevilor fise individuale cuprinzand informatii necesare pentru identificarea
trasiturilor personajului Stefan Gheorghidiu (anexa 1)

- profesorul cere elevilor si realizeze sensul informatiilor din textul dat, prin intermediul
conversatiei (se incurajeaza stabilirea de scopuri, analiza criticd, analiza comparata, sinteza)

- in vederea realizirii caracterizarii protagonistului, elevii vor lucra pe GRUPE, utilizand, de
asemenea, fisele personale de lectura.

e Grupa PORTRETISTILOR selecteaza din fise elementele de portret fizic, nume,
statut social, mediu frecventat al personajului;

e Grupa LINGVISTILOR noteazia replici emblematice, individualizatoare ale
protagonistului, fiind privilegiati de faptul ca scriitura romanului este, de fapt,
produsul introspectiei naratorului;

e Grupa ARHITECTILOR extrage trasaturi de caracter ale protagonistului din diferite
situatii in care apare acesta.

- fiecare grupa primeste o foaie de flip-chart pe care noteaza schematic concluziile, apoi

cate un reprezentant le va sustine in fata clasei.

- secventa se bazeazi pe invatarea prin cooperare, iar modul de organizare a clasei este grupal

- se noteazi pe tabld/in caiete aceste concluzii, adiugandu-se observatii deduse prin conversatie
euristicd despre modalitatile directe/indirecte de realizare a personajului.

- in relatie cu personajele romanului realist, lingvistii vor remarca noutatea romanului din
punctul de vederii al conturarii personajului exclusiv din interior: profesorul subliniaza faptul cd
monologul interior, unitatea de perspectivd si introspectia/autoscopia sunt modalititi care
individualizeazi romanul modern de analiza psihologici in ceea ce priveste constructia
protagonistului.

- profesorul propune un exercitiu de tipul HOROSCOPUL LITERAR.

- elevii primesc o fisd cu cele 12 semne zodiacale si cateva trisaturi ale acestora, justificand
optiunea pentru unul dintre ele in cazul lui Stefan Gheorghidiu.

- este un exercitiu care verifici, pe de o parte, intelegerea personajului, care presupune
argumentarea fiecarei alegeri, pe de alta parte este o modalitate prin care elevii isi descopera afinitati
cu personajul, regisindu-se in trairile/calitatile/defectele, deci este un bun exercitiu de reflectie si
totodata de autocunoastere.

- nu in ultimul rind, dezvolta creativitatea elevului, care poate opta pentru zodii cu ascendent,
in cazul in care trasaturile unei anumite zodii nu se potrivesc in totalitate structurii personajului.

- se poate folosi brainstormingul, iar modul de organizare a clasei este frontal

- profesorul ii implica pe elevi intr-un alt exercitiu de invétare prin cooperare: metoda




Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

PALARIILOR GANDITOARE

- acesta presupune organizarea in 6 grupe si asumarea cite unui rol de catre un reprezentant al
fiecarei grupe

- paldriile ganditoare au culori diferite si purtatorul fiecarei palarii interpreteaza un rol precis,
prezentand personajul in functie de culoarea purtata:

- paldria alba este neutra, obiectivd, oferd informatii certe depre personaj, fiind centrata pe fapte
obiective si imagini clare;

- paliria rosie oferd o perspectivdi emotionald asupra prsonajului, justificindu-i demersurile din
punctul de vedere al sentimentelor;

- palaria neagra este perspectiva gandirii negative, pesimiste, exprima prudenta si avertsimentul;

- paldria galbena reprezintd opusul celei negre, reprezentand gandirea optimistd, constructiva,

- pélaria verde aduce in prim/plan gandirea creativa, exprima ideile noi,

- palaria albastra are rolul moderatorului, fiind preocupata sa controleze procesul de gandire, si
supravegheze bunul mers al activitatii.

-astfel, palaria albastra - identifica problema adusa in discutie: este Stefan Gheorghidiu un invins
la sfarsitul romanului?

- elevul care poarta aceasta pilarie conduce intrebirile, reconcentreaza informatiile pe parcursul
activitatii, formuleaza ideile principale si concluziile la sfarsit.
- paldria alba — informeazi: Stefan Gheorghidiu este hotarat sid divorteze la sfarsitul romanului,
lisandu-i Elei toatd mostenirea. El este inrolat pe front, unde intelege utopia eroismului si este ranit.
- palaria verde: genereazi ideile noi, cauta alternative: Stefan Gheorghidiu va supravietui razboiului
si se va dedica integral studiului filozofiei, pastrand, totusi, o parte din propriile bunuri.
- palaria galbena: Gheorgidiu este un barbat care iubeste total si intens, care doreste o familie, astfel
incat o femeie profunda ar aprecia loialitatea lui. Averea mostenita nu ii stirbeste forta, chiar daci nu
este castigatd prin efort personal, pentru cd ii permite acordarea timpului familiei, dar si studiului de
care spiritul sau speculativ are nevoie.
- paldria neagra — identifica greselile lui Stef: orgoliul nemdisurat, neincrederea in capacitatea
intelectuald a Elei, icapacitatea de a empatiza cu Ela, careia nu ii intelege nevoia de cochetirie. Nu
intelege ca grija pentru aspectul exterior este un element definitoriu al feminititii, nu respecta
nevoia de socializare a Elei, trecand totul exclusiv prin filtrul propriilor preferinte. Este asocial, usor
mizantrop.
- palaria rosie-spune ce simte despre personaj, exploreaza sentimentele celorlalti participanti la
discutie: Gheorghidiu ma infurie pentru ca este misogin, exagereaza toate gesturile Elei acuzind-o
fara dovezi.

7. Asigurarea retentiei si a transferului de informatie (feed-back): (3 min)
- poate fi etapa AM INVATAT
- pentru feedback, putem alege o alta metoda interactiva: CUBUL , necesitind un numar de 6 elevi.
- pe fiecare fatd a unui cub se trec umatoarele sarcini de lucru: DESCRIE (elevul va prezenta succint
personajul, insistand asupra aspectului exterior), COMPARA (elevul il compari cu un alt personaj
din roman sau cu un alt personaj camilpetrescian/alt intelectual din alt roman), ASOCIAZA (cu alte
personaje din aceeasi categorie, de exemplu: Pietro Gralla din Act venetian), ANALIZEAZA (elevul

porneste de la discutarea unei reactii/unui fapt a/al personajului, extrigand trisitura de caracter),
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APLICA (aplicarea notiunilor de naratologie in analizarea statutului personajului in relatie cu

celelalte instante specifice textului epic), ARGUMENTEAZA (elevul ofera argumente pro sau contra

afirmatiei ,Stefan Gheorghidiu este, la sfarsitul romanului, un invins”), cubul fiind aruncat de la un

elev la altul astfel incat fieciruia ii revine una dintre cele 6 sarcini.

8. Evaluare formativa: (5 min)

- se da ca activitate independenti individuala realizarea unui CV al lui Stefan Gheorghidiu

9. Tema pentru acasa: (2 min)

- profesorul cere realizarea unui eseu argumentativ cu tema dezbatuta de palariile ganditoare.
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Abordarea interdisciplinara in predarea limbii franceze

Ionescu Monica

Scoala Gimnaziala “Anton Pann” Rm. Valcea, Jud. Valcea

Invitarea ca stare de perpetui formare-interformare-autoformare a persoanei aflate in dialog cu
lumea, cu ceilalti, cu sine, polarizeazd, din perspectiva educatorului calificat, preocupari de facturd
preponderent pragmatici. Invitarea scolara devine invitare a invitirii si are ca finalitate formarea
capacititii de a invata permanent.

O analiza a abordarii interdisciplinare in domeniul limbilor moderne se cere initiatd printr-o redefinire
a specificului acestora in cadrul disciplinelor de invatimant. A studia un nou cod presupune a-l
considera, simultan, obiect de cunoastere, dar si mijloc de realizare a acesteia. Ca instrument
epistemologic, prin functia sa referentiala, limba moderna utilizeaza concepte (semnificatii) din toate
domeniile, in mare parte cunoscute elevilor de la studiul limbii materne, carora li se atribuie, insa, un
nou semnificant. Asadar, de la inceput, profesorul apeleaza, pe parcursul studierii textelor cuprinse in
manualele scolare, la un bagaj de concepte apartinand mai multor discipline si opereaza asa-numitele
"corelatii obligatorii". Privitd din acest punct de vedere, interdisciplinaritatea reprezinta o abordare
intrinsecd studiului oricirei limbi moderne, asigurand transmiterea unui volum de cunostinte si
realizarea obiectivelor lectiei. Astfel, dacd supunem investigatiei cazul particular al limbii franceze,
constatam cid profesorul de specialitate efectueazd, rand pe rand, incursiuni in geografie (La France),
analizeaza texte literare apartinand patrimoniului universal (Antoine de Saint-Exupéry), trece in revista
momente de referintd din istorie (Napoleon) sau prin texte cu caracter interdisciplinar si de sintezd
semnaleaza marile descoperiri pe plan mondial in domeniul stiintei si tehnicii (Inventeurs et inventions)
sau reactualizeaza probleme acute ale umanitatii. Fara a epuiza domeniile ce se interfereaza in manualele
scolare de limba franceza, retinem ideea necesitatii pregatirii multilaterale, interdisciplinare a
profesorilor de limbi striine. Desi continutul textelor si exploatarea aspectului referential fac, asadar,
abordarea interdisciplinara a limbilor moderne de neinlaturat, profesorului avizat ii revine sarcina de a
sistematiza conceptele vehiculate, de a le stabili domeniile de aplicabilitate si aria semanticd. De obicei,
in momentul intalnirii cu conceptul in noul cod, elevul ii cunoaste deja semnificatia in limba romana,
polisemia implicata si valentele pluridisciplinare.

O alta cale de realizare a interdisciplinaritatii in studiul unei limbi presupune apropierea acesteia de
materii de invatamant cu metodologii aseménatoare sau chiar identice. Ne referim, in primul rand, la
limba materna - limba romani) si, atunci cand este posibil, la un alt cod studiat - a doua limbd moderna).
Intr-o asemenea perspectivi, limba este considerati obiect al investigatiei, functia metalingvistica a
limbajului devine preponderentd, ca si latura formativa a obiectivelor propuse la lectie. Opunandu-se
metodelor structurale care defineau fiecare cod drept un sistem aparte, noile metode considera limbile
drept "sisteme cu un ansamblu de proprietati comune". Progresele inregistrate in analiza contrastiva si
teoria traducerii au contribuit substantial la facilitarea accesului la limba, la prevenirea interferentelor,
printr-o constientizare la elevi a elementelor de legitura sau contrast cu limba materna sau, eventual, cu
un alt cod studiat. O astfel de analiza include toate nivelurile de limba (fonologie, lexical, morfo-

sintactic), ca si contextul de comunicare (cultural) si are drept obiectiv final dezvoltarea competentei de
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comunicare in limba moderni si chiar in limba materna. Ne insusim ideea formarii la elevi a unor
"competente de bazi" pornindu-se de la limba materna, pe care sa se grefeze achizitiile nou acumulate.
Profesorul cu specializare in doua limbi moderne are posibilitatea de a stabili relatii si intre acestea,
oferindu-le elevilor un dublu sistem de referinta: cel al limbii materne si cel al limbii moderne studiate.
Predarea lexicului francez se preteazd in foarte mare masurd unei asemenea abordiri contrastiv-
interdisciplinare. Pe langa parafraza si suport vizual, se poate recurge si la echivalentul din limba
materna sau din altd limbd moderna studiata - engleza), analizand, atunci cand este cazul, asemanarile.
Nivelul morfo-sintactic poate beneficia de un suport similar, cu conditia formarii elevilor in acest sens.
Subliniem ideea necesitatii ca notiunile fundamentale si apara mai intéi in limba materna si apoi in
limba moderna.

Abordarea interdisciplinard prin prisma pedagogiei integrate vizeazd formarea competentei de
comunicare. Din acest punct de vedere, accentul pe practicarea limbii in situatie se pune prea putin in
cadrul studiului limbii materne, analiza relatiei limba-context de comunicare se preconizeaza mai ales de
catre metodologiile codurilor "strdine". In ciuda diversitatii culturilor exista trasituri socio-culturale
comune care genereazd un comportament social aseminator in situatii similare. O mai profunda
constientizare la elevi a actelor de limbaj in limba maternd ar putea stimula vocatia pentru dialog si in
alte coduri. In structura manualelor scolare, o buna ocazie in acest sens este oferiti de "exercitiile  de

comunicare".

O aplicare sistematicd si permanenta a interdisciplinaritatii, sub toate aspectele ei, in domeniul
limbilor moderne reclama o formatie pedagogica si o informatie deosebita a cadrelor didactice solicitate
sd adopte multiple ipostaze si sd formeze la elevi o viziune asupra cunoasterii.

Argumentele pe care le oferd in ultimd instanta aplicarea interdisciplinaritatii in domeniul
limbilor moderne si care justifici pe deplin eforturile depuse, au in vedere o metodologie mai
functionala si rationald, mai economica si mai bine organizata, care sa stimuleze in acelasi timp munca
independenta si se constituie intr-un procedeu euristic fard a se limita zonele idiomatice ale fiecarui cod
in parte, care se cer investigate diferit. In al doilea rand, achizitia limbilor moderne va putea coincide, in
urma unei astfel de abordari, cu o cunoastere mai nuantatd si mai profunda a limbii materne, va declansa

un nou tip de reflectie asupra acesteia.

Bibliografie
Piaget, J., 1973. L'epistémologie des relations interdisciplinaires. Bulletin d'information,31
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Cei sapte ani de acasa

Autor:; Istrate Adina-Iuliana

Profesor la Scoala Gimnaziald Nr. 1 Perieni, jud. Vaslui

Auzim frecvent in jurul nostru la adresa unei persoane care nu se comporti civilizat (nu sti la
rand, vorbeste urat, arunci gunoaile pe jos etc.) expresia ,,nu are cei sapte ani de acasd”. ,,A avea cei sapte
de acasd” se refera la educatia pe care copilul o primeste de la périnti, la valorile morale transmise de
acestia, la formarea personalitatii si comportamentului copilului pand a merge la scoala, chiar daca la
propriu nu mai exista cei sapte ani de acasd, deoarece copiii sunt inscrisi la diferite forme de invatdmant
de la varste mult mai fragede.

Una dintre cele mai provocatoare si importante responsabilititi a parintelui este s transmita
propriilor copii valorile morale. Pot realiza acest lucru prin mai multe cai: prin puterea exemplului, prin
discutii si activitati sustinute in familie. Cuvintele, sfaturile sunt importante, dar actiunile parintilor ii
vor invita si ghida intr-o mai mare masura.

Atunci cand se doreste ca un copil si aiba o conduitd morald, acesta trebuie mai intai sa
cunoasca ce e bine, sa ii pese despre bine si in cele din urma sa faca ce e bine. ,Ce inseamni si fii o
persoana buni?”, ,Ce valori morale dorim sd transmitem copiilor nostri?” sunt intrebari pe care parintii
trebuie sa si le pund pentru a fi mai bine pregatiti in educarea propriilor copii.

Valorile morale se pot invita pe parcursul intregii vieti, nu doar la varste mici. Urmatorul
exercitiu se poate realiza in 3 pasi simpli de membrii unei familii pentru a invata despre valorile morale,
a constientiza despre rolul lor si nu in ultimul rind, pentru a actiona moral.

Urmatorul exercitiu il realizez de obicei cu parintii elevilor clasei la care sunt diriginta. Acestia
au ca tema sa joace acest ,joc” acasd, impreund cu cei mici. De asemenea poate fi folosit cu succes si la

scoald, in cadrul orelor de consiliere.

e  Primul pas este ca familia sd-si aleaga 5 valori morale care si ii reprezinte dintr-o listd mai mare.

Cateva valori morale ce ar putea fi luate in considerare sunt:

- Compasiunea (sentimentul de intelegere si de compdtimire fatd de suferintele si nenorocirile cuiva);

- Curajul (forta morala de a infrunta cu indrizneald primejdiile si neajunsurile de orice fel);

- Egalitatea (principiul potrivit ciruia tuturor oamenilor li se recunosc aceleasi drepturi si li se impun
aceleasi indatoriri previzute de regula de drept);

- Dreptatea (principiul moral si juridic care cere si se dea fieciruia ce i se cuvine si si i se respecte
drepturile);

- Generozitatea (calitatea omului generos, marinimie, darnicie, bunitate);

- Integritatea (calitatea celui integru; sentiment al dreptitii, al demnitatii si constiinciozititii, care serveste
drept caliuzi in conduita omului);

- Sinceritatea (insusirea de a fi sincer, lipsa de preficitorie sau viclenie);

- Perseverenta (actiunea de a persevera; statornicia in munci, in convingeri, in atitudini);
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- Politetea (modul de comportare caracterizat prin buni-cuviintd, respect si amabilitatea in relatiile cu
ceilalti oameni);

- Respectul (atitudinea sau sentimentul de stima, de consideratie sau de pretuire deosebita fatd de cineva
sau ceva);

- Responsabilitatea (atitudinea constientd, simtul raspunderii fatd de obligatiile proprii sau sociale);

e Dupi ce membrii familiei aleg cele 5 valori, trebuie sd gaseasci exemple din trecutul lor cand acestea au
fost puse in practica. Copiii pot crea si postere pentru fiecare fapti buni, insotite de imagini.

e La ultimul pas, parintii trebuie si isi incurajeze copiii ca pe parcursul siptimanii ce urmeazi sa faci
lucrurile bune pe care initial le-au ales si le reprezinte familia. Vor discuta in fiecare zi despre ceea ce au

realizat.

Parintii de asemenea au obligatia sa ii invete pe copii sd isi controleze cuvintele si actiunile.
Urmatorul acronim ii ajutd pe copii s se opreasca si sd se gandeasca inainte de a spune sau face ceva ce
ulterior pot regreta.

S — Esti sincer?

T - Esti tolerant?, Ai tact?

A - Spui adevirul?

I - Esti integru?

In timp ce copiii suporti multe influente din exterior in dezvoltarea lor morali, parintele joaca cel
mai important rol. El este primul lor profesor. Daci va fi un profesor bun, va avea un elev bun. Ca si
devind un profesor bun si si culeagi roadele, acesta trebuie sd se perfectioneze, sa se informeze in
permanentd si sa predea lectii zi de zi. Lectia sincerititii, a egalitatii, dreptétii, compasiunii, politetii,

tolerantei, dreptatii, iubirii...
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In lumea pasarilor

- activitate extrascolara-

Autori: Kelemen Zsuzsdnna,
Rad Annamaria

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr.2 Tg.Mures

A ocroti pasarile inseamna a ocroti mediul inconjuritor, prin reducerea si eliminarea poluarii
apei, aerului, solului si vegetatiei, refacerea unor habitate (paduri, pajisti, mlastini) intr-o forma cat mai
apropiatd de cea naturald, reducerea cantitatilor de pesticide folosite in agricultura si silvicultud, dar si
diminuarea sau eliminarea actiunilor umane negative exercitate direct asupra pasarilor (capturare cu

capcane, vandtoare, distrugerea cuiburilor, etc).

Pasirile sunt indicatori ai sdnatatii ecosistemelor, iar supravietuirea lor depinde foarte mult de
sprijinul acordat de oameni pentru protejarea lor. Unele specii de pésari care in trecut erau dependente
de un anumit tip de habitat au disparut, iar altele au incercat si se adapteze la medii noi de viatd

modificate sau la unele nou create de om.

Rolul nostru al fiecaruia este de a ocroti pasarile, de a nu le distruge cuiburile, de a proteja

locurile unde ele traiesc, de a sesiza daca unele pésari sunt in pericol.

Avand ca scop educarea elevilor in domeniul ocrotirii pasarilor, cadrele didactice de la Centrul
Scolar de Educatie Incluzivda Nr.2 Tg.Mures, au derulat o activitate in data de 09.03.2023, in colaborare
cu Asociatia Milvus Group Tg.Mures, o ocazie deosebitd pentru ca cei mici si devind mai receptivi la
ceea ce inseamnd ocrotirea pasirilor, putind dobandi cat mai multe informatii si posibilitatea de a se
implica direct in ocrotirea pasarilor, montand si amplasiand in gradina scolii toate cele necesare hranirii
pasdrilor si adapostirii acestora.

La inceputul activitatii elevii cu deficiente locomotorii, au avut oportunitatea de a beneficia de o
prezentare senzoriomotorie, sustinuta de o invitata speciald, o membrd a asociatiei Milvus Group
Tg.Mures, care se ocupd cu protectia mediului si a animalelor. Prezentarea a avut o parte tactil-
kinestezica cu diverse materiale apartinand unor animale si pasiri (diverse pene de pasiri, piele de sarpe,
piele de soparli, coarne de cerb, cranii mici, insecte, etc), si o parte auditivi- identificarea pasirilor dupa
cantec, prin ascultarea unui CD cu diverse cantece de pasiri. Prezentarea a avut un real succes in randul
eleviilor, o ocazie unici pentru ei de a patrunde atat de mult in lumea animalelor.

Programul s-a continuat cu o mica miniexcursie a elevilor la sediul asociatiei Milvus Group
Tg.Mures, o alegere extraordinara si educativa pentru elevi despre ingrijirea si reabilitarea pasarilor

ranite.
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Elevii au fost extrem de impresionati deasemenea de activitatea de inelare a pasarilor de citre
membra asociatiei si eliberarea lor in natura, scopul ulterior fiind monitorizarea efectivelor la nivel
national.

Punctul culminant al programului a fost tinerea in palma a unor pasari de citre elevi si
eliberarea lor chiar din propriile lor maini.

La sfarsitul activitatii s-au construit de citre elevi, din materiale reciclabile, diverse recipiente,
care au fost umplute apoi cu hrand pentru pisiri si expuse/agitate de crengile copacilor din gridina

scolii pentru ca pasirile sd se hraneasca.
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ChatGPT-ul in randul copiilor, oportunititi si pericole
PROIECT EDUCATIONAL INOVATIV

COORDONATOR PROIECT:

Prof. Sgubea Luminita, Scoala Gimnaziala Nr.3 Cugir

Argument:

ChatGPT-ul, un chatbot ce este conceput pentru a imita o conversatie de tip uman pe baza
indicatiilor utilizatorilor, a fost lansat la finalul lunii noiembrie, in 2022. ChatGPT-ul face parte dintr-o
generatie de sisteme de inteligenta artificiala care pot purta o conversatie, pot genera texte la cerere si
pot produce chiar imagini sau videoclipuri. Aceste lucruri i-au atras si pe tinerii romani, mai ales pe
elevii care au inceput si se foloseasci de ChatGP-ul pentru a realiza teme, proiecte sau pentru a
raspunde la intrebdrile din teste si examene. Acest lucru a fost observat cu usurinta si de céitre profesori,
care au sesizat schimbari importante in comportamentele elevilor. Conform cadrelor didactice,
utilizarea acestei aplicatii nu este benefica pentru dezvoltarea elevilor, intrucat acestia nu fac altceva in
afard de a copia informatia oferita de ChatGPT. Astfel, se pierde capacitatea de a cduta o informatie, de a
o selecta, dar si capacitatea de a memora.

O astfel de aplicatie, sustin specialistii, poate afecta persoanele care o utilizeazi, atata timp cat ea
nu este folositd cat si cand trebuie. Faptul ca elevii pot avea acces la informatia ciutata in doar cateva
secunde nu este neaparat o problema. Cea mai mare ingrijorare o reprezintd faptul cd aceasta aplicatie
poate rezolva totul cap-coada, fira ca elevii si depuna cel mai mic efort.

ChatGPT-ul, pe cat este de interesant si de fascinant, pe atat este de nociv daca nu este folosit de
cine trebuie si cand trebuie. Elevii pot pica cu usurinta in capcana daca nu sunt instruiti corespunzator.
Daca este folosit pentru a trisa, este o problema. Scopul inteligentei artificiale este sd invete si sa vina cu
structuri logice de raspuns, sintactice, cit se poate de rafinate. Cu cat ii dai mai mult context, cu atat da
raspunsuri mai ample. Este un instrument extrem de interesant si diferit de ceea ce stiam despre
inteligenta computerelor. In mainile unor persoane neinstruite poate fi periculos. Sunt capcane pentru
persoane, precum elevi neinstruiti digital. Este vorba despre un proces de intelegere, de educare de la
varste fragede pentru a intelege ce pot face aceste instrumente digitale, folosite cu discernimant.

Aceastd aplicatie a starnit curiozitatea a milioane de oameni. Astfel, foarte multe persoane au

ales si se ,,joace” pe ChatGPT, folosindu-I pentru a scrie poezii sau cantece. Conform creatorilor,
aceste interogari fac ca aplicatia sa fie si mai inteligentd. Acest robot poate raspunde la o gama larga de
intrebari si imita stilul de vorbire al oamenilor.

Faptul ca ChatGPT poate fi problematic in sistemul de inviatamant a fost constatat si in SUA, in

New York autoritatile luand decizia de a interzice atat studentilor, elevilor cat si profesorilor sa
foloseasca acest instrument. Desi instrumentul poate fi capabil sa ofere raspunsuri rapide si usoare la
intrebarile primite, el nu contribuie la dezvoltarea competentelor de gandire critica si de rezolvare a
problemelor, care sunt esentiale pentru succesul academic si succesul in viata ci dimpotriva constituie

un pericol in ce priveste inteligenta copiilor.
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Prin derularea acestui proiect scoala isi propune sa dezvolte la elevi competentele de gandire
critica si de rezolvare a problemelor si sa aduca la cunostinta elevilor ciclului gimnazial pericolul pe care

il poate reprezenta utilizarea ChatGPT-ului in mediul scolar.

Scop: constientizare si intelegerea impactului pe care ChatGPT-ul il are asupra vietii elevilor si asupra

societatii noastre.

Obiective:
- dezvoltarea la elevi a competentelor de gandire critica si de rezolvare a problemelor ;
- prezentarea avantajelor pe care le poate aduce ChatGPT-ul in viata elevilor;

- prezentarea dezavantajelor utilizarii ChatGPT-ului in mediul scolar.

Grup tinta:
- elevii ciclului gimnazial ai institutiei;
- personalul didactic si auxiliar al scolii;

- pdarinti si membri ai comunitatii locale.

Beneficiari:
- directi: elevii ciclului gimnazial si cadrele didactice ale institutieide invatdmant;
- indirecti: familiile elevilor si comunitatea locala.

Resurse:
- Umane: elevii elevii ciclului gimnazial, cadrele didactice si auxiliare ale institutiei, parintii elevilor

Scolii Gimnaziale Nr. 3 Cugir;
- Financiare: autofinatare, donatii, sponsorizari;

- Materiale: coli/cartoane colorate, panouri expozitie, marker-e, foarfece, lipici, acuarele, calculator,

imprimnatd.

Parteneri:
- Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Alba
- Primaria Orasului Cugir
- Consiliul elevilor scolii;

- Comitetul de parinti al Scolii Gimnaziale Nr.3 Cugir;

Perioada de desfdsurare:13 — 16 iunie 2023

Activitdti:
- realizarea materialelor informative si popularizarea proiectului;
- realizarea unei expozitii cu produselee elevilor;

- premierea elevilor implicati in proiect.
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Rezultate asteptate:
- constientizarea elevilor cu privire la avantajele si dezavantajelor utilizdrii ChatGPT-ului in
mediul scolar;
- dezvoltarea la elevi a competentele de gandire critici si de rezolvare a problemelor

- implicarea activa a périntilor si membrilor comunitatii in viata sccolii.

Evaluare: intocmirea portofoliului proiectului;
Mediatizarea proiectului:

- articole in pres3;

- prezentarea proiectului in cadrul sedintelor cu parintii si in consiliul profesoral.

Diseminarea rezultatelor:

- prezentarea rezultatelor obtinute in cadrul consiliului profesoral si al lectoratelor si sedintelor cu

parintii.

Continuitatea si sustenabilitatea proiectului:

- proiectul se va desfisura anual in vederea constientizarii elevilor, parintilor si cadrelor didactice

ale institutiei in ceea ce priveste pericolul pe care il poate reprezenta utilizarea ChatGPT-ului in

mediul scolar.

Planificarea activitdtilor:

Nr. | Tema Activitatea Termen Responsabili
crt.
1. P rega“tir’ea pentrit | _ realizarea materialelor 12.06.2023 | Prof. Sgubea Luminita
realizarea . . 1 .
activitdtilor informative; Consiliul elevilor
proiectitlui - stabilirea responsabilitatilor in
cadrul proiectului;
- popularizarea activitatilor.
2. Il) ”"Ct‘_‘ll‘_ie Uled_el”; -intalniri cu elevii ciclului 13- Prof. Sgubea Luminita
al specialistului . . -
pectaits gimnazial; 15.06.2023 | Prof. Cimpean Cristina
in privinta
utilizdrii -prezentarea avantajelor si Inf. Ciucur Ovidiu-
ChatGPT-ului | dezavantajelor utilizarii specialist IT Primaria
ChatGPT-ului in mediul scolar; Orasului Cugir
-intrebari si discutii libere
6. Roadele muncii - Bilantul activitatii; 16.06.2023 | Prof. Sgubea Luminita
- Realizarea unie expozitii Prof. Cimpean Cristina
cu lucrarile elevilor Consiliul elevilor
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Metode interactive utilizate in predarea religiei la ciclul
primar

Prof. Luminita Sgubea,

Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir, jud. Alba

Metodele interactive de predare ocupé un loc important in procesul instructiv-educativ deoarece
ajuta elevul sa cerceteze, si prelucreze singur informatiile si si afle solutii la problemele ivite. Prin
intermediul acestor metode scolarul invata si lucreze individual si sa confrunte concluziile personale cu
ale celorlalti colegi. Astfel, in predarea-invitarea religiei cel mai important aspect al instruirii active il
constituie faptul ci elevii devin coparticipanti la propria instruire si educarei9. In lucrarea de fati vor fi
prezentate trei tipuri de metode activ-participative care pot fi utilizate in predarea religiei la ciclul
primar: metoda K-W-L, cubul si jocul de rol. Aceste metode, prin caracterul lor diferentiat si formativ,
contribuie la dezvoltarea potentialului intelectual al elevilor si la cresterea calitatii invatarii.

4% Metode active utilizate in REALIZAREA SENSULUI :

CUBUL: metoda presupune explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe perspective, permitind
abordarea complexd si integratoare a unei temei.

Etape in utilizarea metodei

1. Realizarea unui cub pe ale cérui fete sunt scrise cuvintele: descrie, compara, analizeazi, asociazd, aplica,
argumenteaza.

2. Anuntarea subiectului pus in discutie.

3. Impartirea clasei in 6 grupe, fiecare dintre ele examinand tema din perspectiva cerintei de pe una din
fetele cubului. Existd mai multe modalititi de stabilire a celor sase grupuri. Modul de distribuire a
perspectivei este decis de profesor, in functie de timpul pe care il are la dispozitie, de cat de bine
cunoaste colectivul de elevi. Distribuirea perspectivelor se poate face aleator; fiecare grupa rostogoleste
cubul si primeste ca sarcina de lucru perspectiva care pica cu fata in sus. Chiar profesorul poate atribui
fiecdrui grup o perspectiva.

4. Redactarea finala si impartasirea ei celorlalte grupe.

5. Afisarea formei finale pe tabla, pe flip-chart sau pe peretii claseizo.

Exemplu: Tema ,, Biserica este casa lui Dumnezeu”

° Se imparte clasa in sase grupe de elevi. Fiecare grupa va primi o ilustratie, care reprezintd o
biserica inconjurata de diferite cladiri, si un cub, pe fetele caruia este notatd cate o cerintd corespunzitor
celor sase nivele:

Grupa 1: Descrie ( Cum arata)! Descrieti biserica pe care o observatiin imagine.

Grupa 2: Compara ( Cu cine / cu ce se aseamana?)! Prin ce se deosebeste biserica de celelalte cladiri care apar
in ilustratie?

Grupa 3: Asociaza!( Cu ce poate fi pus in legiturd?) Cu ce poate fi pusd in legdturd biserica, prin forma pe
care o are?

19 Mihai Stanciu, Reforma continuturilor invdtimantului. Cadru metodologic, Ed. Polirom, Iasi, 1999, p. 556.

20 Pr. Dorin Opris, Monica Opris, Metode active de predare-invdtare. Modele si aplicatii la religie, Ed. Sf. Mina, lasi, 2006, p.49.
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Grupa 4: Analizeaza!( Ce parti are? Care sunt caracteristicile acestora?) Care sunt pdrtile componente ale
bisericii?
Grupa 5: Aplici!( Cum poate fi pus in practicd?/ La ce este utild?) Ce fac crestinii la biserica?
Grupa 6 : Argumenteaza!( De ce este bun/rau? De ce este /nu este deosebita?) De ce credeti cd este important
ca oamenii sd aibd biserica?
o Profesorul va face sase biletele numerotate de la 1-6 si va cere reprezentantilor fiecarei grupe sa
extraga cate un biletel. Numairul de pe biletel reprezinta numarul sarcinii care va trebui rezolvata de grupa
respectivd, timp de cinci minute;
o Cate un reprezentant din fiecare grupa va prezenta raspunsul la cerinta primita;
o Cu ajutorul profesorului se va da forma finald a raspunsurilor, care vor fi trecute pe tabla intr-un
tabel cu sase coloane, iar de citre elevi pe cubul propriu, corespunzator numarului cerintei.
De exemplu, in cadrul temei amintite mai sus, avem urmatoarele raspunsuri:

Grupa 1: O cladire inaltd, cu turle, unde oamenii merg sd se roage.
Grupa 2: Are cruci pe turle iar pe pereti sunt reprezentati sfinti si imagini religioase.
Grupa 3: Prin forma pe care o are poate fi asociatd cu o cruce sau cu o corabie.
Grupa 4: Pdrtile componente sunt: pronaos, naos si altar.
Grupa 5: Crestinii merg la bisericd pentru a participa la sfintele slujbe.
Grupa 6: Prin slujbele care se sdvdrsesc la bisericd, crestinii primesc de la Dumnezeu harul Duhului Sfant.

DESCRIE  Grupa 1
Cerinta :

Riéspuns:

COMPARA

Cerinta:

Raspuns:

Grupa 2

ASOCIAZA

Cerinta:

Raéspuns:

Grupa 3

ANALIZEAZA

Cerinta:

Riéspuns:

Grupa 4

APLICA

Cerinta:

Raéspuns:

Grupa 5

ARGUMENTEAZA Grupa 6

Cerinta:

Raéspuns:

#% Metode active COMPLEXE: Metoda K-W-L (Stiu -Vreau s stiu - Am invitat) este utilizatd
in vederea valorificdrii cunostintelor si experientelor anterioare ale elevilor, in vederea optimizdrii

invdtdrii.

Etape in utilizarea metodei

1. Profesorul anunti tema care urmeaza si fie supusd dezbaterii, iar apoi realizeazd pe tabla un

tabel in care va nota: ceea ce stiu deja elevii, ceea ce doresc si stie, iar la sfarsitul activitatii, ceea ce

au invatat despre subiectul aflat in discutie.

Stiu/ Cred ci stiu

Vreau s stiu

Am invatat

2. Elevii noteaza pe o fisd, individual sau in perechi, ideile pe care le cunosc referitor la tema propusd, precum si
ceea ce doresc sa stie.

3. Ideile notate pe fise de catre elevi vor fi discutate cu intreaga clasd, iar cele care sunt acceptate de citre intreg
colectivul sunt scrise in tabel.
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4. Neclarititile/asteptarile elevilor, identificate pe baza discutiilor, vor fi scrise in coloana a doua a tabelului.

4. Se realizeaza transmiterea cunostintelor /se analizeazi materialele complementare in vederea
clarificarii problemelor necunoscute sau neintelese de elevi.

5. Elementele noi, desprinse in urma discutiilor, vor fi trecute in coloana a treia. Aceastd etapa
presupune comunicarea noilor cunostinte dar si compararea acestora cu notiunile studiate
anterior si cu expectantele elevilor, exprimate in primele doui coloane. Pot fi puse urmaitoarele

intrebari: Care sunt noile cunostinte dobandite?Cum rdspund acestea la intrebdrile initiale? Care
intrebdri au rdmas fdrd rdspuns? Existd rdspunsuri pentru care nu am formulat intrebdri? Ce ati dori sd
aflatiin plus despre acest subiect?

Aspecte legate de utilizarea metodei

* Este important ca fiecare elev si aibd posibilitatea de a-si expune punctul de vedere, pe
parcursul discutiilor.

+ In masura in care anumite intrebari ale elevilor nu-si gisesc rispuns pe parcursul activitatii,
profesorul va reveni in orele urmatoare la fiecare dintre acestea.

* Este necesar si se realizeze o cat mai buna legaturd intre ceea ce elevii cunosc deja din lectiile
anterioare, ceea ce-si doresc sa cunoasca si nivelul de cunoastere atins de ei la finalul lectiei.

Exemplu : Tema , Maica Domnului”

Completati primele doua rubrici ale tabelului metodei K-W-L cu ceea ce credeti cd ar raspunde
elevii referitor la ceea ce stiu si ceea ce doresc sa afle despre Maica Domnului. Desfasurati activitatea
didactica prin metoda respectiva si comparati datele dumneavoastra cu raspunsurile primite de la elevi.
Formulati concluzii referitoare la volumul cunostintelor elevilor referitor la acest subiect, varietatea

raspunsurilor precum si corectitudinea invataturilor de credintazi.

% Metode active utilizate in REFLECTIE: JOCUL DE ROL reprezintd o metodd prin
care se urmdreste formarea comportamentului elevilor pe baza unor actiuni simulate, prin implicarea elevilor in
activitdti sociale de grup, cu roluri si interactiuni bine delimitate.
Etape in utilizarea metodei

1. Organizarea jocului: identificarea situatiei care urmeaza sa fie simulat, prezentarea scenariului, stabilirea
de comun acord cu elevii a participantilor si a rolurilor acestora.
2. Pregatirea si desfisurarea jocului: distribuirea de fise cu textul fiecarui rol si cu indicatii asupra
interpretarii acestuia, crearea unei atmosfere educative favorabild invatarii prin jocul de rol la religie,
interpretarea rolurilor.
3. Evaluarea activitatii: analiza prin discutii frontale si individuale a modului de desfasurare a jocului de rol,
prezentarea de citre profesor a aspectelor reusite si a celor perfectibile, utile si in perspectiva unor viitoare
activitati similare.
Aspecte legate de utilizarea metodei
»  Utilizarea jocului de rol poate si contribuie la atingerea finalititilor educatiei religioase prin: formarea
si modelarea caracterului uman in urma simularii interactiunii umane, dezvoltarea capacitatii de
empatie, formarea capacitatii de activitate in grup etc.
* Este contraindicatd distribuirea elevilor intr-un anumit joc sau rol pentru care acestia nu-si
exprimi disponibilitatea. Elevii pot fi pusi si in situatia de a crea singuri textul pe care il

interpreteazaz.

21 Ibidem, p.117.
22 Ibidem, p.110.
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Exemplu: Tema: Moise - copildria
*  Imaginati un dialog cu colegul/colega de banci, in care unul dintre voi si fie sora lui Moise care
trebuie sa o convinga pe fiica lui faraon si i-1 dea pe fratele ei sa-1 duca la o doica.

*  Prezentati in fata colegilor dialogul respectiv.

*  Analizati dialogurile colegilor vostri si alegeti echipa care v-a placut cel mai mult.
*  Cerolaavut soralui Moise in salvarea fratelui sau?

*  Povestiti intamplari in care fratii vostri si-au manifestat dragostea fata de voi.

Ora de religie trebuie sa fie o adevarata sdrbdtoare a dialogului, a comunicirii sincere si directe, care
sa ofere elevului posibilitatea si spuna ce gindeste si ce simte2s. Promovarea metodele activ-
participative contribuie in mare masura la realizarea acestui deziderat, deoarece starnesc interesul si
curiozitatea scolarului si pun in valoare creativitatea, puterea de anticipare, precum si potentialul latent
al gandirii acestuia. De aceea, metodele activ-participative au un rol deosebit in procesul de formare si

educare al elevilor.
BIBLIOGRAFIE

1. Jurca, Eugen, Experienta duhovniceascd si cultivarea puterilor sufletesti, Timisoara, Edit. Marineasa,
2001.

2. Opris, Dorin & Opris, Monica, Metode active de predare-invdtare. Modele si aplicatii la religie, Iasi, Edit.
Sf. Mina, 2006.

3. Stanciu, Mihai, Reforma continuturilor invatdmantului. Cadru metodologic, lasi, Ed. Polirom, 1999.

23 Pr. dr. Eugen Jurca, Experienta duhovniceascd si cultivarea puterilor sufletesti, Edit. Marineasa, Timisoara, 2001, p.172.
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EVALUAREA INTIALA,
PUNCT DE PORNIRE AL DEMERSULUI DIDACTIC

Autor: prof. inv. presc. Mancas Mihaela

Gradinita nr. 256, sector 2, Bucuresti

La inceputul fiecarui an scolar, primele doud saptimani sunt rezervate culegerii de date pentru
cunoasterea fiecarui copil. Ea realizeazd in primul rand functia de constatare, permitand cunoasterea
nivelului de dezvoltare cognitiva, interese, cunostinte anterioare, deprinderi intelectuale dar, si functia
de predictie, sugerand strategii adecvate, care sa permita copilului obtinerea performantei.

Fiecare cadru didactic are stilul siu de aplicare a teoriei evaludrii, rezultat din modul de
combinare a cerintelor, formelor, obiectivelor, metodelor, etapelor, particulariatilor grupei si
activitatilor, experientei acumulate.

Metodele utilizate de educatoare sunt:

« observarea copilului in timpul diferitelor activititi si momente din programul zilnic, consemnarea in
protocoale individuale sau fise psiho-pedagogice;

» dialogul cu copilul si cu parintii, pentru cunoasterea dezvoltarii psiho-fizice, a nivelului de cunoastere,
a deprinderilor prescolarilor;

Observarea copiilor in timpul regimului zilnic reprezinta perceperea organizata, sistematicd, de
durata a conduitei in situatii variate.

Presupune stabilirea unui scop, elaborarea unui plan, precizarea instrumentelor, consemnarea
datelor, interpretarea acestora din punct de vedere psihopedagogic.

Convorbirea este un dialog intre educator si copil dupa un plan de intrebadri, urmand
consemnarea raspunsurilor si interpretarea lor.

Testul este o proba standardizati care furnizeaza date despre caracteristici psihofizice din
diverse planuri.

Studiul produselor activitatii oferd date insemnate pentru dezvoltarea deprinderilor, a
intereselor, a aptitudinilor, a motivatiilor copiilor. Se studiaza desene, obiecte confectionate, colaje,
picturi, modelaje s..a.

Se vehiculeazi o serie de caiete de munci independenta si fise de evaluare consacrate in practica,
ce pot fi insa imbogitite si diversificate. Cele mai multe s-au elaborat in sfera activititilor matematice
sau pentru exercitiile grafice.

In povestiri, repovestiri sau convorbiri se apeleazi la recunoasterea unor scene din povesti,
ordonarea lor cronologica, recunoasterea unor obiecte, fiinte, lucruri.

La activitatile de educatie plastica si activitatile practice evaluarea se realizeaza
chiar prin analiza creatiilor; la educatie muzicald sau la arti dramatica se pot organiza serbari sau
spectacole pentru périnti, iar la activitatile de educatie pentru societate se propun actiuni de curitenie,
ordine, autogospodarire, ingrijirea spatiilor verzi sau impodobirea silii (in care pot fi evaluate

contributiile fiecarui copil).
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De asemenea, la educatie fizica se aplica probe de motricitate, fortd, rezistenta, indemanare
specifice varstei.

Contributia jocurilor si a activitatilor alese, a optionalelor si extinderilor se evalueazd impreuna
cu cea a activitatilor comune, deoarece este dificil si determindm cat din performantele copiilor se
datoreaza fiecarei forme de activitate.

Important este ca la finele fiecarei activitati, prescolarii si-si imbunatiteascd rezultatele, si se
comporte conform regulilor stabilite de comun acord.

Astfel, prin toate aceste forme de evaluare si metode de apreciere a rezultatelor, prescolarii devin
treptat capabili sd se autoaprecieze, si descopere ce au lucrat bine, corect, ce achizitii noi au, dar si ce
lipsuri trebuie compensate. De asemenea parintii prescolarilor vor putea afla rezultatele evaluarii prin
intalniri, prin scrisorii tematice.

Asadar, prin evaluarea initiald, educatoarea isi indeplineste misiunea nobila de a pregiti copilul pentru
viitorul an de gradinita.

Urmand pasii unei evaludri eficiente si respectand cerintele acesteia, constituie o modalitate de a

moderniza procesul de invatamant, precum si de a spori rolul educatiei in formarea personalitatii.

Model planificare evaluare initiala grupa mica

SAPTAMANA I
LUNI

* Primirea copiilor; familiarizarea cu colegii de la grupa;

* Familiarizarea cu spatiul educational (sala de clasd, jucariile si obiectele din sala de grupa).
Jocuri si activitati liber-alese (joc liber)
Intalnirea de dimineati: Bund dimineta, dragd grddinitd!
Jocuri si activititi liber-alese(pe centre de interese)
* Joc de rol: Sd cunoastem grddinita;
* Constructii: Construieste ce doresti !
ADE: Grddinita mea! - observare

Ala 2: Jocuri la aparatele din curtea gradinitei

MARTI
Jocuri si activitati liber-alese (joc liber)
Intalnirea de dimineata: Bund dimineta, colegi!
Jocuri si activititi liber-alese(pe centre de interese)
* Constructii: Micul constructor
* Sd cunoastem grddinita;
ADE: * Joc didactic:Ce culoare au ?;
* Povestea educatoarei: Maricica — de Luiza VIidescu;

Ala 2: * Joc muzical: Ursul doarme

MIERCURI
Jocuri si activititi liber-alese (joc liber)

Intalnirea de dimineata: Bund dimineta, jucdrii!




Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

Jocuri si activititi liber-alese(pe centre de interese)
* Biblioteca: Din lumea povestilor - citire de imagini;
* Arta: Modelam un ~ ;
ADE: * Joc didactic: Cine este personajul ?;
* Joc- exercitiu: Cine seamana cu cercul ?;

Ala 2: * Jocuri cu mingea in curtea gradinitei

Jol
Jocuri si activititi liber-alese (joc liber)
Intalnirea de dimineata: Bund dimineta, dragd grddinital
Jocuri si activititi liber-alese(pe centre de interese)
* Arta:Creioanele magice;
* Joc: Ne jucam cu pdpusa (corpul uman);
ADE: * Scufita Rosie - vizionare;

Ala 2: * Activitate gospodareasca: Facem ordine la jucdrii.

VINERI
Jocuri si activitati liber-alese (joc liber)
Intalnirea de dimineata: Bund dimineta, dragd gradinital
Jocuri si activititi liber-alese(pe centre de interese)

* Stiinta: Cum sunt copacii, frunzele, iarba ...,

* Joc de rol: Te rog, sd-mi dai(formule de politete);

ADE: * Exercitiu muzical: Cantd ca mine;
Auditie: Cantece pentru copii;

Ala 2: * Plimbare prin curtea gradinitei pentru a observa natura;

* Joc linistitor: Soapte ...

Bibliografie:

Curriculum pentru educatie timpurie - 2019

Pedagogie prescolard, Voiculescu, E.,(2001), Editura Aramis

Cartea educatoarei, (2000),

Ghid practic-aplicativ, lonescu, M., Targu Mures, (2003),

Instructie si educatie, Editura Garamond, Cluj-Napoca, Bocos, M., (2003),

Teoria si practica instruirii si evaludrii, Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca Cucos, C., (2006),
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Dimitrie Cantemir in manualele scolare de istorie
Autor: Mitrofan Nicoleta Zoica

Profesor la Colegiul National ,Eudoxiu Hurmuzachi” Rddauti, jud. Suceava

Stralucitul istoric, geograf si etnograf, filosof si sociolog, ganditor politic, scriitor si muzicolog,
Dimitrie Cantemir a trait o viata relativ scurtd, de 50 de ani (1673-1723), dar plina de zbucium si ciutiri,
inscriindu-si numele pe vecie in istoria neamului sdu. A fost domn al Moldovei pentru o perioadi foarte
redusi ca timp, dar a reusit sa se facd remarcat de tarul Rusiei, Petru cel Mare, cu care a semnat un tratat in
1711, in baza céruia a primit refugiu dupa batilia pierduti in fata turcilor la Stanilesti, pe Prut.

Cu toate cd Dimitrie Cantemir a fost si a rimas unul dintre cei mai de seami carturari pe care i-a
zamislit poporul roman, spatiul acordat lui si operei sale in manualele de istorie este nesemnificativ. Daca
unele dintre manualele alternative de clasa a XII-a amintesc de domnia sa si poate chiar prezinti, pe scurt,
activitatea sa politica si cirturireascd, in altele este aproape trecut cu vederea, cu putin noroc fiind amintit la
si altii.

Dupa o trecere in revistd a manualelor de istorie de clasa a XII-a- istoria romanilor, putem afirma ca
spatiul acordat acestei mari personalititi culturale si istorice este unul extrem de redus si am ales si
exemplificim cu informatiile intilnite despre Dimitrie Cantemir in citeva dintre manualele putin mai
generoase privind acest subiect.

Un prim manual este cel coordonat de profesorul universitar dr. Ion Scurtu, unul dintre putinele
manuale in care Cantemir este ,,exploatat”; iatd informatiile:

,Invitatul domn, Dimitrie Cantemir, in lucrarea sa cu titlul sugestiv, ,,Hronicul vechimei a romano-
moldo-vlahilor”, spune ci ,,Acestia dari(...) vestiti romani(...) sunt mosii, strimosii nostri, a moldovenilor,
muntenilor, ardelenilor(...)”- text aflat la pagina 15.

,Domnitorul si cirturarul de talie europeani Dimitrie Cantemir(1673-1723) a cunoscut bine
pamantul romanesc al Moldovei, situatia Imperiului Otoman unde a triit multi ani si a Rusiei, care se afirma
ca mare putere in timpul lui Petru I, protectorul siu, la curtea ciruia triieste intre anii 1711-1723, dupa
infrangerea de la Stinilesti. Lucririle sale au adus contributii remarcabile in domeniul istoriei, literaturii,
geografiei, filosofiei, muzicii etc. Ales membru al Academiei din Berlin, el scrie lucrarea ,Descriptio
Moldaviae”, o monografie cu bogate informatii de geografie, istorie, politica, folclor, religie. Autorul arata
originea latind a poporului roman, prezinta orasele, targurile si satele, pidurile, fauna, campiile, muntii (,,cel
mai inalt este Ceahldul, care, daci ar fi intrat in basmele celor vechi, ar fi fost atat de vestit ca si Olimpul(...)",
bogitiile subsolului, organizarea politica si administrativi, religia, obiceiurile si traditiile. Cantemir a realizat
o hartd a Moldovei, ce a constituit vreme de un secol singura harti a acesteia. Nicolae lorga arita
ca ,,principele moldovean a dat cea dintai lucrare in sensul epocii noastre...o intreagi enciclopedie nationala
sub forma aceasta a unui studiu geografic’. Informatii numeroase cu caracter geografic a adus Dimitrie
Cantemir si in lucrarea ,,Cresterea si descresterea curtii otomane”- paginile 23-24.

In acelasi manual, Dimitrie Cantemir mai este mentionat si la paginile 114 si 128.

Un alt manual in care informatiile despre Cantemir sunt mai generoase este cel al autorilor
Adascilitei Felicia si Lazar Liviu:

,Lucrarea destinatid exclusiv problemei romanititii romanilor este ,Hronicul romano-moldo-

vlahilor” care avea 343 de foi in manuscris in varianta romaneasci. Fatd de cronicarii anteriori, Cantemir
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inaugureaza prestigiosul efort al istoriografiei romane de a determina si fixa locul romanilor in istoria
universald. Elementele de bazi ale conceptiei lui Cantemir despre originea romanilor sunt: descendenta pur
romand din Traian (,saditorul si rasaditorul nostru”), stiruinta neintrerupta si unitatea romano-moldo-
vlahilor in spatiul carpato-dunirean. Revenind la Traian, Cantemir sustinea extirparea totald a dacilor din
provincia cuceriti si colonizarea completa cu romani. Cantemir sustinea insd cu tirie ddinuirea elementului
roman in Dacia si dupa retragerea aureliana. Hronicul lui Cantemir ramane si astazi cea mai intinsa lucrare
istoricd de analiza a originii romanilor. Ea a fost depasita in detaliu, dar in ansamblul ei nu inca’- pagina 21
din manual.

,,Ca domn al Moldovei, Dimitrie Cantemir, in lupta impotriva turcilor, s-a aliat cu Rusia, dandu-si
seama ci este singura tard dintre cele vecine noud care poate ajuta efectiv Moldova in lupta ei pentru
independenta.

Domnul Moldovei a incheiat o alianta cu tarul Rusiei la Luck, in 13 aprilie 1711. Intelegerea stabilea
emanciparea de sub dominatia otomani, in colaborare cu Rusia, asigurarea independentei si inliturarea
regimului nobiliar, domnia ereditari in familia Cantemir.

Angajarea aldturi de Rusia impotriva Imperiului otoman, in conceptia lui Dimitrie Cantemir, era
legitimata de abuzurile sivarsite de Poarta si incélcirile tratatelor incheiate in evul mediu intre roméani si
turci. Principele, in spiritul ideilor manifestate in gandirea politicid european3, a oferit cel dintai text, care di
expresie doctrinard evolutiei raporturilor moldavo-otmane, destinat si justifice istoric, potrivit
pragmatismului secolului al XVIII-lea, actiunea politica. Infrangerea de la Stinilesti pe Prut, intre 18-22 iulie
1711, si pacea incheiata la 22 julie au insemnat sfartitul unei tentative prin care Moldova a incercat, la
nivelul unei solutii politice interne de expresie domneasca, iesirea din sistemul dominatiei otomane.”- pagina
166 din manual. Tot aici gisim si un text al lui lon Neculce referitor la tratatul moldo-rus.

In alte manuale referirile la Cantemir sunt mai putin consistente, sau fac referire mult prea putin la
activitatea sa politici. Astfel, in malualul realizat sub coordonarea prof. univ. dr. Zoe Petre gasim citeva
referinte la Dimitrie Cantemir: prima, la tema ,,Calatori romani acasa si in lume”- , Dimitrie Cantemir, la
randul siu, este cunoscut pentru importante lucriri cartografice asupra Muntilor Caucaz (insotind expeditia
tarului Petru I impotriva Persiei, in 1722) si a orasului Constantinopol”- pagina 27, iar a doua, care este de
fapt un fragment din ,,Descrierea Moldovei” o gisim la pagina 126, in cadrul unui studiu de caz care face
referire la diplomatia romaneasci. In manualul coordonat de prof. univ. dr. Alexandru Barnea intalnim
cateva referiri la Dimitrie Cantemir la pagina 100, in contextul dezbaterii diplomatiei romanesti din Evul
Mediu si pana in secolul XX. Tot aici gisim si un scurt fragment din ,,Istoria Imperiului Otoman”.

Dupa cum se poate observa din exemplele de mai sus, reflectarea vietii, domniei si operei lui
Dimitrie Cantemir in manualele scolare de istorie nu este una tocmai vasti, nici micar semnificativi, daci ar
fi sd o comparam cu impactul siu asupra cercetirii stiintifice, mai ales istorice, din timpul vietii sale, dar si

postum.

Bibliografie:
Adascalitei Felicia, Lazar Liviu, Istorie-clasa a XII-a, Editura Corvin, 2007
Toan Scurtu(coord.), Istorie. Manual pentru clasa a XII-a, Editura Gimnasium, 2007

Zoe Petre(coord.), Istorie.Manual pentru clasa a XII-a, Editura Corint Educational, 2014
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Didactica - o abordare actuala
Autor: Musat Nicoleta

Profesor Colegiul National Pedagogic "Spiru Haret"-Buziu

Didactica este una din ramurile principale ale stiintelor educatiei. Termenul de didactica provine
din grecescul didaskein, care inseamna a invata pe altii. Introducerea lui in teoria si practica scolii o
datorim, in primul rand, marelui pedagog ceh J.A. Comenius (1592-1670) prin lucrarea "Didactica
Magna" (1657) . In conceptia lui Comenius, didactica urma si fie "arta universali de a invita pe toti
toate". Continutul termenului de didacticd includea tot ceea ce se referea la educatie si invatamant, la
formarea personalitatii in general. Din aceasta cauza - arata Nicola I. - nu se putea opera o distinctie
logica intre pedagogie si didactica, cele doua discipline substituindu-se reciproc, situatie intretinuta si de
faptul ci deosebirea intre educatie, ca actiune practica si teoria asupra ei era destul de ambigua. Treptat,
organizarea si conducerea procesului de invatimant a devenit tot mai mult o problema de observatie
sistematicd, de explicatie stiintificd, didactica primind intelesul de: stiintd sau teorie a procesului de
invatamant, teorie a predarii si invatarii la toate formele si pe toate treptele inviatamantului, teoria
conducerii procesului de predare-invitare sau teoria instruirii. Didactica este deopotrivd o stiinta
explicativa, practica si normativa.

Ca teorie cu caracter explicativ, didactica isi propune ca, pornind de la sintetizarea datelor din
propriile cercetari si a celor cu semnificatie pedagogica ale altor stiinte (psihologie, sociologie, teoria
comunicirii, teoria informatiei, cibernetica, teoria conducerii stiintifice a activitatilor social-umane,
praxiologie etc.), si ofere o imagine de ansamblu asupra procesului de invatimant, privind toate
problemele implicate in organizarea si desfisurarea acestui proces. In preocupirile ei intri elaborarea
bazelor teoretice ale legitatilor organizarii si conducerii cit mai eficiente a procesului de invatamant.

Didactica este insi cu precadere o stiinta practic- aplicativi. Este o teorie a actiunii
transformatoare, o teorie a procesului de construire de cunostinte, de formare de deprinderi, de noi
conduite si competente, de modelare a personalitatii prin intermediul instruirii.

Didactica este si o teorie normativd. Ea elaboreaza anumite reguli si recomandiri, norme sau
standarde privitoare la desfisurarea procesului de invitamant, stabileste conditii care se impun
respectate pentru obtinerea rezultatelor proiectate. Indicd experientele cele mai eficiente de organizare a
invatarii /predirii, determind succesiunea optima de prezentare a materialului, ritmurile invatarii,
sugereazd combinatii de metode si mijloace didactice eficiente etc. Evantaiul solutiilor pe care le
propune este practic nelimitat, acoperind toate aspectele procesului de invatdmant. Solutiile preconizate
sunt eficiente numai in masura in care reprezinta rezultatul unor cercetari si reflexii stiintifice, avand un
caracter prospectiv si inscriindu-se pe linia perfectionarii procesului de invatamant.

In afara de didactica generald, care studiazi procesul de invitimant in ceea ce are el esential si
general, independent de obiectul de invatimant, s-au dezvoltat si didacticile speciale. Didacticile
speciale (metodicile) studiazi si orienteazi practica predirii /invitarii/evaluirii la diferite discipline de
invitaimant. Acestea sunt considerate teorii speciale ale procesului de invitamant. Intre didactica si

metodica exista o stransa legatura. Didactica reprezintd baza teoretica a metodicilor si le orienteaza in
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descoperirea si rezolvarea problemelor specifice legate de predarea/asimilarea cunostintelor,
priceperilor, deprinderilor la o disciplina de inviatamant.

Metodicile, ocupandu-se cu relatia de predare /invitare/evaluare intr-un cimp de fenomene
circumscrise de logica interna a obiectului de invatamant, ofera la randul lor material concret pentru
generalizarile ce se elaboreazi in cadrul didacticii. In acest fel didacticile speciale, prin studiile
intreprinse privind predarea fiecarei discipline, ajutd didactica generala sa-si aprofundeze cercetarile si sa
ajunga la noi generaliziri pe un fond bogat de date concrete.
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Pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea si
transdisciplinaritatea la disciplina geografie

Autor: Musat Nicoleta

Profesor Colegiul National Pedagogic "Spiru Haret" -Buziu

Geografia este una dintre cele mai vechi discipline didactice din invitamant, care, impreuna cu
istoria si limba romana, au constituit trilogia scolard, au demonstrat permanenta culturala. Ca disciplina
didactica, la toate nivelurile de educatie, aceasta face parte integranta din procesul general instructiv-
educativ al cdrui scop este cunoasterea tuturor caracteristicilor Terrei, incepand cu natura, apoi
populatia si asezirile umane, activitatea sociala si economica, toate acestea in stransa relatie cauzali,
omul fiind dependent de cadrul natural care-i ofera toate conditiile de viata.

Procesul instructiv-educativ, privit prin prisma Geografiei, trebuie sa aiba la baza in primul rand
cunoasterea obiectivd a realititilor inconjuritoare, locale, care se realizeaza regional, la diferite scari
taxonomice.

Datorita domeniului ei de studiu foarte extins, variat, in raport cu orizontul local mult mai redus,
Geografia recurge la doud mijloace stiintifice si didactice de reprezentare spatiala: globul si harta
geograficd, cu ajutorul cirora poate cuprinde dintr-o singura privire intreaga problema analizata.
Informatiile primite de elevi la Geografie se coreleaza si se completeazd cu alte discipline. Noul
curriculum prevede inceperea studiului organizat al Geografiei inca din primele clase, primare, prin
lectii de citire ce ofera educatorului posibilitatea de a familiariza elevii cu unele notiuni geografice. Elevii
intalnesc in diverse lectii din cadrul planului de invatimant denumirile de munte, drum, rau, ceata, vant,
sat, tard, etc. Din acest motiv, scopul predarii geografiei este concret, complex, aceasta disciplina ii
invata pe copii un sistem vast de cunostinte referitoare la dinamica invelisurilor Terrei, le formeaza
deprinderi practice cu privire la aprecierea fenomenelor meteorologice, hidrologice, etc., le dezvolta
dragostea fata de naturd si tara, locul natal, le formeaza deprinderi pentru protectia mediului
inconjurdtor etc.

Interdisciplinaritatea geografiei cu celelalte discipline didactice este determinata de ponderea
redusd pe care o are aceasta in planul-cadru si apoi de aportul deosebit al stiintelor geografice in
rezolvarea unor probleme globale ale omenirii, acum cand tehnologia s-a raaspandit si evoluat atat de
mult, generand dezechilibre naturale, limitarea resurselor, poluarea in ansamblul ei.

Pentru insusirea disciplinelor geografice se utilizeaza un sistem complex de strategii didactice care
stimuleaza activitatea creatoare a elevilor, deoarece permanent noile cunostinte se bazeaza pe un suport
creat in lectiile anterioare sau prin intermediul altor discipline. Fiecare notiune se formeaza nu numai ca
urmare a unor lectii special organizate pentru aceasta, ci in urma unui process indelungat, ce-si are
inceputurile in primele clase in care se transmit cunostinte de geografie. De exemplu, notiunea de harta
incepe sa se formeze in primele clase, cind elevii dobandesc cunosinte referitoare la numele tarii
noastre , a vecinilor acesteia, a locului natal, orasului/judetului. Aceste cunostinte stau la baza formarii
unor notiuni pe care se bazeazd apoi alte cunostinte despre harta: relief, vegetatie, animale, bogatii
naturale, granite, ca apoi si se concluzioneze faptul ca harta este o reprezentare micsoratd a tuturor

acestora, cu ajutorul unor semen conventionale, scari etc.
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Promovarea interdisciplinarititii constituie un element definitoriu al progresului cunoasterii.
Copiii nu trebuie educati doar pentru lumea de azi, deoarece nu se stie cum va fi lumea lor la care vor
trebuie si invete si se adapteze. In sistemul educational, intr-o societate viitoare este nevoie de
stimularea creativitatii si acest lucru este posibil si prin promovarea interdiciplinaritatii.

Predarea si invitarea unei discipline au dezavantajul ci folosesc perceperea secventiala si insulara a
realititii unice, facind-o artificiali. Din acest motiv este necesard realizarea unor conexiuni intre
anumite discipline pentru o percepere unitara a fenomenologiei existentiale.

Interdiciplinaritatea implica stabilirea si folosirea unor conexiuni intre limbaje explicative sau
operatii, cu scopul diminuarii diferentelor care apar intre disciplinele clasice. Interventia profesorului
determina corelatii obligatorii prevazute de competente -cheie, programele scolare si impuse de logica
noilor cunostinte, fapt ce duce la interdiciplinaritate. Se pot elabora in echipa proiecte de lectii si chiar
planificari comune a doud sau mai multe discipline.

Instruirea pluridisciplinara presupune o serie de interactiuni care se manifesta prin:

- Preluarea de metode, de cunostinte sau a unui limbaj specific unei anumite discipline;
- Descrierea in paralel a aceluiasi fenomen sau a unor aspecte diferite ale acestuia;
- Oferirea de cunosinte necesare in alte discipline.

Predarea-invatarea geografiei presupune o abordare interdisciplinard pentru a explica fenomenele
geografice, in ansamblul lor. Astfel elevul este pus sa gandeasca singur, sa-si puna intrebari, sia faca
legituri intre aspectele studiate la fiecare disciplind in parte si in acest mod nu va mai percepe
fenomenul studiat izolat, ci integrand cee ace a invitat despre acesta din punct de vedere al diferitelor
discipline. O astfel de abordare interdisciplinard a unitéitilor de continut din programa scolard de
geografie are valente pozitive atat din punct de vedere al intelegerii continutului stiintific de citre elevi,
cat si prin valorile si atitudinile pe care reuseste sa le formeze acestora: dezvoltarea independentei in
gandire si actiune, manifestarea initiativei si a disponibilitatii de a aborda sarcini variate, manifestarea
curiozitatii stiintifice si stimularea imaginatiei.

Proiectarea transdisciplinara ofera posibilitatea de a raspunde dorintei de cunoastere si de a forma
parghiile, instrumentele necesare acestei cunoasteri. Avand in centrul ei demersurile intelectuale si
afective ale elevilor, aceasta activitate are ca finalitate formarea unor competente cu caracter
transdisciplinar, ce tin nu numai de cunoastere ci si de comunicare, creatie, interactiune social. Trecand
dincolo de barierele disciplinelor scolare, putem aborda o tema geografici din mai multe perspective,
pastrand caracterul ei unitar, evidentiindu-i acele aspecte care sunt accesibile si importante.

Activitati transdisciplinare sunt acelea care abordeazi o tema general din perspectiva mai multor
discipline, chair din arii curriculare diferite, construind o imagine cat mai completd a temei respective.
Este tipul de activitate unde cunostintele si capacitatile sunt transferate de la o disciplina la alta. Prin
intermediul acestor activitati se urmareste atingerea obiectivelor tuturor acestor discipline, intr-un
context integrat.

In concluzie,aceste tipuri de activititi se impun ca necesitate a eficientizarii actului educational.
Activitatile interdisciplinare au pronuntate valente formative. Prin acest tip de activitati , competentele,
capacitatile si cunostintele elevilor sunt transferate de la o arie curriculard la alta. Diversitatea
activitatilor ce pot fi lucrate favorizeaza verificarea capacititilor intelectuale ale elevilor, creeazid un

mediu ce poate face invitarea stimulativa.
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Redactarea unei recenzii de film in limba engleza

Autor: Necula Simona
Scoala Gimnaziala Nr 3 Codlea, Brasov

Scoala Gimnazial Nr 2 Codlea, Brasov

T.S. Eliot, marele poet al modernismului american vorbeste in eseul Traditie si talent individual
despre rolul poetului in societate si despre rolul criticului de a reliefa o viziune a Europei in poezie sau
metaforic spus, to make them see a mind of Europe24. Poate si rolul cronicarului de film poate fi situat
alaturi de cel al criticului literar. Gustul pentru lecturi si intelegerea, interpretarea si reinterpretarea
textului ar trebui si fie dublat de gustul pentru filme calitative, traditionale sau experimentale care sa-i

ofere spectatorului o viziune a lumii la care nu ar fi avut acces altfel.

In manualul pentru tinerii critici de film, redactat in cadrul festivalul renumit de film TIFF,
cronica/ recenzia de film este definita ca o compozitie de text atractivd si coerentd care se concentreazd asupra
unei experiente cinematografice25. Pentru a-i atrage pe micii spectatori si a le stimula creativitatea, ei sunt
incurajati chiar sa scrie o cronica literard pentru un extraterestru, cu scopul de a-i strni acestuia
curiozitatea si a-l1 impresiona. Cronica de film ne furnizeaza mai multd informatie critica despre un film
decat am putea obtine prin trailerul, afisul sau alt material promotional al filmului. In manualul
cronicarului de film se sugereazi ca punct de pornire intrebari minutioase care si te ajute sia descoperi
filmul: Care este titlul si are acesta vreo semnificatie? Care este regizorul si daca acesta are vreo viziune
aparte sau un gen de filme caracteristice? Ce fel de film este si cum se leaga asta de povestea in sine? Care
este sinopsis-ul filmului? Care este timpul si spatiul actiunii si ce impact au acestea asupra ta? Cine este
actorul principal? Cine sunt actorii secundari? Ce iti spune interpretarea actorilor? Ce iti spune muzica
si sunetul filmul si sunt acestea legate in vreun fel de poveste? Ce aspect al filmul te-a impresionat? Cate
epitete poti gasi pentru a descrie experienta ta cinematografici? Cum te face sa te simti filmul si cum a

reusit acest efect? Cum crezi ci ar reactiona alti spectatori la acest film?

Avand ca punct de pornire aceste intrebiri detaliate si incercand sa dau o altfel de stralucire
sarbatoririi Halloweenului, am pus in fata elevilor clasei a VII-a A un proiect atractiv- cronica filmului
Dracula Untold. Marile filme sunt deseori ecranizarea unor capodopere literare. Pornind de la mitologia
contelui Dracula, un personaj emblematic atat pentru spatiul transilvinean, cit si pentru cinematografia
hollywoodiana, am discutat despre nucleul narativ din cartea irlandezului Bram Stoker, Dracula, scrisd in
anul 1897. Genul horror s-a nascut din imaginatia si creativitatea unui irlandez care nu calitorise
niciodata in Transilvania, dar care a reinterpretat legenda vampirului nemuritor, inspirat deopotriva de

figura istorica si saingeroasa a lui Vlad Tepes.

24T. S.Eliot, Eseuri alese, Bucuresti: Humanitas Fiction, 2013, p. 50

25 EducaTIFF- Tineri critici de film, Ghid de activitate pentru cadre didactice, p.2
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Elevii au urmarit secvente din filmul Dracula, ecranizarea stralucita a romanului lui Bram Stoker
de catre regizorul Francis Ford Coppola in 1992, incercind si identifice momentele cheie ale

povestii.Avand aceste nucleu fictional in minte, elevii au fost pusi in fata sarcinii de a redacta o recenzie

-h
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Movie title;

Genre: ( romantic. horror, sci-fi, action, fantasy, comedy, drama, historical

Director;

R ST o s e
Place: e
BT ERIPLATE oo e e e e e T L B

Main characters: e

Movie rating: i T i :\, ..: T i j e’ \
SmmmAary P oz o b TN T e P e b e e e S R R R

Do vou like the movie? Why or why Bt
Your favourite character;
The movie was:
o exciting o interesting| o dramatic o gripping
o boring o dull o predictable| o unconvineing

de film, pornind de la 0 anumita structura (Anexa 1. Fisa de lucru: Recenzia de film)

Anexa 1. Fisa de lucru: Recenzia de film

Organizati in perechi, ei au identificat genul filmului Dracula Untold, care reia povestea vampirului si o
reinterpreteaza, faicind apel mai mult la legenda lui Vlad Tepes. Elevii au avut urmarit trailerul filmului

si au raspuns la un chestionar pentru a intelege in amanunt firul narativ.
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Urmatorul pas a fost completarea schelei/ structurii recenziei de film, unde au identificat si notat
amanunte precum: genul filmului, regizor, locul si timpul actiunii, scenariu, personaje principale si
secundare, intriga, personaj preferat, efect asupra spectatorilor. Totodata, ei au realizat sinopsis-ul sau

rezumatul filmului, folosind un limbaj succint, atractiv si persuasiv pentru a starni interesul altui cinefil.

Ultimul pas a fost teserea acestei structuri intr-o cronica propriu-zisd, un text coerent si original.
Munca in echipe a facilitat o mai bund navigare a acestui traseu de creatie a unui text. Elevii au
constientizat si cum anume limbajul folosit, cu anumite epitete reliefand aspecte pozitive sau negative ar
potenta efectul asupra cititorului cronicii literare. O haina a limbajului mai coloratd arata mai persuasiv

de ce ar fi important de vizionat un film sau de citit o carte.

In final, elevii au fost surprisi placut de aceasta experientd cinematograficd, dar si de rezultatul
muncii lor, o cronica de film originala si atractiva. Intr-un fel, cronicile de film inregistreazi viziunea
acestei generatii de tineri asupra unei mitologii fascinante precum legenda vampirului Dracula, care va

continua sd hipnotizeze, fara indoiala, si viitoare generatii.
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Limbajul Phyton — CDS ca disciplina noua

Autor: Prof. Nitu Alina - Elena

Liceul Teoretic "Ovidius” Constanta

Curriculum la decizia scolii este un subiect controversat dar de mare interes pentru elevi si
parinti. Curriculum la decizia scolii ofera posibilitatea scolii sd introduca o noua disciplind de studiu care
sd corespunda nevoilor elevilor si comunitatii.

Informatica este o stiinta de viitor. Elevii care se specializeazd in acest domeniu trebuie sa
dobandeascd cunostinte atat in algoritmica si programare.

Elevii invata programare la scoala incepand cu clasa a V-a. Liceul la care predau este un liceu cu
profil teoretic, iar informatica este una dintre disciplinele de studiu care ii atrage pe elevi, de aceea tot
timpul trebuie sa venim cu ceva nou, atractiv. De aceea, in anul scolar 20222 - 2023 le-am propus
elevilor ca disciplina optionald Limbajul Python 3, care s-a bucurat de un mare interes in randul acestora.

Limbajul Python 3 este folosit la scard largé in prezent, fiind foarte popular, simplu de invatat si
de utilizat. Spre deosebire de alte limbaje, Python 3 are sintaxa simplificatd pentru a putea scrie cod mult
mai usor. Este perfect pentru incepétori, prietenos si de viitor.

Python este simplu si minimalist, apropiat de pseudocod in limba englezi si permite ca atentia sa

fie focalizata pe gisirea solutiei problemei si nu utilizarea limbajului in sine.

Ce este Phyton?

este un limbaj

Esiam o e

de programarc

dar este
care poate :
; considerat cel
functiona pe A st
sisteme de ui;o ?

P ainvata
operare diferite programare
(multq;;atform avand o sintaxa

simpla

Fisierele scrise in Phyton au extensia py.
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Direct din consola (Python Interactive In mod script, ceea ce inseamna ca
Console) - ceea ce inseamna ca comenzile comenzile se salveaza intr-un fisier cu
sunt executate pe rand, in ordinea extensia .py si apoi se ruleaza fisierul
introducerii lor. Interpretorul se lanseaza in respectiv.

executie prin comanda python introdusa in
linia de comanda, iar ceea ce dorim si se
execute se editeazd in linia marcatd cu >>>.
Exista medii integrate care ne permit editarea si rularea programelor scrise in limbajul Phyton,
iar distributia standard contine o interfatd numita IDLE (Integrated Development and Learning

Environment), care include un editor de text si un debugger.

Ce au realizat elevii in cadrul orelor de CDS?

Elevii din clasa a V-a au realizat desene pe diverse teme pe parcursul a 2-3 ore de curs si le-au
prezentat colegilor. Acestia s-au familiarizat cu modul de lucru in Phyton, cu instructiunile limbajului,

cu modulele pe care limbajul le ofera .

H # Python Turtle Graphies - o x # Python Turtle Graphics - (=] x

4

L

@

Elevii de nivel liceal au realizat aplicatii complexe, conform nivelului lor. Astfel ei si-au realizat "Un alifel

de Paint’ sau "Un whatsapp Pian”

§ Desen - o x
& Interfata care apare la aplicatia "Un altfel de Paint’
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- . .
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[ Pyth:.m]'uer Graphics - a ;c
Interfata care apare la aplicatia "Un whatsapp Pian”
Ao Ratin/Strgs mold este una atipicid unui pian. Fiecare bulind reprezentand o
clapa a pianului. Aceasta aplicatie permite creare de melodii,
.. .. redarea si retinerea acestora, precum si stergerea lor.

0 melodie
Do RE Mi FA SOL LA Sl

Reda melodia  Reda melodia
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SPECIFICUL RELATIEI PRORESOR-ELEV-PARINTE

Prof.: ONEA NICOLETA,
LIC. TEHNOL. ,,AL. DOMSA,, Alba-Iulia

Despre educatie se vorbeste mult in zilele noastre si multi factori sunt implicati in realizarea ei
dar intre acestia familia ocupa locul de baza.

Rolul conducitor in procesul de educatie il are fard indoiald scoala, dar in calitatea sa de cel mai
apropiat colaborator al scolii, familia, trebuie sa o secondeze de aproape si sincer. Dialogul cu familia
este unul din elementele indispensabile ale reusitei scolare.

Dintotdeauna scoala a colaborat cu parintii in diverse forme, dar astizi din punct de vedere a
cerintelor sociale, apare mai mult ca niciodatd necesitatea intaririi legaturii dintre scoala si familie.

Cunoasterea cerintelor specifice ale scolii, valorificarea muncii elevilor, urmarirea activitatii de
invitare in modul familial, contribuie la imbunititirea acestei legaturi si diminuind sursele de
neintelegere, plaseaza parintii si elevii in relatii de incredere cu mediul scolar.

Scoala si familia sunt cei doi piloni de rezistenta ai educatiei, pentru a-si exercita cu succes rolul
in viata copiilor, familiile trebuie incurajate prin actiuni sociale specifice, care favorizeaza derularea
optima a relatiilor educationale.

Personalitatea profesorului este “izvorul si reglatorul” actului educativ iar scopul formal al
educatiei nu este decat acela al formarii omului responsabil, a se conduce singur pe calea binelui, a
adevarului, a dreptatii si a frumosului.

Pentru a deveni om cu adevarat, pentru a se cunoaste pe sine, elevul trebuie si caute sa isi
satisfacd trebuintele psihosociale specifice, cum sunt nevoia de identitate, de apartenenti la grup, de
acceptare si apreciere din partea celorlalti, nevoia de statut si de participare.

Obiectivul principal al actiunii educative este formarea personalitatii elevului, care este urmarit
atat in familie, cat si in scoala, astfel incat sarcinile scolare si ale familiei in materie de educatie si
instructie se impletesc si se sprijind reciproc; astfel se impune tot mai mult implicarea cadrelor didactice
in relatii de cooperare cu parintii copiilor.

Rolul profesorului nu se reduce doar la educatia de la catedra sa in clasi, ci presupune o
activitate de acest gen in fiecare relatie cu elevii si familiile acestora, desfasurand o munca de dezvoltare,
de conducere si de indrumare. O relatie eficientd profesor-parinte presupune o ascultare activi,
implicarea familiei in actiunile extrascolare ale copilului, cultivarea si practicarea tolerantei fatd de un

punct de vedere diferit.
Comunicarea cadrului didactic cu familia elevului se poate face prin:

e Activitati de informare si consiliere a parintilor ;
e Lectoratele cu parintii ;

e Aduniri comune parinti-elevi;

e Prin posta;

e Comunicarea prin telefon.




Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

Cunoasterea elevilor si a grupurilor de elevi este una dintre principalele arii de continut ale
pregatirii tuturor cadrelor didactice, iar pentru realizarea acestui deziderat este nevoie de o
colaborare stransa intre scoala si familie. O preocupare permanenta in intalnirile cu parintii este
identificarea dificultitilor pe care le intampina acestia in comunicarea cu proprii copii, precum si
prezentarea unor mijloace de optimizare a comunicarii dintre acestia. Astfel, colaborarea cu familia
este asezatd pe un fundament solid.

Directii de imbunatatire a relationarii eficiente profesori-parinti/ parinti-profesori:

» Profesorul va informa pe parinti despre aspectele pozitive si negative din activitatea elevului la
scoald;

» Este recomandat ca mai intai sa fie prezentate unele aspecte pozitive, unele succese obtinute la
invatatura sau unele schimbari laudabile din comportamentul lui;

» Se va arita apoi la care obiecte elevul intampina greutati, ce greseli se observa in comportarea
lui si vor fi analizate cauzele acestora;

« Parintii vor fi informati despre posibilititile de dezvoltare care le are copilul, despre
aptitudinile si interesele pe care le manifestd in munca scolara si in cea extrascolars;

+ E necesar ca parintii sd tina legatura cu scoala, spre a se informa despre rezultatele muncii si
despre comportarea lor la scoala.

Pentru a exista o relatie optima si autentica intre partenerii implicati in procesul instructiv-
educativ este necesard asumarea responsabilitati de fiecare persoand implicatd in acest demers. Nu se
poate vorbi separat de aceste relatii care se formeazd de-a lungul timpului petrecut in scoala, proasta
functionare a unui tip de relatie, pune in dificultate si celelalte relatii.

Un alt aspect important al relatiilor care iau nastere in tot acest demers formativ este relatia
dintre elevi si profesori.

Directii de imbunatatire a relationarii eficiente profesor-elev/ elev-parinte :

¢ Relatiile dintre profesor si clasd se polarizeazi, in general in sentimente de simpatie, incredere
reciproca, sau, dimpotriva, de antipatie, neincredere si chiar ostilitate de cele mai multe ori. Sunt
si cazuri cand contactul spiritual dintre profesor si elev nu trece de zona indiferentei: clasa nu
exista pentru profesor si nici profesorul pentru clasa.

% Initiativa trebuie si apartini insa profesorului, care tinind seama de legea esentiald a relatiilor
afective interumane potrivit careia simpatia si bunavointa nasc simpatie si bunavointa, antipatia
si ostilitatea trezesc sentimente de aceiasi calitate, trebuie si conduci, sd dirijeze aceste relatii si

sd le structureze pe colaborare si cooperare reciproca.

X/

% Relatia dintre profesor si elev trebuie sa fie intemeiata pe faptul ci profesorul are rolul de
indrumaitor, de coordonator al activititii elevului si in care elevul poate si gaseascd la un
moment dat mai mult decat un profesor, un om, o calduzi in drumul lui prin viata.

¢ De la profesor porneste totul: daci acesta este agresiv sau incearcd si umileasci copilul sau si il
incurce mai ales in prezenta celor din jur, elevul va actiona ca atare, ori va raspunde violent,
ludnd in batjocurd cadrul didactic, ori se va retrage in sine, refuzind sia mai comunice,
dezvoltand astfel pe parcursul timpului blocaj emotional.

< In relatia cu profesorul, elevul are nevoie de aprecierea personalititii sale in dezvoltare, de

consolidarea stimei de sine, de raspuns afectiv din partea profesorului si a colegilor, nevoia de




Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

securitate pe termen indelungat, precum si nevoia de apartenenta la un grup si de acceptare din

partea acestora.

« In stabilirea relatiei cu elevii, profesorul are ca misiune si ii uneasci pe elevi si si ii mobilizeze
pentru a putea deveni un intreg.

« Increderea elevilor in propriile forte si stima de sine pot fi obtinute prin incurajarea fiecirei
performante minore a fiecirui elev, acest lucru ar trebui si insemne invitarea sistematizatd si
personalizatd. Recompensa ar trebui sa primeze in locul pedepsei.

« Raporturile dintre profesor si elev nu prezintd numai o latura intelectuala. Factorul afectiv are
o importanta deosebita asupra randamentului intelectual al elevului.

» Crearea de buna dispozitie in clasd reprezinta o conditie necesara in evitarea esecului scolar.
Fiecare lectie este recomandat sa se desfasoare intr-un climat afectiv particular, securizant, dispozitia
afectiva a elevilor fiind coordonata de cadrul didactic.

In concluzie, profesorul trebuie si stabileasca o relatie armonioasi de la inceput cu elevul pentru
a nu-i afecta acestuia dezvoltarea psihicd, afectiva si personald. Profesorul trebuie si creeze o relatie care

sd-i permita elevului si prinda aripi in dezvoltarea lui.
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INTELIGENTA EMOTIONALA - INOVATIE iN EDUCATIA
ON - LINE

Profesor Onofrei Madalina
Gradinita “Electromagnetica”

Bucuresti, sector 5

In ultima vreme se vorbeste tot mai mult despre inteligenta emotionala. De pildi, s-a descoperit
faptul cd persoanele care au o inteligenta emotionala ridicatd se descurca mai bine in viata si isi ating mai
usor scopurile. De asemenea aceste persoane relationeaza mai armonios cu ceilalti si au capacitatea de a-i
convinge pe ceilalti. Ele par sa se bucure mai mult de viaté si ii ajuta si pe ceilalti sd facd acelasi lucru.
Dezvoltarea inteligentei emotionale a copiilor ii va ajuta si nu recurgi la abandonul scolar, implicit la
finalizarea scopurilor pe care si le propun spre realizare in aceasta perioada dificil a invatimantului on-
line.

Abandonul scolar reprezinti conduita de evaziune definitiva ce consta in incetarea
frecventarii scolii, parasirea sistemului educativ, indiferent de nivelul la care s-a ajuns,
inaintea obtinerii unei calificari sau pregatiri profesionale complete sau inaintea incheierii
ciclului de studiu inceput. Abandonul scolar creazi conditiile esecului integrarii sociale, in sensul ca
reduce semnificativ sansele autorealizirii in domeniile de activitate legitime. Esecul in a-si realiza o
educatie scolara completa se asociaza cu perspectivele ocupationale si economice limitate, detasarea de
valorile societatii si de institutiile ei si cu o scaidere a venitului personal de-a lungul intregii vietii.

Oricare dintre noi ne putem dezvolta inteligenta emotionald. Existdi nenumairate feluri si
modalitati concrete de dezvoltare a inteligentei emotionale, insd este important ca mai intai sa aflim mai
multe despre aceasta. Cu ciat o vom intelege mai bine, cu atit vom putea gisi mai usor propriile
modalitati de dezvoltare a inteligentei emotionale.

In esenta, inteligenta emotionali inseamni dousi lucruri: a fi intr-un bun contact cu noi insine si
a avea relatii satisfacatoare cu ceilalti.

A fi in contact cu noi insine inseamna sa ne cunoastem propriile emotii. Adica sd putem
identifica emotiile pe care le trdim, si le putem denumi, si mai ales si le acceptim asa cum sunt ele:
pozitive sau negative, plicute sau dureroase. Contactul cu propria persoand se referd si la cunoasterea
propriilor nevoi, dorinte, si impulsuri, precum si determinarea cauzelor ce duc la aparitia lor. Sa putem
controla felul in care ne manifestam emotiile. Indiferent ce emotii simtim, trebuie sa stim cum sa le
exprimam in functie de situatie. A ne controla emotiile nu inseamna a le bloca, ci a le putea stipani, cat
timp péstram contactul cu ele. Sa ne putem motiva pentru a atinge un scop. Emotiile sunt un mare
rezervor de energie, dacd stim cum sa le directionam si sd le punem in slujba ratiunii. A urmari un scop
presupune efort, renuntare la placerile imediate, uneori si frustrare, dezamagire, durere. De aceea este
important sa nu ne lisam disturbati de emotiile neplicute care pot apiarea pe parcurs.

A avea relatii satisficatoare cu ceilalti presupune sa fim empatici. Empatia se refera la a-i
intelege pe ceilalti, a rezona la emotiile lor, si a-i putea trata conform nevoilor lor emotionale. A fi

empatic inseamna s putem privi viata din perspectiva celuilalt, fira ca acest lucru s insemne neaparat
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ci suntem de acord cu el (poti fi empatic cu un criminal, adici s3 intelegi cum a ajuns asa, fara sa fii insa
de acord cu el). Sa invatam sa relationam eficient adica sa stim si comunicim autentic, si cerem
ajutorul si parerea celorlalti cAnd avem nevoie, precum si sd gasim puncte de legatura cu ceilalti. Sa ii
putem conduce pe ceilalti presupune si stii cum anume sd ii mobilizezi pe ceilalti astfel incat sa
accepte propunerile tale. Acest lucru inseamna si ai capacitatea de a-i convinge cu ideile tale, sa stii cum
sd-ti expui propriul punct de vedere, dar si s stii ce vor ceilalti, ca sa stii ce sa le oferi.

Dezvoltarea inteligentei emotionale presupune si fim cit mai constienti de emotiile pe care
le experimentidm in fiecare moment, si ne acceptim emotiile asa cum sunt ele (mai ales pe cele negative
si dureroase), sd invitdm si ne exprimam emotiile in mod adecvat, fira si ne lasim condusi de ele, sa
pastrdm contactul cu propriile emotii chiar daci mediul in care triim nu le acceptd (si chiar daci nu
avem voie si le manifestim), sd ne perfectionim in a citi emotiile celorlalti, si exersim in continuu
intelegerea, toleranta si empatia fatd de cei din jurul nostru, sa incercim sa ii acceptim pe ceilalti asa
cum sunt ei, sa invatdm cum si spunem ce avem de spus, fira a-i rani pe ceilalti, sa invatam sa primim si
sa oferim afectiune atunci cind suntem in relatie cu ceilalti, s invatim si ne prezentam propriile puncte
de vedere intr-o maniera interesanta pentru ceilalti, sa invitam sa ne punem obiective, si sd facem tot ce
ne std in putere sa le atingem, sa invitam sa fim perseverenti si sa trecem de frustrari, dezamagiri si
esecuri, sa le transmitem si celorlalti scopurile noastre, sa reusim si ii animam si si ii insufletim pe
ceilalti pentru a se schimba. O inteligentd emotionala bine dezvoltati ii va ajuta pe copii si pe profesori
sa mearga mai departe spre finalizarea studiilor, spre devenirea unor adulti educati si apti pentru reusite
in viatd.

Copilul are nevoie de suport emotional sustinut, de siguranti si de apartenenta la grup. Orice
dezechilibru al starii emotionale a copilului il dezorienteaza si il descurajeaza atunci cand trebuie sa
depuni un efort semnificativ in ceea ce priveste activitatile scolare. Un copil care resimte un disconfort
in plan fizic, psihic sau emotional poate manifesta, la un moment dat, tendinta de a renunta la visele
sale. In contextual actual al invitimantului on-lene scoala are rolul de a identifica acei elevi care, datoriti
unor influente de natura economica, sociala, culturala, medicald, risca la un moment dat sa abandoneze.
Institutia de invatdmant nu poate influenta factorii de natura individuald sau familiala, insa poate gasi

solutii care sa ofere sanse egale tuturor copiilor.
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Familia, rolul ei in educatia copilului

Prof. inv. primar: Palincas Natalia

Scoala Gimnaziald Gherta Mica, Satu Mare

Educatia in familie reprezintd baza unei dezvoltiri sanitoase a copiilor. Contributia familiei in
educatia copilului este foarte importanta in ceea ce priveste dezvoltarea. Scoala are un rol deosebit in
formarea acestorar, insid cel mai mult conteaza lectiile primite in familie, acestea punandu-si serios
amprenta asupra dezvoltarii personalitatii copilului.

Educatia este un tip particular de actiune umani, o interventie sau directionare, o categorie
fundamentald a pedagogiei. Platon definea educatia ca fiind ,,arta de a forma bunele deprinderi sau de a
dezvolta aptitudinile native pentru virtute ale acelora care dispun de ele." Prin educatie se doreste
dezvoltarea constienta a potentialului biopsihic al omului si formarea unui tip de personalitate solicitat
de conditiile prezente si de perspectiva societatii. Educatia pune accent pe oameni, urmareste
dezvoltarea unor calitati umane si explorarea orizonturilor, este orientata predominant spre pregitirea
pentru viata, are in vedere, cu precddere, intrebari asupra existentei, vizeaza cu preciddere dezvoltarea
unei stiri sau a unei structuri atinse, finalitatea in educatie imbina viziunea pe termen scurt cu cea pe
termen lung. Activitatea educationala este dinamica si flexibila in acelasi timp, iar educatia stimuleaza
idealul fiintei umane exprimat prin ,,a fi si a deveni".

Alaturi de scoala si organizatiile de tineret, familia este unul din factorii care se preocupi de
educatia omului. De educatia oamenilor se ocupa si alte persoane, institutii si organizatii sociale, dar
influentele educative exercitate de acestea sunt mai putin organizate decit cele ale familiei, scolii si
organizatiilor de tineret.

Familia exercitd o influenta deosebit de adanca asupra copiilor. O mare parte dintre cunostintele
despre natura, societate, deprinderile igienice, obisnuintele de comportament, elevul le datoreaza
educatiei primate in familie. (Utilizarea in limbajul comun a expresiei: "A avea cei sapte ani de acasa").

Din perspectiva sociologica, familia este institutia fundamentala in toate societatile.
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Lumea contemporana, nu numai prin ritmul rapid impus schimbidrii, ci si prin complexitatile ei,
prin noutiatile pe care le realizeaza si le prognozeaza, pune in fata oamenilor de toate varstele, noi si noi
probleme de ordin economic, cultural, stiintific etc. Acestei societdti trebuie sa-i faca fata copilul de
astazi si familia sa. Educatia, sub toate formele ei, este chemati s gaseascd solutii prin care omul sa se
adapteze rapid si eficient la societatea viitorului. Cunoasterea particularititilor dezvoltarii personalitatii,
a factorilor care contribuie la desavarsirea acesteia, a problemelor pe care le ridica ea, contribuie in mare
masura la gasirea unor solutii adecvate.

Se considerd ca “familia constituie un soi de personalitate colectivi, a cirei armonie generala
influenteazd armonia fiecireia dintre parti” (A. Berger) Pe langd componenta geneticd, prin care sunt
preluatre de la antecesori o serie de trasaturi si predispozitii psihice, si-a dovedit importanta cu totul
exceptionald, interactiunea si comunicarea membrilor familiei pentru dezvoltarea generald a
personalitatii copilului. Familia ofera copilului primele informatii despre lumea ce-1 inconjoara, primele
norme si reguli de conduitd, dar si climatul socio-afectiv necesar satisfacerii trebuintelor si dorintelor
sale. “Pecetea pe care parintii o lasd asupra structurii si profilului spiritual-moral al personalititii
propriilor copii se mentine toatd viata” (M. Golu). Acest tip de relatie este hotaratoare in devenirea
personalititii nu numai prin faptul ci ea este primordiald si se menttine pe toatd durata vietii (cu
intensititi diferite), dar si prin faptul ca familia mediazi si conditioneaza comunicarea si interactiunea
cu celelalte componente sociale, in special cu scoala.

O mare parte dintre cunostintele despre naturi, societate, deprinderile igienice, obisnuintele de
comportament, elevul le datoreaza educatiei primite in familie. Influentele educative pe care familia le
exercitd asupra copiilor se pot manifesta fie direct, prin actiuni mai mult sau mai putin dirjjate,
fie indirect, prin modele de conduita oferite de citre membrii familiei, precum si prin climatul psihosocial
existent in familie. Modelele de conduitd oferite de parinti — pe care copiii le preiau prin imitatie si
invitare — precum si climatul socioafectiv in care se exercita influentele educationale (“cei sapte ani de
acasd”) constituie primul model social cu o influentd hotiratoare asupra copiilor privind formarea
conceptiei lor despre viata, a modului de comportare si relationare in raport cu diferite norme si valori

sociale. Este unanim recunoscut faptul ca strategiile educative la care se face apel in familie, mai mult sau
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mai putin constientizate, determina in mare masura dezvoltarea personalitatii, precum si rezultatele
scolare ale copiilor, comportamentul lor sociomoral.

In urma cercetirilor, s-a ajuns la concluzia ci stimularea intelectuali in primii ani de

viatd, climatul emotional stabil din mediul social apropiat (familie, de cele mai multe ori), incurajarea si
suportul parental continuu, sunt factori determinanti in dezvoltarea personalitatii copilului.
Trebuie sa mentionam ca strategiile educationale utilizate de unii parinti, chiar daca sunt bine
intentionate, chiar daca au avut efecte pozitive in anumite cazuri particulare, nu duc intodeauna la
obtinerea unui optim educational, care sa favorizeze dezvoltarea personalitatii. Cazurile particulare,
exemplificarile ocazionale, nu pot fi intotdeauna utile. Ceea ce intr-o familie a avut efecte deosebit de
eficiente, in alta poate determina efecte contrarii. Identificarea aspectelor particulare ale mediului
educational din familie dupa niste parametrii unici, precum si cunoasterea consecintelor unui anumit
comportament al parintilor, contribuie la explicarea unor comportamente negative ale elevilor.
Necunoscand suficient urmairile educative, fiind convinsi ca ceea ce fac este spre binele copilului, unii
parinti si chiar educatori, se afla in fata unei situatii oarecum paradoxale, pe de o parte, eforturile
sustinute, interesul manifestat pentru copil etc si, pe de altd parte, rezultatele efective obtinute, sub
asteptari.

Comportamentele educationale ale parintilor, chiar daca sunt bine intentionate, pot avea efecte
negative asupra copiilor, din cauza neadecvirii lor, a particularitatilor de varsta si individuale, la situatii
concrete de actiune, la sistemul de cerinte adresate copiilor etc.

Este o sarcina a scolii, a personalului didactic, sd identifice situatiile problematice din familiile
copiilor, sa dirijeze pe cat posibil strategiile educative ale acestora in favoarea elevului si mai ales si
constientizeze faptul cd relatia de colaborare scoali - familie este determinantd in obtinerea

performantelor scolare.
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METODE INOVATIVE DE EVALUARE LA LIMBA ROMANA

Profesor Panait Iuliana,

Liceul cu Program Sportiv “Helmut Duckadam”, Clinceni

Existd numeroase metode inovative de evaluare care pot fi utilizate de profesori la disciplina

Limba Romana. [atd cateva exemple de bune practici:

1. Portofolii lingvistice

Elevii pot crea portofolii lingvistice in care sa adune mostre reprezentative ale abilitatilor lor in
limba romana. Acestea pot include texte scrise (eseuri, povestiri, poezii etc.), inregistriri audio sau video
ale recitdrii de poezii sau a interpretdrii textelor, precum si analize critice ale operei literare sau a
textelor non-fictiune. Portofoliile lingvistice ofera o imagine holistica a competentelor lingvistice ale

elevilor si permit evaluarea continua a progresului lor.

2. Proiecte de creatie literara

Elevii pot fi incurajati sa creeze propriile texte literare, precum povestiri, poezii sau piese de
teatru. Evaluarea poate fi realizatd prin intermediul prezentarilor orale sau a publicirii acestor creatii
intr-un jurnal scolar sau pe o platforma online dedicatd. Aceasta abordare stimuleaza creativitatea si

exprimarea personala in limba romana.

3. Dezbateri si discutii

Organizarea dezbaterilor si discutiilor pe teme literare sau de actualitate in limba romana poate
fi o metoda interactiva si captivantd de evaluare. Elevii pot fi evaluati pe baza participarii active, a
argumentelor aduse si a abilittilor de comunicare in limba romani. De asemenea, se poate evalua

capacitatea lor de a asculta si de a raspunde adecvat la argumentele celorlalti.
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4. Proiecte de cercetare lingvistica

Elevii pot realiza proiecte de cercetare pe teme lingvistice, cum ar fi istoria limbii romane,
variantele regionale ale limbii sau influentele culturale in limba romana. Evaluarea poate implica
prezentarea rezultatelor cercetirii sub forma unui raport scris sau a unei prezentiri orale. Aceasti

abordare dezvolta abilititile de cercetare si analiza in limba romana.

5. Utilizarea tehnologiei in evaluare

Tehnologia poate fi folositd pentru a spori evaluarea in limba romana. Elevii pot inregistra
prezentiri audio sau video pentru a-si demonstra abilititile de vorbire si de interpretare a textelor
literare. De asemenea, pot utiliza instrumente digitale pentru a crea prezentiri multimedia sau pentru a

scrie si a edita texte in limba romana.

6. Evaluarea formativa

Evaluarea formativa poate fi integrata in activitatile de invatare in limba romana. Profesorii pot
utiliza feedback-ul regulat pentru a ghida elevii si a-i ajuta si-si dezvolte abilitatile lingvistice. Feedback-
ul poate fi oferit prin intermediul discutiilor individuale, al evaluirii perechi-perechi sau prin

intermediul aplicatiilor online care permit evaluarea si corectarea textelor.

Acestea sunt doar citeva exemple de metode inovative de evaluare la disciplina Limba Romana.
In functie de obiectivele de invitare si de specificul clasei, profesorul poate adapta si dezvolta aceste

metode pentru a se potrivi nevoilor elevilor.

Bibliografie

Dumitru, I., Dezvoltarea gandirii critice si invatarea eficientd, Editura de Vest, Timisoara, 2001
Gutu, V., Dezvoltarea si implementarea curriculumului in invatimantul gimnazial: cadru conceptual,
Grupul Editorial Litera, Chisinau, 1999

Ionescu, M., Radu I., Didactica modernd, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2001




Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

Culture as the fifth skill

prof. Perva Andreea Maria

Seminarul Teologic Liceal Sf. losif Marturisitorul

The concept of culture refers to a group’s shared beliefs, customs, and behavior. A school’ s
culture includes the obvious elements of schedules, curriculum, demographics, and policies, as well as
the social interactions that occur within those structures and give a school its look and feel as “friendly,”
“elite,” “competitive,” “inclusive,” and so on.

Allen and Valette (1977:325) define culture in two different ways: Culture with a big "C": it is
the sum total of a people’s achievements and contributions to civilization: art, music, literature,
architecture, technology, scientific discoveries, and philosophy.

Culture with a small "c": the behavioral patterns of lifestyles of the people: when and what they
eat, how they make a living, the way they organize their society, the attitudes they express toward
friends and members of their families, how they act in different situations, which expressions they use
to show approval and disapproval, the traditions they must observe, and so on.

Culture should be present in schools:

« To help students develop an understanding of the fact that all people exhibit culturally-conditioned
behaviors.

+ To help students develop an understanding that social variables such as age, sex, social class, and place
of residence influence the ways in which people speak and behave.

+ To help students become more aware of conventional behavior in common situations in the target
culture.

+ To help students increase their awareness of the cultural connotations of words and phrases in the
target language.

+ To help students develop the ability to evaluate and refine generalizations about the target culture, in
terms of supporting evidence.

« To help students develop the necessary skills to locate and organize information about the target
culture.

« To stimulate students’ intellectual curiosity about the target culture, and to encourage empathy
towards its people.

+ To develop students' understanding of their own culture because learning about a culture requires
beforehand consideration of students' own culture in relation to another.

+ To increase students' reading comprehension and fluency in reading because cultural elements
implicitly or explicitly stated in the reading selection can pose serious problems to students.

» To cultivate a degree of intellectual objectivity essential in cross-cultural analyses.

Previously, "cultural awareness" has often been seen as something for advanced learners, an
extension exercise that can be "tacked on" to an ordinary lesson. This is partly due to the frequent error

of assuming that students with a low level of English also have a low intellect generally, or that it is
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impossible to explain intellectual concepts in level one English. Intercultural awareness, as a
fundamental feature of language and an integral part of language learning, is important at all levels.

Every word, every expression we use has a cultural dimension. Since speakers of different
languages have different perceptions of reality (according to their culture), no two languages show a
one-to-one correspondence between vocabulary items or grammatical structures. Thus, any separation
between cultural knowledge and linguistic knowledge breaks down communication and results in
linguistic problems and social gaffes.

As language and culture are intertwined, the materials provided in language classes should
engage students in critical appreciation of culture, namely the underlying cultural assumptions are not
merely accepted or reinforced but are also questioned and evaluated. Therefore, a lot of techniques have
been tested in the literature of teaching culture in order to prove their effectiveness:

Cultural Islands

Culture Mini-Dramas
Audio—Motor Units
Media/Visuals
Celebrating Festivals

Cultural Consciousness-Raising
Independent Activity Sheets
Cultural Artfacts/ Artifact Study

Cultural Scavenger Hunt

OIS AW

[y
&

Getting to Know your Classmates

[y
[a—
L]

Deriving Cultural Connotations

[
et

Hypothesis Refinement

[
w

Decreasing Stereotypic Perceptions

[
b

Using Proverbs in Teaching Cultural Understanding

[
bl

Humor as a Component of Culture: Exploring Cross-Cultural Differences
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The importance of drama in schools
prof. Perva Andreea Maria

Seminarul Teologic Liceal Sf. losif Marturisitorul

The educational importance of drama is widely recognized, despite the fact that it does not hold a
central place in the secondary curriculum. Drama can contribute to the development of personal and
social skills. It involves pupils in investigating and exploring issues through co-operation and
interaction with others and participation in developing and presenting ideas. The subject also makes a
contribution to the development of pupils” aesthetic and critical awareness. It gives pupils, particularly
at the later stages of secondary education, a knowledge and understanding of the art of theatre and of
how drama has been used as a means of communication and expression. Effective drama teaching helps
young people to develop a lifetime interest in plays and the theatre, thus enhancing the quality of their

social and cultural experience.

The need to develop effective communication skills has been underlined over the last decade. The
importance of reading and writing has been re-affirmed. Worldwide developments have promoted
competence in talking and listening, and have emphasized the importance of purposeful uses of

language. Drama offers a range of opportunities to develop all of these skills.

Susan Holden (1982) defines drama as any activity which asks the participant to portray himself in an
imaginary situation; or to portray another person in an imaginary situation. Drama is thus concerned
with the world of 'let's pretend'. It provides an opportunity for a person to express himself through

verbal expressions and gestures using his imagination and memory.

The basic idea to the development of creative drama was the realization that the need to play is an
important developmental process in a child (Redington, 1983). When educationists realized this need,
more attention was given to the use of drama in education. Below is a summary of the values of drama

in education as given by educators and researchers in linguistics.

1.  Maley (2005) listed many points supporting the use of drama and these are:

® [t integrates language skills in a natural way. Careful listening is a key feature. Spontaneous verbal
expression is integral to most of the activities; and many of them require reading and writing, both as part of
the input and the output.

® It integrates verbal and non-verbal aspects of communication, thus bringing together both mind and body,
and restoring the balance between physical and intellectual aspects of learning.

® |t draws upon both cognitive and affective domains, thus restoring the importance of feeling as well as

thinking.
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By fully contextualizing the language, it brings the classroom interaction to life through an intensive focus
on meaning.

The emphasis on whole-person learning and multi-sensory inputs helps learners to capitalize on their
strength and to extend their range. In doing so, it offers unequalled opportunities for catering to learner
differences.

It fosters self-awareness (and awareness of others), self-esteem and confidence; and through this, motivation
is developed.

Motivation is likewise fostered and sustained through the variety and sense of expectancy generated by the
activities.

There is a transfer of responsibility for learning from teacher to learners which is where it belongs.

It encourages an open, exploratory style of learning where creativity and the imagination are given scope to
develop. This, in turn, promotes risk-taking, which is an essential element in effective language learning

It has a positive effect on classroom dynamics and atmosphere, thus facilitating the formation of a bonded
group, which learns together.

It is an enjoyable experience.

It is low-resource. For most of the time, all you need is a 'roomful of human beings'.

As an educational tool, the use of drama fosters the social, intellectual and the linguistic development of the
child (Dougill, 1987). Early and Tarlington (1982) concurs with Dougill and states that drama centers
around language development, personal awareness, group co-operation, sensory awareness, and imaginative
growth.

Drama increases motivation and provides the incentive to work hard (Mordecai, 1985). The activities using
drama tend to be purposeful. The student sees the need to communicate and concentrates on how to go
about a task since drama provides him with a meaningful context.

Drama fosters a sense of responsibility and co-operation among the students (Early and Tarlington, 1982;
Mordecai, 1985). Drama activities normally take the form of group work and students cannot afford to stay
passive for too long. There is a need to belong to the group and to complete the task. The students develop a

sense of self-worth of themselves as they work together.

Drama has a therapeutic effect. It can help solve emotional and behaviourial problems (Stern, 1980).
It is a way for a 'troublesome kid' to expend his energy and encourage the shy and uncooperative
student to participate.

Fernandez and Coll (1986), state that drama encourages students to exercise their sensitivity and
imagination. Temporary suspension of the ego occurs when students participate in dramatic
activities. They have to perceive an experience through the roles they, take on which are often
different from their own. In role-play for example, a student is given a chance to understand and
relate to the feelings of others. This develops a sense of empathy in the student as he learns to look
beyond himself. Drama develops moral and social qualities in a student.

It motivates the teacher to meet the needs of the student (Mordecai, 1985). The drama activities

provide opportunities to understand the thoughts and feelings of the students as they express
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themselves in the drama activities. From the constant feedback provided by the activities, the
teacher can plan better strategies for more effective learning and teaching.

8. Drama can lead pupils to an appreciation of drama as an art form.

Fleming (2006) stated that drama is inevitably learner-centered because it can only operate
through active cooperation. It is therefore a social activity and thus embodies much of the theory that
has emphasized the social and communal, as opposed to the purely individual, aspects of learning. The
use of drama techniques and activities in the classroom provides exciting opportunities for foreign
language learners to use the language in concrete "situations". Besides, some research studies, (Maley
and Duff 2005, Phillips, 2003) suggest that drama activities can promote interesting ways of motivating
language learners and teachers. With drama we can play, move, act and learn at the same time. (Philips,
2003). Also the use of drama activities has clear advantages for language learning regarding motivation,
the use of language in context, teaching and learning cross curricular content (Philips, 2003). There are
several studies that support the benefits of drama in foreign language learning, such as Maley and Duff
(2001), Brumfit (1991) and Philips (2003). Dramatic activities according to Maley and Duff (1979) "are
activities which give the students an opportunity to use his own personality in creating the material in
which part of the language class is to be based". Drama activities can provide students with an
opportunity to use language to express various emotions, to solve problems, to make decisions, to
socialize. Drama activities are also useful in the development of oral communication skills, and reading
and writing as well. Drama activities help students to communicate in the foreign language including
those with limited vocabulary.

Perhaps the value of drama can be summed up by Susan Stern (1980) who looked into drama in
second language learning from a psycholinguistic point of view. She stated that drama heightened self-
esteem, motivation, spontaneity, increased capacity for empathy, and lowered sensitivity to rejection.
All these facilitate communication and provide an appropriate psycholinguistic climate for language

learning.

References

1. Brumfit, C. (1991). The communicative Approach to language Teaching. Oxford: Oxford University Press.

Dougill, John (1987). Drama Activities for Language Teaching. London: Macmillan.
Fernandez, L. and Coil, A. (1986). Drama in the classroom. Practical Teaching. London: Macmillan.

Fleming, M. (2003). Starting Drama Teaching. London: David Fulton Publishers.

A

Holden, Susan. (1982). Drama in Language Teaching. London. Longman

6. Maley, A. and Duff, A. (2005). Drama Techniques: A resource book of communication activities for language

teachers. Cambridge: Cambridge University Press.
7. Mordecai, Joyce (1985). Drama and second language learning . Spoken English. Oxford: Pergamon Press.
8. Redington, C. (1983). Can Theatre Teach? Oxford: Pergamon Press.

9. Stern, Susan (1980). Why drama works: A psycholinguistic perspective. In Oller, Jr. ].W. & Richard Amato,
P.A. (Eds.), Methods that work. Rowley: Newbury House Publishers Inc.




Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

Evaluarea -,0glinda” procesului de predare-invatare

Popa Daniela Mariana

Scoala Gimnaziala Nr 124, Bucuresti

Evaluarea este o componentd esentiald a procesului educativ. Aceasta are rolul de a reflecta atat
modul in care s-a desfasurat activitatea de predare corelatd cu obiectivele lectiei, cat si atitudinea elevilor
fatd de invitare, prin raportare la calificativele/notele obtinute. Pornind de la aceste aspecte, evaluarea
poate fi privita dintr-o dubla perspectiva: din punctul de vedere al elevului (prin compararea
rezultatelor respective cu cele anterioare sau cu a celorlalti copii) si din cea a cadrului didactic, in functie
de scopurile/obiectivele indeplinite, de asteptirile avute, de consecintele acesteia pe termen lung.
Referitor la notele obtinute de elevi in urma evaludrii, putem aprecia procesul didactic ca fiind eficient
sau mai putin, in functie de anumiti factori mai mult sau mai putin subiectivi. Dintre acestia putem
aduce in discutie nivelul clasei, dificultatea testului, momentul administrarii testului, experienta cadrului
didactic etc. In functie de acestea, cadrul didactic isi poate organiza/structura altfel lectiile, sarcinile de
lucru/ activititile desfisurate. In alti ordine de idei, evaluarea este un punct de plecare in organizarea si
desfasurarea procesului instructiv-educativ. Numai prin evaluare putem maésura calitatea actului
educational, care este, de fapt, oglinda ce reflecti constant activitatea didactici. In plus, evaluarea are
avantajul de a permite constant optimizarea procesului educativ, prin adaptarea metodelor de lucru, prin
sarcini diferentiate, prin activititi practice (exercitii) care si implice toti elevii etc. In felul acesta, putem
sa imbunatatim rezultatele scolare, participarea cu interes la lectie din partea elevilor, obtinand astfel
succesul dorit.

Printre metodele de evaluare pe care le practic in cadrul fiecarei lectie si pe care le consider
eficiente sunt: observarea sistematica, autoevaluarea, evaluarea formativa. Sigur ca si celelalte metode -
evaluarea prin probe scrise, portofoliu si proiectul - sunt importante, insa ele nu pot fi aplicate decat la
finalul unei unititi/modul/lectie, de aceea, consider ci metodele amintite anterior oferd un feedback

rapid asupra activitatii didactice si ii familiarizeaza pe copii cu aceasta.
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Autoevaluarea este metoda care le dezvolta elevilor capacititile evaluative, ii pune pe copii in
situatia de a vedea singuri propriile greseli, prin raportare la un barem?® Consider ci aceasta metoda are
un rol motivant, elevul isi poate stabili un program de invitare care il va ajuta sa-si remedieze lacunele.
Sigur ca baremul trebuie adaptat la nivelul clasei. Pentru clasa a VIII-a avem ca reper pe cel postat de
Ministerul Educatiei pentru simularea data anul acesta, iar pentru clasele a V-VI, putem avea un barem
mai simplu sub forma unui tabel?”- De exemplu, daci au avut de ficut rezumatul la un text, elevii pot
observa daca au respectat grila de evaluare pe care le-o pun la dispozitie. In felul acesta, pot diminua
perceptiile subiective ale elevilor. Ariatandu-le greseala, pe care chiar ei au identificat-o, ii ajutim si fie
mai atenti la rezolvarea cerintelor.

Observarea sistematica poate fi utilizatd atat in evaluarea procesului (a modului de efectuare a
sarcinii primite), cat si a produsului realizat de elevi (proiectul, povestirea, compunerea etc.). Observarea

comportamentului elevilor este realizat in timpul orelor de curs si oferd o imagine cadrului didactic

26 Baremul pentru rezumat este cel publicat de minister la modelul de evaluare nationala de anul acesta, 2022-2023, care
poate fi consultat la adresa: https://cdn.edupedu.ro/wp- content/uploads/2023/03/EN_VIII_2023_
limba_si_literatura_romana_bar_simulare.pdf

Continutul rezumatului — 12 puncte — formularea ideilor importante, dovedind intelegerea textului 6 puncte = formularea tuturor ideilor
importante, mentionarea personajelor, dovedind intelegerea completd a textului — 6 puncte = formularea ideilor importante, cu
introducerea unor idei nesemnificative, mentionarea personajelor, dovedind intelegerea completd a textului — 4 puncte = formularea
ideilor importante, cu introducerea mai multor idei nesemnificative, mentionarea selectivd a personajelor importante, dovedind
intelegerea partiald a textului — 2 puncte = formularea unor idei lipsite de relevantd pentru lumea textului, transcrierea unor secvente din
text — 1 punct — prezentarea evenimentelor in succesiune logicd: in totalitate — 2 puncte; partial — 1 punct; lipsa logicii — 0 puncte 2 puncte
— respectarea regulilor de alcdtuire a unui rezumat 4 puncte = utilizarea persoanei a Ill-a, transformarea vorbirii directe in vorbire
indirectd — 1 punct = prezentarea ideilor cu propriile cuvinte, fdrd utilizarea citatelor — 1 punct = utilizarea verbelor la moduri si timpuri
adecvate — 1 punct = tonul neutru/ obiectivitate — 1 punct Redactarea rezumatului — 8 puncte — coerenta textului: in totalitate — 1 punct;
partial — 0 puncte 1 punct — proprietatea termenilor folositi: in totalitate — 1 punct; partial — 0 puncte 1 punct — corectitudinea
gramaticald: in totalitate — 1 punct; partial — 0 puncte 1 punct — claritatea exprimdrii ideilor: in totalitate — 1 punct; partial — 0 puncte 1
punct — ortografia: 0 — 1 greseli — 1 punct; 2 sau mai multe greseli — 0 puncte 1 punct — respectarea normelor de punctuatie: 0 — 2 greseli —
1 punct; 3 sau mai multe greseli — 0 puncte 1 punct — lizibilitatea 1 punct —incadrarea in limita de cuvinte 1 punct

27

Criteriul Da Nu

Sunt precizate toate personajele participante la actiune.

Sunt mentionate locul si timpul actiunii.

Prezinti evenimentele pe scurt.

Verbele sunt folosite la modurile si timpurile adecvate. (prezent si perfect-compus)

Vorbirea directa este transformata in vorbire indirectd

Nu sunt formulate enunturi interogative, exclamative, finalizate cu puncte de suspensie.

Relatarea se face la persoana a III-a.

Sunt prezentate ideile cu propriile cuvinte, fari utilizarea citatelor

Prezentarea intdmplirilor se face cu fidelitate.

Total ,.DA”/ ,NU”
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despre fiecare elev in parte: modalitatea de rezolvare a sarcinii de lucru, atitudinea acestuia referitoare la
rezolvarea cerintelor28.

Evaluarea formativa are efect reglator, aceasta oferd informatii nu doar asupra invatarii, ci
asupra intregului proces didactic. Este foarte utila oricdrui cadru didactic, daca o aplica la fiecare
lectie/secventa de invatare. Aceasta reflectd modul in care au fost atinse obiectivele lectiei si oferd
avantajul de a interveni/remedia la timp anumite goluri, astfel elevul devine motivat sa participe la lectie,
asigurandu-se astfel progresul scolar.

Prin urmare, evaluarea are un rol important in procesul didactic, intrucat oferd o imagine clara
nu doar a modului in care s-a desfasurat predarea si a avut loc invitarea, ci ea contribuie la optimizarea
constantd a procesului didactic. Actul didactic nu poate exista fard evaluare, intrucat nu putem masura si
aprecia calitatea acestuia. Evaluarea este oglinda in care se reflectd rezultatele muncii noastre, a tuturor

celor implicati in educatie, a elevilor, profesorilor, inclusiv a parintilor.

Bibliografie
e SIMIHAIAN, Florentina; NOREL, Mariana, Didactica limbii si litereturii romdne, 2011, vol II,

(manual a fost elaborat in cadrul "Proiectului pentru Invitamantul Rural", proiect co-finantat de
citre Banca Mondiald, Guvernul Romaniei si comunitatile locale)

e Barem-Simulare -Evaluarea nationala 2022-2023

28 consultat la adresa: Florentina_Samihaian_Didactica_Limbii_Si_Literaturii_Romane_2_Opti,
https://www.academia.edu/16948975/11 p. 121
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Fotosinteza

Profesor biologie: Ana Monica Prundus

Colegiul National ,Andrei Muresanu” Dej, jud. Clyj

Fotosinteza este un proces utilizat de citre plante si alte organisme prin care se converteste

energia luminoasi in energie chimicd, ce poate fi Lumina FOTOSINTEZA

solara

eliberata mai tarziu pentru a alimenta activitatile
organismelor. In majoritatea cazurilor, oxigenul este
eliberat sub forma de produs rezidual. Pot realiza
fotosinteza numai organismele care au pigmenti  decarbon
asimilatori. Se hrinesc prin fotosinteza: cianoficeele,

algele si plantele verzi. Cloroplastele sunt organite

celulare intalnite la plantele verzi si alge, fiind sediul
fotosintezei. O celula tipicd parenchimaticd contine in jur de 10-100 cloroplaste, care pot fi unite intre
ele prin mici punti numite stromule. Pigmentii asimilatori capteazi energia luminii si o convertesc in
energie chimicid. Clorofila este pigmentul de culoare verde, esential in procesul de fotosinteza. Se afla in
membrana tilacoidelor din cloroplaste formeaza doud fotosisteme. Pigmentii carotenoizi sunt carotenul
(pigment portocaliu) si xantofila (pigment galben). Organul vegetal specializat pentru fotosintezi este
frunza, desi mai existd tesut asimilator si in alte organe expuse la lumind, aceasta servind totodata si la
respiratie si transpiratie.

Fotosinteza se realizeazi in doua faze, de lumina si de intuneric. Faza de lumina cuprinde o serie
de reactii oxido-reducitoare care necesitd prezenta luminii. La toate organismele vegetale, inclusiv la
cianobacterii, in membranele tilacoidale exista doud fotosisteme, I si ll, care functioneaza seriat. Fiecare
dintre cele doua fotosisteme contin circa 300 de molecule de clorofila care capteazd energia solara.
Aceasta este apoi transmisd intr-un centru de reactie, reprezentat de o molecula de clorofila a. Electronii
si protonii produsi prin fotoliza apei sunt utilizati pentru a reduce NADP (nicotinamid adenin
dinucleotid fosfat) care rezultd in faza de lumind si furnizeazi energie care va fi utilizatd pentru faza de
intuneric. Aceasta are loc in stroma cloroplastului. In cursul acestei reactii, CO2 este redus la glucide. In
acest proces, ATP-ul furnizeaza energia necesard, in timp ce NADPH, ionii de hidrogen si electronii
actioneazd pentru a reduce carbonul din forma sa oxidati din dioxidul de carbon, la cea din molecula de
glucozi (C6H1206), utilizatd in diverse procese vitale care au loc la nivelul celular. La bacteriile
fotoautotrofe, procesul de fotosinteza se deosebeste, prin natura pigmentilor utilizati (bacterioclorofila
si bacteriorodopsina) si a sursei de hidrogen, cum ar fi hidrogenul sulfurat, alcoolul sau alte combinati

organice, diferite de cele utilizate de plante.
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de maxim al fotosintezei la intensitati mai mici ale luminii. Culoarea luminii corespunde lungimii de
unda a radiatiei luminoase. Ea influenteazi fotosinteza deoarece clorofila absoarbe cel mai bine radiatia
corespounzatoare luminii rosii. Algele brune si cele rosii sunt adaptate la viata in adancuri. Ele au
pigmenti care absorb mai bine radiatia corespunzitoare luminii verzi si albastre care patrunde péana la
acest nivel. La unele specii fotosinteza are loc la temperaturi minime putin peste 0°C. Peste temperatura
optimai, fotosinteza scade din cauza alteririi enzimelor si structurii cloroplastelor. Molidul si graul
continua fotosinteza chiar si la temperaturi usor negative. Deficitul de apa creste vascozitatea
citoplasmei, incetinind circulatia moleculelor necesare fotosintezei. La plantele ofilite, stomatele se
inchid impiedicand patrunderea CO2 in frunze. Excesul de apid mareste volumul celulelor micsorand
spatiile intercelulare, limitand circulatia gazelor in frunze si scizand fotosinteza. Hidratarea optima este
de 70 - 80% din capacitatea de retinere a apei. Limita inferioard a concentratiei CO2 la care fotosinteza
poate avea loc este in jur de 0,01%. Cresterea ei peste valoarea medie atmosferica (0,03%) duce la
sporirea fotosintezei, dar peste 2 — 5% devine toxica. lonii minerali participa direct sau indirect la sinteza
substantelor organice. Plantele extrag din sol cantitati mari de N, P, si K, moderate de S, Ca, Mg, Na, Fe
si infime din alte elemente: Cu, Zn, Mn, B etc. Cand unul sau altul dintre elementele necesare este

insuficient, apar boli fiziologice specifice. Carentele minerale scad fotosinteza si implicit, recoltele.

Bibliografie:
https://www.colegiu.info/influenta-factorilor-de-mediu-asupra-intensitatii-
fotosintezei

http://manualul.info/Biologie_X_ 19xx/Biologie_X.pdf
https://ro.wikipedia.org/wiki/Fotosintez%C4%83
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PROIECT DE ACTIVITATE
DIDACTICA

Radu Niculina-Irina

Gradinita cu Program Prelungit ,,Floare de Colt” Pitesti

Grupa: ,I”, Step by Step -nivel II

Tema anuala: ,Cand / cum si de ce se intampla?”

Tema proiectului: ,Ce ma inconjoara?”

Subtema: ,Bine ai venit, draga toamna!”

Tema zilei:” Activitate integrati: ADP+ALA1+ADE (DS+DEC)+ALA2

Tema activititii: ADP: ,Intalnire cu Zana Toamna”

1. ADE (DS)-Centrul Stiinta:,,Ne jucim cu frunze de toamna” (Activitate matematicd)- exercitii cu
material individual
2. ADE (DEC): Centrul Arti — ,Ne jucam cu frunze de toamna” (picturd)- tehnica amprentei cu frunze;
3. ALA;: Centrul Alfabetizare: "Carticica toamnei” (carticicd cu semne grafice);
Centrul Manipulative: "Frunzele toamnei” ( puzzle);
Centrul Constructii: "Cosuri pentru frunze”-cuburi lemn;
4. ALA2: Joc de miscare:1. ,,Sufla frunza”
2.” Frunza plimbaéreata”
Tipul activitatii: verificare de cunostinte, priceperi si deprinderi
Strategii didactice:
Metode si procedee: observatia, demonstratia, explicatia, conversatia euristica, exercitiul, munca
independenta , Turul galeriei.
Mijloace de invatamant: elemente de decor cu aspecte specifice anotimpului toamna, fise de lucru in
forma de frunze, enciclopedii, plicuri cu material si instructiuni, castane, alune, nuci, frunze de diferite
culori si marimi din carton, jumatati de jetoane cu imagini de toamn4, creioane, cutiute, paste colorate,
frunze din hartie gumata si de carton, jetoane cu frunze, pensule, acuarele, creioane colorate, materiale

refolosibile, hartie glasatd, fise de lucru, elemente surpriza.
Forma de organizare: frontal, individual si in grupuri (centre)

Material bibliografic:
1. Lazirescu, Paisi Mihaela, Ezechil Liliana — ,Laborator prescolar”’, Ed. V&I Integral, Bucuresti, 2004;
2. ,Curriculum pentru invatamant prescolar”’, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2009.

3. Revista Invitimantului Prescolar Nr.1-2/2012, Editura Arlequin, Bucuresti 2012.




Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

SCENARIUL ZILEI

Sala de grupa este pregatitd pentru primirea copiilor. Copiii vor intra in sala de grupa in “Lumea

minunati a anotimpului toamna” pe un fond sonor adecvat si se vor aseza pe pernute in semicerc.
In cadrul “Intalnirii de dimineata” copiii asezati in semicerc vorbesc despre :

« Salutul

-Buni dimineata frunzulitelor! Bine ati venit in “Anotimpul toamna”!!

Copiii se vor saluta intre ei:

-Buna dimineata, frunzulitd (nume)

« Prezenta: Dupa ce ne-am adunat/ Si frumos ne-am salutat/ Colegii ne-am intalnit /Cine oare n-a
venit? ( prin numararea fetelor si biietilor din grupa de citre copiii desemnati- un copil se duce la
calendar si puna pozele cu copiii prezenti la “*Calendarul naturii ™).
+Calendarul naturii — A inceput o noua zi

Cum e vremea azi copii ?
Se lucreaza pe panou : -Cand ati venit la gradinita ati privit cerul?
-Erau nori ?Era soare?
-Ce zi a saptamanii e azi ? Ce zi a fost ieri ? Ce zi va fi maine?
-Despre ce vorbim noi siptimana aceasta?
Pe Scaunul Autorului copiii isi imagineaza si povestesc ~ O intalnire cu Zana Toamna" .
Noutatea zilei :

In sala de grupi isi face aparitia un musafir care seamina cu Zana Toamna. Aceasta spune, ci

vrea si meargd la o petrecere si trebuie sa se costumeze in Zana Toamna. Ea este tare suparatd pentru
cd nu a mai gasit nimic prin casa care sa ii completeze tinuta. Zana Toamna are nevoie de o fusta nous,
o coronitd, o geantd, o baghetd, si un colier specifice anotimpului toamna. Toate aceste elemente sunt
descoperite la centrele de interes dacd copiii vor realiza sarcinile primite. Ea a venit la grupa
“Ciupercutelor” pentru ci a auzit cd aici sunt copii harnici. Educatoarea intreabd copiii daci doresc s-o
ajute pe Zana Toamna sa-si completeze tinuta.

Tranzitia catre centre se face prin melodia cantecului: “A venit pe dealuri, toamna!”

Insotiti de educatoare si personajul surpriza se trece la intuirea materialelor puse la dispozitia copiilor in
centrele de activitate.

+ Sarcinile pentru centrele de activitate sunt:

ADE - la centrul ,Artd” -ADE-(DEC)- "Ne jucim cu frunze de toamna” (picturd) -prescolarii descopera
materialele necesare, unde vor avea de pictat frunze in culorile toamnei prin tehnica amprentei din
frunze si dactilopictura. Se aplicd culoare pe frunza uscatd si se preseazd pe coala de hartie, pentru a
realiza fusta pentru costumatia Zanei Toamna.

ADE - la centrul "Stiintd” ~ADE-(DS) -"Ne jucam cu frunze de toamna” copiii descopera diverse jetoane
cu frunze din anotimpul Toamna, cu ajutorul cirora se vor juca: vor numara, vor compara multimile de
frunze, vor forma multimi dupa forma, marime, culoare, vor asocia numarul la cantitate si invers.

ALAT1 - la centrul ,Alfabetizare” copiii vor completa diferite fise de lucru (semne grafice, despartire in
silabe, unire puncte) pe care le vor aduna realizand cartea ,Cirticica Toamnei’”.

ALA1 - la centrul ,Manipulative” copiii vor realiza puzzel-uri cu "Frunzele toamnei”.

ALA1 - la centrul "Constructii” copiii vor realiza”Cosuri pentru frunze”.
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Se va aminti prescolarilor ca fiecare dintre ei trebuie sa treacd in cadrul activitatii pe la centrul
JArta’-unde se desfisoard activitatea de pictura, si la centrul "Stiintd” unde se desfasoard activitatea
matematica cu material individual.

Dupi ce toti copiii au trecut pe la centrul ,Artd” si "Stiintd” educatoarea va anunta incheierea
activitatii si incetarea lucrului, va evalua activitatea desfasurata, lucrarile obtinute la fiecare centru in
parte alituri de prescolari si vor strange obiectele pentru costumatia Zanei Toamna de la fiecare centru.
Prin tranzitia: ,, A, a, a, acum e toamni, da” copiii ies din sala de grupa.

La revenirea in sala de grupa le comunic copiilor cd Zana Toamna mai are si un colier din frunze.
Pentru ca personajul surpriza sa primeasca si colierul trebuie sa desfasuram un joc de miscare si un joc
distractiv:

Se gaseste ultimul element pentru completarea vestimentatiei Zanei Toamna, iar acum este pregatita
pentru petrecere. Aceasta multumeste copiilor si apreciaza cum au raspuns si lucrat la activitati si le-a
trimis recompensa niste ecusoane cu frunze de toamna. La sfarsitul activitatii voi face aprecieri asupra
modului de lucru si asupra bunei colaboriri dintre copii si fiecare copil isi va primi ecusonul cu
frunzulita.

Copiii ies din sala de grupa pe fundal muzical.

Joc cu cantec si text: ,Bate vantul frunzele”
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Rolul jocului in clasele primare

Prof.inv.primar Ristea Daniela Simona

Scoala Gimnaziala ,Mihai Eminescu’Pitesti

In dezvoltarea omului, alituri de trebuintele fundamentale de hrani, afectiune, educatie, un rol
important il are jocul. Jocul contribuie la dezvoltarea personalitatii copilului si este consfintit de
CONVENTIA CU PRIVIRE LA DREPTURILE COPILULUI - 1989. Se stie ca perioada micii scolaritati

este perioada cea mai incarcati de energie din viata omului.

La aceastd varstd, jocurile sunt plicerea copiilor pentru ci le satisfac nevoia de miscare si nu
numai.Prin joc, scolarul capita buna dispozitie, isi exercita fortele fizice, dar si pe cele sufletesti .Cu
certitudine jocul este un mijloc important nu numai pentru educatia fizica, dar si pentru educatia morala.
Jocul ii dezvolta copilului sentimente, il deprind cu ribdarea si disciplina, cu respectarea regulii.
Organizate in grup, jocurile dezvolta virtuti sociale: spirit de grup,prietenie, ordine, devotament.
Practica arati ci scolarii mici iubesc jocul si au nevoie de el. De-a lungul anilor am ,probat” pe generatii
de elevi fel de fel de jocuri. Constatarea este ci, fie cd sunt jocuri de miscare, jocuri distractive, de
perspicacitate, didactice, de orice fel, practicate la orice obiect de studiu ele aduc bucurie si satisfactie
scolarilor. In clasele I — II cele mai indrigite de copii sunt jocurile muzicale si jocurile de miscare.
Jocurile muzicale le dezvolta scolarilor abilitati de cant si de miscare. Ei invatd cu usurinta textul, dar si
miscdrile. Le place sd joace aceste jocuri in pauzele scolare, dar si in grupul de joaca de acasid. De fapt
aceste jocuri muzicale foarte indrigite de scolari sunt jocurile copilariei parintilor sau ale bunicilor lor,
care au fost pe nedrept uitate. Amintesc doar cateva: ,Podul de piatra” , ,Batistuta”, ,Podul miscitor”,
,Coroana’, ,latd, ti-am adus o floare”. Despre jocurile de miscare se poate spune ci cele mai indragite de
scolari sunt stafetele si acele jocuri care se pot juca in aer liber. Copiii din mediul rural sunt avantajati in
acest sens pentru ca, de regula, scolile dispun de curti spatioase, unde copiii se pot juca in voie. Aceste
jocuri de miscare se invata, de regula, in orele de educatie fizicd.O alta constatare este aceea cd scolarii
mici iubesc foarte mult ora de educatie fizicd. De aceea ei sunt tristi si dezamagiti daca ora de educatie

fizicd este inlocuita cu altd ori de curs.

Scolarii din clasele primare au multi energie pe care o pot elibera in orele de educatie fizica prin
joc si miscare implicit. Daca la aceste ore invata sa iubeasca miscarea in aer liber, si practice jocuri
sportive, atunci ei vor cdpita deprinderi corecte de viati. Desigur cd jocurile de miscare sunt foarte
numeroase. Amintesc cateva, doar, care sunt foarte indrigite: ,Ascunde-te repede”, ,Ciori si seminte”,
,Sotronul cu numere”, ,Vulpile si gastele”, ,Zece bulgiri”, ,Cursa intr-un picior”. Jocurile de miscare au
un rol important in formarea caracterului scolarilor. Cei impusivi invata si se stapaneasca, iar cei timizi

se obisnuiesc, devin mai curajosi, mai indrazneti.

O alta categorie de jocuri indragite de scolari este aceea a jocurilor distractive. Si acestea sunt
jocuri mai vechi, dar ,prind” la copii.Aceste jocuri organizate in colectiv obliga la respectarea regulii si

devin mijloc de socializare. Sunt jocuri care destind atmosfera si creazi o stare de relaxare si voiosie de
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care credem ci au nevoie copiii. [ata citeva denumiri: ,Aer, apd, sol’, ,Raspuns gandit”, ,Lant de cuvinte”,
,Computerul”, ,Cine a strigat?”, ,Orasele”, ,Plante si animale”. in clasele III - IV scolarii incep s fie atrasi
de jocurile de creativitate si cele de perspicacitate. Acum ei incep si dezlege rebusuri, anagrame. Acum
bagajul lor de cunostinte fiind mai mare au posibilitatea sa joace si astfel de jocuri. Trebuie amintite si
jocurile pe calculator, care au capatat tot mai mult teren in ultimul timp si care sunt dorite de scolari.
Aproape toti scolarii claselor primare au abilitati de joc pe calculator. Sunt jocuri care dezvolti
imaginatia si creativitatea.Din pacate insa sunt si jocuri care dezvoltd patimi, care creeazd dependenta si
care au o influenti nocivi asupra sufletului copilului. In acest caz un rol important trebuie si-1 aiba
parintii, care trebuie se verifice, si selecteze jocurile pe care copilul lor le joacid pe calculator. De

asemenea ei trebuie sa limiteze timpul petrecut de copil in fata calculatorului.

Am lasat la final jocul didactic - o alta categorie de jocuri care nu trebuie si lipseasca din
activitatea educativi. In primele clase jocul didactic ocupi un loc important. Folosirea lui in clasele mici
determina pe micul scolar si invete cu plicere, sd prezinte interes fata de activitatea desfasuratd la
clasa.Jocul didactic ii ajutd pe cei timizi sa devina mai increzatori in fortele lor proprii, sa fie mai siguri
pe raspunsurile lor, sa aibd incredere in capacitatile lor.Jocurile didactice il motiveazi pe elev. Ele ajuti la
captarea atentiei elevilor mici, inliturd monotonia, plictiseala sau dezinteresul pentru vreo activitate.
Atunci cand in predare se foloseste jocul didactic, elevii participd altfel, sunt mult mai interesati si
participa activ la lectie. Este foarte important de stiut ca prin joc invatatorul isi poate cunoaste elevul.
Atunci cand se joaca scolarul se daruie jocului cu toatd fiinta sa, isi afirma, de fapt, personalitatea.
Fiecare copil are un stil personal de joc si nici un copil nu este trist atunci cand se joaca. Copiii isi arata
in joc vointa, stapanirea de sine, inteligenta, temperamentul. Conditia ca jocul didactic sa-si atinga
scopul este ca el sa fie foarte bine pregitit. Indiferent in ce moment al lectiei este folosit, jocul didactic
impune pregatirea si organizarea clasei pentru joc, explicarea si fixarea regulilor, urmarirea executrii lui

de catre elevi, aprecierea si evaluarea rezultatelor.

Ceea ce diferentiaza jocul didactic de alte jocuri scolare este cd, la jocul didactic predomina
invitarea si nu distractia. Folosit in diverse situatii de invitare, jocul didactic face ca elevul si fie solicitat
la un efort intelectual deosebit: si observe, si identifice, sa analizeze, si compare, sa transforme etc. El
face toate aceste operatii in timpul jocului motivat, intr-o forma atractiva, placuta, si-si mobilizeaza
toate fortele pentru a rezolva sarcinile jocului. De fapt, pus in situatia de joc, copilul realizeaza o invatare
adeviratd, dar avind impresia ca se joaci. Jocul este ,proprietatea copiilor’, iar noi dascilii trebuie si
veghem pentru a nu li se incilca dreptul la joc. Cei ce-i invata pe copii jocuri sunt rasplatiti cu dragostea
si admiratia acestora. Va indemn sa priviti in ochii copiilor atunci cind ei se joacd. Veti vedea in ei toata
bucuria si fericirea pimantului. Veti intelege atunci ci sunteti cel mai rasplitit om de pe pamant, pentru

truda si rabdarea dumneavoastri- va puteti retrii copildria de fiecare datd cand intrati in jocul copiilor.

Bibliografie:
- Maria Loghin, Gheorghe Mitra, Mircea Vodi- Metodica predarii educatiei fizice in clasele I - IV

- Invitamantul primar- Revista dedicati cadrelor didactice- 2001
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SPECIFICUL RECEPTARII TEXTULUI EPIC IN
INVATAMANTUL PRIMAR

Prof.Ristea Daniela Simona

Scoala Gimnaziala ,Mihai Eminescu’Pitesti

Literatura ca ramurd a artei reprezinta obiectul investigarii didactico-metodice, o viziune
moderni pentru procesul restructurarii insusirii de citre elev a specificului literaturii. In acest
context problematic, apare firesc intrebarea: cu ce trebuie si se ocupe metodica literaturii in
scoald: cu predarea sau cu receptarea literaturii? Prin predare se intelege, in general, emiterea
de informatii despre o anumitd realitate, proces in care emititorul detine un rol activ, iar cel ce
ascultd un rol pasiv. Or, cum s-ar vorbi de predare in cazul unei partituri muzicale, al unui
tablou sau, in ceea ce ne intereseaza aici, al unui text literar care implica universuri imaginare,
fictive, menite sa sensibilizeze cititorul, si-i stimuleze imaginatia? In nici un fel. In cazul predairii
unei opere literare, este vorba despre transmiterea unor impresii sau judecati critice ale
emitatorului cu dorinta de a fi invatate de elevi ca unicele interpretiri posibile, ceea ce este
iardsi un nonsens. Prin limbajul ei conotativ, literatura favorizeazi lecturile multiple, in functie
de gradul receptivititii literar-artistice a cititorilor. O metodica moderna a insusirii limbajului
specific al literaturii trebuie sd se ocupe de procesul receptirii artistice a operelor, de metodele,
procedeele si mijloacele specifice ale acestui proces, de inlesnirea contactului direct al elevului cu
opera literara.

Sustinand ideea introducerii elevilor din ciclul primar in analiza textelor de citire in functie
de diversitatea lor, de apartenenta lor la un anume gen sau specie literard, nu se are in vedere
renuntarea la metodele specifice lectiilor de citire in ciclul primar. Lectura explicativi rimane
metoda care poate asigura atat dezviluirea mesajului unui text, cat si familiarizarea elevilor cu
instrumente ale muncii cu cartea. Componentele lecturii explicative ofera resurse multiple de
valorificare deplina a continutului unui text de citire, indiferent de genul sau specia din care face
parte. Ceea ce apare deosebit va fi ponderea pe care o va avea, in efectuarea analizei textului,
fiecare din elementele componente ale lecturii explicative.

Inchegati si unitard, fiind rezultatul unui proces unic de creatie, opera literard in general, si
cea epicd in special are elementele componente intr-o legaturd indestructibild, detaliul si partile
fiind armonizate, esentiale, de neinlocuit. Inlocuindu-se semnificativ, partile unei opere literare se
cheami si se leagd reciproc, luminand intregul. Receptarea textului epic cere evidentierea unor
caracteristici ale operelor literare in functie de specie, dar si realizarea, in acelasi timp, a unora
dintre obiectivele cognitive (a cunoaste, a aplica, a analiza, a sintetiza) si afective (a reactiona, a
recepta, a wvalorifica, a interioriza valorile) ale educarii si instruirii in literatura romana. Textul
trebuie adus in universul sensibil al elevilor, sia se foloseascd criterii de investigare si valorificare
a operelor, de descoperire si apreciere a gandurilor si sentimentelor incorporate creatiei.
Metodologia modernd a receptirii optime a unui text epic trebuie si tind seama de principiul

tratarii diferentiate a textelor, de principiul analizei simultane a relatiei dintre continut si
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expresie, de principiul participarii active, constiente si creatoare a elevului, toate acestea ducand
la o viziune analitica si sinteticd a operei literare.
Pornind de la aceste considerente teoretice si metodice in acelasi timp, in cercetarea

intreprinsd am pornit de la urmaitoarea ipoteza: dacd in cadrul orei de Limba si literatura romdnd
se vor lucra intensiv texte narative, aplicind ord de ord teste formative si utilizind in mod creator
lectura explicativd, se va imbundtdti in mod real capacitatea de receptare activd a textelor epice.

Faptul ca elevii mici pot descoperi diferite semnificatii ale situatiilor prezentate impune si
organizam , pornind de la alcituirea planului de idei, momente de adincire a analizei textului,
de interpretare a faptelor, de cunoastere a personajelor prin actiunile lor, de reliefare a plusului
pe care il aduc mijloacele artistice pe linia realizarii si transmiterii mesajului. Toate acestea constituie
sarcini de baza pentru receptarea eficienta a textului epic.

Pentru realizarea cercetirii am folosit urmitoarele metode: observatia, conversatia, metoda
analizei produselor activitatii si cercetarii documentelor, metoda testelor.

Pentru a verifica eficacitatea demersului metodic folosit in munca instructiv-educativa cu
scopul de a recepta optim textul epic la varsta scolard micd s-a procedat la o comparatie a
rezultatelor obtinute de esantionul experimental cu cele obtinute de esantionul de control. Clasa
experimentald este formata din 22 elevi, iar clasa de control este formatd din 23 de elevi, cele
doud colective fiind alcituite din copii cu o dezvoltare intelectuala eterogena.

Experimentul s-a desfisurat in trei etape: etapa initiald, constatativa; etapa formativ-
ameliorativd si etapa finald. Esantionul de control (clasa de control) s-a ales din aceeasi unitate de
inviatdmant, cu elevi avand aproximativ acelasi nivel de pregitire intelectuald ca cel al elevilor din
clasa experimentald. Se stie din practica educationald ca, de obicei, calificativele ce se regasesc in
catalog cuprind o dozd de subiectivism, fiind influentate de exigenta mai mare sau mai mica a
invatatorului. Din acest motiv, aplicarea testelor la cele doud esantioane s-a desfisurat in aceeasi
etapd a perioadei de studiu, au cuprins probe gradate ca dificultate prin care s-au verificat
cunostintele si competentele elevilor in ceea ce priveste receptarea cu succes a unui text epic si

au fost evaluate dupa aceiasi descriptori de performanta si de citre acelasi cadru didactic.
Etapa initiala, constatativa

In aceasti etapi am aplicat un test de evaluare initiali, elaborat in concordanti cu obiectivele
de referinta ale clasei a IlI-a, pentru ase stabili nivelul de pregitire al elevilor.

Elevii de la cele doui clase au fost pusi in aceleasi conditii de lucru: au fost testati in aceeasi
zi, la aceeasi ora, li s-a acordat acelasi timp necesar rezolvarii sarcinilor de lucru, nu li s-au dat
indicatii.

In etapa initiald, constatativia a nivelului de cunostinte literare ale elevilor si aplicare a lor in
situatii practice, de evaluare, rezultatele au indicat ci elevii ambelor clase au nivele aseminitoare
de pregatire, fiind omogene din acest punct de vedere - conditie esentiald pentru dezvoltarea
investigatiei propuse. Rezultatele initiale evidentiaza faptul ci doar un procent de 72,72% dintre
elevi - pentru clasa experimentald si 74,48% dintre elevi - pentru clasa de control demonstrau un

nivel ridicat al cunostintelor in ceea ce priveste textul epic si receptarea lui .
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Etapa formativ-ameliorativa

In aceasti etapi,laclasa de control lectiile ce aveau ca subiect un text epic s-au desfisurat
in mod obisnuit, iar la clasa experimentald s-a lucrat intens textul epic, s-a folosit in mod
creator lectura explicativd si alte metode activ-participative, jocuri didactice, metode moderne,
interactive care sa asigure o invitare eficienta si un progres real al nivelului cunostintelor.

La lectiile de literaturd in care se studia un text epic, indiferent de specia cireia ii apartinea,
am aplicat teste de evaluare formativd in mod periodic, la majoritatea textelor studiate si la alte
texte epice, din afara manualului, pe care le studiasem anterior cu elevii, folosind in mod
creator lectura explicativa si alte metode activ-participative. Aceste texte si rezultatele lor mi-au
permis cunoasterea imediatd a greselilor, a dificultitilor de invatare ale elevilor, indreptarea si

eliminarea lor din mers prin imbunatitirea demersului metodic si a calitatii metodologiei aplicate.
Etapa finala
In aceasti etapi am propus celor doui esantioane (clasa de control si clasa experimentala)

acelasi test de evaluare sumativd aplicat in conditii similare; am inregistrat si prelucrat rezultatele
obtinute in vederea confirmirii sau infirmérii progresului prin raportarea la testul initial si la

obiectivele stabilite in desfisurarea cercetarii.
Concluzii:

In etapa de evaluare finali a nivelului de dezvoltare a capacititilor elevilor de receptare a
textului epic, de lucru individual in analiza acestui tip de text, rezultatele au indicat o crestere
semnificativd la clasa experimentald. Dacd rezultatele initiale evidentiau doar un procent de
72,72% pentru clasa experimentala si 74,48% pentru clasa de control de realizare a sarcinilor de
lucru pentru receptarea optima a textului epic, rezultatele finale indici o crestere la 82,72%
pentru esantionul experimental si, respectiv, 80,00% pentru esantionul de control.

Comparand rezultatele la probele date, se constata ca performantele elevilor clasei
experimentale sunt superioare celor ale elevilor clasei de control, care la inceputul perioadei
aveau aproximativ acelasi nivel de pregatire in ceea ce priveste receptarea textului epic. Lucrul
acesta dovedeste faptul cd aplicaind in activitatea instructiv-educativa un demers metodic bazat pe
folosirea in mod creator a lecturii explicative in ceea ce priveste receptarea textului epic in
scoala primara, folosirea unui complex de metode activ-participative si interactive precum si
aplicarea intensivd a unui set de teste formative specifice fiecirei specii a genului epic, se vor
obtine progrese reale in ceea ce priveste capacitatea micilor scolari de a recepta eficient si
corect mesajul fiecirui text in parte si le va fi un real ajutor in munca viitoare cu textul, la

ciclul gimnazial si liceal.
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Rezumat:
La varsta scolara micd, contactul nemijlocit cu opera duce la formarea si consolidarea

deprinderilor de citire corectd, constientd si nuantatid, imbogitirea substantiali a vocabularului,
activizarea si nuantarea fondului lexical al copilului, insusirea structurii gramaticale corecte a limbii,
prin perfectionarea deprinderii de citire si lucrul cu manualul ca principal instrument de munci
individuala.

Deci, receptarea operei literare solicita spiritul creator al cititorului, gustul si interesul acestuia
pentru literaturd. De aceea, incepind incd din ciclul primar, trebuie si obisnuim elevii si audi, sa
vadi, sa selecteze, si se identifice cu textul, si participe intelectual si sd trdiasca afectiv, numai

astfel putind sa decodeze mesajul operei literare.
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Sisteme de actionare inovative in Lectia de
Educatie Fizica si Sport.
Autor:Roban Ciprian Andrei

Scoala Gimnaziala ,Dumitru Almas” Negresti

A.JOCURI PENTRU DEZVOLTAREA VITEZEI.
1). ,HIP | HOP !

Descriere — copiii sunt asezati in spatele liniei de plecare la distanta bratelor intinse. La 25-30 de
metri distanta se afli linia de sosire. La comanda ,,hip” copiii pornesc alergand - la ,,hop” stau ghemuit -
comenzile se repeta. Castiga cel care, alergdind mai repede, ajunge primul.

2). ,PRINDE-MA!
Descriere — jucitorii se impart in doui echipe egale ca numir si se aseazi fati in fati, pe perechi. Intre
cele doua siruri se afld un interval de 15-20 m.

Prima echipa incepe jocul. Unul dintre membrii ei se indreapta spre adversar, care-1 intimpina cu
palmele intinse inainte. Atacantul se plimba prin fata adversarilor pregititi si faca fatd unei actiuni
rapide. La un moment dat, atacantul loveste palma unui adversar si aleargi rapid spre propria echipi. In
spatele lui, urmaritorul incearca sa-1 prinda. Daca atacantul reuseste sa-si ocupe locul initial, urmaritorul
devine prizonier. In continuare, un jucitor din prima echipi va provoca un adversar din echipa a doua si

jocul se reia. Castigd echipa care, intr-un timp limitat, are cei mai multi prizonieri.

B.JOCURI PENTRU DEZVOLTAREA INDEMANARIIL.
1). IMBRACA SI DEZBRACA CERCUL!”

Descriere — colectivul este impartit in 4-6 sau mai multe echipe egale ca numar si care se gasesc
asezate in sir in spatele unei linii de start. Pe linia de start, in dreptul fiecarui echipe, se afla cate o banca
de gimnastica asezata pe lungime. La 2-3 m distanta se afla asezat pe sol cate un cerc de gimnastica. La
semnalul invatatorului, primii jucatori merg pe banca de gimnastici cu pas adiugat, coboara la capatul ei,
aleargi, culeg cercul de jos, ,il imbracd —dezbraca”, il aseaza pe sol la loc si se deplaseaza repede la propria
echipa unde predau stafeta atingand colegul pe umir cu palma si se aseaza la coada sirului. Castiga
echipa ai cirei membrii termina primii cursa.

2). ,MINGEA CALATOARE”

Descriere — clasa de elevi este impartitd in mai multe echipe egale ca numadr, care se gasesc plasate in
spatele unei linii de start, la interval de cel putin 2 m intre ele. Primii elevi din fiecare echipi au cate o
minge in mani. Inainte, la circa 5 m, se afl plasate banci de gimnastici iar la alti 5 m se afla plasat cate
un jalon ce trebuieste ocolit. La semnal, elevii pornesc in alergare dribland mingea cu o mani/sau cu
piciorul, pana in dreptul bancii unde aseaza mingea pe banca si o rostogolesc pe ea; dribleaza cu cealalta
mana/picior pani la jalonul pe care il ocolesc si se intorc inapoi la propria echipa predand stafeta
(mingea) urmatorulu C. JOCURI PENTRU DEZVOLTAREA REZISTENTEIL
1). ,TRANSPORTUL BUSTEANULUTI”

Descriere — efectivul clasei se imparte in doua echipe, in fata cirora se aseazi cate doua saltele unite
intre ele. Componentii echipei adoptd pozitia culcat dorsal cu bratele intinse in prelungirea corpului,

situandu-se unul langa altul la distanta de 0,25 m. Ultimul elev din echipa adopta pozitia culcat facial cu
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bratele intinse, situdndu-se peste corpurile partenerilor, indeplinind rolul de ,bustean”. La semnalul
,Start!” membrii fiecarei echipe se intorc simultan citre inainte, din culcat dorsal in culcat facial, printr-
o rulare laterali, determinind avansarea ,busteanului”. Miscarea se repeti cu repeziciune pana cand
busteanul este ,transportat”. Ajuns la capat, ,busteanul” se aseaza in pozitia culcat dorsal in fata echipei,
iar ultimul copil intra in rolul de ,bustean”. Castiga jocul echipa care revine prima in formatia initiala.
2). ,CURSA INTR-UN PICIOR”

Descriere - elevii, impartiti pe echipe ( 2-4) sunt asezati prin flanc cate unul, in numir egal, in fata a
trei linii: cea mai apropiata este linia de plecare, a doua de schimbare a piciorului, iar a treia de sosire.
Distanta intre aceste linii este in functie da varsta elevilor ( 5-10 m ). La comanda ,Porniti!”, primii elevi
de la fiecare echipa pornesc sirind pe piciorul drept pana la linia a doua, unde schimba piciorul,
continuand sdritura pe piciorul sting, pana la sosire. Castiga echipa care a terminat prima cursa.

3). ,SARPELE ISI PRINDE COADA”

Descriere — jucatorii sunt asezati in flanc cate unul, fiecare tinandu-1 pe cel din fata de mijloc. Primul
jucator este ,capul”, ultimul este ,coada” sarpelui format. Deplasarea se va face la comanda invatatorului,
prin mers obisnuit, alergare usoari, mers ghemuit sau mers pe varfuri. In functie de numarul de copii se
pot forma mai multe siruri.

Reguli ce trebuie respectate pe parcursul jocului:

. daca este prinsi ,coada”, rolurile se schimbd si devine ,cap”;

. pe tot parcursul jocului, elevii nu au voie si dea drumul prizei cu mainile ;i. Castiga echipa care
termind prima.

D. JOCURI PENTRU DEZVOLTAREA FORTEL

1). REMORCAREA”

Descriere — elevii sunt organizati in doud echipe, care se dispun in coloani cate unul, inapoia unei
linii de plecare/sosire,iar primii doi copii din fiecare echipa primesc rolurile de ,remorca” si, respectiv
,remorcat”. ,Remorca” se aseazi in stind departat cu banca intre picioare, iar ,remorcatul” se culci facial
pe banci, cu bratele intinse inainte. La semnal, ,remorca” apuci palmele ,remorcatului” si il tracteaza
pana la capitul celor doua béanci, dupa care ambii elevi, tindindu-se de mana, aleargd pana la reper, il
ocolesc si revin la propria echipd, predand stafeta urmatorilor doi coechipieri. La reluarea jocului, se vor
schimba rolurile in cadrul fiecarei perechi. ,Remorca” poate realiza tractiunea atit cu fata cat si cu
spatele spre ,remorcat”. In fiecare varianti, castigi echipa care revine prima in formatia initiala.

2). ,AVIONUL”

Descriere — elevii clasei sunt impartiti in doua echipe, fiecare dispunandu-se in coloana cate 3,
inapoia unei linii de plecare/sosire. In fata fiecirei echipe se aseaza 2 — 3 binci de gimnastica, una in
continuarea celeilalte. La semnal, unul din cei trei elevi din prima linie se aseazi in culcat facial la capatul
béncii, cu bratele intinse inainte, iar ceilalti doi elevi, situati de o parte si de alta a béncii, il tracteaza
apucandu-l de maini. Dupa parcurgerea traseului, revin in viteza la propria echipa si predau stafeta
urmatoarei linii de trei elevi. La urmatoarele reluari ale jocului, se schimba rolurile in fiecare linie de
cate trei copii. Castiga echipa care revine prima in formatia initiala.

3). ,TOBOGANUL”

Descriere — clasa se imparte in 2 — 3 echipe, dispuse in coloana cate unul, inapoia unei linii de

plecare/sosire situata la 10 m fati de peretele silii unde sunt montate scirile fixe. In fata fiecirei echipe

se agata de scara fixd o bancd de gimnastica in pozitie oblica fatd de sol. La semnal, primii copii din
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fiecare echipa, aleargi, se catira pe scara fixa pe langa banca agatata, o incalecd si tinaindu-se cu mainile
de marginile bancii, aluneca pe sezut pana ating solul cu picioarele. Apoi se deplaseaza rapid si preda

stafeta urmatorului coechipier. Castigd echipa care revine prima in formatia initiala.
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Locul jocurilor dinamice in lectia de
Educatie Fizica si Sport.

Autor: Roban Ciprian Andrei.

Scoala de provenienta: Scoala Gimnaziala ,Dumitru Almas” Negresti.

Jocurile dinamice sunt de o deosebita eficienta si cu o larga posibilitate de utilizare la toate
categoriile de clase si elevi. Aceastd mare accesibilitate este determinata de posibilitatea adaptarii lor la
cele mai variate conditii de lucru, indiferent de varsta si gradul de cunostinte ale elevilor, cu conditia de
a selectiona pentru alcituirea lor exercitii corespunzitoare. In cadrul lectiilor de educatie fizica, un loc
important il ocupa exersarea si prin jocuri dinamice a diferitelor deprinderi motrice specifice gimnasticii
de baza si acrobatice (rostogoliri, echilibru, citirare, tarare, etc.), cat si lucrul pentru dezvoltarea
calitatilor motrice: fortd, vitezd, indemanare si rezistentd. Folosind acest mijloc, profesorul asiguri o
buni densitate lectiilor, concomitent cu perfectionarea anumitor deprinderi si calitati motrice. In cadrul
jocurilor dinamice, in general, se recomanda includerea unor deprinderi cunoscute si accesibile
intregului colectiv de elevi, tinand seama de urmitoarele recomandari organizatorice si metodice. Pe
langa faptul cd aceste jocuri dinamice realizeaza repetarea exercitiilor intr-o forma atractiva, placuta, ele
au si un caracter instructive educativ. De retinut este faptul ca, in special la elevii claselor mai mici, este
necesar sd se acorde o deosebita atentie utilizirii traseelor in scopul consolidirii executiilor si mai putin
in scopul intrecerii, situatie care solicita viteza de executie si de deplasare, astfel creand pericole de
accidentare. Schimbarea jocurilor dinamice este bine si se faci cat mai des, asigurandu-se o solicitare cat
mai complexa si variatd a elevilor de la o lectie la alta. Exercitiile de coordonare ajuta la dezvoltarea
simtului echilibrului, curajului, stapanirii de sine, a atentiei si prezentei de spirit, a reflexelor de
protectie, perceptiilor si reprezentarilor spatiale formand in acelasi timp si o serie de priceperi si
deprinderi utile. Jocurile dinamice pot fi prezente pe aproape intreg parcursul lectiei de educatie fizici,
cu precidere in verigile I, I1I, IV, V si V1. In aceste situatii, jocurile sunt mijloace folosite pentru
realizarea obiectivelor verigii respective. In acelasi timp, prezenta acestor tipuri de exercitii in lectie
conduce implicit si la perfectionarea capacitatii generale de coordonare.

Astfel, in veriga a I[I-a , pe langa sistemele de actionare clasice cum ar fi variante de mers si
alergare, se pot utiliza cu succes in lectie, jocurile dinamice si parcursurile aplicative simple, cunoscute
de elevi. Acestea pot fi reprezentate de diferite intoarceri pe loc sau din sériturd, variante de mers pe
diferite marcaje, cu schimbari de directie, sarituri pe diferite marcaje etc

In veriga a IlI-a , exercitiile de influentare selectivi se pot constitui in mijloace de educare a
capacititii motrice prin diferite jocuri dinamice cu exersare in conditii variabile de spatiu si timp, prin
cresterea dificulttii, prin micsorarea suprafetei de sprijin sau instabilitatea acesteia, prin exercitii cu
segmente , neindemanatice” sau exercitii asimetrice, prin indepartarea centrului de greutate fata de sol,
prin introducerea de sarcini suplimentare (cum ar fi aruncarea unei mingi, o intoarcere) etc

In verigile tematice se recomandi din nou utilizarea jocurilor dinamice, a stafetelor si
parcursurilor aplicative diferite in functie de obiectivele urmarite, cu accent pe rezolvarea temelor

lectiei, dar in care exersarea s fie multilaterald si variata .
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Proiect de lectie

Prof. consilier scolar, Stef loan
CJRAE Mures

Clasa: a X-a
Obiectul: Psihologie
Subiectul: Diferente individuale. Caracteristicile personalitatii; Temperamentul

Intocmit: Profesor consilier scolar: Stef Ioan

OBIECTIVE FUNDAMENTALE:

a) sd recunoasca in contexte diferite manifestiri ale trasiturilor de personalitate
b) si realizeze caracteriziri si autocaracteriziri din perspectiva trasiturilor de
personalitate

c) sd manifeste receptivitate pentru cunoasterea si comunicarea interpersonala

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Elevul va fi capabil:

a) si precizeze intelesul conceptului de personalitate

o

) sa faci distinctie intre termenii “individ”, “persoana”, “personalitate”.

O

) sirealizeze legitura intre temperament si tipul de activitate nervoasa superioara

&

sa caracterizeze tipurile de temperament

D
~

sa-si determine propriul temperament.
TIPUL LECTIEI:

Lectie de recapitulare si sistematizare a cunostintelor.

METODE S$I PROCEDEE:

Conversatia euristic, exercitiul, explicatia, problematizarea

MATERIAL DIDACTIC:

Fise de lucru independente, ecusoane.
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ETAPA

ACTIV.
PROFESORULUI

ACTIV.ELEVULUI

METODE

1.Captarea

atentiei

2. Recapitulare
si sistematiza-rea

cunostin-telor

M-am gandit ca aceastd activitate
de evaluare si fie sub forma de joc

ludica.

Cei care vor fi atenti pe

parcursul lectiei vor fi capabili:

- sa  precizeze intelesul

conceptului de personalitate

- sa caracterizeze tipurile de

temperament

- sd-si determine propriul

temperament

- sa raspunda la intrebarile

formulate in fisa de lucru
Pentru a scoate in evidentd
trasaturile de personalitate si
temperament vom  efectua
urmatoarea activitate. Este un
exercitiu interactiv pe care l-am
denumit "PAPUSA”(Anexa).
Se distribuie “papusa” la fiecare
dintre elevi si li se explici cum

trebuie sd lucreze in continuare.

Dati viata papusilor, desenati
colorati  fiecare  impodobiti
“papusa” voastrd. Nu va
inspirati unul de la celalalt, fiti
originali si nu comunicati.
Timpul de lucru este de 7
minute.

Cine a terminat primul papusa?
Ce puteti spune despre aceasta
persoani? Ii putem determina
cateva trasituri de personalitate
si tipul temperamental?

Dar persoanei care a terminat

ultima pédpusa, ce tip de

Problematizarea

Explicatia

Explicatia

Exercitiu
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temperament 1ii corespunde?
Este identic cu cel descris de ea?
Pe spate puteti sa-i dati un
nume, o porecla. Numele are o
foarte  mare legitura cu
personalitatea (jucdusd, numele

persoanei care a desenat-o).

Eu am terminat.

Elevii raspund: ritm

neuniform, nelinistit,
agitat, inconsecvent.
Temperamentul, tipul de
temperament este coleric.
Elevii raspund: ritm lent,
randament progresiv,

neincredere in sine, emotiv,

linistit.
Tipul de temperament,
melancolic.
Ce scoate in evidentd numele | Elevul raspunde: expresia | Explicatia
persoanei care ia dat viata? reprezintd persoana care i-a
Haideti sia ducem pédpusa la | dat viata. Este tristi rezervati,
plimbare, nu vorbiti e surpriza | linistits, anxioasa.
pentru papusa. o
Ganditi-va ca sunteti in parc cu Este melancolica
papusa. Unde ati vrea sa se aseze | Elevii vor lua papusile si se
pdpusa? vor aseza in fata clasei.
Nu le asezati toate de-odatd, dar
spuneti cand le asezati.
As dori sa stiu ordinea. Tine-ti
minte  numdirul care va Conversatia

reprezinta (1, 2,...).

Ce reprezintd numarul 1 pentru
grup?

Cum este din punct de vedere

comportamental?
Dar ultima persoana?

Prin ordinea in care ati asezat

papusile putem scoate in

Elevii raspund: este lider

Elevii raspund: este o
persoana deschisa,
extravertit.

Este o persoand inchisa,

introvertita.
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evidenta ordinea si pozitia
dumneavoastra in grup.
Asezati-va in parc langa papusa,
stati in directia in care este
pozitionata.

Asa cum stati ii vedeti bine pe
toti colegii?

Ati dori sd va schimbati pozitia?

Modul in care v-ati asezat ma
face sd cred ca sunteti o clasa

unitd, ca existd comunicare in

Elevii isi iau papusile si se

aseaza in cerc.

acest grup.
Exercitiul
Va rog prezentati-vd pdpusa
(primul si ultimul). Elevii raspund: pipusid mea
Enumerati cateva trdsituri si | este o fire dinamicd, hazlie,
tipul temperamental. sociabila are spirit de grup.
Tipul de temperament care | Explicatia
i corespunde este
sangvinic.
A mea este linistita, retrasa,
nesociabild, tristi, este
melancolica.
3. Aprecieri si Cred ca materialul prezentat va | Elevii raspund. Exercitiul

concluzii plicut, in continuare va rog
luati loc in banci.
Fiecare dintre voi sa exprime
emotia pe care o simte pdpusa
acum.

Anexa (pagina A4)

7

\
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Omul in legatura cu natura la ora de religie
Tonu Constantin Lucian

Scoala Gimnaziala Carpinis , Gorj

Sa presupunem urmaitorul scenariu . In ziua de Sfantul Trifon are loc la Biserici sivarsirea aghesmei de
Sfantul Mare Mucenic Trifon . Apoi , oamenii , impreund cu preotul merg pe cAmpuri si acolo stropesc
cu agheasma culturile . Pana aici , nimic deosebit .

Dar o inregistrare video cu slujba ficuta de preotul satului impreund cu enoriasii — parintii , bunicii ,
verisorii , vecinii etc. elevilor — care si fie explicata copiilor , tinand cont de varsta , clasa , ar duce lao
inchegare mai buni a comunititii in ce priveste atitudinea fata de mediu .

Icoana Sfantului Mare Mucenic Trifon arata un tandr care are in mana o creanga de pom sau pe umar o
pasire .Sant consemnate destule cazuri cand plantele au scipat de ddunitori prin stropirea cu agheasma
de Sfantul Trifon . Elevii v-or fi indrumati sa cunoasca ajutorul oferit gradinarilor de Sfantul Mare
Mucenic Trifon , deoarece noi toti ne hrianim cu roadele muncii lor . Si vorbind despre minunile
Sfantului Mare Mucenic Trifon copiii pot intelege videoclipul - care poate fi ficut cu o simpla aplicatie
de pe telefonul mobil - cu ajutorul profesorului de religie .

Este necesar ca elevul sa stie viata Sfantului Mare Mucenic Trifon si sa retina ca Sfantul Trifon era un
tanar credincios care pastea gastele si care a marturisit cu pretul vietii ca lisus Hristos este Dumnezeu si
Om .Ca mijloc de invatamant , profesorul poate alege o icoana sugestiva cu Sfantul Mare Mucenic

Trifon cum este aceasta :

sau actual
Elevii v-or fi indrumati sa caute pe internet locurile unde se gasesc moastele Sfantului Mare Mucenic
Trifon . Profesorul se v-a ruga impreuna cu elevii la Sfantul Mare Mucenic Trifon .El va specifica
elevilor , ci in trecut , viticultorii tineau post in ziua Sfantului Mare Mucenic Trifon pentru ca acesta s
ii ajute . . Elevii din clasele mai mari , daca v-or asculta rugaciunile Sfantului Trifon impotriva
daunatorilor vor pricepe ca activitatea omului nu trebuie si dauneze naturii.

Astfel , elevul va sti cd Sfantul Mare Mucenic Trifon ocroteste plantele , pomii , pasérile de daunatori si
v-a dori sa respecte si el natura , sd o ingrijeasca cu ajutorul lui Dumnezeu , fiindca natura este darul lui
Dumnezeu pentru oameni , si trebuie sa ne ingrijim de acest dar

Se observa ci acest scenariu didactic se poate aplica atat la orele de religie prin adaptarea la

competentele din programa cat si in Scoala verde .

Bibliografie
Sfantul Trifon , aducétorul de belsug , Editura Ortodoxia , 2017
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Promovarea valorilor morale in randul elevilor

Exemple de bune practici

Autor: Vari Cristina Monica

Prof. inv. prescolar Gradinita cu P.P. nr. 30, Baia Mare

Continutul educatiei morale il reprezinti sistemul de valori, principii, trasituri si semnificatii, convingeri,
sentimente, deprinderi si obisnuinte etice de naturd umanistd, patrioticd, de munci, disciplind etc., care se

constituie ca factori ce formeazi constiinta si conduita etic3, profilul moral al personalitatii.

Respectul reprezinta o valoare morala care se manifesta in multiple feluri. Respect inseamna sa ne
manifestam politicos si amabil in relatie cu ceilalalti. De asemenea, respectul se observa si in modul in care vorbim,
aratand intelegere, corectitudine, punctualitate, apreciere si grija pentru comportamentele si sentimentele

interlocutorilor. Respectul se manifesta nu numai fata de sine sau de ceilalti oameni, dar si fata de comunitate.

Am organizat o activitate cu elevii clasei a [V —a, in cadrul orei de Educatie Civici, incare am invitat

despre respect si lipsa de respect, astfel elevii s-au familiarizat cu valorile morale si importanta lor.

Le voi prezenta copiilor o imagine cu o situatie in care este evidentiati lipsa de respectsi o situatie in

care este evidentiat respectul, pe urmai le voi adresa citeva intrebiri pe baza imaginilor:

Copii, ce credeti ci se intdmpla in prima imagine? De ce a dat

dovada cel de-al doilea copil?

Dar in a doua imagine, ce se intampla? Cine

credeti ca a gresit?

Cum ar fi trebui si procedeze?

Le voi spune copiilor ce subiect vom dezbate azi: ,Copii, azi vom invita despre respect si lipsa de
respect, valori morale esentiale in relatiile noastre cu ceilalti- familie, prieteni, colegi, profesori si restul
societitii”. Vom discuta despre respect si lipsa de respect pe baza unor intrebiri: ,Ce credeti cd inseamna s
respecti o persoand? Cum putem si ne aritim respectul? Ce facem cind vedem cid o persoani manifesta lipsia

de respect fati de altdpersoani? De ce nu procedeazi corect atunci cAnd manifesti lipsi de respect?”.
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Dupi fixarea notiunilor, vom rezolva citeva situatii concrete, in care este evidentiatd lipsa de respect.
Elevii vin in fata clasei pentru a extrage cite un biletel cu situatii in care unele persoane dau dovada de lipsd de

respect. Acestia vor analiza situatiile si vor oferi variante pentru solutionarea lor.

1. 1In scoala ta se transfera un coleg nou. Atunci cand colegul tiu de clasi observi ci acesta
este in scaunul cu rotile, incepe sa il jigneascid spunindu-i céd este handicapat. Cum explici
colegului tau faptul ca prin acest comportament da dovada de lipsa de respect?

2. Latine in clasi se transfera un coleg de alta etnie. Ceilalti colegi nu vorbesc cu el si nuse apropie
prea mult, spunand ca este urat, murdar si nu stie s se comporte. Ce faci pentru a-1 ajuta?

3. Te afli intr-un parc iar pe alee se plimba o persoana varstnica cu un baston in mana.
Prietenului tau i se pare amuzant mersul batranului si incepe si il imite si sa rada de el,

adresandu-i tot felul de porecle? Ce faci in aceasta situatie ?

In cotinuare, voi atasa pe tabld citeva imagini despre semnificatia respectului, iar copiiisunt invitati si

le analizeze si sd spuni ce inteleg despre imagine si de ce este important aspectul evidentiat in fiecare imagine.

Prin intermediul acestei activitati, copiii se familiarizeaza cu valorile morale, mai concret cu respectul si

lipsa de respect, aspecte importante in viata scolarilor.

In concluzie, cultivarea timpurie a valorilor morale in randul copiilor are o deosebitid importanti in

educatia copiilor.

Bibliografie:

Bontas . Pedagogie. Bucuresti: All Educational, 1994, p. 297

Programa scolara pentru clasele a III-a si a [V-a, aprobata prin Ordinul MEN nr. 5003/02.12.2014
Educatie civica, manual pentru clasa a IV-a, Daniela Barbu, Cristiana Ana-Maria Boca, Marcela Maria
Cilineci, Editura CD PRESS, 2016

https://ro.wikipedia.org/wiki/Respect
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Educatia incluziva- implicatii, beneficii si bariere

Autor: Vari Cristina Monica

Prof. inv. prescolar Gradinita cu P.P. nr. 30, Baia Mare

Primii ani din viata copilului reprezintd o perioada de dezvoltare rapida si remarcabila a tuturor
functiilor umane. Calitatea dezvoltarii la varste timpurii determind calitatea vietii omului la etapele
urmatoare, iar acordarea interventiilor de suport de calitate in aceasta perioada poate reduce necesitatea
de sprijin la etapele ulterioare ale vietii.

Educatia incluziva timpurie porneste de la ideea cd orice copil merita si are dreptul la un start
bun pentru viata sa. Dezvoltarea la varstele mici are o semnificatie decisivd pentru viitorul adult.
Dezvoltarea este sustinutd prin invatare, realizatd prin triirea experientei proprii, experimentare,
reflectie, studiu etc. Copilul mic are nevoie sa fie sprijinit in dezvoltarea abilitatilor sale fizice, sociale,
emotionale, cognitive. Sprijinul respectiv trebuie asigurat in contextul respectarii drepturilor copilului si
cunoasterii nevoilor sale de dezvoltare. In acest sens, educatia incluzivi timpurie este conceptul si
procesul educational care ia in consideratie particularititile si necesitatile copiilor; participarea lor la
invatare, la construire de relatii etc.

Cu toate acestea, multi copii se confrunta cu diferiti factori care le pot afecta dezvoltarea
armonioasd, motiv din care sunt dezvoltate si promovate programe de interventie la debutul copilariei,
concepute pentru a atenua factorii ce constituie riscuri pentru copii. Factorii de risc, dar, in special,
actiunile ce se impun pentru eliminarea sau diminuarea efectelor riscurilor, urmeaza a fi luate in calcul
in procesul de elaborare si promovare a politicilor in domeniul educatiei si interventiei timpurii si a
programelor practice de asigurare a accesului si incluziune a grupurilor de copii in situatie de risc. Astfel
de programe ofera sprijin copiilor, parintilor sau familiei in ansamblu. Suportul poate lua forma
activitatilor de invitare, a altor experiente structurate care influenteazi, in mod direct, dezvoltarea
copilului sau care au efecte indirecte prin instruirea parintilor si/sau prin imbunatitirea mediului de
ingrijire.

Importanta interventiei, educatiei si incluziunii timpurii a fost, in repetate randuri, abordata de
prestigioase organisme si organizatii internationale. Acesta este un subiect recurent pe agendele
politicilor europene, in raport cu care se poate observa o schimbare progresiva de focalizare. Astfel, daci
initial accentul se punea, preponderent, pe extinderea accesului, cresterea ratelor de cuprindere, in timp,
aspecte precum echitatea, egalitatea sanselor educationale si coeziunea sociald au fost evidentiate ca fiind
ratiuni care guverneazi/ trebuie si guverneze educatia timpurie.

Practica educationala si cea din domeniile conexe demonstreaza cu prisosintd ca exista avantaje
incontestabile pentru acordarea sprijinului de care au nevoie copiii de la varste cat mai timpurii. Acest
lucru se datoreaza, in mare masura, dezvoltirii rapide a copilului de varsta mica si posibilitatii de
remediere la aceasta varsta a unor posibile deficiente, probleme, intarzieri in dezvoltare.

Toti parintii isi doresc ca copiii lor sd fie acceptati de catre semeni, sd aiba prieteni si sa isi

trdiascd viata in mod obisnuit, cu familia si prietenii din comunitate. Pentru un copil mic cu probleme in
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dezvoltare (cu dizabilititi), acest lucru inseamna sa mearga cu semenii sdi de aceeasi varsta la institutia
comunitara de educatie timpurie, si se joace impreuna cu ei, si participe la evenimente de familie si
comunitare etc.

Copiii care participa la un program incluziv de educatie timpurie invata elementele de bazi ale
vietil comunitare, si anume cd toti apartin unei comunitati si cd sprijinirea reciprocd este o experienta
care aduce beneficii tuturor. Traind si dezvoltandu-se in medii incluzive, copiii mici isi dezvoltd stima
de sine, invitand, concomitent, si respecte diferentele si contributiile altora. In acest fel, ei afla ca unii
copiii canta mai bine, altii sunt mai buni la alergat, ceilalti sunt mai iscusiti la puzzle-uri etc. Aprecierea
realizarilor colegilor ii ajutd pe copiii mici sa-si recunoasca propriile abilititi, deoarece diversitatea este
mediul propice pentru manifestarea individualitatii, dar si pentru sprijinirea celor din jur.

Copiii cu abilitati sociale dezvoltate au mai multe sanse s fie inclusi in activitati cu semenii,
intrucat aptitudinile sociale sunt un fundament important pentru formarea si mentinerea relatiilor,
comunicarii, prieteniilor, care au influenta pozitivi asupra dezvoltirii generale si achizitionarii
competentelor academice. In plus, este demonstrat ci competenta sociali este un predictor al bunastirii
ulterioare

Asigurarea calitatii incluziunii copiilor de varsta mica este un aspect foarte important si, desi
existd un consens general privind efectele si beneficiile interventiilor de la varste mici, sunt recunoscute
si dificultatile in identificarea masurilor specifice care au cel mai mare impact in obtinerea celor mai
bune rezultate pentru copii.

Se resimte nevoia unei schimbari in legislatie si in sistemul scolar, astfel incat sistemul sa
raspunda nevoilor copilului. Aceasta ar fi o prima solutie pe care o identific in depasirea barierelor:
existenta unor politici clare, complexe, atat sociale cat si educationale, pentru o dezvoltare optima a
societatii in spiritul valorilor si principiilor incluzive,necesitatea unor schimbari in legislatie, elaborarea
unor metodologii de implementare coerente si complete privind incluziunea, a caror aplicare sa devina o
obligatie legislativa pentru toate scolile, pentru a oferi o astfel de educatie incluziva.

Nevoia de schimbare si imbunatatire a practicilor din sistemul de invatamant, astfel incat scoala
sa devina un mediu accesibil si de sprijin pentru toti copiii este o alta solutie. Scoala trebuie sa existe sub
deviza ca "orice copil poate invata si orice copil este unic’. Scolile ar trebui sa fie incluzive de la
arhitectura si pana la respectul pentru orice persoana educabila. Scoala incluziva presupune acceptarea
faptului ca orice copil poate invata si preocuparea ca fiecare copil sa fie sprijinit si sa se lucreze in
beneficiul invatarii tuturor. Fiecare copil este inteles ca participant activ la procesul educativ si fiecare
aduce cu sine in procesul complex al invatarii si dezvoltarii: o experienta, un stil de invatare, o
interactiune specifica, un model social, un ritm personal, un mod de abordare distinct si un context
cultural caruia ii apartine.

O scoala incluziva este o scoala democratica, in care: diversitatea este vazuta ca o realitate;
asigura fiecarui elev accesul la cunoastere, formare de deprinderi, informatie; asigura invatarea
individualizata; foloseste pregatirea si amenajarile speciale pentru colaborarea dintre membrii ej;
colaboreaza cu familia si comunitatea; organizeaza si structureaza flexibilitatea lectiilor; tinde catre
asigurarea succesului tuturor elevilor; se perfectioneaza permanent; construieste comunitati incluzive;
exista relatii de colaborare si sprijin reciproc intre toti participantii la procesul educativ.

O alta solutie pentru depasire barierelor este pregatirea cadrelor didactice in sensul schimbarii.

Cursurile de formare continua sa includa module si programe de formare moderne de educatie incluziva
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pe toate nivelurile si cu toate aspectele acestei educatii, planificate, organizate si desfasurate de catre
specialisti in domeniu. Acceptarea si abordarea unui curriculum diferentiat, elaborarea planurilor
educationale/individuale personalizate sa se faca nu numai pe hartie ci sa fie puse si in practica.
Principiul centrarii pe elev, pe nevoile si interesele acestuia, ale fiecaruia si ale tuturor sa fie principiul

care ghideaza intreaga activitate a cadrului didactic.

Bibliografie
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Profesorul si elevul de astazi

Prof. Vileanu Oana-Dorela

Scoala Gimnaziald Nr.197, Bucuresti, sector 6

In cadrul orelor de Limba si literatura romana, inovatia reprezinti o modalitate de exprimare
diferita a emotiilor, mai ales ca aceasta disciplind de invatimant formeazi competente elevilor, cu un
impact semnificativ in integrarea socioprofesionali a acestora.

Elevii sunt deschisi la lucruri noi, acestea inseamna provocari si ii atrag in a se implica cat mai
profund.

Schimbari se produc permanent, pornind din societate la nivel general, pani la modalitatea de a
percepe un lucru al fiecarui individ.

Indiferent de varst4, orice modalitate de predare diferitd, propusd in sfera instructiv-educativa,
mai ales in cadrul orelor de limba romand, permite elevilor o exprimare mai libera si mai creativa,
oferindu-le o incredere cat mai mare in sine. Toti elevii doresc si li se predea la scoald doar ceea ce le va
fi de folos in viata, teorii esentiale de care sa se poata folosi in aceasta lume acaparata de tehnologie si in
care globalizarea faciliteaza schimburile comerciale.

Din textele literare ale autorilor precum: loan Slavici, Mihail Sadoveanu, Liviu Rebreanu,
elevii descopera cum aveau loc aceste tranzactii de bunuri, intalniri intre oameni cu scopul de a schimba
sau achizitiona ceva, care se efectua destul de defectuos, in acea perioada. Dar, cred ca si timpul avea mai
multa rabdare cu fiecare dintre indivizi! Acum totul pare a lua o alta directie in care castiga cine se misca

mai repede.
Utilizarea corectd si adecvatd a limbii romdne in producerea si receptarea mesajelor in diferite situatii

de comunicare este una dintre competentele pe care le vizeaza materia, pentru cd se observa la elevi o
exprimare cit mai greoaie, uneori devenind reticienti la orele de limba romani. O modalitatea
inovatoare pe care o sugerez si o sustin in cadrul orelor de romanad este jocul. Pentru ci in clase exista
mijloace cat mai avansate de a aborda teme din literaturd, se poate apela la tabla smart, videoproiector si
laptop, incat profesorul si elevii de exemplu, si monitorizeze presa audiovizulaa si sa sesizeze greseli
frecvente, sa vada filmul unei carti si apoi sd facd dezbateri si de ce nu chiar si existe o trupa de teatru
formata din elevi care sd reproduca operele apeland la spectol.

Orice provocare in cadrul orelor de romana ne va ajuta in formarea unor elevi creativi, cu o
gandire cat mai deschisd, pragmatici care se vor ghida pe informatiile primite de la noi, profesorii care
apelam la toate resursele atat traditionale, cat si moderne in a le dezvolta acele abilititi de care au nevoie

in societatea actuala.
Bibliografie:
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3. Radu M. Ionescu, Didactica modernd, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2001




Inovatie si performantd in educatie | Inovarea didacticd

Analiza Swot
An scolar 2022-2023

Profesor, Secuiu Elena

Scoala Gimnaziald Nr. 16 M.I.Dobrogianu Constanta

ANALIZA SWOT CLASA aIl-a COMUNICARE iN LIMBA ROMANA
PUNCTE TARI

e Alcatuiesc corect propozitii, prin aranjarea de cuvinte, avand insusit acest concept;
e Recunosc grupurile de litere si le utilizeaza corespunzator;
e Formuleaza, pe baza unui text dat, raspunsurile corespunzatoare unor intrebari date , utilizand

eficient informatia dintr-un text.

PUNCTE SLABE

e Identificarea topicii corecte a unei propozitii;
e Nerespectarea regulilor de scriere (despartirea cuvintelor in silabe,semnele de punctuatie,
omiterea de litere/cuvinte);

e Scrierea dupa dictare.

OPORTUNITATI
e Realizarea orelor de pregatire individualizata la clasa, in vederea recuperarii decalajelor, dar si
pentru obtinerea performantei;

e Participarea la diverse concursuri ce pot stimula interesul studiului pentru aceasta disciplina .

AMENINTARI

e Deficitul de atentie (unii copii).

MODALITATI CONCRETE DE REMEDIERE/DEZVOLTARE

-realizarea unor trasee de studiu individualizat, bazat pe activitatea independenta;
-activitati mixte de recuperare/dezvoltare, prin fise de lucru individualizate;
-activitati pe microgrupuri, in scopul stimularii spiritului de echipa, colaborarii;

-efectuarea mai multor exercitii de transcriere, copiere, dictare.
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ANALIZA SWOT CLASA all-a MATEMATICA
PUNCTE TARI

e Scriu in ordine corecta, crescator si descrescator, siruri numerice;
e Completeaza numerele corespunzatoare pentru scrierea in litere;
e Recunosc figurile geometrice invatate (patrat, cerc, triunghi, dreptunghi);

e Efectueaza corect operatii de adunare si scadere in concentrul 0-100.

PUNCTE SLABE

e Nurezolva problema cu plan de rezolvare si aleg incorect operatia corespunzatoare.

OPORTUNITATI
e Efectuarea de exercitii diversificate de calcul scris/oral in vederea remedierii/dezvoltarii;
e Realizarea unor programe individualizate de studiu;

e Participarea la diverse concursuri.

AMENINTARI

e Superficialitatea in studiul individual.

MODALITATI CONCRETE DE REMEDIERE/DEZVOLTARE

-realizarea unor seturi de teste individualizate pentru elevii lenti sau nesiguri;
-activitatea independenta, controlata de cadrul didactic;
-efectuarea de exercitii si probleme, respectand pasii corecti in rezolvarea acestora;

-insistarea pe insusirea operatiilor aritmetice, utilizandu-se terminologia specifica.
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Importanta practicii pedagogice

Autor: Nuta Roxana-Adriana

Prof. Scoala Gimnaziala Comisani

Practica pedagogica este activitatea prin care se formeaza aptitudinile pedagogice si se pun
bazele unui stil didactic personal.

Practica pedagogicd are drept scop introducerea practicantilor in problematica
organizarii si desfasurarii procesului de invatamant familiarizaindu-i cu metodele si tehnicile
necesare proiectarii, predarii, invatarii si evaludrii. Ea reprezintid baza profesiei de dascal,
punctul de la care porneste totul, deoarece inveti si te adaptezi elevilor cu care intri in
contact. Practicianul bine instruit in urma practicii va fi capabil sd conduca si sa decida, sa
incurajeze participarea, si stimuleze creativitatea si sa dezvolte gandirea critica a elevilor.
Un dascal care a beneficiat de un stadiu de pregitiri practice va sti sa creeze o punte intre
cunostintele de specialitate si cum si-i ajute pe prescolari si-si descopere aptitudinile si
competentele. Practica pedagogicd ii face pe viitorii absolventi mult mai bine pregatiti
pentru dificilul moment al trecerii de la viata de elev la cea de angajat al sistemului de
invatamant. Este cea mai importantd modalitate prin care studentii iau contact cu realitatile
concrete impuse de munca la grupa.

Practica pedagogica este cel mai important element din formarea unui viitor cadru
didactic, capabil sa se adapteze cu usurinta. De aceea, cu fiecare lectie vizionatd, practicantii
dobandesc mai multd incredere, intra in pielea personajelor. Profesia de cadru didactic
presupune un cumul de cunostinte, abilititi si competente specifice pe care trebuie si le
detina cei care aleg aceastd meserie. Toate acestea se dobandesc prin participarea la activitati
de pregitire teoretica si practici. Dobandirea experientei este un mijloc de dezvoltare a
competentelor pedagogice specifice care pot fi dobandite doar prin practica. Practicantul
tine un raport de observatie pentru fiecare activitate prin observarea unei grupe,
cunoasterea particularititilor organizirii vietii scolii. In procesul complex de dezvoltare a
experientei sale pedagogice, practicantul va beneficia de asistenta si consilierea
coordonatorului de practicd pedagogica. Rolul acestuia devine foarte important, deoarece
identifica nevoia de formare, sustine, mediazi, valideaza si desemneaza formarea.

Viitorii pedagogi trebuie sa fie pregatiti pentru a face fatd in mod creator unor situatii
pedagogice complexe si schimbatoare. Ei sunt factorii cei mai importanti ai inovarii practicii
educative si ai succesului scolar.

,,CE ASCULT, UIT. CE VAD, IMI AMINTESC. CE PRACTIC, STIU.”
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Plan de lectie - perspectiva Brain Based Learning (BBL)

Popa Adina-Maria

Data:

prof. inv. primar Popa Adina-Maria

Scoala Gimnaziala Preutesti, Suceava

Scoala Gimnaziala

18.01.2023 Scoali: Preutesti
(Basarabi)
Aria Disciplina
Curricu- | Matematicai si stiinte ale P Clasa: Pregatitoare
lars: I : MEM
ara: naturii
Planeta Pamant . . ) N @ e@ew 15
Unitatea: ¢ auxiliar Ed Titlul Scaderea cu 3, in | prezenfi
) (cf. a,uXI 12.11' ’ Lecgiei: concentrul 0-31 Nr de elevi
Sinapsis) A 15
inscrisi
Recapitular
Tlp.u.l Predare-invitare X | Dezvoltare abilitati practice s Evaluare
lectiei: ’ Consolidar
e

Viziune & Motto:

Suntem curiosi s-aflam
Exersam sa invatam,

Viziunea clasei
Conexiunea UP cu VIZIUNEA obiectivele ei — Cum ne ajuti aceastd unitate sa atingem obiectivele viziunii?
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Ne sustinem, reusim
Tot mai sus vrem sa tintim!

Reguli si consecinte (dacd incalciam regulile):
1. Ce tie nu-fi place, altuia nu-i face!
e (Consecinta: Facem o fapta bund pentru colegul deranjat.
2. Pastram linistea!
e Consecinta: Stam o turd! Reflectam!
3. Pastram clasa curata!
e Consecinta: Ramanem 1n pauza sa strangem.

Competente:

1.4. Efectuarea de aduniri si sciaderi in concentrul 0-31, prin adiugarea /extragerea a 1-5 elemente dintr-o
multime data

1.6. Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (suma, total, diferentd, =, +. -) in rezolvarea si/sau
compunerea de probleme

5.2. Rezolvarea de probleme in care intervin operatii de adunare sau scadere cu 1-5 unitati in concentrul 0-31, cu
ajutorul obiectelor

Niveluri taxonomice
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Obiective de invatare:
DIFERENTIERE

1. A se crea conditii pentru toti copiii pentru ca toti sa realizeze sarcinile finale
2. Fiecare copil sa participe la proiect cu ceva ce stie cel mai bine.

Aralizeazd
Pe parcursul si la finalul lectiei, elevii vor fi capabili: -
NIVEL 6: Sa rezolve corect probleme alcatuite in baza imaginilor. Obiectivul va fi atins Teiege

daca majoritatea elevilor respecta cel putin o etapa din doud (identificd operatia corectd sau _

spun direct rezultatul).

NIVEL 4: Sa scada numere naturale pana la 3. Ob. se considera realizat daca elevii
efectueaza corect cel putin doud operatii de scadere, cu suport de obiecte.

Nivel 3: Sé foloseasca limbajul matematic corespunzator operatiei de scadere. Ob. se
considera realizat dacd elevii utilizeaza corect minim doud notiuni : minus si egal.

Cum dezvolti literatia?

Ce faci pentru a atinge obiectivele de unitate pentru a dezvolta
literatia?

Le voi citi elevilor povestea Pete Motanul si nasturii sdi sic, de
Eric Litwin si James Dean, pe marginea céreia se vor realiza
exercitii de comprehensiune globala si detaliata a textului.

Ii solicit pe copii sd realizeze un vocabular desenat.

Cum incluzi elemente de cultura reusitei?

Rutine, proceduri si obiectivul/obiectivele pe SEL care
sunt integrate 1n unitate, sa fie transpuse in lectie.

Diferentierea elevilor cu dificultate in invatare si cu
performantd sau la un mediu cultural diferit.

Regulile se vor aplica consecvent pentru a avea un
rezultat.

Respectam regulile clasei!

Se asculta reciproc si dau voie colegilor sa isi expuna
ideea pana la capat.

Pot interveni sa ajute un coleg care are nevoie de
sprijin, respectand regulile clasei.
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Rutine: Salutul de dimineata (Cum alegi sa ne salutam
astazi?) Intalnirea de dimineata

Indeplinirea rolurilor

Evaluare

. Strategii didactice o e ..
. | Obiec o Y .. . (Ce trebuie sd facd elevii
Momente si . Activitatea de invatare (metode, mijloace si y
Timp tivele resurse) pentru a demonstra ca au
lectiei atins obiectivele/au
progresat?)
Legati la ochi, elevii vor numara in | Materiale: esarfa, nasturi,
gépd, apoi cu voce tare, cati nasturi | cartea Pete Motanul si Elevii numira nasturii
primesc in palma deschisa. nasturii sai sic, planga cu | primiti.
Pete Motanul desenat, cu
R C o 10 nasturi magnetici pe
Se asociaza pierderea unui obiectcuun | "~ 7 ai hgrt p
o . . . camasa, flipcha
Fara sentiment: tristete sau bucurie? Cum e 4, TP
obiec- | pentru voi? 3 o
. . ) ) ) . Elevii fac conexiuni cu
1. Sensing/ | 71V Cunoasteti un personaj care a pierdut | Procedurale: conversatia, :
S N 8 o . povestea Pete Motanul §i
Experienta | Opera- | ceva, dar nu s-a suparat deloc? Daca | explicatia, experimentul, nasturii sdi sic
tional | da, cum a reactionat el, in schimb? Ce | surpriza, descoperirea, T

spunea? Cum canta?

povestirea

Organizare: frontal,
individual
10'

Elevii raspund la intrebari.
Elevii isi exprima
sentimentele.
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Se descopera plansa cu Pete desenat,

Materiale: flipchart,

Elevii descopera plansa de

avand o camasa cu 10 nasturi | camasi galbene decupate | P€ flipchart.
Ob magnetici. din carton, nasturi
Ni ’ i Elevii numara cati nasturi
1ve - e . 5 = <
3.4 Se efectueaza scaderi cu 1, 2 si 3 | Procedurale: conversatia, sunt, m_departeaza. 13 2,
B frontal, prin numarare, la flipchart, pe | exercitiul, povestirea respectiv 3 nasturi si _
plansa cu nasturi magnetici. numar de fiecare data cati
nasturi au ramas.
2. S . oo Organizare: frontal, Elevii scriu operatia
. e propun mai multe situatii de | ,dividual y ’
Integrating A « . AL . corespunzatoare.
indepartare a nasturilor. Cati nasturi .
> Nai . Lo 15
vor fi? Mai multi sau mai putini?
Se identifica operatia potrivita -
scaderea. Elevii scriu la tabla si
Se scrie operatia pe tabla. individual, pe coli albe.

1. Tricourile lui Pete- Fiecare Materiale: camasi Elevii lipesc tot atatia
copil primeste o cdmasa galbene decupate din nasturi cat indica
decupata din carton, un bilet cu | carton, nasturi, rezultatul operatiei de
o operatie de scadere si un plic | doui recipiente, biletele scadere de pe biletel.
cu nasturl. cu operatii de scadere

Extrag din plic numarul de‘ nasturi Procedurale: conversatia, | Elevii scriu pe caietele de
3. Acting corespunzator descazutului. Asaza explicatia, exercitiul matematica si se evalueaza
Ob. nasturii pe cimasa lui Pete: Efectueaza reciproc.
Nivel scaderea prin numarare, utilizand
4.6 nasturii primiti. Organizare: frontal, in

Scrie raspunsul corect pe biletel, dupa
semnul egal. Lasi pe camasa lui Pete

perechi, individual, pe
echipe
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numadrul de nasturi corespunzator
diferentei. Fac schimb de camasi.
2. Stafeta nastureilor

Copiii sunt mpartiti in doud echipe,
asezati unul in spatele celuilalt, ca la
stafetd. La un semnal, primii elevi din
fiecare echipad alearga pana la Pete
Motanul, care ii asteaptd cu cate un
recipient cu biletele pe care sunt scrise
operatii de scadere pana la 3. Copiaza
operatiile pe tabla si le rezolva, apoi
predau stafeta colegilor care ii asteapta
la start. Cei care nu reusesc, raman
prinsi in cdmasa lui Pete si nu se pot
intoarce in echipa pana nu rezolva
exercitiul, cu ajutorul motanului.

20°

Impartiti in 2 echipe,
copiil extrag operatii de
scadere pana la 3 si le
rezolva la tabla.

Copiii intra in rolul
nasturilor animati.
Copiii interactioneaza cu
Pete Motanul.

4.
Embedding

Fara
obiec-
tiv
opera-
tional

Exit-ticket : Copiii primesc palete cu
simbolurile Adevarat/Fals. Voi face
niste afirmatii despre continutul predat,
iar copiii vor ridica fateta
corespunzatoare (Verde pentru
Adevarat si Rosu pentru fals):

Astadzi am Invatat scaderea cu 3.
(Adevarat sau fals?)

Rezultatul operatiei 4-3 este 1.
(Adevarat sau fals?

Dacd am 5 degete ridicate si cobor 3,
mai raman 3. (Adevarat sau fals?)

Materiale: palete cu doua
fete

Procedurale: conversatia
Organizare: frontal,
individual

5

Elevii asculta cu atentie
fiecare afirmatie, 11 judeca
veridicitatea, apoi ridica
simbolul potrivit.
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Cum adresezi posibilele bariere si performanta ridicata
(lucru diferentiat cu elevii)

Voi realiza grupuri de lucru eterogene. Elevii care nu stiu sa efectueze operatii de scadere, vor fi ajutati de cétre colegii
lor aflati la un nivel bun.

Sugestii metodologice

Sensing

Ofera optiuni pentru motivare, perseverenta si dezvoltarea initiativei i autocontrolului.
Invita elevii sd se gdndeasca la absenta unui element important i initiaza o discutie de grup.

Cum ar fi lumea/vietile noastre diferite daca nu ar exista...?

Foloseste momente de reflectie si autoevaluare.

Pe o scala de la 1 1a 10, cat de bine ma descurc sa...?

Gandeste experiential. Creeaza o simulare care conecteaza elevii cu ideile principale ale orei, intr-o maniera
personala.

Foloseste improvizatia. Invita elevii sa puna in scend un concept.

Prezinta elevilor bibliografii educationale.

Incearcd experimente la orele de stiinte, materiale didactice pentru orele de matematica si instrumente stiintifice.

Mergi cu elevii in excursii la fabrica/spital/banca/antreprenori locali si invitd elevii sa ia interviuri
angajatilor/clientilor.

Integrating

Prezintd/explicd/demonstreaza toate cunostintele/abilitatile/atitudinile subordonate obiectivului vizat, astfel

incat elevii sa inceapa procesul de internalizare a punctelor cheie

Verifica intelegerea clard a materialului; clarifica nelamuririle elevilor
Foloseste materiale de facilitare / cuvinte-cheie

Ofera optiuni pentru demonstrarea abilitatilor de exprimare si a fluentei
Ofera optiuni pentru perceptie (alternative pentru informatii audio)
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e Personalizeazd modul de prezentare a informatiei
e Oferd optiuni pentru definirea vocabularului, decodarea textului, intelegerea conceptelor cheie.

Acting

e Ofera optiuni pentru activarea cunostintelor anterioare
e Faciliteaza context in care elevii exerseaza toate cunostintele si abilitatile vizate de obiectiv
e Implica toti elevii; remediere/extindere

Embedding

e Determina elevii sd rezume ce au invatat si sa evidentieze importanta notiunilor invatate
e Utilizeaza tehnici de facilitare a reflectiei si autoevaluarii.

Embedding
e Combina teme de arta cu gandirea vizuala, invatare asistata de calculator.
Invita elevii sd creeze postere care sa contind concepte cheie, instrumente cheie.
Incearci cercetarea tematica.
Combina biologia, zoologia, ecologia cu programe de constientizare gi excursii in natura.
Implica elevii in proiectarea unor produse reale si promovarea lor.
Dezvolta impreuna cu elevii un joc de rol despre cum o anumita inventie/actiune/decizie a schimbat lumea.
Invitd elevii sa faca un blog personal pe o anumitd tema.
Invita elevii sa faca un eseu bazat pe fotografii pe o anumita tema.

Invita elevii sa realizeze proiectarea conceptului unei inventii/decizii/actiuni care ar putea contribui la beneficiul
ecologic al planetei.

i
_;9 Recomandari pentru lucru in online:

e Interactiune cu elevii la max 5 min (dau raspuns pe chat la o intrebare la un semnal, toti odata, in jamboard,
kahoot sau menti- nu mai mult de doua instrumente pe lectie);

e Suport grafic si text putin cu animatie (nu apare tot textul in acelasi timp);

Conexiune emotionald- storytelling;

e (Conectarea cu ceea ce stiu deja, sd antreneze cat mai multe simturi;
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e Elevii si fie pusi in situatia n care s experimenteze $i sd greseasca;

e Practica s aiba loc imediat dupa transmiterea de continut nou- nu mai mult de o sdptamana- partea de acting sa
fie facuta 1n online;

e Sa fie create oportunitati de lucru colaborativ;

e Sa tind copiii camerele deschise;

e Copilul sa aiba un loc al lui din care sa participle la sesiunile online (recomandat sa fie singur Tn camera pe cat
posibil);

e Profesorul sa stie inainte de pe ce se va conecta elevul la sesiune (telefon, laptop, tabletd)- sa adapteze activitatile
de Invatare.

Bibliografie:
1. Olimpia Mesa, Cum invata oamenii?
2. loan Neacsu, Neurodidactica invatarii si psihologia cognitiva, Editura Polirom
3. Jerladin R. Marzon, Brain-Based Education
4. EFEric Litwin, James Dean, Pete Motanul si nasturii sdi sic
Sitografie:

https://resilienteducator.com/classroom-resources/brain-based-learning-explained/
https://www.youtube.com/watch?v=Vtw9f-IzGOE&ab channel=MaiaMartin
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