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Recenzie a povestii ,Cavalerul dreptatii’ din volumul
,Recreatia Mare” de Mircea Santimbreanu

Profesor : Aldea Carmen Licrimioara

Colegiul National Pedagogic ,Dumitru Panaitescu Perpessicius”

Mircea Santimbreanu a fost un scriitor roman, director al editurii Albatros, publicist, scenarist si
producator de film. Activitatea sa ca profesor l-a ajutat si observe copiii si comportamentul lor, sa

inteleaga psihologia copiilor, determinandu-1 sa inceapa si scrie literatura pentru copii.

Una dintre cele mai cunoscute opere ale sale este volumul de povesti ,Recreatia mare”, in care
reda diverse situatii si comportamente, utilizind simtul umorului si ironia. Povestile lui vin cu detalii
care provoacd o gama larga de sentimente, dar nu vin cu niste concluzii clare, ci lasd pe fiecare cititor sa
isi formeze propria parere, sa provoace o reactie, in scopul clar de a educa pe fiecare cititor si isi regleze

comportamentul.

De la inceputul lecturii am simtit un interes foarte mare pentru fiecare poveste si m-am amuzat
foarte tare. Dar au fost si povesti care m-au pus pe ganduri, pentru cd am regisit intre paginile cartii

situatii cu care elevii se confrunta in mod obisnuit, unele chiar care ingrijoreaza.
Am citit de curand povestea ,Cavalerul dreptitii” si firul istorisirii m-a derutat un pic.

Subiectul urmareste faptele unui biiat, pe nume Gogu Buzdugan (un nume foarte bine ales pentru a
demonstra comportamentul personajului), despre care naratorul spune ci il invidiaza, ci il vede ca pe un
exemplu de urmat, nu numai datoritd aspectului fizic, pentru ,bicepsii lui de beton”, dar, mai ales
Jpentru spiritul sau cutezitor si generos”, pentru ,cavalerismul” siu, pentru ca doreste sd apere ,onoarea”.
Primul aspect care mi-a ridicat un semn de intrebare, insa, era faptul ca acest baiat dorea sa foloseasca
pumnii, violenta, pentru ,apirarea nobilului ideal: onoarea”. Insi modul in care stabilea el ce este

,onoare”, urma si iasi la suprafata imediat dupa introducere.

Baiatul cduta situatiile in care sd intervina si sd faca ,dreptate” cu fortd. Poate intentiile sale erau bune,
de a ajuta o fata neajutorata pe care a auzit-o plangand, insd modalitatea aleasi de el ,sd faca dreptate” a
fost una gresita, iar rezultatul si mai gresit. Vocabularul ,cavalerului” este plin de cuvinte urate si nu se
sfieste sa le foloseascd, desi este evident ca el stie ci injuriile nu trebuie folosite de nimeni, apreciind, in

mod gresit, ci astfel de cuvinte justifica chinuirea fetitei.

Din pécate, in ziua de astazi sunt destul de multi copii care cautd neintelegerile care conduc la
bullying, atat verbal, cat si fizic, copii care vor sd fie admirati pentru acest comportament si sunt multi

alti copii care ii admira si vor si ii urmeze.

Desi Gogu putea fi un exemplu si si o ajute pe colega mai slaba, pe ,musculita”, si sd il corecteze
pe colegul care a imbrancit-o, sfituindu-1 sa nu se mai ia de fetitele fira aparare, solutia lui a fost sa il

ameninte sau chiar intentiona si il loveascd pe cel care a inceput bullyingul asupra fetitei (cel care i-a
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pus piedica si tras-o de par pe fetita), pentru ca la final, sa transforme victima in persoana vinovata si si

accentueze situatia de bullying prin propriile sale actiuni.

Lecturand aceastd poveste, am inteles cat de importanti este informatia primita de la scriitorii
care stiu se descrie astfel de situatii intr-o maniera usor de inteles pentru toti, astfel incat si ne dim

seama cd bullyingul vine sub diverse forme, uneori chiar sub scuza apararii ,onoarei’.

De asemenea, desi am inteles, pana la final, ironia autorului, care exagera admiratia sa fatd de
H 5 ) ) 5 5
personajul principal (ceea ce m-a ficut sa rad), am inteles, insa, si faptul ca atat timp cat vor fi admiratori

ai persoanelor care fac fapte de bullying, acestea nu se vor opri.

Este bine s ascultam, la fel ca si Gogu, opinia fiecirei parti pentru a stabili adevarul, insd nu
folosind forta si teama, nu aplicand propriile actiuni de bullying, chiar si daca se face asupra celor care au

initiat o fapté de bullying,

Trebuie cu totii sd invatdm sa combatem bullying-ul fie prin implicare directd prin comunicare
cu calmitate si intelegere cu cel care face acte de bullying, fie prin a arata ca nu suntem de acord cu

manifestarile de violenta fizica si verbald, sd nu ajungem si admiram astfel de persoane.

[ar aceastd poveste este un exemplu de realitate, menitd sa ne deschida ochii si sd invatam, prin

lecturd, sa gestionam lucrurile intr-un mod mai bun.

Prin urmare, recomand aceasta carte cu cildura.




Inovatie si performantd in educatie | Rolul educatiei in dezvoltarea personalit&tii

Recenzie operei literare,, Minunea”,scrisa de R.J.Palacio

Profesor : Aldea Carmen Licrimioara

Colegiul National Pedagogic ,Dumitru Panaitescu Perpessicius”

,Minunea”, scrisa de R.J. Palacio, este o poveste emotionanti care exploreazd tema bullyingului prin
ochii lui August Pullman, un béietel cu sindromul Treacher Collins, o afectiune genetica rari care ii

afecteaza sever aspectul facial.

Cartea prezinta provocirile cu care se confruntd August in timp ce incearca s se integreze in scoala si

sa se imprieteneasca, fiind adesea tinta batjocurii si a excluderii din partea colegilor.

Tema bullyingului este prezentata cu sensibilitate si realism, autorul descriind cu acuratete durerea
emotionalad si traumele pe care le poate provoca hirtuirea. Se evidentiazd impactul negativ al

bullyingului nu doar asupra victimei, ci si asupra agresorilor si a martorilor tacuti.

,Minunea” nu este doar o poveste despre bullying, ci si o celebrare a compasiunii, a acceptirii si a
frumusetii interioare. Pe parcursul romanului, August invata si se accepte pe sine si isi descopera

puterea interioara, inspirand si pe cei din jur sa faca la fel.

Personajele sunt bine conturate si complexe, fiecare avand propriile lupte si dileme. Cititorul are
ocazia si vada povestea din diferite perspective, prin intermediul capitolelor scrise din punctul de vedere

al diverselor personaje.

Stilul narativ este captivant si usor de citit, ficind din ,,Minunea” o lectura potrivitd atat pentru copii,
cat si pentru adulti. Cartea este presdrata cu momente umoristice si emotionante, care mentin interesul

cititorului pana la final.

,Minunea” este o poveste importantd care ne invati despre importanta acceptirii diversititii si a
luptei impotriva bullyingului. Este o carte care te va face sa reflectezi la propriile valori si te va inspira sa

fii mai bun cu cei din jur.

Recomand cu calduri aceasta carte tuturor celor care doresc si citeasca o poveste emotionanta si plina

de invitaminte.
Pe langa tema bullyingului, ,,Minunea” abordeaz si alte teme importante, precum:

Dificultatile integrarii sociale: August se confruntd cu numeroase obstacole in incercarea de a se

integra in mediul scolar si de a se face acceptat de colegi.
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Importanta familiei si a prieteniei: Sustinerea familiei si a prietenilor adevirati joaca un rol crucial in

depisirea obstacolelor si in construirea increderii in sine.

Curajul de a fi diferit: August invata si-si accepte unicitatea si sa fie curajos in exprimarea propriei
personalitati.
Compasiunea si empatia: Cartea ne invatd importanta de a fi compasivi si de a ne pune in locul

celuilalt, intelegand sentimentele si perspectivele sale.

Minunea este o carte care te va emotiona, te va face sa reflectezi si te va inspira sa fii mai bun. Este o

lectura valoroasa pentru cititorii de toate varstele.
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Dezvoltarea unui climat educational pozitiv in cadrul
clasei de elevi

Autor: Caraman (cis. Cojocea) Andreea-Alexandra

Scoala Gimnaziala Nr.2 Ciocarlia de Sus

Natura ne aseamdnd, educatia ne deosebeste. Confucius

Inca din cele mai vechi timpuri, omul este o fiinta sociala prin natura sa. Existenta omului nu este
posibild decat intr-un mediu social rezultat al convietuirii cu ceilalti in procesul practicii sociale. Mediul
social se prezinta sub forma unor colectivititi avand o structura si functii cum ar fi: familia, grupurile

sociale, poporul etc.

In ziua de azi, termenul colectiv cunoaste mai multe sesuri, dintre care se distinge si unul pedagogic

care prsupune adunarea copiilor intr-o unitate microsociala.

In vederea desfisuririi activitatii instructiv-educative, este necesar crearea unui climat educational
pozitiv , care urmareste combaterea si prevenirea problemelor comportamentale ale elevilor.

Climatul educational clasei se referi la starea emotionala, dispozitia, atitudinea, tonul si starea de
spirit pe care le au elevii in clasa. Un climat educational negativ inseamna un mediu incéarcat de ostilitate,
un mediu haotic si lipsit de control. Un climat al clasei pozitiv presupune un mediu in care copilul se
simte in siguranta, se simte respectat si binevenit, un mediu in care se simte sprijinit si invete. Climatul
educational al clasei este rezultatul relatiilor dintre elevi, dintre elevi si profesori si, indirect, dintre

profesori si parintii elevilor.
Modurile prin care se poate crea un climat pozitiv sunt:

1. Prin incredere
e Incredere
e Comunicare
e Transparentd
2. Printr-un sistem colaborativ
e Presupune conlucrarea stransa dintre profesori-elevi-parinti, intr-un spatiu virtual in
vederea identificarii din timp a problemelor cu care elevii se confrunta promovand
sustinerea reciproca.
3. Prin crearea unor continuitati profesionale inovatoare
e Se centreaza pe formarea unor grupuri de profesori, administratori sau personal dedicat

in strategii care tin de reforma scolara.

Putem analiza un caz concret cum ar fi disfunctionalitatea comunicdrii prezentd in procesul didactic.
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Atunci cand formdm o serie noud de elevi, (clasa pregititoare sau clasa a V a, primul an de liceu),

intalnim urmatoarea disfunctionalitate: elevii intampina probleme de integrare in grup ducand astfel la

probleme de relationare si comunicare intre ei.
Posibilele_cauze ar putea fi: venirea din colective diferite, medii diferite de viata, etnii diferite,
cadru didactic nou pentru ei etc. ducand astfel la:

e Atmosfera competitiva. Elevii au fost obisnuiti si lucreze individual pe bazi de competitie.
Elevilor le lipseste deprinderea de a munci in grup, increderea in colegi si profesori. Ei nu doresc
decat victoria asupra celorlalti si dacd nu o obtin isi pierd stima de sine. Competitia apare in
toate momentele, chiar in cele in care ea este neproductiva.

o Atmosfera de intoleranta. In clasi se formeazi clici. Lipsa sprijinului intre colegi duce de
multe ori la singuritate si izolare. Apar resentimente fata de capacititile si realizarile celorlalti,
neincrederea si lipsa prieteniei

e Comunicare slaba. Aceasta reprezinta solul cel mai fertil pentru conflict. Cele mai multe
conflicte pot fi atribuite neintelegerii sau perceptiei gresite a intentiilor , sentimentelor, nevoilor
si actiunilor celorlalti. Elevii nu stiu sa-si exprime in mod pozitiv nevoile si dorintele sau le este
fricd sa faca asta. Ei nu pot sa-i asculte pe ceilalti. Nu exista contextul sau climatul necesar pentru
aceasta.

e Exprimarea nepotrivita a emotiilor. Orice conflict are o componenta afectivd. Conflictele se
vor accentua atunci cand elevii au sentimente deplasate, nu stiu si-si exprime supararea sau

nemultumirea intr-un mod neagresiv, isi suprima emotiile, sunt lipsiti de auto-control.

Modalitati de prevenire:

e Cooperare. Elevii invata si lucreze impreund, si aiba incredere unii in altii si sa-si
impartaseasca preocuparile.

e Comunicare. Elevii invata sa observe atent, si comunice cu acuratete ceea ce au de spus, sd-i
asculte atent pe ceilalti.

e Toleranta. Elevii invata sa respecte si sa valorizeze pozitiv diferentele intre oameni, sa inteleaga
propriile prejudecati si modul in care acestea actioneaza

o Expresie emotionala pozitiva. Elevii invatd sa-si exprime sentimentele, in special supédrarea

sau nemultumirea, in modalititi neagresive si nedistructive: ei invata auto-controlul.

In concluzie, dezoltarea unui climat pozitiv de invatare se realizeaza doar cu o buni cooperare si

comunicare intre parinti-cadru didactic-elevi.
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Educatia sau personalitatea?

Caraman (cds. Cojocea) Andreea-Alexandra

Scoala Gimnaziald Nr.2 Ciocarlia de Sus

De-a lungul timpului s-au realizat multe cercetiri pe aceasti temdi, ce este mai important in

dezvoltarea copilului: Educatia? sau personalitataea?

Pentru a putea raspunde la intrebiri si a trage o concluzie, vom trata subiectele pe rand. In primul
rand, dupa cum bine stim, educatia are un caracter pluridimensional, al cirui termen are mai multe
definitii. Una dintre ele este data de Sorin Cristea care sugereaza cia ~ o
definitie adecvata trebuie sa ia in considerare in egald masura ambele
dimensiuni, astfel incit si poata orienta actiunea educativd pentru a
raspunde atat nevoilor individului, cat si celor ale societatii pentru care il

formam.”

Bazdndu-ne doar pe aceasti definitie, putem spune cd ansamblul de
actiuni si influiente ale educatiei sunt menite ca si dezvolte atat

capacitati fizice si morale cat si sentimente si atitudini morele si estetice,

asupra educatului, in vederea responsabilizarii si integrarii lui ca cetitean

in societate.

Pe de alta parte, o echipa de cercetatori, condusa de J. Epstein, a cerecetat identificarea premiselor
si modalitatilor pe care scolile ar trebui sa le aiba in vedere pentru dezvoltarea si implementarea
programelor de parteneriate largi. Una dintre conexiunile pozitive ale acestor cercetiri a fost
parteneriatele scoald-familie, care intrebuinteazi implicarea pozitiva a familiei in educatia si dezvoltarea
copiilor in vederea obtinerii unor rezultate de succes ale elevilor. De asemenea, cerecetarea lor ne
demonstreaza faptul ci, implicarea parintilor si a comunititii in procesul de invitare ” creeaza
oportunititi si retele de implicare sporite, sedimenteaza relatiile sociale si poate creste sentimentul de
control asupra mediului de viati”, de asemenea scolile trebuie si ” devinid mai sensibile, responsabile,
centrate pe copil si sa se afle in strinsd legiturd cu comunitatea si familia”, in vederea realizirii

premiselor cercetate.

De asemenea, in cercetarea sa, Emil Paun, subliniaza ci ” educatia permanentd nu este nici un sistem,
nici un domeniu educativ, ea este principiul pe care se bazeazd organizarea globala a sistemului
educational. [...] Dificultitile punerii in practici a ideii educatiei permanente provin mai ales din
profunzimea si radicalitatea transformarilor pecare le impune. Educatia permanentd este un adevarat

proiect educativ, care are un caracter prospectiv si vehiculeazi un sistem de valori.”

Principiile definitorii pentru educatia permanenta sunt:
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e Educatia nu se termina odata cu finalizarea studiilor ci acopera intreaga existenta a individului;

e Educatia nu inseamni exclusiv educatia adultilor, ea unifica toate componentele si etapele
educatiei: educatia prescolard, educatia primari, educatia secundari, educatia liceala,

educatiauniversitara, educatia postuniversitara;

e Educatia include modalitatile formale dar si pe cele nonformale: invitarea planificata, invatarea

accidentala (spontani);

Principalele functii ale educatiei permanente: integrare si adaptare reciprocd a individului si a
societatii. Scopul final al educatiei este sd sporeasca calitatea vietii, dupa cum conchide de-a lungul

cerecetirii sale Emil Piun.

Pe de alta parte, personalitatea, conform definitiei, ” este un concept
complex care se referd la un set de trasaturi psihologice care influenteaza
comportamentul, gandirea si emotiile unui individ. Ea include trasaturi
precum  extraversia, agreabilitatea, constiinciozitatea, stabilitatea

emotionald (neuroticismul) si deschiderea citre experiente noi”.
Factori care influenteaza personalitatea

e Genetica: Cercetirile sugereaza ca trasaturile de personalitate au o

componentd ereditard semnificativa. Studiile pe gemeni, de

exemplu, aratd ca exista o influenta genetica asupra trasaturilor de personalitate.

e Mediul: Experientele de viata, educatia, cultura si relatiile sociale joaca un rol crucial in

formarea si dezvoltarea personalitatii.

e Interactiunea gena-mediu: Personalitatea este rezultatul interactiunii complexe dintre

predispozitiile genetice si influentele de mediu.

Trebuie a vut in vedere ca personalitatea se schimba prin continua dezvoltare de-a lungul vietii, un
impact asupra ei fiind experienta de viatd si maturizarea. De asemenea evenimentele majore din viata,

terapiile psihologice si autoreflectia pot duce la schimbari ale trasaturilor de personalitate.

Conform unui studiu realizat in 2014, in cadrul Griffith School of Applied Psychology, anumite
trasaturi de personalitate au o influentd importantd asupra rezultatelor la scoald. Aceste trasaturi sunt
numite in literatura de specialitate ,deschidere catre experienta” (Openness) si ,constiinciozitate”

(Conscientiousness) si sunt masurate de teste de personalitate.

Autorul studiului aratd cd educatia ar trebui si se orienteze mai mult asupra personalitatii

elevului: ,Cu privire la invdtare, personalitatea este mult mai utild decdt inteligenta in orientarea elevilor si
profesorilor.”

In concluzie, personalitatea copilului este mai importanti decat inteligenta atunci cand vine vorba de

rezultatele scolare, in tim ce scopul final al educatiei, este si sporeasca calitatea vietii.
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Impactul educatiei asupra formarii personalitatii

Prof. inv. primar Apetrei Andreea-Alexandra, Scoala Gimnaziala Nr.1, Piatra
Prof. inv. primar Dinu lonelia Roxana, Scoala Gimnaziald Viceamiral loan Murgescu

Prof. inv. primar Dorobantu Laura Geanina, Scoala Gimnaziala Nr.1, Piatra

Educatia reprezinta procesul prin care indivizii dobandesc cunostinte, abilitati, valori si atitudini,
esentiale pentru dezvoltarea personali si sociala. Aceasta include nu doar invatarea formala in scoli, ci si
experientele de viatd, interactiunile sociale si influentele culturale. Educatia are rolul de a pregiti
indivizii pentru a face fata provocarilor vietii, de a-i ajuta sa isi dezvolte gandirea critica si creativitatea,
si de a le oferi instrumentele necesare pentru a contribui la societate. De asemenea, educatia contribuie
la formarea caracterului si a valorilor morale, influentand astfel modul in care oamenii percep lumea si
interactioneaza cu ceilalti. In esenti, educatia este un proces continuu de invitare si adaptare, care

dureaza pe tot parcursul vietii.

Rolul educatiei in dezvoltarea personalititii este esential, deoarece aceasta nu doar cia ofera
cunostinte teoretice, dar formeaza abilitati sociale, gandire critica si capacitatea de a lua decizii. Educatia
contribuie la dezvoltarea valorilor si a atitudinilor, influentdnd modul in care ne percepem pe noi insine
si pe ceilalti. Prin interactiunea cu colegii si profesori, elevii isi dezvoltd empatia, respectul si abilitatile

de comunicare, toate acestea fiind fundamentale pentru o viata personala si profesionala implinita.

Educatia joaca un rol crucial in formarea personalititii, avind un impact profund asupra dezvoltarii
individuale. In primul rand, educatia formala ofera nu doar cunostinte academice, ci si abilitati esentiale
de gandire criticd si rezolvare a problemelor. Aceste abilititi sunt fundamentale pentru a naviga
complexititile vietii cotidiene. In al doilea rand, mediul educational este un spatiu in care elevii
interactioneaza cu diverse persoane, ceea ce le permite si dezvolte abilititi sociale importante.
Colaborarea in grupuri, participarea la discutii si activitatile extracurriculare contribuie la formarea
empatiei si a respectului fatd de diversitate. Aceste experiente ii ajuta pe tineri sd inteleaga perspectivele
diferite si si dezvolte relatii interumane sinitoase. In plus, educatia nu se limiteazi doar la informatii
teoretice, ci include si formarea valorilor morale si etice. Prin studierea istoriei, literaturii si stiintelor
sociale, elevii invatd despre responsabilitate, justitie si importanta comunitatii. Aceste lectii contribuie
la formarea unei identitati solide si la dezvoltarea unui sentiment de apartenentd, esential pentru o viata
echilibratd si implinitd. Astfel, educatia reprezintd un pilon fundamental in construirea unei

personalitati bine dezvoltate si adaptabile.
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Personalitatea copilului este strins legata de educatie. Educatia influenteazid dezvoltarea
emotionald, sociald si cognitiva a unui copil. Prin intermediul interactiunilor cu parintii, profesorii si
colegii, copiii invata sa isi exprime sentimentele, si comunice eficient si s isi dezvolte valori si principii
morale. De asemenea, mediul educational joaci un rol important in formarea identitatii copilului.
Experientele de invitare, atat formale cat si informale, contribuie la dezvoltarea abilitatilor de gandire
critica si la capacitatea de a face alegeri. Un mediu stimulativ si sustinitor poate ajuta copiii sa isi
dezvolte increderea in sine si sa isi exploreze pasiunile, ceea ce le influenteaza personalitatea pe termen
lung. Astfel, educatia nu doar ca formeazi cunostinte, ci si contribuie la conturarea caracterului si

comportamentului copilului.

Prin intermediul educatiei, copiii invata nu doar informatii academice, ci si abilitati sociale, emotionale
si comportamentale. Interactiunile cu profesorii si colegii, precum si valorile si normele transmise in
cadrul educational, influenteazd modul in care copiii isi dezvolta identitatea si cum isi exprima
sentimentele. De exemplu, un mediu educational in care se promoveazi colaborarea si respectul
reciproc poate ajuta copiii sd devind mai empatici si sa dezvolte relatii sinidtoase. Pe de altd parte, un
mediu in care se pune accent pe competitie excesivi poate duce la dezvoltarea unor trasiaturi de
personalitate mai putin dorite, cum ar fi anxietatea sau neincrederea in sine. Astfel, educatia nu doar ci
formeaza cunostinte, ci si contribuie la modul in care copiii percep lumea si interactioneazi cu ceilalti,

influentandu-le personalitatea pe parcursul vietii.
Priviti cateva exemple de bune practici in relatia dintre personalitate si educatie:

Priviti citeva activititi extracurriculare care pot fi practicate pentru a evidentia relatia dintre

personalitate si educatie:

1. Cluburi de dezbateri: Acestea ajuti elevii sa isi dezvolte abilititile de gandire critica si sa isi

exprime opiniile, stimuland in acelasi timp interactiunea sociala.

2. Ateliere de arta: Activititile creative permit elevilor si isi exprime personalitatea prin arta,

incurajandu-i si exploreze emotiile si sa isi dezvolte abilitatile de autoexprimare.

3. Sporturi de echipa: Participarea la sporturi de echipa promoveaza colaborarea si dezvoltarea
abilitatilor sociale, in timp ce ii ajuta pe elevi si isi exploreze trasiturile de personalitate in contexte

competitive.

4. Proiecte de voluntariat: Implicarea in activititi de voluntariat le ofera elevilor
oportunitatea de a dezvolta empatia si responsabilitatea sociald, contribuind astfel la formarea unei

personalitati mai bine echilibrate.

5. Cluburi de lectura: Aceste cluburi pot stimula discutiile despre diferite perspective si valori,

ajutand elevii sa isi dezvolte gandirea critica si sd isi inteleagd mai bine propria personalitate. Aceste
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activitati pot contribui la o dezvoltare holistica a elevilor, integrand aspectele educatiei cu trasiturile lor

de personalitate.

Personalitatea se dezvoltd pe parcursul intregii vieti, dar primele etape de formare au loc in copilarie, in
special in primii ani de viatd. Aceasta este influentata de factori precum mediul familial, interactiunile
sociale si experientele de viatd. De obicei, primele trasaturi de personalitate incep si se contureze in
jurul varstei de 2-3 ani. In ceea ce priveste educatia, copiii intri in contact cu aceasta incepand cu varsta
de 3-4 ani, cand de obicei incep gradinita. Educatia formalid continud si influenteze dezvoltarea
personalitatii pe parcursul anilor scolari, cind copiii interactioneazd cu colegii si profesori,
experimentidnd diverse activititi care le formeaza caracterul si abilititile sociale. Astfel, educatia si
personalitatea se influenteazi reciproc pe parcursul intregii dezvoltari. Personalitatea poate fi
valorificatd in educatie printr-o abordare personalizatd a invitarii, care sa tind cont de trasaturile si

interesele fiecarui elev. lati cateva modalitati prin care acest lucru poate fi realizat:

1. Invatare adaptivi: Profesorii pot adapta metodele de predare pentru a se potrivi stilurilor de
invatare ale elevilor, fie ca sunt vizuali, auditivi sau kinestezici. Aceasta ajuti la crearea unui mediu

educational in care fiecare elev se simte confortabil si motivat.

2. Activitati extracurriculare: Incurajarea elevilor si participe la activititi extracurriculare
care le reflectd personalitatea, cum ar fi cluburi de arti, sport sau dezbateri, le permite si isi dezvolte

abilitatile sociale si sa isi exprime individualitatea.

3. Feedback constructiv: Oferirea de feedback personalizat ajutd elevii si isi inteleaga mai bine

punctele forte si ariile in care pot imbunatati, sprijinind astfel dezvoltarea unei imagini de sine pozitive.

4. Proiecte bazate pe interese: Permitand elevilor si aleaga subiecte de proiecte care ii
pasioneaza, se stimuleaza angajamentul si creativitatea, facilitind invatarea prin explorare si descoperire.
Prin aceste metode, educatia devine un proces mai relevant si mai eficient, care nu doar ca dezvolti
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cunostinte, dar si formeaza personalititi puternice si increzatoare.

Personalitatea este extrem de importantd in educatie. Aceasta influenteazd modul in care elevii
invatd, interactioneaza cu colegii si profesorii si isi dezvoltd abilitatile sociale. O personalitate bine

definitd poate ajuta la:

1. Motivare: Elevii cu o personalitate activa si increzatoare sunt mai predispusi sa participe la

activitati si sd isi asume riscuri in procesul de invitare.

2. Colaborare: Personalitatile sociabile pot facilita lucrul in echipd, ajutand la construirea unor

relatii sdnatoase intre colegi, ceea ce este esential pentru invatarea colaborativa.
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3. Adaptabilitate: Elevii care au o personalitate flexibild pot face fata mai bine schimbarilor si

provocarilor din mediul educational, adaptandu-se la diferite stiluri de predare si evaluare.

4. Creativitate: Personalitatile deschise la experiente noi pot stimula gandirea creativa, ceea ce
este esential in rezolvarea problemelor si in abordarea unor subiecte complexe. In concluzie,
personalitatea joacd un rol crucial in modelarea experientei educationale si in dezvoltarea holistica a

elevilor.

Legatura dintre personalitate si educatie poate fi evidentiata prin jocuri didactice care pot explora

relatia dintre personalitate si educatie:

1. Jocul ,Cunoaste-te pe tine”: Elevii isi pot explora personalitatea prin intrebari de auto-
reflectie. Fiecare elev raspunde la intrebari despre preferintele si stilurile lor de invitare, iar apoi discuta

despre cum aceste aspecte influenteazd modul in care invata.

2. Joc de rol: Elevii pot juca diferite roluri care reflecta tipuri de personalitate diferite. Acestia
pot explora cum diferitele personalititi reactioneazd in diverse situatii educationale, invatand si

aprecieze diversitatea si modul in care aceasta influenteaza procesul de invatare.

3. Jocul ,Personalitate si stiluri de invatare™ Poti crea un joc in care elevii trebuie si
potriveascd diferite stiluri de invitare (vizual, auditiv, kinestezic) cu tipuri de personalitate (de exemplu,
extrovertit vs. introvertit). Aceasta poate ajuta la intelegerea modului in care personalitatea influenteaza

preferintele de invitare.

4. Activitati de grup: Formarea grupurilor pe baza tipurilor de personalitate poate ajuta elevii
sa colaboreze mai bine. Fiecare grup poate lucra la un proiect si poate discuta despre cum personalitatea

fiecirui membru a influentat contributia sa.

5. Jocuri de discutie: Organizarea de dezbateri sau discutii pe teme legate de educatie si
personalitate. Elevii pot explora cum diferitele trasaturi de personalitate afecteaza abordarile
educationale si succesul academic. Aceste jocuri pot ajuta elevii sd inteleagd mai bine legitura dintre
personalitate si educatie, promovand o atmosfera de invatare inclusiva si adaptata nevoilor fiecarui

individ.

In concluzie, educatia si personalitatea sunt interconectate intr-un mod profund, fiecare
influentand si modeland pe cealalta. Personalitatea unui individ poate determina stilul siu de invitare,
modul in care interactioneazi cu colegii si profesorii, precum si motivatia de a invita. In acelasi timp,
mediul educational si experientele de invatare pot contribui la dezvoltarea personalitatii, ajutand la
formarea abilitatilor sociale, a increderii in sine si a gandirii critice. Prin urmare, o abordare
educationala care recunoaste si valorifica diversitatea personalititilor poate conduce la rezultate mai

bune si la o experientd de invatare mai implinita pentru toti elevii.
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Metode activ- participative utilizate in procesul de rezolvare
si compunere a problemelor

Prof.inv.primar Asalomia Mirela Geanina

Scoala Gimnaziala Nr.10 Bacau

Metodele de invatimant sunt un element de baza al strategiilor didactice, alituri de
mijloacele de invatimant si modalitatile de grupare a elevilor. Optiunea invatitorului pentru pentru o
anumita strategie didactica conditioneaza utilizarea unor metode de invitimant specifice.

Sistemul metodelor de invatimant contine:

- metode traditionale, care pot fi pastrate cu conditia reconsiderarii si adaptarii lor la
exigentele invatamantului modern;

- metode moderne, determinate de progresele inregistrate in stiinta si tehnica.

In scoala moderni, dimensiunea de bazi in functie de care sunt considerate metodele de
invatdmant este caracterul lor activ adica mésura in care sunt capabile si declanseze angajarea elevilor
in activitate, concretd sau mentala, si le stimuleze motivatia, capacitatile cognitive si creatoare.

Metodele activ - participative presupun activism, curiozitate intrinsecd, dorinta de a observa, a
explica, a explora, a descoperi. Sunt considerate activ — paticipative acele metode care mobilizeaza
energiile elevului, care Tl ajuti sd Tsi concentreze atentia, si-i stirneasci curiozitatea.

Privind elevul ca subiect al Tnvitirii, metodele activ- participative considerd ca efectele
instructive si cele formative ale Tnvitimantului sunt proportionale cu nivelul de angajare si participare a
acestuia Tn activitatea de Tnvatare.

Spre deosebire de metodele clasice, cele activ - participative sunt mai dificil de aplicat in
practici si presupun o muncd sustinuta din partea profesorului. Prin caracterul lor diferentiat si
formativ, aceste metode ajutd la dezvoltarea potentialului intelectual al elevului, la intensificarea
proceselor mintale. Sunt cele care tin seama de elev asa cum este el, cu resursele lui intelectuale, fizice,
dar si afectiv — emotionale.

Unele dintre metodele activ — participative ce pot fi folosite si in rezolvarea si compunerea de

probleme sunt: ciorchinele, problematizarea, cubul, diagrama Venn, metoda cadranelor.

Ciorchinele

Aceasta metoda activ — participativa este o metoda de brainstorming neliniard care stimuleaza
gasirea conexiunilor dintre idei. Poate fi utilizat atit in evocare prin inventarea cunostintelor elevilor,
cat si in etapa de reflectie.

Etape:

1) Se scrie un cuvant /tema in mijlocul tablei sau a foii de hartie.

2) Se noteaza in jurul acestuia toate cuvintele sau sintagmele care le vin elevilor in minte in

legatura cu tema respectiva;

3) Trasarea unor linii intre cuvantul scris si cuvintele sau sintagmele noi;
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4)

Scrierea ideilor care le vin elevilor in minte in legaturd cu tema propusd, pana la expirarea

timpului acordat.

Efecte formative:

e stimuleazi valorificarea cunostintelor;

e capteaza atentia elevilor;

e dezvolti gandirea liberi si deschis3;

e stimuleaza creativitatea elevilor;

e stimuleazid o atmosferd de emulatie intre participanti;

e stimuleazd motivatia elevilor pentru a participa la activitate;

e contribuie la formarea capacititii de autocunoastere si autoevaluare, prin comparatie

cu ceilalti participanti.

Metoda Cubului

Metoda cubului presupune analiza unui concept, a unei notiuni sau a unei teme prin proiectarea

ei pe cele sase fete ale unui cub, fiecare dintre ele presupunand o abordare distinctd a subiectului

respectiv. Metoda este folosita in cazul in care se doreste explorarea unui subiect/a unei situatii din mai

multe perspective. Aceasta oferd posibilitatea elevului de a-si dezvolta competentele necesare unei

abordari complexe si integratoare.

Etapele:

1)

Efe

Dia

Se realizeazd un cub pe fetele caruia se noteaza: descrie, compard, analizeaza, asociaza, aplica,
argumenteaza.
Se anunta tema/ subiectul pus in discutie.
Se imparte grupul in sase subgrupuri, fiecare subgrup rezolvind una din cerintele inscrise pe
fetele cubului.
Forma finala a scrierii este impartasita intregului grup.
Lucrarea in forma finala poate fi desfasurata pe tabeld sau pe peretii clasei.
cte formative
dezvoltarea capacitatilor de analiza, sinteza, aplicare, transfer, argumentare ale elevilor;
formarea unei imagini globale asupra problemei abordate;
o mai buna intelegere a problemei abordate, avand in vedere cele sase perspective luate in calcul;
motivarea elevilor pentru participarea la activitate;
activizarea elevilor;

dezvoltarea capacitatilor comunicationale.

grama VENN

Este o metodd ce urmaireste constientizarea elementelor comparative: asemanari si deosebiri

intre co
Etape:
1.
2.
3.

ncepte, evenimente, fenomene, etc.

Se aleg doi termeni pentru realizarea comparatiei.
Se scriu cei doi termeni in doud cercuri, cercurile intersectandu-se.
Se completeazi elemente definitorii, caracteristice fiecirui termen in spatiile cercurilor, iar in

spatiul de suprapunere vor fi notate aseménarile celor doi termeni analizati
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Efecte formative:
e asociatd cu metode clasice precum convorbirea, observare, duce la o eficientizare maxima in
formarea operatiilor mentale;
e poate fi utilizata ca joc didactic;

e imbina forme ale activitatii: frontala, individuala, in pereche.

Metoda cadranelor
e metodi a gandirii critice;
e tehnica ce presupune extragerea esentialului dintr-un text, de rezumare a unui continut
informational, solicitand implicarea elevilor in intelegerea acestuia;
Etape:
1. Se stabileste tipul de activitate (individual, in perechi, pe grupe).
2. Se traseaza doua axe perpendiculare.
3. Se stabileste durata sarcinii de lucru.
4. Se propune pentru fiecare cadran obtinut cate un criteriu de rezolvat.
5. Se rezolva cerinta pentru fiecare cadran.
6. Se evalueaza rezultatele in functie de forma de activitate propusa.
Efecte formative:
e stimuleaza atentia si gandirea;
e evidentiazd modul propriu de intelegere;
e conduce la sintetizare/esentializare.

Metodele activ - participative Ti ajutd pe elevi si gandeascd critic. A gandi critic Tnseamna a
emite judecati proprii, a accepta parerile altora, a fi Tn stare sa privesti cu simtul raspunderii greselile tale
si sa le poti corecta, a primi ajutorul altora si a-1 oferi celor care au nevoie de el. Elevii nu trebuie sa se
simta stingheri, sa le fie teama de reactia celor din jur fata de parerile lor, sa aibd Incredere Tn puterea lor
de analiza, de reflectie.

Utilizarea alternativelor metodologice moderne in activitatea didactici contribuie la
Tmbunitatirea calitatii procesului instructiv — educativ, avnd cu adevirat caracter activ — participativ si

o reald valoare educativ — formativa asupra personalitatii elevilor, dezvoltandu-le imaginatia si

creativitatea.
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Personalitatea- rezultat al educatiei permanente
Prof. Braica Anghelina

Scoala Gimnaziald nr. 2 Stancea

Educatia este ansamblul de actiuni si de influente menite sa permita fiintei umane si-si dezvolte
capacitatile fizice si intelectuale, dar si sentimentele si atitudinile morale si estetice, in scopul
responsabilizarii si integrarii sociale optime ca cetatean. De asemenea educatia nu se termini odati cu
finalizarea studiilor, ci acoperd intreaga existentd a individului; ea reuneste toate componentele si
etapele educatiei: prescolard, primard, secundard, liceald, universitard, postuniversitara si include
modalititile formale,dar si pe cele nonformale, invitarea planificata, invatarea accidentald (spontana);

scopul final al educatiei fiind de a spori calitatea vietii.

Pornind de la conceptul de invatare si prin echivalenta cu acesta, Philip Coombs a diferentiat
incd din anii 70 trei tipuri de educatie: formala, nonformala si informala. Termenul des folosit care s-a
suprapus multd vreme peste sensul educatiei este cel de educatie formala sau scolari, semnificatia
corecta fiind cea de educatie intentionatd, organizata, sistematica si evaluata, incredintatd unor

educatori cu o pregatire speciala si realizata in institutii specializate.

Educatia nonformali este educatia de tip institutional, dar nonscolar, desfasurata in locuri care
nu au in mod special o misiune educationala proprie (in cluburi, asociatii, teatre, muzee). Acest termen
,desemneaza o realitate educationala mai putin formalizata sau neformalizata, dar intotdeauna cu efecte
formative” constituindu-se ca ,0 punte intre cunostintele asimilate la lectii si informatiile acumulate

informal”.

Educatia informala reprezinta procesul de invitare de-a lungul vietii, in cadrul caruia fiecare
individ isi formeaza atitudini, isi interiorizeaza sau clarifica anumite valori, dobandeste deprinderi si
cunostinte din experienta cotidiana, valorificand influentele si resursele educative din mediul in care
triieste — de la familie si vecini, de la locul de munca sau de joacd, de la piata, de la magazin, fiind acea
educatie cu caracter spontan si nesistematic, care se realizeaza prin contactele directe ale individului cu
mediul social, de cele mai multe ori aceste influente fiind hotiratoare in evolutia individului (programe

TV, concerte, diverse situatii cotidiene)

»Educatia, de cele mai multe ori, e numai pojghita sub care se desfisoari in liniste, pe incetul,
1 aratd” spu i , educatia joaci u tial 1 si dez
firea cea adevirata” spunea Nicolae lorga, educatia joaca un rol esential in formarea si dezvoltarea
personalitatii unui individ, influentand atat aspectele cognitive, cat si cele afective, sociale si morale.
Prin educatie, nu doar cunostintele teoretice sunt transmise, dar si valorile, abilitatile sociale si

comportamentele care vor defini modul in care individul interactioneaza cu lumea din jur.
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Educatia contribuie la formarea si dezvoltarea gandirii critice si analitice, la dobandirea
abilitatilor de rezolvare a problemelor si la intelegerea notiunilor abstracte. Prin stimularea curiozitatii
si a dorintei de a invata, educatia ii invata pe indivizi cum si rationeze logic, sa puna intrebari si sd caute

solutii. Acest proces ajuti la dezvoltarea unui caracter analitic, orientat spre rezolvarea problemelor.

In cadrul educational, elevii invatid si aprecieze valori fundamentale precum respectul,
responsabilitatea, onestitatea si empatia. Invitatura si experientele triite in scoald contribuie la
dezvoltarea unei constiinte morale, esentiale pentru o personalitate echilibratd. Aceste valori formeaza

fundamentele unui comportament etic si corect, care va ghida individul pe tot parcursul vietii sale.

Educatia nu se limiteazd doar la domeniul academic, ci include si invitarea modului de a
interactiona cu ceilalti. In scoal, elevii invata si comunice, si colaboreze, si gestioneze conflictele si sa
isi exprime emotiile intr-un mod sinatos. Aceste abilitati sunt esentiale in dezvoltarea unei personalitati
sociale si adaptabile, capabile sa construiasca relatii pozitive si sd faca fatd provocirilor vietii sociale si

profesionale.

Un alt rol al educatiei este acela de a sprijini procesul de autocunoastere si autoreflectie. Prin
diverse activitati educationale si prin interactiunile cu profesori si colegi, elevii incep sa isi inteleaga
punctele forte, dar si domeniile in care pot si se imbunititeasca. Acest proces ajuta la dezvoltarea unei

personalitati stabile si increzatoare, capabile sa ia decizii bine fundamentate.

Educatia le ofera indivizilor oportunitatea de a invita despre importanta unui comportament
activ si responsabil fatd de propria viata si fatd de comunitate. Un individ educat va fi mai bine pregatit
sd isi asume responsabilitatea pentru alegerile si actiunile sale, avind o atitudine proactiva fata de

dezvoltarea sa personala si fatd de viata sa profesionala.

De asemenea, mediul educational joaca un rol important in formarea personalitatii. Profesorii si
mentorii, prin comportamentul lor, valorile pe care le transmit si prin sustinerea dezvoltarii individuale,
sunt factori cheie in formarea unui individ complet. Un cadru educational stimulativ, care pune accent
pe creativitate si invatare activa, contribuie semnificativ la dezvoltarea unei personalitati autonome si

increzatoare.

In concluzie, educatia nu este doar un instrument de dobandire a cunostintelor, ci si un proces
continuu de formare si dezvoltare a personalititii. Ea influenteaza profund modul in care individul se
raporteazd la sine, la ceilalti si la lumea inconjuritoare. Prin educatie, se formeazi nu doar abilititi
intelectuale, ci si valori, atitudini si comportamente care contribuie la crearea unei personalitati
echilibrate si responsabile, ceea ce poate aduce o schimbare benefici pentru toti, asa cum spune Nelson

Mandela-,Educatia este cea mai puternici arma pe care voi o puteti folosi pentru a schimba lumea.”
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Etnologia in sistemul preuniversitar:
de la folclor la noile tehnologii educationale

prof.dr. Buliga-Stochitoiu Roxana
Scoala Gimnaziala Nr. 2

Hunedoara, jud. Hunedoara

Intr-o societate digitali, educatia incearca si se adapteze (permanent), iar procesul de invitare
s fie unul cat mai interactiv, flexibil si orientat spre inovatie. Beneficiile aduse sunt majore: accesul
rapid la informatie (poate in detrimentul orelor petrecute in biblioteci), dar si metode moderne de
predare. Totusi, exista riscul ca elevii sa fie mai atrasi de cultura digitald, de online, decit de cutumele
traditionale. In acest scop, valorificarea traditiilor romanesti in scoali rimane esentiald pentru pistrarea
identitatii nationale si pentru formarea unor cetiteni constienti de radicinile lor culturale. Imbinarea
armonioasd a lumii digitale cu promovarea valorilor traditionale poate contribui la o educatie cu
adevarat echilibrata si autentica.

Astfel, etnologia, ca disciplind dedicata studiului culturii si traditiilor unui popor, joacd un rol
esential si in educatia preuniversitara, desi este asociati doar mediului academic drept domeniu
specializat in studiile universitare. Intrucat sistemul preuniversitar formeaza identitatea culturali a
elevilor, este necesar ca scoala si giseasca modalitati inovatoare de a integra continuturile prevazute
prin programele scolare si de a adapta elemente ale patrimoniului cultural in procesul educational.
Traditiile orale, obiceiurile si mestesugurile pot fi valorificate prin utilizarea noilor tehnologii
educationale, mentinind totodati relevanta disciplinei pentru generatiile tinere, deoarece prin studiul
diverselor cutume, a folclorului, a artei populare si a traditiilor locale, elevii pot intelege mai bine
identitatea nationala si diversitatea noastra culturala.

Traditiile reprezinta, de fapt, o punte de legitura intre generatii, dezvoltind un sentiment de
apartenenti la comunitate. In scoali, valorificarea acestora are mai multe beneficii: elevii invata despre
obiceiuri, despre portul popular, despre mestesuguri si siarbatori traditionale, cultivandu-si sentimentul
de apartenentd culturald. Totodata, este un mijloc oportun de a-si dezvolta creativitatea concomitent
cu respectul pentru patrimoniu, de a-si modela spiritul de colaborare.

In scoali, etnologia poate fi studiati direct sau indirect prin discipline precum limba si
literatura roman4, istoria, geografia, educatia plasticd, educatia muzicald, educatia social, religia, prin
diverse activitati extracurriculare si nu numai. Importanta etnologiei in educatia preuniversitara este
esentiald pentru pastrarea identititii culturale, pentru promovarea patrimoniului national si dezvoltarea
respectului pentru traditiile si valorile autentice ale comunitatii. Studierea obiceiurilor, a mitologiei
romanesti, a artei populare si a folclorului in scoala ajuta atat la formarea unei identitati culturale solide
(Hedesan, 2005), cat si la transmiterea valorilor autentice ale comunitatii sau la stimularea creativititii si
a invdtdrii prin experienta.

Spre exemplu, folclorul romanesc cuprinde un vast repertoriu de povesti, balade, colinde si
traditii (destul de putin studiate ca parte integrata in lecturile de la clasd), care pot fi utilizate in procesul

de invitare. Folclorul nu este doar o sursa de divertisment, ci si un instrument educational valoros. In
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scoald, acesta poate fi studiat prin analiza textelor populare in orele de literaturd romana, prin
organizarea atelierelor de creatie, prin participarea la festivaluri si concursuri de folclor (domeniu de
interes indeosebi institutii precum palatele copiilor).

Directia nu poate fi insi viabila firi implicarea noilor tehnologii educationale. Intr-o vreme in
care mai ales copiii sunt prinsi in mirajul lumii din online, iar avansul tehnologic este evident, mediul
virtual se cere inclus in procesul cunoasterii. Termeni precum ,cyberculture”, ,cultura internetului’,
,cultura digital” au devenit deja uzuali. Aceastd noui cultura digitald poate fi vazuti ca o caracteristicd
centrala a globalizarii continue, inteleasa ca ,procesul de crestere a interconectivititii intre societiti,
astfel incat ceea ce se intAmpla intr-o parte a lumii are din ce in ce mai multe efecte asupra oamenilor si
societatilor aflate la mare distantd” (Violetta Krawczyk-Wasilewska, 2016).

Principalele caracteristici ale lumii moderne se reflecti in toate domeniile de activitate:
interconetectivitatea in pofida oricarei distante, accesul fulminant la informatie, participarea activa,
cursuri si resurse online, economia online. Astfel, pot apirea noi oportunitati inclusive pentru
conservarea si promovarea traditiei. PAna nu demult, predarea textelor folclorice se baza pe metode
traditionale, insi metodele noi includ platformele educationale interactive (precum Google Classroom
sau Moodle), care permit accesul la resurse digitale (despre traditii, de pilda), altele trimit la situatiile in
care apare realitatea augmentatd si virtuala (simulari digitale ale satelor traditionale si ale mestesugurilor)
sau chiar si diverse aplicatii mobile si jocuri educationale care faciliteazd invatarea despre cultura
populara.

Pentru a starni interesul elevilor si a crea o situatie de invitare mult mai atractivi, profesorii pot
face apel la ,invitarea experientiala”. Acest tip de invitare ofera posibilitatea copiilor si invete prin
experimentare, prin reflectie si prin aplicare practici, nu doar prin reproducere ori memorare, fapt ce
contureaza educatia ca un proces captivant si practic. O lectie desfasurata direct la un muzeu etnografic
poate ajuta tinerii sa descopere obiecte traditionale si povesti legate de istoria si cultura locala. Mai mult,
pentru a descoperi vechile mestesuguri se pot organiza ateliere de lucru pentru confectionarea
diferitelor obiecte traditionale (mirtisoare, icoane pe sticla, tesituri, chiar xilogravuri). La final, pentru
a le integra in mediul online, se pot crea vloguri, pagini de social media sau orice continut digital ales de
el prin care sa promoveze rezultatul muncii lor, implicit traditiile romanesti. Deosebit de important se
releva aici avantajul colaborarii cu artisti populari pentru a promova autenticitatea in educatie, cu muzee
si institutii culturale pentru dezvoltarea materialelor educationale moderne.

Asadar, etnologia rimane un pilon important al educatiei preuniversitare, fiind un factor major
in pistrarea identitatii nationale. Imbinarea folclorului cu noile tehnologii educationale ofera solutii
inovatoare pentru a face patrimoniul cultural accesibil si atractiv pentru elevi. Scoala are
responsabilitatea de a valorifica mostenirea culturald prin metode moderne, astfel incat traditiile sa fie

transmise intr-un mod adaptat realitatilor actuale.
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Atletismul, sportul pentru timpul liber al elevilor
-Schita de proiect educativ-
Autor: Caluta Gigel

Institutia: Scoala Gimnaziala "George Vilsan" Amara / Clubul Sportiv Scolar Slobozia

Titlul proiectului: "Atletismul, sportul pentru timpul liber al elevilor"
Descrierea proiectului:
Scop:

Dezvoltarea fizica armonioasi a organismului elevilor, sidnitatea fizici si mentala in spiritul

perseverentei si disciplinei, spirit de echipa, fair-play.

Obiective:

-atragerea unui numar cat mai mare de elevi in practicarea sportului;

-familiarizarea elevilor cu disciplina comportamentala;

-dezvoltarea spiritului competitiv al elevilor prin participarea la concursuri de profil.

Echipa de proiect: profesorii de educatie fizica si sport, antrenori.
Grup tinta:
-elevi de la clasele IV-VII de la Scoala Gimnaziald "George Vilsan" Amara

Durata: anul scolar 2024-2025

Resursele proiectului:
Resurse umane: -echipa de proiect; elevi; parinti
Resurse materiale: -spatiile de invatamant
-laptop, imprimanta, aparat foto
-materiale auxiliare consumabile, CD / DVD

-materiale sportive specifice
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Activitatile propuse

Nr. | Denumire Perioada Responsabili
crt.
1 -Dezvoltarea calititii motrice viteza; Anul scolar 2024-2025 | Echipa de proiect
2 -Dezvoltarea calititii motrice indemanarea;
3 -Dezvoltarea calititii motrice rezistenta;
4 -Dezvoltarea calitatii motrice forta.
5 Participarea la concursuri si competitii | Conform calendarului
sportive de profil competitional
6 Participarea la cantonamente/tabere de | Conform ofertelor de
pregatire sportiva pregatire sportiva

Rezultatele proiectului:
-numir de elevi participanti;
-numadr de concursuri desfasurate;

-numar de premii obtinute.
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Dragobetele - arta a iubirii la romani
-Model de activitate extracurriculara-

Autor: Prof. Caluta Roxana

Institutia: Liceul de Arte "lonel Perlea" Slobozia /Palatul Copiilor Slobozia

1. Titlul activitatii: Dragobetele — artd a iubirii la romani

2. Tipul activitatii: cultural-artistica

3. Proiectul/programul: File de tezaur popular - traditie si modernitate

4. Coordonatorii activitatii: 4 profesori de la Liceul de Arte "lonel Perlea" Slobozia si Palatul
copiilor Slobozia

5. Data desfasurarii: 24.02.2025

6. Locul desfasurarii: Muzeul National al Agriculturii, Slobozia

7. Grupul tinta: 25 de elevii de la Liceul de Arte "lonel Perlea" Slobozia si de la cercurile de
Teatru/teatru de revista/Etnografie/folclor/Muzici vocal-instrumentald de la Palatul Copiilor
Slobozia

8. Parteneriimplicati: Muzeul National al Agriculturii Slobozia
9. Obiective:

-organizarea de activitati in colaborare cu partenerii;

-experimentarea de diverse roluri;

-observare impactului asupra publicului;

-promovarea Liceului de Arte "lonel Perlea" Slobozia, a Palatului Copiilor si a Muzeului

National al Agriculturii Slobozia
10. Resursele:

a. umane - 4 cadre didactice, 1- muzeograf, 25 de elevi
b. materiale — videoproiector, recuzita, costume, diverse tipuri de hartie, forfece, lipici, fire,
bucati de ceramica, acuarele, carioci etc.
11. Descrierea activitatii:

-stabilirea materialelor de lucru;

-alegerea costumelor si a recuzitei;

-distribuirea sarcinilor fiecarui elev si a grupurilor de lucru;
-prezentarea unui material PPT despre sarbatoarea Dragobetelui;

-prezentarea momentelor ("Povestea lui Dragobete"- montaj literar, poezii populare; despre
Dragobete si sarbatorile de primavard, recital de poezie de dragoste din literatura romana si

universald, microrecital la chitara si voce);
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-confectionarea de diverse colaje, folosind ca materiale ceramicd, hartie, acuarele, realizand

obiecte specifice acestei sarbatori: inimi, flori, felicitari.

12. Modalitati de evaluare a activitatii:
Observarea sistematica a comportamentul elevilor;

Expozitie cu lucririle elevilor.




Inovatie si performantd in educatie | Rolul educatiei in dezvoltarea personalit&tii

1. CAMPULUI ELECTRIC- NOTIUNI GENERALE,
PROPRIETATILE SI LEGI (PARTEA I)

Prof. dr.ing. Cioata Carmen-Violeta

Liceul Tehnologic Vasile Sav Roman

1.1. Consideratii generale

Campul electromagnetic este o forma aparte de existentd a materiei, caracterizat prin aceea ci
exercitd actiuni ponderomotoare (forte si momente) asupra corpurilor situate in cAmp. Ca orice formi a

de existenta a materiei, campul electromagnetic posedi energie.

Campul electromagnetic are doud aspecte particulare: campul electric si campul magnetic. Cele doua
campuri formeaza un ansamblu indisolubil, separarea lor avand un caracter relativ, pur teoretic, dand
posibilitatea studierii lor separate.

Campul electric este deci unul din cele doua aspecte ale campului electro-magnetic care se
manifesta prin forte mecanice ce actioneaza asupra unui corp incircat electric, imobil, introdus in
camp.Campul electric se manifesta prin forte mecanice exercitate asupra sarcinilor electrice stationare
sau in miscare. Din punctul de vedere al modului de variatie in timp a marimilor electrice si magnetice,

pentru cAmpul electromagnetic se disting doua regimuri: regimul stationar si regimul variabil in timp.

In regim stationar marimile nu variaza in timp, dar au loc transformairi de energie; din aceasti
categorie fac parte regimurile de camp electric stationar (electrocinetica) si de cdmp magnetic stationar.
Regimurile stationare neinsotite de transformairi de energie, se numesc statice: regimul electrostatic
(electrostatica) si regimul magnetostatic (magnetostatica).

Regimurile variabile in timp in care se ia in considerare numai viteza de variatie in timp a uneia
dintre inductiile, fie electrica, fie magnetici, se numesc cvasistationare. In regim cvasistationar anelectric sau
magnetic se neglijeaza intensitatea curentului electric hertzian, iar in regim cvasistationar amagnetic sau
electric se neglijeaza tensiunea electromotoare indusa de fluxul magnetic variabil in timp.

Regimul general valabil este regimul nestationar.

Intensitatea campului electric E reprezinta forta unitara, adica:

9 pentru g—)O’ (I.1.1)
unde F este forta exercitata asupra sarciniii electrice q considerata la limita.

In cazul unui condensator plan intensitatea campului electric E este:

o

E=—
7 V; (I.1.2)
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unde U este tensiunea aplicata intre plici, iar d reprezinta distanta dintre acestea.

Campul electric dintre corpuri este caracterizat in vid de marimea sa de stare E si de doua marimi

intr-un mediu oarecare: intensitatea cAimpului electric E si inductia electrica D.

Studiul comportarii lichidelor in cAmpuri electrice necesita urmatoarele:

a) stadiul cunoasterii proprietatilor campului electric, legile si teoremele sale;
b) polarizarea materialelor situate in cAmp electric;
c) aparate si dispozitive pentru studiul comportarii lichidelor in cAmpuri electrice bazate pe

tipurile de condensatoare electrice cunoscute;
d) aplicatii tehnice bazate pe comportarea lichidelor in campuri electrice;

e) aplicatii tehnice noi, originale, in domeniul ingineriei electrice prin valorificarea

stadiului cunoasterii domeniului abordat.

In cazul aparatelorsi dispozitivelor pentru studiul comportirii lichidelor in cAmp electric, acesta se
manifesta in volumul lichidului care prin proprietitile sale constituie un factor de influentace trebuie

luat in considerare.
Cind volumul de lichid este intre armaturile unui condensator, acesta trebuie si fie un dielectric.

De aceea este necesar studiul cimpului electric in vid si in prezenta unor lichide dieletrice.

1.2.Legile si teoremele cimpului electrostatic

Pentru definirea unui cAmp trebuie cunoscuti mirimea vectoriala de stare a acestuia si sursa
campului. Fenomenele fizice sunt percepute prin actiuni ce pot fi forte sau cupluri. Cand aceste
fenomene nu le putem explica in baza notiunilor si marimilor fizice cunoscute, trebuie introduse noi
marimi. Aceste marimi se pot introduce numai din actiunile pe care le percepem, actiuni pe care dorim

sd le caracterizam.

Actiunea campului este datorata unei surse. Sursa acestui camp se gaseste la nivelul corpului si este
datoratd unei stari a acestui corp. Starea in care se afla corpurile trebuie caracterizatd printr-o marime
primitiva. Fara a intra in detaliile fizicii, campul electric este produs de starea de electrizare. Starea de
electrizare a corpurilor poate fi de incircare sau de polarizare. La randul siu orice corp electrizat poate fi
fix sau in miscare. Sarcina ce caracterizeazd starea de electrizare a corpului poate fi imobild sau in
miscare. Din punct de vedere al starii cinematice a sarcinii definim camp electrostatic (sarcind imobild

q) sicamp electrocinetic (sarcini in miscare qy).
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Experienta aratd ci intre doud corpuri punctiforme incircate cu sarcini electrice se exercitd o
forta direct proportionala cu produsul sarcinilor si invers proportionala cu patratul distantei dintre
corpuri. Daca sarcinile sunt de acelasi semn, forta este de respingere, iar daca sunt de semne contrare ea

este de atractie, asa cum urmeaza (fig.1.1):

e
Fy =-Fy =4 g3312

2
e , pentru qiq2>0 (respingere) si (I.1.3)
g4
Py =—Fy = =4 %Mu
12 , pentru qiq2<0 (atractie), (I.1.4)

in care A¢ este constanta universala electricd, ¢; si q; sunt valorile sarcinilor electrice, iar
Ri12/Ri2=u1 reprezinta versorul vectorului de pozitie, care are originea in punctul unde este pozitionat

corpul incércat cu sarcina qi si extremitatea in punctul in care se afla corpul incircat cu sarcina qp.

Pentru fixarea unitatii de masura a sarcinii electrice, se vor considera doua corpuri punctuale
incarcate cu sarcinile electrice gi=qr=¢q, situate in vid la distanta R, unul fata de cealalt. Corpurile

punctuale incércate cu sarcini electrice se vor numi prin simplitate, sarcini punctuale.

B3 un ¢-¢,>0 Rn Fn

F 3

Fig.1.1

"

=]

(1.1.5)

Intre constanta universala magneticd Ao si constanta universala electricd Ao exista relatia:

) (I.1.6)
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oy = 2,99776-10° m/s = 3-10° mfs = 3-10" cm/s

in care reprezintd viteza de propagare a luminii in

vid.

Pe baza legii lui Coulomb s-au stabilit urmatoarele expresii analitice pentru cAmpul electric al corpurilor

incircate in vid:

a) Campul electricin vid a unei sarcini punctuale, fig.1.2:

a) Fiz i1z R F'
<—O—>—PO—>
q q
1 R 2 F
b) O > O——>
q q E
A
g=0
c) < XM}L > >]‘ ‘
¥
Fig.1.2

Vor fi considerate doud corpuri punctuale incircate cu sarcini pozitive g si g’ (fig.1.2.a.) situate in vid la

distanta orientata R, unul fatd de celilat. Egaland expresia fortei, care se exercitd asupra corpului

. . p . y . .. . F=qg-F y .
incarcat cu sarcina ¢, exprimatd cu ajutorul relatiei de tipul " 9°%v | cu cea dati de formula lui

Coulomb, se obtine:

. GqR
E, =
o FE ,
1 gX
" e
de unde Ty , (1.1.7)
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in care Ey este campul electric in vid in punctul 2 produs de sarcina q, din punctul 1(fig.1.2.b). Spectrul
liniilor de camp este radial, dirijat dinspre corp spre exteriorul siu, cand ¢>0, si spre corp , cand ¢<0
(fig.1.2.c).

b)Campul electricin vid a ,n” sarcini punctuale

Fig.1.3

Pentru a determina intr-un punct P intensitatea campului electric in vid a n sarcini punctuale, se
deplaseaza in punctul considerat o sarcina punctuald auxiliard, unde rezultanta acestora care se exercita

asupra corpului incdrcat dia urmatoare expresie:

FreFR+F+.+F+..F

v oA . v A . . . * A .o .
suma in care Fk este forta exercitata intre sarcinile qx si q, in absenta celorlalte sarcini. Deoarece

F=q'Ep si e

*
=q Ey . R -
9 Sy , in care Evy , este campul electric in

punctul P dat de sarcina qy, iar Ev, este campul electric rezultant al tuturor sarcinilor, relatia de mai sus

devine
GE, =G Epn+q Byttt g B+t g By

sau

y = ZEW:
k=1 (I.1.8)
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Fig.1.4

Aceasta formulad exprima sub forma matematicéd teorema superpozitiei caimpurilor electrice in vid.

Aplicand teorema unui ansamblu de doua sarcini egale si de semne contrare, si apoi unuia format
din doua sarcini egale si de acelasi sermn, se obtin spectrele liniilor de camp, ale celor doua posibile

moduri de asociere a sarcinilor (fig.1.4).
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WRITE A STORY - Joc didactic

Prof. Teona Codreanu

Colegiul National “Vasile Alecsandri” Bacau

THEME: Writing Stories

FINAL TASK: Students start individually, work in small groups, and write stories in English.
OBJECTIVES:

Students will understand and apply the keywords.

Students will be able to write a story.

) WRITING IDEAS ()

Sallor Exposing

Church Pram

[ WRITING IDEAS =)

Inventar Fighting

Sauna Scissors
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Students are given 4 words for 4 categories and are asked to write a story. They can choose the words
from the platform by working in small groups. We can wuse this online platform:

https://davebirss.com/writingideas/index.html which is a free tool for writing activities and discussion.

The teacher splits the class into small groups. This activity can be easily adapted when teaching online
and the teacher can create breakout groups for the students to write their stories. Then, the students

read them for the whole class.

Students start writing their stories individually. Then, when the teacher says, “Freeze! “ They stop
writing and give the paper to the next student to continue the story. It is useful for students to read

other answers, see different ideas and language, and then write their answers.

At least three people should contribute to the story and they also have to check what the other students
wrote and continue the story. We should keep in mind that writing is a process that improves while

they are re-drafting.

When they have at least 100 words, they can end the story and read it for the rest of the class.
We discuss students’ answers as a class. The teacher writes on the board:

- Does the story have a positive effect on the reader?

- Is the result relevant to the task?

- Does it communicate the ideas successfully?

- Is it well organized and do the sentences go together well?

- Does it include good everyday vocabulary and structures?

- Are there many errors that impede the meaning?

-Does it include a range of language: structures, tenses, appropriate expressions, and different

vocabulary?
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Proiect Educational: Scoala parintilot-Front comun pentru
copiii nostri

Autor: Constantinescu Raluca Madalina

Gradinita cu P.P Prichindel Pucioasa

Proiectul a fost realizat in parteneriat cu Inspectoratul de Politie Judetean Dambovita, Inspectoratul
Scolar Judetean Dambovita, Centrul Judetean de Resurse si de Asistentd Educationald Dambovita si
Organizatia Salvati Copiii Romania. Obiectivul principal a fost educarea si sprijinirea parintilor pentru a le

oferi acestora instrumentele necesare in crearea unui mediu sigur si armonios pentru dezvoltarea copiilor lor.

Viziune si scop

Proiectul a fost conceput pentru a intiri rolul parintilor ca prim educatori si pentru a promova colaborarea
intre familie, gradinita si politie, avand urmatoarele directii principale:prevenirea comportamentelor
riscante si incurajarea sigurantei personale, dezvoltarea competentelor parentale, bazate pe respect,
responsabilitate si empatie si crearea unei comunititi unite, in care parintii, educatorii si reprezentantii

autorititilor colaboreaza pentru binele copiilor.

Structura proiectului

Proiectul s-a desfasurat pe parcursul a doud etape, fiecare cu o durata de patru siptaimani:

A doua etapi a fost dedicatd parintilor copiilor din grupele mari, cea din care am ficut parte si noi si a vizat
urmatoarele subiecte:

Reguli de sigurant rutiera si prevenirea conflictelor.

Rolul comunicirii eficiente in relatia parinte-copil, modalititi de petrecere a timpului liber impreuna.

Prevenirea comportamentelor riscante si cultivarea spiritului civic, prin intermediul povestilor.

YV V VYV V

Dezvoltarea inteligentei emotionale si sociale la copii.

Activitatile proiectului
1. Siguranta si prevenirea conflictelor
Prima activitate a fost coordonata de domnul Agent Sef Principal din cadrul Compartimentului de Analiza si
Prevenire a Criminalitétii al IP] Dambovita.

e Pirintii au fost informati despre principalele riscuri la care pot fi expusi copiii lor si despre metodele
eficiente de prevenire.

e Subiectele abordate au inclus: utilizarea corecta a scaunului auto pentru copii, regulile de circulatie si
metodele de gestionare a conflictelor.
Rezultate:
Participantii au dobandit cunostinte practice pentru asigurarea sigurantei copiilor si pentru abordarea

conflictelor intr-un mod calm si eficient.

2. Puterea povestilor in educatia copiilor
A doua activitate, sustinutia de doamnele consiliere, a evidentiat:
e Importanta povestilor in dezvoltarea emotionald, cognitiva si sociali a copiilor.

e Cum pot parintii utiliza povestile pentru a aborda situatii dificile si pentru a transmite valori morale.
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e Parintii au fost incurajati sd creeze povesti personalizate pentru copiii lor, folosind exemple din viata de zi cu
zi.
Rezultate:
Participantii au descoperit cum si foloseasci povestile ca un instrument educational valoros, stimuland

creativitatea copiilor si consolidand relatia parinte-copil.

3. Timp de calitate — activitati interactiv
Coordonati de cadrele didactice Andreea Ionela Cojocaru si Teodora Marilena Vechiu, aceasti activitate a
avut ca scop evidentierea importantei timpului petrecut impreuni in familie:

e Parintii au fost ghidati in descoperirea unor modalitéti creative de a interactiona cu copiii lor.

e Jocurile si activititile propuse au incurajat comunicarea, cooperarea si consolidarea legiturilor familiale.
Preotul Ionescu Claudiu a sustinut o discutie despre rolul familiei in educatia morali si spirituali a copiilor,
subliniind importanta valorilor precum iubirea, respectul si sprijinul reciproc.

Rezultate:

Participantii au plecat acasa cu idei concrete despre cum si creeze momente de neuitat alituri de copiii lor.

4. Dezvoltarea inteligentei emotionale si sociale
A patra si ultima activitate a fost sustinuta de citre noi , a fost o activitate captivantd, in care am explorat
impreuna conceptele de inteligenta cognitivi, inteligentd emotionali si inteligenta sociala.
e Am discutat despre importanta dezvoltarii acestor tipuri de inteligenti in viata copiilor nostri si despre cum
putem si ii sprijinim in acest proces in care parintii au invatat despre:
e Modalitati de sprijinire a dezvoltarii inteligentei emotionale la copii (identificarea si gestionarea emotiilor).
e Strategii pentru cultivarea inteligentei sociale (cooperarea, empatia, rezolvarea problemelor).
Parintii au prezentat albumul ,Momente de neuitat”, un proiect realizat pe parcursul celor patru siptimani,
in care au surprins activitati speciale desfisurate cu copiii lor.
Rezultate:
Atelierul a oferit participantilor un set de instrumente practice pentru sprijinirea dezvoltirii armonioase a

copiilor.

Impactul proiectului
Proiectul a fost o reusita, contribuind la consolidarea competentelor parentale si la crearea unei comunitati
de parinti implicati activ in educatia copiilor.
Rezultate cheie:
e Pirintii au dobandit cunostinte esentiale despre siguranti, comunicare si dezvoltarea copiilor.
e Copiii, desi nu au participat direct, au beneficiat de parinti mai bine informati si pregatiti sa ii sprijine.

e Comunitatea a fost consolidatd prin promovarea colaboririi intre familie, gradinita si institutiile locale.

Concluzie:
Proiectul a demonstrat ci educatia parintilor este esentiald pentru crearea unui mediu sigur si sanatos in care

copiii sa creasci si sa se dezvolte armonios.
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Educatia si rolul ei
Damian Madalina-Monica,
Liceul de Arta ,,Gheorghe Tattarescu,,

Educatia poate fi definita ca un proces sistematic de formare a individului, care vizeazd nu doar
dobandirea unor cunostinte teoretice, ci si dezvoltarea abilitatilor si atitudinilor necesare integrarii si
adaptarii intr-o societate complexa. Personalitatea, pe de altd parte, se refera la totalitatea trasaturilor

psihice ale unui individ, la modul sidu unic de a gandi, simti si actiona in interactiunile cu ceilalti.

Educatia joaca un rol fundamental in formarea si dezvoltarea omului dar mai cu seamid a
personalitatii individului, contribuind la modelarea acestuia atat din punct de vedere cognitiv, cat si
afectiv si comportamental. Aceasta reprezintd un proces complex si continuu care influenteazi modul in
care o persoana isi dezvoltd abilitati sociale, valori, opinii, dar si o serie de trisaturi de caracter care o

definesc pe parcursul vietii.

Una dintre componentele fundamentale ale educatiei este dezvoltarea abilititilor cognitive, care
sunt esentiale pentru gandirea critica si rezolvarea problemelor. De-a lungul procesului educativ, copiii
si adolescentii invata sd interpreteze informatiile, sa ia decizii rationale si sa isi formeze opinii proprii.
Aceste abilitati sunt esentiale pentru o dezvoltare personald sidnitoasd si pentru succesul social si

profesional pe termen lung.

De exemplu, invatarea de la o varsta fragedd contribuie la dezvoltarea unor trdsituri precum
curiozitatea, autonomia in gandire si capacitatea de a analiza situatiile din perspective multiple. Astfel,
educatia stimuleazi gandirea critica si capacitatea de autoevaluare, ambele esentiale pentru intelegerea

propriei persoane si pentru integrarea intr-o comunitate.

Educatia influenteaza, de asemenea, dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale, cum ar fi empatia,
autoreglarea emotionald si colaborarea cu ceilalti. Aceste abilititi sunt necesare pentru formarea
relatiilor interpersonale sidnitoase si pentru adaptarea intr-un mediu social divers. Prin intermediul
educatiei, copiii invata sa isi exprime sentimentele intr-un mod adecvat, sa gestioneze conflictele si sa

dezvolte incredere in sine.

Scoala si familie joaca un rol important in invatarea normelor sociale, a responsabilitatii si a respectului

fata de ceilalti, aspecte esentiale pentru dezvoltarea unei personalititi echilibrate.

Pe langa dezvoltarea abilitatilor cognitive si socio-emotionale, educatia joaci un rol esential in

formarea valorilor si atitudinilor individului. Valorile morale si etice, cum ar fi respectul, corectitudinea
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si responsabilitatea, sunt transmise in cadrul procesului educational prin intermediul cadrelor didactice,

curriculumului si interactiunilor cu colegii.

Prin educatie, indivizii invata ce inseamna si fie cetateni responsabili si cum si contribuie la binele
comunitatii lor. Educatia contribuie, de asemenea, la promovarea diversitatii si la dezvoltarea unor

atitudini de toleranta si acceptare fata de ceilalti.

Dezvoltarea personalititii nu se opreste dupa finalizarea studiilor formale. Educatia continu4, atat in
cadrul profesional, cat si in cel personal, joaca un rol important in ajustarea si imbogatirea trasaturilor
de personalitate. Persoanele care sunt implicate in invatarea continua sunt mai deschise la schimbare, la
dobandirea unor noi perspective si la dezvoltarea unor trasituri de caracter care le ajuta sa se adapteze in

fata provocarilor vietii.

Educatia este un factor esential in dezvoltarea personalititii, influentaind profund atat abilitatile
cognitive, cat si cele socio-emotionale ale unui individ. De asemenea, aceasta contribuie la formarea
valorilor si a atitudinilor care stau la baza relatiilor interpersonale si a comportamentului social.
Prin urmare, o educatie bine structurata nu doar ca formeaza cunostinte, dar modeleazi si personalitatea

individului, pregatindu-1 pentru o viata activa si implinita intr-o societate in continua schimbare.

Aceste surse oferd o intelegere profundi a modului in care educatia contribuie la dezvoltarea

personalitatii, prin formarea de abilitati, valori si comportamente esentiale pe parcursul intregii vieti.
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Rolul povestilor in dezvoltarea personalitatii
Damian Madalina-Monica,

Liceul de Arta ,,Gheorghe Tattarescu,,

Povestile au fost o forma fundamentala de transmitere a cunostintelor si intelepciunii de-a lungul
istoriei umane. In prezent, cercetarile din domeniul educatiei si psihologiei arati ca povestile au un rol
semnificativ in dezvoltarea personalitatii, influentand abilitati cognitive, socio-emotionale si
comportamentale ale individului. Povestile, prin caracterul lor narativ, au capacitatea de a modela

trasaturi fundamentale ale personalitatii, cum ar fi empatia, increderea in sine, creativitatea si rezilienta.

In primul rand acestea contribuie semnificativ la dezvoltarea cognitivi a elevilor, stimuland gandirea
criticd, capacitatea de rezolvare a problemelor si intelegerea consecintelor actiunilor. Prin ascultarea sau
citirea unei povesti, elevii sunt incurajati si faca conexiuni intre evenimentele narative, sa analizeze
comportamentele personajelor si sa prevada evolutia acestora. Astfel, povestile ajutd la formarea unor

abilitati cognitive superioare, cum ar fi gandirea logica, anticiparea si analiza cauzei si efectului.

De exemplu, povestirile care implicd dileme morale sau conflicte intre bine si rau permit elevilor sa
reflecteze asupra propriilor alegeri si sd inteleagd modul in care deciziile lor pot influenta rezultatele
vietii. Aceste exercitii mentale sunt esentiale pentru dezvoltarea unui mod de gandire mai complex si

mai nuantat, esential in formarea unei personalititi mature si responsabile.

In al doilea rand povestile sunt un instrument deosebit de eficient in dezvoltarea abilititilor socio-
emotionale ale elevilor. Personajele din povesti, prin conflictele lor interioare si relatiile complexe cu
alte personaje, ofera modele pentru elevi in intelegerea si gestionarea propriilor emotii. De asemenea,
ele incurajeazd empatia, deoarece elevii sunt invitati sa se puna in locul personajelor si sa traiasca aldturi

de ele experientele de viata.

Studiile arata cd prin intermediul povestilor, elevii pot invita despre conflicte interpersonale, despre
cum si comunice eficient si despre cum s isi rezolve problemele intr-un mod constructiv. Povestile care
implica eroi care infrunti dificultati majore pot oferi lectii despre perseverenta, autocontrol si abilitatea
de a face fata stresului, toate aceste trasaturi fiind esentiale pentru dezvoltarea unei personalitati

echilibrate.

In al treilea rand povestile joacd un rol important in formarea valorilor si a moralitatii. Multe povesti
sunt structurate in jurul unor teme de dreptate, responsabilitate, bunatate si altruism. Prin intermediul
lor, elevii pot invata ce inseamna sa fii o persoana bunad si cum actiunile tale pot influenta nu doar

propriul destin, ci si pe al celor din jur.
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In concluzie povestile au un impact profund asupra dezvoltarii personalititii elevilor. Ele stimuleazi
abilitati cognitive, emotionale si sociale, oferind lectii valoroase despre cum si trdiesti o viata echilibrata,
sd te adaptezi la provocirile vietii si sd interactionezi pozitiv cu ceilalti. Prin povesti, elevii invata despre
moralitate, valori, creativitate si rezilienta, toate acestea fiind esentiale pentru formarea unei
personalitati puternice si echilibrate. Astfel, povestile riman un instrument educational valoros, avand

un impact semnificativ asupra dezvoltarii individului.

Aceste surse ofera o intelegere profunda a modului in care povestile influenteaza dezvoltarea

personalitatii, atat in context educational, cat si in viata de zi cu zi.
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Abordari inovative in educatia incluziva pentru elevii cu Cerinte

Educationale Speciale

Autor: Dorgo Diana-Andreea

Scoala Gimnaziala Albesti

In ultimii ani, educatia elevilor cu cerinte educationale speciale determinate de prezenta unei
dizabilitati a devenit o preocupare aparte in randul specialistilor, mai ales odata cu aparitia conceptelor
de educatie integratd, incluziune scolard si scoala incluziva, care au determinat modificari
fundamentale in perceptia actului educativ.

Analizand particularitatile specifice ale procesului de invitare a copiilor cu diferite tipuri de
dizabilitate se ajunge la concluzia cd una dintre calitatile esentiale ale curriculumului scolar presupune
un grad cat mai mare de flexibilitate, astfel incat sd permit fiecarui copil si avanseze in ritmul siu si
sa fie tratat in functie de capacititile sale de invitare. Pentru aceasta este nevoie ca formularea
obiectivelor, stabilirea continuturilor instruirii, modalitatile de transmitere a informatiilor in clasa si
evaluarea elevilor sa fie diferentiate. Argumentele care stau la baza unui curriculum flexibil si usor
de adaptat cerintelor educationale ale fiecarui elev sunt:

- respectarea dreptului fiecirui copil la instructie si educatie pe masura potentialului si
capacitatilor sale;

- formarea unui registru comportamental care sd permitd pe termen lung adaptarea si integrarea
lui sociala;

- asigurarea legaturii cu faptele reale de viata si familiarizarea cu o serie de obisnuinte privind
activitatile de utilitate practica si de timp liber;

- dezvoltarea capacititilor necesare pentru rezolvarea independenta ( in limitele permise de tipul
si gradul dizabilititii) a problemelor de viata, de autocontrol in situatii dificile si practicarea
unor metode si tehnici de munca intelectuala care sd asigure eficienta in adaptarea si integrarea
scolara si sociala.

Modalitatile de adaptare a strategiilor didactice si a continuturilor educatiei speciale in contextul

modernizarii si reformarii serviciilor educationale destinate copiilor cu cerinte educationale speciale

determinate de abilitati presupun o analiza atentd a urmatoarelor aspecte:
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- tipul si gravitatea deficientei/ tulburirilor diagnosticate, rolul si importanta diagnosticului
diferential in sustinerea unui program recuperator si educational eficient;

- varsta copilului, decalajul intre varsta cronologica si varsta mintala;

- experienta de viata a copilului in familia din care provine- gradul de implicare a familiei in
dezvoltarea si evolutia sa normald, sustinerea afectiva si materiald, educatia oferita si
atitudinea membrilor familiei fatd de problemele speciale ale copilului;

- ruta scolard a copilului- daca a urmat sau nu un program de invatimant prescolar sau al unei
scoli, rezultatele scolare obtinute, problemele privind modul si potentialul de invatare al
copiluluj;

- atidudinea si modalitatile de implicare a familiei si resurselor comunitare in activitatile
educative ale copiilor cu cerinte educative speciale- interesul pentru educarea si integrarea
copiilor cu dizabilitati in viata sociala normala;

- pregatirea psihopedagogicd a educatorilor — cunoasterea metodelor de lucru cu aceasta
categorie de copii, a limitelor si posibilitatilor lor de invatare, a modalitatilor si formelor de
evaluare;

- strategia si modalitatile de organizare a activitatilor de predare-invitare la clasa, stilul si
maniera de lucru ale fiecirui educator in parte, capacitatea cadrelor didactice de a accesibiliza
continutul invatarii la nivelul de intelegere al fiecarui elev din clasa, disponibilitatea
educatorilor de a desfasura activititi diferentiate si individualizate;

In scopul eficientizirii procesului de invitare pentru elevii cu cerinte speciale/ dizabilitati sunt
aduse in prim plan, mai ales in utimii ani, cateva repere fundamentale:

a) Invdtarea interactivd

b) Elaborareain comun a obiectivelor invdtdrii

¢) Demonstratia, aplicatia si feedbackul

d) Modalitdtile de sprijin in actul invdtdrii

e¢) Evaluarea continud ainvdtdrii

Metodele activ-participative utilizate in practica instructiv-educativi permit elevilor
satisfacerea cerintelor educationale prin efort personal sau in colaborare cu alti colegi. Specific acestor
metode este faptul cd stimuleaza interesul pentru cunoastere, este facilitat contactul cu realitatea
inconjuritoare, sunt subordonate dezvoltirii mintale si nivelului de socializare a elevilor. In contextul
educatiei integrate, aceste metode constituie o resursa importanta in proiectarea activitatilor educative

deoarece stimuleazi si dezvoltd foarte mult invitarea prin cooperare (lucrul in perechi sau in grupe
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mici de elevi), facilitind astfel comunicarea, relationarea, colaborarea si sprijinul reciproc pentru

rezolvarea unor probleme sau pentru explorarea unor teme noi; sunt favorizate astfel cunoasterea
reciproca dintre elevi, intelegerea si acceptarea reciproca, precum si integrarea copiilor cu cerinte
speciale in colectivul scolii de masa.

In anii '90 aceste metode au cunoscut o dezvoltare si o diversificare mare o dati cu aplicarea
programului The Reading and Writing for Critical Thinking Project- RWCT (Lectura si scrierea
pentru dezvoltarea gandirii critice). Acest program a debutat in SUA si apoi s-a extins in peste 40 de
tari, majoritatea europene. Aceste metode, pe langi eficienta lor in activitatea didacticd, dezvolta o
serie de aptitudini si capacitati referitoare la spiritul de tolerantd, ascultarea activa, luarea deciziilor,
autonomie personal, responsabilitate si participare sociald, formarea opiniilor si intelegerea corecta
a realitatii.

Pentru fiecare moment sau etapa a lectiei se pot folosi o serie de metode sau tehnici de lucru,
incluse intr-o strategie adaptata disciplinei, continutului, varstei si performantei elevilor. Mai jos
amintim cateva strategii de invitare prin cooperare care pot fi aplicate cu mare eficienta si in conditiile
educatiei incluzive:

1. Predictiilein perechi

2. Interviulin trei etape (2-4 elevi

3. Unul std, trei circuld(3-5 elevi)- in grupul casei, elevii lucreazila o problemai sau o sarcina

care se finalizeazi cu obtinerea unui produs, de preferinta realizabil in mai multe feluri.

4. Masa rotunda/ Cercul

5. Creioanele la mijloc

Invitarea interactivi si activitatea diferentiati favorizeaza lucrul in echipi al profesorilor
(co-teaching), fiind inclusi si educatorii specializati in diferite forme de terapie educationald sau

profesorii de sprijin, specializati in activitatile cu elevii integrati in invatamantul obisnuit.
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Joc didactic pentru dezvoltarea competentelor matematice la

clasa a III-a- Provocarile bradutului

Prof. inv. primar Dorgo Diana-Andreea

Scoala Gimnaziald Albesti, judet Mures

Provocarile matematice ale bradutului din fetru se prezinti elevilor  in sala de clasa . Acesta
transmite un mesaj prin care cere ajutor pentru a putea fiimpodobit de catre elevi. Ei trebuie sa rezolve
corect exercitiile si problemele de pe fisele de lucru pentru a putea primi globurile colorate pe care si
le doreste.

Se anunta elevii ca pe parcursul orei de matematicd se vor juca jocul didactic Provocarea
bradutului cu sarcini de a rezolva exercitii si probleme recapitulative de adunare si scidere cu si fara
trecere peste ordin, in concentrul 0-10 000.

SARCINA DE LUCRU t:
Se impart fisele de lucru-bradut elevilor.

Se impart elevii in 5 perechi, fiecare primind cate un bradut de altd culoare cu numairul
exercitiului ce trebuie sa il rezolve de pe fisa de lucru.

Provocarea Bradutului in pereche( vezi fisa 1)
Dupa finalizarea rezolvirii de citre fiecare pereche, un membru al fiecirei echipe va veni la

tabld pentru rezolvarea si verificarea provocirilor. Ceilalti elevi vor scrie pe fisa bradut rezolvarea
fiecarei provociri. Dupa aflarea rezultatului corect, celalalt membru al echipei va primi cate doui
globuri de fetru si le va lipi pe bradul din fetru.

SARCINA DE LUCRU 2:

A doua provocare a Bradutului va consta intr-o fisa de evaluare individuala. Aceasta va fi in

forma de glob.
Provocarea Bradutului individuala(vezi fisa 2) :
La final, elevii vor termina de impodobit bradul de fetru cu globuri.

Se vor face aprecieri asupra activitatii elevilor si se vor oferi recompense stickere de Criciun.
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FISA 1
SARCINA 1:
PROVOCAREA
BRADUTULUI
iN
PERECHE 1
1201+
5012 6329 -
3218

2.

4538 +
5630 -
3237
4125

3

1786 +
6190 -
6883
3482
4.

Mareste cu 4200 numarul 1232.

Afla diferenta numerelor 7296 si 5183.

5
Afld suma nerelor 3415 si 2725.

Micsoreaza cu 1000 numarul 5000.
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FISA 2

SARCINA 2:

PROVOCAREA BRADUTULUI
INDIVIDUALA

1. 7000 + 2000 =
9000 —5000 =

2. 3456 + 3456 =
8000 — 5999 =

. Diferenta numerelor 4280 s1 1239 este:
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Factori educationali in dezvoltarea personalitatii elevilor

Prof. Dorneanu Constantin Bogdan
Prof. Dorneanu Daniela

Scoala Gimnaziala ,Petru Rares” Harlau

Educatia joacd un rol esential in dezvoltarea personalititii unei persoane, influentand toate
aspectele vietii acesteia. Prin intermediul educatiei, indivizii isi formeazd wvalori, abilitati si
comportamente care ii ajuti si se integreze si si contribuie pozitiv in societate. In aceasta lucrare, vom
explora rolul profesorilor, al parintilor si al comunitatii locale in procesul educational si in dezvoltarea
personalitatii.

1. Rolul profesorilor

Profesorii sunt pilonii principali ai sistemului educational si au un impact semnificativ asupra
dezvoltarii personalitatii elevilor. Acestia nu doar transmit cunostinte, ci si modeleaza comportamente
si atitudini. Dintre multitudinile de moduri in care profesorii contribuie la dezvoltarea personalitatii
putem aminti de transmiterea valorilor si eticii, de dezvoltarea abilitatilor cognitive, precum si
imbundtatirea abilitatilor sociale.

Transmiterea valorilor si eticii

Profesorii sunt modele de comportament pentru elevi si ii ajutd sd inteleaga importanta valorilor
morale si etice. Prin exemplul personal si prin discutii despre eticd, profesorii contribuie la formarea
unui set de principii care ghideaza comportamentul elevilor.

De exemplu, un profesor care promoveaza onestitatea si respectul in clasa va influenta elevii sa

adopte aceste valori in viata lor de zi cu zi.
Dezvoltarea abilitatilor cognitive

Profesorii stimuleaza gandirea criticd, creativitatea si capacitatea de rezolvare a problemelor prin
metode didactice variate si provocatoare. Aceste abilitati sunt esentiale pentru adaptarea la diverse
situatii si pentru luarea deciziilor informate.

De exemplu, un profesor care incurajeazd dezbaterile si proiectele de grup ajuta elevii sa isi
dezvolte abilitatile de analiza si colaborare.

Imbunitatirea abilitatilor sociale

Prin activititi de grup si proiecte colaborative, profesorii ajutd elevii sa isi dezvolte abilitatile de
comunicare, colaborare si leadership. Aceste abilititi sunt esentiale pentru construirea relatiilor
sdndtoase si pentru succesul in viata profesionald si personala.

De exemplu, un profesor care organizeazd activititi extracurriculare si excursii educative

contribuie la dezvoltarea abilitétilor sociale ale elevilor.
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2. Rolul parintilor

Parintii sunt primii educatori ai copiilor si au un rol crucial in dezvoltarea personalitatii acestora.
Implicarea activd a parintilor in educatia copiilor lor poate avea un impact pozitiv semnificativ. latd
cateva moduri in care parintii contribuie la dezvoltarea personalititii: crearea unui mediu de sustinere,

transmiterea valorilor si traditiilor, implicarea in educatia formald.
Crearea unui mediu de sustinere

Parintii care ofera un mediu de sustinere si incurajare contribuie la dezvoltarea increderii in sine
si a stimei de sine a copiilor. Acestia se simt iubiti si apreciati, ceea ce le permite si exploreze si sa invete
fara teama de esec.

De exemplu, périntii care isi incurajeaza copiii sa isi urmeze pasiunile si sa isi exprime opiniile
contribuie la dezvoltarea unei personalitati puternice si independente.

Transmiterea valorilor si traditiilor:

Parintii joaca un rol important in transmiterea valorilor culturale si a traditiilor familiale.
Acestea contribuie la formarea identitatii si a sentimentului de apartenenta al copiilor.

De exemplu, parintii care sarbatoresc impreuna cu copiii lor sarbatorile traditionale si le explicd
semnificatia acestora contribuie la consolidarea legiturilor familiale si culturale.

Implicarea in educatia formala:

Parintii care se implicd activ in educatia formala a copiilor lor, prin participarea la sedinte cu
profesorii si sustinerea activitatilor scolare, contribuie la imbunatatirea performantelor academice si la
dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de invatare.

De exemplu, parintii care isi ajutid copiii la teme si ii incurajeaza si participe la activitati
extracurriculare contribuie la dezvoltarea unei atitudini proactive fata de educatie.

3. Rolul comunitatii locale

Comunitatea locala joacd, de asemenea, un rol important in dezvoltarea personalitatii indivizilor.
Prin intermediul resurselor si oportunititilor pe care le oferd, comunitatea poate sprijini procesul
educational si poate contribui la formarea unor cetateni responsabili si implicati. Oferirea de resurse
educationale, crearea unui mediu sigur si incluziv, promovarea voluntariatului si a implicdrii civice sunt

doar cateva moduri in care comunitatea locala contribuie la dezvoltarea personalitatii.
Oferirea de resurse educationale

Bibliotecile, centrele culturale si alte institutii comunitare ofera resurse educationale
suplimentare care completeaza educatia formald. Acestea pot include cirti, cursuri, ateliere si activitati
extracurriculare care stimuleaza dezvoltarea personala.

De exemplu, o biblioteca locala care organizeaza cluburi de lectura si ateliere de scriere creativa

contribuie la dezvoltarea abilitatilor literare si creative ale indivizilor.
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Crearea unui mediu sigur si incluziv

O comunitate care promoveaza siguranta si incluziunea contribuie la dezvoltarea unui sentiment
de apartenenta si la formarea unor relatii sanitoase. Indivizii se simt acceptati si respectati, ceea ce le
permite sa se dezvolte armonios.

De exemplu, o comunitate care organizeaza evenimente sociale si culturale deschise tuturor

membrilor contribuie la consolidarea legaturilor sociale si la promovarea diversitatii.
Promovarea voluntariatului si a implicarii civice

Comunitatile care incurajeaza voluntariatul si implicarea civica contribuie la dezvoltarea
responsabilititii sociale si a empatiei. Participarea la activititi de voluntariat ii ajutd pe indivizi s
inteleagd importanta contributiei lor la binele comun si sa dezvolte abilitati de leadership si colaborare.

De exemplu, o comunitate care organizeaza campanii de curitenie si proiecte de ajutorare a

persoanelor defavorizate contribuie la dezvoltarea unui spirit civic si a empatiei.

In concluzie, educatia este un pilon fundamental in dezvoltarea personalititii, influentand toate
aspectele vietii unei persoane. Profesorii, parintii si comunitatea locala joaca roluri complementare si
esentiale in acest proces. Prin colaborarea si implicarea activa a tuturor acestor factori, putem asigura o
educatie de calitate care sa contribuie la formarea unor indivizi responsabili, empatici si bine pregititi

pentru viatd.
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Rolul empatiei in practica educationala

Dragne Alina Florina,

Scoala Gimnaziala ,Dr. Mioara Mincu”, Contesti, Dambovita

Activitatea educationald este una ce presupune o permanentd comunicare intre diferiti actori implicati
in actul instructiv-educativ — profesori, elevi, parinti, manageri. Un rol determinant insa in activitatea
didactici este acela al relatiei ce se stabileste intre cadrul didactic si elev. Aceasta relatie este directionata
de o serie de factori ce ii ofera un statut diferit fata de alte relatii stabilite la nivel social.
Obiectivele/competentele stabilite la nivelul curriculumului, etosul scolii, status-rolurile fieciruia dintre
actorii implicati, dar si capacitatile si competentele acestora, sunt doar cativa factori ce ofera acestei
relatii un statut aparte.

In general, persoanele implicate in activititi ce presupun relatii interpersonale, au nevoie de anumite
capacitati empatice, pentru a dezvolta relatii armonioase si pozitive; activitatea educationald este una
dintre aceste activitati. Exista la ora actuald o multitudine de cercetéri care atesta rolul instrumental-

operational al empatiei in activitatea instructiv-educativa.

Activitatea didacticd este un act in care sunt puse in comun o serie de mesaje, idei, comportamente,
pareri, informatii, fapt care nu inseamna altceva decat o interactiune intre profesor si elev la nivel
cognitiv, volitiv, practic-actional, afectiv etc. Putem spune ca relatia profesor-elev este o relatie
interpersonala de comunicare, de punere in comun a unor mesaje cu continut educational, cu scopul de
a influenta, intr-o perspectiva formatoare, personalitatea educabililor. Functia empatiei intr-o astfel de
relatie este una definitorie deoarece ,gradul de includere in propria cunoastere a cunoasterii celuilalt
devine parametrul cognitiv principal in functie de care se regleaza transparenta unui individ” (Mamali,
1974, apud Marcus, David, Predescu, 1987, 47).

Relatia profesor-elev se impune in activitatea didactica, deoarece aceasta reprezinta fondul pe baza
caruia se realizeaza toate sarcinile formarii-dezvoltarii personalitatii educabililor. Astfel, profesorul,
pentru a putea stabili si organiza activitatea instructiv-educativa, pentru a putea media si armoniza
accesul elevului la informatie, dar si pentru a urmari si evalua permanent randamentul scolar, trebuie sa
se poatd transpune in psihologia celuilalt. Aceasta relatie bilaterald presupune, asa cum evidentiaza .
Nicola (1980, apud Marcus, David, Predescu, 1987, 50), un complex de relatii ce se interconditioneaza
reciproc, atat in plan formal, cat si informal. Astfel, pe langa aspectul cognitiv, procesul instructiv-
educativ presupune cooperare, sociabilitate, afectivitate; relatii ce pot stimula sau inhiba comunicarea
deschisi intre profesor si elev. In aceasti relatie bilaterali este necesara implicarea comportamentului

empatic, ca formé de manifestare a unei relatii empatice care poate asigura o comunicare eficienta.

Relatia empatica dintre cadrul didactic si elev este bazati pe existenta unei deschideri catre comunicare a
celor doi actori implicati, in care fiecare dintre cei doi parteneri exprima si intelege ceea ce vrea sa
transmita celalalt, structurandu-si totodata reactia pe baza unei intelegeri reciproce. Dat fiind faptul ca

profesorul este factorul determinat, cel care traseaza calea de urmat in cadrul procesului instructiv, cel
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care organizeaza experientele de invitare, acesta trebuie sa dea dovada de flexibilitate, de deschidere
catre trairile elevilor, de acceptare si intelegere a acestora. Aceasta deschidere catre celalalt si intelegere a

nevoilor si trairilor sale conduce la o adaptare a propriului repertoriu la nevoile interlocutorului.

Cadrul didactic empatic va accepta parerile elevilor sii, ii va implica activ in actul educational; demersul
educational va avea in centrul sdu elevul, ca subiect al propriei deveniri. Continuturile vor fi
transformate intr-un mod cat mai atractiv, pe baza unei corecte identificari a potentialului, aptitudinilor,
intereselor, nevoilor fiecarui copil, dar si pe baza capacititii profesorului de a se putea transpune in locul
propriilor elevi. In procesul de predare, profesorul va selecta si va doza informatia pe care urmeazi si o
ofere elevilor sai bazandu-se pe posibilitatile de asimilare ale acestora, posibilitati ce sunt, de cele mai
multe ori, distribuite neuniform la nivelul clasei de elevi. In acest fel, apare necesitatea abordirii
diferentiate a demersului didactic, diferentiere ce va avea la bazi, inevitabil, cunoasterea empatica a

elevilor.

Nu poate fi neglijat nici rolul pe care il are empatia in evaluarea elevilor; cunoasterea fiecarui elev in
parte si intelegerea acestuia conduc la adoptarea unei anumite atitudini din partea profesorului, intr-o
situatie evaluatoare. Atitudinea deschisa si aprobatoare, comportamentul care sa nu intimideze,
incurajarea, ribdarea cu care asteapta raspunsul etc. sunt citeva dintre modalitatile prin care profesorul
empatic poate crea un climat de apropiere si incredere reciprocd, in care elevul va simti ci este evaluat

corect.

Manifestarea empatiei in cadrul relatiei profesor-elev poate fi descrisa si ca o participare, implicare si
intelegere din partea profesorului a emotiilor si sentimentelor elevilor, dar si o punere in comun a
acestora. Aceasta relatie are la bazd o comuniune a emotiilor, ce are drept scop o mai buni intelegere a
universului interior al copiilor. In acest fel, profesorul poate anticipa comportamentul elevilor s,
empatia facilitaind adoptarea unor modalitati mai eficiente de mentinere a atentiei intregii clase, de
stabilire a unor relatii echilibrate, dar mai ales de asigurare a unor conditii favorabile de desfasurare a

activitatii instructiv-educative.

Un alt aspect ce trebuie mentionat este faptul ca profesorul, prin relatia pe care o stabileste cu elevii sii,
influenteaza nu numai nivelul cognitiv al acestora, ci si felul in care ei relationeaza si se raporteaza la
realitatea inconjuratoare. Exista la ora actuala o multitudine de dovezi care evidentiazi faptul ca relatiile
pozitive dintre profesori si elevi joaca un rol important in dezvoltarea unui climat educational sanatos,
conduc la o apropiere intre elev si scoald, precum sila imbunitatirea rezultatelor scolare (Jennings,
Greenberg, 2009, 500) (Figura 1). Mai mult, aceiasi autori subliniaza faptul ca o relatie de sustinere intre
educator si educat este cheia citre un management eficient al clasei. Intr-adevir, felul in care este
perceputd de catre elevi relatia pe care o are cadrul didactic cu acestia, influenteaza foarte mult interesul
si motivatia pentru invitare; asteptarile pe care le are profesorul de la elevii sii influenteazd modul de
comportare al acestora, imaginea de sine, motivatia si performantele scolare (Jussin, Harber, 2005, apud
Jennings, Greenberg, 2009, 500). Putem spune insi ci asteptdrile si comportamentul pe care il au
profesorii fata de elevii lor este determinat de nivelul empatiei. Un cadru didactic empatic va avea

asteptéri realiste de la elevii sdi si se va raporta tot timpul la nivelul lor de dezvoltare si de intelegere.
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Figura nr. 1. Influenta competentelor socio-emotionale ale profesorului asupra climatului clasei si

rezultatelor academice ale elevilor (dupa Jennings, Greenberg, 2009)

Concluzionand, apreciem céd empatia, vazuta ca o competenta socio-emotionald necesara a cadrului

) 4 5 5
didactic, ajutd la dezvoltarea si mentinerea unor relatii bazate pe suport, cooperare si incurajare din
partea educatorului; acesta va fi capabil sa construiasca si s organizeze activitati ce valorifica din plin
punctele tari ale elevilor, abilitétile acestora, oferind in acelasi timp repere comportamentale care sa
promoveze motivatia, sa incurajeze cooperarea, comunicarea, exprimarea liberd, acceptarea,

flexibilitatea etc.

Actul educativ, eficienta sa se decide pe terenul raporturilor permanente dintre profesor si elev. Pentru
construirea unor demersuri didactice eficiente, este nevoie ca profesorul si isi cunoasca foarte bine elevii;
cu cat acesta ii va cunoaste mai bine pe elevi, cu atat isi va plia activitatea pe realitatea concreta de la

clasa.

Principiul empatiei implica insa mai mult decat o cunoastere a elevilor, implica o intelegere a lor, a felului
in care acestia gandesc si se raporteaza la realitate. De multe ori, cadrul didactic are tendinta sa se
raporteze la realitatea educationald prin prisma propriei experiente de viata sau a cunostintelor
dobandite. Incapacitatea profesorului de a vedea lumea prin ochii elevilor sai va crea o distanta intre cei
doi actori ai educatiei. Pentru rezolvarea acestei situatii, Lakhani propune ca profesorul si inteleaga felul
in care elevii se vad pe ei insisi, deoarece, de cele mai multe ori, acesta se concentreaza pe modul in care
ii vede el pe elevi (2008, apud Panisoara, 2009, 68). Astfel, cadrul didactic va aborda situatiile instructiv-

educative concrete intr-o maniera proactiva si eficienta.

Un profesor empatic nu va reactiona la comportamentele elevilor sai fara a face efortul de a intelege

mecanismele din spatele respectivei reactii. Odata intelese aceste mecanisme, profesorul va aborda o
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atitudine intelegitoare, deschisa, va apela la o ascultare activi si un feedback suportiv (Panisoari, 2009,
69).

Centrarea pe cel care invatd, pe nevoile sale, pe subiectivitatea sa, impune o reconsiderare a
competentelor necesare pentru exercitarea profesiei didactice (Drighicescu, Savu-Cristescu, 2008).
Cadrul didactic nu este doar un transmitator eficient de informatii; dincolo de competentele cognitive,
metodologice, organizatorice etc., este nevoie de valorificarea unor competente emotionale, printre care

si empatia, care potenteaza procesul instructiv-educativ, oferindu-i o eficienta crescuta.

Bibliografie

1. Draghicescu, L., Savu-Cristescu, M. (2008). Dezvoltarea competentelor emotionale ale profesorilor — un
demers necesar. In Analele Universititii ,Dunirea de Jos” Galati, Fascicula XXI - Psihologie si Stiintele

Educatiei, An III, nr. V. Galati: Galati University Press, 126-131.

2. Jennings, P. A., Greenberg, M. T. (2009). The prosocial classroom: Teacher social and
emotional competence in relation to student and classroom outcomes. Review of educational

research, 79(1), 491-525.

http://prevention.psu.edu/people/documents/491.full.pdf Accesat la 03.01.2015

3. Marcus, S., David, T., Predescu, A. (1987). Empatia si relatia profesor-elev. Bucuresti: Editura
Academiei Republicii Socialiste Romania.

4. Marcus, S. (1997). Emaptie si personalitate. Bucuresti: Editura ATOS.

5. Panisoard, I. O. (2009). Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie practicd. lasi: Editura
Polirom.

6. Vorkapié, S. T., & Ruzi¢, N. (2013). Measuring Empathy in Future Preschool Teachers:
Implications for Study Program Modification. International Journal of Psychology and

Behavioral Sciences, 3(6): 188-195.




Inovatie si performantd in educatie | Rolul educatiei in dezvoltarea personalit&tii

Importanta activitatilor extrascolare
in dezvoltarea scolarilor de varste mici

Prof. inv. primar Enache loana

Scoala Gimnaziala Nr. 133, Bucuresti

Activitatile extrascolare sunt activititile educationale pe care elevii le desfisoari in afara orelor
de scoala. Scopul lor este de a oferi acestora oportunitati de invitare si dezvoltare care nu sunt cuprinse
in curriculumul traditional.

Aceste activititi sunt concepute pentru a incuraja pasiunile si interesele individuale ale elevilor,
precum si pentru a le dezvolta abilitatile sociale, emotionale si intelectuale intr-un mediu non-formal si
stimulativ.

Pe de o parte, périntii pot fi cei care aleg activitatile extrascolare ale copiilor, prin inscrierea
acestora la diverse cursuri si programe in functie de nevoile si interesele individuale. Pe de altd parte,
activitatile extracuriculare pot fi gestionate si de institutia de invitamant, cu acordul parintelui si
respectarea normelor de siguranta, prin organizarea unor activitati educative fie in incinta, fie in afara
institutiei, dar in afara orelor de clasa.

Activitatile extrascolare desfasurate prin intermediul institutiei de invatamant au rolul nu doar
de a completa educatia elevilor, ci si de a oferi oportunitatea excelentd pentru profesori de a-si cunoaste
mai bine elevii, de a-i sprijini in dezvoltarea unor aptitudini speciale, de a fructifica talentele personale si
de a-i ajuta sd-si imbunatateasca rezultatele scolare in ansamblu.

Acest tip de activitati respecta principiul egalitatii sanselor, oferind fiecirui elev posibilitatea de
a se implica, indiferentindiferent de rezultatele sale scolare. Se dezvolta astfel sentimentul increderii in
sine, in fortele proprii, fapt care va avea ulterior o mare influentd asupra succesului scolar. Unul din
scopurile principale ale educatiei non-formale il reprezinta cresterea gradului de adaptabilitate a copiilor
la viata sociala, respectiv dezvoltarea autonomiei personale si sociale, a comportamentului in grup. In
lucrarea intitulata Descoperirea copilului, Maria Montessori ficea urmatoarea afirmatie : ,,Sa nu-i
educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic
nu ne permite sd stim cum va fi lumea lor. Atunci si-i invatam si se adapteze.”

Demersurile educationale, vizand dezvoltarea personalitatii elevilor, impun participarea activa,
constientd si responsabild a acestora in propria formare. Diferentierea si individualizarea demersului
educativ trebuie si devina un scop si un mijloc in acelasi timp. Dezvoltarea personalititii elevilor este
conditionatd de folosirea unor metode adecvate, care si permita individualizarea invatdmantului, astfel
incat fiecare elev si-si dezvolte la maximum capacititile si aptitudinile creatoare prin procesul invatarii.
Cercetdrile releva cd invitarea activa este cea care duce la dezvoltarea psihica autenticd a elevului,
respectiv la o invitare eficientd, iar educatia non-formald sprijind acest demers. Componenti
importanta a educatiei nonformale, activititile extrascolare (extradidactice sau extracurriculare) oferd
cele mai eficiente metode de formare a caracterului copilului inci din clasele primare. Ele au un rol

foarte important datoritd caracterului lor activ participativ, facilitind integrarea eficientd si rapida a
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elevilor in colectivitate. Aceasta integrare faciliteazd la randul ei procesul de autocunoastere.
ImplicAndu-se in acest tip de activititi, elevii devin “subiecti” constienti ai actiunii, trdind intens
succesele sau insuccesele propriei lor activitati. Ei devin capabili si-si orienteze curiozitatea nu numai
asupra lumii exterioare, ci si asupra propriei persoane. Se formeazi astfel ,,imaginea de sine”, esentiald in
succesul scolar.

Cateva exemple de activititi extrascolare pe care cadrele didactice le-ar putea organiza ar fi
urmatoarele: teatrul scolii, revista scolii, excursii in natura, plimbari in parc, clubul de lectura etc.

Ceea ce trebuie si retinem este faptul ca aceste tipuri de activitati au devenit o ciramida
importanta in formarea tinerilor din ziua de azi, de aceea ele trebuie realizate de cadrele didactice

incepand cu ciclul primar.
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Importanta jocului didactic la orele de matematica

Prof. Inv. Primar Enache Ioana

Scoala Gimnaziala Nr. 133, Bucuresti

Jocul didactic constituie o punte de legitura intre joc ca activitate dominanta in care este integrat
copilul in perioada prescolara si activitatea specificad scolii, invatarea.

Jocul didactic este o variantd a jocului cu reguli folosit in gradinit. Deosebirea constd in faptul ca
regulile jocului sunt tocmai obiectivele pedagogice urmarite de cadrul didactic si convertite in sarcini de
invatare.

La varsta scolara micd, jocul didactic este o forma accesibila si placuti de invatare activ-
participativd, stimuland in acelasi timp initiativa si creativitatea elevilor.

Deoarece corespunde particularitatilor varstei scolare mici, jocul didactic cuprinde cele mai
bogate valente formative. Imbini distractia, buna dispozitie cu sarcina didactica la potentialul intelectual,
moral si fizic al copiilor si asigurd o activitate complexa, interesantd, placutd, antrenanta, dezvolta
deprinderi de muncéd independentd, perseverenti si darzenie in invingerea dificultatilor, flexibilitatea
gandirii, spiriul de cooperare, stimuleaza initiativa, inventivitatea, creativitatea, iar competitivitatea
angajeaza la efort toate capacitatile elevului, fara a produce oboseala.

Studiul matematicii, in clasele primare, urmareste sd asigure cunostinte matematice de baza si sa
formeze deprinderi de calcul.

Jocul didactic este o metodd activ-participativa, dar si un mijloc prin care cadrul didactic
consolideaza, precizeazi si verifica cunostinte, pune in valoare si antreneaza capacitatile creatoare ale
elevilor.

Prin folosirea jocurilor didactice la orele de matematici la clasele primare se realizeaza
importante sarcini formative ale procesului de invitimant: antrenarea operatiilor gandirii (analiza,
sinteza, compararea, clasificarea, ordonarea, abstractizarea, generalizarea, concretizarea), dezvoltarea
spiritului imaginativ-creator si de imaginatie, dezvoltarea atentiei, disciplinei si spiritului de ordine in
desfasurarea unei activitati, formarea deprinderii de lucru corect si rapid, asigurarea insusirii temeinice a
cunostintelor.

Scolarul mic manifesta curiozitate. Apare necesitatea de a-si explica fenomenele, de a intelege
lumea, de a stabili relatii intre cauze si efecte. Este varsta cind se trece de la o gandire intuitiva la o
gandire operativa. Elevii invata sa rezolve exercitiile si problemele si apoi treptat, schemele si structurile
mintale. Intelectul infantil se caracterizeaza printr-o deosebitd receptivitate. Copilul poate retine cu
multa usurinté o serie de date, numere.

Profesorul pentru invatimant primar va dirija procesul memorarii, va urmari trecerea de la o
memorare predominant mecanici la o memorare logica.

Jocurile didactice pot fi folosite in orice moment al lectiei cu scopul de: a familiariza elevii cu
unele concepte matematice, a consolida cunostintele insusite, a cultiva unele calitati ale gandirii, a evalua
cunostintele insusite.

In cadrul procesului de invitamant, jocul este conceput ca mijloc de instruire si de educare a

copiilor si ca procedeu didactic de realizare a obictivelor operationale specifice continuturilor.
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In invatimantul primar, invitarea este activitatea centrala ce solicitd intreg potentialul psihic si

fizic al copilului. Prin folosirea jocului didactic se realizeaza sarcini ale procesului formativ.
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Evaluarea scolara in invatamantul primar

Autor: Prof. inv. prescolar Ene Georgeta [uliana

Gradinita nr.206, Bucuresti

Introducere

"A evalua inseamni a enunta o judecatd de valoare, in baza unor criterii precis stabilite, cu
privire la o entitate determinatd, in scopul adoptarii unei decizii referitoare la ameliorarea sau viitorul

acestei entitati., (I. Cherghit, 2008, p.21)

Evaluarea oferid datele necesare care permit adoptarea celor mai bune decizii educationale.
Scopul principal al evaludrii este de a ajuta elevii si invete. Atunci cind elevii sunt evaluati
corespunzator si primesc feedback-ul cu privire la performantele lor, atat acestia, cat si profesorii stiu
care sunt performantele elevilor si pot diminua punctele slabe identificate in procesul de predare-

invatare.

Rolul evaluirii scolare in invatamantul primar

Evaluarea trebuie sa verifice inainte de toate daci elevul a fiacut sau nu progrese. Daca rezultatul
constatat este unul negativ, profesorul prin intermediul evaludrii incepe procesul de stimulare si
facilitare a evolutiei sale. Informatiile generate de evaluare au o functie autoreglatoare pentru
dezvoltarea eficacitatii procesului didactic. Conexiunea inversa detine un rol crucial in functionarea

acestui proces, fiind asigurata in cea mai mare parte de actul evaluarii.

Nicio lectie nu este consideratd pe deplin incheiatd daca in cadrul ei nu s-a realizat evaluarea.
Prin prisma evaluarii cadrul didactic isi poate da seama cat de mult s-a facut inteles de citre elevi, cat de
bine au fost alese metodele sale de predare si totodata, poate corecta greselile prin adaptarea cerintelor la
potentialul intelectual si la varsta elevilor. Scopul evaludrii nu este de a obtine date, ci de a perfectiona
procesul educativ. Evaluarea trebuie si sustina si sa stimuleze activitatea de predare-invatare, activitate

care nu poate avea loc firad evaluare.

"Din perspectiva abordirii curriculare si sistemice a procesului de invitimant, este unanim
acceptata ideea potrivit careia evaluarea face parte integranta dintr-un tot, nu trebuie tratati izolat,
ci in stransa corelatie cu celelalte activitati prin care se realizeaza procesul de invatimant, cu predarea si

invitarea.” (M. Manolescu, 2010, p.28)
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Procesul evaluativ ajuta la mentinerea permanenta a feedback-ului intre profesor si elevi, fapt ce

conduce la perfectionarea procesului de invatamant.

In fuctie de momentul in care se realizeazd evaluarea putem avea urmatoarele strategii de

evaluare: evaluare initiald, evaluare formativd, evaluare sumativ-cumulativd si evaluare finald.

Evaluarea initiala se foloseste la inceputul unui ciclu, an, modul scolar pentru a masura nivelul
de dezvoltare a competentelor scolare anterioare ale elevilor, performantele viitoare ale acestora
depinzand si de ele. Cea mai simpla modaliate de a realiza evaluarea initiala este testul de evaluare, insa

nu se pun calificative.

Evaluarea formativd se face permanent pentru a-1 ajuta pe cadrul didactic sa-si dea seama cat s-a
retinut din ceea ce s-a predat, avand rolul de reglare a predarii-invatarii. Astfel, acesta reuseste s
gaseascd la timp masurile necesare si sa-si perfectioneze metodele folosite. De asemenea, are si un

puternic rol motivational. Se pot oferi calificative sau se pot face doar aprecieri.

Evaluarea sumativ-cumulativd se foloseste la final de unitate de invitare si furnizeaza informatii

relevante despre nivelul de pregatire al elevilor. De multe ori, aceasta forma de evaluare naste teama.

Evaluarea finald se realizeazi la finalul unui program scolar, rolul sau fiind acela de a masura

nivelul de dezvoltare a competentelor scolare generale, dupa parcurgerea unui an scolar.

»Scopul fundamental al evaluirii, acela de cunoastere si apreciere a starii fenomenelor evaluate si
de reglare a activitatii face necesar ca evaluarea sa indeplineasca mai multe functii generale si specifice

aflate intr-o relatie de interdependenti., ( I. T. Radu, 2000, p.51.)

Functiile generale ale evaluarii prezentate in lucririle de specialiate au in vedere rolul
evaluarii in raport cu competentele procesului de invatamant si se pot analiza din persepectiva celor trei

operatii ale actului evaluativ ( mdsurare, apreciere, decizie):

—> functia constatativd (de constatare) pune in evidentd importanta masurarii fenomenului
evaluat si a preciziei masuratorilor efectuate. Aceasta functie pune in evidenta ce este si
cum este fenomenul evaluat. {i corespunde operatia de mdsurare care presupune aplicarea
unei probe de evaluare;

- functia diagnosticdi (de explicare a situatiei existente) constd in identificarea cauzelor
care au generat situatia constatatd. Ea explicd situatia existentd. Simpla cunoastere a
starii fenomenului in momentul in care este evalua fird s puna in evidenta factorii care
au generat-o, nu permite o ameliorare autenticd a acestuia -"cum se explica si din ce
cauza?”. Operatia de evaluare specifica acestei functii este reprezentatd de apreciere care

semnifica emiterea de judecati de valoare asupra achizitiilor scolare ale elevilor;
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- functia predictivd (de ameliorare si de prognozi) consta in deciziile de ameliorare pe
care le sugereaza si le fundamenteaza, precum, si in predictia evolutiei activitatii si a
rezultatelor evaluate -"cum poate fi ameliorat si care va fi starea viitoare?” Decizia este
operatia actului evaluativ care adopta o pozitie cu rol reglator asupra predarii si invatarii.
Daca exista o problema de invatare, se realizeazd activititi recuperatorii, iar daca
problema este legata de predare, cadrul didactic face schimbari la nivelul tehnicii de

predare.

Functiile specifice ale evaluarii au in vedere rolul evaluirii in raport cu cerintele sociale:

—> functia de selectie permite clasificarea elevilor in ordinea descrescitoare a nivelului de
performanta atins, intr-o situatie de examen sau de concurs.

—> functia de certificare releva statutul dobandit de citre candidat in urma sustinerii unui
examen sau a unei evaludri cu caracter normativ.

—> functia de informare presupune instiintarea societdtii prin diferite mijloace cu privire la
stadiul pregatirii elevilor;

—> functia motivationald joci un rol deosebit de important in ceea ce priveste evaluarea,
activand si stimuland autocunoasterea si activitatea de invatare a elevilor;

- functia de feedback este cea mai importantd dintre functiile specifice si are ca scop
ameliorarea activitatii si optimizarea rezultatelor invatarii. Prin aceasta, greselile se pot

corecta, elevul poate fi incurajat.

O evaluare cat mai obiectivi se realizeaza cu ajutorul unor indicatori de

performanta. "...Practic, evaluarea poate avea la baza standarde curriculare de performanta,
descriptori de performanta, obiectivele operationale ale activitatii didactice, obiective de

evaluare si criterii de evaluare.” (Bocos; Jucan, 2017, p.153)

Descriptorii de performanta reprezintd criterii calitative obiective care ofera informatii

relevante despre nivelul de cunostinte al elevilor.

La clasele primare, notarea se realizeaza prin calificative precum Foarte bine, Bine, Suficient,
Insuficient. Acest lucrut este benefic, intrucat descriptorii de performanta sunt suficient de expliciti,

reusind s masoare, dupa criterii bine stabilite, rezultatele scolare ale elevilor.

Aceste calificative trebuie sa fie acordate cu foarte multa atentie si corectitudine, astfel incat

evaluarea si fie una reala si eficientd, sa nu existe diferentieri care si creeze situatii conflictuale in clasa
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de elevi, fapt ce ar ingreuna desfisurarea procesului instructiv-educativ. Elevii se raporteaza la

calificativele pe care le primesc, iar modul prin care o fac poate fi unul pozitiv sau negativ.

Concluzii

In procesul de invitamant, evaluarea joacd un rol activ deosebit de important. Nu se poate
realiza instruire si educare in adevaratul sens al cuvantului, fira aceasta. De evaluare depinde atat

succesul cadrelor didactice, cat si al elevilor, dar totodata, si reusita intregului proces didactic.

Trebuie si se tina cont de feedback-ul oferit de evaluare, intrucat este esential pentru adoptarea

celor mai optime decizii privind ameliorarea predarii-invatarii.
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ROLUL ACTIVITATILOR INTEGRATE IN INVATAMANTUL
PRIMAR

Prof. inv. Prescolar: Firtat Carmela-Maria

Scoala Gimnaziald Alunu

Termenul de curriculum integrat sau de instruire integratd se referd la o anumitd modalitate de predare,
de organizare si planificare a instruirii care produce o interrelationare a disciplinelor sau a obiectelor de
studiu, astfel incat vine in intimpinarea nevoilor de dezvoltare ale elevilor, ajuti la crearea de conexiuni

intre ceea ce invata elevii si experientele lor prezente si trecute.

La nivelul curriculum-ului, integrarea inseamna stabilirea de relatii clare de convergenta intre
cunostintele, deprinderile, competentele, atitudinile si valorile care isi au bazele in interiorul unor
discipline scolare distincte.Integrarea este un proces divers si complex, care merge progresiv de la

modelul clasic disciplinar pana la disolutia totala a barierelor disciplinare - transdisciplinaritatea.

Problemele concrete de viata, ce trebuie rezolvate zi de zi, au un caracter integrat si nu pot fi solutionate
decat apelandu-se la cunostinte, deprinderi, competente ce nu sunt incadrate in contextul strict al unui
obiect de studiu. Pentru ca elevii zilelor noastre s faca fatd solicitarilor lumii contemporane, trebuie si
le formam capacitatea de a realiza transferuri rapide si eficiente intre discipline, de a colecta, sintetiza si
de a pune la lucru impreuna cunostintele dobandite prin studierea disciplinelor scolare.Daci succesul
scolar este dat de performanta elevului in cadrul contextelor disciplinare, succesul in viata personala ,
profesional si sociald este dat tocmai de capacitatea de a iesi din tiparul unei discipline si de a realiza

conexiuni si transferuri rapide intre discipline pentru solutionarea problemelor ivite.

Curriculum-ul integrat presupune o anumita modalitate de predare si o anumita modalitate de
organizare si planificare a instruirii si produce o inter-relationare a disciplinelor sau obiectelor de studiu,
astfel incat sd se raspunda nevoilor de dezvoltare ale elevilor.Nivelurile integrarii curriculare sunt

monodisciplinaritatea si pluridisciplinaritatea (multidisciplinaritatea), integrare transdisciplinara.
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Proiect de lectie
Matematica si explorarea mediului

Prof.inv.primar : HORGA CRISTINA- DIANA

Scoala Gimnaziald ,,Nicolae Horga Popovici” ,Seleus, jud.Arad

Data: 08.12.2022

Clasa: a [I-a
Profesor invatimant primar: Horga Cristina - Diana

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziald ,,Nicolae Horga Popovici ,, Seleus - jud.Arad

Aria curriculara: Matematica si stiinte ale naturii
Disciplina: Matematici si explorarea mediului
Unitatea de invatare: Fenomene naturale si mediul inconjurator

Subiectul lectiei: Sciderea numerelor naturale de 100 la 1000, cu imprumut la ordinul zecilor si al sutelor. Influenta brumei asupra mediului
Tipul lectiei: Consolidare

Scopul lectiei: Fixarea / Sistematizarea de citre elevi a cunostintelor privind sciderea numerelor naturale de la 100 la 1000, cu imprumut la ordinul

zecilor si al sutelor.

Forma de organizare: ACTIVITATE INTEGRATA
e Discipline integrate:

» Matematica si explorarea mediului

» Comunicare in limba romani
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» Dezvoltare personali
»  Arte vizuale si abilititi practice

R/ . .
*%* Competente specifice vizate:

» Matematicd si explorarea mediului:

1.1 Scrierea, citirea si formarea numerelor pana la 1000

1.4 Efectuarea de adunari si scideri, mental si in scris, in concentrul 0-1000, recurgand la numairare si/sau grupare ori de cite ori este necesar

1.6 Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (sum3, total, termenii unei sume, diferent, rest, descizut, scazator, produs, factorii unui produs,
cat, deimpartit, impirtitor, , =, +, -, -, :) in rezolvarea si/sau compunerea de probleme

4.2 Formularea unor consecinte rezultate in urma observirii unor relatii, fenomene, procese simple

» Comunicare in limba romdnad:

1.1 Identificarea semnificatiei unui mesaj oral din texte accesibile, variate;
1.4 Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, in contexte de comunicare cunoscute;

2.1 Formularea unor enunturi proprii in situatii de comunicare;

» Arte vizuale si abilitdti practice:

2.6 Participarea la activitati integrate adaptate nivelului de varstd, in care se asociazi elemente de exprimare vizuala, muzicala, verbala, kinestezica.

» Dezvoltare personald:

3.1 Utilizarea unor elemente de ascultare activa.
+* Obiective operationale:
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La finalul lectiei elevii vor fi capabili:

» OL. Sa efectueze, oral si in scris, scideri ale numerelor naturale mai mici decat 1000, cu trecere peste ordinul zecilor; Obiectivul se considera
atins atunci cand fiecare elev reuseste sa efectueze, oral si in scris, scaderi ale numerelor naturale mai mici decat 1000, cu trecere peste ordinul
zecilor, pe baza explicatiilor date;

» 02. Sa rezolve probleme care presupun sciderea numerelor naturale mai mici decat 1000, cu trecere peste ordinul zecilor si al unitatilor;
Obiectivul se considera atins atunci cind fiecare elev reuseste sa rezolve corect probleme care presupun sciderea numerelor naturale mai mici
decat 1000, cu trecere peste ordinul zecilor si al unitatilor;

» 03. Sa identifice efectele negative ale ploii si grindinei; Obiectivul se considera atins atunci cand fiecare elev reuseste si identifice/aleaga cel
putin 4 din 5 variante corecte.

» 04. Si utilizeze terminologia specifici operatiei de scadere; Obiectivul se considera atins atunci cand fiecare elev reuseste si utilizeze

terminologia specificd operatiei de scadere in cel putin jumatate din situatii/cazuri.

%* Strategii didactice:

e Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia , exercitiul, jocul didactic, Brainstorming, analiza, munca independent, metoda 6-3-5.

e Mijloace de invatamant: manual (editura EDP), fise de lucru, tabld smart, instrumente de scris, laptop, baloane, sarcini secrete, caiete
matematica, jetoane, creioane colorate, plansa, lipici, carton duplex.

e Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe.

*%* Resurse:
e Umane: 17 elevi
e Spatiale: sala de clasa

e Temporale: 50 minute
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Desfasurarea activitatii

3.

organizatoric
2 min

Reactualizarea
cunostintelor 03

1 min

Captarea atentiei 04
5 min

Asigur conditiile necesare pentru desfasurarea
lectiei.
- aerisirea silii de clasa;
- aranjarea mobilieruluj;

- distribuirea materialului didactic.
Data trecutd am vorbit despre:

Sciderea numerelor naturale de 100 1a1000, cu
imprumut la ordinul zecilor si al sutelor.

Influenta brumei asupra mediului.

Elevii sunt rugati sa citeascd informatiile din

manual.

-Ce este bruma?

-De ce se formeaza?

-Cum se numeste rezultatul scaderii?
Se realizeazi cu ajutorul metodei

Brainstorming. (Anexa 1)

Conversatia

Instructajul

verbal

Conversatia

Manual digital

Problematizarea

Conversatia
Plansa
Brainstorming

Fisa de lucru

Frontala Observare
sistematicd

Individuala
Frontala Observare
sistematica

Individuala

Se fac aprecieri

Frontalid Observare
sistematica

Individuala




Anuntarea
subiectului lectiei si a
obiectivelor

1 min

Dirjjarea invatarii
25 min

01

02

03

04
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Se anunta subiectul lectiei, se noteaza titlul la

tabla si in caiete:

Vom continua sd aprofundam - Scaderea
numerelor naturale de 100 la 1000, cu imprumut
la ordinul zecilor si al sutelor. Influenta brumei

asupra mediului
Se lipesc in caiete- Anexa 2 — Titlul si imaginea

Se enumera succint obiectivele urmarite.

Vom efectua la tabla exercitiile de pe fisa
(Anexa 2) - exercitiile se afla ascunse in
interiorul baloanelor. Copiii sunt rugati si sparga
baloanele pentru a afla sarcina pe care trebuie sa
o resolve. Conditie:
-baloanele sunt numerotate (in ordinea efectuirii
acestora) si trebuie sa fie sparte in ordine
crescatoare.

Voi scoate elevii pe rand la tabla pentru a

Conversatia
Caijet matematica

Explicatia

Jeton

Lipici

Conversatia
Laptop
Tabla inteligenta
Observatia
Explicatia
Exercitiul
Fisa de lucru
Sarcini secrete

Baloane

Frontalid

Individuala

Frontala

Individuala

Observare

sistematica

Se fac aprecieri

Observare

sistematica




Obtinerea
performantei

10 min

Asigurarea retentiei
si a transferului

5 min

Incheierea activitatii

1 min

01
02
03
04

02
03
04

efectua exercitiile.
Ultima parte a fisei de lucru se realizeaza cu
ajutorul metodei 6-3-5. La final se fac scurte

dezbateri pe baza problemelor identificate.

-6 membri,
-3 idei,

-5 minute.

In cazul intAmpinarii unor neclarititi, probleme
in a rezolva exercitiile voi interveni cu explicatii.
Elevii primesc o fisd de lucru-puzzle si au la

dispozitie 10 minute pentru rezolvare. (Anexa 3)

Elevii lipesc tabelul completat in caietul de

matematica.

Se verifica corectitudinea rezolvarii exercitiilor.
Acestea se rezolva la tabla, iar elevii se verifica.

Fiecare elev se autoevalueaza.

Se fac aprecieri generale si individuale asupra
participarii elevilor la lectie, precum si asupra

comportamentului lor pe parcursul orei.

Creioane

colorate

Metoda 6-3-5
Stilou / Pix pilot

Plansa

Jocul didactic

Mozaic

Munca

independenta

Fisa de lucru
Analiza

Dezbatere

Conversatia

Frontala

Individuala

Frontalid

Individuala

Frontala

Individuala
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Observare

sistematica

Observare

sistematica

Aprecieri
verbale
individuale si
globale
stimulente
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Anexa 1.

Nume si prenume elev Data 08.12.2022
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N
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Mmarpunn &

{_ "\ MALMIC
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Anexa 2

Scidderea numerelor naturale de 100 la 1000, cu imprumut
la ordinul zecilor si al sutelor.

Influenta brumei asupra mediului

LINUS,
micol MINUS

CUVINTE CHEIE

CU ATAT p y

MAIPUTIN & CU ATAT

[;- B ;—\US MAI MIC

SCAZATOR DESCAZUT
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Anexa 3

Nume si prenume Data 08.12.2022

Fisa de lucru

1. Calculeazi:

628- 735-  817-  537-  647- 936 - 858 -
265 472 354 163 377 243 475

N

Afld numerele mai mici cu 397 decat:
901:
526:
890:
950: )
785:
612: )
g) 721:

3. Afla diferenta, apoi verifica daca ai obtinut rezultatul corect:

8
~

)

=z

(el
~

&

(¢]
~

s’

825-364=" 637 -274 =" 835-482="
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4. Alege raspunsul corect si incercuieste-1:

736 — 284 = 356; 452; 524 849 — 465 = 384; 394; 374
648 — 453 = 255; 345; 195 926 — 653 = 353;273; 123

5. In gradina de legume grindina a distrus 618 fire de conopid, iar ploaia a inundat cu 426 mai putine fire de varzi. Cate fire
de legume au fost distruse?

Rezolvare :
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Anexa 4 Fisa de lucru - 6-3-5 (6 membri-3 idei -5 minute)

Grupa ___

e Priveste imaginea si scrie 3 (trei) enunturi

despre bruma (exemplu: efecte negatize/pozitive
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Anexa 5 — Metoda mozaic

e (Calculeaza si scrie rezultatele obtinute in ordine
M A T E crescitoare in tabelul aldturat
874-  95- 438+ 675- 344-
628 31 162 674 126
520-  21- 888- 25+ 561-
401 17 777 37 246
530- 893+ 200- 16+

112 66 100 24
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ARTA ECOLOGICA

Autor: prof. Gheorghe Mariana

Palatul Copiilor Craiova
,,Creativitatea este un proces de invatare aparte, la care elevul si profesorul sunt una si aceeasi
persoand” (Arthur Koestler)

Societatea modernd are nevoie de oameni care si-si exprime gandurile, ideile, cunostintele
intr-un mod bazat pe cit mai multe actiuni creative.

Desfasurarea unor astfel de activititi (din domeniul stiintific, al artei, al culturilor, sportului
etc.) aduce foarte multe beneficii pentru copii, dezvoltaindu-le armonios personalitatea, simtul pentru
frumos.

Domeniul educatiei nonformale poate sa le ofere copiilor oportunitatea de a se exprima in
mod propriu, in contexte diverse. De exempluy, in cadrul palatelor / cluburilor copiilor exista o vastd
gama de cercuri cu valente educative diferite, unde talentele pot fi descoperite si formate, unde

creativitatea este premisa de la care pornesc elevii si cadrele didactice.

Unul din aceste cercuri este Protectia Mediului, in cadrul ciruia, prin metode nonformale,
copiii invata despre natura, isi exerseaza si formeaza abilitati practice, eco-civice, creative.

Pornind de la afirmatia lui James Russel Loweel: ,creativitatea nu inseamna si gasesti un
lucru, ci sé faci ceva cu el dupi ce I-ai gasit”, putem mentiona cd deseurile capati utilitate variata daca

avem imaginatie si creativitate, putind si le transformam in adevirate obiecte de arta.

Va voi prezenta cateva din activitdtile eco-creative, destinate copiilor cu varste mai mici, pe

care le-am derulat in cadrul cercului, realizand decoratiuni din lucruri reciclabile.

Bradulet eco

Materiale necesare:

- Role de hartie, ata colorati, lipici, paiete, margele, foarfeca;
Mod de lucru:

- Se ruleazi rola de hartie, formandu-se un con;

- Se infasoara ata pe conul obtinut;

- Se lipesc paiete, margele.
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Ingerasi eco
Materiale necesare:

- Hartie veche (carti), ata, paiete, lipici, foarfecd
Mod de lucru:

- Seindoaie hartia in forma de evantai;

- Se fixeazd evantaiul obtinut la un capit cu o fasie de hartie;
- Se decupeaza si se lipesc aripile;
- Selipeste capul ingerasului;

- Se decoreazi cu paiete.

Bibliografie: ~https://m.poetii-nostri.ro/arthur-koestler-citate-si-maxime-id-1420/
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Dezvoltarea creativitatii prin arta

Prof.inv.primar Lavinia Andreea ILINA

Scoala Gimnaziala Stefan cel Mare, Alexandria

Educatia artistici opereaza numai cu valorile artei, presupune dezvoltarea si cultivarea
capacitatilor creative in registrele metodice, specifice fiecirui gen de arta, iar forta de patrundere asupra
personalititii umane este mai profunda. Educatia artisticd, factor esential al educatiei estetice, se
realizeazd prin cunoasterea frumosului, prin mijlocirea diferitelor arte: literatura, muzica, desenul,
pictura. Orientarea copiilor spre observarea mediului ii ajutd pe acestia in descoperirea formei (soare,
nori, copaci, fructe, flori), mirimii si culorii. Atrigandu-le atentia asupra varietatilor acestor
caracteristici la diverse elemente, indicandu-le ce cuvant si identifice, initiindu-i in limbajul artistic si
directionandu-le perceptiile, reprezentirile si emotiile ii putem ajuta sd descopere frumosul, emotia

artistica

Arta este acea latura spirituald care ofera artistului un univers mental, artificiu, menit sa
inlocuiasca realitatea, exteriorizata sub diferite forme. Henri Delacroix afirma urmaitoarele :, daca arta
nu ar fi existat, omul ar fi fost viduvit de o lume intreagi”. Incepand de la cele mai fragede varste si
continuand cu ciclul primar, gimnazial si cel liceal, problematica, in datele ei esentiale, adecvate acestor
varste - a educatiei artistico plastice si a continutului tematic, este prevazuta in programele prescolare si

scolare de educatie plastica.

Activitatea de educatie plasticd este cea mai importantd forma de activitate unde prescolarul si
scolarul isi poate exprima liber, ganduri, sentimente, idei si face posibild punerea in practicd a acestora.
Acum, cu prilejul incercarilor si reusitelor lor practice, ies la iveala dar si se formeaza talente nebanuite
ale unor copii pe care ii putem indruma diferentiat spre performantd prin participarea acestora la
diverse concursuri, si de ce nu inscrierea lor in scoli de specialitate (cluburi pentru copii, scoli de arta

populars, licee de arti).

Asa cum sunt concepute acum, programele nu sunt rigide. Ele ofera pentru profesor cat si pentru
copii libertatea in rezolvarea unei probleme plastice, care constd in primul rand in modul propriu de
concepere a acestuia, in modul propriu de realizare, de constructie, de manier4, de stil propriu, daci nu
este prea mult spus, cu originalitate si valoare artistica in ceea ce face. Dar aceasta libertate este orientata
in rezolvarea oricérei lucrari de niste reguli unanim valabile, cunoscute si recunoscute in artele vizuale
pe care educatorul de arta trebuie sa le stie, si le stipaneasca si si le aplice pentru a putea indruma copiii
in mod creator, deci aceastd libertate nu inseamna libertinism, ci orientare libera, dar cu stiinta. Orice
lucrare trebuie gandita si simtita, dar la aceasta varsta, copiii nu pot fi incorsetati de reguli, ei se exprima
spontan dar printr-o buna indrumare din partea cadrului didactic. Acestea se vor regisi in lucrarile lor,
avand si libertatea totala de exprimare ce va facilita realizarea unor lucrari unitare din punct de vedere

artistic, ce exprima idei si sentimente.
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Modul de gandire si abordare a unei lucriri plastice este infinit ca variante, solutii si propriu
fiecarui copil de a finaliza ceea ce si-a propus. In conceperea unei lucriri, de pildi o compozitie plastici,
prescolarul, ca de altfel oricare copil la orice varsta trebuie sa incerce si sa exerseze la diferitele activitati
- elementele de limbaj plastic si mijloacele de expresie plasticd, precum si tehnologie artistica pe care le

poate folosi fara teama de a le epuiza.

Dar care este legitura dintre arta si creativitate ? Creativitatea artistica are ca scop principal
esteticd, arta. Etimologic, termenul de creativitate provine din latinescul ,creare” care are semnificatia de
a zamlisi”, a fauri’, a crea”, a naste”. Dupa P. Popescu-Noveanu, “creativitatea presupune predispozitia
generald a personalitatii spre nou, o anumita organizare a proceselor psihice in sistemul de personalitate
“(Roco M., 2004). Cand vorbim despre creativitate, facem referire la tot cea ce inseamna expresie si
creatie artisticd, de la inventiile din domeniul tehnologic pana la descoperirile stiintifice de comunicare
interumand, de educatie, de comportamente personale si de miscarile sociale. Ea presupune: adaptare,
imaginatie, constructie, originalitate evolutie, libertate interioara, talent literar, distantare fata de

lucrurile deja existente.

Ca formatiune psihicd, creativitatea se manifestd printr-o multitudine de sensuri : productivitate,
eficientd, valoare, ingeniozitate, noutate, originalitate. Experimentele au aratat cd la varsta copilariei,
creativitatea este mult mai puternica decat la varsta adulta. De aceea, indiferent de varsta, programele
educative trebuie sa urmareasca cultivarea creativitatii. Copilul care-si manifestd permanent mirarea si
surpriza, incercand sd surprinda ineditul lumii, neinfluentat inci de educatia rutinierd, este considerat
prototipul creativitatii. Teama de orice deviere de la norma (conventie, traditie) sau nonconformismul
social are ca efect disparitia originalitatii, fiind capcana in care esueazi creativitatea multor indivizi. La
varsta prescolara, creativitatea imbraca diferite forme. Curiozitatea specifica acestei varste ii ajuti pe
copii sa vina cu idei originale, gisind solutii unice in orice situatie si dezvoltandu-si intr-un mod cit mai

liber creativitatea.

Bibliografie :

Cucos C., Pedagogie, Editura Polirom, Iasi, 1998;

Neacsu L., Motivatie si invitare, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1978
http//www.bp-soroca.md/pdf/rolularteiplasticeindezvoltareacapacititilorcreative.doc

http//www.didactic.ro/revista-cadrelor-didactice/rolul-artelor-vizuale-i-dramatice-indezvoltarea-

socio-empatici-i-emtionala-a-copilului




Inovatie si performantd in educatie | Rolul educatiei in dezvoltarea personalit&tii

Influenta relatiilor socioafective in dezvoltarea personalitatii
elevilor

Prof.inv. primar Ilina Lavinia Andreea

Scoala Gimnaziala “ Stefan cel Mare”, Alexandria

Mediul social al clasei, motivarea sociald a invatarii, climatul de munca, tipurile de relatii
interpersonale influenteaza planificarea, organizarea, realizarea procesului instructiv- educativ.
Rezultatele invatarii, dar mai ales dezvoltarea psiho- emotionala individuala sunt dependente si de
performantele grupului, de echilibrarea obiectivelor formadrii (cunostinte-atitudini-motivatii-
comportamente-reprezentiri sociale), de climatul psihosocial al clasei, de modurile de organizare a
elevilor, de aprecierea celorlalti, de afirmarea unor lideri, de climatul emotional si moral al grupurilor
din clasi, de sistemul de asteptari ale clasei si de criteriile ei de apreciere valorica, de indeplinirea rolului
de lider al clasei de cétre profesor.

Cadrul didactic isi creeaza conditiile necesare pentru reusita activitatilor in clasi, nu numai sub
aspectul precizarii clare a obiectivelor, prelucrarii continutului tematic, alegerii strategiilor etc., ci si al
celorlalte conditii care faciliteaza desfisurarea optimd in plan pedagogic: conditiile ergonomice,
psihologice, sociale, operationale, inovatoare, normative.

Managementul clasei, in timpul activitatii didactice, orienteazid atentia si preocuparea
profesorului spre aspecte care conditioneaza succesul educational: analiza clasei si din perspectivele
problemelor grupului scolar, schimbarea atitudinii fata de analiza si rezolvarea problemelor disciplinare
de activitate, utilizarea rationald a diferitelor resurse implicate, crearea si mentinerea climatului
educational, cultivarea relatiilor interpersonale pozitive intre elevi, diversificarea modurilor si
continuturilor comunicarii in clasa si a circulatiei informatiilor, efectuarea corelata a principalelor roluri
manageriale ale sale (planificarea, organizarea, decizia, coordonarea, indrumarea, consilierea, controlul,
evaluarea, reglarea).

Ca oricare alt grup, colectivul de elevi se constituie in vederea desfasurarii unei activitati si a
atingerii unor scopuri fundamentale. Din acest punct de vedere, colectivul de elevi este un grup social in
care membri lui sunt orientati spre realizarea unor scopuri.

Cunoasterea colectivului de elevi nu presupune doar cunoasterea personalititii membrilor lui, ci
mult mai mult. Cunoasterea colectivului de elevi vizeazi surprinderea acelor caracteristici prin care se
defineste ca un tot, ca o unitate de sine statatoare, ca un grup social.

Putem spune ca identificarea unor trasaturi personale ne ofera posibilitatea si intelegem mai bine
semnificatia rolurilor pe care le joaca elevii, iar prin intermediul acestora sa piatrundem in mecanismul
procesului de interactiune, mecanism care declanseaza si determina caracteristicile colectivului ca un tot
unitar. Cunoasterea poate parcurge si drumul invers, de la trasaturile definitorii colectivului, prin
intermediul comportamentelor ce rezultd din exercitarea rolurilor, la conditiile interne si
particularitiatile psihologice ale membrilor sii. In acest al doilea sens putem spune ci tehnicile

sociometrice asigurd o cunoastere aminuntiti mai ales a structurii informale/afective dar si in mod
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indirect a caracteristicilor de personalitate a elevilor. Fiecare colectiv are structura sa proprie, care se
manifesta diferit. Cunoasterea dinamicii colectivului este esentiala in activitatea didacticd, influentand in
mod direct intreg preocesul instructiv- educativ.

In activitatea instructiv-educativi, prin caracterul siu reglator- preferential al activititii umane,
afectivitatea isi pune amprenta asupra calitatii prestatiei scolare a elevilor. La scoali, elevul nu trebuie sa
se dezvolte doar din punct de vedere cognitiv. Tehnologia e evoluat, lumea a evoluat, structurile
neuronale ale copiilor care se nasc in zilele noastre s-au schimbat. Parintii si noi, cadrele didactice
trebuie sa luam din ce in ce mai mult in considerare dezvoltarea psiho-emotionald a copilului. Acesta
vine la scoald cu un bagaj de cunostinte si comportamente din familie si din alte medii pe care le
frecventeazd. Odata ajuns in scoali, relatiile pe care le formeazad cu membrii grupului din care face parte
isi pun amprenta asupra intregii sale evolutii emotionale.

Elevii din ziua de azi sunt mai inteligenti, mai dezinhibati si mai creativi decat cei din generatiile
anterioare. De aceea si raporturile dintre ei iau alte forme. Poate tocmai aceasta dezinhibare si
indrazneala ii determina sa fie ceva mai conflictuali in relatii si foarte selectivi, atat cu colegii lor, cat si
cu adultii. Totodata, lor le lipseste un sistem de valori, sunt demotivati, lipsiti de orientare si inclinati
spre latura de aplicare imediatd; de aceea sunt usor de manipulat, de influentat in sens negativ.

In acest context, inci din clasele primare, copilul incepe si se indeparteze tot mai mult de parinte
si de influenta acestuia. Cu fiecare an care trece se orienteaza tot mai mult spre colegii de clasa sau
prietenii sai, cautandu-le afectiunea, recunoasterea, sprijinul. Atunci cand unui copil ii lipsesc prietenii
sau acceptarea celor de aceeasi varsta, in special in scoala primara, acesta este afectat de un sentiment al
neimplinirii, deseori in ciuda unor realizari remarcabile.

Odati cu intrarea in scoald, copilul face cunostinta cu alte tipuri de reguli de relationare, la care
este nevoit sa se adapteze, pentru a nu fi marginalizat. Socializand, el are ocazia sa descopere ce anume il
face diferit de ceilalti, traieste relatii de simpatie si antipatie, isi face prieteni dupa criterii de similitudine
si admiratie. Uneori, copiii se imprietenesc datoritd vecinatatii, care ii determina sa parcurga impreuna
drumul de la scoald acasd, sau datorita faptului cd sunt colegi de banca.

In jurul varstei de 10 ani, prieteniile incep si se lege pe criteriul apartenentei la gen, biietii aleg
grupuri de baieti, fetele aleg grupuri de fete, pe preocupari specifice comune, pe idealuri impartasite, pe
modul in care ceilalti relationeaza, astfel incat relatiile de prietenie sa fie armonioase.

La aceasta varsti, copiii se maturizeazd nu doar fizic ci si emotional si incep sa traiasca din ce in
ce mai intens sentimentul propriei personalititi si al rolului pe care il au ei in lume. De asemenea, este
varsta la care vor intra in ciclul gimnazial, moment care aduce cu sine foarte multe schimbari in viata lor
si care ii va schimba mai ales din punct de vedere emotional. Este momentul in care ne putem astepta de
la copiii nostri sa aiba mai mult control asupra propriilor emotii si totodata putem remarca cum devin
mai abili in a rezolva conflicte si a negocia diverse situatii cu prietenii lor. Lucrul cel mai important este
ca toate aceste schimbiri influenteaza mai ales structura relatiilor socioafective in cadrul clasei de elevi
din care fac parte.

Relatiile socioafective preferentiale au la bazd atractia interpersonalad si includ relatiile de
preferinta si respingere reciproci intre membrii colectivului clasei. Atunci cand colegii de clasd au
sentimentul cd alcituiesc o comunitate unita sunt predispusi in mai mare masurd sa lucreze pentru

indeplinirea sarcinilor, s participe cu entuziasm la activititile clasei si sd isi propuna atingerea unor
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niveluri mai inalte de pregaitire. In acelasi timp, relatiile socioafective pozitive scad frecventa

comportamentelor indisciplinate violente.
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Competentele emotionale - componenta de baza in
initierea si mentinerea relatiilor sociale

Autor: Ionitd Crina Tatiana

Prof. Gridinita cu program prelungit nr. 16, Targoviste

Ne dorim ca prescolarii sa fie cat mai activi, sa aiba initiativa, sa fie sociabili, sa respecte
reguli si si aibi rezultate favorabile in cadrul activititilor din gradiniti. In ceea ce priveste etapa
prescolard, la gradinitd, unele dintre caracteristicile dezirabile esentiale sunt cele legate de relatiile
interpersonale. De-a lungul anilor s-a observat in scoli o deficientd de adaptare in ceea ce priveste
relationarea cu cei din jur, atat adulti cit si covarstnici. Lipsa abilititilor de interactiune sociala, slaba
capacitate de exprimare a emotiilor proprii sau de recunoastere a acestora cind sunt manifestate de
altii, dificultati in managementul stresului, empatie redusd, nerespectarea regulilor, lipsa
autocontrolului si manifestarea furiei, reprezintd doar citeva dintre comportamentele inadaptate unor
contexte sociale sau inadecvate in raport cu anumite tipuri de relatii interpersonale. Toate acestea pot
fi incadrate in categoria deficientelor de competenta sociala. Pentru a putea impiedica formarea unor
astfel de comportamente sau reducerea lor, in cazul in care ele deja existd, este nevoie si ne
concentram asupra dezvoltarii socio-emotionale a copiilor. Cum putem dezvolta competenta sociala si
emotionala a copiilor? Ambele se formeazi treptat, sub influenta modelelor socializatoare ale
parintilor si ale celorlalte persoane care interactioneaza cu prescolarul. Atat familia, cat si gradinita
detin un rol foarte inportant in dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale ale copiilor. Trebuie s
creem un spatiu sigur pentru copii si sa cladim relatii de incredere pentru ca acestia si poatd s
exerseze ralationarea, sa observe modele comportamentale, si fie incurajati permanent sa traiasca

propriile emotii pentru ca mai apoi si le poati gestiona corespunzator.”

Traim intr-o societate in continud schimbare, iar educatia faciliteazd adaptarea
indivizilor la noile cerinte. Pentru copii, adaptarea la un mediu tot mai complex se realizeazi prin
dezvoltarea competentelor emotionale si sociale. Stimularea timpurie a acestor abilitati favorizeaza
rezultate pozitive pe termen lung in ceea ce priveste sinitatea si bunastarea, intrucat exprimarea
constructivd a emotiilor conduce la formarea unor relatii benefice si poate preveni problemele de

sinatate mintali.

Intre cele doui concepte, competenta emotionali si competenta sociali, existi o stransi
legatura atat de ordin teoretic, cat si practic. Competentele sociale se refera la abilitatile prin care un
individ isi moduleaza comportamentul pentru a interactiona eficient cu ceilalti — acestea incluzand
gesturi precum a oferi ajutor, a solicita sprijin, a face complimente, a initia relatii si a imparti. Pe de
altd parte, competentele emotionale, fundamentate pe inteligenta emotionald, presupun identificarea,

exprimarea, intelegerea, reglarea si utilizarea emotiilor.

Dezvoltarea armonioasi a copilului este facilitatd atunci cand acesta dobandeste

competente emotionale adecvate varstei, fapt ce ii permite si dezvoltarea altor abilitati.
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Dezvoltarea abilitatilor sociale incepe incd din primele clipe de viata, cand bebelusii
stabilesc contacte vizuale, zambesc si rad in prezenta persoanelor familiare. Aceste comportamente
sunt fundamentale pentru colaborarea in joc si in activititi ulterioare, contribuind la formarea

relatiilor stranse si la obtinerea unor rezultate superioare.

Empatia, autocontrolul, reglarea emotionald si solutionarea conflictelor sunt
componente esentiale ale abilitéitilor sociale. Pentru ca un copil si se integreze eficient intr-un grup,
este important sa fie invatat si comunice atat gandurile, cat si sentimentele, si sa recunoasca emotiile

celorlalti, prin semnale verbale, nonverbale si paraverbale.

La varsta prescolara, initierea si mentinerea relatiilor presupune abilitatea de a se alitura
unui joc in desfasurare. Daca un copil intrd agresiv si perturbator intr-un joc, acesta poate fi exclus, iar
ulterior ceilalti copii pot evita interactiunea cu el. Observatiile din grupa aratd ca peste jumatate din
incercirile de integrare, cum ar fi intrebarea ,Pot si ma joc cu voi?”, sunt refuzate. In astfel de situatii,
interventia educatorului este decisiva, deoarece atitudinea sa pozitiva poate influenta restul grupului,

evitand astfel izolarea copilului.

Jocul este o sursa primordiald de invatare a relatiilor sociale, facilitind dezvoltarea
abilitatii de a initia conexiuni. Pe masura ce cresc, copiii trec de la strategii nonverbale la comunicarea
verbali. In interactiunea cu copii, adultul trebuie si aseze scaunul la nivelul copilor, astfel incat acestia
sa fie la acelasi nivel. Acesta pozitie ii transmite copilului o actiune de colaborare si deschidere cu el.

Pentru a-i da incredere in el, copilul trebuie laudat. De exemplu: ,Bravo! Ce grumos ai povestit?”

Impirtirea juciriilor reprezinti unul dintre cele mai accesibile comportamente prosociale,
esential pentru cooperare si integrarea in grup. Rolul educatorului este de a oferi modele pozitive, prin
expresii precum ,Ce bine ne pare cind un copil ne da o jucirie!” sau ,Suntem bucurosi ci ne jucim
impreuna!”. La varsta prescolard, prin joc, copiii invati regulile sociale si modul corect de exprimare a

emotiilor, iar complexitatea jocurilor creste odata cu dezvoltarea lor.

Incepand de la 3-4 ani, copiii invata sa imparta jucariile cu ajutorul adultilor, iar la 4 ani
se formeaza interactiuni in grupuri mici. Dupa 5 ani, impartirea devine o actiune autonomg,
demonstrand ca mentinerea relatiilor se bazeazi pe ajutor reciproc, iar la 6 ani copiii se implica si in

jocuri cu reguli.

Complimentele, atat cele oferite cat si cele primite, genereaza reactii pozitive si sporesc
probabilitatea ca partenerii de joaci sa caute in continuare interactiunea. Studiile indica faptul c4, in
timp ce copiii care criticd sau distrag atentia sunt adesea respinsi, cei care fac remarci pozitive se
integreaza mult mai usor in grup. Este, asadar, esential ca, inca de la o varstd frageda, si se invete
identificarea si verbalizarea aprecierilor pozitive, evitand criticile, poreclele sau necijirea. In situatii de
necijire, reactiile pot varia de la replici umoristice si ignorare, pana la discutii cu un adult, metode care

s-au dovedit eficiente in reducerea comportamentelor negative.

Cererea si oferirea de ajutor constituie modalitati esentiale de a initia relatii de prietenie,
iar dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a conflictelor este cruciala pentru a face fatd interactiunilor

complexe. Copiii invata strategii constructive de gestionare a conflictelor prin jocurile de cooperare,
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sprijinul adultilor si identificarea unor solutii pozitive. La varsta de 3 ani, comportamentele agresive —
cum ar fi lovirea, impingerea sau aruncarea obiectelor — apar din lipsa unor modalitati adecvate de
reactie, iar agresiunea relationald se poate manifesta prin excludere (de exemplu, ,Un copil isi

ameninta colegul ca nu mai este prietenul lui daci nu imparte juciriile”).

Manifestarile de agresivitate la 5-6 ani pot indica probleme comportamentale, cum ar fi
modelele rigide invitate in familie, evaluiri eronate ale abilitatilor proprii sau interpretiri gresite ale
situatiilor. Diferentele de gen sunt, de asemenea, evidente, fetele fiind mai predispuse la agresiune
relationald, iar baietii la agresiune fizicd. La 3-4 ani, copiii recurg adesea la implicarea unui adult
pentru a rezolva conflicte sau evita situatiile tensionate, iar dupa 5-7 ani, repertoriul se extinde si

include strategii de negociere, dezvoltate prin experiente in cadrul jocurilor de cooperare.

Experientele sociale sunt cele care ajutd la dezvoltarea emotionald, in acest proces se
evidentiazd normele de exprimare emotionald pe care copiii le dobandesc. Atunci cand copiii sunt pusi
in situatia de a relationa cu ceilalti acestia isi pot intelege mai bine propriile emotii, dar si pe cele triite
de ceilalti si le pot identifica in functie de anumite repere. Totodatd, prin comunicarea cu ceilalti, prin
crearea unor situatii de relationare si chiar cooperare, copiii pot si dobandeasca abilititi de reglare

emotionala.
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Invatarea prin joc
Matei loana Alexandra

Gradinita “Voinicel” Chitila

Definitii si caracteristici ale jocului

Jocul este o activitate specific umana, dominanta in copilérie, prin care omul isi satisface
imediat, dupa posibilititi, propriile dorinte, actionand constient si liber in lumea imaginard ce si-o
creeaza singur. Dezvoltarea psihologica a copilului nu se realizeaza de la sine, in mod instinctiv, ci prin
doud instrumente fundamentale: jocul si imitatia.

Jocul este folosit de copil chiar de la nastere si este prima lui forma de activitate; imitatia nu
apare decat dupa cateva luni.

Jocul apeleaza si la capacitatea copilului de a lucra cu simboluri, semne ce sunt atribuite
obiectelor, actiunilor si faptelor ce desemneaza altceva decat sunt acestea in realitate. El opereaza cu
reprezentari in care investeste si afectivitate si ratiune, nu este un proces simplu de perceptie. De cele
mai multe ori, prin joc are loc proiectia individului in rol: copilul se joaci ,de-a doctorul”, ,de-a familia”,

,de-a vanzatorul”, imitind cele intimplate in realitate sau ceea ce el ar fi dorit sd se intample.
Jocul are un rol terapeutic pentru copiii care nu au dezvoltat spiritul de initiativd si curajul de a intra in

competitie. Prin joc, el se elibereaza de vechiul copil timid si intra cu toate fortele in dinamismul jocului
cu rol. Nu se mai teme att de tare de cenzura, deoarece personajul poate spune orice, iar reprosurile nu

i se adreseaza lui personal.

Prin activitatea de joc, copiii:
Desfasoara o activitate in sensul identitatii personale;
Rezolva probleme de viatd din mediul inconjurator fizic si social;

Experimenteaza posibilititi de adaptare;

ANRNENEN

Creeaza solutii diferite, exprima experientele lor in simboluri, ceea ce ii va ajuta sa gandeasca

putin mai abstractizat;

<

Comunici cu ceilalti si/sau cu sine, vorbesc, folosesc cuvinte multe, se exprimi plastic si invatd
semnele nonverbale;

v" Folosesc obiectele din jurul lor in scopul pentru care sunt create (invati utilitatea lucrurilor);

<

[si manifesta creativitatea;

v" Se concentreazi asupra actiunii, devin atenti si interesati.

Jocul copilului intre 1 §i 3 ani

In contextul jocului de manuire a obiectelor din preajmi se inregistreazi o serie de aspecte noi.
Copilul castiga in precizie si rapiditate, sesizeaza mai usor caracteristicile deosebite ale obiectelor si are
tendinta de a transforma toate obiectele din cAmpul sau de actiune si perceptie in obiecte de joc. Fantezia

copilului devine tot mai bogati. Joaca copilului nu mai este legata doar de plicerea de a manipula
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obiectele ci, in special, de a le deplasa dintr-un loc in loc, fara un scop anume. Curiozitatea copilului il
determina si caute oriunde obiecte pentru joacd, rastoarna sertare, cosuri, face ,dezordine".

La un an si trei luni, copilul poate face constructii din doud sau trei cuburi, iar dupa alte doud luni
reuseste sa introducd un obiect mai mic (o bilutd) intr-un pahar datorita unei mai bune coordoniri ale
mainilor si oculo-motorii. Exersarea mersului se transforma intr-un joc si un exercitiu. Ii place si
vorbeasca si vorbirea are caracter de joc Datorita incapacitatii de concentrare
indelungata a atentiei pe acelasi tip de activitate, conduita copilului in joc se caracterizeaza prin
instabilitate, permanenta ciutare si miscare, fird a avea insi o directie clara.

Incepand cu varsta de doi ani, cresc posibilititile de deplasare si siguranta in miscare. Copilul
poate si finalizeze o actiune initiatd din propria dorinta sau propusa de adult (inchiderea
unei usi, aducerea unei jucirii) si atrage atentie asupra performantei sale. Tot in aceasta perioada
copilului ii face mare placere sd danseze pe o muzica ritmata, mai ales daca este aplaudat de
adulti. De asemenea, incepe sa deseneze cu creionul pe o foaie de hartie, pe pereti, etc.

Acum apar inceputurile simbolisticii ludice: in jurul varstei de 1 an jucaria este animata:
papusa este pusd si meargd, masinuta este pusd in miscare. Pe la trei ani copilul imitd conduitele celor
din jurul sau. Fetita poate sta pe ,scaun" la coafor discutand cu coafeza (imaginara). Formele de joc au o
durata relativ scurta de manifestare, utilizarea de simboluri are caracter episodic, utilizarea de simboluri
este relativ incoerenta. Pe masura ce copilul creste, jocurile acestuia vor cuprinde din ce in ce mai multe
motive simbolice atat in jocul singular cat si in jocul cu adultul. {i place si se afle in postura de ,jucirie" a
adultului in jocuri de tipul ,Hopa mare!" cand el este aruncat in sus de adult sau cand este trantit in joaca

pe pat etc.




Inovatie si performantd in educatie | Rolul educatiei in dezvoltarea personalit&tii

Proiectarea activitatii didactice
Matei loana Alexandra

Gradinita “Voinicel” Chitila

Rutina: La intalnirea de dimineata, copiii grupei mari ,Pisicutele” sunt plini de energie, binedispusi si
dornici sa se salute si sa discute cu educatoarea. Salutul incepe de la educatoare si este continuat de catre
toti copiii grupei, fiecare salutaindu-si colegul din partea dreapta. Forma de salut dintre educatoare si
prescolari este aleasa cu ajutorul panoului pe care sunt reprezentate diverse modalitati de realizare a

acestuia.

Prezenta se realizeaza prin numarare: o fetita numara baietii, un baiat numara fetitele, iar un prescolar
numaira toti copiii. Completam veseli calendarul naturii: ,Suntem in anotimpul primévara, luna
mai, data 17”. Ieri a fost joi, a patra zi a sdptimanii, astazi este vineri, a cincea zi a saptimanii, iar
maine va fi simbatd, a sasea zi a siptimanii. Vremea este.......... , cerul este............ , soarele "~

Impartasirea cu ceilalti: Copiii sunt solicitati si rezolve puzzle-ul realizat cu ajutorul aplicatiei
Blockposters, ,Mijloace de transport”, colaborand intre ei pentru a putea rezolva sarcina. In continuare,
se desfasoara jocul specific recunoasterii mijloacelor de transport. Tema de discutie va porni de la
intrebarea ,Cu ce va place sa calatoriti?”, unde copiii sunt solicitati sa recunoasci siluetele mijloacelor
de transport terestre, maritime si aeriene, urmand sa precizeze diverse informatii pe care ei le cunosc cu

privire la acestea.

Noutatea zilei se realizeaza cu ajutorul unei surprize: Copiii vor fi surprinsi atunci cand vor vedea un
cadou foarte mare. Astfel, educatoarea deschide cadoul si prescolarii descopera personajele care vor
asista astdzi in cadrul activitatilor, cei doi copii, fetita si baietelul. Cei doi copii vor si se pregateasca
pentru vacanta si sunt speriati, deoarece nu stiu cum sa aleaga cea mai potrivita cale de a ajunge la mare,
in excursie. Educatoarea va preciza prescolarilor ci cei doi copii nu au mai calitorit niciodata cu trenul si
isi doresc ca de data aceasta si mearga in vacantd cu trenul. Baietelul si fetita vor parcurge traseul pana
la mare cu trenuletul Thomas, care va porni din gara oraselului celor doi copii, urmand sa ajunga la
mare. Fiind prima calitorie cu trenul, cei doi copii nu stiu cum sd se comporte, astfel noi ii vom ajuta.
Tranzitie: Copiii intoneazi cantecul ,Trenuletul veseliei”. In continuare, se deruleazi activitatea de
Educatie pentru societate. Copiii sunt asezati in semicerc si ascultd explicatiile educatoarei in legitura
cu jocul didactic ce urmeaza a fi desfasurat. Prescolarii vor afla faptul ci in cadrul activitatii vor ajuta cele
doud personaje, fetita si baietelul, sa ajunga in siguranta la mare. Astfel, noi ii vom ajuta in céilatoria lor
cu trenul, iar mai apoi vor avea de parcurs un drum scurt cu barca pe mare. Se precizeazi tema zilei “In
excursie la mare”, iar prescolarii vor afla reguli despre cum trebuie sd ne comportidm in tren, pe plaja, pe
vapor. Acestia vor identifica diferite tipuri de comportamente, le vor clasifica pe baza a doua criterii, iar,
la final, ne vom juca cu un cub pentru a vedea daci au inteles regulile pe care noi trebuie sa le respectaim
atunci cand mergem in excursie. La finalul activitatii de Educatie pentru societate, copiii formeaza o

coloana si parasesc sala de grupad pentru a merge la toaleti si pentru a se spala pe maini.
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Prin intermediul TRANZITIEI ,Bat din palme:clap,clap,clap,/Din picioare: trap,trap,trap,/ Ne-nvartim,
ne risucim,/ Si spre centre noi pornim!”, copiii intrd in sala de grupa si se pregitesc si viziteze centrele

deschise pentru a alege activitatea preferata.

Copiii viziteaza centrele pentru a descoperi materialele si sarcinile de lucru. Fiecare prescolar lucreaza la
centrul dorit. Se va da startul de incepere a lucrului, se vor indruma copiii acolo unde vor intdmpina
dificultati, iar atentia va fi canalizatd la centrul Arti, unde se va desfasura activitatea artistico-plastica.

Dupa terminarea lucrului la centre se va face evaluarea prin metoda Turul galeriei.

La centrul Arta se va desfasura al doilea ADE-Educatie artistico-plastica, toti copiii vor trece prin
acest centru si vor purta la gat un ecuson. Tema plastica este pata de culoare, iar subiectul este Trenul,
fiecare prescolar va picta cate un vagon, realizind macheta Trenuletului Thomas. Prescolarii vor tine
cont de anumite criterii: vor respecta tema, vor lucra ingrijit si vor finaliza lucrarea. Execut exercitiile
pentru incalzirea muschilor mainilor prin intermediul versurilor:,,Batem palmele usor,/ Batem palmele
cu spor/ 1,2, 3, 1, 2, 3./ Inchid pumnii si-i desfac/ Degetelor fac pe plac/ 1, 2, 1, 2./ Toti suntem acum
vioi”.La centrul Manipulative, prescolarii vor avea ca sarcind si realizeze barcute pentru calitoria pe
valurile marii, utilizind piese lego. La centrul Stiinta, fiecare copil va avea o imagine cu peisajul unei
zile pe care ei o vor petrece in excursie. Prescolarii vor identifica elementele componente ale imaginii si

le vor lipi in josul paginii.

La centrul Alfabetizare, fiecare prescolar va trasa grafisme respectand spatiul punctat, alcituind astfel
“Carticica de vacantd”. Dupa finalizarea activititilor in centre vom trece si observim ce au realizat
prescolarii la fiecare centru. Copiii vor prezenta produsele realizate in fiecare centru si vor raspunde la

intrebari pe baza unui joc Wordwall: https://wordwall.net/ro/resource/39336578
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JOCURI DIDACTICE PENTRU DEZVOLTAREA
PERSONALITATII ELEVILOR IN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar MAGUREANU ANDREEA - MARIA,

Scoala Gimnaziala ,Dimitrie Cantemir” Vaslui

Introducere

Dezvoltarea personalititii elevilor este un obiectiv important al educatiei la nivelul
invatamantului primar. Activitatile didactice care implica jocul sunt extrem de eficiente in stimularea
imaginatiei, creativitatii, abilitatilor sociale si emotionale ale copiilor. Jocurile didactice contribuie la
formarea unor trasituri esentiale ale personalitatii, precum increderea in sine, empatia, abilitatile de
comunicare si rezolvarea conflictelor. In acest context, diverse tipuri de jocuri pot fi folosite pentru a

sprijini dezvoltarea integrala a copiilor.

1. Jocul ,Calatoria emotiilor”

Scop: Dezvoltarea empatiei si constientizarea propriilor emotii si ale celorlalti.

Descriere: Acest joc ajuta elevii si invete sd recunoasci si si exprime emotiile. Fiecare elev alege o
,statie” pe harta imaginara a jocului, care reprezintd o anumita emotie (bucurie, suparare, fricd, surpriza
etc.). Fiecare copil trebuie sa isi exprime, printr-o mimici sau o scurtd poveste, cum se simte atunci cand
triieste acea emotie, iar colegii trebuie sd ghiceascd despre ce emotie este vorba. Apoi, se discuta despre
cum pot fi gestionate aceste emotii.

Beneficii: Ajuta copiii sa isi dezvolte inteligenta emotionald, sa invete si isi exprime sentimentele si s

fie mai empatici fata de ceilalti.
2. Jocul ,impreuna suntem mai puternici”

Scop: Dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa si a colaboririi.

Descriere: Copiii sunt impartiti in echipe de 3-4 persoane. Fiecare echipa trebuie sa rezolve o serie de
sarcini care implici cooperarea, cum ar fi construirea unui ,turn” din materiale de constructie sau
rezolvarea unor ghicitori sau probleme de logica. La final, fiecare echipad isi prezinta realizarea si discuta

despre ce dificultati au intdmpinat si cum au reusit si colaboreze pentru a le depasi.
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Beneficii: Invata copiii sa colaboreze, si asculte opiniile celorlalti si si imparta responsabilititile.

Aceasta contribuie la dezvoltarea spiritului de echipa si a abilitatii de a rezolva conflictele.

3. Jocul ,Scenariile vietii”

Scop: Dezvoltarea abilititii de rezolvare a problemelor si a capacitatii de a lua decizii.

Descriere: Copiii sunt impartiti in grupuri mici si primesc un scenariul cu o situatie problema (de
exemplu: ,Un prieten ti-a spus un secret pe care l-ai aflat intamplator. Ce faci?”). Fiecare grup trebuie sa
discute si sd propuna solutii pentru rezolvarea respectivului conflict. Dupa ce grupurile isi prezinta
solutiile, se discuta despre alegerile fiecarui grup si despre impactul acestora.

Beneficii: Dezvolta gandirea criticd, capacitatea de a lua decizii si empatia, ajutindu-i pe copii sa

inteleagd cum actiunile lor afecteaza pe ceilalti.

4. Jocul ,Stafeta cu calitati”

Scop: Incurajarea autoaprecierii si increderea in sine.

Descriere: Fiecare elev trebuie sa scrie pe o foaie de hartie una dintre calititile sale (de exemplu: ,sunt
amabil”, ,sunt ribditor”, ,sunt creativ”’). Apoi, foaia este datd unui coleg care trebuie si adauge o altd
calitate despre respectivul copil. Jocul continud pani cand toti copiii au primit o ,foaie de calititi”. La
final, fiecare copil va primi o foaie cu trdsituri pozitive, iar profesorul va discuta despre importanta
recunoasterii calitatilor proprii si ale celor din jur.

Beneficii: Imbunititeste stima de sine si increderea in propriile abilitati, incurajand autoaprecierea si

aprecierea celorlalti.

5. Jocul ,In cercul respectului”

Scop: Dezvoltarea abilititilor de comunicare si a respectului reciproc.

Descriere: Copiii se asaza in cerc, iar un copil incepe prin a spune un compliment unui coleg (de
exemplu: ,Imi place cum ai rezolvat problema la matematica”). Apoi, copilul respectiv trebuie si
adreseze un compliment unui alt coleg. Jocul continua astfel, iar fiecare copil trebuie sa ofere
complimente sincere si s le accepte cu recunostintd. La final, se discutd despre cum fiecare compliment

face ca atmosfera si fie mai placuta si mai respectuoasa.

Beneficii: Promoveaza comunicarea pozitiva, respectul si incurajeaza o atmosfera de incredere in clasa.
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6. Jocul ,Cautarea comorii”

Scop: Dezvoltarea abilititilor de orientare in spatiu si de rezolvare a problemelor.

Descriere: Profesorul ascunde ,comoara” (un obiect simbolic) undeva in clasd sau curte si ofera indicii
pentru a o gasi. Elevii trebuie sa lucreze in echipe pentru a urmari indicii si a descoperi comorile ascunse.
Fiecare echipa trebuie si coopereze si si isi foloseasci creativitatea pentru a gisi solutia. In final,
echipele discutd despre cum au reusit sa rezolve ghicitorile si ce lectii au invatat despre lucru in echipa.
Beneficii: Invati copiii s isi foloseasca abilititile de rezolvare a problemelor, si colaboreze si sa aiba

incredere in abilitétile lor si ale colegilor lor.

Concluzie

Jocurile didactice sunt un instrument esential pentru dezvoltarea personalitatii la invatamantul
primar. Acestea nu doar ca ajuta copiii sa invete intr-un mod placut si interactiv, dar si promoveaza
valori fundamentale, cum ar fi empatia, respectul, colaborarea si increderea in sine. Prin integrarea
jocurilor didactice in activitatile scolare, elevii pot invata sa se exprime, sa isi dezvolte abilitati sociale si

sa colaboreze eficient, contribuind astfel la formarea unei personalitati echilibrate si increzatoare.
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Interactiuni si relatii cu celalalt

Miclaus Maria
Grédinita cu Program Prelungit Nr.7- Structura Gradinita cu Program Prelungit Nr.1
Satu-Mare

Avem intotdeauna nevoie sd stim la ce sa ne asteptim din partea lumii care ne inconjoard. Aceasta
lume o impartim cu ceilalti - uneori in convergentd, alteori in conflict - pentru a o intelege, organiza sau
infrunta.

Prin esenta sa, omul este o fiintd sociald, el este produsul imprejurarilor sociale si totodatd are
capacitatea de a influenta si determina imprejurarile. Omul nu poate trai singur, izolat, rupt de ceilalti
oameni. Dimpotrivd, el se raporteaza permanent la altii, actioneaza impreuni cu ei, stabileste relatii cu
cei din jurul sau. Personalitatea se construieste pornind de la dispozitii universale ale naturii umane, dar
se desavarseste si se diferentiazd individual punand accentul pe specificitatea psihologica a fiecarei
culturi.

Omul are nevoie de celilalt pentru a putea fi om. Fiecare individ resimte nevoia de a fi acceptat
intr-un grup, de a apartine cuiva. Oamenii manifesta nevoia de dragoste inca din primele luni de viata.
Dominant instinctiva la inceput, aceasti nevoie devine treptat din ce in ce mai rationald, devine o
exigentd de prim ordin pentru confortul sufletesc. Satisfacerea ei contribuie in mod semnificativ la
intdrirea sentimentului de sigurantd, de securitate. Fiecare are nevoie si-i fie apreciate competentele,
cunostintele, performantele, calititile morale. Satisfacerea acestei nevoi de stima permite dobandirea
increderii in sine si procura sentimente de valoare.

Socializarea, ca procesul cel mai amplu si mai complex prin care indivizii devin nu doar fiinte sociale,
ci fiinte umane ca atare, este responsabild pentru constructia sinelui. Socializarea primara inseamna
socializarea propriu zisd care are loc in copildrie si prin care individul, nascut doar cu potentialitati
pentru viata sociald, devine un membru efectiv al ei, achizitionind cunostinte, deprinderi, valori,
atitudini si comportamente umane. Se interiorizeaza lumea sociald, se cristalizeaza versiunea subiectiva
a realitatii socio-umane obiective. Agentii care mediazd aceasti interiorizare sunt persoanele
semnificative. Acesti ,altii” relevanti, apropiati cu care copilul se identificd, ii mediaza realitatea
modificand-o in raport cu propria pozitie in spatiul social si cu propria lor experienta de viata.

In procesul necontenitei interactiuni dintre individul in crestere si ceilalti are loc si formarea
eului si a identitatii de sine. In mare masuri sinele reflecti atitudinile persoanelor semnificative fati de
individul respectiv, desi nu putem reduce autoidentificarea la o simpla copie a identificarii de catre
ceilalti. Mai degraba putem vorbi de o permanentd circularitate intre ele. Treptat prin socializarea
primard copilul ajunge la transgresarea situatiilor si persoanelor specifice, invata roluri si atitudini
generalizate. Deoarece copilul nu alege persoanele semnificative, identificarea cu ele este cvasi automata.,
iar interiorizarea unei realititi anume este cvasi inevitabild. Copilul nu internalizeaza lumea
persoanelor sale semnificative ca una dintre multele lumi posibile. El o internalizeaza ca singura lume
existentd. Imaginea noastrd in fata celorlalti se dezvolta in centrul grupurilor primare, constituite de

anturajul apropiat, familial sau amical, fatd de care individul este atasat prin sentimentul apartenentei
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comunitare. Grupurile secundare sunt constituite pe baza unei similitudini de practicd, individul
neintegrandu-se aici decat prin participarea la o actiune comuna.

Socializarea secundard presupune internalizarea cerintelor, informatiilor, valorilor promovate de
diferite institutii specializate, inseamna trecerea de la lumea ,,de acasi”, la o lume mai eterogeni. Si aici
functioneazd persoane semnificative, dar ele sunt mai fluctuante, iar individul are un anumit control
asupra lor. Spontan sau constient, el va selecta din potentialul relatiilor interpersonale pe acelea care ii
confirma si intretin autoidentificarea si stima de sine. Intrarea in socializarea secundara ar coincide, in
general, cu trecerea la pubertate, conditiilor de statut socio-profesional se suprapun noi faze ale
dezvoltarii.

Ambele tipuri de socializare urmaresc scopuri si obiective specifice, dar complementare intre ele.
In copilarie, socializarea coincide cu cresterea capacititii tanirului de a discerne si de a face predictibile
reactiile celorlalti fata de comportamentul siu, si de a-si elabora el insusi raspunsuri corespunzatoare si
competente. Ca urmare a acestui proces, tinerii incep sa se identifice cu rolurile sociale, integrandu-se
in grupurile sociale si asimiland diferite prescriptii in structura personalitatii lor.

Bogata lume launtricd a unei persoane este profund miscata si dinamizata de relatiile interpersonale.
Sa nu intelegem ca doar aceste relatii influenteaza personalitatea. Exista si influente de la personalitate
inspre relatii. Personalitatea este totalitatea modelelor comportamentale ale unui individ, organizate
intr-un sistem unic si durabil. Personalitatea da nastere, selecteazid anumite relatii iar pe altele le evita
sau le respinge. Persoanele flexibile, sensibile la schimbari stabilesc usor contacte interpersonale, se
adapteaza rapid la situatii noi, in timp ce persoanele rigide, orientate excesiv spre propria lor persoani
sunt aproape incapabile s stabileasca si sa intretind relatii normale. Influentarea reciproca dintre relatii
si personalitate asigura formarea personalitatii, cit si actiunea ei adecvati in diferite contexte sociale.

Relatiile interpersonale constituie o puternica sursa mobilizatoare si dinamizatoare a intregii vieti
psihice a individului. Ele pun in miscare procesele psihice ale omului, il ,forteaza” si perceapd, si
comunice, si se exteriorizeze (afectiv si comportamental), dau nastere la diferite stiri psihice de

satisfactie sau insatisfactie, permit formarea si manifestarea unor insusiri psihice.
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Contributia familiei traditionale
in educatia moral-religioasa a copilului
Autor: Ivan Mihaela

Prof. Scoala Gimnaziali “Constantin Brancusi’, Bucuresti, Sector 6

Formarea unei conduite morale exemplare si transmiterea valorilor credintei tin de anumiti

factori. Acesti factori responsabili de educatia moral-religioasa a lor sunt: Familia, Biserica si Scoala.

Périntii, bunicii sunt cei care modeleaza sufletul copilului pani la devenirea lui ca adult, timp in

care, si Biserica ajuta si creasci “...in duh siin adevar...” (In 4, 23) spre desavarsirea in Hristos. Scoala este
“un important factor al educatiei crestine. La nivelul acestei institutii, educatia religioasd ajunge intr-un stadiu de
maximd dezvoltare prin caracterul programat, planificat si metodic al activitdtilor instructive-educative.
Continuturile religioase care se transmit sunt selectate cu grijd dupd criterii psihopedagogice, activitdtile educative
se cer a fi structurate respectindu-se principiile didactice, sunt dimensionate cele mai pertinente metode de

predare-invdtare™.

Educatorul, fie el parintele, profesorul de religie sau preotul, trebuie si observe evolutia
copilului cu respect si incredere in péstrarea echilibrului, manifestand o atentie speciala si punand accent

pe caritate, responsabilitate sociald, credinta si cultura.

Educatia crestind nu este doar o urmare a lui Hristos ci si o colaborare la cresterea si rodnicia
Bisericii. “Principalul scop al educatiei crestine in cadrul familiei este acela de a trasmite copiilor conceptele de

fericire, bucurie, pace interioard si dragoste pentru ceilalti”.

Familia are un rol important si hotirator in cresterea si educarea copiilor, deoarece numai in
sanul ei se pun bazele unui comportament moral religios si etic. Familia este cea mai de seama institutie
asezata in slujba vietii. Climatul familial de care beneficiaza copilul isi pune amprenta pe personalitatea
sa. Unui climat familial sanatos ii este proprie o coeziune spirituald trainici, cu adanci implicatii pozitive.
Interventia educativa a parintelui joacd un rol insemnat in procesul formarii si dezvoltarii personalitatii

copilului si mai tarziu a tinarului.

Dumnezeu, daruind parintilor copii, i-a inzestrat si pe acestia si cu insusiri esentiale necesare
indeplinirii acestui mare rol de educatori ai copiilor lor. Parintii trebuie sa fie constienti ca sunt
exemplele cele mai vii pentru copiii lor si asa cum se poartd in familie si in societate, asa se vor purta si
urmasii lor. Asadar intr-o familie intilnim totdeauna si educatori si elevi. Oricit ne-am stradui noi ca

profesori, adeviratii educatori sunt parintii, ei isi pun amprenta in primii ani de viata ai copiilor lor.

Copiléria are o influenta mare in viata omului, “ncdt si psihologii, atunci cind se ocupd de toate
problemele psihologice ale omului contemporan, intotdeauna ajung pand la varsta copildriei, cautind sd gdseascd

acolo cauzele si ranile care-l influenteazd pe om tot restul vietii sale”. Copiii sunt darul lui Dumnezeu si de

aceea trebuie crescuti dupa placul lui Dumnezeu pentru a deveni fii ai Imparatiei Sale. “Nu nasterea ca
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atare te face tatd, nu purtarea in pantece te face mamd, ci buna crestere pe care o dai copiilor” (Sfantul
Toan Gurd de Aur).

Familia este primul factor care formeazd persoana in perspectiva crestina, avand un rol esential

in educatia copiilor si in special a educatiei moral-religioasi a copiilor.

Realitatea pe care o trdim cu totii astdzi este durd si nemiloasd, iar copiii cresc in aceasta
atmosferd. Oricat ar fi ei protejati de cétre parinti, copiii trebuie, insd, sa dea piept cu provocarile lumii
contemporane. Cat sunt mici isi ascultd parintii, dar cind ajung la varsta adolescentei iar influenta
societatii devine din ce in ce mai puternicd, este din ce in ce mai dificil pentru périnti sa isi exercite
influenta benefici asupra acestora. Inteleptul Solomon ne indeamna astfel: "deprinde pe tandr cu purtarea

pe care trebuie sd o aibd,..., si chiar cand va imbdtrani nu se va abate de la ea” (Pilde 22,6).

Cea mai reusita metoda de actiune in educatia copilului este cea religioasd pentru ci parintii nu
au nevoie de pedepse corporale ci e de ajuns sa spuna: “Nu face asta! Te vede Dumneazeu si Se supira”,
“Lui Dumnezeu nu-I place daci faci acest lucru”. Incetul cu incetul mama il obisnuiste pe copil cu
prezenta lui Dumnezeu in viata lui. Atunci cand copilul face ceva pe ascuns iar parintii descopera pot sa
ii spuna: “Chiar daci eu nu te vid, si stii ca Dumnezeu te vede. Lui [i dim socoteala atunci cand gresim”.
Daca copilul constientizezaza ci Dumnezeu este pretutindeni si vede toate sincepe sa devind mai

responsabil si mai atent cu faptele sale.

Copilul trebuie invitat sa ceara ajutorul si si-I multumeascd lui Dumnezeu prin rugiciune
zilnicd, si inteleagd ci fird Dumnezeu nu poate face nimic. Este important ca el sa constientizeze
conceptual pe Dumnezeu, ca Tatd Ceresc, Care ne iubeste si ne ajutd si Se ingrijeste de noi: “Dragul

mami, nu esti singur. Dumnezeu este cu tine. El te apard mereu. Cere-I tot timpul ajutorul!”.

In educatia religioasi, ca in orice alti educatie, un rol important il joaci exemplul personal. De
aceea parintii trebuie si fie pentru copiii lor exemple morale de urmat in viata. Copiii se educa prin
exemplul parintilor. In familie, copilul trebuie si invete si se roage. Atunci cand tatil nu pleaci la
serviciu fara a se ruga in fata Sfintelor icoane, iar mama nu incepe lucrul fara a-si face Sfanta cruce, cind
copilului nu i se permite si se atinga de mancare pana nu s-a spalat pe maini si si-a facut cruce, oare
copilul nu se deprinde s ceara in toate ajutorul si binecuvantarea lui Dumnezeu, si sa creada ci fira

ajutorul si binecuvantarea Lui nu exista succes in activitatile omenesti?

Daca educatia data de périnti este buna, copiii cresc blanzi, milosi, lipsiti de rautate si sinceri si
de aceea Insusi Mantuitorul spune: “De nu vd veti intoarce si nu veti fi precum pruncii, nu veti intra in
impdrdtia cerurilor>"(Mt. 18, 3). Ei au nevoie de ajutor si de permanenti cultivare pentru ci aceste calitati
sunt slabe. In sanul familiei, copiii isi primesc primele indrumari de viati si care se intiparesc in sufletul

lor pentru tot restul vietii.

Parintii trebuie sd se preocupe cel mai mult de intelepciunea si buna-cuviinta a copiilor, a
tinerilor, ei fiind usor de ispitit. De mici copii, trebuie invatati sa fie ascultitori, cuminti, cici de la
neascultare pornesc toate relele. Educatia este arta artelor. Dumnezeu vizand striduinta parintilor in

educatia copiilor isi va revarsa toate bogatiile Lui asupra lor.
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Influenta pe care périntii o exercita asupra copiilor, in primii ani ai vietii, determina intreaga lui
conduita si orientare pentru intreaga lor viata. Toate cercetarile pedagogice arata cd educatia copilului se
face in primul rand acasi. Influenta mamei, care prin natura lucrurilor petrece mai mult in preajma
copilului mic, este mai hotaratoare. De aceea s-a spus cd cea mai mare fericire pentru un copil este sa
aibi o0 mama bund, o mama constientd de rolul ei de educatoare. Formarea caracterului sti in mainile

parintilor. Trebuie acordati o mare grija cresterii duhovnicesti cici toate celelalte se vor adauga lor.

Functia educativa a familiei nu inceteaza odatd cu intrarea copilului la gradinita si scoald, ci ea
continua cu aceeasi importanta, interactionand cu functia educativi a institutiilor de invitimant. Ea nu
inceteaza toata viata, caci si atunci cand au ajuns adulti si si-au intemeiat o familie, parintii ii considera

tot copiii lor si pot oricand sd vina cu un sfat bun pentru ei.
Bibliografie:
1. Constantin Cucos, Educatia religioasd. Repere teoretice si metodice, Ed. Polirom 2009, p.32
2. Scoala romaneascd si provocdrile lumii contemporane, Fundatia si Editura Sfintii Martiri Brancoveni, 2013, p.66

3. Mitropolitul Athanasie al Limassolului , Educatia copilului incepe incd din perioada sarcinii, articol in Revista
Familia Ortodoxd,nr.1, 2014, p.18
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Diminuarea erorilor in evaluarea didactica

Prof. Nechifor Anisoara, Colegiul National ,,Vasile Alecsandri” BACAU

Factorii care genereazi o obiectivare scazuta in evaluarea didactica se pot grupa raportandu-i la
personalitatea profesorului, la materia de inviatamant, la elev, precum si la specificitatea metodelor
de evaluare si la circumstantele sociale in care se realizeazd evaluarea didactica.(conform lucrarii
Pedagogie, C- Cucos, Polirom). Factorii perturbatori ai aprecierilor generati de activitatea si
trasaturile de personalitate ale cadrului didactic sunt de la efectul halo, efectul Pygmalion sau efectul

oedipian pana la factorii de personalitate ai cadrului didactic .

Strategiile si metodele de evaluare didactica constituie, prin limitele specifice, factori care pot
genera variabilitatea in notarea rezultatelor scolare. Astfel, verificirile orale nu permit realizarea
unor aprecieri complete care si vizeze toate obiectivele operationale previzute, iar in cazul unei
lucrari scrise, sursa unei tratiri incomplete a unui raspuns nu poate fi stabilit cu precizie: lacune in

cunostintele elevului sau o simpla omisiune.
Aspecte metodice privind realizarea unei evaludri cu grad mai mare de obiectivitate

Exista mai multe cdi prin care cadrul didactic poate micsora influenta factorilor perturbatori in
evaluarea didactica:

- cunoasterea amanuntita de citre cadrele didactice a acestor factori pentru a le sesiza mecanismul de
functionare si implicit adecvarea comportamentului didactic de asa natura incat influenta lor si fie
minima;

- stabilirea, inca de la faza de proiectare didactica a unor obiective generale si operationale adecvate
finalitatilor demersurilor instructiv-educative urmarite in corelatie cu continuturile de invitat, a
resurselor umane si materiale existente, a comenzii sociale in general;

- realizarea unor instrumente de verificare curentd si periodici care sa fie relevante pentru
comportamentele dezirabile cuprinse in obiectivele didactice, avand criterii precise de apreciere a
raspunsurilor date de elev;

- marirea numarului de probe curente date elevilor pentru micsorarea hazardului in aprecierea
scolara;

- combinarea metodelor de evaluare pentru asigurarea unor judecati de valoare corecte avand in
vedere cd nici 0 metodd in sine nu este suficienta oricat de bine ar fi stapanita si aplicata corect.

- asigurarea anonimatului probelor scrise, corectarea aceluiasi lucriri de mai multi profesori (in
cazul examenelor), compararea rezultatelor evaludrii cu cele realizate de directori sau de inspectori
scolari constituie alte modalitati de asigurare a unei evaludri corecte; de asemenea, dacd profesorul
nu este prea sensibil si doreste cu adevarat sa evalueze obiectiv, poate cere parerea colegilor si, in
anumite conditii, chiar elevilor, poate a vedea cum este perceput ca evaluator.

- dezvoltarea la elevi a capacitatii de autoevaluare. Se evita in acest mod tendinta elevilor de a-si

supraevalua raspunsurile date in cadrul unor examene si, implicit, a starii de frustrare care apare de
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obicei in urma afisirii rezultatelor.

Testul docimologic este o probi standardizata care asigura o obiectivitate mai mare in procesul de
evaluare. In sens larg, testul reprezinti o proba bine definiti ce implici indeplinire unor sarcini
identice pentru toti subiectii de examinat, in conformitate cu o strategie precisi. — deci marele

avantaj al folosirii testelor este ca sistemul de raportare valorica este unic.

Testele docimologice permit o standardizare a conditiilor de examinare, a modalitatilor de notare,
aducand un spor de obiectivitate.

Aceste instrumente au urmatoarele caracteristici:

- contin probe sau itemi care permit determinarea gradului de insusire a cunostintelor de citre elevi
sau nivelul de dezvoltare a unor capacititi;

- sunt instrumente evaluative care se aplica numai in cadrul obisnuit de desfasurare a activitatilor
didactice, si nu in conditii de laborator;

- fac posibile masurarea si aprecierea nivelului de pregatire a unui elev, a unei clase, aritand valoarea
informatiei acumulate;

Dintre avantajele testelor amintim:

- permit verificarea intregii clase intr-un timp foarte scurt;

- incearcd sa cuprindd ceea ce este esential in intreaga materie de asimilat, determini la elevi
formarea unor deprinderi de invitare sistematica;

Dezavantaje: testele favorizeazd o invitare care apeleaza la detalii, la secvente informationale izolate

si nu stimuleaza formarea unor capacitati de prelucrare a acestora, de sinteza sau de creatie.
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TEST ECRIT Vle, L2
MODULE 3 2024/2025

LE CORPS HUMAIN,
Oana Bold

Scoala Gimnaziala George Emil Palade

A. LISLETEXTE AVEC ATTENTION:

Coucou, je suis Quatre -Quatre, ton ami de France. Jai 345 ans et jhabite dans la mer. Jaime les poissons et le bleu. Je suis un
peu spécial. Pourquoi? Bah....jai deux tétes, quatre bouches et un eeil vert. Jai aussi des cheveux longs et frises, mais je n'ai pas de doigts.
Jai quatre mains, deux jambes et quatre longs pieds. Et un grain de beauté sur la jambe droite.

P.S. Pour écouter les vagues (valurile), j'ai mes trois grandes oreilles.

Oui, cest moi. Tu peux venir me voir, je te donne ladresse (si tu veux-daca vrei).Mais, un peu plus tard (mai tarziu)-je suis
malade, j'ai mal au front, je tousse et jai sommeil. [ai aussi froid et un peu de fiévre.

©

Je tattends (te astept), je suis amusant et sociale. L

a. COCHE LES 5 VARIANTES CORRECTES : 10p.
VRAI FAUX

Quatre-quatre a 34 ans.

Il n’aime pas le bleu.

Il regarde avec un ceil vert.

Quatre-quatre a quatre petits pieds.

Il a des cheveux frises.

Il n’est pas en pleine forme.

Il a de la température.

11 est drole.

b. TROUVE DANS LETEXTE: 10 p.
@ 3 parties du corps-

@2 sensations-

@ 2 au pluriel-

@2 chiffres-

@un symptome-

B.a CHERCHE LINTRUS : 10p.
Visage,front,cou,joue

Genou, bras, main, coude

Dos, poitrine, orteil,ventre

Oreille,doigt,pied,jambe

b. CONTINUE LES PROPOSITIONS AVEC LE MOT CORRECTE : 10p.
Je goute avec la GELNAU-

Je montre avec le TIGOD
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Je sens avec le ZEN-
Je mange avec les TDENS-
Je touche avec LA MIAN-

c. COMPLETE LES PROPOSITIONS AVEC LA SENSATION CORRECTE :

Je mange beaucoup de bonbons. J.....
Il mange une glace quand il..................
NOUS ...c.oeeevececvicrieneennnnn il €St 23 heures.

Clest I6te, j'..cvuuurrusinsrnnnn..mje bois de la limonade.

d. COMPLETE LE TEXTE AVEC LES MOTS SUIVANTS :

chaud, tousse, chez le médecin, coule, éternue N/

©

La sceur de Quatre-Quatre, Vingt yeux, est

temps. Elle ..o et

Qieieinenenennw... Elle va...............cet apres- @

C.a. CHOISIS LES FORMES CORRECTES :

10p.
10p.
malade. Elle a le nez qui..................... tout le
elle.coivinininnn.....aussl Elle
midi.

10p.

La tante de Quatre-Quatre est une bone/bonne sportif/sportive. Elle a des yeux gris/gri et des cheveux

roux/rousses. Ses enfants sont gentils/gentilles et serieux/serieus. Ils aiment les pommes rouges/rouge et les chiens

blancs/blanches.
b. CONTINUE LES PROPOSITIONS AVEC DES AD JECTFS CORRECTES! 10p.
Ma prof de francais €st ......couoevvveveennennns < TP
Mes amis SONT .. uueueueere e eeeieeee e € e

Mes deux COUSINES SONTL..u.uirenirererecercenienemreeeeennnns

D. DESSINE LE CORPS DE QUATRE-QUATRE. ECRIS LESPARTIES DU CORPS. EN AJOUTE ENCORE TROIS!

10p.
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TEST ECRIT, VIIIe L2
MODULE 3/2024/2025

STYLE DE VIE
Oana Bold

Scoala Gimnaziala George Emil Palade

A. LISLE TEXTE AVEC ATTENTTION:
Coucou, je suis Marcel et jai 15 ans comme toi. Je suis un peu rond, je pése 65 kilos, mais jaime faire du

sport. Je pratique le basket 5 fois par semaine. En plus je mange a des heures régulieres et je bois assez de l'eau.
Malheureusement (din pacate) je prends trop de biscuits , je les adore. Le soir je mange du riz accompagné du
poisson grillé .Parfois je grignote devant la télé et....je reste assis 3 heures par jour devant mon ordinateur (je suis
fan des jeux vidéo, je joue surtout Fifa en ligne avec mes cousins). Je crois que je dors suffisamment, environ 8 heures
par nuit (je me couche tard, mais je me réveille environ a 7 heures trente ).

Tu as des conseils pour moi? (sfaturi) pour étre en forme?

a. SOULIGNE LES 5 PROPOSITIONS VRAIES DU TEXTE : 10p.

Marcel a 16 ans. Il est souple. Il fait du sport. Il boit de I'eau. Il déteste les biscuits Le soir il ne mange pas

de chips. Il reste beaucoup devant son ordinateur. Il joue Fifa avec son pére. Il ne se réveille pas tard.

b. REPONDS A CES QUESTIONS ?

- Qu'est-ce que Paul fait-il devant la télé? 10p.

- Combien d'heures dort-il par jour ?

c. CHERCHE DANS LE TEXTE:
-3 plats 15p.
-un moment de la journée
-3 mots qui commencent par la lettre-r
-deux mots qui expriment la quantité

-une erreur de grammaire

B. a.CHOISIS LA FORME CORRECTE: 10p.
L'ami de Paul mange des/de bananes 8 au petit déj. Il boit aussi un verre du/de lait accompagne par 2
tranches de/ de la pain Il ne prend jamais de/du confiture, car il est allergique au sucre. En revanche, il prend peu

de/ du chocolat noir quand il a besoin (are nevoie) dun peu d'énergie.
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b. CONTINUE LA PROPOSITION (TRADUIS EN ROUMAIN ): 15p.
Dans son frigo Paul a deux paquets....... cevsvrnreniey UM VT T veorvrrnenen, AOUX
T T OO | S 1 X SO SU OO USOS 1/ . S 1 S N 175

DOTEES. e e

d. IMAGINE LA BIOGRAPHIE DE MARCEL. ECRIS LES DATES EN
LETTRES/CHIFFRES: 15p.
Sa date de naissance -
Le poids=
L'age de son grand-pere -
Le nombre de téléphone-

Le nombre d'amis sur Insta —

C. REPONDS A LA QUESTION DE PAUL. 15p.
Cher Marcel,
Il faut- (3 conseils)

Il ne faut pas (3 conseils)
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Targ de Craciun la Valea Lunga

Panait Nicoleta

Scoala Gimnaziala Cricov Valea Lunga

TIP PROIECT: local - la nivelul institutiei de invitidmant si al comunititii locale
INSTITUTIA COORDONATOARE: Scoala Gimnaziald Cricov Valea Lunga

PARTENERI/COLABORATORI: Primaria si Consiliul Local Valea Lungi
ECHIPA DE IMPLEMENTARE A PROIECTULUL:

Prof. coordonator: Panait Nicoleta
Prof. Panturoiu Anamaria - Director

Prof. Petrescu Raluca - consiler educativ

Proiectul scolar reprezintd o suitd de activitati care urmaresc atingerea unor obiective didactice
formative si care implica activ oamenii scolii — cadre didactice, elevi, parinti. Acestia sunt pusi in

situatia de a-si asuma responsabilitati, de a decide, de a organiza.

PERIOADA DE DESFASURARE: 4 - 19 decembrie 2024

ARGUMENT:

Craciunul este in zilele noastre un timp al magiei, al generozitatii si al iubirii. Este perioada in
care aproape intreaga suflare umani sarbatoreste nasterea lui lisus Hristos. Acestuia ii sunt asociate
astdzi o multime de obiceiuri adinc impamantenite, cum ar fi impodobirea bradului, mersul cu colindul

sau oferirea de cadouri celor dragi.

OBIECTIVE:

- valorificarea, intr-un cadru organizat, a obiectelor confectionate de elevi, profesori si parinti,

in cadrul orelor de Arte vizuale si abilititi practice/ Educatie tehnologica si Educatie plastici;
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- dezvoltarea competentelor antreprenoriale si sociale;

- implicarea/ responsabilizarea elevilor, profesorilor si parintilor in actiuni caritabile.

GRUP TINTA: prescolari, elevi, profesori, parinti din Scoala Gimnaziala Cricov Valea Lungi

PARTENERI\COLABORATORE: Pirintii elevilor, Consiliul Local, comunitatea locala

ACTIVITATI PROPUSE:

Confectionarea obiectelor pentru vinzare in cadrul orelor de Educatie tehnologicd, Educatie plastica,

AVAP;

Organizarea spatiului si amenajarea standului pentru vinzare;
Valorificarea produselor in cadrul Targului de Craciun;
Contabilizarea veniturilor obtinute;

Donarea produselor raimase persoanelor care au fost selectate pentru a beneficia de actiunea caritabila

(elevi ai scolii/ persoane cu probleme de sanatate);

REZULTATE ASTEPTATE/INDICATORI DE REALIZARE (numeric sau procentual) :

Manifestarea competentelor antreprenoriale si sociale, la aproximativ 70% din elevii scolii;

Implicarea/ responsabilizarea elevilor, parintilor si profesorilor in actiuni caritabile, prin organizarea a

cel putin 10 standuri in expozitia cu vinzare;
Sustinerea finaciari a elevilor din clasele participante;

Donarea produselor raimase persoanelor care au fost selectate pentru a beneficia de actiunea caritabila

(elevi ai scolii/ persoane cu probleme de sanatate);

MIJLOACE NECESARE:

Consumabile: hartie xerox alba si color, foarfeci, lipici, hartie glasata si creponata, cartoane albe si color,

abtibilduri, fundite, carioci, creioane, tempera, materiale reciclabile, alte accesorii achizitionate;
Materiale naturale: conuri, crengute de brad, flori uscate, seminte;

Apartaturi foto-video, laptop;
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INSTRUMENTE DE EVALUARE:

e Chestionar de Feedback;
e Numarul de standuri organizate;
e Numarul de persoane ajutate;

e Aparitii pe site-ul scolii si pagina de facebook a scolii.

REGULAMENT PENTRU PARTICIPANTI:

e Standurile se amenajeazi in curtea Primariei/ Caminul cultural din Valea Lunga Cricov;
e Standurile se mentin in intervalul orar 10.30-13.00;

e Fiecare stand se organizeaza pe o masa dubli sau doua simple;

e Lastand vor vinde 2-4 elevi, care pot fi insotiti de profesori sau parinti voluntari;

e Daca se vand prajituri, acestea vor fi prgjituri de casd, fira crema, pe parcursul vanzirii acestea vor fi
depozitate in caserole acoperite sau in pungute sigilate, iar elevii care vand vor purta méanusi de unica

folosinta;
e Dupa incheierea Targului de Criciun, spatiul folosit se lasd curat;
e Sumele adunate vor fi folosite pentru fiecare clasa.

e Produsele rimase vor fi donate integral in scop caritabil.

CONTINUTUL PROIECTULUI

Nr.
e . Locul .
crt | Activitatea § . .. | Termen Responsabil
desfasurarii
"Madnute hdrnicute” — Atelier de lucru Profesorii pentru
. . invatamantul
Confectionarea obiectelor pentru
. rescolar/ primar
. vanzare in cadrul orelor de Educatie | sala de | 2.XIL N e P
. tehnologica, Educatie plastici, Arte | grupi/clasa 18.XII 2024 Profesorii diriginti
vizuale si abilitdti practice; )
’ P ’ Prof. de  Educatie
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plastica/ Tehnologie
Profesorii pentru
. o : Curtea invitimantul
Organizarea spatiului si amenajarea o
. ] Primariei/Ca prescolar/ primar
2. standului pentru vanzare; 19.X11.2024
minul
Profesorii diriginti
cultural
Profesorii pentru
Desfasurarea Targului de Criciun la invatamantul
invitimantul  prescolar/  primar/ prescolar/
gimnazial o Profesorii pentru
Caminul
3. 19 XII 2024 invitdmantul primar
cultural
Profesorii diriginti
Consilier educativ
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ADOLESCENTA SI MORALA CRESTINA

Profesor Pisiliu Adriana,

Liceul cu Program Sportiv ,Banatul” Timisoara

Educatia religioasd are astizi, spre deosebire de anii precedenti, tot mai multi aderenti.
Societatea in care traim, caracterizatd de o crizd a valorilor, determind in randul unor adolescenti
folosirea unui limbaj obscen, o alegere eronati a modelelor de viata, un nivel scazut al aspiratiilor
culturale, toate acestea avand consecinte majore in formarea lor. Insi "...riul nu poate fi indreptat din
lume din pricina cé nici un om nu are grija de copii, nimeni nu le vorbeste despre feciorie, nimeni nu le
spune despre curatia trupeasca si sufleteascd, nimeni nu-i invata sa dispretuiascd averile si maririle,
nimeni nu le vorbeste despre poruncile vestite in Scripturi." Una din cauzele acestei realitati este si
faptul cd inviatamantul reuseste formarea personalititii morale, de cele mai multe ori, doar in plan

teoretic.

Perioada cea mai dificild in ceea ce priveste educatia religioasd este adolescenta. Acum apar
intrebarile cu privire la sensul vietii, la menirea omului, la existenta lui Dumnezeu. Adolescentul cauti o
justificare a existentei sale pe pamant si cum trebuie sid implineascd sensul acestei existente. Fiecare
religie are specificul ei si prescrie adeptilor ei un anumit mod de comportare spre a-si atinge scopul in
viata. Formatia religioasa constituie mijlocul si conditia pentru implinirea scopului vietii. Aceasta se
realizeaza prin educatie, care corespunde nizuintei lduntrice a omului spre desavarsire, spre asemanarea

cu Dumnezeu.

Ca si dascili care dorim sd valorificim mostenirea crestina ldsatid de inaintasi, ne intrebam cum
putem contribui la propoviaduirea invataturii crestine, dar mai ales, la raspandirea acelui "mod de a fi"
care defineste pe crestinul ortodox practicant, in conditiile in care traim intr-o societate agresiv
secularizanta. Ne punem problema daca mai putem indruma tinerii s urmeze modelul vietii lui Hristos
sau si-1 educdm dupi cuvintele Sfantului loan Gura de Aur: “Si nu-mi spund mie cineva ci n-ar trebui

sd-i obisnuim pe copii cu lucruri duhovnicesti. Nu numai cd trebuie si citeascd sau si auda astfel de
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lucruri, dar ar trebui ca mintea lor si fie tot timpul ocupata cu ele. Din cauza slabiciunii voastre, nu spun
sd va ocupati tot timpul cu cele duhovnicesti ... asa cum nu va opresc de la treburile voastre lumesti, dar

pretind ca mécar o zi din sapte s-o dedicati Domnului nostru, al tuturor.”

Aceasta este lupta impotriva Ortodoxiei, dusa de societatea moderna descrestinata, care afecteaza
in special adolescentii. Care parinte crestin nu s-a necajit vazand ca propriul copil, sub influenta celor
invitate si experimentate la scoald, capita atitudini si credinte care se opun invatiturii crestine si il
indeparteazda de Mantuitorul Hristos? Este simplu de inteles cd aceasta lupta se duce in planul educatiei,
tocmai datoritd caracterului formativ al acesteia. Orice crestin ortodox care-si asuma valorile in care
crede are si datoria marturisirii credintei sale si este responsabil pentru modul in care raspandeste aceste

valori in jurul sau.

Religia crestind isi propune sa pregateasca omul nu numai pentru viata aceasta, ci si pentru
cealaltd, pentru vesnicie. Asadar, mijloacele ei trebuie sa fie adecvate acestui scop. "Crestinii, spunea un
scriitor bisericesc din primele veacuri, isi petrec viata pe pamant, dar ei sunt cetateni ai cerului". lar mai
devreme, Sfantul Apostol Pavel spunea corintenilor ca : "Dacd ne-am pus nidejdea in Dumnezeu numai

pentru viata aceasta, suntem cei mai de plans dintre oameni. (I Cor. 15, 19)

Educatia, formatia crestinului vizeaza imparatia lui Dumnezeu. In cazul acesta, credinta nu mai
este simpla acceptare a unor principii teoretice si morale sau a unor mituri intamplate cindva, ci
angajare intr-o relatie dinamica cu Dumnezeu. Este un prim pas in sensul formarii omului prin religie,

tinand cont de faptul ca religia nu este altceva decat refacerea legaturii dintre om si Dumnezeu.

Adolescenta este si perioada in care sufletul se indreapta spre credinta religioasa. M. Dubesse
arata cd ,acum e momentul cind de obicei se pierde, se castigd sau se capatd credinta. Dumnezeu,
incetind de a mai fi o reflectare a imaginii parintesti, intruchipeaza atunci valoarea supremai in care se
contopesc toate celelalte.” Tinerii lipsiti de educatia moral-religioasd gindesc pragmatic. Educatia
religioasa incearca sa transforme societatea intr-o comunitate de oameni care traiesc in comuniune si
intelegere unii cu altii. Pentru Sf. Pavel, "a fi crestin inseamnai a ne comporta in asa fel incat Hristos sa
capete formd, si capete chip in noi" (Gal. 4, 19) ca intr-o oglinda curati, s ne schimbim prin innoirea

cugetului (Rom. 12, 2) si in felul acesta sd ne transformim din slava in slavid (I Cor. 3, 18), ajungand la
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masura bidrbatului desivarsit, care este Hristos (Efes. 4, 13). Asadar, scopul principal al educatiei
religioase crestine este realizarea in viata fiecirui om a idealului educational crestin care duce la
participarea la viata lui Hristos, nevointa pe care Sfantul Grigore Teologul o sintetiza prin cuvintele:
"Trebuie si mor cu Hristos, s inviez impreund cu Hristos, s trdiesc impreuna cu Hristos, si cu El sd

ma fac fiu al lui Dumnezeu”.

In sistemul educational si in unele cercuri politice existi persoane care au retineri cu privire la
transmiterea cunostintelor religioase la elevii de liceu, pe considerente ca se stirbeste libertatea de
gandire si actiune a tinerilor, curricula este foarte incircati etc.Insi nu o ora de religie pe siptimani
incarca programa elevilor. Benefic pentru pastrarea transmiterii educatiei religioase in scoala este faptul
ci majoritatea elevilor nu refuzi ora de religie, ci o privesc ca pe o necesitate. In anii de liceu tinerii trec
prin unele crize spirituale si existentiale, care pot avea repercusiuni grave asupra viitorului acestora dar
si asupra societatii. Ei au nevoie de educatia religioasd, care le motiveaza viata. Astfel sunt mai feriti sa
imbratiseze patimi precum pornografia, desfranarea, violenta, alcoolul, drogurile, fumatul etc. Fara si ne
dam seama, de multe ori educatia pentru valoare se transformd in educatie pentru libertinaj.
Adolescentii aleg aceste oportunititi pe motivul cid au rezultate imediate, nu ca si in cazul trairii

spirituale, ale carei raspunsuri necesitd, in unele situatii, mult prea multa riabdare.

“Inmoaie-i, asadar, mania ca si se nasci in mintea lui numai ganduri impdciuitoare. Dacd nu-1
mai tulbura nimic, daca rabda cu intelegere orice pierdere, daca n-are nevoie sa fie servit si dacid nu
protesteaza cand altcineva se bucurd de mai multa cinste, de ce si se mai manie? A venit vremea si
ajungem si la dorinta. Aici si cumintenia si ciderea sunt de doud ori mai mari. Tanérul nu trebuie sa se
desfraneze nici singur nici cu fetele. Medicii spun ci dorinta aceasta devine foarte puternica dupa varsta

de 15 ani. Cum sa oprim fiara dinlduntrul nostru? Ce putem face?”

Rolul educatiei religioase in perioada adolescentei este hotarator in formarea valorilor morale si
sociale ale omului si indepartarea acestuia de influentele nefaste ale societatii actuale. Biserica si scoala
raman adevaratele institutii de formare a omului. Cu ajutorul scolii si pe baza credintei in Dumnezeu
trebuie dezvoltate puterile sufletesti. Scopul formarii prin religie este vesnic, avind in vedere mantuirea.

Credinta vine din propoviduire, din inviatare a ceea ce trebuie si credem. Dar formarea religioasa reala
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nu se reduce doar la informarea despre istoria sfantd, despre dogmele Bisericii, despre principiile
moralei crestine, ci implica si triirile personale ale fiecirui om in rugéciunile citre Dumnezeu,
impartasirea cu Hristos in cadrul cultului public. Se realizeaza nu numai in scoali, ci si in Biserica. De
aceea, fara triairea duhovniceasci simtitd in suflet de fiecare persoani, informarea despre cele religioase
este insuficienta. Daci o religie isi limiteaza mesajul doar la continutul doctrinar fard si-1 completeze cu
lucrarea Bisericii, risca sa devind simpla teorie. Rolul profesorului de religie este sa nu reduci religia la

un simplu obiect de studiu, ci si o transmita elevilor astfel inct sa devina un mod de viata.

Sfantul Ioan Gura de Aur ne invati ci: ,Salbaticd e tineretea si de aceea are nevoie de multi
invatatori, supraveghetori, pedagogi, insotitori si dadace. Totusi, e plicut s-o imblanzesti. Tineretea
seamand cu un cal sau cu o silbiticiune nedomesticita. Dacd insa ii dim unui copil de la cea mai frageda
varsta reguli, mai tirziu n-o sa ne mai ostenim, pentru ci obiceiul a devenit deja lege. Nu trebuie nici sa
le dam tot ce li se pare plicut, dar nici sa le facem rau, lipsindu-i de cele necesare, sau si le facem hatarul
doar pentru ci sunt copii.” Si mai departe, Sfantul Ioan continui cu indemnul: “Depuneti in sufletele lor
bunitatea, smerenia, buna-cuviinta, intelepciunea si orice altd virtute. Liturghia tocmai de aceasta
cheltuiala are nevoie. Daca strangem aceasta bogatie pentru noi si pentru copiii nostri, si in aceasta viata
ne vom bucura de strilucire, dar si in cea viitoare vom auzi vocea fericitd cu care Domnul Iisus Hristos ii

recunoaste ca ai Sii pe toti cei care L-au marturisit”.

Dascili sau parinti, trebuie sd fim atenti la educatia pe care o transmitem celor care ne sunt dati
spre a-i indruma in aceasti viata: “Fiecare din voi, fie tatd, fie mama, trebuie si aveti grija de minunatele
voastre statui, copiii, asa cum fac pictorii sau sculptorii cu operele lor. Pictorii, de pild4, dupa ce incep si
lucreze la un tablou, ii adauga in fiecare zi culorile care le trebuie. La fel fac si sculptorii cu piatra, scot
din blocul de piatri ce e de prisos si adauga ce lipseste. Asa sa faceti si voi. Inchipuiti-vi ca sunteti niste
mesteri care lucreaza statui si cd statuile sunt copiii vostri. Asupra lor si aveti concentrata toatd atentia.
Sculptati aceste minunate opere pentru Dumnezeu. Scoateti ce e de prisos si adiugati ce lipseste. In
fiecare zi sa cercetati si sa descoperiti la copiii vostri cate o noua calitate, ca s-o sporiti si s-o imbogatiti;

la fel sa faceti si cu defectele, cum descoperiti vreunul, indepartati-1.”
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Rolul educatiei in dezvoltarea personalitatii

Autor: Profir Corina Gabriela

Scoala: Colegiul National de Agriculturd si Economie Tecuci

Fiecare persoand este unicd, inzestrata cu personalitate distinctid, gandim, percem si simtim
diferit. In functie de experientele pe care le triim, personalitatea noastra este modelati, rezultatul fiind
ceea ce ne diferentiazd ca indivizi. Personalitatea este determinatd de trasaturile si procesele care
definesc comportamentul uman.

Deoarece triaim intr-o lume care pune pret pe educatie, pe principii morale si etice, este necesar
ca educatia si-si pund accentul asupra pesonalititii. Studii recente aratd ca trisaturile personalitatii se
pot schimba in timp in functie de rezultatul dorit in ceea ce priveste succesul in propria viata.

Educatia este un proces de invitare si cultivare a noilor cunostinte gradual, ce cuprinde si
abilitati si valori. Ea aduce schimbari pozitive in viata si comportamentul uman, dezvolta calititi
umane si explorarea de noi orizonturi cognitive. Educatia inseamna, de asemenea, si cultivim valori
sociale, invatandu-i pe copii si adulti sé fie cetateni activi si eficienti.

Educatia este un fenomen care dezvolti numeroase laturi senzitive si emotionale si este
rezultatul unui proces autodidact care se raporteaza permanent la culturad si societate. Dezvoltarea
personalitatii nu incepe la toti la aceeasi varsta, ea debuteaza atunci ciand individul este capabil si faca
alegeri corecte bazate pe educatie.

Nu de putine ori auzim expresia "iti lipsesc cei sapte ani de acasa” la persoanele care sunt lipsite
de educatie. In primii sapte ani de viati individul dobandeste prin experientele triite un set de abilitati
si comportamente care ii definesc personalitatea si uneori cu greu pot fi schimbate fara vointa.

Avand un impact profund asupra formairii valorilor, abilitatilor si comportamentului unei
persoane,educatia joacd un rol esential in dezvoltarea personalititii. latd cateva moduri prin care
educatia contribuie la acest proces:

1. Dezvoltarea abilitatilor cognitive si intelectuale: Educatia ajutd la formarea gandirii
critice, a rationamentului si a abilitatilor de rezolvare a problemelor. Aceste competente sunt
fundamentale pentru dezvoltarea unei personalititi echilibrate si pentru capacitatea de a face
fatd provocarilor din viata.

2. Formarea valorilor si principiilor: Prin educatie, o persoana invati despre etica,
responsabilitate si respect fata de ceilalti. Aceste valori fundamentale contribuie la dezvoltarea
unui caracter solid si la integrarea intr-o societate armonioasa.

3. Dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale: Educatia nu se limiteaza doar la invataturi
teoretice. Interactiunile din scoald sau in cadrul activititilor educationale permit dezvoltarea
abilitatilor sociale, cum ar fi comunicarea, empatia si colaborarea cu ceilalti.

4. Stimularea increderii in sine: Pe misura ce o persoand invata si isi dezvolta abilitati noi,
acest lucru contribuie la cresterea increderii in propriile forte si in capacitatea de a face fata

situatiilor dificile.
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5. Provocarea si adaptabilitatea: Educatia oferd provociri care permit unei persoane si se
adapteze, sd depaseasca dificultati si sd-si construiasca rezilienta. Aceasta ajuti la formarea unei
personalitati flexibile, capabile sa evolueze si sa infrunte schimbarile.

Astfel, educatia influenteaza nu doar cunostintele, ci si caracterul, comportamentele si
atitudinile care definesc personalitatea unei persoane. Dezvoltarea personalititii este un proces
continuu prin care o persoana isi imbunatateste abilitatile, atitudinile si comportamentele pentru a
deveni o versiune mai buna a sa. Acesta poate include atat dezvoltarea caracterului, cat si dobandirea
unor noi competente sau invitarea de a gestiona mai bine emotiile si relatiile interpersonale.

[atad cateva aspecte cheie ale dezvoltirii personalitatii:

1. Autocunoasterea: Intelegerea propriilor ganduri, emotii, puncte forte si slibiciuni este
esentiald pentru dezvoltarea personalitatii. Cunoasterea de sine ajuta la luarea unor decizii mai
bune si la dezvoltarea unui sentiment mai puternic de incredere.

2. Imbunatitirea abilitatilor de comunicare: Capacitatea de a comunica eficient este cruciali.
Asta include nu doar exprimarea clara a ideilor, dar si ascultarea activa si adaptarea la nevoile
celor din jur.

3. Gestionarea emotiilor: Dezvoltarea inteligentei emotionale, care presupune intelegerea si
controlul propriilor emotii, este un pas important. Aceasta ajutd la mentinerea echilibrului in
relatiile personale si profesionale.

4. Stabilirea si atingerea obiectivelor: Definirea unor scopuri clare si realizabile si lucrul
constant pentru a le atinge contribuie la sentimentul de implinire si la cresterea stimei de sine.

5. Relatiile interpersonale: Intelegerea si dezvoltarea unor relatii sinitoase si echilibrate este

esentiald pentru o personalitate armonioasa.

Dezvoltarea personalitatii nu este un proces care se intampla peste noapte, dar cu rabdare si

autodisciplind, rezultatele pot fi extrem de satisfacatoare.
Aspecte Fundamentale ale Educatiei in Formarea Personalitatii

Educatia formald, non-formala si informala contribuie semnificativ la dezvoltarea personalitatii
prin:

e Cultivarea gandirii critice si a capacitatii de analiza

e Dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale

e Formarea sistemului personal de valori

e Construirea stimei de sine si a increderii in fortele proprii

Exemple de Buna Practica

e 1. Invdtarea Experientiald:
e Proiecte practice in laborator e Voluntariat in comunitate

e Stagii de practica in companii e Participarea la workshopuri interactive

e 2. Mentoratul si Coaching-ul Educational:
e Programe de mentorat intre elevi e Consiliere educationala si profesionala

e Sesiuni individuale cu profesorii e Feedback constructiv constant

e 3. Dezvoltarea Competentelor Transversale:

e Lucrul in echipa e Managementul timpului
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Comunicare eficienta e Leadership si initiativa

4. Impactul Tehnologiei in Procesul Educational:

Integrarea tehnologiei moderne in educatie oferi:

Acces la resurse educationale diverse e Oportunitati de networking global
Platforme de invatare personalizate e Dezvoltarea competentelor digitale
Concluzii

Educatia reprezinta fundamentul dezvoltarii personale si profesionale, oferind instrumentele
necesare pentru formarea unei personalititi echilibrate si adaptabile. Prin implementarea
exemplelor de buna practici mentionate, procesul educational devine mai eficient si mai
relevant pentru nevoile actuale ale societatii. Succesul in formarea personalitatii prin educatie
depinde de implicarea activa atat a educatorilor, cat si a educabililor, precum si de adaptarea
continua a metodelor si strategiilor educationale la contextul social si tehnologic in continua

schimbare.
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Constientizarea diversitatii si importantei problemelor
ecologice

Profesor inv.primar, Secuiu Elena

Scoala Gimnaziala Nr. 16 M. I. Dobrogianu Constanta

»Educatia ecologicd in scoald reprezintd o preocupare constantd in toate categoriile de activitdti’
(https://edict.ro/dezvoltarea-spiritului-ecologic-la-elevi). Acest demers este de o importantd majord
intrucat primele forme de organizare a cunoasterii de citre copii a mediului inconjuritor apar in
inviatdmantul preprimar si se continua in clasele primare prin reintroducerea obiectului Cunoasterea
Mediului incepand cu clasa I. Intrucat problematica mediului are un caracter pluridisciplinar si o mare
complexitate, o evolutie rapidi si greu de prevazut si un caracter prioritar, continuturile trebuie
relationate cu viitorul planetei si supravietuirea speciei umane.

Obiectivele ce trebuie urmadrite in scoali sunt:

V' alfabetizarea in materie de mediy;

v’ congstientizarea diversititii si importantei problemelor ecologice, ca si a comportamentelor umane
care afecteazd mediul;
intelegerea corectd a raportului individ-mediu;
dezvoltarea respectului fatd de mediu si a responsabilitatii;

analiza critica a problemelor de mediu;

D D N NN

dezvoltarea capacitatii de a lua decizii etc.

Pornind de la premisa ca scoala mileniului III este centrata pe elev — deci pe cel care invata — se
impune inlocuirea caracterului enciclopedist al actului educativ cu un proces activ care si implice atat
activitate mentald, cat si activitate fizicd, formand capacitati si competente necesare pe parcursul intregii
vieti: de a observa si analiza, de a interpreta, de a compara, de a selecta, apoi de a generaliza, de a
comunica, de a coopera, de a initia si de a finaliza un proiect. Urmirind pe parcursul intregului ciclu
primar si gimnazial realizarea obiectivelor educatiei ecologice, atit prin valorificarea continuturilor
unor texte din manual, cit si prin excursiile, vizitele, mapele tematice realizate, vom constata ci la

sfarsitul acestei perioade elevii au un bagaj de cunostinte, dar si de abilitati in stare sa i faci sd actioneze
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in vederea protejarii mediului, chiar de la aceasta varsta. Astfel, copilul va fi capabil si protejeze mediul
apropiat (curtea, spatiul verde, arborii existenti), si planteze o floare, un copac, si atragid atentia
celorlalti pentru a péstra curitenia, sa participe la reciclarea unor deseuri (din sticla, plastic, hartie) etc.

Elevul va fi antrenat atat in activitatile de observare, cat si de manipulare si experimentare, avindu
se in vedere faptul ca invata mult mai temeinic atunci cand lucreaza practic si cand forma de activitate
depéseste spatiul biancii de scoald. Nu trebuie sciapat din vedere si faptul ci o invatare eficientd
presupune feed back, care i ofera copilului nu numai maésura realizarii unei sarcini, cat, mai ales,
valoarea (calitatea) pe care o are activitatea desfasurata.

Elevii isi formeazd astfel convingeri trainice cu privire la necesitatea protejirii mediului ambiant
numai atunci cind se porneste de la exemple concrete, pozitive sau negative, luate din orizontul lor local.
Ei raman astfel cu o imagine clara despre faptul ca:

® in naturi totul este in echilibru;

® echilibrul natural poate fi modificat dintr-o cauzi sau alta, omul jucind unul din rolurile cele

mai importante;

® Interventia omului in modificarea lanturilor trofice este, de multe ori, neaveniti, fiind necesare

masuri pentru restabilirea echilibrului;

® se impune, cu necesitate, protejarea si conservarea resurselor naturale;

® se impun maésuri pentru prevenirea efectului nociv al tuturor formelor de poluare a mediului;

Educatia ecologica este componentd a noilor educatii si isi propune si-l1 conducd pe elev spre
formarea unui punct de vedere obiectiv asupra realitatii, sa-l incite la participare, sd devina constient de
viitor. Ecoeducatia nu este o cerinta care sd faca fatd problemelor ridicate in prezent, ci, mai ales, una
pentru rezolvarea problemelor viitoare, daca se ia in considerare ideea cd dezvoltarea durabili este acea
dezvoltare care corespunde necesititilor prezentului fird a compromite capacitatea generatiilor viitoare

de a-si satisface propriile nevoi.
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Dezvoltarea emotionala in prescolaritate
Autor: Simionov Luiza-Coralia

Prof. logoped Scoala Gimnaziald Speciala ,Constantin Paunescu”

Daca reteta succesului in viatd era data de suprematia [Q-ului, azi un nou concept, de inteligenta
emotionala (EQ) joacd un rol important si a devenit din ce in ce mai cunoscut, fiind raspandit pand in
cele mai indepartate colturi ale lumii.Nu este de ajuns ca o persoana sa aiba un IQ mare pentru a avea
succes in viatd, precizeazd Daniel Goleman. Sunt situatii cind o persoand cu IQ mare se striduieste din
greu, in vreme ce o alta se descurca surprinzator, chiar daca are un IQ modest. Diferenta consta in
prezenta inteligentei emotionale care include abilititi precum atutocontrolul, perseverenta, sau
capacitatea de automotivare. Aceste abilitati pot fi insuflate si copiilor, fapt care le va acorda o sansd mai

mare, independent de potentialul intelectual primit pe linie genetici. (Goleman, 2018)

Ce inseamna inteligenta emotionala si de ce au nevoie copiii de ea?

Inteligenta emotionald (EQ) inseamna si-ti cunosti emotiile personale, sa le constientizezi, sa le
recunosti atat la tine, cat si la ceilalti, sd le stipanesti in diferite situatii, in asa fel incat si fie cele mai
potrivite, sa poti vedea prin ochii celorlalti, empatizand cu ei, si stii s comunici cu ceilalti pentru a avea
relatii armonioase, puternice.

Studiile din ultimele decenii prezinta importanta cultivarii inteligentei emotionale si la copii,
deoarece aceasta le oferid copiilor importante beneficii ce vor fi folositoare pe tot parcursul dezvoltarii
lor. Copiii au nevoie si-si dezvolte EQ-ul deoarece reprezinta o componenta cheie pentru succesul lor in
viitor, atit in viata personald, cat si profesionala, devenind adulti echilibrati si in acest fel vor reusi sa
gestioneze rational, cu calm, situatii mai complicate ale vietii.

Cultivand abilitatile emotionale pozitive, copilul se cunoaste mai bine, stie si foloseascd mai
mult emotiile potrivite pentru o viata sanitoasa si sa ia deciziile corecte pentru a fi in siguranta atunci
cand este furios, supdrat, ingrijorat, obosit, sau trist. Cunoasterea si intelegerea emotiilor le va conferi
copiilor mai multd sigurantd in viata, vor fi mult mai motivati si independenti in diferite contexte
situationale, dovedind astfel un grad mai mare de autocontrol si autocunoastere. Copiii au nevoie de
inteligenta emotionald si vor beneficia de ea atunci cand vor gestiona corect emotiile negative si vor
avea comportamente rezonabile, chiar daca lucrurile nu merg asa cum isi doresc, fiard si abandoneze o

activitate atunci cand aceasta devine dificila.
Prescolaritatea si dezvoltarea emotionala

Stadiul prescolar (3-6/7 ani) este unul dintre cele mai spectaculoase prefaceri in dezvoltarea
psihicd a copilului (Verza, E., Verza, F. 2017), este etapa cunoasterii prin contactul nemijlocit cu tot felul

de experiente cu realitatea din care copilul asimileazi modele de viata. In prescolaritate copilul intra in
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relatii diverse, situatii noi ce determina un anumit grad de implicare, de formare a unor atitudini si trairi
emotionale variate, in functie si de varsta acestuia. Prescolaritatea este o perioada esentiala, deoarece
atunci copiii invatd vocabularul emotiilor si le cunoasca si si-si structureze moduri de reactie, pe baza
recunoasterii lor, care si genereze comportamente dezirabile.

La copilul de trei ani se evidentiazd emotia cunoasterii lumii, iar intrebarile lui sunt mereu
prezente despre tot ce-l inconjoara. La aceasta varsta el devine capabil sd recunoascd bucuria, furia,
tristetea. Locul de joaci este pentru copil o aventurd in lumea largd unde acesta vine in contat cu alti
copii si invatd despre acestia, despre individualitatea fiecaruia (Brazelton, Sparrow, 2008). Copilul are
posibilitatea de a intra in contact cu reactiile altui copil, cu alte moduri de invitare, astfel ci va avea
oportunitatea cunoasterii de sine. La aceasta varsta copilul prezintd instabilitate, are reactii
contradictorii plange-rade, trecand usor de la o stare la alta, este impresionabil, cu trairi afective
intesense, in special la evenimentele care il impresioneaza. (Verza, E., Verza, F., 2017) Tot la trei ani
copilul devine constient de anumite greseli ficute si dezaprobate traind vinovitia, rusinea si jena. La
varsta de trei ani apare empatia odata cu dorinta copilului de a-si face prieteni. Copilul incearca sa
respecte sentimentele de prietenie pentru a-i multumi si a-i tine aproape pe ceilalti copii.

Varsta de patru ani ii confera copilului posibilitatea constientizirii cresterii sale devenind mai
stapan pe propriile puteri. El reuseste si faci corespondenta intre emotie si expresia faciald
corespunzatoare. La patru ani apare mandria care se manifestd in urma unor reusite ce a fost confirmata
de adult, adoptand conduite mai adecvate la semnificatia evenimentelor. Copilul devine sensibil la
evenimentele din jurul lui si reuseste sa faca aprecieri relativ corecte fata de comportamentul celorlalti.
In acest fel creste increderea in sine si devine tot mai constient ci poate avea o influenti asupra celorlalti.
Copilul de patru ani are o dezvoltare intelectuald rapida, iar zona cognitivd a limbajului ii confera
copilului abilitatea de a formula si verbaliza anumite idei cu un grad tot mai mare de complexitate.
Acesta este mai pregatit si inteleaga realitatea, sa gasescd propriile solutii la problemele de viata si in
acest fel va fi capabil sid se confrunte si cu alte situatii mai dificile, avind incredere ci va reusi sa le
rezolve. La aceasta varsta crizele de furie vor fi diferite, deoarece copilul este mai pregitit pentru a
reactiona si poate fi ajutat si treacd mai usor peste dorintele nesatisfacute. Copilul cautd solutii pentru
sentimentele intolerabile de frustrare, de iubire, de furie, de tristete. Jocul devine o lume magici in care
poate sa incerce solutii de rezolvare a diferitelor probleme cu care se confruntd. La acestd varsta incepe
sa diferentieze lumea imaginara de cea real, chiar daca se joaca cu fanteziile lui.

La cinci ani, gandirea magica incepe si se diminueze si nu mai prezintd forta necesard de a
explica lumea. Are loc o constientizare tot mai crescuta a cerintelor impuse de realitate, reducand
visarea si fantezia de a fi puternic. La varsta de cinci ani copilul devine constient de efectul actiunilor
sale, se poate autocontrola atunci cand a avut o reusitd sau dimpotriva, se poate aprecia dacd meritd sau
nu o recompensa. Acesta incearca si inteleaga ce este bine si ce este rdu, si constientizeze unde trebuie

sa se opreascd. Jocul il ajuta pe copil si ii oferd posibilitatea de testare a gandirii magice, cum si-si faca
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prieteni, cum si gestioneze autocontrolul, realizarea rolurilor. (Brazelton, Sparrow, 2008) Prin joc
copilul de cinci ani are ocazia si-si manifeste increderea in fortele proprii si si-si consolideze stima de
sine. Pe mésura ce copilul dobandeste imaginea de sine suficient de buni, apare si empatia.

Cu cat copilul avanseazi in varsta trairile sale emotional -afective devin tot mai complexe si mai
diversificate. La sase/sapte ani apare triirea de prestigiu, ce reprezinta un factor important care
mobilizeaza copilul in activitatile desfasurate de acesta, pentru a avea o pozitie cit mai buna in relatiile
de grup cu copiii. Copilul la aceastd varsta da dovada de maturitate, independents, interes in cunoastere,
curiozitate. Este plin de energie, isi exprima preferintele pentru ceea ce doreste sa faca si se relationeaza
foarte bine in joc cu partenerii sii fiind tolerant cu cei ce gresesc. In aceasti perioadi copilul incearci si
se autoevalueze prin comparatie cu alti copii, este interesat de cifre, de cunoasterea literelor, a cititului si
scrisului si apar scheme intelectuale bazate pe anumite strategii care il pregitesc pe copil pentru

activitatea scolara.
Cateva metode pentru dezvoltatea abilitatilor emotionale

Copiii au capacitatea si-si insuseascd si si-si dezvolte abilitatile inteligentei emotionale cu
ajutorul adultilor (parinti, educatori, profesori), acestia constituind mediatorii principali dintre copil si
lume.

O metoda importantd in dezvoltarea abilititilor emotionale o reprezinta amenajarea adecvati a
spatiului educational, care si le ofere copiilor siguranta emotionala si afectiva. " Mediul este confortabil,
primitor, securizant si stimulativ dacd copiii gasesc in el materiale care sa-i provoace la actiuni care ii
intereseazd". (Vrasmas, E., 2023) Atat acasa cat si la gridinitd amenajarea adecvatd a spatiului ofera
copiilor oportunitatea de rezolvare a propriilor probleme emotionale.

Implicarea copilului in familie si gridinitd in ritualurile zilnice, precum aranjarea mesei (punerea
servetelelor pe masa, a tacamurilor si veselei) sau impartirea creioanelor, fiselor de colorat la colegii din
gradinita, este o alta metoda ce poate ajuta copilul la dezvoltarea stimei de sine, acesta simtindu-se util si
mandru ca participa la diverse activitati ce-l pun in valoare.

Puterea exemplului confera posibilitatea copilului de a deprinde modele de comportament si
modalitati de gestionare a emotiilor preluate si copiate mai ales de la parinti, dar si de la educatori,
profesori. Atat in familie, cat si in gradinita este importantd modalitatea de exprimare a emotiilor si
explicarea copilului starii emotionale traite.

Exersarea impreuna cu copilul a diferitelor situatii de viata, din care si invete cum trebuie si
reactioneze din punct de vedere emotional, sa-si constientizeze si si-si exprime emotiile, si dovedeasca
empatie fatd de ceilalti.

Lecturea cartilor pentru dezvoltarea abilitatlor emotionale ajuta copilul la recunoasterea si
analizarea emotiilor prezente la personajele din carti, la intelegerea trairilor afective, dezvoltand

empatia.
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Recunoasterea si aprecierea comportamentului pozitiv prin laudd si recompensd materiala
stimuleaza si incurajeaza efortul depus de copil, cultivand in acest fel sentimente de bucurie, satisfactie,
entuziasm, mandrie, stima de sine.

Jocul, ca metoda de dezvoltare a abilitatilor emotionale, rimane cea mai importantd cale de
invitare, deoarece el constituie principala activitate a copilului prin care scoate la lumind emotii si
sentimente ce asigurd dezvoltarea inteligentei emotionale. "Cand un copil incepe sa inteleaga cine este
poate si-si identifice emotiile si poate invita cum sd-si stapaneasca triirile negative si cum sa faca fata
situatilor neplicute”. (Vrismas, E., 2023) De asemenea, prin joc se asigurd si dezvoltarea socio-
emotionala a copilului. Educatori, parinti, profesionisti au rolul de a incuraja experientele personale, de
a evidentia valoarea fiecarui copil raportata la ceilalti, de a promova relatiile intre copii, chiar daca sunt

diferiti, dezvoltand empatia si de a rezolva in mod pozitiv, favorabil conflictele inerente dintre acestia.

Bibliografie:

Brazelton, T., Sparrow D. (2008). Puncte de cotiturd. De la trei la sase ani: dezvoltarea emotionala si
comportamentala a copilului tau. Bucuresti: Editura Fundatiei Generatia.

Goleman, D. (2018).Inteligenta emotionald.Bucuresti: Curtea Veche Publishing.

Verza, E., Verza.F. (2017). Psihologia copilului.Bucuresti: Editura Trei.

Vrismas, E. (2023). Educatia timpurie. Bucuresti: Editura Arlequin




Inovatie si performantd in educatie | Rolul educatiei in dezvoltarea personalit&tii

Jocul de rol, instrument important in dezvoltarea
personalitatii copilului

Autor: Simionov Luiza-Coralia

Prof. logoped Scoala Gimnaziald Speciala ,Constantin Paunescu”

Jocul ramane principala activitate a copilului prin care analizeazi, intelege, construieste
realitatea, o transforma si-i identifica dimensiunile valorice, dezvoltand capacitati si competente de viata
ce duc la formarea si dezvoltarea personalitatii.Indiferent de tipul de joc, de forma sa de manifestare, de
gradul de complexitate, jocul reprezintd pentru copil emotie, bucurie, implinire, concentrare, efort intr-
o activitate de cunoastere in care invata si valorifica experientele castigate, dezvoltindu-si personalitatea
pe toate palierele ei: cognitiv, socio-afectiv, limbaj, psihomotricitate, identitate personali.intre diversele
categorii de jocuri se inscrie si jocul de rol, care contribuie la formarea si dezvoltarea personalititii

copilului.

Ce este jocul de rol?

Jocul de rol este o forma de joc prin care copiii isi aleg un anumit personaj preluat din povesti,
desene animate, din viata reald si isi asuma diverse roluri actionand intr-un scenariu fictiv, folosindu-se

de imaginatie si creativitate pentru a-si elabora povestea.

Jocul de rol isi are originile incd din antichitate, odata cu aparitia teatrului grecesc, unde actorii
interpretau diverse roluri sugerate de genul piesei, tragedii sau comedii. In sec.XX a fost introdus jocul
de rol ca metoda de terapie si dezvoltare, constituindu-se pe axa timpului ca un reper evolutiv. Jocul de
rol a fost folosit pentru prima datd de catre Jacob L. Moreno in 1921 si a urmadrit in principal formarea
modului de a gandi, de a simti si actiona. De atunci si pana in prezent, jocul de rol a devenit tot mai
cunoscut si folosit ca metoda in diverse domenii, dar mai ales in domeniul educatiei si dezvoltarii

copiilor.

Prezenta jocului de rol in domeniul educatiei are din ce in ce mai multa aplicabilitate tinand cont

de efectele pozitive in formarea si dezvoltarea personalitatii copilului.

In functie de particularititile si complexitatea jocului de rol, acesta se raporteazi la varsta

potrivitd, in concordantd cu nevoile si cerintele educationale ale copilului.
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Inceperea jocului de rol simplu (2-3 ani)

La 2 ani se dezvolta capacititi imitative, care fac posibila desfasurarea jocului de rol inca de la
aceastd varsta. In acesti perioadi invitarea imitativi este deosebit de activa preluand modelul mamei, al
tatalui sau educatoarei. Papusa va deveni un adevarat partener de joaca si va face parte din imaginarul
copilului. Acesta isi alintd papusa, sau o cearta, ii dd si manance, o spala, o culci, etc. jucand rolul mamei,

reproducand astfel evenimente din viata cotidiana.

Rolul familiei, cresei sau gradinitei este important prin strategiile educationale applicate, care
influenteaza capacitatea de cooperare, conduitele personale ale copilului, astfel incat jocul de rol si-I

ofere copilului confortul, satisfactia, siguranta, sprijinul si stimaularea in a participa la acest gen de joc.

La trei ani copilul incepe si integreze obiecte concrete in strategii mai largi de utilizare,
conferindu-le functii simbolice. Astfel un creion poate deveni microfon si copilul joaci rolul de cantiret,
o cutie se poate transforma in masini si acesta devine sofer, sau un bét este transformat in calut si
copilul va fi un ciliret, etc. In aceste conditii capati teren jocul cu subiect si rol. Copilul incepe si imite
conduitele umane cu diversele momente si situatii, reproducandu-le prin prisma imaginatiei in jocul de
rol. Astfel in interpretarea rolului de medic, copilul se transpune in pielea personajului, desfasurand un
scenariu propriu de interventie cu pacientul care vine la cabinet. Copilul poate juca rolul pacientului, al

doctorului sau asistentei, indeplinind astfel mai multe functii.

Dezvoltarea jocurilor de rol (4-6 ani)

Daca la trei ani, jocul copilului este spontan si solitar, la patru-sase ani acesta devine interactiv,
fiind marcat de cooperarea cu alti parteneri de joaca. La aceste varste, copilul isi asuma rolul de animator
si organizeazd, comanda jocul cu copiii mai mici, iar cu cei mari se subordoneazi regulilor de joc impuse

de acestia.

La varsta de cinci, sase ani, jocul cu subiect si rol atinge un important nivel de dezvoltare, iar
adaptarea la posibilititile de rol ale partenerului sunt evidente, precum si capacitatea de a alimenta

subiectul.

Incepand cu varsta de patru ani, copilul are capacitatea de a se desprinde de situatii si obiecte
concrete, anticipAnd fantasticul ce di nastere unei imaginatii mai bogate si folosirea unor strategii

mentale cu incarcitura simbolistic ce intervine in proiectarea actiunilor din jocul de rol.




Inovatie si performantd in educatie | Rolul educatiei in dezvoltarea personalit&tii

Pe masura ce copilul isi dezvolta limbajul si imaginatia, acesta poate sa inceapa sa creeze scenarii
mult mai elaborate, si-si dezvolte capacitatea de manifestare a gandurilor si sentimentelor, astfel ci el

poate juca roluri mai elaborate, precum cele de supereroi, printi sau printese.

In jocurile de rol ale copiilor de cinci, sase ani se evidentieaza si rolurile profesionale, precum
cele de doctor, mecanic auto, aviator, vanzator, zugrav, etc. in care sunt utilizate paternuri elementare
profesionale ce contribuie la cunoasterea diverselor profesii. Imitatia in timpul jocului este creatoare si
raspunde trebuintei de creatie a personalitatii, precum si a sinelui in raport cu viata si cu diversele ei

ipostaze.

Jocuri de rol ghidate sau tematice (6 + ani)

Incepand cu varsta de sase, sapte ani, copilul este legat mai mult de activititile scolare, iar jocul
ramane in planul al doilea fata de cele de invatare. Cu toate acestea, jocul de rol continua si este activ in
special pe linia adaptarii si respectarii regulilor de joc. Jocurile de rol prin care sunt imitate personaje si
situatii devin odata cu varsta de sase ani si peste mult mai complexe, generand o largire a orizontului de
cunoastere ce depiseste realitatea inconjuritoare (joc de rol pe baza unei surse istorice). Subiectele
jocurilor de rol pot fi inspirate din filme, carti, emisiuni TV, din vizionari de piese de teatru si spectacole
diverse, din al caror continut se pot transpune cu o oarecare fidelitate, momente ce pot fi creionate si
particularizate cu ajutorul imaginatiei. Copilul se implica prin indeplinirea unui anumit rol, organizand
si colaborand cu partenerii de joaca tinand cont de regulile impuse, in care sunt prezentate strategii

actionale si de valorificare a spiritului competitiv.

Beneficiile jocului de rol

Jocul de rol dezvolta abilitati de gandire, de invitare si de rezolvare a problemelor, deoarece
copiii sunt pusi in anumite situatii in care trebuie sa ia decizii sau si rezolve. Acestia sunt nevoiti si
evalueze situatii, sa facd alegeri si sd inteleaga rezultatele. Prin intermediul judecitilor si
rationamentelor, copiii realizeazi in jocul de rol perceperea cauzalitatii prin surprinderea si intelegerea
relatiei dintre lucruri si fenomene, imbunatitindu-se in acest fel latura cognitive, care ajuta la

dezvoltarea gandirii critice.

Jocurile de rol pun in valuare procese psihice precum memoria si atentia care se pot imbunatati
si dezvolta odata cu practicarea acestor jocuri. Copilul este pus in situatia de a memora, de a tine minte

anumite reguli, diferite roluri sau scenarii care ajuti la dezvoltarea capacititii mnezice. De asemenea,
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concentrarea atentiei prezinta un rol deosebit de important, asigurand o mai buna si rapida insusire a

informatiilor, a cunostintelor vehiculate, pentru a rimane in rol si a participa activ la joc.

Jocul de rol stimuleaza creativitatea si imaginatia prin oportunitatile de creare si explorare a
diferitelor scenarii si personaje, prin care copiii isi largesc aria de cunoastere creativa si-si dezvolta

abilitati de gandire abstracta.

Prin jocul de rol se imbunatateste si dezvolta abilitatea de comunicare si ascultare in timpul
participarii copiilor la diferitele roluri si scenarii. Ei invata sa-si exprime cu claritate ideile si
sentimentele in anumite situatii, sa inteleaga trairile afective ale altor personae cu care interactioneaza,

contribuind in acest fel la dezvoltarea empatiei.

Jocul de rol contribuie la dezvoltarea abilitatilor sociale nu numai prin comunicare, dar si prin
intelegerea conduitelor sociale, prin exersarea lor in vederea integrarii scolare si in viata de zi cu zi. Prin
jocul de rol, copiii vor invita sd impartaseascd, sa negocieze, sa rezolve conflicte si sd coopereze, pentru

a rezolva diverse probleme sau a juca diferite roluri.

Jocul de rol isi are utilitatea si in intelegerea normelor si regulilor sociale prin care copiii pot
experimenta si invata diferite situatii sociale, pentru a putea sa se comporte adecvat in diferite contexte.

Copiii vor invata cé rolul de parinte, de profesor, implici autoritate, responsabilitate si respect.

Jocul de rol prezinta o multitudine de beneficii, de aceea stimularea familiei de citre specialisti in
aplicarea celor mai bune strategii de joc cu copiii este importanta, mai ales in educatia timpurie. De
asemenea, utilizarea jocurilor de rol in curricula educationala este necesara pentru a facilita intelegerea
mai profundd a cunostintelor din domenii diferite, in vederea formarii si dezvoltirii personalitatii

copiilor.
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Profilul de formare al absolventului din
perspectiva matematicii

Profesor Stamatin Citialina-Andreea

Liceul de Turism si Alimentatie “Dumitru Motoc” Galati

Cand auzim expresia “profilul de formare al absolventului” ne vine in minte intrebarea fireasci “ce
este acesta?” “Profilul de formare al absolventului descrie asteptérile exprimate fati de elevi la sfarsitul
invatamantului primar, gimnazial si invatamantului obligatoriu, prin raportare la cerintele exprimate in

Legea Educatiei Nationale, la finalitatile educatiei si la alte documente de politicd educationald.” [1]

Profilul de formare se refera la rezultatele finale ale educatiei, la ceea ce se doreste ca scoala si
formeze pe parcursul anilor de studiu la elevi in legatura cu abilitétile, cunostintele si atitudinile acestora,
la modul in care educatia scolard contribuie la dezvoltarea personalitatii elevului. La baza profilului de
formare se afla opt competente cheie formulate la nivelul Uniunii Europene si care trebuie formate la

viitorii absolventi de invatimant.

Dar ce inseamna competentd? Competenta reprezinta totalitatea cunostintelor, abilitatilor si
atitudinilor unei persoane. In cazul nostru se pune intrebarea “ce competente trebuie si formeze scoala
viitorilor absolventi?”. Cum spuneam existd 8 competente cheie avute in vedere, formulate la nivelul
Uniunii Europene. Acestea sunt: comunicare in limba materna, comunicare in limbi striine,
competente matematice si competenate de baza in stiinte si tehnologii, competente digitale, a invata sa
inveti, competente sociale si civice, spirit de initiativa si antreprenoriat, sensibilizare si exprimare

culturali.

Datorita competentelor generale si specifice aferente disciplinei, matematica dezvolta la viitorii
absolventi abilitati precum: capacitatea de generalizare si de particularizare, de comparare si de
clasificare, de abstractizare, de rezolvare de situatii problema. Matematica formeaza gindirea critica,
originald si creatoare. Ea dezvoltd calitati precum: spiritul de echipd, curajul, spiritul de initiativa,

respectul si toleranta fata de ceilalti ajutand astfel la formarea personalitatii elevului.

Ca profesor de matematica sunt obisnuita si raspund la intrebarea “De ce ar trebui si invatim
matematica?” Pentru ci matematica inseamna evolutie, inseamna istorie. Matematica dezvolta gandirea,

iar gandirea este procesul care a stat la baza progresului omenirii.

Matematica este stiinta cu aplicatii in domenii variate: economie, medicina, astronomie, aviatie,
industrie, constructii, tehnologie, muzica, arhitecturd, etc. Sa ne gindim la aparatura moderna utilizata
in medicina sau sa ludm un obiect care este la indemana oricui: telefonul mobil. Sau de ce nu, Internetul
insusi. Tehnologia din ziua de azi are in spate algoritmi matematici. Aplicatiile matematicii se vad in
viata de zi cu zi: cand spunem cat este ora, cand facem cumparaturi, cind dorim sa luim un credit bancar,

cand construim o casa etc.
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Datorita competentelor matematice formate la elevi, acestia devin capabili sd rezolve diverse
situatii problema utilizand corelatii interdisciplinare.

Educatia scolara, prin profilul de formare al absolventului, urmareste formarea personalitatii
elevului si pregitirea acestuia pentru viata personala si profesionala, iar matematica, prin contributia sa,

ajuta la indeplinirea acestui obiectiv.
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Dreapta in plan - recapitulare si sistematizare

Clasa a X-a

Profesor Stamatin Citialina-Andreea

Liceul de Turism si Alimentatie "Dumitru Motoc" Galati

1. Se considera punctele A(2, 3), B(3, 5) si C (-1, 6) . Si se determine:
a) Coordonatele vectorilor: AB ,ﬁf ,A—C;.

b) Coordonatele vectorului: @ + @ + O_C:

2. Sase arate ci triunghiul cu varfurile A(4, 6), B(-2, -2), C(12, 0) este isoscel.

3. Sd se scrie ecuatia vectoriald a dreptei d determinata de punctul A si vectorul director v in
cazurile:
a) AG,-1)si v=i; b) A(2,3)siv=2i-3].

4. Se consideri dreptele de ecuatii di: (a-1)x +4y-a-2=0 si d2:2x+ (a+1)y -a+1=0.Sase
determine a € R, pentru care dreptele sunt paralele, respectiv perpendiculare.

5. Sa se determine unghiul dreptelor :
a) 5x-y+7 =0si3x+2y+11=0; b) 3x-2y-3=0 si 2x+3y+11 =0.

6. Se considera punctele A(2,4) si B(-m, m-2). S se determine m € R, pentru care:
a) dreapta AB este paraleld cu dreapta 3x+y-6 = 0.
b) dreapta AB este perpendiculara pe dreapta 2x-y+3 = 0.

7. Sa se calculeze distanta de la punctul M la dreapta d, in cazurile:
a) M(0,0),d:x-3=0.
b) M(1,2),d: 3y-2 =0.

8. Se considerd punctul A(2, 3) si dreptele de ecuatii: di: 3x+4y-12 = 0, da: 3x-4y+12 =0, d3:
x+/3 +y-11 = 0. Si se precizeze fatd de care dreapta este mai aproape punctul A.

9. Sa se calculeze distanta dintre dreptele de ecuatii di:y-3 =0sidy: 3y-5=0.

10. Sa se calculeze ariile suprafetelor triunghiulare cu varfurile:
a) A(0,0),B(1,0),C(0,1)
b) A(1,2),B(3,2),C(-1, 4).

11. Se consideri triunghiul A4ABC cu varfurile A(2, 1), B(6, 4), C(-2, 2). Si se scrie ecuatia inaltimii
dusa din punctul A.

12. Si se arate ca punctele A(10, 19), B(5, 9), C(7, 13) sunt coliniare.
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EDUCATIA $I DINAMICA LUCRULUI IN ECHIPA: PILONI Al
FORMARII PERSONALITATII $I DEZVOLTARII
COMPETENTELOR SOCIALE!

Seulean Augustin-Valentin, Scoala Gimnaziald ,,Emil Dragan” Ungheni, jud.Mures

profesor de istorie, geografie si socio-umane

In ultimii ani, instruirea prin lucrul in echipi a dobandit noi valente, datoriti metodelor care
stimuleaza interactiunea dintre elevi pentru a spori eficienta procesului educational.

Participarea la activitati de grup ii ajuta pe elevi sd colaboreze si sd genereze idei esentiale pentru
rezolvarea sarcinilor, ceea ce determind o motivatie crescuta, o implicare mai profundi in materia
studiata si dezvoltarea unor solutii creative.

De asemenea, aceste activitati favorizeaza socializarea, oferindu-le elevilor ocazia de a-si exersa
abilitatile de comunicare si de a intelege mai bine atat colegii, cat si propriile trasaturi.

Aceste beneficii i-au determinat pe numerosi profesori si adopte lucrul in echipa in cadrul
activitatilor educationale. Totusi, aplicarea acestor metode nu este lipsita de provociri, ceea ce a dus, in
unele cazuri, la reducerea utilizarii lor.

Printre dificultitile intimpinate se numara:

e Necesitatea unui timp considerabil pentru adaptare la acest mod de lucru, iar atingerea

obiectivelor poate dura mai mult decat prin metodele traditionale;

o Eficienta activititilor de grup este mai mare in echipe reduse numeric, iar gestionarea unui
numar mare de elevi devine dificild pentru un singur profesor;

e Discutiile pot deveni dezorganizate, ceea ce poate impiedica gasirea unor solutii eficiente;

e Numirul limitat de teme abordate, din cauza timpului necesar desfasuririi activitatilor de grup;

e Fenomenul ,satisfactiei minime”, cind echipele se opresc la prima solutie acceptabild fara a
explora alternative mai aprofundate;

e ,Lenea sociala”, cind unii elevi devin pasivi si se bazeazi pe efortul colegilor.

In fata acestor provociri, unii profesori pot evita metodele colaborative, insi acest lucru nu este

benefic pentru pregatirea elevilor pentru viata profesionala.

Avand in vedere ci activitatea in colectivititi este inevitabild, dezvoltarea competentelor de
comunicare si interactiune este esentiald pentru succesul personal si profesional.

Pentru a maximiza avantajele lucrului in echipd si a minimiza dezavantajele, procesul trebuie
structurat in patru etape principale:

1. Formarea si testarea dependentei — Membrii echipei se familiarizeaza cu sarcina, resursele
necesare si comportamentele adecvate. Aceasti etapd este cruciald, mai ales in echipele noi sau
cand un nou membru se alatura grupului.

2. Conflictul intragrup - Elevii isi afirma individualitatea si pot manifesta rezistenta fata de
influenta grupului, ceea ce duce la exprimarea unor reactii emotionale.

3. Dezvoltarea coeziunii — Membrii incep sa se identifice ca parte a unui colectiv, acceptand

norme si roluri. Aceasta etapa favorizeaza schimbul de idei si opinii.
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4. Stabilirea rolurilor functionale — Se creeazd o structura organizata, in care fiecare membru
isi asuma un rol clar, directionandu-si energia spre atingerea obiectivelor grupului.

Chiar si dupa formarea echipei, pot apirea factori care afecteazd dinamica acesteia. Printre

principalele cauze ale uzurii echipei se numari:

1. Slabirea legaturilor interpersonale — Relatiile dintre membrii echipei necesita intretinere
constantd, altfel risca sia devina superficiale si sd conduca la disolutia grupului.

2. Acumularea sentimentelor negative — Conflictele nerezolvate pot genera o atmosfera
tensionata, afectaind performanta echipei. Comunicarea deschisa este esentiala pentru a preveni
acumularea de resentimente.

3. Diminuarea coeziunii tehnice — Daci sarcinile devin monotone, interesul echipei scade, ceea
ce afecteazd motivatia membrilor.

Pentru a construi si mentine echipe eficiente, trebuie si se acorde atentie unor factori cheie:

e Sarcini interesante — Activitatile trebuie sa fie captivante, astfel incat elevii sa se implice activ.

e Roluri bine definite — Fiecare elev trebuie si inteleagi clar contributia sa la succesul echipei
pentru a evita sentimentul de inutilitate.

o Feedback constant — Profesorii trebuie si ofere recunoastere si apreciere atat la nivel
individual, cat si colectiv, pentru a mentine motivatia echipei.

Atunci cand aceste conditii sunt indeplinite, lucrul in echipa devine o experienta pozitiva, iar elevii

se simt responsabili si implicati.

In concluzie, colaborarea eficienti in cadrul activititilor educationale nu doar ci imbunititeste
procesul de invatare, dar contribuie si la dezvoltarea personali a elevilor. Aceasta ii pregiteste pentru
provocarile viitoare, unde comunicarea si lucrul in echipd sunt competente esentiale.

Printr-o aplicare echilibratd a metodelor colaborative, profesorii pot crea un mediu educational

dinamic, motivant si eficient, pregatind astfel elevii pentru succesul in societate.
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Activitati educationale stimulante si distractive
Tudor Iuliana

Scoala Gimnaziala ,Matei Basarab” Targoviste

Jocurile educationale sunt un instrument excelent pentru a transforma invatarea intr-o
activitate interactiva si placuta. Acestea pot fi integrate in diverse discipline pentru a spori motivatia
elevilor si pentru a le imbunatati abilitatile in mod eficient. Iatd cateva exemple de jocuri educationale

care pot fi utilizate la diferite materii pentru a imbunatéti invatarea:

1. Jocuri de cuvinte pentru limba romana

e ,Scrabble”: Acest joc clasic este excelent pentru imbunatitirea vocabularului si abilitatilor de
formare a cuvintelor. Elevii pot invata noi cuvinte si pot exersa regulile gramaticale in timp ce se
distreaza. Varianta digitala a jocului poate fi utilizatd pentru a crea competitii in clasi, incurajand
elevii sa foloseasci cuvinte complexe si sa dezvolte gandirea logica.

o ,Boggle”: In acest joc, elevii trebuie si giseasci cuvinte dintr-o matrice de litere. Este un joc
excelent pentru imbunitétirea vocabularului si a abilitatii de a recunoaste rapid cuvinte. Jocul
poate fi adaptat pentru a include teme literare sau cuvinte legate de anumite lectii de gramatica.

e ,Jocul cu antonime si sinonime”: Acest joc poate fi creat sub forma de carduri sau aplicatie
digitala, in care elevii trebuie sa identifice antonimele sau sinonimele pentru cuvinte date. Este
un mod interactiv de a invita concepte de vocabular si gramaticd, ajutind elevii si-si

imbogateascd limbajul.

2. Aplicatii educationale pentru matematica

e ,Khan Academy”: Este o platforma online care ofera lectii si exercitii interactive pentru toate
nivelele de invitamant, de la aritmeticd la algebra avansata si geometrie. Elevii pot rezolva
probleme, urmari lectii video si céstiga puncte pentru progresul lor, ceea ce ii motiveaza sa
continue sd invete.

e ,Prodigy Math Game”: Acesta este un joc educational online care combini aventura cu
matematica. Elevii isi pot crea personaje si isi pot imbunatati abilititile matematice prin
rezolvarea unor probleme legate de diferite teme matematice, de la adunari si scaderi la ecuatii si
fractii. Este foarte captivant si adaptat varstei, ficind invatarea matematicii mai placuta.

e ,Math Bingo”: O variantd a jocului traditional Bingo, care poate fi utilizatd pentru a exersa
calcule matematice. Elevii trebuie si rezolve probleme de adunare, scidere, inmultire si
impartire pentru a completa o linie sau un cartonas de Bingo. Este o modalitate distractiva de a
exersa abilitati matematice de baza.

o ,Tiggly Math™ O aplicatie care combina utilizarea unui dispozitiv touchscreen cu jocuri
interactive pentru a ajuta elevii mici sa invete concepte matematice fundamentale, precum
numerele, adunarea si sciderea. Este o aplicatie vizuala si usor de utilizat care poate face

invitarea matematicii mai atractiva pentru elevii mai mici.
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3. Jocuri pentru stiinta

e ,Science Escape Room”: Acesta este un joc de tip ,escape room” in care elevii trebuie si rezolve
puzzle-uri si sd raspundi corect la intrebari de stiintd pentru a ,evada” dintr-o camera virtuala.
Jocul poate include subiecte precum chimie, biologie, fizicd sau geografie, stimuland gandirea
critica si aplicarea conceptelor stiintifice.

e ,Cell Craft”: Un joc educational in care elevii invata despre celulele biologice, structurile lor si
functiile lor. Ei construiesc si gestioneaza propriile celule, rezolvand diferite provocari pentru a
mentine celulele sainatoase. Este o metoda de invatare interactiva pentru biologie.

e ,The Elements”: Un joc care ajuta elevii sd invete despre elementele chimice, simbolurile lor si
proprietitile acestora. Jocul include provociri si mini-quizuri pentru a spori intelegerea

tabelului periodic si a chimiei in general.

4. Jocuri pentru geografie

e ,GeoGuessr”: Acesta este un joc de tip geografic in care elevii sunt plasati intr-o locatie aleatorie
pe Google Street View si trebuie si ghiceasca unde se afla, folosind indicii vizuale si cunostinte
despre geografie. Este 0 metoda captivanta de a invita despre tari, orase si puncte de interes din
intreaga lume.

e ,World Map Quiz”: Un joc simplu, dar eficient, care provoaca elevii si plaseze corect tarile pe o

harta a lumii. Acest joc ajuti la invatarea térilor, capitalelor si geografiei fizice ale lumii.

5. Jocuri pentru istorie

e ,Timeline”: Un joc de carduri in care elevii trebuie si plaseze evenimente istorice intr-o ordine
cronologica corectd. Acesta poate fi folosit pentru a invita despre perioade istorice, figuri
celebre si evenimente importante. Este un joc care stimuleaza gandirea istorici si intelegerea
evenimentelor istorice.

o Civilization VI": Un joc de strategie in care elevii pot construi si administra civilizatii istorice.
Acesta poate fi folosit pentru a invita despre evolutia civilizatiilor, conducatori istorici si

procesele de dezvoltare a culturilor si economiilor.

Concluzie

Jocurile educationale sunt instrumente excelente pentru a face invatarea mai atractiva si pentru
a ajuta elevii sa isi dezvolte abilitati esentiale intr-un mod interactiv. Aceste jocuri nu doar cé stimuleaza
interesul si motivatia, dar si contribuie la consolidarea cunostintelor si dezvoltarea unor abilitati

importante in diverse domenii educationale.
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CADRUL CONCEPTUAL AL EDUCATIEI INCLUZIVE
IN GRADINITA

Prof.inv.prescolar Udrete-Stoiculete Gabriela-Cristina

Scoala Gimnaziald,comuna Francesti, GPN Genuneni

1. Indepirtarea de segregare

De-a lungul timpului s-a observat ca in scolile normale aveau tendinta sa ii excludd sau si ii
discrimineze pe copiii care nu se conformau unei anumite ,norme”“. Aceastd segregare era justificati in
ochii profesionistilor din domeniul invatimintului de progresele timpurii realizate in domeniul testarii
psihologice si a metodelor de evaluare medicald. Pe parcursul secolului al 20-lea, in multe tari s-a
implementat un sistem separat, segregat de educatie pentru copiii considerati ,handicapati®.
Cu toate acestea, din anul 1970, practica de a eticheta copiii pentru a stabili dacd sunt suficient de
,normali”, pentru a primi educatie intr-o institutie de invitimint “normal”, general, a inceput sa fie pusa
la indoiala. De obicei, incercirile timpurii de asigurare ci toti copiii participasera la cursurile aceleiasi
scoli normale se realizau prin integrare. Aceste incercidri au limitat succesul, pentru ca depind de
asimilarea copiilor si de adaptarea lor la structurile educatiei de masd in care politicile, practicile si
curriculumul unei scoli se schimbd, in timp ce scoala insdsi raimine in mare parte neschimbata. De-a
lungul timpului, s-a recunoscut faptul ca asimilarea a fost un execitiu fard rost si inuman. Multi dintre
copiii ,integrati“ care nu aveau capacitate de asimilare rimaneau izolati in structurile noi si primeau

chiar mai putin sprijin decat ar fi primit in cadrul ofertei educationale ,speciale®.

2. De la integrare la incluziune

O etapd importantd a traseului parcurs spre incluziune a fost cea de evolutie de
la integrare la incluziune, desi multi mai folosesc inca termenii de ,integrare” si ,incluziune® unul in
locul celuilalt. ,Integrare® si ,incluziune® au de fapt semnificatii diferite.
Diferentierea dintre integrare si incluziune. Se face de multe ori confuzia intre termenii de ,integrare” si
Jincluziune®, ceea ce face necesara diferentierea lor.
INTEGRAREA este asimilarea unui copil in educatia generald, unde acesta se adapteazi (sau nu)
politicilor, practicilor si curriculum-urilor existente in gradinita respectiva, in timp ce institutia in sine
ramane in mare parte neschimbatd, dar cu adaugarea anumitor elemente care sa raspunda copiilor cu
nevoi diferite. Cand se vorbeste de integrare, se evoca un individ care este in afara grupului si pentru
care se va face un “efort” pentru a-l primi in grup.Spre deosebire de aceasta, INCLUZIUNEA pune
accentul pe necesitatea ca sistemul educational si institutiile educationale sa se schimbe si si se adapteze
pentru a raspunde nevoilor elevilor(Ainscow, 1998, Kisanji, 1999).

EDUCATIA INCLUZIVA presupune un process permanent de imbunatatire a institutiei scolare,

avind ca scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a sustine participarea

la procesul de invatamint a tuturor copiilor din cadrul unei comunitati. Ideea de incluziune pleaca de la




Inovatie si performantd in educatie | Rolul educatiei in dezvoltarea personalit&tii

principiul ci orice individ, oricat ar fi de diferit, apartine de fapt si de drept grupului social. Exista un loc
de drept pentru el, si exista o recunoastere a acestui drept.

Ainscow (1998), Booth (2001), Dyson (2001) si altii pledeaza in favoarea unei largi conceptualizari a
invatdmintului incluziv si accentueaza ideea ca:
« invatimantul incluziv trebuie si se adreseze TUTUROR copiilor/elevilor;
« invatamantul incluziv necesitd mobilizarea pentru eliminarea barierelor din calea
« invatarii si are in vedere participarea oricirui copil, elev sau tinir, nu doar a acelora despre care
se spune cd au nevoie de un sistem de invatamint special;
« incluziunea se refera in egald masuri la participarea cu drepturi depline indiferent de rasa, clasi sociala,
sex sau conditie sociald — precum siricia (Booth, 2001)

De fapt, cercetirile au demonstrat ci aproape toti copiii se descurcd mai bine din punct de vedere

academic si social in structuri incluzive.
Prin urmare, din acest motiv educatia incluziva nu mai este perceputd ca o abordare necesard pentru
anumite grupuri de copii.Astazi, in toate contextele nationale diferite in care se aplicd, mesajul de baza al
educatiei incluzive este ca educatia de buni calitate reprezinta un DREPT fundamental al omului si
copiii au dreptul la educatie generald. Educatia incluziva cautid “sa raspunda tuturor necesitétilor copiilor,
tinerilor sau adultilor, cu un accent deosebit pe cei vulnerabili la marginalizare si excludere
sociala”(UNESCO, 1994).

“In general, semnificatia traditionald a conceptului de integrare exprimi necesitatea ca persoanele
cu deficiente si se adapteze la o structurd si regulamente organizationale existente. Totusi, prin
includere se recunoaste si se pretuieste “diferenta”, iar organizatia trebuie sd raspunda si sa se adapteze la
nevoile fiecirui membru al ei. Institutiile de invatimint (si nu elevii cu deficiente) trebuie si faciliteze
includerea prin identificarea unor modalitati in care acestia pot sa-si desfisoare activitatea astfel incit sa
raspunda obiectivelor si stilurile de invitare ale elevilor.”

(Fink, Thompson si Williams, 2000. Imbunititirea ofertei de curs, Institutul din Londra.)

Existd mai multe forme de integrare, iar intre acestea putem identifica trei mai importante:
» Integrarea locala se produce atunci cind elevii invata in acelasi loc cu cei care frecventeaza cursurile
scolii normale, dar unora dintre ei li se preda in clase sau unitéti separate sau invata dupa un curriculum
diferit.
« Integrare sociala : se produce atunci cind copiii/elevii care frecventeazi cursurile speciale
interactioneaza pe terenul de joaci cu elevii scolii normale, in timpul prinzului sau la diferite activitati.
« Integrare functionala : se produce atunci cind participarea tuturor elevilor (adeseori neregulati) este
asiguratd in cadrul programelor educationale (Ref: Raportul lui Warnock 1978)
Farrell remarca faptul ca multi dintre elevii integrati in viata reald ajung sa experimenteze fenomenul de
segregare si noteaza urmatoarele: “Termenul alternativ de incluziune a fost introdus pentru a descrie mai
bine calitatea invatamintului oferit elevilor in cadrul unui mediu integrat. Pentru ca acesti copii si fie
inclusi complet este necesar ca ei sd ia parte in mod active si total la viata scolard, sa fie considerati
membri valorosi ai comunitatii scolare si totodata membri cu drepturi depline” (Farrell, 2000).
Cercetdtorii au subliniat si faptul ci integrare inseamna a face ceva pentru populatia marginalizata,

individ sau grup, in functie de standardele si conditiile grupului social dominant, in timp
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ce incluziunea reflectd valorificarea diversitatii si recunoasterea necesitatii de a gasi solutii la nevoile
diferitelor tipuri de copii/elevi (Kisanji, 1999).
Intre incluziune si excluziune (sau marginalizare) existi o legituri esential, deoarece o acceptare din ce
in ce mai larga a copiilor/elevilor, urmata de un proces intensificat de participare din partea acestora din
urmd, va conduce la o reducere a presiunii de excluziune indreptate spre ei. Slee descria educatia
incluziva ca fiind o luptd continud impotriva procesului de excludere din invatamint si, in ultima
instantd, chiar din societate.
Integrarea pune accent pe:
a)nevoile “copiilor cu CES’;
b)schimbarea, remedierea elevului vizat;
c)profesionisti, expertiza specializati si sprijin formal.
Incluziunea pune accent pe:
a)schimbirile din gradinita;
b)beneficiile aduse copiilor/elevilor prin faptul ca ii include pe toti;
¢)sprijinul informal si expertiza scolilor generale;
d)un bun act al predarii pentru toti elevii.
Conceptul de educatie incluziva a aparut ca urmare a recunoasterii faptului ci integrarea nu era
suficientd pentru a impiedica marginalizarea copiilor cu nevoi speciale, copiilor cu deficiente sau celor
care diferd in alt mod fata de ,norma“ generala. Se recunoaste acum faptul ci nu putem si ne asteptam ca
copiii sa se adapteze in mod miraculous pentru a se armoniza cu politici si practici scolare ce au fost
initial elaborate in vederea educarii unei majorititi dominante de copii, omogend din punct de vedere
cultural si fara dizabilitati.
De asemenea, nu este acceptabil nici sa ciutdm si ,remodeldm® copiii care sunt diferiti, presupunand ca
nu este nimic rau daci acestia pierd sau sunt fortati s isi ascundd aspect importante ale propriei
persoane, aspecte care le definesc identitatea.
Recunoscind necesitatea educatiei incluzive, ne plasim, in sfarsit, in punctul in care se accepti
ca principiul de bazi al unui sistem educational public este acela ca gradinita trebuie sa fie pentru TOTI
COPIII, ci acestia pot si trebuie sa fie educati impreuna dacd urmeaza si traiasca impreuna si ci
gridinita/scoala trebuie si fie pregatiti si se schimbe pentru a raspunde nevoilor copiilor pe care ii
educa.

“Scoala obisnuita cu orientare incluziva... reprezintd mijlocul cel mai eficient de combatere a
atitudinilor de discriminare, un mijloc care creeazi comunitati primitoare si construieste o societate
incluzivd, care oferd educatie pentru toti; mai mult, ele asigurd o educatie eficientd pentru majoritatea

copiilor si imbunatatesc eficienta intregului sistem de invatamint...
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Matematica si dezvoltarea gandirii
Profesor Videan Cristina

Scoala Gimnaziala I.C.Lazarescu-Titesti

Jnvdtind matematica, inveti sd gandesti” Grigore Moisil

Matematica joaca un rol crucial in dezvoltarea personalitatii elevului, influentdind modul in care
gandeste, rezolva probleme si interactioneazi cu lumea din jur. Depésind simpla memorare a formulelor
si a procedurilor de calcul, matematica cultiva o serie de abilitati si atitudini esentiale pentru succesul

personal si profesional.

Matematica este mult mai mult decat o materie scolari; ea este o unealtd fundamentala pe care o folosim
in mod constant, adesea fira si ne dim seama, in viata noastra de zi cu zi. De la cele mai simple activitati
pana la cele mai complexe, matematica ne ajuta si intelegem lumea inconjuritoare si s luam decizii

informate.

In activitatile de zi cu zi:

e Gestionarea timpului: Ne folosim de matematica atunci cand verificim ceasul, cind ne
planificim activitatile pe parcursul zilei sau cind calculam cat timp ne ia s ajungem dintr-un loc
in altul.

e Cumparaturile: Calculam preturile, comparam oferte, estimam reducerile si ne asiguram ca
avem suficienti bani pentru a cumpéra ceea ce ne dorim.

o Gatitul: Urmam retete care specificd cantitati precise de ingrediente, ajustam cantitétile in
functie de numarul de persoane pentru care gatim si calculam timpul de coacere sau de preparare.

o Calatoriile: Estimam distantele, calculam costurile de transport, ne orientdm cu ajutorul
hartilor si al GPS-ului, care utilizeaza coordonate matematice.

e Banca si finante: Gestionam bugetul personal, economisim bani, calculim dobanzile,
rambursim imprumuturi si investim in diverse instrumente financiare.

e Sportul: Calculdm scorurile, cronometram timpul, masuram distantele, analizam statisticile si
evaluam performantele.

e Jocurile: Fie ci este vorba de jocuri de carti, de jocuri de societate sau de jocuri video,

matematica este adesea implicati in regulile jocului, in calcularea scorurilor si in strategiile de joc.

Iata cateva dintre cele mai importante contributii ale matematicii la dezvoltarea
personalititii elevului:

1. Gandirea logica si critica: Matematica dezvolta capacitatea de a rationa logic, de a identifica
tipare si de a trage concluzii pe baza unor dovezi. Prin rezolvarea de probleme, elevii invata sa

analizeze situatii complexe, si descompuni problemele in parti mai mici si si gaseasca solutii
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eficiente. Aceasta abilitate este valoroasa nu doar in matematica, ci si in alte domenii de studiu si
in viata de zi cu zi.

2. Abilitatea de rezolvare a problemelor: Matematica ofera un cadru structurat pentru
rezolvarea problemelor, invitandu-i pe elevi sd abordeze provocirile cu incredere si metoda.
Prin exersarea rezolvirii de probleme diverse, elevii devin mai adaptabili si mai capabili si
gaseascd solutii creative la situatii neasteptate.

3. Gandirea abstracta: Matematica introduce concepte abstracte, cum ar fi numerele, formele
geometrice si relatiile matematice, care nu sunt intotdeauna tangibile. Prin manipularea acestor
concepte, elevii isi dezvolta capacitatea de a gandi abstract, de a generaliza si de a intelege idei
complexe.

4. Precizia si rigurozitatea: Matematica promoveaza precizia si rigurozitatea in gandire si
exprimare. Elevii invata sa fie atenti la detalii, sa verifice rezultatele si s argumenteze logic.
Aceasta abilitate este importanta in orice domeniu, de la stiinte exacte la stiinte sociale si arte.

5. Creativitatea: Desi poate parea surprinzitor, matematica poate stimula creativitatea.
Rezolvarea de probleme complexe necesita adesea gasirea unor solutii neconventionale si
gandirea "in afara cutiei". Matematica poate fi o sursa de inspiratie si poate dezvolta capacitatea
de a gasi idei noi si originale.

6. Perseverenta si disciplina: Matematica poate fi o materie dificild, dar prin depasirea
obstacolelor si rezolvarea de probleme dificile, elevii invata sa fie perseverenti si disciplinati. Ei
invata ca efortul sustinut si practica constanta duc la rezultate pozitive.

7. Increderea in sine: Atunci cand elevii reusesc s inteleagi concepte matematice complexe si si
rezolve probleme dificile, ei isi dezvolta increderea in propriile abilititi. Aceasta incredere se

poate transfera si in alte domenii, ajutdndu-i sa isi atinga potentialul maxim.

Pe langa aceste beneficii cognitive, matematica poate contribui si la dezvoltarea unor trasaturi de
personalitate pozitive, cum ar fi curiozitatea, deschiderea la nou, capacitatea de a colabora si de a
comunica eficient. Prin urmare, matematica nu este doar o materie scolara, ci un instrument valoros
pentru formarea unui individ bine dezvoltat, capabil si se adapteze si sa reuseasca intr-o lume in

continui schimbare.

Exemple concrete de activitati de invitare activa la matematica in gimnaziu:

1. Rezolvarea de probleme in grup: Elevii sunt impartiti in echipe mici si primesc o problema
complexa sau un set de probleme conexe. Ei trebuie sa colaboreze pentru a gisi solutiile, si isi
explice rationamentele unii altora si si ajunga la un consens. Aceasta activitate dezvolta
abilitatile de comunicare, de argumentare si de rezolvare a problemelor in echipa.

2. Utilizarea materialelor manipulabile: Materiale precum cuburi, jetoane, rigle, compasuri
sau chiar obiecte din mediul inconjuritor pot fi folosite pentru a ilustra concepte matematice
abstracte. De exemplu, elevii pot construi forme geometrice cu ajutorul cuburilor sau pot
masura distante si unghiuri folosind rigle si compasuri. Aceastd metoda ajutd la vizualizarea si

A

intelegerea mai usoara a notiunilor matematice.
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3. Jocuri si concursuri matematice: Jocurile si concursurile pot fi o modalitate distractiva de a
invita si de a exersa concepte matematice. Existd o varietate de jocuri disponibile, de la jocuri de
carti si de societate pana la jocuri online si aplicatii mobile. Profesorii pot, de asemenea, si
organizeze concursuri intre elevi sau intre clase pentru a stimula interesul pentru matematica.

4. Proiecte practice: Elevii pot lucra la proiecte care implicé aplicarea conceptelor matematice in
situatii reale. De exemplu, ei pot calcula suprafata unei camere, pot proiecta un plan de gradina
sau pot analiza date statistice. Aceasta metoda le arata elevilor relevanta matematicii in viata de
zi cu zi si il motiveaza sd invete mai mult.

5. Utilizarea tehnologiei: Tehnologia poate fi un instrument puternic in invétarea activa a
matematicii. Exista o varietate de resurse online, cum ar fi platforme educationale, simulari
interactive si jocuri, care pot fi folosite pentru a face invitarea mai interactiva si mai captivanta.
Profesorii pot, de asemenea, utiliza instrumente digitale pentru a crea prezentiri interactive,
pentru a facilita discutiile online sau pentru a evalua progresul elevilor.

6. Invatarea prin descoperire: Profesorii pot crea activitati in care elevii sunt ghidati sa
descopere singuri concepte matematice prin experimentare si explorare. De exemplu, ei pot
primi o serie de exemple si pot fi intrebati sa identifice un model sau o regula generala. Aceasta
metoda dezvolta abilititile de gandire critica si de rezolvare a problemelor.

7. Reflectia si autoevaluarea: La finalul unei activititi sau a unei lectii, elevii pot fi incurajati sa
reflecteze asupra a ceea ce au invitat, sa identifice dificultitile intampinate si s isi evalueze
propriul progres. Aceasta practica ii ajutd pe elevi sa devina mai constienti de propriul proces de

invitare si sa isi dezvolte abilitatile de autoevaluare.

Prin implementarea acestor exemple concrete de invitare activa, profesorii pot transforma orele de
matematica intr-o experientd mai interactiva, relevanta si placutd pentru elevi, ajutandu-i sa isi dezvolte

increderea in propriile abilitéti si sa obtina rezultate mai bune.

In concluzie, matematica este o prezenta constanta in viata noastra, influentand modul in care triim,
muncim si interactiondm cu lumea din jur. Intelegerea si aprecierea matematicii ne pot oferi un avantaj
semnificativ in diverse aspecte ale vietii, de la gestionarea finantelor personale la rezolvarea

problemelor complexe si la dezvoltarea unei gandiri logice si creative.
BIBLIOGRAFIE
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Dezvoltarea Inteligentei Emotionale la Clasa a III-a: O
abordare practica

Profesor invatimant primar Anca Anamaria Vele

Scoala gimnaziald "Vasile Alecsandri” Baia Mare

1. Introducere

Inteligenta emotionala reprezinti capacitatea de a recunoaste, intelege si gestiona propriile emotii si pe
cele ale celor din jur. In randul elevilor de clasa a III-a (8-9 ani), dezvoltarea acestei abilititi este
esentiala pentru formarea unei personalititi echilibrate, pentru imbunititirea relatiilor interpersonale
si pentru facilitarea procesului de invitare. Studiul de fatd isi propune sa analizeze impactul unor

activitati didactice orientate spre dezvoltarea inteligentei emotionale in cadrul unei clase de clasa a I1I-a.

2. Obiectivele Studiului

o Evaluarea initiala: Identificarea nivelului de cunoastere si recunoastere a emotiilor in randul

elevilor.

¢ Interventie didactica: Implementarea unor activititi specifice pentru dezvoltarea abilititilor

emotionale (recunoasterea, exprimarea si gestionarea emotiilor).

e Monitorizare si evaluare: Observarea schimbarilor in comportamentul elevilor si in modul in

care acestia interactioneazi, prin instrumente de autoevaluare si observatii directe.
3. Metodologia

Participanti
e Grupul tinta: 25 de elevi din clasa a [1I-a, cu varste intre 8 si 9 ani.

e Cadru educational: O scoali primari urband, cu resurse adecvate pentru desfasurarea

activitatilor interactive.

Instrumente
e Chestionare simplificate: Adaptate varstei pentru a evalua recunoasterea emotiilor.
o Fise de observatie: Pentru a urmari evolutia comportamentald si interactiunea elevilor.
e Jurnalul de emotii: Fiecare elev noteaza zilnic cateva cuvinte care descriu ce a simtit si de ce.

e Activitati interactive: Jocuri de rol, exercitii de ascultare activa si desen, menite si stimuleze

exprimarea emotionala.
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Procedura

e Durata interventiei: 8 siptamani, cu cate o sesiune saptimanala de 45-60 de minute.

o Etapele interventiei:
Sesiunea de deschidere: Prezentarea conceptelor de baza legate de emotii si importanta lor.
Activitati practice: Jocuri de rol si exercitii de desen pentru a identifica si exprima emotiile.
Discutii ghidate: Intalniri de grup in care elevii isi impirtisesc experientele si reflectiile legate de
activitdti.
Evaluare continua: Colectarea fiselor de observatie si jurnalelor de emotii pentru monitorizarea
progresului.
4. Interventii si Activitati Didactice

b H

Activitati de Recunoastere a Emotiilor

e Jocul ,Detectivul Emotiilor™: Elevii primesc cartonase cu diferite expresii faciale (fericit, trist,

surprins etc.) si trebuie sd le asocieze cu situatii cotidiene.
o Deseneazia-ti emotia: Fiecare elev deseneazid o situatie recentd care i-a provocat o emotie
puternica si explicd grupului ce a simtit si de ce.
Activitati de Exprimare si Gestionare a Emotiilor

e Jocuri de rol: Elevii interpreteaza scenarii scurte in care trebuie si gestioneze conflicte sau

situatii stresante, dezvoltand astfel empatia si abilitatile de comunicare.
e Tehnici de relaxare: Sesiuni scurte de respiratie si relaxare pentru a-i ajuta pe copii si isi
controleze emotiile intense.
Activitati de Empatie si Colaborare

e Exercitiul ,Perechea Empatica™ Elevii se impart in perechi si povestesc reciproc despre o

experienta dificild, iar partenerul ofera sugestii de gestionare a situatiei.
o Discutii de grup: Intalniri in care se discuti situatii ipotetice si se identifici modalitati de a
oferi sprijin colegilor.
5. Rezultate Observate
Schimbari in Comportamentul Elevilor

e Cresterea constientizarii emotionale: Dupi citeva siptimani, elevii au inceput sa recunoasca

si sa denumeasca corect emotiile pe care le experimenteaza.
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e Imbunaitatirea relatiilor interpersonale: A fost observati o reducere a conflictelor si o

crestere a colaborarii intre elevi.
e Exprimare mai libera a emotiilor: Elevii si-au imbunitatit capacitatea de a comunica deschis
despre sentimentele lor, ceea ce a contribuit la un climat de clasd mai armonios.
Feedback de la Elevi si Profesori

e Elevii: Au declarat ca activititile i-au ajutat sa inteleaga mai bine ce simt si si gaseasca solutii

atunci cand apar conflicte.

e Profesorii: Au remarcat o evolutie pozitiva in comportamentul elevilor, atat la nivel individual,

cat si in cadrul grupului.
6. Discutii

Scopul studiului de caz este de a demonstra ci activitatile orientate spre dezvoltarea inteligentei
emotionale pot avea un impact semnificativ in formarea unei personalitati echilibrate. Participarea
activa a elevilor la aceste activitati va facilita nu doar exprimarea emotiilor, ci si dezvoltarea empatiei si a
abilitatilor de rezolvare a conflictelor. De asemenea, implicarea continua a profesorului in ghidarea

discutiilor este esentiala pentru succesul interventiei.
7. Concluzii

o Impact pozitiv: Interventia va conduce la o imbunatatire semnificativda a constientizarii

emotionale si a abilitatilor de gestionare a emotiilor in randul elevilor.

o Invatare colaborativa: Activitatile interactive vor consolida relatiile dintre elevi si vor crea un

mediu de invatare mai armonios.

e Necesitatea integrarii continue: Pentru mentinerea si aprofundarea acestor abilititi, este
recomandata integrarea regulatd a activititilor de dezvoltare a inteligentei emotionale in

programul scolar.

8. Recomandari

e Utilizarea continua a activitatilor: Integrarea constanti a exercitiilor de inteligenta

emotionala in curriculumul clasei.

o Implicarea parintilor: Organizarea unor ateliere de informare pentru parinti, astfel incat si

familia sa sustind dezvoltarea emotionala a copiilor.

e Monitorizare periodica: Reevaluarea periodici a progresului elevilor pentru a adapta

metodele de interventie in functie de nevoile specifice ale fiecarei clase.
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Aceasta propunere de exercitiu evidentiaza importanta unei abordari holistice in educatie, in care
dezvoltarea emotionala este la fel de importantd ca si acumularea de cunostinte academice. Prin
activitati practice si implicarea activa a elevilor, se poate crea un mediu propice cresterii personale si

dezvoltarii unei personalititi echilibrate si empatice.
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Jocul didactic si dezvoltarea personalitatii

Profesor Invatimant Primar Anca Anamaria Vele

Scoala Gimnaziala "Vasile Alecsandri” Baia Mare

Educatia joacd un rol esential in formarea si dezvoltarea personalititii fiecarui individ. Educatia
contribuie la transmiterea valorilor fundamentale precum onestitatea, respectul, responsabilitatea si
empatia. Profesorii, colegii si mediul scolar oferd modele de comportament care influenteaza atitudinile
elevilor fata de sine si fata de ceilalti. In mediul educational, copiii invati si recunoasci si si gestioneze
emotiile, si dezvolte rezilienta si sa se adapteze la diverse situatii sociale. Prin activititi didactice si
discutii, elevii invata si analizeze informatiile, si isi puni intrebari si si giseasca solutii creative. In
contextul social al scolii, elevii isi descopera interesele, pasiunile si isi formeaza o identitate personala
bazata pe experientele de invatare. Interactiunea cu colegii, lucrul in echipd si schimbul de idei
contribuie la dezvoltarea abilitatilor de comunicare si colaborare. Utilizarea unor metode interactive si
participative ajutd la implicarea activa a elevilor, facilitind invatarea practica si dezvoltarea creativitatii.
Una din activitatile ce formeaza valori si atitudini, dar si dezvoltarea abilitatilor cognitive este folosirea

jocurilor didactice. Un joc didactic propus pentru tema urmadritd este descris mai jos.
"Drumul Educatiei: Calatoria Personalitatii”

Scopul Jocului:

o Constientizare: Si ajute elevii si inteleagi cd educatia nu inseamna doar acumularea de

cunostinte, ci si dezvoltarea valorilor si a caracterului personal.

o Reflectie: Sa ii faca si se gandeasca la cum inviatarea contribuie la formarea unei personalitati

responsabile, respectuoase si creative.

e Cooperare: Si promoveze munca in echipa, comunicarea si exprimarea liber a ideilor.

Materiale Necesare:

o Tabla de joc: Poate fi desenati pe o foaie mare de hartie sau carton, reprezentand un traseu cu

20-30 de patrate numerotate.
e Zar: Pentru a decide cate patrate se deplaseaza jucitorii.
e Pioni: Un pion pentru fiecare elev (se pot folosi mici obiecte colorate).

e Carti cu intrebari si activitati: Fiecare carte contine o intrebare sau o sarcina legata de rolul

educatiei si de dezvoltarea personalitatii.

e Markere si foi: Pentru notarea ideilor, desenarea sau pentru a raspunde la anumite intrebari.
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Desfasurarea Jocului:
1. Formarea Echipei:

o Elevii pot juca fie individual, fie in echipe mici (maxim 3-4 elevi per echipd) pentru a
stimula colaborarea.

2. Pregatirea Jocului:
o Tabla de joc se asaza la vedere.
o Pionii se asazd pe primul patrat (punctul de plecare).
o Cartile cu intrebari/activitati se amesteca si se pun intr-un teanc.
3. Regulile Jocului:
Fiecare jucator (sau echipd) arunci zarul si mutd pionul cu numirul de pitrate indicat.

Cand un jucator ajunge pe un patrat, extrage o carte din teanc si citeste cu voce tare intrebarea sau
activitatea.

Tipuri de patrate/activitati:

Patrate de reflectie: Intrebari precum ,Ce inseamni pentru tine educatia?”, ,Cum te ajuta scoala s
devii o persoand mai bund?” sau ,Gandeste-te la un moment in care ai invitat ceva nou si te-ai simtit
mandru de tine.”

Patrate de creativitate: Activititi de desen sau mici scenete (ex.: ,Deseneazi o situatie in care ajutorul

unui coleg sau al unui profesor te-a ficut si inveti ceva important.”).

Pitrate de valori: Intrebiri sau mini- discutii despre valori precum respectul, onestitatea,
responsabilitatea, solidaritatea. De exemplu: ,Povesteste despre un prieten care te-a ajutat cind ai avut

nevoie.”

Jucitorul (sau echipa) primeste puncte pentru originalitate, sinceritate si implicare in discutie. Punctele
pot fi simbolice si discutate la final pentru a evidentia progresul fieciruia.

4. Finalul Jocului:
o Jocul se termina atunci cind toti jucétorii au ajuns la sfarsitul traseului.

o Se organizeazi o discutie de grup in care fiecare elev/echipd isi impartaseste experienta

si ideile despre cum educatia ii ajuta s se dezvolte ca persoane.

o Profesorul poate oferi feedback, evidentiind legatura dintre activitatile jocului si valorile

esentiale dezvoltate prin educatie.

Elemente de Adaptare si Evaluare:
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o Adaptare: In functie de nivelul clasei, intrebirile pot fi simplificate sau extinse. De asemenea, se

pot adduga intrebari care sa stimuleze gandirea critica.

e Evaluare: Profesorul poate nota contributia fiecirui elev in timpul jocului (de exemplu,
implicarea in discutii, creativitatea raspunsurilor) si poate folosi aceste observatii pentru a

evalua evolutia personala si sociald a elevilor.

Concluzie:

Jocul ,Drumul Educatiei: Cilatoria Personalititii” este o modalitate interactiva si ludicd de a integra
discutii despre importanta educatiei in viata de zi cu zi si de a evidentia faptul ca prin invatare elevii isi
formeaza caracterul si valorile personale. Aceasta abordare ajuti la crearea unui mediu educativ pozitiv,
unde elevii se simt implicati si motivati sa descopere cat de mult ii poate ajuta educatia in dezvoltarea lor
personald. Aceasta structura de joc poate fi adaptata si personalizatid de profesor pentru a se potrivi cel

mai bine nevoilor si specificului clasei.

Rolul educatiei in dezvoltarea personalititii este complex si multidimensional. Prin combinarea
cunostintelor, valorilor morale, abilitatilor cognitive si sociale, educatia pregateste indivizii pentru viata
personald si profesionald, contribuind la formarea unei societiti responsabile si bine informate. Educatia
nu este doar un proces de transmitere a informatiilor, ci o veritabila cilatorie de autocunoastere si

transformare personala.
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Planificare
“Saptamana Verde”
Perioada 22-26 aprilie 2024
Viciu Gabriela

Scoala Gimnaziald “Cezar Petrescu” Busteni Prof.inv.primar:

Clasal siclasaall-a

Nr | Ziua | Tema Inte | Obiective Activitati propuse Resurse necesare Evaluare
.cr rval | urmarite
t. orar
1 Luni | 1.“Sadesteo | 8-9 1.sa-si dezvolte -amenajarea si infrumusetarea clasei si a - -prezentarea
> planta si te capacitatea de a gradinii scolii(plantarea de flori,seminte)si seminte,rasaduri,ghiv | locului unde s-au
... | vei bucura desfisura ecologizare. ece,unelte de facut lucrarile de
aprili
de fapta ta” activitati gradinarit. ecologizare si
e
. ecologice variate plantare de flori.
2024 | -activitate
o in scoala, natura. o
civica si o -turul galeriei
-foi,creioane
practica 2.sd-si formeze )
colorate,laptop,video
deprinderi de . o
proiector,foarfeca,lipi
plantare si i
ci.
»”
2. Jurnal de ocrotire a
gradinar spatiilor verzi. -Vizionare documentar despre activitatile -planse cu muncile de
. rimavara.
_activi y . care au loc intr-o p
activitate 3 sa cunoasci
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practica 9-11 | modul de folosire | gradini(sadit,ingrijit,cules),sera.
a uneltelor. ) .
https://www.twinkl.ro/resource/primavara-
4.sd inteleaga in-gradina-plansa-ro-dlc-1710156678
etapele de
P https://www.youtube.com/watch?v=rv5rDO rti s
dezvoltare ale -cartl cu povesti $1
unei plante. poezii,foi,culori,cario
-Realizarea proiectului “Dezvoltarea unei ci.
5.sa realizeze Y
plante
afise,postere ,benz
i desenate
cunoscand pasii
aferenti.
3."Natura -realizare de benzi desenate,afise,postere
povestitor despre actiunile pe care le poate face omul
_activitate pentru a proteja natura.
culturala -interpretare de poezii cantece,povesti despre
11-
natura.
12
Mart | 1.”Apa 8-9 1.sa-si formeze “Povestea Picaturii Pic” - -expozitii
i element comportamente ) videoproiector,lapto
P https://www.google.com/search?client=firef p #aptop
vital pentru de protejare a ,foi, culori.
23 ox-b-
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aprili

2024

)

viatd
Dezbatere

-activitate

stiintifica

2. Fii
chibzuit cu

”

apa

Experiment

(S

Activitate

stiintifica

9-10

naturii.

2.sd respecte
regulile de

conservare si

ocrotire a naturii.

3.sd ajute la
amenajarea
spatiului
educational prin

realizarea de

materiale proprii.

d&g=povestea+picaturii+de+ploaie#fpstate=i

ve&vld=cid:8eaele80,vid:9gMIiAX70i0,st:0

-discutii tematice.

-ploaie de picaturi cu mesaje motivationale.

-Importanta apei in viata noastra

https://www.google.com/search?q=importan

tatapei+in+viata+noastra+circuitul+apei+in

+natura
-Experiment “Norul de ploaie”

https://www.google.com/search?q=experime

nt+norul+de+ploaie&client=firefox-b-

d&sca_esv=a793da27159ce01a&sxsrf

-jocuri cu mingea,intreceri sportive.

-pahare,spuma de

ras,acuarele,pensule.

-minge,coarda

-intreceri
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3.Jocuri in

-discutii care au ca tematica “Pastele” in

natura- religia ortodoxa.
activitate
sportiva
10-
3.Intalnire | 11
cu preotul
Barbu-
.. 11-
activitate
< 12
culturala
Mier | 1.”Ecologiza | 8-9 1.sa respecte -joc de sortare a jetoanelor in functie de -cartoane pentru -expozitii
curi | resi regulile de diferite criterii. jetoane,hartii,culori,v ..
-turul galeriei
reciclare”- conservare si . . . ideoproiector,laptop
24 -discutii tematice.
.. | activitate ocrotire ale
aprili o .
civica pamantului. -exercitil matematice.
e
2024 2.s4 colecteze -povestea “Monstrul de gunoi’de Layla Audi

deseuri in vederea

refolosirii lor.

https://scolicusclipici.noi-

orizonturi.ro/product/monstrul-de-gunoi/

-planse tematice.
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2.”Hrana
verde”-
educatie
pentru

sanatate

3.”Culoarea
verde in
arta’-
activitate

artistica

4.”Mastile
vesele”-

activitate

9-10

11

3.sd manifeste
grija fatd de
mediu ,prin
exersarea unor
comportamente

proactive.

4 s3 identifice
alimente

sandtoase.

5.sa utilizeze in
meniul zilnic cate
o legume sau fruct

de culoarea verde.

-importanta alimentelor sinatoase in viata

noastra
-povestea educative “Nil si alimentatia”

https://www.google.com/search?q=nil+si+al

imentatia&client=firefox-b-

-arta si natura.

-cunoasterea unor mari artisti plastici care au
evidentiat natura in operele lor(Nicolae
Grigorescu,Stefan Luchian,lon

Andreescu,Theodor Aman,etc.)

-realizarea de masti (fluturi, zana Primivara)

din materiale reciclate.

-joc de rol(personajele sunt eroi si eroine care

videoproiector,laptop

,albume arta.

-cartoane, materiale
care se pot
refolosi,hartie
colorata,,culori,restur
idela alte

lucrari,forfecd lipici.
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artistica salveazi lumea)
11-
12
Joi 1.Excursie 8-10 | 1.sa-si formeze o | -vizitd la muzeu. -chestionare
la muzeul atitudine de o N .
25 -cunoasterea vietii si operei scriitorului
. | “Cezar respect fatd de B Y
aprili Cezar Petrescu .
Petrescu’- inaintasii nostri. -€xpozitie
e
activitate y .
2024 2.sa se stimuleze
culturala
gustul pentru
lectura.
3.5 se stimuleze foi,cartoane,culori,fo
creativitatea in arfeca,carioci
exprimarea si
» .o .
2.”Carticica analizarea
mea cu trairilor proprii. ) ] -materiale realizate
. » -proiect cu prezentarea animalelor preferate.
animale”- 10- d
e
activitate 11 -realizare de copii(uniforma,semaf
artistica carte(coperti,texte,desene,informatii). or,sageti) foi,
culori,laptop.
3.Regulile
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de
circulatie-
activitate
educatie 11- -cunoasterea regulilor de circulatie.
rutierd 12 . .
-comportamentul in mijloacele de transport.
-joc de rol.
5 Vine | 1.Excursie | 8-10 | l.stimularea -vizitarea muzeului. -aparat foto. -chestionare
ri Sinaia gustului pentru X . . o 5 .
-insusirea de noi informatii in legatura cu -expozitie foto
frumos;
26 “Muzeul ’ animalele si flora din Bucegi.
L . 2. apropierea
aprili | Rezervatiei PTOP
" elevilor de operele
e Busteni’-
de arta si de
2024 | activitate
muzeu;
culturala ’
3. formarea unei
atitudini de
-aparat foto.
2. Excursie respect fata de
Sinaia opera de arta
10 (picturs, -vizitarea muzeului.
“Castelul y
sculptura); . .. . y
Stirbey’- 12 -insusirea de noi informatii care au legatura
’ 4. formarea D . . .
activitate cu istoria orasului precum si sporturile de
elevilor pentru carni
culturala . ’
rolul de receptori
ai operei de arta
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(sd invete sa
observe);

5. stimularea
creativitatii in
exprimarea si
analizarea
trairilor proprii;
6.cunoasterea de
catre elevi a unor
lucrari de
etnografie si arta
reprezentative
pentru cultura si
arta romaneasca;
7. sociabilizarea
elevilor prin
impdrtasirea
experientelor
personale intre ei

si fata de adulti;
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Programa optional ,Punguta cu economii — Educatie
financiara pentru cei mici,,

Mairginean Andrea

Scoala Gimnaziala Barsana
Grupa mare
Nr. de ore/sipt.: 1
Durata cursului (ani): 1

Categoria de disciplind CDS: Educatie pentru societate

Competente generale
1.Dezvoltarea abilitatii de a recunoaste si gestiona resursele financiare de baza.

2.Stimularea cooperarii si interactiunii sociale in contexte economice simulate.

ARGUMENT

In contextul educational actual, curriculumul prescolar nu mai se limiteazi doar la activititile
obligatorii, ci include si o varietate de activitati optionale. Alegerea activitatilor optionale adecvate

pentru grupa mare este esentiald pentru a sustine progresul individual si colectiv al copiilor.

Introducerea unui optional de educatie financiara in aceasta perioadi este o oportunitate de a le oferi
copiilor un start timpurie in invitarea unor concepte financiare fundamentale, intr-un mod adecvat
varstei, ce poate influenta pozitiv comportamentele financiare pe termen lung. Concepte precum
,economisire”, ,cheltuieli” si ,nevoi versus dorinte” pot fi prezentate prin diverse activititi care ajuti

la dezvoltarea unor abilititi de planificare si luare a deciziilor in raport cu resursele disponibile

. Educatia financiari ajutd copiii sa inteleagd cum functioneazi conceptul de ,valoare” a banilor.
Educatia financiara poate contribui la consolidarea abilitatilor matematice fundamentale, cum ar fi
adunarea si scaderea, prin activitati care implicd manipularea monedelor sau efectuarea de calcule
simple. In acest context, matematici este invitati intr-un mod practic si aplicat, ceea ce ajuti la

dezvoltarea unei intelegeri mai bune si mai durabile a conceptelor matematice.

Educatia financiara la grupa mare nu este doar despre bani. Este despre invitarea unor lectii

importante, despre cum si iti gestionezi resursele, si economisesti si si iei decizii bune. Prin jocuri si
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activitati interactive, copiii invatd prin experientd, iar acest optional ii pregiteste pentru viata reald,

oferindu-le abilititi care le vor fi utile pe tot parcursul vietii.

1.Ce sunt banii?

Definirea banilor: Banii ca un mijloc de schimb folosit pentru a cumpara lucruri de
care avem nevoie sau pe care ni le dorim.

Monede si bancnote: Recunoasterea si denumirea monedelor si bancnotelor din
diferite tari. Exemple simple (monede de jucarie sau bancnote simbolice).

Scopul banilor: De ce avem nevoie de bani pentru a cumpara alimente, jucarii sau alte

lucruri utile.

2.Cumpararea si vanzarea:

Cum facem schimb: Activitati de tip ,magazin” in care copiii pot invita despre
tranzactiile comerciale (cumpdrare si vanzare).

Preturile: Introducerea conceptului de pret al produselor, de exemplu: ,Aceasta jucirie
costa 3 monede, iar acea papuse costd 5 monede”.

Cumpararea responsabila: Decizia de a cumpara ceva acum sau de a economisi pentru

un produs mai dorit. Diferenta intre nevoi si dorinte.

3.Economisirea:

Ce inseamna economisirea? Copiii vor invita ce inseamna sa economisesti si de ce
este important sa pui bani deoparte pentru lucruri importante.

Crearea unei ,pusculite” simbolice: Fiecare copil va avea o pusculita in care va pune
bani pentru a economisi pentru un obiect dorit.

Obiectivele economisirii: Ce isi doresc sd cumpere (o jucarie, un joc etc.), si cum pot

economisi pentru a ajunge la acea suma.

4.Notiunea de schimb si comert:

Jocuri de schimb: Introducerea conceptului de ,schimb”. De exemplu: schimbarea unor
monede pentru un produs sau schimbarea unui obiect cu altcineva.
Exemple de tranzactii: Copiii vor invita cum pot face schimb de obiecte (ex. o jucirie

pentru o altd jucarie) sau sa cumpere produse cu ,bani” din joc.

5.Nevoi si dorinte:

Ce sunt nevoile? Inceperea discutiei despre ceea ce avem nevoie pentru a trai (mancare,
apd, haine).
Ce sunt dorintele? Diferentierea intre lucruri pe care le dorim, dar nu sunt esentiale

pentru supravietuire (ex. jucdrii, dulciuri).
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6.Jocuri si activitati interactive:

e Jocuri de tip ,magazin” sau ,piata” in care copiii invatd cum si faca schimb sau sa
cumpere vanzand si cumparand obiecte simbolice.

e Activitati de invatare prin povesti: Citirea unor povesti despre economisire, despre
personaje care economisesc pentru lucruri importante si inceperea unor discutii despre
cum ar putea ei sa economiseasca pentru propriile dorinte.

e Jocuri matematice simple: Jocuri de numarare a banilor si realizarea unor tranzactii

pentru a intelege mai bine cum functioneaza banii.

Comportamente vizate:

e Utilizarea banilor in activitati de cumparare/vanzare

e Identificarea monedelor si bancnotelor si intelegerea valorii acestora
e Gestionarea responsabili a resurselor financiare

e Identificarea nevoilor si a dorintelor

e Identificarea importantei economisirii pe termen lung

Modulul Activitati Comportamente vizate
Modulul 1: Ce 1.Calatoria unui banut Gestionarea responsabila a
sunt banii? Copiii vor invita cum se castiga si cum se cheltuiesc banii. In resurselor financiare

cadrul acestei activitati, un banut simbolic va célitori prin
diverse etape: de la munci pana la economisire sau cheltuirea

acestuia pentru cumpdrarea unui obiect dorit.

2.Magazinul de jucirii Utilizarea banilor in activitéti de
Copiii vor organiza un magazin fictiv in care vor juca rolul de | cumpirare/vanzare

clienti si vanzatori, folosind monede simbolice pentru a
cumpara si vinde jucdrii. Aceasta le va permite si aplice

conceptul de tranzactie economici intr-un context familiar si

sigur.
3.Recunoastem banii Identificarea monedelor si
Activitate prin care copiii vor invata sa recunoascé diverse bancnotelor si intelegerea valorii

monede si bancnote, atat din tara lor, cat si din alte colturi ale | acestora
lumii. Vor discuta despre valorile acestora, folosind imagini
sau obiecte reale, invatand despre diversitatea banilor din

diferite culturi.

4. Banii care schimba lumea Identificarea monedelor si
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Copiii vor invata despre importanta banilor in economia
globala printr-o poveste in care banii ajuti la schimbul de
bunuri. Acestia vor discuta ce se poate face cu banii si cum

fiecare persoana poate contribui la schimburi economice.

bancnotelor si intelegerea valorii

acestora

5.Cumparituri in familie
Discutie in grup despre obiceiurile de cumparare din cadrul
familiilor. Copiii vor povesti ce cumpara de obicei parintii lor

si cum sunt gestionate resursele financiare intr-o gospodarie.

Gestionarea responsabila a

resurselor financiare

6.Banii si povestile lor
Citirea unei povesti despre un personaj care invatd despre
bani. Copiii vor discuta despre lectiile invitate de personaje si

cum pot aplica aceste lectii in viata lor.

Identificarea monedelor si a

bancnotelor si intelegerea valorii

acestora.

Modulul 2:

Nevoi si dorinte

1.Ce am nevoie si ce imi doresc?

Copiii vor sorta imagini cu obiecte in doud categorii: nevoi
(hrana, apa) si dorinte (jucarii, dulciuri). Aceasta le va permite
sd inteleaga diferenta intre ce au nevoie pentru a trai si ce isi

doresc pentru distractie.

Identificarea nevoilor si a

dorintelor

2.Ce alegi?
Copiii vor juca un joc in care vor alege intre doud optiuni: una
necesara (de exemplu, apa) si una doriti (de exemplu, jucirii).

Activitatea va stimula luarea unor decizii rationale

Identificarea nevoilor si a

dorintelor

3.Colajul nevoilor si dorintelor

Copiii vor crea doui colaje: unul cu imagini de nevoi (ex:
mancare, addpost) si unul cu imagini de dorinte (ex: jucarii,
vacante). Aceasta le va ajuta sd vizualizeze diferenta intre cele

doua.

Gestionarea responsabila a

resurselor financiare

4.Dorinte si economii
Copiii vor alege o dorinta si vor stabili un plan de economisire
pentru a o indeplini. Acestia vor invata sa stabileasca obiective

financiare si sa aplice economisirea pentru a le atinge.

Gestionarea responsabila a

resurselor financiare

5.Jocul alegerilor financiare

In aceasti activitate, copiii vor alege intre mai multe optiuni de
cheltuieli: de exemplu, cumpararea unei jucérii acum sau
economisirea pentru ceva mai mare. Acestia vor invata
importanta alegerii rationale in gestionarea resurselor

financiare.

Gestionarea responsabili a

resurselor financiare

6.Ce imi doresc cel mai mult?
Copiii vor discuta despre dorintele lor si vor invita sa
stabileasca prioritatea acestora, alegand obiectul pe care si-1

doresc cel mai mult.

Identificarea nevoilor si a

dorintelor
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Modulul 3:
Economisirea si

1.Pusculita mea

Fiecare copil va primi o pusculiti simbolici in care va

Gestionarea responsabila a

resurselor financiare

gestionarea economisi o suma de bani fictivi pentru a cumpara un obiect
banilor dorit. Aceasta va incuraja economisirea graduala.
2.Planul meu de economisire Identificarea monedelor si
Copiii vor stabili un obiectiv de economisire (de exemplu, 5 bancnotelor si intelegerea valorii
monede pe saptimand pentru o jucirie de 20 de monede) si vor | acestora
face un plan pentru a atinge acest obiectiv.
3.Economii si recompense Identificarea importantei
Copiii vor crea o ,listd de recompense” pe care o vor obtine economisirii pe termen lung
pentru fiecare suma de bani economisitd, inviatand cum
economisirea poate aduce beneficii pe termen lung.
4 Economisirea pentru o vacanta imaginara Identificarea importantei
Copiii vor invata cum sa economiseasca bani pentru o vacanta | economisirii pe termen lung
imaginara. Vor stabili suma necesari si vor planifica
economiile.
5. Cumpdraturi rationale Utilizarea banilor in activitéti de
Activitate de tip ,magazin” in care copiii vor invita si vanzare cumparare
economiseasca banii pentru achizitionarea unui obiect mai
scump, avand la dispozitie un buget limitat.
6.Cum economisim impreuna? Identificarea importantei
Grupurile de copii vor economisi impreund pentru un obiect economisirii pe termen lung
comun, invitand despre importanta colaboririi si a muncii in
echipa.
Modulul 1.Piata copiilor Utilizarea banilor in activitati de
4:Schimb si Copiii vor organiza o piati fictiva in care vor vinde si cumpira | vanzare/cumpirare
tranzactionare obiecte (ex: fructe din plastic, jucirii). Fiecare va avea o suma

simbolica de bani si va negocia preturile, invatand cum

functioneaza schimbul de bunuri si servicii.

2.Schimburi comerciale
Copiii vor face schimburi de obiecte firi a folosi bani (de
exemplu, o carte pentru o jucirie). Activitatea pune accent pe

importanta valorii percepute si a negocierii intre participanti.

Gestionarea responsabila a

resurselor financiare

3.Ce iti doresti pentru schimb?
Fiecare copil aduce un obiect personal pe care doreste sa-1
schimbe. Printr-o activitate de tip ,piatd”, vor negocia pentru

obiectele dorite, respectand valoarea perceputa a bunurilor.

Gestionarea responsabila a

resurselor financiare

4. Tranzactii si negocieri
Activitate in care copiii vor primi roluri de vanzitori si
cumpardtori. Vor discuta despre preturi si vor invata sa

negocieze, avand ca scop achizitionarea obiectelor dorite la cel

Gestionarea responsabili a

resurselor financiare
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mai bun pret.

5.Piata de jucarii Identificarea monedelor si
Copiii vor aduce jucarii de acasa si vor organiza o piata. bancnotelor si intelegerea valorii
Fiecare va invita sd isi promoveze obiectele si sé stabileasci acestora

preturi simbolice. Banii castigati vor fi folositi pentru a

cumpdra alte jucérii din piata.

6.Schimburi intre grupuri Gestionarea responsabila a
Activitate de grup in care fiecare echipa are resurse diferite resurselor financiare
(hartie, creioane, jucarii) si trebuie s faca schimburi pentru a-
si atinge un obiectiv comun (de exemplu, completarea unui

proiect).

Modulul 5: 1.Decizia corecta Identificarea monedelor si
Luarea deciziilor | Copiii vor primi diferite scenarii (ex: ai 5 monede, cum le vei | bancnotelor si intelegerea valorii
financiare folosi?). Vor analiza optiunile si vor decide ce este mai bine si | acestora

faci, discutand motivele alegerii lor.

2.Cumpdra acum sau economiseste Identificarea importantei
Activitate de joc de rol in care copiii trebuie sa decida daca vor | economisirii pe termen lung
cheltui o suma mici pe ceva imediat sau sd economiseasca

pentru ceva mai valoros pe termen lung.

3.Banii mei si eu Identificarea nevoilor si a
Copiii vor primi o suma fictiva de bani si vor trebui sa isi dorintelor
planifice cheltuielile, alocand banii pentru diferite nevoi sau

dorinte. Vor discuta despre alegerile lor.

4.Fi alegeri intelepte Gestionarea responsabila a
In cadrul unei activitati de tip joc, copiii vor primi optiuni de | resurselor financiare
cumpdrare (ex: dulciuri, o jucdrie, economisire). Fiecare

alegere va avea consecinte diferite, iar copiii vor analiza

rezultatele.
5.Jocul deciziilor financiare Gestionarea responsabila a
Copiii vor juca un joc de echipa in care vor primi un buget resurselor financiare

comun. Impreuni, vor decide cum si-1 cheltuie pentru a obtine

cele mai bune rezultate.

6.Planificarea cumparaturilor Identificarea nevoilor si a
Copiii vor crea o lista de cumparaturi imaginare, avind un dorintelor
buget limitat. Vor trebui sa prioritizeze si si aleagd doar

lucrurile necesare.

Sugestii metodologice: Pentru a asigura eficienta activitatilor si implicarea activa a copiilor,
este esential sd utilizim metode variate, adaptate varstei si intereselor acestora. Activititile

trebuie sa fie ludice, interactive si sd stimuleze creativitatea si colaborarea.
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Metode interactive: Jocuri de rol, simulari, jocuri in echipa

Metode ludice: jocuri de societate adaptate (monopoly junior), povesti cu tematici financiara,

jocuri de construire (crearea unei pusculite)

Metode vizuale si practice: realizarea de colaje si afise, folosire de materiale concrete (monede,

bancnote), prezentdri animate

Metode de discutie si reflectie: intrebari deschise, dezbateri, activitati de brainstorming

Avand in vedere specificul grupei mari, evaluarea trebuie sa fie continui, orientata spre

progresul individual al copilului, fard a crea presiune.

Observarea comportamentelor:

e Observarea implicarii copilului in activitati, a modului in care interactioneazi cu colegii
si a capacitatii de a lua decizii financiare simple.

e Se pot utiliza fise de observatie in care educatoarea noteaza reactiile copiilor.

Fise de lucru:

. . . . . ) . . »
e Fise cu imagini pentru sortarea ,nevoilor” si ,dorintelor”.
e Activitati desenate: ex. completarea unui traseu pentru economisire sau desenarea unei

cumparaturi.

Autoevaluare:

e Intrebiri simple la finalul activititilor: ,Ce am invatat azi?”, ,Cum mi-a placut si
economisesc?”
e Utilizarea unor scale vizuale (ex. fete zambitoare, palete colorate) pentru ca fiecare copil

sd-si exprime parerea despre ce a invitat.

Portofoliu individual:

e Fiecare copil va colecta lucririle realizate in cadrul activitatilor (desene, fise, colaje). La

finalul modulului, educatorul poate analiza progresul acestora.

o Fisa de observatie: include criterii precum implicarea activi, capacitatea de a lua decizii,
cooperarea in grup.

¢ Chestionar simplu: adaptat varstei, cu intrebiri despre activititi (ex. ,Ce am nevoie
pentru a trdi?”).

e Fotografii/video: surprinderea momentelor-cheie din timpul activititilor.
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e Responsabilitatea:
Copiii invata si fie constienti de modul in care folosesc resursele (bani, timp, bunuri).
e Colaborarea:

Importanta lucrului in echipa pentru atingerea obiectivelor comune, cum ar fi economisirea

colectiva.
e Perseverenta:

Intelegerea necesititii de a economisi pe termen lung pentru a obtine rezultate.
e Empatia:

Recunoasterea nevoilor celorlalti si oferirea de sprijin (ex. impartirea resurselor).
e Aprecierea resurselor:

Constientizarea valorii banilor si a obiectelor.

e Atitudine pozitiva fatd de economisire:

Copiii vor intelege ca economisirea nu este o privare, ci o cale de a-si indeplini dorintele mai

mari.

e Atitudine echilibrata fata de consum:
Dezvoltarea unei perspective care prioritizeaza nevoile fatd de dorinte.
Evitarea comportamentelor impulsive in ,cumparaituri’.

e Curiozitate pentru gestionarea resurselor:
Interesul pentru invitarea despre bani, schimburi si tranzactii.
Dorinta de a explora situatii noi si de a gasi solutii creative.

e Respect pentru reguli:
Participarea la jocuri si simulari respectand regulile stabilite.
Recunoasterea importantei ordinii in tranzactii.

Crearea unui mediu in care copiii sa se simta incurajati sa propun solutii proprii.
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e Generozitate si solidaritate:
Impartésirea resurselor cu colegii atunci ciand este necesar.

Participarea la activititi care promoveaza binele comun (ex. strangerea de fonduri simbolice

pentru un proiect comun).

Croitoru, E., & Petrescu, M. (2016). Educatia financiard pentru prescolari si scolari mici. Editura

Didactica si Pedagogica.
Neagu, G. (2018). Educatie financiarad: Ghid practic pentru copii si parinti. Editura Paralela 45.

Driaghici, A. (2019). Introducere in educatia financiara: Activitati practice pentru prescolari.

Editura Sigma.

Ministerul Educatiei Nationale (2019). Ghid metodologic pentru implementarea Curriculumului

pentru educatie timpurie.

Grecu, A. (2018). Aventurile lui Banitd: Povesti educative despre economisire si cumpitare.
Editura Litera.

Lupu, M. (2019). Cum economisesc animalele din pddure? Povesti financiare pentru cei mici.

Editura Gama.




