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Profesorul intre responsabilitate si eficienta
Prof. Axene Elena Debora

Scoala Gimnaziald Nr.1 Balasesti Judetul Galati

"Ce imi puteti spune mai mult decat am citit pe google"? Asa m-a surprins un elev atunci cand
am incercat si il conving ca trebuie sa fie atent la lectie. Nu am avut un riaspuns gata pregitit sa il dau
elevului meu. Imi amintesc, totusi, ci aceasti intrebare m-a determinat si meditez asupra rolului si
responsabilitatilor pe care educatorul/ profesorul modern le are in epoca Internetului,
intr-o scoald obisnuita, unde se pune accent pe predare, unde acesta incearca frenetic sd puna in aplicare
curriculumul, si cu toate acestea, doreste sa inteleaga care este rolul sau in scoald. Profesor - educator,
prietenul elevilor, mentor?

Nevoia de a obtine mult mai multe cunostinte decat in trecut inseamna ca rolul profesorului este
mult mai complex decat in trecut. Nu mai este suficient sa transmitem "informatii" mintilor tinere, ei
sunt disperati, trebuie sa primeasca "Instruire" .

Din acest motiv, noul rol al profesorului este transformat dintr-un pastritor absolut de
cunostinte intr-un ghid proactiv, astfel incat elevul sa devind din receptor pasiv de informatii un
constructor activ al cunoasterii.

Aceasta sarcind depéseste cu mult puterea profesorului simplu. De fapt, ca educator, el este
chemat sia promoveze "formarea integrald a omului", care include dezvoltarea tuturor facultitilor
elevului,pregatirea pentru viata profesionala, formarea profilului sdu etic si social,educatia religioasa.

Profesorul "educa" persoana printr-o modalitate specifica: abordeaza critic cultura umanista si
stiintifica; el devine educator atunci cand nu se limiteaza la prezentarea catre elevi a unei serii de valori,
cu continut abstract, dar dezvolta la elevi simtul responsabilititii, ciutarea sincera si continud a
cunostintelor, critica echilibrata, solidaritatea si altruismul, sensibilitate fata de justitie, simtul datoriei si
angajamentul zilnic, constiinta de a fi un factor pozitiv al schimbirii intr-o societate in continua
schimbare.

Personalitatea profesorului, pregitirea si aptitudinile sale profesionale, autoritatea si atitudinea
acestuia joacd un rol decisiv in procesul de educatie si predare la scoala. Profesorul este organizatorul,
managerul si supraveghetorul acestui proces. Sarcina primordialid a profesorului este si pregateasca
generatiile in crestere pentru a lucra si a trii in societate. O persoand care paraseste scoala trebuie si fie
dotata cu un set specific de cunostinte si abilitati.

In cadrul acestei sarcini, profesorul actioneazi ca persoana care conduce si organizeaza procesul
de predare-invitare-evaluare la scoald ca ,,gardian” al copiilor. Realizarea acestor sarcini necesitd ca
profesorul sa aibd un nivel adecvat de educatie, o preocupare constantid pentru propria sa dezvoltare
intelectuala.

Profesia unui profesor impune cerinte mari - profesorul este sub control constant, fiecare
poticnire este imediat perceputd si comentatd. Deci, trebuie si fie deosebit de atent, mai ales ca
judecitorii - si cei mai stricti - sunt elevii pe care ii educid. Poate pierde cu usurinta respectul si

increderea lor, dar este foarte dificil sa le recastige.
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Profesorul se confrunta cu unele paradoxuri in munca sa. Pe de o parte, are sarcina de a dota
elevul cu cunostinte, aptitudini, abilitati, competente si, pe de altd parte, trebuie si aiba grija de
independenta elevului, astfel incat el/ea si aibd propriile opinii asupra lumii. Profesorul trebuie si
transmiti ceea ce crede el, ceea ce este convins ci are o dimensiune universali. In acelasi timp, trebuie si
ii acorde elevului dreptul de a respinge sau de a accepta valorile transferate. Neutralitatea invataturii este,
dupid cum stiti, o fictiune. Profesorul este asemeni unui mediator care incearca si giseascd puncte
comune intre cunostintele care se regasesc in manuale si nevoile si asteptarile elevilor.

Sistemul educational modern, cere profesorilor si fie nu numai mediatori, ci, de asemenea, sd
aiba, printre alte caracteristici, capacitatea de a comunica eficient cu alte persoane, in domeniul
aptitudinilor psiho-pedagogice, sensibilitate, atitudine pozitiva si dorinta de a comunica.

Rolul profesorului in scolile de astazi trebuie sa se bazeze, de asemenea pe relatia cu elevul, care
trebuie sa aiba la baza respectul si stima reciproca. Profesorul, prin urmare, in relatia cu elevul trebuie sa
fie el insusi si sa-si exprime sentimentele fira ezitare.

Pentru a fi eficienta metoda de predare, este necesar ca profesorul si fie dispus s se intrebe in
mod constant, sa-si reevalueze metodele de predare si si faci o anamneza sincerd a muncii sale si a
rezultatelor obtinute.

De asemenea, trebuie sa fie capabil sa creeze un climat de incredere si sd stabileasca un tip de
relatie empatica, invatand sa asculte elevul. Trebuie si intre intr-o relatie cu elevul.

Relatiile dintre profesori si elevi sunt, de fapt, fundamentale pentru dezvoltarea copiilor ,
deoarece ii ajutd sia dezvolte diferite abilitati ( dezvoltarea emotionald, motivatia, atentia, stima de
sine ...).

Profesorul modern trebuie sd stie cum sa construiasca o relatie eficienta cu elevii, tinind cont
atat de dezvoltarea lor emotionala, cat si de cea cognitiva.

Profesorul/Educatorul este responsabil pentru actiunile sale, comportamentul siu adecvat este o
expresie a respectului fata de elevi. El nu intarzie, ceea ce este un semnal ca nu vrea ca elevii s intarzie,
este intotdeauna bine pregatit, ceea ce face ca elevii sd vina la ore cu o anumita cunoastere. El vede elevii,
se apropie de fiecare copil, cauta talentul si calititile pozitive in fiecare si incearcd sia aibd grija de
dezvoltarea lor. Toata lumea are un talent, este suficient si-1 gaseascd si sa-l1 dezvolte cu pricepere. O

A s

metoda importanta de educatie este de a-i  face constienti pe elevi ci fiecare este liber si isi
administreaza propria viata. Parintii si profesorii sunt doar "paznici" temporari, nu hotérisc pentru elevi.
Ei trebuie sa fie responsabili pentru actiunile lor. Atunci cind comportamentele patologice apar in
randul tinerilor, trebuie si invete si evalueze corect situatia si sd priveascd intregul eveniment cu
"ochiul lor sobru". Trebuie si caute cauzele si sd indeparteze raul in mugur. Dupa cum a spus loan Paul
al II-lea, mass-media arata mult mai des comportamente gresite decit un comportament bun. Numai un
profesor care isi recunoaste greselile poate castiga increderea tinerilor, ajutindu-i sa invete cum sa fie
buni, drepti si intelegitori. Un lucru important este atmosfera care predomina in clasa. Omul optimist,
vesel, se deschide, este sensibil la valori pozitive. Nu-i este teama sd vorbeasca pentru ci stie ca nu va fi
ridiculizat. Acest lucru este cel mai important in cazul copiilor si adolescentilor. Cand un profesor se
apropie de elevi cu optimism si bunatate, este mai usor sa-i transmitd cunostintele. Este mai usor si
lucrezi cu o persoana plina de bucurie.

In concluzie, rolul profesorului a suferit numeroase modificari de-a lungul anilor - acum nu este

numai sd invete copii, ci si sa ii educe si sd-i ajute sa se integreze in viata sociald. Dezvoltd spiritul
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pasiunii si lirgeste orizonturile elevilor. Relatia dintre elevi/ profesori este cu siguranti o relatie
complexa si delicatd, dar poate aduce multe beneficii atat elevilor, cat si profesorilor; acesta este motivul

pentru care fiecare profesor ar trebui sa faca tot posibilul pentru a face aceasta relatie eficienta.

Bibliografie:

Cucos C. , Pedagogie” Editura Polirom, Bucuresti

Tribuna  Invitimantului  http://www.tribunainvatamantului.ro/personalitatea-si-rolurile-
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Iucu, R.B.,Managementul si gestiunea clasei de elevi, Ed. Polirom, Iasi, 2000

http://psiho-peda8.blogspot.com/2013/05/influenta-profesorului-asupra-elevilor.html
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EDUCATIA INTERCULTURALA DE TIP SCOLAR

Prof. BADEA CAMELIA GEORGINA
Scoala Gimnazialad Nr. 16 "M.I. Dobrogianu”

Desi educatia interculturald a aparut initial ca fiind o posibila solutie in raport cu dificultatile
aparute in procesul scolarizarii copiilor imigranti, in prezent aceasta a depasit cu mult cadrele
respectivului context devenind o necesitate stringenta ceruta de actualul context european. In prezent a
devenit evident faptul cg, (cf. Dassen, P., Perregaux, Rey, M., 1999, p. 38-39), educatia interculturala nu
este o educatie compensatorie pentru striini, nu este o noua disciplini scolard si nu se identificd cu
cursurile de limba si cultura de origine pentru elevii imigranti.

Educatia interculturala nu este o noua disciplind scolard deoarece, asa dupa cum precizeaza
autorii citati anterior, educatorul care practici o pedagogie de tip intercultural va promova, la toate
obiectele de studiu, o atitudine deschisa inspre valorizarea diferentelor culturale, evitand stereotipiile si
va profita de prezenta elevilor de origini diferite pentru a revaloriza cultura lor de origine in contextul
culturii de adoptie si pentru a-i sensibiliza pe ceilalti elevi la tot ceea ce inseamna si reprezinti
diversitatea culturala.

Educatia interculturald nu se confunda, potrivit opiniei acelorasi autori, cu cursurile de limba si
cultura de origine a elevilor apartinand comunitatilor minoritare deoarece simpla promovare a acestora,
chiar daca asigurd conservarea identitatii culturale a respectivelor comunitati, nu conduce si la necesara
permeabilizare a granitelor ce separa cultura majoritara de culturile comunitatilor minoritare.

Miscarea interculturala este concentratia pe asigurarea egalitatii sanselor educationale si pe
echitatea intre diversele grupuri socio-culturale, urmirindu-se incorporarea si valorificarea prin
educatie a diversitatii culturale existente, fard ca aceasta sd insemne diminuarea atentiei acordate culturii
majoritare sau coborarea standardelor de excelenta academica ale scolii ca institutie.

Curriculumul intercultural, in calitatea sa de dimensiune a educatiei interculturale, presupune
valorificarea prin intermediul continuturilor instructiv-formative vehiculate a valorilor, istoriei si
contributiei diferitelor comunitéti culturale, religioase, etnice la devenirea si dezvoltarea societatii si
culturii de adoptie. El se implementeaza permanent, in cadrul fiecarei lectii sau activitati desfasurate.

Tinand cont de aceste aspecte, am incercat, de-a lungul ciclului primar o structurare a actiunilor
ce au ca scop educatia interculturala :

Nivelul 1: Atasarea in mod discret a unor elemente culturale diferite, modele fictionale
(personaje de roman sau poveste) si trimiteri la evenimente culturale;

Nivelul 2: Imbogatirea sistematica a continuturilor prin adiugarea de noi secvente de continut,
noi concepte, teme sau perspective teoretice specifice altor culturi;

Nivelul 3: Abordarea unor teme din perspectiva diverselor comunitati culturale;

Nivelul 4: Abordarea actionald a unor situatii conflictuale sau potential conflictuale, elevii
propunand variante pentru rezolvarea unor probleme socio-culturale acute, legate de diversitatea
culturald, etnicd, rasiala sau religioasd, sau actioniand spre facilitarea solutionarii acestor probleme.
Desfasurarea diferitelor activitati in cadrul SNAC, in cadrul unor parteneriate cu institutii

culturale(biserica, Centrul cultural-educativ Theodor Burada, Biblioteca judeteana Constanta).
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In acest context o atentie deosebiti am acordat elementelor curriculumului ascuns, respectiv
acelor cunostinte, teorii sau atitudini care apar ca derivate ale curriculumului explicit si care pot

determina efecte contrare politicii educationale de tip intercultural.

Procesul educatiei interculturale se refera la utilizarea variatelor situatii instructiv-formative
pentru a dezvolta capacitatea elevilor de a intelege diferitele culturi, de a accepta si aprecia diferentele
care apar intre indivizii apartinand diverselor comunitati culturale. Similitudinile si diferentele existente
intre diverse culturi vor fi prezentate elevilor de o manierd care si conduci la posibilitatea aparitiei
dialogului intercultural autentic. O asemenea activitate a fost redactarea unei scrisori catre prietenul
ucrainian, care facea parte din comunitatea situata in apropierea scolii, copii pe care i-au cunoscut la
locurile de joaca din cartier sau in parcul din apropierea scolii.

Angajamentul intercultural urmareste transpunerea constanta a filosofiei interculturale in
comportamentul intercultural efectiv. Simpla cunoastere a principiilor interculturalismului si a
reglementarilor legale in vigoare, desi importante, nu sunt suficiente pentru a asigura manifestarea unor
raporturi si relatii corecte intre majoritate si comunitatile culturale, etnice, religioase sau rasiale
minoritare. Datoritd acestui fapt, educatia interculturald este chemata sd asigure angajarea progresiva si
sistematicd a elevilor in activititi practice concrete de valorizare adecvati a diferentelor culturale
existente la nivelul societatii.

In esentd, demersurile subsumate educatiei interculturale vizeazi stabilirea unor raporturi
echitabile, fundamente pe valorile democratiei, intre majoritate si diversele comunitati minoritare,
urmdrindu-se eliminarea fenomenelor de etichetare stereotipd negativa, de marginalizare sau
discriminare.

Din aceasta perspectiva, profesorii trebuie si ajute elevii in intelegerea exacta a continutului
conceptului discriminare si a consecintelor nefaste ale comportamentelor de tip discriminativ.
Literatura de specialitate considerd discriminarea ca fiind tratarea favorabila (discriminare pozitivid) sau
nefavorabila (discriminare negativd) a unei categorii de persoane, atitudine care nu are legaturd cu
caracteristicile obiective sau activitatea reald a acestora.

Originea unor astfel de comportamente discriminatorii este legatd de receptarea subiectiva si
distorsionata a realitatii datoritd existentei anumitor stereotipii. Stereotipiile sunt definite ca
generalizari nepermise ale unor experiente concrete prin prisma reprezentarilor colective ale grupului
de apartenenta, rezultand astfel ansambluri de prejudecati cu privire la caracteristicile pozitive sau
negative ale unei anumite comunitati culturale. Prejudecatile astfel formate sunt relativ constante in
timp si putin sensibile la experientele concrete care le contrazic, astfel inctt subiectul va fi receptiv doar
la acele aspecte sau manifestari care sunt conforme cu prejudecata sau stereotipia deja asumata.

Strans legatd de existenta prejudecatilor, discriminarea negativa poate imbraca forme diferite,
osciland intre evitarea cu caracter pasiv, verbalizarea negativa si discriminarea activd care poate
degenera in acte de violenta. Indiferent de forma in care se produce, discriminarea reprezinta un
fenomen negativ si are invariabil drept consecinta marginalizarea unei anumite comunitéti sau a unui
intreg segment al societatii.

Educatia interculturald de tip scolar se va axa, din aceasta perspectiva, pe ajutarea elevilor in
constientizarea mecanismelor care conduc la aparitia stereotipiilor si a prejudecatilor, pe demonstrarea

practicd, prin intermediul exemplelor, a lipsei de temei a anumitor prejudecati si pe favorizarea formarii
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unor atitudini pozitive in raport cu diversitatea culturald, etnicd, religioasa sau rasiala ce caracterizeaza
societatea.
Repertoriul strategiilor si mijloacelor aflate la dispozitia profesorului dispus sid practice o
pedagogie interculturala este deosebit de variat. Am inclus permanent in demersul didactic elemente ca:
- Imbogitirea lectiilor cu date si informatii despre cultura si istoria diverselor comunititi care
constituie prezentul societdtii in care traim, insistind pe dimensiunile de convergenta ale
acestora;
- Prezentarea identitatii etnice, rasiale sau religioase a unor personalitati remarcabile din
cultura nationald sau universali;
- Facilitarea producerii de relatii interpersonale pozitive intre elevi si colegii lor de etnie sau
religie prin desfisurarea de activitati in echipa;
- Prezentarea unor fragmente din filme artistice sau documentare, a unor opere de artd sau a
unor creatii literare care prezinta valente instructiv-educative de tip intercultural.
Educatia interculturala nu este o simpla orientare pedagogica la moda ci o solutie viabild pe care
scoala o poate oferi societatilor care au optat pentru democratie in contextul realitatii actuale si este de
dorit ca aceasta sa fie o abordare permanenta.

BIBLIOGRAFIE

ANTONESE], Liviu, Paideia. Fundamentele culturale ale educatiei, Editura Polirom, lasi, 1991

BUNESCU, Gheorghe, Scoala si valorile morale, Editura Didactica si Pedagogicé, Bucuresti, 1998
COZMA, Teodor (coord.), O noud provocare pentru educatie: interculturalitatea, Editura Polirom, Iasi, 2001
CUCOS, Constantin, Educatia. Dimensiuni culturale si interculturale, Editura Polirom, Iasi, 2000

DASEN, Pierre, PERREGAUX, Christiane, REY, Micheline, Educatia interculturald. Experiente, politici,
strategii, lasi, Editura Polirom, 1999




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 14, SEPTEMBRIE 2022

Portofoliul si proiectul metode de evaluare eficienta a
limbajului la prescolari

Prof.inv.presc.Bugeanu Nicoleta
GPN Nasturel Constanta

Evaluarea este definitd ca activitate prin care se inregistreaza, se prelucreazi si se interpreteaza
informatii despre calitatea rezultatelor scolare si a procesului care a condus la aceste rezultate, dar si
despre evolutia posibila a procesului didactic in vederea perfectionarii lui si a maximizarii rezultatelor
scolare. Utilizarea metodelor alternative de evaluare va contribui la stabilirea cu mai mare precizie a
progresului realizat de prescolari pe parcursul frecventarii gradinitei, drept rezultat acestia vor
inregistra performante ridicate la probele de dezvoltare intelectuala.

Cu alte cuvinte, in procesul instructiv educativ, evaluarea reprezinti mecanismul fundamental al
conexiunii inverse si-i conferd demersului didactic un caracter reglabil si autoreglabil.
Metode alternative de evaluare a rezultatelor copiilor sunt o multitudine,insd eu enumir doar
cateva:observarea directd,verificarea orala, examinarea prin probe scrise,examinarea prin probe

practice,testele(probe)scrise sau orale, proiectul, portofoliul.

Proiectul:

-este o formad de evaluare puternic motivanta pentru copil pentru ci vizeaza atit aspecte teoretice cat si
practice.

-permite o apreciere complexa si nuantata a invatarii prin implicarea copiilor in joc.

-se poate aplica cu succes atit in evaluari de tip sumativ cat si in evaluari formative.

-avand o desfasurare pe durate mai mari de timp, in procesul de evaluare si de autoevaluare pot fi luate
in considerare atat produsul final, cat si desfasurarea procesului invatarii care a condus la acel produs.

-stimuleaza si satisface curiozitatea fireasca a copilului, implicindu-1 in propriul proces de dezvoltare

Portofoliul:
-este 0 modalitate de evaluare pe o perioada mai lunga, care reflecta progresul copilului pe multiple
planuri.

-este ,cartea de vizitd” a copilului, urmarindu-i progresele de la un semestru la altul, de la un an la altul.
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-prin complexitatea si bogitia informatiei pe care o furnizeaza, portofoliul poate constitui partea
integranta a unei evaludri sumative.

-stimuleazd creativitatea, ingeniozitatea, implicarea personala a copilului in activitatea de invatare,
dezvolta motivatia intrinsecd a acestuia si ofera date esentiale despre personalitatea elevului ca
individualitate in cadrul grupului.

Am derulat un proiect :"Cartea prietena copiilor’si am urmarit obiective precum:

1. Valentele formative ale jocului in dezvoltarea limbajului copiilor pe toati perioada de evaluare;

2. Utilizarea unor instrumente de evaluare prin metoda proiectului si portofoliului care si dovedeasca
gradul de implicare a prescolarilor in joc,socializarea si colaborarea cu ceilalti participanti

3. Construirea unor probe cu valoare diagnostica dar si formativa referitoare la dezvoltarea limbajului
copiilor de varsta prescolara.

Pe baza acestor obiective am ajuns la urmatoarea concluzie si pe baza cercetarii am emis o

ipoteza:“ Copiii care sunt cupringi intr-un proiect educational si participd la joc intr-un mod activ vor inregistra
performante ridicate la probele de evaluare a dezvoltdrii limbajului datorita folosirii adecvate de cdtre educatoare,

a unor metode moderne de evaluare”

Evaluarea limbajului prin intermediul metodei proiectului, a portofoliului ce are ca forma de
desfasurare jocul este o activitate care asigura in cel mai inalt grad desfisurarea de citre prescolari a
actiunilor obiectuale, in mod independent si care stimuleaza descoperirea prin efort direct si personal a
unor legaturi intre obiecte, a unor cauze si efecte.

In acest context, putem afirma ci evaluarea performantelor in invitare ale copiilor de varsti prescolara
se realizeaza in modalitati specifice acestui nivel de educare si instruire, avand in vedere faptul ca
achizitionarea de cunostinte nu reprezinta un scop in sine in acesta etapd de varsta.

Bibliografie:

-Georgescu E, Prioritati in formarea cadrelor didactice pentru invatimantul prescolar, in ,Revista
Invitimantul Prescolar”, nr.3-4, 2001

-Golu,P., Fundamentele psihologiei, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2000
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ELEMENTE DE EDUCATIE ECOLOGICA
LA NIVEL PRESCOLAR

Prof.inv.presc. CHIPAILA MONICA-GEORGIANA

GPN ,NASTUREL,, CONSTANTA

Motto: ,Sa cilcim usor pe Pamant spre a nu-1 zgudui fatal”

(L. R Brown)

L. CE INSEAMNA EDUCATIA ECOLOGICA

Desi termenul de ecologie este de fapt o stiinta care se ocupa cu studiul interactiunii dintre vietuitoare si
mediul lor de viati, acest termen a luat o tenta spre protectia mediului. Educatia ecologici inseamna formarea
unor mentalitati si modelarea acestora astfel incit si se promoveze importanta si necesitatea protectiei mediului
pentru om si viitorul planetei, inseamna a-i face pe copii si-si insuseascd prin experienta personald, un sistem de
valori care si le dea posibilitatea si se integreze constient si moral intr-o lume in continud preschimbare si

evolutie.

II. ESTE NECESARA EDUCATIA ECOLOGICA?

In ultima perioada de timp, omul cu puterile sale nemirginite a contribuit la degradarea continui a
mediului inconjurator aducind planeta Pdmant pe marginea prapastiei. Deteriorarea mediului inconjuritor
continua sub ochii nostri si constituie un element major al crizei de civilizatie. Aproape toate fabricile, uzinele,
unititile care produc bunuri de larg consum, transporturile, mecanizarea, contribuie la poluarea mediului, a

atmosferei prin gazele emanate, a apelor, a solului.

Substantele nocive se rispandesc in atmosfera, padurile sunt defrisate necontrolat, poluarea continui ducand la
aparitia gaurilor in stratul de ozon si la aparitia efectului de sera care constituie 0 amenintare serioasi a vietii pe

pamant.




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 14, SEPTEMBRIE 2022

[ata de ce trebuie constientizatd necesitatea protectiei mediului, a ocrotirii vietii pe pimant in cele mai
variate forme ale sale. In acest context educatorilor le revine obligatia de a-i invita pe copii si inteleaga si si

iubeasca natura, si-i patrunda tainele si sd o protejeze, de a le dezvolta si forma o constiinti ecologica.

III. CE URMARIM PRIN EDUCATIA ECOLOGICA?

Prin actiunile organizate trebuie si se urmireasca sprijinirea copilului prescolar pentru a dobandi
cunostinte, capacitati si atitudini. In mod organizat acestea se pot realiza in cadrul lectiilor de ,Cunoastere a
mediului inconjurdtor” si ,Educatie pentru societate”. Astfel Programa prevede , dezvoltarea capacititii de cunoastere
si intelegere a mediului inconjuritor, formarea si exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a acestuia,
educarea unei atitudini pozitive fatd de mediu”. Aceste doud mari obiective se realizeazi treptat atat in cadrul
lectiilor obligatorii cit si ocazional in cadrul vizitelor, excursiilor, observirilor neorganizate, evenimente

neasteptate.

Primii pasi spre un comportament de acest gen trebuie si aiba drept suport obiective accesibile si posibil de
realizat, asociate unor continuturi, strategii didactice si tematici adaptate varstei si nevoilor copiilor. Astfel de

obiective ar fi:

e ,Si descopere elemente componente ale mediului inconjuritor prin antrenarea tuturor organelor de

simt’;

e ,Sa analizeze/compare reactii ale plantelor, animalelor si omului in diferite situatii sub influenta

factorilor de mediu”;
e ,Si participe alaturi de adulti la actiuni practice de ingrijire ocrotire si protejare a mediului’;
e ,Si-si asume responsabilitati de ingrijire si ocrotire a mediului”;
e ,Si motiveze necesitatea protectiei mediului de citre om™;
e Si manifeste capacititii de a ocroti si respecta natura

e Sifie constienti de necesitatea de a economisi apa, energia electrici, hartia si toate resursele naturale;

e  S3 manifeste sentimente de dragoste fatd de mediul in care traieste si chiar de intreg pimantul care ne

tine si ne hrineste;



& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 14, SEPTEMBRIE 2022

e Si-si insuseascid reguli de ocrotire a naturii si a mediului inconjurator;

e  Siviziteze impreuna cu grupa parcuri, rezervatii naturale, muzee de profil.

IV.CUM REALIZAM EDUCATIA ECOLOGICA?

Deosebit de eficiente sunt observdrile organizate sau intdmpldtoare asupra mediului inconjurator, jocurile

distractive, povestirile cu temd adecvatd, plimbdrile, excursiile, vizitele la muzee, convorbiri organizate, mici experimente la

coltul viu, realizarea de lucrdri in cadrul activitdtilor practice sau artistico-plastice.

Modalititi prin care putem realiza o educatie ecologicd sunt multiple: in toate activititile de observare a
unor plante sau animale pe langd cunoasterea in sine am orientat activitatea si spre sensibilizarea copiilor in a le

ingriji si ocroti.
Imaginile sugestive insotite de explicatiile educatoarei atrag atentia copiilor care retin
mai usor mesajul pe care educatoarea doreste si-1 transmiti.. Copiii compara cele doui imagini din care se poate

vedea cum un colt de naturd verde, viu, frumos, poate deveni uscat, degradat nociv ca urmare a actiunii

degradante a omului asupra mediului inconjuritor.

In activititile practice de ingrijire a plantelor din sala de grupa copii au avut posibilitatea si-si verifice
direct cunostintele, si-si insuseascd deprinderi practice, sa se bucure de frumusetea naturii, constienti fiind ci de

munca lor depinde dezvoltarea plantelor.

Prin convorbirile ,Padurea - prietena mea”, ,In excursie la munte”, ,Jarna in padure”, putem arita copiilor

grija permanenti a oamenilor pentru naturd si animalele padurii.

Jocurile de rol ,de-a gridinarii”’, ,de-a padurarii”’, ,de-a floriresele” dau copiilor posibilitatea si aplice

cunostintele si aptitudinile pe care le au, manifestand atitudinea critica fata de cei care incearca si distruga natura.

Actvititile desfasurate la coltul viu sunt atractive si stimuleaza un comportament adecvat, cultivd dragostea

pentru frumos, pentru naturi, ii invatd si pretuiascd si mentina curat mediul ambiant

Ca o nouate,menita sa le dezvolte elevilor iubirea si ocrotirea fata de natura si planeta,de anul acesta,s-a

introdus in programa ,,Siptimana verde,, .
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Pentru a forma atitudini pozitive fatd de mediu, educatoarea poate orienta copiii pentru pastrarea curiteniei
in curtea gradinitei si parcul de joacd, mentinerea integrititii arborilor si florilor, intretinerea unor spatii verzi,

plantarea de pomi si flori si ingrijirea lor.

BIBLIOGRAFIE:
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LUMEA MINUNATA A CARTILOR DE POVESTI

MOTTO: “Toti copiii devin adulti la un moment dat, cu exceptia unuia. Acela este fiecare dintre noi. Vesnic tanar, cititorul
de literatura pentru copii este in postura lui Peter Pan, a lui Dorian Gray care traiesc sentimente contradictorii ale unui
adult cu gandul la copilarie.”

Lector.Univ.Dr.FLORIN CIOBAN

Prof.inv.presc. CHIPAILA MONICA-GEORGIANA

GPN ,NASTUREL,, CONSTANTA

Ce dar mai minunat se poate oferi unui copil decat acela al dragostei de carte? Cuvintele dintr-o
carte, potrivite cu talent, ne ajuta sa intelegem mai bine timpul in care traim, sa descoperim si sa ne
imaginam lumi trecute, prezente sau viitoare, ne pot da raspunsuri la intrebari, ne indeamna sa gandim
mai mult, ne imbogatesc mintea si sufletul.

Conpiii iubesc cartile, chiar si cei mai mici dintre ei.Urmarind fetele copiilor cand le citim ceva
sau cand se uita singuri la carti, se poate observa pe chipul lor curiozitatea, bucuria si uimirea .

Nu exista nicio indoiala ca acei copii care traiesc experienta cartilor mai intai in familie, apoi in
gradinita, invata mult mai usor in primii ani de scoala. Cand copiilor li se citeste regulat, cand se uita
singuri in carti, asculta casete inregistrate, povestesc si “scriu” povesti nascocite de ei, atunci isi dezvolta
interesul pentru citit, care devine motivatie pentru invatatura.

Gradinita este pentru multi copii locul primei intalniri cu lumea minunata a cartilor. Tot aici, se
manifesta, se inregistreaza si sunt incurajate, stimulate, primele experiente ale copilului in domeniul
cititului si scrisului. Fara a stabili un program rigid , educatoarea gaseste destule momente in timpul
jocurilor si activitatilor alese, al activitatilor de invatare dirijata sau optionale, cand poate face apropierea

copilului de carte .
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Reflectand asupra modului in care este sprijinita dezvoltarea copiilor prin diverse experiente cu

carti, am avut in vedere urmatoarele obiective:

Se dezvolta o intelegere a simbolurilor( litere care reprezinta cuvantul vorbit);
Se imbogateste vocabularul;

Se imbogatesc cunostintele despre lume;

YV V V V

Se dezvolta cursivitatea si coerenta exprimarii prin stabilirea de legaturi intre evenimente,
capacitatea de a reda o succesiune de evenimente intr-o poveste;

Se consolideaza deprinderile de ascultat si de exprimare;

Se dezvolta capacitatea de adaptare prin antrenarea intr-o activitate relaxanta;

Se dezvolta imaginatia;

Se cultiva relaxarea

YV V V VY V

Se invata respectul fata de carte.

Aceasta lume minunata a cartilor o intalnim la sectorul BIBLIOTECA care este amenajat intr-un
loc cat mai primitor si relaxant, pentru a atrage copiii si a-i determina sa-si doreasca sa petreaca cat mai
mult timp in acest loc. Peretii din dreptul bibliotecii sunt decorati cu scenete din povesti, fotografii
reprezentand copiii in timpul activitatilor. Cartile sunt expuse pe etajere adaptate inaltimii copiilor,
astfel incat acestia sa le poata vedea bine, sa-si aleaga singuri cartea dorita. Pentru a mentine permanent
interesul copiilor, cartile sunt schimbate cat mai des in functie de tema zilei.

Langa biblioteca exista o masuta cu hartie alba si colorata, carioca, creioane colorate, foarfeci, lipici,
astfel incat copiii sa-si poata crea propriile lor “ carti”.

Dupa cum am observant, copiii prefera sa “lectureze” cartile de povesti. Aceasta pentru ca ele
apeleaza la imaginatia fara granite a copiilor. Tocmai de aceea copiii asculta si apoi “citesc” povestile. Ei
se identifica, pe plan imaginar, cu eroul din poveste.

Asadar, din lectura basmelor copiii isi insusesc , treptat, o mare bogatie de invataminte ce izvorasc
din intelepciunea populara. Producand o impresie adanca asupra gandirii si sensibilitatii copiilor, prin
morala lor clara, pozitiva si usor de inteles, creatiile de acest gen contribuie la dezvoltarea celor mai

bune trasaturi de caracter.
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“Citind” basme , copiii isi formeaza reprezentari si notiuni despre dreptate, cinste, curaj, vitejie,
perseverenta, harnicie. Ei sunt captati de dinamica actiunii, de perspectiva ampla pe care le-o deschide
miraculosul din basm, fiind influentati de frumusetea morala a personajelor. Desfasurarea succesiva si
trepidanta a peripetiilor le dezvolta atentia si memoria, imaginatia si spiritul de observatie. De asemenea,
ei isi dau seama, treptat, de consecintele nefaste ale minciunii si lasitatii, prostiei si ingamfarii

Copilul care a ascultat o poveste frumoasa nu a ramas identic cu cel dinaintea actului lecturii.
Gandirea, simtirea si vointa lui sunt usor modificate, pentru ca el traieste, adeseori inconstient, emotii si
procese mintale determinate de straduinta eroului din basm de a trece piedicile ivite in cale.
Identificandu-se imaginar cu eroul, copilul ii adopta telurile, participa la lupta si actiunea epica; traieste,
dupa imprejurari, cand sentimente de depresie, regret, revolta sau suferinta, in situatiile in care eroul
este temporar infrant, cand, la polul opus, sentimentele de satisfactie , atunci cand eroul triumfa.

Copiii, aflati la o varsta frageda, nu au limpezite notiunile de bine si de rau, de aceea este nevoie in
copilarie de haina plina de vraja si de mister a povestilor. Ele starnesc dorinta copiilor de a se asemui cu

cei buni si totodata teama de capcanele in care cad cei rai, datorita rautatii lor.
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PROGRAMA SCOLARA ADAPTATA PENTRU CLASA AIV-A
LIMBA SI LITERATURA ROMANA

Prof. URZICA ELENA

Scoala Gimnaziala Canuta Ionescu

SCOALA GIMNAZIALA VALEA CUCULUI-COMUNA IORDACHEANU

I. OBIECTIVE CADRU

Dezvoltarea capacititii de receptare a mesajului oral
Dezvoltarea capacitatii de exprimare orala

Dezvoltarea capacititii de receptare a mesajului scris (citirea/lectura)

> b=

Dezvoltarea capacitatii de exprimare scrisa
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1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

EDITIA 14, SEPTEMBRIE 2022

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

Obiective de referinta

La sfarsitul clasei a IV-a elevul va fi
capabil:

si sesizeze legitura logici dintre
secventele unui mesaj oral (raporturi

cauzi-efect etc.)

si identifice sensul unui cuvant

necunoscut

sd sesizeze structurile gramaticale
(morfologice si sintactice) corecte sau

incorecte dintr-un mesaj ascultat

s recepteze corect mesajul in functie

de conditiile comunicarii

sa manifeste atentie si toleranta fatd de
partenerul de dialog

2. Dezvoltarea capacitdtii de exprimare orald

2.1.

Obiective de referinta

La sfarsitul clasei a IV-a elevul va fi
capabil:

sd povesteascd scurte intdmplari din

experienta proprie

Dezvoltarea capacitdtii de receptare a mesajului oral

Exemple de activitati de invatare

Pe parcursul clasei a IV-a se recomandd urmdtoarele activitati:

- formulare de rispunsuri la intrebiri pentru sesizarea
raporturilor logice de tipul: din ce cauza? cu ce conditie?;
- exercitii de discriminare a elementelor esentiale de cele de

detaliu din mesajul comunicat/receptat;

- exercitii de stabilire a sensului unui cuvint necunoscut prin
raportare la contextul in care apare;
- exercitii de inlocuire a cuvintului necunoscut prin sinonime,

antonime;

- exercitii de discriminare a structurilor gramaticale
(morfologice si sintactice) corecte de cele incorecte in fluxul

enuntului etc.;

- exercitii de receptare auditiva a cuvintelor noi din textele
literare;

- exercitii de ascultare a unor mesaje in diferite conditii de
comunicare;

- exercitii de identificare a unor cauze care impiedici
intelegerea mesajului (voce slabd, zgomotul, pronuntarea
incorectd, neatentia);

- exercitii de sesizare a corespondentei elementelor verbale cu

cele nonverbale (gesturi, mimicd) in comunicare etc.;

- activititi de grup pe teme diferite;

- jocuri de rol, dramatiziri.

Exemple de activitati de invatare

Pe parcursul clasei a IV-a se recomandd urmdtoarele activitdti:

- exercitii de identificare a elementelor semnificative ce
trebuie transmise prin mesaj;

- exercitii de reformulare a unui mesaj;
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2.2

2.3.

2.4

2.5.

Obiective de referinta

La sfarsitul clasei a IV-a elevul va fi
capabil:

si  rosteasci  mesaje, utilizind

pronuntarea si intonatia adecvata

si redea prin cuvinte proprii
continutul unui text citit sau al unui

mesaj audiat

si-si adapteze vorbirea la diferite

situatii de comunicare

sa integreze adecvat, in exprimarea
orala  proprie, elementele  de

constructie a comunicdrii studiate
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Exemple de activitati de invatare

Pe parcursul clasei a IV-a se recomandd urmdtoarele activitdti:

- exercitii de dictie si de ortoepie;

- jocuri de cuvinte;

- exercitii de rostire corectd a cuvintelor cu probleme de
accentuare;

- exercitii de reglare a intonatiei, a tonului si a vitezei proprii
de a vorbi;

- exercitii de recitare a unor poezii;

- exercitii de trecere de la vorbirea directa la vorbirea
indirectd;

- exercitii de utilizare in contexte diverse, a achizitiilor lexicale
noi;

- povestirea orald a unor texte literare/nonliterare citite sau

mesaje audiate;

- exercitii de dialog cu persoane diferite;

- exercitii de simulare a unor situatii de comunicare cu
parteneri diversi (parinti, profesori, colegi, vecini etc), pe
teme diverse;

—exercitii de adaptare a elementelor de comunicare
nonverbald la comunicarea verbali in situatie de dialog etc.;

- simularea unor situatii de comunicare (convorbiri telefonice,
dialoguri formale si informale de diverse tipuri) in cadrul
carora elevii si realizeze acte de vorbire precum: utilizarea
formulelor de salut, de prezentare, de permisiune, de
solicitare; formularea unor intrebari sau a unor rispunsuri;
povestirea unor fapte si intamplari;

- exercitii de exprimare a acordului/dezacordului prin

propozitii afirmative/negative;

- exercitii de construire a propozitillor simple si a
propozitiilor dezvoltate;

- exercitii de transformare a propozitiilor simple in propozitii
dezvoltate si invers;

- exercitii de stabilire a acordurilor gramaticale;




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 14, SEPTEMBRIE 2022

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a IV-a elevul va fi Pe parcursul clasei a IV-a se recomandd urmdtoarele activitdti:
capabil:

2.6. s manifeste independenti in situatiile - exersarea actelor de vorbire: utilizarea formelor de salut, de
de comunicare prezentare, de permisiune, de solicitare, formularea unor

intrebdri sau a unor rdspunsuri, povestirea unor fapte si
intdmplari, exprimarea acordului sau dezacordului in
legdtura cu un fapt sau cu atitudinea unei persoane;

- exercitii de dezvoltare a initiativei comunicative si a
curajului de a interveni in actul comunicarii;

- exercitii de exprimare a propriilor opinii in legatura cu un

fapt cunoscut etc.

3. Dezvoltarea capacittii de receptare a mesajului scris (citirea / lectura)

Obiective de referinta Exemple de activitati de inviatare
3.1 sa sesizeze rolul ilustratiilor ce insotesc - exercitii de recunoastere a corespondentei dintre mesajul
un text transmis de ilustratie si cel transmis de texte;

- exercitii de asociere a unor momente dintr-o naratiune cu
ilustratiile corespunzitoare;

- exercitii de ordonare a ilustratiilor dupa succesiunea

3.2.  sa desprindi informatii de detaliu - exercitii de identificare a temei din poeziile studiate;
dintr-un text citit (literar-nonliterar) - exercitii in care se soliciti completarea unor enunturi
lacunare cu informatii de detaliu desprinse din textul suport;
- exercitii de ordonare intr-o succesiune logici a intAmplirilor
prezentate intr-un text citit;
- exercitii de identificare a determinantilor spatiali si temporali
ai actiunii;
- selectarea din text a caracteristicilor fizice si morale ale
personajelor;
- grupiri de personaje in functie de anumite caracteristici;
- exercitii de discutare a textelor narative citite, in functie de
urmdtorii  parametri: “cine” (personajele), ,ce face?”
(actiunea), ,cand”, “unde” (plasarea actiunii in timp si spatiu),
“cum” (modul de desfasurare a actiunii);
3.3 sd citeascd corect, in ritm propriu texte - exercitii de marcare prin intonatie a punctului, semnului
cunoscute intrebarii si semnului exclamarii;
- explicarea rolului pe care il au semnele de punctuatie invitate

in textele citite;

3.4 si citeascd in ritm propriu un scurt text - exercitii de citire a unor texte la prima vedere;

necunoscut
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3.5.

3.6.

3.7.

Obiective de referinta

s identifice secventele narative,

dialogate si descriptive dintr-un text

si recunoasci in textele studiate
elementele de constructie a

comunicdrii invatate

sa manifeste interes si initiativa pentru
lectura unor texte variate literare sau

nonliterare

4. Dezvoltarea capacitdtii de exprimare scrisd

4.1

4.2

4.3.

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a IV-a elevul va fi
capabil sd:

sd aplice reguli de ortografie si de

punctuatie

sa alcituiascd propozitii pornind de la

continutul unui text literar

sa formuleze propozitii, adaptandu-le

destinatiei si scopului comunicarii

EDITIA 14, SEPTEMBRIE 2022

Exemple de activitati de invatare

- exercitii de prezentare a imaginii de ansamblu a spatiului sau
a obiectului descris;

- exercitii de identificare a dialogului prezent intr-un text
narativ;

- exercitii de recunoastere si de prezentare sumarid a

trasaturilor fizice si sufletesti ale personajelor;

- exercitii de diferentiere a propozitiilor simple de cele
dezvoltate;

- exercitii de identificare a acordului dintre subiect si predicat
(fard terminologie);

- activitati de alegere a lecturii in functie de gusturi;

- lectura unor articole din revistele pentru copii;

- vizite la biblioteca scolii, sali de lectura etc.

- conversatii in grup, in care elevii si pund intrebiri si s dea

raspunsuri referitoare la un text citit etc.

Exemple de activititi de invatare

Pe parcursul clasei a IV-a se recomandd urmdtoarele activitdti:

- copieri, transcrieri selective, dictiri de cuvinte sau propozitii;

- exercitii de ortografie: de recunoastere a formei corecte de
scriere, de compunere de propozitii;

- exercitii de utilizare a cratimei in scrierea ortogramelor si a
liniutei de despartire in silabe in scrierea cuvintelor care nu
incap la sfarsitul randului;

- exercitii de utilizare a semnelor de punctuatie (punctul, linia de
dialog, virgula in enumerare si pentru vocativ, semnul intrebarii,
semnul exclamirii, ghilimelele in citarea de titluri de texte sau
nume de reviste, citarea cuvintelor unei persoane sau citarea
fragmentelor unor texte);

- jocuri gramaticale de corectare a greselilor de ortografie si de
ninctnatie:

- exercitii de formulare a unor propozitii;
- exercitii de ordonare logici a propozitiilor.

- exercitii de formulare a unor enunturi interogative si
enuntiative (propriu-zise si exclamative);
- exercitii de redactare a unor tipuri diverse de texte cu

destinatie specifica: biletul;
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Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare

44  sa utilizeze corect, in propozitille - exercitii de stabilire a acordului dintre predicat si subiect (fira
alcituite, elementele de constructie a terminologie);
comunicarii - exercitii de completare corecti a propozitiilor lacunare;

- exercitii de construire corecti a propozitiilor simple si a
propozitiilor dezvoltate;

4.5 sd aseze corect in pagind propozitiile - exercitii de asezare corecti a propozitiilor in pagini;
scrise - exercitii de copiere si transcriere a unor cuvinte sau
propozitii.
4.6.  sa manifeste interes si spirit critic fatdi - exercitii de formulare a unor opinii si puncte de vedere
de redactarea propozitiilor proprii referitoare la modul de redactare si de prezentare a

propozitiilor
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CONTINUTURILE iNVATARII

1. Formarea capacitdtii de lecturd/ citire
e Cartea (actualizare). Rolul ilustratiilor'.
o Textul literar
Textul narativ (actualizare). Dialogul ca element constitutiv al unui text narativ. Recunoasterea
determinantilor spatiali si temporali ai actiunii. Personajul literar - trasaturi fizice, trasaturi
morale.
Poezii cu tematicad diversa. Strofa. Versul.

e Textul nonliterar: afisul, articole din reviste pentru copii.

in prozd sau in versuri, sau texte nonliterare, de micd intindere, pand la 250-300 de cuvinte. Gradul Acestia vor avea libertatea de a
decide cu privire la structurarea si configurarea unitdtilor de continut din programd, tratarea didacticd originald a notiunilor din
programd.

2. Formarea capacitdtii de comunicare
e Comunicare orald
Componentele comunicirii dialogate (actualizare). Factorii perturbatori ai comunicarii.
Adaptarea la particularitatile interlocutorului (actualizare). Povestirea orala a unui fragment dintr-un

text narativ (actualizare). Povestirea orald a unor texte citite sau mesaje audiate. Factorii
perturbatori ai comunicarii.

Intonarea propozitiilor enuntiative (propriu-zise si exclamative) si interogative (actualizare).
Constituirea de dialoguri in situatii concrete sau imaginare. Elemente de comunicare nonverbalid
(gesturi, mimica) (actualizare).

Se recomandi ca elevii, folosindu-si deprinderile de exprimare orald, si poatd realiza urmatoarele acte de
vorbire:
— utilizarea formulelor de salut, de prezentare, de permisiune, de solicitare;
— formularea unor intrebari sau a unor raspunsuri;
— povestirea unor fapte si intimplari;
— exprimarea acordului sau a dezacordului in legitura cu un fapt sau cu atitudinea unei persoane.
e Comunicare scrisd

Ortografia si punctuatia.
Scrierea corecta a cuvintelor.
Contexte de realizare

a) Copierea si transcrierea unor cuvinte $i propozitii.

b) Scrierea dupi dictare a unor cuvinte si propozitii.

¢) Scrierea functionala (cu scop practic, informativ). Biletul.

3. Elemente de constructie a comunicdrii
e Lexicul.
Cuvantul (actualizare). Cuvintele cu forma diferita si sens asemanator (actualizare). Cuvintele cu sens opus
(actualizare).

e Notiuni de fonetici (actualizare). Despirtirea cuvintelor in silabe (actualizare).

U Ceea ce apare cu scris ingrosat reprezintd o nofiune noud.
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PROFESORUL DE AZI INSTRUIESTE ADULTUL DE MAINE!

Educator- GLOMNICU ANDRA-ELENA
GRADINITA P.P. COMENIUS CONSTANTA

Misiunea cadrelor didactice este inalta, nobila. Dascilii
transmit generatiilor tinere, in mod organizat si planificat,
valorile culturale create de generatiile trecute, le indruma pasii in
vastul domeniu al stiintelor, vegheaza asupra formarii
personalitatii lor, asupra orientarii lor scolare si profesionale.

S-a crezut cd introducerea mijloacelor moderne de invitamant

(mijloace audio-vizuale, manuale programate, masini de instruire,
televiziune, internet) ar duce la diminuarea rolului invatatorului — profesorului. n realitate, asa cum
observa chiar unul din creatorii instruirii programate, B.F.Skinner, folosirea in scoald a acestor mijloace
y2amplifica rolul dascélului ca fiintd umana”.

Se poate spune ca profesorul ori cadrul didactic, nu poate fi inlocuit de o masinarie, ori un
calculator, caci el este singurul care poate intelege particularitatile emotionale, psihice si de caracter ale
elevului cu care lucreaza.

Acesta nu numai ca informeaza copilul si lucreaza cu el in functie de programa scolara, ci mai degraba
construieste si formeaza adultul de maine. Iar adultul de maine este societatea de maine.

Drept urmare putem spune ca profesorii si cadrele didactice au un rol deosebit de important in
societate, pentru ca ei sunt cei ce formeaza viitorii adulti.

Succesul in munca instructiv-educativa depinde in cea mai mare
masura de cadrele didactice, de competenta si dragostea lor pentru
profesie. Nici planurile de inviatimant, nici programele scolare, nici
manualele, nici baza materiala a scolii nu pot avea asupra elevului o
influenta care si se poatd compara cu aceea a cadrelor didactice.
Educatorul creeaza conditiile necesare de munci, organizeaza si
conduce activitatea elevului, prin care dispozitiile lui se dezvolta
necontenit si se transforma in calitati.

Prin munca metodica si perseverentd a invatatorului si a
profesorilor copiii ajung sa aibd un orizont larg de cunostinte
despre natura si societate, ceea ce ii ajutd sa intelegd mai adanc
obiectele si fenomenele cu care vin in contact, sd interpreteze mai
corect evenimentele la care participa, sa-si dea seama mai bine de

rostul lor in viata.

Tot atat de puternici este si influenta pe care o exercita

cadrul didactic asupra dezvoltirii memoriei, imagintiei, gandirii, spiritului de observatie al elevilor.
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Procesel psihice se dezvoltd prin exercitarea lor, prin activititi corespunzatoare. Profesorul ajuta pe
fiecare elev sa faca progrese, il stimuleazd, il indruma si il corecteaza, incat capacitatile lui psihice sa
treaca treptat de la stadii inferioare la stadii

superioare.

Modul in care profesorul exerciti
fiecare rol depinde de calitatile si personalitatea
lui. Activitatea profesionala a unui cadru didactic
nu se rezumd in cadrul scolii, ea continui si in
afara ei. Educatia formali din scoala este
completatd de educatia nonformald si informala
in cadrul activitatilor extrascolare sau cultural-
educative.

Corolarul continutului social al

acestei profesii constd in participarea la
evenimentele si framantirile social-culturale ale
timpului in care traieste si ale poporului sdu. Profesorul apare ca pedagog social, animat de grija pentru
ridicarea gradului de culturi al natiunii sale. Cele doua laturi ale activitatii sale, scolara si extrascolara, se
intregesc si se completeaza reciproc, imprimand acestei profesiuni un rol important in progresul general
al patriei in care traieste si activeaza.

Profesorul este cel care stimuleaza si orienteaza curiozitatea naturald si interesul spontan al
elevilor pentru descoperire, indrumi si incurajeaza experimentarea si cercetarea, culegerea si
organizarea datelor, integrarea cunostintelor, studiul aplicabilititii lor, tot odatid lisand elevilor
independenta in activitate, libertate de exprimare a faptului real sau de analizd criticd a unui text,

operativitate si rapiditate in reactii si deplina responsabilitate pentru ceea ce intreprind.

Atunci cand este cazul, profesorul poate interveni cu explicatii, lamuriri, exemple facile,
raspunde la intrebarile elevilor, ii indruma in toate aspectele activitatii lor, sensibil, fara a stirbi din
gradul de autonomie sau semiautonomie al elevilor. Profesiunea didactica nu se limiteaza la transmiterea
de cunostinte. Dascéilul nu este doar o sursid de informatii, este un educator in toati complexitatea
acestui concept.

Rolul conducitor al profesorului in activitatea didactica rimane insd una din coordinatele de
bazi ale misiunii sale:

- planifica si sustine activitatea didactica;

- organizeaza si desfisoara activitatea instructiv-educativa a elevilor;

- dirjjeaza activitatea de invitare a elevilor; - transmite elevilor un sistem de cunostinte trainice
din domeniul specialitatii lui;

- coreleaza informatiile din domeniul lui de specialitate cu informatiile din domenii diferite;

- formeaza priceperi si deprinderi de munca elevilor, competente;

- evalueazi cunostintele, deprinderile, aptitudinile, competentele elevilor;

- modeleaza personalitatea elevilor pe diverse laturi- intelectual, moral, estetic, fizic,
tehnicaplicativ, spiritual;

- dezvolta capacitati psihice ale elevilor
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- inteligenta, memoria, creativitatea, imaginatia, inteligenta emotionald, increderea si respectul
de sine; - descopera si dezvolta potentialul fiecarui copil;
- mentine un climat propice procesului instructiv-educativ ;

- consiliaza si orienteaza elevilor, coreland interesele cu talentele lor.
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Instrumente si bune practici care sprijina cultivarea

bucuriei de a invita a copilului prescolar

Ed. Holban Iuliana

Gradinita p.n. "Nasturel”Constanta

Invatimantul prescolar constituie prima treapti de scolarizare si-1 pregiteste pe copil pentru

invatamantul primar.

Varsta prescolara este o perioada de evolutie spectaculoasi a conduitei ludice; evolutie ce nu se mai
gaseste in nicio altd perioada a vietii. Bogitia conduitei ludice este datorati nu numai dezvoltérii si
maturizarii psihofizice, ci si posibilititilor de relationare si a experientelor acumulate odata cu intrarea
copilului in gradinita. Adaptarea la noul mediu va fi de lunga durati, cu progrese si regrese, cu eforturi
perseverente si de durati, atat din partea copilului insusi, cat si a adultilor care-I sustin. In gridinita, copilul
isi continua construirea propriei identitati. Crescand, copilul incepe si relationeze cu cei de-o seamd, trecind

de la jjocul in paralel”, la cel ,impreuna cu" ceilalti copii, castigandu-si si consolidandu-si imaginea de sine.

La prescolar, invitarea apare combinati cu jocul. Bazata pe asimilarea si sedimentarea cunostintelor,
invatarea conduce la elaborarea unor comportamente noi care satisfac mai bine necesitatile adaptative ale

copilului. In prescolaritate sunt intalnite invatarea sociala si invitarea didactica.

Invitarea sociali se realizeazi ca urmare a contactelor interpersonale ale copiilor, cu adultii sau cu
cei de-o seama, cu si in situatii de viata diverse. Ofera prilejul de a asimila o serie de experiente socioumane,
semnificatii si valori sociale, stiluri comportamentale, roluri si comportamente, modalititi de adaptare,
acomodare si armonizare interpersonala. Activitatea de joc a copiilor cere cooperare. De aceea, copilul este
nevoit sa invete sa stabileasca usor contacte interpersonale, sd respecte tovardsii de joc, sa-si inhibe anumite
comportamente agresive, sa se acomodeze relativ usor la noile situatii, sa-si coordoneze eforturile cu ale
celorlalti in vederea atingerii scopurilor fixate, sa contribuie constructiv prin informatie, opinii, aprecieri
la desfasurarea activitatii. Pentru ca invatarea sociald este o invitare participativa, copilul isi insuseste
toate aceste comportamente participand efectiv in diverse situatii, la diverse activitati, pentru ca orice
situatie, orice eveniment, orice activitate este furnizoare de experientd sociala. Prescolarul are nevoie de
ceilalti. Are trebuinte psihosociale-nevoia de acceptare si apreciere a lui de citre grup, are nevoie de statut

in cadrul grupului, de participare, de reprocitate relationald, de integrare in grup, in intercunoastere,
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sociabilitate si comunicativitate. Traind in colectivitate, prin intermediul cuvantului, al simbolurilor si al

gesturilor, copilul achizitioneaza cunostinte, deprinderi si atitudini, in mod spontan, neorganizat.

Copilul observa comportamentul altuia, il invata implicAindu-se si participind direct la diferitele
tipuri de activitati sociale. Ca factori intdritori ai comportamentelor sunt folositi aprobarea si
dezaprobarea, recompense sau sanctiuni morale, recunoastere, acceptare, promovarea in grup sau

dimpotriva: blamarea, critica, marginalizarea, respingerea de citre grup.

Invitarea didactica, presupunand organizarea activititilor copiilor, desfisurarea acestora dupi
programe obligatorii si riguroase, capata un caracter dirijat, organizat si sistematic. Cunostintele transmise,
formarea deprinderilor si dezvoltarea intereselor sufera transformari si restructurari convertindu-se in joc
didactic cu continut si finalitate instructiv-educativda. Experienta nemijlocita a copilului incepe si fie

reglati si organizatd de adult pe cale verbala.

Bruner preciza ca de fapt ,instructia organizeaza conditiile invitérii si o usureze, si accelereze
aparitia comportamentelor care, fira acestea, n-ar fi dobandite decit incet, sau n-ar apirea niciodata".
Instructia se axeazi pe particularitatile de varsta ale prescolarilor, in gradinitd. Asimilarea cunostintelor
la prescolarii mici nu reprezinta un scop in sine. Ei nu-si planifica mintal actiunile, nu sunt preocupati de
rezultatul activititii desfasurate. De asemenea, la aceasta varsti, se face necesara diversificarea activititilor

obligatorii, punct bine atins de noul curriculum, apropiindu-le mai mult de joc.

Jocul este extrem de important pentru copil. El este situatia ce ofera prilejurile cele mai bogate prin

care copilul poate invita experimentand activ.

Pentru copil, jocul este munca sa, iar adultii nu trebuie si minimalizeze nici activitatea, nici

seriozitatea cu care este indeplinita de cei mici.

Ca forma de activitate instructiv-educativa, jocul trebuie inteles in primul rand, ca un cadru
organizatoric de desfasurare a activitatii didactice. Educatoarea trebuie si creeze un cadru de asa natura
incat copiii sd giseasca in joc cel mai bun climat psihologic si social de manifestare si de dezvoltare a

propriei lor personalitati.

De asemenea, aceastd forma de activitate trebuie inteleasi ca modalitate moderna de desfasurare a
procesului educatiei in gradinitid. Nota modernai ii este conferitid prin aceea ca se armonizeaza perfect cu
toate orientdrile metodologice moderne, respectand si promovand in esenté spiritul jocului in procesul

educatiei.

In calitatea sa de coparticipant la propria formare, copilul este sprijinit si dobandeasca metodele si
caile accesibile lui de cunoastere, pentru ca pe temeiul acestei conditii importante si poatd cuceri orice

cunostinte de care are nevoie.
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Din aceastd cauza, jocul, ca forma de activitate instructiv-educativa, nu poate fi apreciat in ca o
joaca oarecare, ci ca o activitate de mare raspundere, de o asemenea complexitate incit numai
educatoarele ii pot valorifica din plin valentele formative. De aceea, jocul este o forma de activitate bine

gandita, necesara si indispensabild procesului educatiei.

Jocul copilului nu este numai o oglinda fidela a personalitatii sale in formare, ci poate fi utilizat si
ca auxiliar educativ si chiar si serveasca drept baza a metodelor de predare in invatdmantul preprimar. De
aceea, jocul trebuie si fie bine inteles de educatoare, si poatd evita in practica educationald formele
neplicute, direct contradictorii spiritului jocului, ca tonul didacticist pe care il ia uneori indrumarea
jocului, sau folosirea intamplatoare a elementului de joc in alte forme de activitate, in special in cele de

invatare sistematica.

Traind permanent satisfactia deplinei libertati, copilul poate sa-si aleaga tema de joc sau ocupatia
dorita, sa se asocieze cu partenerii pe care ii prefera, si recurga la solutii pe care le apreciaza ca necesare

spre a duce la indeplinire activitatea ceruta.

Copilul este liber sa dea activitatii orice continut, fie sd priveasci, si examineze, s manuiasca
diferitele obiecte care se gisesc in preajma sa; fie sd rezolve ceva cu semnificatie sociald mai deosebita,
cum ar fi aceea de a surprinde in joc diferite aspecte ale vietii cotidiene care i-au retinut ciAndva atentia in
mod deosebit. De asemenea, poate si-si incerce competentele intr-o directie sau alta, ori si-si exerseze cu
buna stiintd anumite deprinderi, care pot influenta performantele viitoare, unele avand chiar valoare

competitiva.

O alta particularitate a jocului ca forma de activitate instructiv-educativa este faptul ca permite
cultivarea spiritului de independenti in efectuarea diferitelor actiuni cu grad sporit de dificultate. Aceasta
particularitate deriva din faptul cd in joc exprimarea simbolicd nu este limitatd sau ingradita. Prin
ambianta ce si-o creeazd, jocul inldtura orice actiune neplicuta a factorilor formativi si evita instalarea, sub

orice formd, a blocajului psihic.

Atunci cand greseste, copilul isi da seama de consecintele greselii si daca situatia cere, el remediaza
totul spontan si ingenios. Atunci cand copilul in joc nu greseste sau greseala este una micd, neimportanta in
raport cu ceea ce face, el isi continud drumul firesc si nestingherit sau imprima actiunulor sale alte

dimensiuni, cu noi sensuri si semnificatii.

Jocul, ca formd de activitate instructiv-educativd, da posibilitatea copiilor de a avea preocupari
variate sub aspectul continutului. In toatd etapa destinatd jocului, copilul stie ca are voie si manifeste
initiativd, sa rezolve singur sau impreuna cu partenerii problemele intlnite; si faca ceea ce ii place sau ii

produce satisfactie; sa participe la activitati care sunt pe masura sa si spre binele sau.
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Caracterul acesta larg este reglat de natura jocului, de regulile acestuia,in sensul ca se simte nevoia
sd se pund in acord deplin actul simbolic cu cel real, jocul cu realitatea cotidiana. Este reglat si de modul in
care se realizeazd indrumarea jocului in sine, de pozitia aparent absenti de la joc a educatoarei, care are
datoria sa imbine armonios actiunea spontana si libera a copilului cu normele si directiile prioritare ale

educatiei.

Numai prin joc copilul este foarte activ si interesat de tot ceea ce face. El are libertatea sd se miste in

voie si sa gandeasca nestingherit asa cum ii dicteaza imprejurarile, el este tot timpul fericit si binedispus.

Jocul trebuie apreciat in gradinitd ca baza a conceperii intregii activitati instructiv-educative, caci

fara joc eforturile sunt zadarnice, formale si lipsite de o finalitate reala.

Datorita acestui fapt, in procesul de invatdmant jocul este conceput ca mijloc de instruire si educare
a prescolarilor, ca procedeu metodic de realizare optima a sarcinilor concrete pe care si le propune procesul
de invatamant si, nu in ultimul rand, ca forma de organizare a activitatii de cunoastere si de dezvoltare a

capacitatilor psiho-fizice.

Gradinita trebuie sa asigure copilului cel mai bun start in viata si de aceea, noul curriculum
propune atingerea cunoasterii prin intermediul invatérii experientiale, practicata prin joc, ca generator al
motivatiei interne. Structura flexibild a continuturilor acorda educatoarei libertatea de decizie cu privire la

tipurile de continuturi pe care le abordeazi in privinta metodologiei de propunere a acestora.

Prin joc copilul este stimulat din toate punctele de vedere ale dezvoltirii sale! De aceea, jocul este
cea mai eficienta forma de invatare integrata datorita naturaletei cu care copilul invatd! Fara joc, intreaga

viata a copilului degenereaza ca o floare lipsita de apa si soare .
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ASPECTE METODOLOGICE IN PREDAREA LIMBII
ITALIENE - PRODUCEREA DE MESA JE ORALE

Loredana-Ramona Jurcul

Profesor la Liceul Teoretic "Jean Louis Calderon", Timisoara

Competentele lingvistice sunt formele in care se activeaza folosirea limbii. Didactica a clasificat
aceste competente dupd modul de transmitere (orale si scrise) si dupa rolul pe care il au in comunicare
(productive si receptive). Producerea de mesaje orale este una dintre competentele care se dezvoltd in
timpul unui act de comunicare, prin intermediul cireia se pot procesa, transmite, schimba informatii cu
unul sau mai multi interlocutori. Este strans legata de cealaltd abilitate orala, intelegerea de mesaje
audiate, si, alaturi de competentele scrise (exprimarea/producerea de mesaje scrise si intelegerea lecturii),
formeaza cele patru competente de baza: vorbit, audiat, scris si citit.

In exprimarea orali obiectivul procesului de invitare este folosirea limbii de citre elev pentru a
comunica si este considerata ca fiind cel mai greu de dobandit. De aceea, pentru a o dezvolta asa cum
trebuie, este necesar ca la clasa profesorul si propuni activititi de comunicare bine planificate si
secventiate, care sa tind cont de particularitatile comunicarii orale. De asemenea este esential si sd
sensibilizeze si sa antreneze elevul sa foloseasca strategii de comunicare in producerea de mesaje orale,
strategii care sa compenseze carentele gramaticale, sociolingvistice si discursive, crescand astfel eficienta
comunicarii. Profesorul Paolo Balboni propune pentru dezvoltarea acestei competente urmaitoarele

tehnici didactice:

Dramatizarea Este vorba despre o forma de simulare care nu permite nicio libertate,
elevul trebuind si interpreteze (citind sau din memorie) un text din
manual, atribuit de profesor sau chiar de clasi. Scopul este acela de a fixa
expresiile care realizeaza principalele acte de comunicare.

Daca este inregistratd audio si analizatd apoi impreuna cu elevii, aceasta
activitate permite studierea in profunzime a aspectelor fonologice,
paralingvistice. In plus daca exista si o inregistrare video, pot fi luate in
considerare si aspecte extralingvistice ale competentei comunicative.
Printre avantajele acestei tehnici se detaseazd cantitatea de cuvinte care
sunt memorate, dar si folosirea multor conectori si expresii comune. Nu

poate fi folositd ca metoda de evaluare.

Dialogul in lant Un elev (sau profesorul) incepe un dialog (de exemplu: "Cati ani ai? "), iar
colegul siu raspunde, apoi adreseaza intrebarea unui alt coleg ("10 ani. Tu?
") s.am.d.

Aceasta tehnica este potrivitd pentru a exersa si fixa acte de comunicare,

dar si structuri gramaticale cu care acestea se realizeaza.

Foarte bine acceptatd de copii, dramatizarea este tot mai putin placutd pe
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masura ce varsta elevilor creste. Poate fi insd folosita ca joc in echipe, in
care fiecare raspuns gresit sau intarziat al unui elev duce la eliminare.

Aceasta tehnica nu este utilizabila pentru evaluare.

Dialogul deschis Sunt prezentate replicile unui personaj, iar elevul trebuie s le introduca pe
cele ale celuilalt personaj, tinind cont de coerenta globala a textului si de
replicile precedente si urmitoare. Inainte de a incepe si-si introduci
replicile, elevul trebuie si le studieze pe ale interlocutorului, pentru a
cunoaste bine contextul inainte de a desfasura dialogul oral, interactionand
cu un alt elev, cu profesorul, cu un aparat de inregistrat (audio/video).
Daca dialogul deschis este realizat in scris inetrvin probleme de corectare,
deoarece exprimarea orala este foarte diferita de cea scrisa.

Aceasta tehnicd este dificila si poate crea neliniste mai ales daca se
desfisoara in timp real interactionand cu o caseta audio. Dialogul deschis
este mai motivant daci este propus ca o activitate de problem solving,
interactionand cu un coleg care urmeaza un scenariu prestabilit.
Inregistrarea dialogului deschis poate fi foarte utild, deoarece se poate
analiza apoi in clasa.

Dialogul deschis poate fi folosit si la testare sau la activititi remediale,

cupland elevi mai bine pregatiti cu elevi care intampina dificultati.

Role-taking, Sunt diferite tipuri de activitati de simulare care pornesc de la
role-making, - o simulare foarte ghidatd, bazatd de obicei pe un dialog deja vazut in
roleplay

materialele folosite si care suferd putine modificiri (role-taking)

- activitati in care creativitatea elevului este prezenta intr-o masura mai
mare, motiv pentru care materialele indica ce trebuie sd spuna fiecare
personaj (“Salutd”, “rispunde”, “intreabd cum ajungi la ...”, “Uiti-te pe
harta si raspunde”), dar se limiteaza totusi la ceea ce a fost studiat (role-
making)

- pentru a ajunge la roleplay (jocul de rol), in care se construieste un dialog
pe baza unei situatii, fard a se indica pas cu pas ceea ce trebuie spus in
replici.

Atitudinea elevilor poate fi contradictorie: pe de o parte, faptul ci se pot

exprima liber, cd pot vorbi despre propriile gusturi, suntb elemente care

fac ca aceasta tehnica sa fie bine acceptatd; pe de altd parte faptul ca elevii
sunt expusi criticilor colegilor creeazi neliniste. Inregistrarea (video)
jocului de rol poate permite o discutie colectivd despre eficienta acestei

activitati, acuratetea exprimarii, fluiditatea interlocutorilor.

Cantecul Cantecul trebuie propus cu toate tipurile de activitati de efectuat inainte, in

timpul si dupé auditie, chiar daci de obicei se analizeazi cate o strofa pe
rand si nu textul intreg. Apoi textul este propus ca punct de plecare in
conversatie, cerand elevilor si cante impreund cu sursa (care va trebui sa

fie la volum mic pentru ca elevii sa cante incet). Existd cantece in care, prin

repetitii si refrene, unele structuri sau expresii sunt repetate de mai multe
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ori: astfel ele pot fi utilizatre pentru fixare.

Telefonul Telefonul este diferit de roleplay deoarece nu existid contact vizual intre
elevi, motiv pentru care comunicarea nu se poate folosi de nici un ajutor
extralingvistic: nu se poate recurge la gesturi, sugestii, indicatii vizuale,
expresia fetei etc. Totul trebuie sa fie verbalizat. Daca se folosesc aparate
gen walkie-talkie sau un paravan, elevii sunt nevoiti sa depund un efort

comunicativ foarte puternic.

Intrucat aceastd competentd este probabil cea mai angoasanta dintre toate este foarte important
ca profesorul si incurajeze in mod constant elevii si vorbeascd, si-si exprime punctul de vedere, sa

argumenteze, sa raspunda la provociri etc.

Exemple de activitati pentru dezvoltarea competentei de exprimare orala - limba
italiana, nivel Al:

GLI AMICI

(https://dilei.it)

Il mio amico migliore / La mia amica migliore
Il mio amico / La mia amica

Amico del cuore / Una compagnia di amici
Bravo ragazzo

Uscire

Spesso

Una volta alla setimana / Ogni sabato sera

Discutere / Chiacchierare / Ridere




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 14, SEPTEMBRIE 2022

E una persona: simpatica, gentile, allegra, onesta, aperta, chiusa
E intelligente, divertente, interessante, sincero
Segreto

Mi capisce

a) Attivita pre-produzione: L'insegnante
- scrive alla lavagna il titolo dell'argomento in discussione: GLI AMICI e chiede agli studenti di
elencare le parole chiave che ritengono utili per lo svolgimento dell’attivita di produzione orale;
- presenta dei modelli di scambio dialogico come quello che gli studenti dovranno elaborare;
- mette in rilievo il fatto che per parlare devono compiere alcune azioni che faciliteranno lo
svolgimento delle attivita richieste.
- fa agli studenti scorrere il lessico proposto per l'attivita, chiarisce le eventuali parole sconosciute.
b) Attivita durante la produzione: L'insegnante
- invita gli studenti a descrivere I'immagine con piu particolari possibile;
- invita gli studenti a svolgere le altre attivita;
- attraverso gesti, sguardi ecc incoraggia continuamente gli studenti a parlare;
- se possibile registra lo studente;
- evita di correggere gli errori, sottolineando, pero, le frasi corrette.
c) Attivita post -produzione: L'insegnante
- se possibile, fa riascoltare la registrazione, valorizzando cio che gli studenti hanno detto;
- analizza gli errori in un maniera elegante, puntando su una correzione non ansiogena, incoraggiando
gli studenti all'autocorrezione;
- rivolge varie domande di riflessione sull'attivita e sulla strategia utilizzata:
v" Che cosa ti ha aiutato di pit nel preparare il discorso?
v Come sei riuscito a costruire il tuo discorso?
v Quale ritieni che sia la parte piu difficile nell'articolazione del discorso?
- Propone diverse attivita di arricchimento lessicale: immaginare un dialogo aperto tra due amici che

hanno litigato per un nonnulla e cercano di fare pace.
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Reinventarea mitului: O Lorelei moderna

Autor: Mitea Monica

Prof. Colegiul National “lon Maiorescu” — Giurgiu

Cu cativa ani in urmd, unul dintre subiectele de la evaluarea nationald solicita candidatilor si
povesteascd o intdmplare cu un scriitor contemporan de la o intalnire organizatd de scoald. Asa cum era
de asteptat, multi dintre elevi nu cunosteau numele niciunui scriitor contemporan. De unde I-ar fi putut
sti? De la intalnirile organizate de scoald, asa cum cerea subiectul. Din cartea de romana. Sau de la un
targ de carte, unde au loc lansari ale romanelor scriitorilor actuali. Sfarsitul de an scolar aduce de cele

mai multe ori cu sine si cate un targ de carte, despre care cred ci elevii ar trebui si aiba cunostinta.

La targul Bookfest de anul acesta si-a lansat tanara autoare Ruxandra Burcescu romanul siu de debut,
“Instabil”, a carui figura centrali este Lorelei. Cine este Lorelei? Pentru cunoscatorii literaturii germane,
ea este “die schonste Jungfrau” din balada lui Heinrich Heine; fecioara apirea seara pe o stanca de pe
fluviul Rin, cantand si pieptanandu-si parul de aur. Cantecul ei atragea privirile pescarilor, care nu mai

erau atenti si piereau in valurile Rinului.

Mircea Eliade avertiza deja despre imposibilitatea disparitiei mitului. Legendele, miturile, basmele nu

dispar, ele se camufleazi. Eroul din trecut apare in prezent “deghizat” in figura lui Batman.

Am putea spune ca asa renaste si Lorelei din romanul Ruxandrei Burcescu. Fragmentate, ca intr-un
tablou cubist, toate “componentele” mitului se regisesc in personajul Lorelei, asamblate insa altfel: fata
este obsedata de parul ei si fascinatd de cantece (pe care nu le canti ea, dar le sesizezd imediat ce acestea
se fac auzite), reinvie din apd, seduce diverse personaje masculine si il “asistd” (desi la o varsi la care nu
intelege) pe Mircea Anton, care, “instabil” — labil, isi pune capit zilelor, aruncandu-se in gol. Pescarii
legendei clasice piereau in valtoarea valurilor. Mircea se arunca in neant, poate in cautarea obsesivi a

unei mame care nu-| intelege si care il distruge.

» A

Lorelei nu isi gaseste locul: penduleazi “instabil” intre doua spatii, Giurgiu — Gruiu. Ea este mereu in
cautare, fara sa stie exact ce cautd. Atrasa de un nume de pe o cruce, Mircea Anton, porneste pe urmele
lui, nebanuind c3, de fapt, va face o incursiune in copiliria ei petrecutd in satul bunicilor. Este, poate
exagerand putin, o forma de “regressus ad uterum”, la propriu si la figurat, avand in vedere faptul c4, la

finalul acestei cilatorii care este cartea, isi va gasi sora nenascuta.

Naratiunea poate fi urmaritd pe doua planuri: Lorelei - Angela si Mircea — Dorina, iar spatial, asa cum
am spus deja, doud locuri sunt relevante (Giurgiu si Gruiu). Relatiile mama - fiu, respectiv mama - fiica
sunt tensionate. Atunci cand tatil nu este (Mircea), sau e ca si absent (Lorelei), isi face intrarea in sceni

Mama - Lege, mama care interzice, pune limite, devoreaza.

Desi foarte tanara, gandurile si idealurile eroinei nu sunt indreptate spre viitor, ci inapoi spre trecut,
spre satul bunicilor, spre copilaria sa, spre aflarea unei taine care pare si o urmareasca si si o obsedeze.

Pana la urm4, de ce l-ar ciuta o fati tinara pe Mircea Anton? Pentru ci-i e sete de povesti.
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Directia celor doud personaje este aceeasi, Gruiu — Giurgiu, sensurile diferd insa: trecut/viitor,
viatd/moarte.

Cum mai putem face cunostintd cu scriitorii romani? Simplu: citindu-i.
Bibliografie:
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ACTIVITATI CREATIVE LA ORA DE LIMBA ENGLEZA

Prof. Daniela Naca

Scoala Gimnaziala Nr. 16 "M.I. Dobrogianu”

In trecut, creativitatea era asociatd doar artistilor (pictori, sculptori, dansatori, actori etc.) sau
inventatorilor, dar acum, cu greu mai gisim o activitate despre care s putem afirma fira urma de

indoiala ci nu presupune nimic creativ.

De fapt, omul este prin definitie un creator, iar spiritul sdu creativ se manifesta pretutindeni si
oricand. Avem exemple clare in acest sens: incepand cu omul care a inventat roata, la cel care a inventat
telefonul, trecand la cel care a zburat pentru prima oara, putem continua la nesfarsit, fara teama ci le-am
putea epuiza vreodatd. De ce? Tocmai pentru ci in viata noastra zilnica, fiecare dintre noi are ,sclipiri”
creative, poate chiar fard si ne dim seama. Totusi, o categorie ,privilegiatd”, inzestrata poate cu cea mai

mare doza de creativitate o reprezinta copiii.

Ei sunt cei care, datoritd imaginatiei lor fara limite, devin autorii celor mai interesante, originale
si indraznete idei, jocuri, asocieri. Da, cum altfel sa-si exprime ei mai bine creativitatea daca nu prin joc?
Tocmai din acest motiv, este esential si gisim o cale prin care si ,importim” jocul din cadrul
activitdtilor de timp liber in cadrul formal si uneori destul de monoton si rigid al activitatilor scolare.
Intr-adevir, elevii au nevoie si acumuleze cunostinte si si dobandeasca aptitudini, dar ei au la fel de
multi nevoie sa-si dea frau liber imaginatiei si creativitatii. De aceea, este foarte important si le oferim
posibilitatea sa transpuna informatiile insusite in activitati care sa-i motiveze si si le provoace spiritul

creativ.

Un exemplu in acest sens ar putea fi reprezentat de ora de limba englezi. Invitarea acestei limbi
striine presupune parcurgerea si insusirea a numeroase teme legate de gramaticd, pronuntie, vocabular,
citire, scriere, care adesea pot deveni obositoare si monotone si pot inndbusi entuziasmul si
spontaneitatea elevilor. Daca insa aceste activitati imbraca forma unor jocuri sau activitati creative,

invitarea devine mai usoara, mai placuta si chiar mai eficienta.

[atd cateva exemple de jocuri si activitati ce pot fi folosite in cadrul orelor de limba englezi, atat
ca o cale de exersare si consolidare a cunostintelor, cat si ca o modalitate de dezvoltare a creativitatii si

imaginatiei elevilor.

A. Activitati orale: 1. Jocurile de rol (role-plays) Prin intermediul acestui joc, elevii pot intra
in pielea unor personaje care trebuie sa giseasca diverse cai pentru a solutiona in mod original situatiile-

problema cu care se confrunta. De exemplu, ei pot deveni clientii nemultumiti de servirea dintr-un
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restaurant, politistul si soferul care a depasit viteza, profesorul si elevul care nu si-a facut tema,
vanzatorul si clientul pretentios, jurnalistul si starul de cinema, etc. Acest tip de activititi ii incurajeaza

pe elevi si-si dea frau liber creativitatii si imaginatiei.

2. Ajungerea la un consens (reaching a consensus) In perechi sau grupe, elevii trebuie si
dezbata si sd ajunga la o decizie unanima in privinta unei situatii oarecum problematice. De exemplu, ei
trebuie sa aleaga dintr-o lista lunga de atribute, pe cele mai potrivite care ar caracteriza un prieten bun,
sau sd aleaga doar zece lucruri pe care sa le ia cu ei intr-o excursie la New York. Aceasta activitate

implicd un grad ridicat de originalitate in motivarea ludrii unor decizii, multa cooperare si interactiune.

3. Dezbateri (debates) In grupe, elevii abordeazi teme controversate, aducand argumente
solide in sprijinul parerilor personale. Astfel de teme pot face referire la introducerea uniformelor in
scoli, interzicerea fumatului in locurile publice, drepturile animalelor, clonare, violenta de la televizor,
dependenta de calculator, etc. Astfel, elevilor li se da posibilitatea sa-si expuna opiniile, incurajati fiind

sd foloseasca limba engleza.

4. Zece lucruri (10 things) Acest joc pune accent pe ideeile fiecirui elev in parte. Astfel, elevii
sunt rugati s noteze sub forma unei liste zece lucruri... care le plac/... pe care le urasc/... care ii sperie,
etc. Apoi, in perechi, elevii isi vor explica unul altuia motivele pentru care eu facut alegerile respective.

Ei au in acest fel sansa si-si exprime punctele de vedere si sd se cunoasci mai bine unii pe altii.

5.0 calatorie in timp (time travelling) Elevilor li se propune si facd un salt imaginar in timp,
in trecut sau viitor. Ei pot sa elaboreze o scurtd compunere pe aceastd temd, insd varianta lor preferata
este cea orala, spontand, intrucat elevii ,spectatori” ii pot adresa calitorului intrebari legate de ceea ce
vede, aude, simte in jurul lui. Nivelul de creativitate, 3 originalitate si spontaneitate este extrem de

ridicat in cadrul unei astfel de activitati, iar copii o considera extrem de amuzanta.

6. Balonul cu aer (the hot-aer baloon) Fiecare elev isi alege un personaj pe care il va
interpreta in cadrul jocului. Li se spune ca ei se afld in cosul unui balon cu aer care pierde altitudine si ca,
pe rand, trebuie si sard in gol pentru a salva vietile celorlalti. Votul elevilor decide care personaj trebuie
sa sari si care raimane in cos. In final va supravietui doar acela care a adus cele mai convingitoare

argumente in favoarea sa.

7. Ce poti face cu...? (what can you do with...?) Acest joc le cere elevilor sa se gandeasca si sa
enumere cat mai multe utilizari neobisnuite pentru diverse obiecte din viata de zi cu zi. Exemplu: ce poti
face cu o felie de paine?, ce poti face cu un cui?, ce poti face cu o agrafa de birou? Elevii isi pun spiritul

creativ in miscare si gasesc numeroase utiliziri inedite ale unor obiecte comune.

8. Ce s-ar intampla daca...? (what if...?) La acest joc simplu sub formi de intrebare, elevii vin

de fiecare data cu raspunsuri surprinzatoare si originale. Intrebarea poate continua astfel: Ce s-ar
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intampla daci toti oamenii s-ar imbraca la fel? Ce s-ar intampla daca toate plantele ar acea culoarea rosie?
Ce s-ar intampla daci toate animalele ar vorbi? Exemplele pot continua la nesfarsit, la fel ca si

raspunsurile originale ale elevilor.

B. Activitati scrise 1. Reclama/Brosura (The add/brochure) In grupuri, elevii trebuie sa
redacteze reclama TV pentru un produs nou si revolutionar pe piati. Proiectul final va abunda in
produse traznite, colaje nemaipomenite si solganuri originale. Acelasi tip de activitate se poate pune in

practica pentru redactarea unei brosuri turistice.

2. Basmul(The fairytale) Elevii sunt grupati cate trei sau patru. Profesorul le spune ci ei vor fi
autorii unui basm cu inceput dat (de exemplu: ,Era odati o fetitd sirman care locuia impreuna cu
mama ei bolnava intr-o cisuta siracicioasd de la marginea unei paduri”). Pe rand, fiecare elev din fiecare
grupa are dreptul sa scrie cite o singura propozitie, pAna cand povestea ajunge la final. Variantele vor fi

uimitoare: produsul unui veritabil proces creativ.

3. Jurnalul(Dear diary) Aceasta activitate presupune tinerea unui jurnal mai neobisnuit.
Elevii pot pretinde ca sunt diverse personalititi: un explorator, un astronaut, o printesa, o vedeta de
cinema. Ei pot consemna evenimentele majore care le marcheaza viata si-si pot impartasi creatiile cu

ceilalti colegi.

4. Poemul numelui (The name poem) Elevii isi scriu prenumele pe verticala, se gandesc la
anumite insusiri care-i caracterizeaza si care incep cu fiecare litera din componenta prenumelui. Un
astfel de poem poate arita astfel: Misterious enough, Adorably cute, Really friendly, Interesting and kind,

Always respectful.

Acestea sunt doar cateva exemple de activitati care implicd o mare doza de creativitate,
originalitate si spontaneitate. Nu intamplator, ele sunt extrem de indragite de elevi deoarece prin
intermediul lor, ei isi pot exprima ideile, opiniile si talentul. Astfel, invatarea inceteaza din a fi un simplu
exercitiu de memorare si redare, ea imbraci forma unei activitati interesante, la care fiecare elev isi

doreste nespus de mult sa ia parte.
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Jocul didactic in activitatile de evaluare

Autor: Nitda Rodica

Profesor invatamant prescolar Gradinita Nr.1 Magurele

Motto: ,Jocul este si 0 pregitire pentru viata de mai tarziu, dar mai presus de toate, el este insasi viata
copilului”
(Mc. Dougall)

Perioada prescolaritatii este tot mai des apreciata ca fiind varsta ce cuprinde cea mai importanta
experientd educationala din viata unei persoane. Pe tot parcursul ei, se inregistreaza ritmurile cele mai
pregnante in dezvoltarea individualititii umane si unele din cele mai semnificative achizitii, cu ecouri
evidente pentru etapele precedente ale dezvoltirii sale. Varsta prescolara reprezintd un moment
important in evolutia omului. Realitatea este una foarte complexa si copilul nu poate s o cunoasca decat
prin intermediul jocului. De aceea, unii psihologi considerd jocul - ca o activitate de pre-invitare.
Esenta sa consta in reflectarea, transpunerea si transformarea, pe plan imaginar, a realitatii
inconjuratoare si a diferitelor sale aspecte. Jocul constituie pentru copil o simpla distractie; jucandu-se
cunoaste, descopera si intelege lumea si viata intr-o forma foarte atractiva. Jocul exprimé dorinta de
pregatire, de explorare. Prin joc copiii isi satisfac dorinta de manifestare si independenta.

Jocul didactic este unul dintre cele mai eficiente mijloace pentru dezvoltarea sociala prescolarilor.
Este foarte eficient, deoarece in desfiasurarea lui participa toti copiii, ei depunand eforturi de gandire, de
exprimare, fard a constientiza acest lucru, considerand ci se joaca. Ca si activitate, jocul contribuie la
dezvoltarea atitudinii pozitive fata de sine, fatd de munca si fata de invatare. Este un mijloc foarte eficace,
care contribuie la dezvoltarea limbajului, activitate prin care realizam, in cea mai mare masura,
comunicarea didactica.

Jocul impune, de asemenea, o stare de destindere, buni dispozitie, relaxanti, ajutandu-i pe
prescolari si-si formeze capacitatea de a crea, de a se exprimare utilizand un limbaj cat mai corect,
frumos si nuantat. Organizat si condus cu foarte mare pricepere, jocul didactic ajutd copilul la
construirea unor structuri mentale, largeste orizontul de cunoastere, consolideazd si sistematizeaza
cunostintele, priceperile, deprinderile de exprimare corectd, coerenta, logica si expresivd, imbogiteste,
corecteaza si activeazd vocabularul copiilor, influenteazi dezvoltarea personalitatii lor.

Jocul este activitatea care da specific copilariei si care isi gaseste motivatia si implinirea in sine
insusi. Rolul si importanta jocului didactic consta in faptul ca el faciliteaza procesul de asimilare, fixare,
consolidare si verificare a cunostintelor, iar datorita caracterului siu formativ, influenteaza dezvoltarea
personalitatii copiilor.

Prin joc, copilul invata cu plicere, devine interesat de activitatea care se desfisoard; cei timizi devin
cu timpul mai volubili, mai activi, mai curajosi si primesc mai multi incredere in propriile capacitati,

mai multa siguranta si rapiditate in raspunsurile pe care le elaboreazi.
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Datorita continutului si a modului de desfasurare, jocurile didactice sunt mijloace eficiente de
activizare a intregului colectiv al grupei, dezvoltand spiritul de echipa, de intr-ajutorare; de asemenea, se
formeaza si se dezvolta unele deprinderi practice elementare si de munca organizata.

Jocul didactic, folosit in activititile de evaluare, este cea mai potriviti metoda pentru
observarea progresului copilului, pentru determinarea nivelului de cunostinte al acestuia, este o metoda
de evaluare activ- participativa.

Jocul didactic trebuie sa aiba un continut si o structurd bine organizate, subordonate
particularitatilor de varsta si sarcinii didactice, si se desfisoare dupd anumite reguli sub directa
supraveghere a educatoarei, rol important ciapatand latura instructivi, elementele de distractie nefiind
decat mediatori ai stimulérii capacitatilor creatoare.

Evaluarea prin joc didactic a prescolarilor evidentiazi gradul de formare al comportamentelor(se
pot evalua mai multe comportamente). Activitatea preferatd a copiilor este jocul si tocmai de aceea o
evaluare prin joc reflectd o imagine reald a progresului prescolarilor, ei fiind motivati si implicati activ
in activitatea de evaluare. Prin joc cei mici sunt motivati si in acelasi timp provocati si compare, clasifice,
analizeze, ordoneze.

La polul opus, evaluarea prin fise poate aduce informatii eronate, prescolarii implicandu-se sau
nu in rezolvarea sarcinilor de lucru. Evaluarea cu ajutorul fiselor nu poate scoate in evidentd anumite
comportamente (comportamente prosociale atit de importante in integrarea intr-o societate in

continui schimbare).

Joc didactic folosit in evaluarea prescolarilor in cadrul proiectului tematic” Din lumea celor

care nu cuvanta"

Domeniul Stiinte — Categoria de activitate: Cunoasterea Mediului
JOC DIDACTIC: "CE STII DESPRE ~ ?”

Dimensiuni ale dezvoltarii: Relatii ,operatii si deductii logice in mediul apropiat

Comportamente:
- Evidentiazi caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator
- Identifici posibile raspunsuri/solutii la intrebdri, situatii -problema si provocari
din viata proprie si a grupului de colegi
- Initiaza/participa la interactiuni pozitive ci copii de varstd apropiatd
Obiective:

O1 si denumeasci animalele ( silbatice, domestice, acvatice )
O2 si precizeze caracteristicile animalelor ( mediul de viata, infitisare, hrang, foloase )

O3 sa formuleze enunturi corecte din punct de vedere gramatical, in propozitii

Sarcina didactica: Am urmarit ca toti copii sd spuna ce stiu despre fiecare animal si sd raspunda la o

ghicitoare.




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 14, SEPTEMBRIE 2022

Continutul jocului: Cunostinte referitoare la caracteristici ale animalelor ( mediul de viata, infitisare,

hrani, foloase )

Regulile jocului: Copiii au fost impartiti in grupe (grupa pisicutelor si grupa iepurasilor ).

In fata celor doua grupe este un panou cu mai multe imagini reprezentand animale, iar in centru se afli
o roati pe care este desenata o sageatd. Pe rand, cate un reprezentant din fiecare grupa a venit la panou si
a invartit roata. Imaginea in dreptul cireia aratd sigeata trebuie descrisi. Prescolarii fac o clasificare a
animalelor ( dupa infitisare, mediul de viati, hrand, foloase ) pe tabla magneticd, dupd un criteriu dat,
apoi raspund si la o ghicitoare, indicand silueta animalului la care face referire ghicitoarea, silueta aflata
pe un panou.

Elemente de joc: cosulete, biletele cu ghicitori, aplauze

Materiale didactice: roatd, imagini animale, tabla magneticd, jetoane, siluete animale

In continuare am desfasurat jocul de proba si m-am asigurat cd totii copii au inteles regula jocului.

Desfasurarea jocului

Varianta [

Fiecare grupa a trimis pe rand cate un reprezentant pentru a invarti roata, copilul denumeste animalul
din imagine, descrie animalul precizind caracteristici ale acestuia. Copiii au fost ajutati de membrii
echipei lor in completarea raspunsurilor, asigurandu-se participarea activa a acestora in timpul

desfasurarii jocului, stimuland astfel spiritul de colaborare intre membrii echipelor.

Varianta II
Prescolarii a trebuit si clasifice animalele dupd un element comun: infitisare, mediul de viata, hrana,
foloase. Acestia au extras un jeton si au precizat ce fel de animal este ( domestic, silbatic, de la zoo,

acvatic ) siapoiau facut o clasificare pe tabla magneticd dupa anumite criterii stabilite.

Varianta III - Complicarea jocului

In desfisurarea jocului s-a pastrat aceleasi echipe. Copiii au extras cu ochii inchisi biletele care au
continut ghicitori. Pe bilet s-a aflat o ghicitoare care a fost cititi de mine, copilul care extrage biletelul
raspunde la ghicitoare ( el este ajutat de membrii echipei sale in cazul in care nu cunoaste raspunsul
corect ). Dupd ce raspunsul a fost ghicit, copiii au indicat silueta animalului la care face referire

ghicitoarea, siluete asezate pe un panou.
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Provocarile actiunilor de voluntariat in scoala noastra

Prof. Olteanu Gigi-Mirel

Liceul Tehnologic Turceni

In intreaga lume, voluntariatul este o activitate absolut fireasci in care se implici diverse
categorii de oameni din diferite motive: de a ajuta alti oameni aflati in categorii vulnerabile, de a se
experimenta intr-un anumit domeniu, de a cunoaste alte persoane sau chiar de a se distra, in sensul bun
al cuvantului.Din picate, in Romania nu existd (inci) o culturd a acestei activititi si ea beneficiazi de o

minima atentie si de o slaba informare.

Voluntariatul reprezintd un ansamblu de actiuni cu ajutorul carora ne asigurim ci lumea va
putea deveni un loc mai bun. Voluntariatul este ceva mult mai complex decat o activitate desfasurata
fara a fi remunerat.Din pécate, in lume sunt prea multi oameni care au nevoie de ajutor intr-un fel sau
altul, si oricare dintre noi este capabil sid daruiasca o mica parte din timpul si atentia noastrd pentru a

aduce un zambet si 0 raza de speranta in viata cuiva.

A fi voluntar necesita schimb de cunostinte, competente, idei, servicii, posibilititi de a
cunoaste oameni noi si de a lega prietenii cu acestia. Varsta este foarte importanta atunci cand vrei sa
devii voluntar. Chiar daca generatia din care facem parte nu a fost educate in spiritul voluntariatului,
noi suntem cei care ar trebui sd faca primul pas pentru a schimba conceptiile despre aceasta activitate.
Probabil cel mai important lucru pe care trebuie si-1 facem in acest scop, pe langa implicarea propriu-
zisd in activitati de voluntariat, este si-i antrendm pe cei mici catre acest gen de activitati. Odata ce vor
experimenta triirile complexe generate de un gest al lor, vor fi cuceriti de voluntariat si vor participa

de fiecare data cu drag. In felul acesta , viitorul (care pare destul de incert uneori) ar putea avea o sansa.

Activitatile de acest tip au devenit foarte populare in ultimii ani, incepand de la nivel local, pana
la nivel national si international, in toate domeniile (asistenta si serviciile sociale, cultural, medico-
sanitar, educativ etc). Actiunile de voluntariat sunt in acest sens sustinute, recunoscute si reglementate
de Legea nr. 78/2014 privind reglementarea activititii de voluntariat in Romania, publicata in
Monitorul Oficial, Partea I, nr. 469 din 26 iunie 2014.

Voluntariatul nu ar trebui privit numai ca o oportunitate de a le intinde o méana de ajutor
celorlalti, ci este ceva mult mai profund si complex. Participantul la actiuni de voluntariat se dezvolta ,
creste devine mai increzitor in sine la fiecare pas. Stima de sine, responsabilitatea, curajul de a-ti
promova ideile, solidaritatea, toleranta, toate aceste trdsituri sunt potentate de comunicarea si

socializarea pe care le aduce voluntariatul.

Elevii generatiilor contemporane sunt foarte receptivi la tot ce este nou si refractari(parci din ce

in ce mai mult) la lucruri vechi, depésite pe care le percep ca perimate. In toti cei douazeci de ani de
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cand sunt la catedra, am fost si diriginte. Tot timpul am considerat ci ora de dirigentie (numitd acum
consiliere si dezvoltare personala ) este cel putin la fel de importantd ca celelalte ore. Am incercat in
aceste ore sd ii ajut pe copii sd se cunoasca mai bine, sa fie constienti de calitatile lor si sa fie gata oricand
sa intindd o mand celui de linga ei. Uneori am reusit sa le captez atentia si sa le starnesc interesul,
alteori ... am capatat experientd pentru urmaitoarele ore. Trebuiesa recunosc insid cd dintre toate
metodele pe care le-am incercat, dintre toate tipurile de invitare pe care le-am pus in practica,
voluntariatul a avut cel mai mare impact asupra elevilor mei. I-a schimbat, i-a maturizat,i-a pregatit
pentru a deveni indivizi valorosi ai societatii de maine, i-a ficut mai atenti la nevoile celor din jur si

astfel au devenit mai buni.

Activitatile demarate la nivelul scolii i-au indrumat si vada viata dintr-o perspectiva mai
realistd, constientizand ca pot fi utili societatii, ca adevarata schimbare poate incepe cu ei. Un aspect
definitoriu al sprijinirii copiilor din medii defavorizate, il poate reprezenta sensibilizarea elevilor fata
de nevoile colegilor aflati in situatia de a absenta de la cursuri si chiar de a abandona scoala. Cu ajutorul
unor dezbateri, jocuri de rol, activitati de voluntariat, elevii incep si cunoasca viata grea a altor copii
care nu au posibilititi financiare sau de alt tip, reusind sd empatizeze cu ei. Aceste activititi aduc
sporirea motivatiei invatarii, implicarea activa in propria maturizare, schimbarea statutului personal in

comunitatea din care provine elevul, descoperirea capacitatilor si competentelor proprii.

Proiectul cel mai important si care a adus un feed-back puternic a fost unul destul de simplu si a
luat nastere firesc.S-a desfasurat alaturi de o fundatie coordonatid de preotul din localitate, un om
minunat pentru care misiunea de pistor al crestinilor este o bucurie permanentit. In urma cu doi ani,
in apropierea sarbatorilor de iarni, am ales cativa copii talentati si dupa doua siptamani de repetitii,
eram gata de colindat. Trebuia si stringem bani din care vom putea oferi daruri unor familii cu
posibilitati material modeste. Din pacate, unii dintre participanti au fost dezamagiti de faptul ca nu vor
castiga bani din aceastd activitate si au renuntat. Cu sigurantd in acest caz, un impact major l-a avut
influenta familiei. Am continuat cu ceilalti. In seara de Ajun, am pornit la drum entuziasmati si
emotionati. Intreaga experienti a fost profundi si dureroasi in acelasi timp. Bucuria de pe fetele
gazdelor noastre a reusit intr-o foarte mica mésurad sa alunge sentimental de neputinta si tristetea
copiilor la intrarea in case prea sardcicioase, uneori murdare si cu prea multe suflete ingramadite in ele.
In drum spre casele noastre, elevii nostri erau ticuti, tristi si gravi. Intelesesera in doar cateva ore cat
de rau traiesc unii dintre semenii lor, cit sunt ei de norocosi si cat de neimportant este noul model de
telefon. Am fos convins atunci ca actiunea de volunariat desfasuratd isi atinsese scopul din plin. Feed-
back-ul a fost surprinzitor chiar si pentru noi. O si prezin cateva dintre efectele pe termen mediu si

lung pe care le-a resimtit intrega comunitate:

a) Copiii au devenit mai atenti la dorintele si sentimentele celor de langi ei.

b) Colegii din medii defavorizate care pand atunci aveau dificultiti de integrare, erau acum
primiti cu multé caldura si tratati cu empatie de toti elevii.

c) In mod firesc am desfisurat si alte actiuni de voluntariat la care au participat din ce in ce
mai multi copii(cel mai interesant este faptul ca unele dintre ele au fost chiar propuneri ale

celor mici).
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d) Dupa discutiile cu périntii celor implicati,am aflat ci elevii au invitat sa aprecieze mai mult
ceea ce au, sa-si respecte parintii si sa faca eforturi considerabile pentru a avea rezultate mai

bune la scoala.

Grija fatd de mediu este un alt domeniu in care copiii din scoala noastrd s-au implicat cu
entuziasm. Aldturi de o organizatie non-guvernamentald, am inceput o actiune de ecologizare intr-un
spatiu destul de mare din jurul scolii. Esenta activititii presupunea ca un grup de elevi aflati sub
indrumarea unui profesor, sa igienizeze in fiecare sidptimand zona si sa ii informeze pe cetiteni in
legatura cu proiectul. Deseurile colectate au fost in cantitate mare, dar cu adevirat impresionant a fost
faptul ca pe masuri ce siptimanile treceau, erau din ce in ce mai putine deseuri . Dupa aproape doua

luni, perimetrul vizat se pastra curat chiar si fara ajutorul micilor voluntari.

Asadar, voluntariatul se invata pas cu pas si cu cat aceasta invatare se intampla mai devreme, cu atat este

mai bine.
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Canepa- aliment si medicament
Farm. Prof. PLATON CONSTANTIN

Scoala Postliceald Sanitara Piatra Neamt

Introducere

Mai devreme de 20 de ani, studiul canabisului si canabinoidelor nu a avut o amploare mare, doar
cateva grupuri de cercetatori au studiat acesti compisi, dar fara rezultate notabile. Canabinoizii si cativa

analogi sintetici au fost studiati in amanunt, in ceea ce priveste efectul farmacologic.

Cuprins

In numeroase tari, Cannabis sativa (Familia
Cannabaceae) se cultivd in scop industrial si alimentar si,
de-a lungul istoriei, parti variate ale acestei plante au
fost utilizate si in scopuri medicinale. Primul studiu
stiintific a fost realizat de Societatea Medicald din Ohio
in 1860, iar raportul prezentat a scos in evidenti o serie
de efecte benefice ale canepei in nevralgii, mialgii,
dismenoree, convulsii, dureri reumatice, astm, psihoza
postpartum, lipsa poftei de mancare. Consumarea
uleiului din seminte de cinepi (Cannabini oleum),
obtinut prin presare la rece, este o sursa directd de acizi
grasi esentiali Omega-3 si Omega-6 intr-un raport

optim echilibrat (1:3) care poate sa sustini functionarea

normali a fiecarei celule din organismul uman (de la fat
pand la adultul de orice varstd), prin efecte benefice intr-o gama largd de boli si dezechilibre. Semintele
de canepa sunt apreciate ca aliment de origine vegetala bogat in proteine, aminoacizi esentiali si acizi
grasi nesaturati Omega-3 si Omega-6, din care cauza sunt mult mai valoroase decat semintele de in,
dovleac, susan sau soia. Ele au un continut ridicat de proteine (25%) de inalta calitate biologici (cu rol
dinamic in metabolism) si usor digerabile, peste 30% lipide, o cantitate apreciabila de fibre vegetale,
antioxidanti, vitamine, saruri minerale. De asemenea, in proportie de 92% fibrele din semintele de
canepad asigura mentinerea florei intestinale normale, contribuie la combaterea constipatiei si la
curitarea tractului intestinal de metale grele si toxine. In semintele de cinepi sunt prezente
microelemente potasiu, magneziu, fier, zinc, calciu, sulf, fosfor etc.; mai contin si alti nutrienti precum
lecitina si coling, inozitol si fitosteroli. Semintele de canepa contin si vitaminele A, D, complexul B,

acidul folic, dar si o cantitate insemnatd de vitamina E in 5 forme: alfa-tocoferol, beta-tocoferol, gamma-
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tocoferol, delta-tocoferol si alfa-tocotrienol, cu actiune antioxidanta crescuta, protejand celulele umane

de efectele negative ale radicalilor liberi superoxidici.

Canepa este o planta erbacee anuala din familia Cannabaceae cu talie inalti, de 2-3 m, putand
creste pana la 5 m in cazuri exceptionale. Are o tulpind neramificata, frunze lanceolate lungi, cu
marginea zimtata si inflorescente dense, semicompacte. Frunzele planei sunt pubescente, florile mascule
formeaza panicule polinifere iar cele femele au culoare verde, iar fructul este o achena de culoare gri
verzuie. Este o planti anuald, dioicd. Canepa de vari este masculd, canepa de toamna femela. Canepa are

frunzele palmat-compuse, cu foliole inguste.

Canabinoizii au fost initial numele colectiv dat unor copusi aromatici care contin oxigen al Cy;
care se gisesc in mod normal in planta Canabis sativa. Cu toate acestea , termenul este actualmente
utilizat pentru toti compusii naturali sau sintetici care pot imita actiunile canabinoizilor sau care
prezinta structuri asemendtoare. Prin urmare , un termen separat “fitocanabinoizi” a fost introdus
pentru canabinoizii produsi din specii de Canabis. Un fitocanabinoid A9-tetrahydrocannabinol (A9-
THC) a atras atentia in mod special. Aceasta deoarece este componentul psihoactiv principal din
canabis si pentru faptul ca este unul dintre cei doi compusi care au primit aprobare pentru utilizare
medicala, cel de-al doilea compus fiind nabilone, un analog sintetic al A9-THC. Pand acum s-au
identificat douad tipuri de receptori CB; si CB,. Receptorii CB; sunt reprezentati in neuronii centrali si

periferici. Endocanabinoizii impreuna cu receptorii canabinoizi reprezinta sistemul endocanabinoid.

Canepa contine in total peste 400 compusi diferiti: Cannabinoide (componentele principale),
alcaloizi si alti compusi cu continut de N (ex.: Colina), Mono-, sesqui,-triterpine (limonen, .-pinen),
steroli (ex.: beta-sitosterol, ergosterol), zaharuri (mono- si dizaharide), flavonoizi (de ex.: apigenin,
vitexin), fenoli necanabinoizi (ex.: eugenol, canabispiran), continut semnificativ de proteine, acizi grasi
esentiali — acizi grasi nesaturati, acid linoleic si gama-linoleic, acid arachidonic, niacina. Soiurile asiatice
contin la 100 g de seminte 421 de calorii, 13,6 g H2O, 27,1 g proteine, 25.6 g lipide, 27.6 g glucide , 20.3
g fibre, 120 mg Ca, 970 mg P , 12.0 mg Fe, 5 mg de beta-caroten, 0.32 mg de tiamina, 0.17 mg de
riboflavina si 2,1 mg, niacina. Uleiul din seminte contine 15% acid oleic, 70% linoleic,15% acizi linolenic

si isolinolenic. Canepa contine, de asemenea, colini, eugenol, guaiacol, nicotina, si piperidina.

Efectele canabinoidelor sunt foarte numeroase si oferd multiple posibilitati de utilizare clinica.
La nivelul hipocampusului canabinoidele au efecte defavorabile asupra invitarii, si a memoriei de scurta
durati, inhiband eliberarea de acetilcolind. Anandamida produce vasodilatatie si bradicardie prin
intermediul unui receptor CBj, desi exista dovezi privind actiunea ei si pe receptorii vaniloizi, care pot
induce la randul lor relaxare vasculara. Canabinoidele reduc spasticitatea si tremorul intr-un model
experimental de encefalita alergicd provocatd la soarece. Efecte favorabile se constata si asupra

diskineziei la soarecii la care s-a provocat boala Parkinson. Semintele de cinepid care se gisesc in
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magazinele bio nu au contraindicatii, le putem consuma zinic fara si ne temem de reactii adverse. Doza
medie pentru un adult este de 2 linguri zilnic. Avind un gust plicut, se pot consuma ca atare sau pot fi

adaugate in alte preparate, fie ca e vorba despre felul principal, salate sau desert.

Datorita calitatilor sale, uleiul de canepa este recomandat in urmatoarele situatii:
hipercolesterolemie, diabet, dermatite atopice, sistem imunitar si convalescenta, mentinerea sanatatii
sistemului nervos , mentinerea frumusetii pielii, dieta vegetariana, probleme cardiovasculare, echilibrul

hormonal, antiinflamator / antiartritic, etc.

De reguld la adulti este recomandabild asocierea cu produse antioxidante (Coenzima Q10,

Flavovit C, Echinavit C si ulei de catind) pentru un sistem imunitar puternic

Incheiere

Datorita proprietatilor medicale extraordinare, uleiul de canabis nu ar trebuie s lipseasca din
casa fiecarui pacient, fie bolnav fie sinatos. Se poate utiliza atat in formele acute ale anumitor afectiuni,

cat si in formele cronice, eficacitatea fiind dovedita in ambele tipuri.

Prof. Farm. Constantin Platon
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Interdisciplinaritatea - cooperarea intre discipline

Prof. DANIELA PODUMNEACA
LICEUL TEHNOLOGIC AGROMONTAN ,ROMEO CONSTANTINESCU” VALENII
DE MUNTE, PRAHOVA

Motto: ,Educatia are dificila misiune de a transmite o culturd acumulatd de secole, dar si o pregdtire pentru un
viitor, in bund mdsurd imprevizibil”(Jacques Delors)

Cata matematica este in jurul nostru si cat de importanti este - merita sa descoperim.

“In Matematica nu intelegem notiunile, ci doar ne obisnuim cu ele.” [J. von Neumann]

Interdisciplinaritatea apare ca necesitate a depasirii limitelor creatoare de cunoastere, care a pus
granite artificiale intre diferite domenii ale ei. Argumentul care pledeazd pentru interdisciplinaritate
constd in aceea cd ofera o imagine integrata a lucrurilor care sunt analizate separat.

In aria curriculara Matematici si stiinte ale naturii, interdisciplinaritatea este absolut obligatorie,
avand in vedere aplicabilitatea directd in practicAi a chimiei, fizicii, biologiei si matematicii.
Interdisciplinaritatea in cadrul acestei arii curriculare inseamna studii si actiuni in planul continuturilor
si al metodologiilor, care si ofere cunoasterea fenomenelor in dinamica lor, deschizind calea spre
sinteze generalizatoare. Succesul in activitatea tinerilor este posibil, numai daca acestia pot sd coreleze
interdisciplinar informatiile obtinute din lectii.

Interdisciplinaritatea intre chimie si fizicd, chimie si matematicd, chimie si biologie, fizica si
matematica, se realizeaza in special in planul continuturilor, avind matematica drept instrument de
lucru, fiecare demers (observare, experimentare, formulare de legi, teoretizare) fiind realizat in spirit
matematic. Chimia, fizica si biologia au devenit mari consumatoare de instrumente matematice. De cele
mai multe ori, matematica devanseaza teoretic celelalte stiinte, deschizind drumuri, construind modele.
Profesorul de chimie si fizica priveste deci, matematica ca pe un instrument absolut obligatoriu. El stie
clar ca "X"-ul de la matematica poate si trebuie s fie o concentratie, o maséa de substanta, un coeficient,
un indice etc. O ecuatie matematica poate fi o lege in chimie sau fizica. Proportiile, functiile
trigonometrice, ca si alte abstractizari ale matematicii se intalnesc in fizica si chimie la orice pas pentru
descifrarea tainelor naturii. Un profesor talentat nu explica, doar, elevilor faptul ci fird cunostinte
matematice nu poate studia stiintele naturii, ci reuseste si-i constientizeze in mod real, facaindu-i si-si
impuna stiluri de lucru adecvate.

Interdisciplinaritatea intre fizici, matematica, biologie si chimie se realizeaza si in planul
strategiilor didactice, atit ca forme de organizare a lectiei, ca metode folosite in transmiterea
cunostintelor, cat si ca metode de verificare si evaluare. Se poate spune pe drept cuvant ci fizica si
matematica sunt instrumente pentru studiul chimiei si invers. Pentru realizarea unei bune
interdisciplinaritati se impun cateva exigente :

- profesorul s aiba o temeinicé cultura generala;

- profesorul sa cunoasca bine metodologia obiectului sidu de specialitate, dar si a celorlalte obiecte
din aria curriculari;

- elevii sa fie constientizati de existenta interdisciplinaritatii obiectelor de invatamant;

- realizarea unor programe care sa includa teme cu caracter interdisciplinar.
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In conditiile actuale, in care profesorii trebuie si creeze programe, realizand C.D.S.,
interdisciplinaritatea in cadrul unei arii curriculare poate constitui un punct de plecare. Avand in vedere
cele aratate mai sus, consideram ca interdisciplinaritatea constituie un principiu ce trebuie aplicat, o
modalitate de gandire si actiune, ce decurge din evolutia stiintei si a vietii economico-sociale.

Realizarea interdisciplinaritatii presupune aportul creator al profesorului. Aceasta se poate
manifesta astfel:

- la nivelul autorilor de planuri, programe si manuale scolare, teste sau fise de evaluare a
performantelor elevilor, care pot avea caracter disciplinar sau interdisciplinar;

- la nivelul profesorilor in procesul didactic de invatare si evaluare, in activitétile extradidactice

si alte activitati specifice.

Formarea viziunii interdisciplinare asupra lumii si in acelasi timp formarea elevilor pentru a fi
apti sa realizeze abordari de acest fel, necesita apelul la modalitati de lucru care prilejuiesc exersarea
principalelor procese ale gandirii, fird de care nu este posibila cunoasterea multiplelor si variatelor

interdependente dintre fenomenele lumii reale.

Promovarea interdisciplinaritatii constituie un element definitoriu al progresului cunoasterii. In
lucrarea ,Programe de invitidmant si educatie permanentd” L. D Hainault aprecia ca: ,Se acorda mai
multd importanta omului care merge decat drumului pe care il urmeazi. Astazi disciplinele sunt
invadate de un gigantism care le inabusa, le abate de la rolul lor simplificator si le inchide in impasul
hiperspecializarii. Inconvenientele tot mai evidente ale compartimentarii, necesitatea din ce in ce mai
manifesta a unor perspective globale si contestarea unui devotament fata de obiect care face ca omul sa
fie uitat, au dus treptat la conceperea si la promovarea aceea ce s-a numit
interdisciplinaritate. "Problema interdisciplinaritatii a preocupat filosofii si pedagogii incd din cele mai
vechi timpuri: sofistii greci, Plinius, Comenius si Leibnitz, iar la noi Spiru Haret, losif Gabrea, G.
Gaévanescu si, dintre numerosii pedagogi ai perioadei contemporane amintim pe G. Vaideanu.

Predarea interdisciplinard pune accentul simultan pe aspectele multiple ale dezvoltirii copilului:
intelectuald, emotionald, sociala, fizica si estetica. Interdisciplinaritatea asigurd formarea sistematica si
progresiva a unei culturi comunicative necesara elevului in invitare, pentru interrelationarea cu semenii,
pentru parcurgerea cu succes a treptelor urmatoare in invitare, pentru invitarea permanenta. ,Elevul
viitorului va fi un explorator” — spune Marshall McLuhan. Pentru aceasta el trebuie sa fie constientizat
de importanta invatarii prin cercetare, prin descoperire, de importanta realizarii conexiunilor intre
diferitele discipline.

Legatura dintre discipline se poate realiza la nivelul continuturilor, obiectivelor, dar se creeaza si
un mediu propice pentru ca fiecare elev sa se exprime liber, sa-si dea frau liber sentimentelor, sa lucreze
in echipi sau individual.

Interdisciplinaritatea este ,0 forma de cooperare intre discipline diferite cu privire la o problematica,
a carei complexitate nu poate fi surprinsa decat printr-o convergenta si o combinare prudentd a mai
multor puncte de vedere.” (Cucos Constantin ,Pedagogie”).

Interdisciplinaritatea implica stabilirea si folosirea unor conexiuni intre limbaje explicative sau

operatii, cu scopul diminudrii diferentelor care apar intre disciplinele de invatamant, clasice.
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Predarea si invatarea unei discipline au dezavantajul ci folosesc perceperea secventiala si insulara a
realititii unice ficand-o artificiala. Din acest motiv este necesara realizarea unor conexiuni, intre
anumite discipline scolare pentru o percepere unitara si coerenta a fenomenologiei existentiale.

In invitimantul preuniversitar, (conform lui Viideanu, 1988) se pot identifica trei directii ale
interdisciplinaritatii :

1. lanivel de autori de planuri, programe, manuale scolare, teste sau fise de evaluare;

2. puncte de intrare accesibile profesorilor in cadrul proceselor de predare — evaluare (in acest caz
programele riman neschimbate);

3. prin intermediul activitatilor nonformale sau extrascolare.

Interventia profesorului determina corelatii obligatorii prevazute de programele scolare si impuse
de logica noilor cunostinte, fapt ce duce la interdisciplinaritate.

Se pot elabora, in echipd, proiecte de lectii, planificari semestriale sau anuale comune a doua sau
mai multe discipline (biologie — chimie, biologie - fizici, matematicd - fizicd sau biologie — fizica —
chimie etc.).

Interdisciplinaritatea se mai poate baza si pe:

1. cultura bogati, interdisciplinari a profesorului;

2. pe echipe de profesori cu specialititi diferite, care sa predea ,,in echipd”, (fie numai un grup de
discipline, predate la aceeasi clasi, fie aceleasi discipline urmdrite pe orizontald si pe verticald).

La nivel de reflectie si de elaborare curriculara profesorii de discipline diferite trebuie sa realizeze
planificari si proiecte de activitate didactica in comun, in raport cu unele criterii si principii pedagogice
asumate de catre toti. Mai exista dificultati in lipsa competentelor de colaborare, de cooperare si de lucru
in echipa.

De exemplu, curriculum-ul de Stiinte ofera un punct de plecare in preda-rea integrata a
disciplinelor din aria curriculara Matematicd si stiinte ale naturii. Acest curriculum a fost conceput
crosscurricular, pornind de la domeniile biologie, fizicd, chimie si de la temele comune acestora
(functionarea parghiilor — functionarea sistemului locomotor, componentele organice si anorganice ale
organismelor, formarea imaginii la ochi - functionarea unui aparat de fotografiat etc.). Astfel obiectivele
curriculum-ului de Stiinte vizeaza:

observarea si interpretarea proceselor naturale care au loc in mediu;

intelegerea impactului proceselor naturale asupra activitatilor umane si al activitatilor umane
asupra mediului;

investigare unor interdependente in si intre sisteme fizice, chimice si biologice;

incurajarea elevilor pentru asumare de responsabilitati si pentru cooperare.

Competentele ce se urmaresc a fi formate prin curriculum-ul de Stiintese referd la comunicare,
studiul individual, intelegerea si valorificarea informatiilor tehnice, relationarea la mediul natural si
social; la acestea se adauga formarea unor aptitudini precum:

grija fata de mediul natural;
interesul pentru explicarea rationald a fenomenelor din mediu;
stimularea curiozitatii si a inventivitatii in investigarea mediului apropiat.

In scopul formirii acestor competente si atitudini, vor fi valorificate cunostinte privind mediul
natural, individul, grupul de indivizi, relatiile dintre indivizi si dintre indivizi si mediu, fenomenele si

interactiunile specifice acestora, modificarile mediului ca urmare a interventiei omului. Lectiile pot fi
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structurate pe teme, in care se pot face legaturi cu subiecte abordate la alte discipline: ,Omul si mediul
sdu de viata” ce cuprinde:
Principalele organe si sisteme si functiile organismului uman;
Relatiile omului cu alte vietuitoare;
Igiena mediului de viata;
Poluarea mediului;
Interactiunea plantelor cu aerul, apa, solul si interventia omului sau ,Sisteme”:
@ Legatura dintre plante si animale: lanturi trofice, relatii inter - si intraspecifice;
@ Evolutia sistemelor biologice: plante, animale si om.
Un continut scolar structurat in chip interdisciplinar este mai adecvat realitatii descrise si asigura
o0 percepere unitara si coerentd fenomenelor. Astfel avantajele interdisciplinaritdtii sunt multiple:
a. Permit elevului sa acumuleze informatii despre obiecte, procese, fenomene care vor fi aprofundate
in anii urmatori ai scolaritatii;
b. Clarificd mai bine o tema ficand apel la mai multe discipline;
c. Creeazd ocazii de a corela limbajele disciplinelor scolare;
d. Permite aplicare cunostintelor in diferite domenii;
e. Constituie o abordare economica din punct de vedere al raportului dintre cantitatea de cunostinte
si volumul de invatare.
Predarea interdisciplinara pune accentul simultan pe aspectele multiple ale dezvoltarii copilului:
intelectuald, emotionald, sociala, fizica si estetica. Interdisciplinaritatea asigurd formarea sistematica si
progresiva a unei culturi comunicative necesare elevului in invatare, pentru interrelationarea cu sementii,

pentru parcurgerea cu succes a treptelor urmatoare in invatare, pentru invatarea permanenta.
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Proiectarea demersului didactic

SIMON GABRIELA

SCOALA GIMNAZIALA NR.3,NEGRESTI-OAS

Pentru a transforma curriculumul oficial in invitare efectiva la nivelul unui grup concret de elevi, este
necesara o proiectare didacticd atentd care sid gaseasca acele contexte potrivite prin care rezultatele
invatarii listate in programa sa devina reale in cazul fiecirui elev,in functie de particularitatile sale de

invatare.

Proiectarea didactica este,asadar,0 activitate cireia profesorul trebuie sa-i acorde o importanti
deosebitd.Proiectarea pe unititi de invatare tinde si inlocuiasca proiectarea pe lectii. Avantajele

proiectarii demersului didactic pe baza unitatilor de invatare sunt multiple:

e programa scolard nu mai este o listd aproape nesfarsitd de continuturi care trebuie tratate
separat,in lectii individuale pentru care ar trebui eventual sa concep fise de lucru cu exercitii
banale care nu aduc mari beneficii elevilor si pot deveni chiar plictisitoare, atat pentru profesor,
cat si pentru elev,continuturile sunt grupate in jurul unei teme, ajuti la formarea unor aptitudini

concrete,utile in viata cotidiand,deci fizica devine mult mai relevanta si interesanta pentru elevi;

e de asemenea,continuturile fiind grupate pe unititi de invatare tematice,am o perspectiva mai
clara asupra legaturii dintre ele, aspect valabil si pentru elevi,si asupra a ceea ce trebuie realizat

intr-un an scolar, ce competente trebuie dezvoltate sau formate;

e unitatea de invitare se realizeazd pe o perioadi mai mare de timp decat o lectie,fiind vizat un
interval mai mare de timp pentru o temd majord, am in mai mare masura posibilitatea unor

abordari diferentiate, individualizarea invatarii in raport cu ritmul de invatare pe care il au elevii;

e am renuntat la organizarea procesului de predare-invatare la clasi predominant in doi timpi

(,ascultare“~,predare”), ineficient si imposibil de justificat rational;

e elevul este actor,invatarea este una activa astfel ci elevul isi fixeazd mai bine notiunile, observa
ca ii sunt indispensabile in realizarea unor activitati si astfel este mai implicat in propria invitare
(nu invati regula de formare a viitorului doar pentru a putea rezolva niste exercitii, ci pentru ca

cu ajutorul lui poate sd se exprime mai bine asupra proiectelor sau intentiilor pe care le are etc.);

e elevul este determinat si isi mobilizeze un ansamblu de resurse integrate, nu juxtapuse:
cunostinte declarative , cunostinte procedurale , cunostinte atitudinale,automatisme,

scheme,capacititi etc.,elevul este implicat intr-o situatie noud, nu una in care ar trebui si
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reproduca ceva iar pe masurd ce avanseazi in cunostinte si competente, elevul isi dd seama de

drumul pe care 1-a parcurs;

e proiectarea continuturilor pe unititi, care la sfarsit sunt evaluate prin realizarea unui proiect de
catre elevi (individual sau pe grupe) este in plus cea mai adecvati pentru a exploata
potentialitatea didactica specificd internetului, elevii sunt imediat si in mod direct in contact cu

un volum imens de documente autentice specifice fizicii;

Citind cu atentie noua programi am ajuns la concluzia ci trebuie sd acord mai mult timp proiectarii
didactice pe unitati de invatare, prin diversificarea activititilor de invatare, sa folosesc strategii de
individualizare si diferentiere, in special lucru diferentiat pentru elevii cu CES, sa evidentiez corelarea
inter- si intradisciplinari, sa insist asupra caracterului practic-aplicativ si punerea in valoare a aspectelor
formative, iar in ceea ce priveste calitatea activitatii de evaluare si fiu preocupati mai mult pentru
dezvoltarea orala, formativa, stimulativa si diferentiatd. De asemenea, in procesul de predare-invatare-

evaluare sa folosesc mai mult instrumentele TIC.
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Rolul profesorului in viata elevului

SIMON GABRIELA

SCOALA GIMNAZIALA NR.3,NEGRESTI-OAS

Profesorii joacd un rol foarte important in viata unui elev. Ca profesor, trebuie sa scoata la iveala ce e
mai bun din elevi si si-i inspire sa lupte spre maretie. Elevii sunt considerati viitorul natiunii si al
omenirii, iar un profesor este considerat a fi un ghid credibil pentru progresul lor. Nu numai ca ii
indruma pe elevi in activitatile academice sau extracurriculare, dar profesorii sunt si responsabili pentru
modelarea viitorului copilului, ficandu-1 o fiinta umana mai buna. Un profesor impartaseste cunostinte,
valori bune, traditie, provociri moderne si modalitati de a le rezolva in randul elevilor. Un profesor bun
este un atu pentru elevi.

Prezenta unui profesor in viata unui elev ii poate ridica moralul si ii poate ghida sa fie mai valorosi in
viata. Acum, pentru a indeplini aceasta sarcina perfect, un profesor trebuie sd posede anumite calitati .
Ar trebui si fie impartial, el/ea trebuie si trateze toti studentii in mod egal.

Trebuie si fie o intruchipare a rabdarii. Deoarece ritmul si viteza de invatare sunt diferite de la un
student la altul, este foarte important sd intelegeti elevii, abilititile, talentul, memoria lor si sd-i tratim
individual pentru a-i indruma citre ce este mai bun.

Un profesor trebuie sa aiba abilitati de rezolvare a problemelor pentru a ajuta elevii sa-si depaseasca

provocarile.

Educatia s-a schimbat foarte mult in ultima vreme. Este mai interactiv acum cu intruziunea media
digitala. Tehnologia new-age precum inteligenta artificiala si realitatea augmentata deschid o noua
dimensiune in educatie.

Dar existd un rol important pe care profesorul trebuie s il joace aici.

Ei nu mai sunt vazuti ca singurii pastratori de informatii. Informatiile sunt deja partajate, iar elevii le-

au mestecat, le-au digerat.
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Deci, ce muncad mai raméane?

Exista un decalaj intre informatie si cunoastere, educatie reala.
Profesorii se pot pregiti pentru a ajuta elevii sa inteleagd cunostintele si conceptele din afara manualului.
Cu cat profesorii interactioneaza cu elevii cu exemple viabile, din viata reald, incidente etc., elevii vor
avea o mai buna intelegere si mai multd constientizare a subiectului. Cu exemple din viata reald, ei isi
pot aplica lectiile la multe materii. Profesorul trebuie sa fie un ghid consecvent aici pentru a ajuta elevul
sd absolve o lectie la alta.
A venit timpul sd intelegem ce cauta noul timp.
A venit timpul sa fim profesorul potrivit pentru momentul potrivit si elevii potriviti.
A sosit timpul sd adoptam noile tehnologii si sa i ajutam pe studenti cu toata puterea si intentia in

etapele lor definitorii ale vietii.
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Caracteristici de limbaj ale varstei prescolare
Autor: Vaduva Elena-Alexandra

Profesor invatamantul primar la Scoala Gimnaziald, Lungesti; Com. Lungesti, Jud. Valcea

Limbajul este definit in mod curent ca un instrument de comunicare interumand, o ,unealtd care i-a
dat omului posibilitatea si acumuleze si sa stocheze cunostinte si experiente usor transmisibile si
utilizabile in relatiile cu semenii sdi” (Maria Matisaru, Secrete metodice in didactica prescolard, 2008, p.

81).

Prescolaritatea este stadiul cuprins intre 3-6 ani si se distinge printr-o crestere semnificativd a
capacitatilor fizice si psihice ale copilului, este etapa consideratd de maximd receptivitate (Stefania

Antonovici, Matematica in gradiniti, 2016, p. 5).

Prescolaritatea aduce schimbari importante atat in planul dezvoltarii somatice, a celei psihice, cat si in
planul vietii relationale. Apar diferente de solicitari fata de cele ale mediului familial, din partea
mediului prescolar, diferente ce presupun noi conduite de adaptare, precum si adancira proceselor de
cunoastere. Influenta structurilor sociale, familia, gradinita si in general mediul apropiat sau mai
indepartat solicitd toate capacititile de adaptare ale copilului. Copilul prescolar este supus permanent
unor cerinte care uneori pot veni in contradictie cu posibilitatile sale, fapt ce va conduce spre o
dezvoltatre a comportamentelor si conduitelor prescolarului, sporeste si diversifica experienta acestuia,

se dezvolta dorinta de a cunoaste, de a explora, de a crea.

Prin activitatea pe care copilul o desfiasoara permanent la varsta prescolara se produce si o dezvoltare
a intelectului. Manipularea unor obiecte, denumirea acestora, enumerarea insusirilor legate de form3,
culoare, marime, grosime, actiune conduc in final la insusirea unor cunostinte despre obiectele
respective, ajutindu-1 si descifreze mediul apropiat, sa stie sa actioneze conform unor reguli, in primul

rand, si stie sa se compoarte si si reactioneze adecvat.

Contactul nemijlocit cu obiectele imbogateste experienta senzoriala a copiilor si ajutd la

perfectionarea organelor de simt, la imbogatirea senzatiilor si perceptiilor si la formarea reprezentarilor.
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Pe baza experientei senzoriale se dezvolta si alte procese: gandirea, limbajul, imaginatia. Acum se
formeaza baza intelegerii si primele notiuni. La varsta prescolard invatarea are un character concret-
intuitiv, reliefandu-se necesitatea de manipulare a obiectelor, rolul activitatii practice si al jocului in

dezvoltarea personalitatii prescolarului.

Imbogitirea cunostintelor copiilor se realizeaza in acelasi timp cu formarea deprinderilor de a aplica
in practica cele invatate, ceea ce conduce la rezolvarea independenta a unor necesitéti. Prin aplicarea in
practica a cunostintelor insusite se formeaza deprinderile de munca intelectuala, capacitatea de a depune

efort in vederea atingerii unor obiective si rezolvarea unor sarcini.

La varsta prescolara copilul isi dezvolta senzatiile si perceptiile ca urmare a extinderii spatiului in care
se misca. Limbajul il ajutd in dezvoltarea perceptiei si reprezentarilor. Perceptiile prescolarilor se
formeaza mai ales ca urmare a actiunii directe cu obiectele, astfel incat o posibilitate mai mare,
neingradita, de acces la obiecte, manipularea, compunerea si descompunerea lor, toate
conduc la o mai buni cunoastere si o mai corectid formare a perceptiilor. Cadrul didactic are rol de a
dirija perceptia copiilor, mai ales ca la aceastd varsta copilul este curios si dornic s descopere lumea din

jurul lui.

Prescolarii au o deschidere perceptiva caracteristica asupra lumii si sunt avizi de cunoastere, ceea ce
stimuleazd dezvoltarea capacititilor senzoriale. In acest stadiu se perfectioneaza sensibilitatea tactila si

rolul sdu in explorarea lumii: copilul vrea si pipaie tot ce vede.

Sensibilitatea si perceptiile vizuale sunt tot mai amplu antrenate, ca si perceptiile tactile. Formele

geometrice sunt insusite si servesc la distingerea formelor pentru diverse obiecte.

Se insusesc cuvintele care semnificd raporturile spatiale: aproape - departe, deasupra — dedesubt, pe,

langd, dreapta - stanga etc.
Se insusesc culorile.

Reprezentarile sunt in plin avant si au un rol considerabil in construirea semnificatiei cuvintelor, in

desfasurarea gandirii intuitive. Limbajul are un efect pozitiv asupra structutdrii si restructurarii
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reprezentarilor. Se formeaza reprezentarile despre marime, forma, timp, spatiu, care au o valoare foarte
mare pentru formarea notiunilor de mai tarziu. Actioneaza tot mai mult cu obiectele, ceea ce contribuie
la inbogatirea perceptiilor copilului si la formarea personalititii lui. Deasemenea contribuie si la

imbogatirea vocabularului activ al copilului.
Principala caracteristica a gandirii prescolarului este intuitivitatea.

Limbajul se dezvolti foarte mult la aceasta varsta. Copiii manifestd o plicere deosebita sa-si insuseasca
cuvinte noi. Predomina limbajul situativ la prescolarii mici si mijlocii, dar isi face aparitia si limbajul

contextual.

Memoria este predominant involuntard, retiniand tot ce-i intereseaza si ce le face plicere. Memoria

continua sa fie concreta. Se dezvoltid in perioada prescolard si memoria voluntara.
Se dezvolta imaginatia, fiind stimulata de trairile afective.

Curiozitatea manifestata din plin in perioada prescolaritatii contribuie la dezvoltarea unor sentimente

intelectuale reflectate in plicerea de a descoperi sau de a ciuta.

Dezvoltarea psihicd a copilului de varsta prescolara este accentuatd, mai ales sub influenta jocului,
copilul dobandind particularitati psihice noi. Se imbogateste experienta lui cognitiva si sfera

reprezentarilor, se dezvolta operatiile gandirii, se intensifica functia reglatoare a limbajului.

Varsta prescolara mare, 5-6 ani, reprezinta o noua etapa in dezvoltarea psihicd a copilului, incepe si
se detaseze cu mai multd usurinta de jocurile cu obiectele. Creste capacitatea de a opera cu obiectele, de a
comunica si interactiona cu ceilalti. Investigheaza realitatea cu multa curiozitate, dorind si invete

lucruri noi. Initiaza actiuni de invatare autonoma, cauta solutii de rezolvare a unor probleme apirute.
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STRATEGII DIDACTICE DE INSUSIRE A NORMELOR DE
ORTOGRAFIE SIPUNCTUATIE

LA CLASELE PRIMARE

(Studiu de specialitate)

PROF INV PRIMAR KNECHT ANDREA ERZSEBET
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, CAREI

PLANUL LUCRARII

Capitolul I: Aspecte teoretice privind ortografia si punctuatia limbii romane
Capitolul 1I: Strategii didactice utilizate in predarea ortografiei si punctuatiei
Capitolul I1I: Evaluarea notiunilor de ortografie si punctuatie la clasele I-1V

Capitolul IV: Organizarea cercetarii pedagogice

Ipoteza cercetarii

B Limba presupune un ansamblu de reguli si incalcarea acestor reguli este sursa greselilor.
Insusirea unei punctuatii si ortografii corecte este determinatd de masura in care elevii si-
au insusit normele de baza ale limbii romane.

Indicatori observationali:
» dezvoltarea interesului elevilor pentru corectitudinea exprimarii orale si scrise;
» constientizarea importantei pe care o au ortografia si punctuatia;
» achizitionarea de cunostinte si formarea deprinderii de a scrie si pronunta corect.
Obiectivele cercetarii pedagogice:

¢ Formarea priceperilor si deprinderilor de scriere corecta, ortografica;

% Invitarea normelor, regulilor, priceperilor ortografiei si punctuatiei;

¢ Cunoasterea semnelor de ortografie si punctuatie, a situatiilor concrete in care au fost
utilizate;

¢ Incurajarea imaginatiei creatoare si originalitatea in exprimarea orala si scrisa a elevilor;

s Utilizarea unor metode si procedee care sa faciliteze obtinerea unor rezultate mai bune in
ceea ce priveste exprimarea corecta orala si scrisd;

¢ Sistematizarea si interpretarea statisticd si pedagogica a rezultatelor experimentului
pedagogic.
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Etapele cercetarii:
¢ Testare initiala
¢ Aplicarea metodelor active si interactive, centrate pe elev

# Testare finala

Analiza, prelucrarea si interpretarea datelor
Esantion experimental -tabel analitic cu rezultatele

testului initial si final:

Calificative Nr.elevi Procentaj
Foarte bine 4 33 %
Bine 4 33 %
Suficient 3 25 %
Insuficient 1 8%
Calificative Nr.elewi Procentaf
Foarte bine 8 67 %
Bine 2 16 %
Suficient 2 17 %

Insuficient -
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Concluzii

B in urma prelucrarii rezultatelor s-a constatat ci peste 60% din numarul copiilor care au
constituit esantionul de lucru, au dat raspunsuri corecte la testul final. Aceste rezultate ne
conduc la concluzia cd am ales bine metodele si mijloacele de lucru.

B Cu rezultatele obtinute se poate demonstra ca elevii si-au Insusit deprinderi ortografice
corecte si baza noilor cunostinte de gramatica a fost pusa.

B Pentru a verifica in ce masurd elevii si-au format deprinderile de scriere corectd cea mai
concludenta metoda a fost dictarea bine organizatd. Semnele de punctuatie si problemele
de ortografie au fost cele prevazute de programa.

B Prin intermediul acestei lucrari, am incercat si demonstram eficenta metodelor activ
participative in cadrul demersului didactic, prin calitatea lor de a antrena elevii in procesul
de predare-invatare, prin capacitatea lor de a transforma un subiect pasiv intr-un subiect
activ.

B Consideram ca ortografia trebuie sa fie o problema mereu actuala, numai astfel generatiile
de azi si cele de maine 1si vor insusi scrisul corect, atat de necesar fiecarui om, indiferent
de mediul in care lucreaza.




