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COMUNICAREA DIDACTICA EFICIENTA

p.i.p. BECA MARIANA
Scoala Gimnaziala nr. 30 "Ghe. Titeica” Constanta

Comunicarea umana este esenta legaturilor interumane exprimata prin capacitatea de a descifra
permanent sensul contactelor sociale realizate cu ajutorul simbolurilor si a semnificatiilor social —
generale. Comunicarea ideald este aceea in care tot ce se emite poate si fie si receptat. Comunicarea
joaca un rol important, esential in cadrul vietii sociale. Nu s-ar putea concepe desfisurarea eficientd a
vreunei activitati, rezolvarea problemelor in afara transmiterii si receptarii de mesaje.

Comunicarea este, asadar, absolut necesard, reprezentind una dintre trebuintele fundamentale de
ordin spiritual al oamenilor. In lipsa ei, viata sociali ar fi seaci, lipsiti de sens, practic imposibila.
Esentiald pentru actul comunicarii este relatia dintre indivizi, prin intermediul cireia se realizeaza
schimbul de informatii, de semnificatii, care duc, voit sau nu, la modificarea comportamentelor celor
angajati in acest proces.

Comunicarea educationald sau didactici este cea care mijloceste realizarea fenomenului
educational in ansamblul sdu. Comunicarea didactica constituie baza procesului de predare —invitare a
cunostintelor in cadrul institutionalizat al scolii si intre parteneri cu roluri determinate profesori-elevi.

Ceea ce spunea L. Soitu in ,,Conditionarea psihologica a mesajului audio — vizual” trebuie sa ne
dea de gandit fiecaruia: ,,nu tot ce intentionam reusim si spunem, nu tot ce spunem se aude, nu tot ce se
aude se si intelege, se intelege si ce nu spunem; iar ceea ce se intelege nu depinde numai de noi ce
devine”.

Deci, dacé ludm in considerare ci mesajul transmis este o competentd din partea educatorului si o
performanti din partea educatului, trebuie sa ciutam acele mijloace pentru a deveni competenti in ceea
ce tine de comunicare, astfel incat sd obtinem comportamentul pe care noi ni-1 dorim de la elevi.

Conform ,,Dictionarului de pedagogie” al lui Sorin Cristea ,,comunicarea pedagogici reprezinti

un principiu axiomatic al activitatii de educatie care presupune un mesaj educational, elaborat de subiect
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(profesor), capabil sa provoace reactia formativi a obiectului educatiei, evaluabili in termeni de
conexiune inversa’.

Comunicarea pedagogica are caracter bilateral, care evidentiaza necesitatea instituirii unei corelatii
permanente intre subiectul si obiectul educatiei. Caracterul bilateral, propriu unei comunicari prioritar
formative este opus caracterului unilateral al comunicirii preponderent informative, proiectata si
realizata doar la nivel de monolog.

Asadar comunicarea trebuie s fie interactiva, invatatorul fiind nu doar emitator, ci si receptor,
iar elevii sunt deopotriva receptori si emitatori de mesaje.

Este un fapt bine cunoscut ca procesul de invatimant se realizeaza prin si pentru comunicare,

fiind, in ultima instant4, un act de comunicare.
Comunicarea, la randul sau, contine prin ea insdsi potential educativ: transmitere de cunostinte,
formarea gandirii si facilitarea operatiilor intelectuale, autoreglarea activitatii intelectuale, transmiterea
codurilor caracteristice fiecarei stiinte, etc., intre comunicare si educatie existind un raport de
interdependenta.

Comunicarea, atit cea didactica cat si cea de la nivelul societitii, raméane o problema deschisa pentru
cercetare in privinta posibilititile de realizare a unei comunicari integrale , o comunicare in care
pierderea de informatii si fie minimad, obtinandu-se o satisfactie pentru ambii interlocultori, si in care
ceea ce se recepteaza si coincidé intr-o mésura semnificativa cu imput-ul de la capétul emitere.

Perioada prescolara este perioada care se caracterizeaza prin cele mai profunde, si productive
insusiri psihice ale individualitatii, este perioada unei intense receptivitati, sensibilitati si flexibilitati
psihice divergente. De aici necesitatea de a exersa si fructifica potentialul creativ al prescolarului, de a-i
forma si dezvolta eul cognitiv, afectiv, socio-actional in devenire.

De mic, copilul este atras de povesti. Aproape ca nu exista familie cu copii, care sa nu aiba in
biblioteca carti de povesti. De aceea, in organizarea si desfasurarea activitatilor de lectura ale educatoarei,
trebuie respectate cerintele pedagogice ce decurg din particularitatile de varsta ale prescolarilor si
specificul lecturilor ca mijloc al comunicarii.

Comunicarea didactica poate deveni un model eficient de formare a competentelor comunicative la

prescolari daca:
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1. educatorul va practica un stil comunicational adecvat situatiei educative concrete si particularitatilor
de varsti/individuale ale copiilor;

2. vor fi stabilite interconexiuni dintre tipul si structura comunicarii didactice, relatiile comunicative
seducator-educat”, ,educat-educator”, grupul social si competentele comunicative ale presclarilor;

3. vor fi formate capacititi intelectuale privind achizitiile lingvistice si incurajarea folosirii limbii
romane in diferite situatii.

Comunicarea didactica priveste direct relatia educator-educat si de eficienta ei depinde scopul
final al educatiei. In invitimantul prescolar, educatoarea stabileste relatii la grupi formal si informal.
Tinand cont de varsta copiilor care este critica pentru formarea unui cetatean al societatii, relatiile
educatoarei trebuie si fie optim pozitive .Comunicarea se face in orice moment al zilei incepand cu
venirea la gridiniti, dezbricatul, imbricatul, masa si plecarea. In procesul instructiv-educativ din
gradinita vorbim mai putin despre dialog, dar mai mult despre conversatie, utilizatd in cadrul
convorbirii. In gradiniti, dialogul intrebirilor si rispunsurilor poate fi realizat sub formi de exercitiu
ludic, prin intermediul unor personaje, prin intermediul unor simulari. Copiii sunt pusi astfel in
situatia ,,jocurilor de rol”, ca mijloace de educare a limbajului spontan. Nu trebuie neglijatd contributia
convorbirilor la formarea deprinderilor de comunicare sociala, la dialog respectuos intre parteneri, la
schimbul reciproc de mesaje.

Conditiile reusitei in comunicarea didactica din perspectiva formatorului sunt :participare,
prezentd, atmosferd, starea lui de spirit. Elevii merg spre motivatia personala, doresc ca formatorul si-i
respecte ,sd adopte o atitudine pozitiva fatd de toti. Profesorul trebuie sa fie exigent si drept, competent
si interesant, informat, sa recunoasca cand stie si cind nu, si sé fie capabil de a crea un climat foarte bun.

Comunicarea este o premisd a oricdror relatii interumane.

Fara o comunicare nu exista planificare, organizare, monitorizare si evaluarea activitatii. Nu
existd nici motivare, nici consultare, nici participare si nici parteneriat intre profesor si elev, profesor si
clasa, elev si elev.

Copilul comunici in permanenta cu educatoarea si invers, imbogatindu-si vocabularul, devenind
mai rafinat in exprimare si in comunicare de aceea consider ca educatoarea trebuie sa lucreaze

interdisciplinar de fiecare datd pentru realizarea acestui obiectiv - comunicare.
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Importante in realizarea sarcinilor si a obiectivelor invatimantului prescolar sunt calitatile si
competentele educatoarei. Prin tot ce inteprinde , prin personalitatea sa , educatoarea reprezinta un
model pentru copil , un sprijin pentru familie , un factor de culturi in comunitate .Pentru a-si indeplini
rolul cat mai potrivit partenerilor de dialog , educatoarea trebuie si comunice. O adevarata educatoare
trebuie si aiba o vorbire expresiva, gesticd potrivita situatiei respective, capacitatea de demonstra logic si
sa foloseascd un vocabular accesibil copiilor, sa aiba capacitatea de a antrena copiii intr-un dialog ori de
cate ori este nevoie.

Educatoarea trebuie sa aiba o atitudine pozitiva fatd de intreaga grupd, si accepte greselile, fara a-i
ironiza pe copii,sa fie creativd, sa fie corectd, si-i felicite pe copii , sd-i incurajeze si si-i recompenseze
asa incat sa realizeze o buna cooperare in comunicare.

In cresterea calititii actului educational o mare importanti revine modului in care dascilul reuseste
sa comunice cu copii, modului cum acesta faciliteaza comunicarea intre copii.

Comunicarea didactica are rol hotirator in derularea si eficientizarea actului educational.
Constituie o premisd a reusitei actelor pedagogice, dar si o finalitate a acestora, deoarece, un obiectiv
general al invatdmantului il constituie formarea si dezvoltarea competentei comunicative a prescolarilor.

Profesorul cu vocatie stie ci a fi preocupat de constientizarea, supravegherea si imbogatirea
conduitei sale comunicative este o cerintd elementard, mai ales cd ,,nu tot ce intentiondm reusim si
spunem, nu tot ce spunem se aude, nu tot ce se aude se si intelege, se intelege si ce nu spunem, iar ceea

ce se intelege nu depinde de noi ce devine”.(L. Soitu).
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE IN
EDUCATIA COPIILOR

Autor : Bernad I1diko

Scoala Gimnaziala Vaskertes Gheorgheni

“Sé nu-i educim pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei
vor fi mari $i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, si-i inviatim si se

adapteze.” (Maria Montessori —"Descoperirea copilului”)

Pedagogul american Bruner (1970) considerd ca ,oricarui copil, la orice stadiu de
dezvoltare i se poate preda cu succes, intr-o formd intelectuald adecvati, orice tema”, daca se
folosesc metode si procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, daci materia este
prezentatd ,intr-o forma mai simpli, astfel incat copilul sa poata progresa cu mai multa usurinta
si mai temeinic spre o deplina stipanire a cunostintelor”

Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant, ea
nu epuizeazd sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Rdmane cadrul larg al
timpului liber al copilului, in care viata capata alte aspecte decat cele din procesul de invitare
scolari. In acest cadru, numerosi alti factori actioneazi, pozitiv sau nu, asupra dezvoltirii elevilor.

Educatia extracurrriculard (realizatd dincolo de procesul de invitamant) isi are rolul si
locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activititile
extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini,
talente, cultivarea unui stilde viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in
diferite domenii. Incepand de la cea mai fragedi varsti, copiii acumuleazi o serie de cunostinte
punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinta de se juca, de a fi
mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite sa impacam scoala cu viata.

Daca avem grija ca obiectivele instructiv — educative sd primeze, dar si fie prezentate in
mod echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi intotdeauna
deosebite. In cadrul acestor activititi elevii se deprind sa foloseasci surse informationale diverse,
sa intocmeascd colectii,sd sistematizeze date, invata sa invete. Prin faptul cd in asemenea activitati
se supun de buni voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copiii se autodisciplineaza. Cadrul
didactic are, prin acest tip deactivitati, posibilititi deosebite sd-si cunoasca elevii, si-i dirijeze, sa
le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al scolii si al
invatdmantului primar - pregatirea copilului pentru viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
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elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati
socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolard in
ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.
Activititile extrascolare se desfiasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de

afirmare in mediul scolar sa reduci nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual.

Titlul activitatii - "Toamna- creativitate si culoare”

,Nici frumusetea primaverii si nici cea a verii
nu are gratia pe care am zarit-o in al toamnei
obraz’”.

-John Donne
1.Domeniul in care se incadreaza: abilitati de viata

2.Scopul activitatii: dezvoltarea abilititilor de comunicare, de relationare si de lucru in echipa
prin antrenarea elevilor, a cadrelor didactice, a parintilor si a membrilor comunitatii in derularea
unor activititi educative, de creatie si educatie estetica, de implicare in actiuni comunitare, ce

dezvolta spiritul civic si cresc interactiunea si incluziunea sociala

3. Obiectivele educationale:
dezvoltarea si stimularea imaginatiei, creativitatii si expresivitatii elevilor;
folosirea darurilor toamnei, in crearea unor produse noi;

imbinarea corecta a materialelor din naturd, pentru realizarea unor lucrari originale;

AN NN

valorificarea experientei pozitive a cadrelor didactice in abordarea

activitatilorextrascolare;

v\ organizarea unui concurs si a unei expozitii in timpul cirora si fie valorizate atat
cunostintele dobandite pe parcursul activitatilor tematice, cat si lucririle realizate;

v" dezvoltarea spiritului civic, de actiune comunitara si incluziune sociala

v' incurajarea initiativei individuale si de grup.
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Descrierea activitatii:

Proiectul ,, Toamna- creativitate si culoare” cuprinde mai multe activitati :

4.1. ACTIVITATI SIMPLE DE TOAMNA:

Cumpiraturi intr-o piata de legume si fructe (activitate interdisciplinari ce imbind domeniul
Matematici si cunoastere a mediului, Comunicare in limba romani, Dezvoltare personala -
Cum sa fim politicosi si s obtinem ceea ce ne dorim?)

Plimbare tematica in zona scolii/gradinitei: adunarea de frunze multicolore si presarea lor intr-
un ziar / caiet, observarea arborilor, adunarea de ghinde/castane si realizarea de ursuleti sau
casute, in orele de Abilitati practice, observarea pasirilor si discutii despre pésarile migratoare,
analiza vremii (temperatura, precipitatii etc.) si discutii despre venirea toamnei;

In cazul copiilor de la oras: Proiectie activititi de toamna la sat, imagini si filmari; unelte de
toamnd, gradinarit etc. Discutie despre experienta lor reald in astfel de activitati, daca exista.
Incheierea printr-un desen propriu sau o activitate practica in gradina institutiei (plantare
pom/flori de toamni, greblat frunzele cizute etc.)

Excursie la sat, intr-o zona traditionald, cu participare la diverse ateliere specifice si observarea
activitatilor de toamn4; pregatiri in prealabil: intrebari pentru oamenii de la sat;

Construirea unor decoruri de toamna pentru acasa — frunze colorate de lipit pe geam, ghirlande
de atarnat, mici vaze decorate cu fire de lana in culori de toamna, Cutia Toamnei — decorarea
unei cutii de lemn, in ton cu toamna, in care ulterior sa adune biletele cu dorinte, impresii,
amintiri din acest sezon, impreuna cu parintii, semne de carte cu frunze si flori lipite, Sporul
Casei (din seminte/cereale/boabe diverse, puse in straturi intr-un borcan/sticla);

Realizarea unei Expozitii a Toamnei: decoruri din legume si fructe de toamna, desene, picturi si
colaje de toamnd; poate avea loc sub forma unui targ cu troc, elevii scolii fac schimburi intre
obiectele realizate;

Sezatoarea Toamnei: recitare de poezii si cantece specifice, expozitie de decoruri

Dezbatere: Toamna la oras vs. toamna la sat — asemanari si diferente, plusuri si minusuri
(avantaje si dezavantaje), preferinte proprii.

Comparatie complexa: toamna in trecut, toamna in prezent

Analiza pe glob: ce anotimp au alte tari departate, in timp ce la noi e toamna?

Excursii in diferite zone ale tarii.

4.2. PROIECTE DE TOAMNA:

Cutia Toamnei
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Clasa poate fi impirtita in doud echipe (fete/baieti sau extrigind nr. 1/2 etc.); fiecare echipi trebuie si
construiascd o cutie din carton sau, daca sunt de varsta mai mica, doar si decoreze una cumpdrati. Cutia
trebuie si fie mai mare, cel putin de méarime A4. Elevii vor aduna pe parcursul toamnei idei pentru
scoald, dorinte personale, supariri, impresii despre invitare, idei de activitati extrascolare, mesaje citre
doamna invatatoare etc. La sfarsitul fiecdrei luni, cutia este deschisa, iar profesorul citeste biletelele.
Astfel, luna urmaitoare se pot pune in practica ideile copiilor. Acestia trebuie incurajati sa adauge macar

un biletel in fiecare zi, continand impresia/ideea/doleanta lor.

e De ce iubim toamna?

Fiecare elev trebuie si aleaga o modalitate proprie prin care va expune in fata clasei motive de a aprecia
anotimpul toamna. Acestea pot fi: poezie sau melodie proprii, proiectie powerpoint cu imagini
convingitoare, "Declaratie de dragoste” (sustinere verbald, directd, artisticd sau pragmaticd), Joc de rol -
eu sunt toamna, imbriciminte corespunzatoare si prezentare a beneficiilor chiar din perspectiva
toamnei (Eu va aduc x si y, datorita mie etc.) sau orice altd idee proprie (degustare fructe de toamni etc.).
Copiii trebuie incurajati sa aleaga modalititi cat mai diverse. Se pot crea si echipe de maximum 2

membri.

e Cartea Toamnei

Individual sau in echip, copiii vor crea o carte de prezentare a toamnei, pe care o pot dirui elevilor mai
mici sau altor colegi de pe acelasi nivel. Cartea va contine scurte texte, imagini printate sau desene,
poezii ori alte aspecte care lor li se par importante de mentionat. Foile pot fi capsate, lipite cu pistol
special sau gaurite cu perforator si legate cu sfoara ori panglica asortata. Coperta trebuie si fie mai
groasd si atractiva. La final se mentioneaza autorii cartii. Proiectul poate fi realizat la nivel de scoala, caz
in care se poate realiza o expozitie/bibliotecd de carti pentru fiecare anotimp. Parintii pot fi invitati

pentru vizionare, produsele pot fi pastrate sau vandute.
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ACTIVITATE OPTIONALA
Micii Sanitari
prof. Bleoanca Ioana

Gradinita PP. Nr. 25 Timisoara, Profesor in invatamantul prescolar

NIVELUL:I(3-5ani)
GRUPA: Mjlocie

TIPUL: Educatie sanitara moderna

DURATA:1an scolar
NOTA DE PREZENTARE:

Cuvantul ,,sdndtate’, care evoca o stare atat de pretioasd fieciruia, apare frecvent in vorbirea curenti,
nelipsind aproape niciodati cu ocazia urarilor de bine. Dictonul ,mens sana in corpore sana” sintetizeaza o adevirati
filozofie a educatiei pentru sinitate fizica, morala si spirituali. Cu aceastd educatie au fost si riman deopotrivi
datoare familia si griadinita.

Deprinderile elementare de igiena trebuie imprimate de timpuriu pentru a deveni elemente ale modului de
viatd cotidian. Deprinderile igienice o datid formate, ii dau copilului siguranti in actiune, incredere in
posibilitatile lui, iar repetate zilnic, se transformi in obisnuinte, care apoi nu se mai executid sub indemnul

parintilor, al educatoarei, ci vor deveni reflexe.

A invata copilul, de la cea mai frageda varsta sa fie ingrijjit, sa respecte reguli de igiena personali, si se
obisnuiascd cu un regim rational de alimentatie, inseamna a pune baze trainice formdrii comportamentului

igienic.

Modul de abordare a acestor activititi pleaca de la ideea ci este bine pentru copii sd inteleagi ca sinatatea

nu inseamna numai absenta bolii, ci si un mod de viata echilibrat.
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COMPETENTE GENERALE:

o Formarea unui comportament igienic pentru asigurarea echilibrului dintre sinitatea individuala si cea
colectiva;

o Formarea unui mod de viati sidnitos: cunoasterea elementelor principale ale regimului zilnic si a
necesititii respectarii lui;

o Formarea unui limbaj specific educatiei pentru sinitate.

COMPETENTE SPECIFICE:

-sd-si formeze deprinderi igienico-sanitare corecte;

-sd identifice partile principale ale organismului uman si rolul organelor de simt;

-sd cunoascd importanta utilizirii obiectelor de uz personal;

-sd identifice obiectele de uz personal;

-sd cunoasca si sd aplice reguli de igiend dentar3;

-sd inteleagi necesitatea curdteniei, pastrandu-si curate corpul, hainele, camera;

-sd cunoascd implicatiile respectirii regulilor de igieni personali si consecintele nerespectirii acestora;
-sa inteleagd notiunile de sdnatate-boali;

-sd cunoascd alimentele de baza, sa le diferentieze, consumand toatd gama de alimente
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Nr. | Data | Obiective operationale Tematica Mijloace de realizare
Crt.
1. - sd prezinte partile corpului; Acesta sunt eu Observare
2. - sd se spele corect pe maini; La spalitor Activit. practica
3. - 53 utilizeze corect piaptinul; Pieptinam papusa Activit. practica
4. - si identifice rolul batistei si a unor reguli de | Batista mea Memorizare
igiend;
5. - sa foloseascd corect periuta de dinti; Cum folosim periuta | Observare
de dinti?
Activit. practica
6. - si recunoascd si si denumeasci corect | Ce este si la ce | Joc - exercitiu
obiecte de uz personal; foloseste?
7. -- sd se familiarizeze cu organele de simt Cu ce vad? Cu ce | Joc senzorial
aud?
8. -- sd recunoasci persoana care l-a strigat; Deschide urechea | Joc muzical
bine!
9. - si prezinte reguli ce trebuie respectate in | Cum mancam? Joc-exercitiu
timpul mesei;
10. - sa identifice functia analizatorilor; Dulce sau acru
Joc senzorial
11. -sd coloreze imagini cu tematici sanitara; Micii artisti Colorare in contur
12. - s retind importanta ingrijirii obiectelor de | Sortuletul — de Luiza | Povestire
imbraciminte; Vlidescu
13. - sa aplice reguli de pastrare si ingrijire a | Periem hainutele Activitati practic-
obiectelor de imbraciminte; gospodiresti
Spilam hainele
papusii
14. - si recunoascd consecintele nerespectirii | Murdirica -  de | Memorizare
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unor reguli de igiena Virgil Carianopol

15. - s3 indoaie hartia corect; Batista Activit. practica

16. - si evidentieze importanta folosirii | Maricica — de Luiza | Diafilm
obiectelor de ingrijire oricind este nevoie; Vladescu

17. -sd utilizeze servetelul in scopuri precise Servetele colorate Dactilo-pictura

18. - si respecte reguli de bazi ale igienei | Sunt curat ca | Joc - exercitiu
personale; ghiocelul!

19. -sd cunoasci principalele activititi ale | Cu papusala doctor | Joc derol
medicului si ustensilele acestuia;

20. - si identifice rolul fructelor in mentinerea | Sinitate - de latoate | Joc - exercitiu
sanatatii;

21. -si spele fructele si legumele inainte de a le | Salati de fructe Activ.practic-
consuma gospodareasci

22. -sd identifice alimentele de bazi si si le | De-a bucitiresele Joc de rol
foloseascd in prepararea unor manciruri
simple

23. - sa identifice reguli de pastrare a juciriilor; Cum imi pastrez | Lecturd dupd imagini

jucariile?

24. -si inteleagd necesitatea momentelor de | Daci vesel se triieste! | Joc muzical
destindere si sa le traiasci afectiv

25. -sd mentind ordinea si curitenia in sala de | Ia priviti cum facem | Activitate practic
grupi treabal gospodareasca

26. - si dovedeasci interes pentru activititile de | Unu, doi Joc muzical
miscare;

27. -sd picteze imagini cu tematica data Jucariile mele Dactilo-pictura

28. -sd efectueze exercitii de mentinere a sinititii | Aer, soare si miscare! | Jocuri de miscare in aer

liber

29. -sd dovedeascid deprindera de a utiliza corect | Siculetul fermecat Joc didactic

obiectele de uz personal
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30. - siretini aspecte despre efectele benefice ale | Vine vara, si ne | Plimbare in naturi
plimbarilor in naturs; bucuram!

31. -si selecteze imagini adecvate panoului | Prietenii sdnatatii Realizarea unui panou cu
intelegand mesajul transmis de acesta imagini si jetoane

SUGESTII METODOLOGICE:

e MIJLOACE DIDACTICE

-obiecte de igien3;
-planse sugestive;
-cdrti despre igiena;

-mini-trusa medicali;

e MODALITATI DE EVALUARE

-probe orale
-probe practice

- jocuri

BIBLIOGRAFIE:

- Nichita, M. Mitroi -,Educatie pentru sinitate“- Editura Aramis

- Ghid metodologic”Activitdti optionale in gradinitd” Editura Alfa, 2002
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Particularitatile terapiei logopedice la copilul cu Sindrom
Down

-studiu de specialitate-

Autor: CASAPU MONICA

Profesor itinerant si de sprijin in cadrul C.S.E.I. ,Delfinul” Constanta

Date generale

Nume si prenume : [vanciu Anamaria

Data nasterii: 10.04.1999

Varsta: 13 ani

Domiciliul: orasul Medgidia — judetul Constanta

Diagnostic medical: Sindrom Down, retard sever in dezvoltarea psihica, scolioza
Date medicale

Este un copil bolnavicios - prezinta sensibilitate crescuta la infectii, datoritd deficitului specific

de factori imunitari ai organismului. A prezentat des probleme respiratorii pe fond de raceala.

Are predispozitie la carii dentare si macroglosie, insotita de hipotonia muschiului lingual.
Evaluarea psihologica initiald a evidentiat:

- capacitate de intelegere relativ scazuta

- vocabularul pasiv mai bine dezvoltat decat cel activ

- imaginatie sdracd , neproductiva

- memorie de scurta duratd, mecanica

- capacitate de concentrare a atentiei scazutd -5 minute

- instabilitate psihomotricd, agitatie

- instabilitate afectiva, dependent de adult
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- fatigabilitate crescuta
- schema corporali neinsusitd , lateralitate nedefinita, nediferentierea sexelor
- vorbeste despre sine la persoana a treia

- temperamental- impulsiv, vioi, cu manifestari de agresivitate - care vizau atat copiii cat si

cadrele didactice care nu-i satisfaceau dorintele.

Concluziile evaluarii logopedice

Vorbire neinteligibila, redusa la incercari articulatorii a unor sunete, silabe, sunete din natura,
cateva cuvinte foarte simple, familiare dar cu o reusita redusi. 'Vorbire' expresivi, de situatie in care
paraverbalul era dominant.

Motricitatea generala greoaie; motricitatea find afectati ; apraxia organelor vorbirii nu-i
permite executarea unor misciri la cerere (rotunjirea buzelor, ridicarea varfului limbii, fluierarea).

Prezinti sinchinezia miscarilor asociate de buze si maxilar (grimase, ticuri), dar si macroglosie.

Evaluarea logopedicd a evidentiat pronuntia defectuoasi a majorititii sunetelor (exceptand
vocalele si consoanele p-b-m, t -d-n, nediferentiate insi), in cadrul pronuntiei reflectate. In vorbirea
independent, cu exceptia unor silabe/cuvinte simple, toate sunetele sunt grav afectate. Se observi o

oarecare discrepanta intre posibilitatile intelectuale si severa insuficienta a manifestarilor verbale.

Capacitate de intelegere relativ scizuti. In general, intelege cuvintele cu un continut din viata
cotidiana si propozitiile axate pe situatii concrete.

Diagnostic logopedic - Intarziere severi in dezvoltarea limbajului

Terapia logopedica. A inceput terapia logopedica la varsta de 9 ani.

Complexitatea tulburarilor a impus initierea unor terapii complexe, urmirindu-se actionarea
asupra diferitelor laturi: articulatorie, a dezvoltarii limbajului, dezvoltirii motricitatii generale si fine,

memoriei, atentiei, cognitiei, afectivitatii si nu in ultimul rand psihocomportamentale.

Avand in vedere complexitatea tulburirilor, am realizat un program individualizat care

urmarea achizitionarea gradata a abilitatilor de comunicare.
In prima etapd s-au urmarit:

-formarea unei respiratii costo-diafragmale si a echilibrului inspir-expir folosind diverse
exercitii si jucarii de suflat

-inldturarea tulburarilor motricitétii organelor de vorbire, pentru a crea posibilitatea articularii
corecte a diferitelor sunete
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-dezvoltarea auzului fonematic pentru o buna sesizare si diferentiere a sunetelor
-corectarea sunetelor defectuoase

In a doua etapa s-au urmarit:

-exercitii pentru concentrarea atentiei, stimularea memoriei

-program pentru dezvoltarea schemei corporale, a lateralititii, pentru formarea structurilor
perceptiv —-motrice de formi, mirime, culoare , pentru organizarea spatio-temporald, pentru

numeratie

-program pentru pregitirea actului grafic — antrenament pentru motricitatea fina (modelaj din
plastilina, mototolire hartie creponati, insirare margele mari pe snur, insurubare, joc de imbinare,
sortare gramdjoare de ndsturei etc., precum si exersarea gestului grafic — trasare linii, hasurare in

contur)

Primele exercitii au fost exercitii de gimnastici a aparatului fono-articulator, in vederea
inlaturarii apraxiei acestuia si exercitii de gimnastici respiratorie pentru educarea respiratiei, a

echilibrului dintre inspir si expir in scopul asigurarii unor functii biologice.

Am trecut apoi la miscari mai complexe si mai precise a buzelor, limbii, obrajilor, pe baza

imitarii, in fata oglinzii logopedice, fard emitere de sunete.

Pe maésura diminuarii dificultatilor articulatorii am trecut la emiterea sunetelor, in ordinea
urmatoare: ¢, s, t, f, s, g, z, v, ce, ci, ge, gi, | iar in prezent este in lucru pregatirea impostarii ultimului

sunet din terapie - sunetul r.

Toate sunetele corectate au trecut pe rand prin etapele terapiei logopedice specifice: impostare,
consolidare in structuri de silabe si cuvinte mosilabice, bisilabice si trisilabice — acestea fiind ilustrate
color in jetoane, planse, imagini folosite permanent in verbalizare, urmand consolidarea in scurte

propozitii si memoriziri, precum si diferentierea in vorbire a sunetelor perechi (f-v, c-g, s-z etc.).
Rezultatele terapiei

In prezent vorbirea copilului este inteligibili, acesta se exprimi in propozitii cu o constructie
gramaticald, pune intrebari, sunt in curs de consolidare acordurile gramaticale (pronumele de posesie-
substantiv, substantiv-adjectiv, subiect-predicat, singular-plural). Tinand cont de specificitatea
aparatului fonoarticulator nu toate sunetele corectate sunt « pure » dar sunt intelese cu usurinta de
interlocutor. Copilul arata intelegerea instructiunilor/sarcinilor date, precum si a informatiilor primite
din mediul ambiant, repetd dupd terapeut fard dificultate cuvinte/scurte propozitii, rispunde la

intrebari pe marginea imaginilor, pune intrebari, initiazd dialoguri, manifesta plicere pentru
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comunicare, reuseste si memoreze structuri ritmate scurte. Si-a imbogatit foarte mult atat limbajul

impresiv cat mai ales pe cel expresiv.

Spune si recunoaste onomatopeele emise de diferite animale si pasari domestice, precum si alte

onomatopee si interjectii cunoscute.

Recunoaste si indicd la cerere animale si pésari din curte, padure, jungla, legume, fructe, jucarii

si alte categorii de obiecte/fiinte.

Sorteazi dupa forma si culoare fara a verbaliza corect. Rimane in continuare marea provocare
— aceea de a diferentia si numi corect notiunile de culoare. De asemenea, cunoaste sensul notiunilor de
spatialitate (sus, jos, pe, sub, la) si foloseste aceste cuvinte de legitura in vorbirea cotidiana. Cunoaste

cateva perechi de notiuni opuse : mare-mic, slab-gras, curat-murdar etc.

In vederea pregitirii actului grafic s-au efectuat exercitii pentru dezvoltarea motricititii fine.
Activitatile de abilitare manuald sunt mai facil de realizat acum de citre copil desi au presupus mari
eforturi si repetitii (de ex. , s3 desurubeze-insurubeze dopul de la sticla ei de apd). De asemenea, a reusit
sd treaca de la 'mazgilituri' la linii pe coala albd — parcurgind traseu punctat, cu ajutor. Coloreaza cu
sustinere imagini mari, rimanand, cel mai ades, in spatiul desenului dar nu se antreneaza suficient din

punct de vedere al atentiei.
Socializare

Ca urmare a marelui cstig in recuperarea vorbirii, a faptului ca intelege ce se petrece in jurul ei
si la randul sdu se face inteleasa, se observi sciderea semnificativa a agresivitatii atat fatd de adulti, cat
si fatd de colegi. Acest lucru a fost sustinut si de integrarea copilului in grupul scolar si frecventarea

unui centru de recuperare unde se desfasoar, alituri de terapiile specifice, activitati de socializare.

Prognostic logopedic

Evolutie favorabild pe toate liniile : articulatorie, a limbajului, cognitiei, socializarii, insa cu

posibilitati limitate de recuperare pe linia limbajului citit -scris.
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Gestionarea relatiilor cu elevii- conditie pentru cresterea
eficientei relatiilor de la clasa.

Prof. ed. Daniela Cristian

Centrul Scolar de Educatie Incluzivi, Alba [ulia

"Cuvantul “clasi” este derivat din cuvantul latin classis, care inseamna convocare.Acesta s-a
dezvoltat, probabil, din ridicina indo-europeani gel ( "chemare”), folosita in sensul de "chemare la arme”.
In secolul XVI- vorbitorii de limba englezi au inceput si utilizeze cuvantul classroom ("clasa”) cu referire
la grupurile de studenti care aveau chemare pentru a studia in noile universititi ecleziastice de la acea
vreme. [...] La acea vreme, englezescul room, ("camera, sald”), insemna, pur si simplu, “spatiu deschis”,
[...]. Cuvantul room, parte din classroom, are si in prezent o conotatie de deschidere. "Salile de clasa” sunt,
asadar, medii cu o deschidere permanenta in care oamenii sunt chemati sa studieze dimpreuna lumea
din jurul lor” ( Senge, P., 2016, p.179-180)

Sa deschidem, asadar, usa salii de clasa si sa observiam ce se intampla induntru.

Cand ne indreptam atentia catre o clasa, in general, primul nostru gand este despre predare: ce
am de predat, cum, cui am de predat, etc. Al doilea gand se poate referi la evaluare, succes si
performanti: ce trebuie si FACA elevii? Cum TREBUIE si faci elevii?

E de inteles ca un profesor isi indreapta atentia inspre aceste doua aspecte ale invatarii, dar ele
reprezintd doar doud parghii mici in cresterea volumului de invatare dintr-o sald de clasa. Cel mai mare
efect de parghie se poate obtine prin proiectarea clasei ca mediu de invitare.Un mediu care
eficientizeaza prezenta noastra ca profesori, relatiile care se creeaza si se dezvolti in interior si, implicit,
procesul de invatare al tuturor.

Asadar, profesorul poate fi numit "arhitect” al mediului de invitare, deoarece el este cel care
proiecteaza tot ceea ce se intampla. Pornind de la o serie de intrebari pe care orice profesor ar trebui si
si le adreseze, el trebuie sd "vizualizeze” rezultatele cat mai realist.

Orice proiectare a unui mediu de invatare incepe de la cateva simple intrebari, care ar putea suna

)

astfel: ” ce fac elevii intr-o zi obisnuitd?”, "cum interactioneazd elevii intre ei?”, "ce practici sau

comportamente ( din partea mea) ar putea si-i ajute pe acesti elevi sa progreseze?”, "cum este organizata

»” A

clasa?”, ” cat timp petrec elevii in sala de clasd?”, "cite ore au avut pana la ora mea?”, "cite ore mai

au?”, "ce comportamente au elevii in sala de clasi? ( se sprijind reciproc, lucreazi pe grupe,

»

colaboreazi), ” cum interactioneaza elevii cu mine, profesorul?”, ” ce fel de informatii transmit eu,

profesorul, in mod direct, elevilor?”, ” ce limbaj adopt?”, "cu ce atitudine intru in sala de clasa?”, "ce pot
y

face eu, profesorul, pentru a-i ajuta pe acesti elevi?”, etc. lar la final de or4, intrebarea care se cere este’

ce i-am invitat eu, profesorul, astizi, pe acesti elevi?”
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In orice scoald, atat elevii, cat si profesorii isi doresc ca activititile desfisurate si fie plicute,
invitarea si fie utila, cunostintele interesante, iar lectiile sd fie organizate folosind metode diverse si
interactive. Pentru a stimula invitarea eficientid a elevilor este necesard acordarea permanentd a
feedback-ului. Profesorul trebuie sa ia in considerare efectul pe care feedback-ul acordat il are asupra
elevilor, astfel incat acestia si nu fie descurajati, ci sd aibd incredere in fortele proprii pentru ca
activitatea sa se desfisoare permanent cu rezultate in continua crestere. Profesorul trebuie si stie sd
transmitd entuziasmul, curiozitatea si motivatia de a descoperi lucruri noi si de a studia, acesta fiind ca
un proces de dobandire a cunostintelor. Cand activitatea didactica se manifesta cu pasiune si interes fata
de elevi, procesul de invatare se formeaza intr-un context relational pozitiv si interesant. Deci, cu cat
profesorul ii oferd copilului mai multa experientd pozitiva, cu atdit mai mult ii permite sa-si dezvolte
abilitati sociale, de autostipanire a emotiilor, a diferitor situatii si s aiba rezultate bune la scoala. Intre
elevi si profesori este ideal s 4 existe o comunicare activ 4, eficient a. Profesorul trebuie si tina cont de
faptul ca dialogul deschis sparge barierele, iar un copil se simte confortabil si este sincer cand i se
vorbeste pe ton calm. Orice profesor este necesar sa cunoascd resursele pe care le are elevul si sa le
valorifice, astfel acesta devine nu doar un elev bun, ci si un coleg bun. Atmosfera destinsa are efect
pozitiv asupra elevilor. Daca profesorul se afld in fata unui elev cu un comportament neadecvat, sunt
necesare metode de remediere a acestui comportament, de monitorizare a elevului, de a i se atrage
atentia spre invitare prin includerea in activitati, prin a fi scos mai des la tabl4, prin a fi incurajat pentru
a-1intdri imaginea pozitiva.

Profesorul clasic, personaj sobru si autoritar, distant si sever, care ,predd” un set de cunostinte,
apoi ,pretinde”, examineazi si noteazi. Arma sa cea mai de temut este catalogul si uneori alte sanctiuni
care au scopul de a obtine ceea ce vrea de la elevi. Acest model intercaleazi in relatia profesor-elev o
distanta ca ,de la cer la pimant”, comunicarea fiind univocd, de la profesorul care stie aproape totul, la
elevul care nu stie aproape nimic. Acest profesor nu va cobori niciodati din ,sfera sa inaltd”, va fi
misterios si greu accesibil si asta pentru cd nu este nepregitit pentru o relatie de comunicare cu elevii. El
nu are puterea de a se racorda la problemele elevilor, de a lasa la o parte inhibitii si false pudori.

Profesorul democratic, cel mai bun dintre profesori, este reformator, va cere ,formatie si nu
informatie”, se va implica intr-o relatie permisiva si democratici, deschisi si amicali cu elevii. Intre
acestia se instaureaza un climat de comunicare liberd, deschisa si complexa. Acest model de profesor va
sti sa-si momeasca elevii cu o retoricd a utilitatii practice, a aplicatiilor multiple si neasteptate ale
disciplinei sale. Va sti s inldture riscurile pe care le presupune relatia de comunicare apropiati cu elevii:
familiarismul si eroarea in formularea solutiilor si sfaturilor date elevilor. In mediul scolar se consideri
foarte importante aptitudinile pedagogice indispensabile muncii de educator. Aceste aptitudini vizeaza
doud directii majore de manifestare: una privind madiestria didactica, ca modalitate aptitudinala de
predare-invitare-evaluare a cunostintelor, si a doua, maiestria educationali, ca modalitate de stabilire a

unor relatii de comunicare optima a unui climat educativ, afectiv favorabil implicirii voluntare a
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elevului. Ambele calititi sunt necesare unui bun dascal si absolutizarea uneia in defavoarea celeilalte,
depirteaza cadrul didactic de scopul siu major. Ca o observatie finald trebuie si nu uitim ca buna
disciplina se bazeazd pe relatii de atentie si grija pe termen lung, deoarece relatiile sunt de natura
emotionala nu mentali, trebuie si le transmitem elevilor nostri multe mesaje de genul ,Simt”, ,Ma simt”.
Trebuie sd invatam sa spunem ,Bine!” in moduri diferite pentru a-i motiva pe elevi. Cand un profesor
simte o responsabilitate personald pentru succesul elevilor sai, el nu va fi absent. Un profesor fericit ii va
face si pe elevii sai fericiti.

Multi profesori cu experienta stiu ca realizarea de conexiuni semnificative cu elevii este una
dintre cele mai eficiente modalititi de a preveni intreruperile in primul rand, dar si comportamentele
nedorite din timpul orelor. Dacid ne vom focusa pe stabilirea, mentinerea si restabilirea relatiilor cu
elevii, vom observa o crestere a motivatiei in randul acestora, si o scidere a comportamentului
perturbator, faicand ca timpul petrecut in clasé sa fie mai valoros si mai productiv.

O sald de clasi cu elevi agitati care nu se pot concentra asupra lectiei reprezinta o priveliste
descurajanti, dar prea obisnuita pentru multi profesori. Cum vom reusi sa gestionam acea clasa? Cum
vom reusi sd ne eficientizim munca si relatiile cu acei elevi? Ce anume din comportamentul nostru
poate duce la construirea unei relatii puternice cu acestia? Care este cheia pentru un management
efficient al clasei?

Exista studii care sustin ideea ci relatiile puternice profesor-elev au fost considerate de mult
timp un aspect fundamental al unei experiente scolare pozitive, iar atunci cind aceste relatii sunt
deteriorate, buniastarea elevilor poate fi afectati, ceea ce duce la probleme de invitare si
comportamentale.

Exista un tip de abordare, numitid Stabilire-Mentinere-Restaurare, pentru a construi
interactiuni pozitive cu elevii si pentru a le creste sentimentul de apartenenta. Construirea relatiilor se
poate imparti in trei faze: prima intalnire, mentinerea pe tot parcursul anului scolar si punctele in care o

relatie poate suferi daune, cu strategii utile pentru fiecare faza.

1. Stabilirea relatiilor sau Cum sa incepeti orele intr-o nota pozitiva

La inceputul anului scolar / sau a orei profesorul trebuie sd-si facd timp pentru stabilirea relatiilor,

cu scopul de a se asigura ca toti elevii au un sentiment de apartenenta caracterizat prin incredere,

conexiune si intelegere. Pentru elevii cu probleme de invatare sau de comportament, cultivarea

relatiilor pozitive poate oferi ,efecte de protectie” care ii ajuta sd rimana concentrati pe invitare.

Ce poate face un profesor pentru a stabili o relatie pozitiva cu elevii sai?

A Stabiliti un set de reguli de comportament. Acest lucru se poate face la inceput de an scolar sau la
prima ori cu elevii la disciplina dvs. Regulile se stabilesc de comun acord, prin negociere daca
este nevoie, tinind cont ca dvs., profesorul, sunteti cel care conduce discutia, canalizand-o spre

obiectivele propuse.
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A Ardtati-le cd vd pasd! Profesorul poate avea intdlniri unu-la-unu cu elevii sii, pentru a-i
cunoaste mai bine. Acest lucru se poate intimpla chiar si intr-o pauza sau intr-o ori stabilita de
comun acord. Scopul este acela de a-1 cunoaste mai bine, de a "aduna” informatii si de a
le "depozita” pentru a ajuta la atenuarea conflictelor in viitor, la abordarea unui eventual
comportament perturbator sau in cazul in care trebuie oferit un feed-back constructiv.

A Sdrbatoriti realizdrile si oferiti recunoastere la nivel de scoald. Surprindeti-va elevii cand fac o faptad
buni cu o vorba apreciativa in fata altor elevi. Liudati-le realizirile, munca si afisati-o in clasa/
scoala.

AN Incurajati-i! Profesorul trebuie si incurajeze activititile conduse de elevi. Elevii se simt mai
investiti in invitarea lor daca li se oferd posibilitatea de a-si impartasi interesele. Profesorii se
pot lasa deoparte, pot sprijini si asculta. Jocurile de rol sunt binevenite, de cele mai multe ori
schimbarea rolului din elev in cel de profesor are un efect benefic asupra comportamentului
indezirabil al elevilor.

A Urati-le elevilor "Bun venit/in clasi. La prima ora a diminetii sau la inceputul fiecarei ore,
activititi precum saluturile pozitive la usi si intrebérile de tip "spargerea ghetii” ajuti la crearea
unei atmosfere calde in clasa.

AN Folositi tehnici de comunicare pozitivd. Puneti intrebari, descoperitil-le interesele. Intrebarile
deschise, ascultarea reflexiva, declaratiile de validare, expresiile de entuziasm sau interes si
complimentele ii ajuta pe elevi — in special pe cei timizi sau introvertiti — sa contribuie cu opinii
in discutiile de la clasa si sa-si exprime parerile pe anumite teme. Chiar dacéd inceputul va fi

intotdeauna mai timid, fiecare pas trebuie apreciat verbal.

2. Mentinerea relatiilor
Ca orice relatie, fara o intretinere activi, relatiile se pot deteriora in timp. Profesorii se pot concentra
prea mult pe "informare”, pe continut sau pe ce “trebuie predat” si nu suficient pe sprijinirea bunastarii
emotionale a elevilor, utilizind incet timpul acumulat initial cu elevii.
Ce poate face un profesor pentru a mentine relatiile pozitive deja stabilite?
Profesorii pot mentine relatii continuand s implementeze strategiile de mai sus si, in plus:

) Fiti la curent cu ce se intampld. Profesorul poate lua nota si trebuie sa stie de
interactiunile pozitive si negative ale elevilor.

) Verificatd in mod constant elevii, intrebandu-i cum se descurca, daci au nevoie de
sprijin si de ce fel de sprijin ar putea avea nevoie. Acest lucru nu e necesar si se intample
cu toti elevii deodata, ci pe rand, dar in mod constant.

) Recunoasteti un comportament bun si il apreciazd ca atare. Cind profesorii isi
concentreaza atentia asupra comportamentului pozitiv, comportamentul perturbator

este stopat inainte de a deveni o problema.
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) Empatizati cu elevii atunci cand implementati o consecinta:,Stiu ca iti place foarte
mult sé stai cu prietenii tii, dar sa stai de vorba in ora te face si rimai in urma cu munca

ta, iar dacd continui sd vorbesti in timpul orei va trebui sa-ti mut scaunul”

) Identificati momentele specifice pentru a oferi laude
) Oferiti corectii pozitive nonverbale ( high-five, bitaie usoara pe spate, tragi cu ochiul,

aprobi cu capul, degetul mare in sus, imbritisare —unde se poate si este cazul)

3. Restaurarea relatiilor sau Cum sa reparati raul inainte ca lucrurile sa se
inrautateasca.

In cele din urma, interactiunile negative, cum ar fi neintelegerile, conflictele sau criticile pot
slabi o relatie profesor-elev. Daca aceste interactiuni negative sunt lisate neabordate, elevii se pot simti
demotivati si pot fi mai putin dispusi sa participe la activitati. De asemenea, pot avea mai multe sanse s
se comporte gresit, creind daune suplimentare. Prin urmare, este important ca profesorii si se
,reconecteze in mod intentionat” cu elevii pentru a readuce relatia la o stare pozitiva.

Ce pot face profesorii cind relatiile au nevoie de "reparatii’?

A Discutati cu elevul in particular despre situatia sau comportamentul problema.

A lertati elevul si luati-o de la capdt. Acordati-le o a doua sansa.Oferiti ocazia de a-si cere scuze.
Profesorii ar trebui si evite situatia ca greselile sa "planeze” deasupra capului elevului, oferindu-
le in schimb sansa de a si le repara prin lucuri bune si fapte pozitive.

A Asumati-vd responsabilitatea pentru propriile greseli. Profesorii trebuie si evite si dea vina pe
elevi atunci cand lucrurile merg prost si sd se gandeasca: ,Ce as fi putut face pentru a evita
problema in primul rind?” ” Unde am gresit? Ce as fi putut schimba? Cum as fi putut proceda
altfel?”. Nu ar trebui si le fie jend si isi ceard scuze atunci ciand acest lucru este necesar — acest
lucru ajuti la construirea increderii cu elevii. In aceasti relatie profesorul este adultul, iar elevul
este plastilina care poate fi modelata.

A Ardtati empatie. Fiecare poveste are doua laturi si un profesor poate recunoaste ci elevii pot
avea o perspectiva diferita despre ceea ce s-a intamplat.

AN Concentrati-vd pe solutii, nu pe probleme. Profesorii pot lucra/colabora cu elevii pentru a gisi o
solutie pe care toatd lumea o considera corecta.

A Separati fapta de cel care o comite. Este important s critici comportamentul, nu persoana. Daci
profesorii eticheteaza copiii drept ,elevi cu probleme”, exista pericolul ca acestia sa interiorizeze
acea etichetd, ceea ce face mai probabil ca acestia sa repete comportamentul in viitor.

In toati aceasta strategie, profesorul trebuie sa fie foarte atent la ce fel de semnale transmite
elevilor, prin modul de adresare citre elevi, atat cel verbal, cat si cel nonverbal. Atunci cind oamenii se
afla intr-o pozitie de autoritate asupra celorlalti, folosirea unui limbaj care nu valideaza din partea lor-
un limbaj care comunica faptul ca cealaltd persoana este imperfecta sau incompleta-poate avea un impact

pe un termen mai lung decat realizeazd ei. Multi elevi nu pot interpreta foarte bine situatiile sociale, dar
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mesajele negative din partea profesorilor ajung la ei tare si clar si persistd in mintea lor ani de zile, mult
mai viu decit o lectie predatd. Expresii de genul "tu nu mai canta, doar misca-ti buzele”, ” tu nu mai
citesti pentru ci citesti prea incet”, "tu nu poti decupa/desena/, doar coloreazi”, "tu nu poti alerga, stai
pe banca”, "tu esti mereu ultimul”, "tu nu stii sa scrii’, etc., pot rani un copil mult mai mult decit ne-am
imagina si il pot invalida in propria-i minte pe intreaga viata. Evident, profesorul nu intentioneaza sa-1
raneascd, dar acest tip de invalidare inconstienta are mereu un pret pe care copilul il va plati.

Profesorul transmite, de asemenea, si semnale nonverbale, care pot invalida munca unui elev
sau comportamentul acestuia: de exemplu, o taietura cu rosu pe caiet, un mare X care marcheazi un test
sau o fisd de lucru, transmite un semnal de judecata si invinovatire.

Dar asa cum mesajele negative persistd in mintea unui copil, si mesajele pozitive persista la fel de bine.
Spuneti-i unui copil care abia invata si scrie si ciruia ii place s scrie, dar n-a stiut, “ai scris foarte bine”
si ii veti schimba modul de gindire. Sau chiar viata.

Cum putem, atunci, folosi limbajul astfel incat sa nu dauneze, ci pentru a sustine invatarea unui copil?
Prima regula: nu faceti rau! Cautati cuvinte care si nu lezeze, si nu eticheteze si sa nu umileasca, vorbiti
despre situatie/ comportament, nu despre copil.

Tabelul de mai jos contine cateva exemple de afirmatii negindite care transmit un semnal "ca ceva este
in nereguld cu tine” si alternative care deschid calea pentru o invitare mai constructivi. Principiul
fundamental pentru fiecare alternative este: in loc sa te referi direct la elev, descrie ce face acel copil;

permite-i elevului sa devina partenerul tau pentru a decide ce puteti face in continuare.

Atunci cand spui... Ei ar putea auzi... Dar ai putea oferi oportunitate de invatare,
spunand...

"Nu intelegi...” "nu  esti capabil si | "Aiincercat si o privesti si asa?”

intelegi...”

"Deci iar ti-ai uitat...” “esti iresponsabil” "Ce crezi ci am putea face pentru a nu mai
uita...?”

“Esti atat de incet” “esti prost” ”Ai nevoie de ajutor la partea asta a sarcinii?”

"Nu, n-ai dreptate!” “Esti prost, taci din gurd!” | "Cum ai ajuns la acest raspuns? Sau ” Este un
raspuns bun, dar nu e chiar pentru problema pe

. - L

care o discutam aici

"Tu te striduiesti mult, dar | "Intotdeauna vei fi prost, | "Am observat ci progresezi. Md bucur si vad ci

3 ) )
oricat te-ai stridui, tot nu vei | oricit de mult te-ai | te-ai pregitit.”
lua un 10!” stradui”

(adaptare dupa Senge, P. Scoli care invatd: a cincea disciplind aplicatd in educatie”, 2016, p. 224)
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Concluzii: managementul eficient al clasei incepe cu construirea relatiilor. Relatiile devin eficiente cand
se bazeaza pe incredere, respect, intelegere. Cand elevii simt un sentiment mai mare de apartenenta, este
mult mai probabil si fie implicati din punct de vedere al invatirii si mai dornici si demonstreze un
comportament pozitiv. In incercarea de a face bine cat mai bine, de a fi cu adevarat intr-o relatie
autentica cu elevii nostri, indreptandu-ne gandurile spre interior, explorand munca noastra de-o viata la
catedra, care pentru multi dintre noi nu mai este o vocatie, ci o pasiune, putem sa spunem un singur

lucru: predam ceea ce suntem!

Nicio invdtare semnificativd nu are loc fard o relatie semnificativd.” -Ronald ].Comer
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INTERDICIPLINARITATEA - FORMA MODERNA
DE ORGANIZARE A LECTIILOR DE MATEMATICA

LA CICLUL PRIMAR

Prof. Inv. Presc. Dimitriu-Mihail Maria-Aura
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Tuzla G.P.N. Nr. 1 Tuzla, structura
Prof. Inv. Primar Ilie Nicoleta-Midilina

Liceul Tehnologic ,,Crucea”

Interdisciplinaritatea apare ca necesitate a depisirii limitelor creatoare de cunoastere, care a pus
granite artificiale intre diferite domenii ale ei. Argumentul care pledeaza pentru interdisciplinaritate consta in

aceea ci oferd o imagine integrati a lucrurilor care sunt analizate separat.

Prin interdisiciplinaritate se creeazi:

o Acoperirea rupturilor dintre discipline. Autosuficienta si caracterul inchis al disciplinelor au creat “pete albe” pe
harta cunoasterii, formate intre discipline, ori au condus la izolarea si la lipsa corelatiilor intre continuturile diverselor

discipline (scop epistemologic si pedagogic).

o Sinergia campurilor disciplinare, atat la nivelul cercetdrii stiintifice, cat si la nivelul curricumului (scop praxiologic

si pedagogic).

o Construirea, prin educatie, a unor structuri mentale dinamice, flexibile capabile sd sprijine deciziile cele mai

potrivite (scop psihopedagogic).

® Rezolvarea de probleme poate fi consideratd cea mai importantd fortd motrice a integrdrii, datoritd relevantei sale
practice. Problemele cu care ne confruntdm in viata profesionald, sociald sau personald impun judecdti si decizii care nu
sunt, de reguld, limitate in jaloanele disciplinare. Aceste probleme au un caracter integrat, iar rezolvarea lor impune

corelatii rapide si semnificative, sinergie si actiune contextualizatd (scop social si pedagogic).
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In mod traditional, continutul disciplinelor scolare a fost conceput cu o accentuati independenti a unor
discipline fatd de altele, adici fiecare disciplina de invataimant sa fie de sine stititoare. Astfel, cunostintele pe care
elevii le acumuleazi, reprezintd cel mai adesea un ansamblu de elemente izolate, ducind la o cunoastere statica a
lumii. Aceste aspecte sunt in contradictie cu varietatea mare a legaturilor si interactiunilor dintre fenomene si cu

caracterul dinamic al acestora.

In aria curriculard Matematicd si stiinte ale naturii, interdisciplinaritatea este absolut obligatorie, avand
in vedere aplicabilitatea directd in practici a matematicii si a stiintelor naturii. Interdisciplinaritatea in cadrul
acestei arii curriculare inseamnd studii si actiuni in planul continuturilor si al metodologiilor, care si ofere
cunoasterea fenomenelor in dinamica lor, deschizidnd calea spre sinteze generalizatoare. Succesul in activitatea

tinerilor este posibil, numai dacd acestia pot si coreleze interdisciplinar informatiile obtinute din lectii.

Interdisciplinaritatea intre matematici si stiintele naturii, se realizeazi in special in planul
continuturilor, avand matematica drept instrument de lucru, fiecare demers (observare, experimentare, formulare
de legi, teoretizare) fiind realizat in spirit matematic. Stiintele naturii au devenit mari consumatoare de
instrumente matematice. De cele mai multe ori, matematica devanseazi teoretic celelalte stiinte, deschizand
drumuri, construind modele. Un invititor talentat nu explici, doar, elevilor faptul ci fird cunostiinte matematice
nu poate studia stiintele naturii, ci reuseste si-i constientizeze in mod real, ficindu-i si-si impuna stiluri de lucru

adecvate.

Interdisciplinaritatea intre matematici si cunoasterea mediului se realizeaza si in planul strategiilor
didactice, atit ca forme de organizare a lectiei, ca metode folosite in transmiterea cunostiintelor, cat si ca metode
de verificare si evaluare.

Pentru realizarea unei bune interdisciplinarititi se impun cateva exigente :

- profesorul sd aibd o temeinicd culturd generald;

- profesorul sd cunoascd bine metodologia obiectului sdu de specialitate, dar si a celorlalte obiecte din aria

curriculard;
- elevii sd fie constientizati de existenta interdisciplinaritdtii obiectelor de invdtdmant;

- realizarea unor programe care sa includd teme cu caracter interdisciplinar.

In conditiile actuale, in care profesorii trebuie si creeze programe, realizind C.D.S,,

interdisciplinaritatea in cadrul unei arii curriculare poate constitui un punct de plecare. Avind in vedere cele
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ardtate mai sus, consider cid interdisciplinaritatea constituie un principiu ce trebuie aplicat, o modalitate de

gandire si actiune, ce decurge din evolutia stiintei si a vietii economico-sociale.

Realizarea interdisciplinarititii presupune aportul creator al invititorului. Aceasta se poate manifesta

astfel:

- la nivelul autorilor de planuri, programe si manuale scolare, teste sau fise de evaluare a performantelor

elevilor, care pot avea caracter disciplinar sau interdisciplinar;

- la nivelul invitétorilor in procesul didactic de invitare si evaluare, in activititile extradidactice si alte

activitati specifice.

Formarea viziunii interdisciplinare asupra lumii si in acelasi timp formarea elevilor pentru a fi apti sa
realizeze abordiri de acest fel, necesitd apelul la modalititi de lucru care prilejuiesc exersarea principalelor procese
ale gandirii, fard de care nu este posibild cunoasterea multiplelor si variatelor interdependente dintre fenomenele
lumii reale.In ceea ce priveste activititile matematice, abordarea interdisciplinari ajuti cadrul didactic si obtini o
serie de avantaje:

- ajutd scolarii sd sesizeze relatia matematicii cu alte discipline, sd vadd cd matematica face parte din viata de zi cu zi

si sd stabileascd legdturiintre continuturi;
- ajutd copiii sd identifice metode de abordare comune unor discipline aparent opuse;
- oferd un arsenal mult mai bogat de abordare a continuturilor matematice decdt activitdtile monodisciplinare;

- se pot desfdsura in orice moment al zilei atdt la activitdtile pe domenii experentiale, cat si la activitdtile alese si de

dezvoltare personald;

- se concentreazd pe implicarea directd in activitate pe stimularea atentiei, memoriei, gandirii critice si divergente,

imaginatiei si limbajului copiilor, pe dezvoltarea colabordrii, a spiritului critic;
- incurajeazd scolarii sd caute si sd descopere solutii diverse la probleme;

- prin metodele utilizate, activitdtile matematice interdisciplinare indrumd scolarii spre sesizarea multitudinii de forme

prin care se potinsusi conceptele matematice si spre observarea punctelor comune intre matematicd si alte discipline;

- activitdtile matematice interdisciplinare oferd invdtdtoarei o paletd mult mai largd de abordare a obiectivelor decdt
cele monodisciplinare, ceea ce inseamnd cd ea are la inemdnd un arsenal mult mai bogat de stimulare, de activizare a

scolarilor.
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Avantajele activititilor interdisciplinare sunt astfel multiple, valentele lor formative au fost
recunoscute de educatia scolard actuald, dar, ca orice forma de organizare, si activitatile interdisciplinare au citeva

limite. Printre acestea enumeram:

a) pericolul de generalizare prea mare a continuturilor si de a nu se concentra atentia suficient pe un obiectiv

matematic; dar, desiintr-o activitate interdisciplinard, care dureazd la clasa a II-a, in medie 45 de minute, sunt abordate mai
multe discipline aldturi de matematicd, totusi activitdtile matematice nu se opresc doar la cele patru ore de curs obligatorii

stabilite pe sdptdmand, ci se regdsesc de multe oriin timpul activitdtilor din scoald, ceea ce remediazd acest pericol.

b) pericolul de activizare prea puternicd a copiilor, ceea ce duce la oboseald si la scdderea atentiei; remedierea
acestui obstacol depinde de capacitatea invdtdtoarei de a sesiza cind apare acesta si de a stabili acele strategii prin care sd il

remedieze: sd alterneze metodele active cu cele traditionale, formele de organizare sau materialele didactice;

¢) necesitatea folosirii unei cantitdti mari de materiale didactice, dar si acesta poate fi transformat intr-un

avantaj, dezoltandu-le copiilor un comportament civic;

d) nevoia de timp, activitdtile de tip interdisciplinar necesitd mai mult timp. Dar si acest dezavantaj se poate

remedia prin exercitiu, pe mdsurd ce se realizeazd astfel de activitdti cu caracter interdisciplinar, elevii se obisnuiesc.

Cu toate ca dezavantaje existd, cum este si normal, acestea nu pot insd umbri insi seria mult mai mare

de avantaje pe care le au.

Fari a urmiri eliminarea monodisciplinaritatii din activitatea didacticd matematica din scoala, prezenta
lucrare nu vrea decat sa aducd, alituri de alte cercetari axate pe problema interdisciplinaritatii, un argument in
favoarea deschiderii cadrelor didactice spre aceastd formi de organizare a activititii matematice. Alituri de jocul
didactic matematic monodisciplinar, activititile matematice interdisiciplinare, fie ca se desfisoard sub formi de
jocuri didactice, in care se folosesc metode moderne active, fie sub forma de experimente, memoriziri, cintece,
ghicitori, fie c se desfisoara cu intreaga clasi, pe grupe sau individual, si indiferent de momentul zilei, contribuie
cu certitudine la implicarea activa a scolarilor in procesul insusirii notiunilor prematematice, dar si la dezvoltarea

globali a personalititii lor pentru integrarea in etapa urmatoare de scolaritate.

Consider cid proiectarea si implementarea activititilor de tip interdisciplinar duce intr-adevar la
cresterea eficientei activitatii didactice si a gradului de implicare a tuturor elevilor in actul propriei invatiri, iar
acest lucru se datoreazi in mare parte atat capacititilor intelectuale ale elevilor, cat si insusirii corecte a metodelor

diverse de predare a cunostintelor.
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Inovatii interdisciplinare in predarea literaturii romane

Autor: Dragus Georgeta
Profesor Limba si literatura romana

Liceul Tehnologic de Vest, Timisoara

Ideea de baza a interdisciplinaritatii constd in faptul ci, pe de o parte, aparatul conceptual si
metodologic al mai multor discipline este utilizat in interconexiune pentru a examina o temi, o
problemad, dar mai ales pentru a dezvolta competente integrate/transversale/cross-curriculare. Pe de altd
parte, la nivel interdisciplinar apar deja transferurile metodologice si conceptuale dintr-o disciplina in

alta.

Una din limitele scolii romanesti actuale este dependenta elevului de nota. Simtul valorii de sine
la copil si la adolescent depinde substantial de diagrama notelor obtinute. NeridicAndu-se la nivelul
notei dorite, elevul se socoteste un ,invins” si reactioneazd ca atare, ceea ce poate reprezenta o
perspectivd sumbrd pentru intreaga sa viati. Elevi buni si dotati din punct de vedere intelectual
clacheaza lamentabil si se demotiveaza iremediabil din cauza unei autoproiectiri subiective bazate pe o
nota mai slabd sau pe neobtinerea premiului/locului dorit la concursurile scolare. Poate ca o perspectiva
interdisciplinara ar putea inlatura aceste proiectari deformate, periculoase si dependenta oarba a elevului

de nota obtinuta, meritata sau nu.

Perspectiva de organizare interdisciplinara a continuturilor nu implica abandonarea notiunii de
disciplina. Disciplinele de invatamant cu metodele si epistemologia lor proprie sunt considerate drept
necesare atat pentru o formare intelectuala si semanticd, cat si pentru o buni intelegere a lumii. Acest
model de organizare a curriculumului prezinti atat avantaje, cat si dezavantaje. In primul rand,
conceptele si organizarea continutului din aceastd perspectiva favorizeazi transferul de cunostinte si
rezolvarea de probleme noi, permit o vedere mai generald si o decompartimentare a cunoasterii umane.
Insi tratarea interdisciplinari trebuie si evite tendinta de generalizare abuzivi si de insusire a

unor ,,cunonstinte si deprinderi dezlanate.”

Exista caracteristici si argumente ale activitatilor interdisciplinare pentru integrarea lor intr-un
proiect curricular national: traverseazd barierele disciplinelor, producind conexiuni semnificative,
concentrate pe arii tematice mai largi. invé‘garea devine un proiect al elevului, indrumat, orientat,
animat de citre dascal, care este managerul unei situatii de invatare. Participarea elevilor se realizeaza pe

tot parcursul activititilor desfisurate, fundamentate pe principiul invatarii prin actiune practicd cu
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finalitate reala, iar accentul cade pe activitatea de grup si nu pe cea cu intreaga clasia. Abordarea realitatii
se face prin demers global, granitele dintre discipline topindu-se intr-un scenariu unitar in care tema se

lasa investigatd cu mijloacele diferitelor domenii de cunoastere.

Temele interdisciplinare au o certa valoare pedagogica materializata in obiective cu un inalt
caracter formativ: ofera elevilor posibilitatea de a se exprima pe ei insisi si elevul se poate manifesta
plenar in domeniile in care capacitatile sale sunt cele mai evidente; situeazi elevul in miezul actiunii,
rezervandu-i un loc activ si principal; impreund cu dascilul sdu, elevul poate si imagineze, si
construiascd pe plan mental, sd investigheze, si exploreze, s creeze, si transpund in practici, sd gaseasca
mijloacele si resursele de traducere in fapt a ceea ce a prefigurat. Lectia bazatd pe interdisciplinaritate
cultiva cooperarea si nu competitia. Strategiile didactice interdsciplinare trebuie si aibi la baza invatarea
prin cooperare, superioari invitirii competitive si individuale. Invitarea prin cooperare antreneazi si
dezvolta procese cognitive superioare, formeazd abilititi de comunicare optime, imbunatateste
motivatia, stima de sine si are o actiune formativa superioard asupra personalititii elevilor
preadolescenti si adolescenti. De aceea, este cerutd incurajarea interactiunilor in clasa pentru colaborare
in uilizarea resurselor, in organizarea activitatii, in discutarea rezultatelor invitérii individuale, in
comentarea experientelor individuale, in confruntarea ideilor si solutiilor. Dar este si un mod de
exersare a limbajului ca exprimare, ca argumentare logica, ca stil de prezentare, ca imbinare a diferitelor
forme de comunicare si de expunere a ideilor. Astfel, se instaleaza un climat de tip democratic, in care
fiecare elev, dar nu singur, izolat, ci impreuna cu ceilalti participa la propriu in utilizarea resurselor, in
investigare, in formularea de idei, pune intrebari, discutd, compar4, analizeaza critic, recepteaza ideile si
metodele celorlalti, se regiseste in unele dintre acestea si participa la sinteze. Elevul se deprinde de
timpuriu cu strategia cercetarii, isi insuseste metode de munca similare celor stiintifice, invata sa creeze
o situatie problematicd, s emita ipoteze asupra cauzelor si relatiilor investigate, si facd pronosticuri
asupra rezultatelor posibile, si examineze si si mediteze, si formuleze idei si si exprime puncte de
vedere diferite. Aceste activititi sunt si instrumente de apreciere diagnostica si prognosticd, intrucat
indicd masura in care elevii prezinta sau nu in mod real anumite aptitudini si le testeazd capacititile

intelectuale.

Interdisciplinaritatea se aplicd, in special, in cadrul lectiilor de recapitulare si sistematizare a
cunostintelor si al lectiilor de creatie. De aceea, am considerat ca este oportun sd realizam in parteneriat
un proiect didactic interdisciplinar cu tema: ,,Psalmii biblici si Psalmii arghezieni"-lectie deschisi la clasa a
XlII-a D2, predata in parteneriat de profesoarele de limba si literaturd romana si, respectiv, de religie.
Atunci cand literatura romana se intalneste cu religia si cu tehnica de prezentare PowerPoint la tabla

inteligentd, se creeaza un ,,construct” educativ inovator, in concordanté cu spiritul timpului.

Apelul la tabla inteligenta s-a realizat in momentul de captare a atentiei si filmul in PowerPoint

cu ladcasuri de cult si alte reprezentari religioase sau din biografia argheziani a functionat ca
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un ,,preambul” la elementele de interdisciplinaritate care au fost proiectate pe parcursul lectiei.

Dezbaterea care a precedat activitatea pe grupe a continut intrebdri problematizante si de
transfer la viata reald, de tipul: ,,Ce sentimente vi inspira filmul?”, ,,Care e psalmul tau de suflet si de
ce?”, ,,Credeti ci Arghezi este un spirit autentic religios?Argumentati.”, ,Credeti ci credinta in
Dumnezeu se afld la riascruce si ce solutii propuneti?”, ,,Credeti ca doar in momentele de riscruce, de

incercari in viatd, trebuie sd invocam puterea divina? Argumentati.”

Pe parcursul lectiei, tabla inteligenta a mai fost folositd de doua ori: in momentul median al
lectiei pentru derularea sarcinilor de lucru pe grupe si, la final, dupa evaluare, cind le-am pregatit
elevilor o surpriza: lectia a fost filmata si fotografiata, iar, in final, imaginile cele mai reusite au fost

proiectate la tabla inteligenta, element care a contribuit la autoevaluarea clasei.

Itinerariul interdisciplinar presupune inlaturarea ideilor preconcepute care pot influenta
procesul de creatie: In cadrul acestui proiect am mai recurs si la alte strategii creative: fiecare grupa a
avut ca sarcind de lucru crearea unui psalm modern care sd contind cate doud cuvinte din Psalmii biblici si
cate doud din Psalmii arghezieni, apoi desenarea ,,copacului pribeag uitat in cAmpie”, metafora centrala a

Psalmilor arghezieni.

Tabla inteligentd, proiectiile in PowerPoint (daca nu ,sufoci” lectia) si desenarea copacului
reprezintd alte ,punti” interdisciplinare, prin care competentele elevilor, dezvoltate intr-un domeniu,

sunt transferate in alte domenii ale cunoasterii.

Abordirile interdisciplinare, chiar daca nu sunt aplicate de fiecare dati prin intermediul unor
metodologii didactice pretentioase sau sofisticate, contribuie la dezvoltarea unor reprezentiri culturale
integratoare, precum si a unui univers afectiv si atitudinal coerent-obiectiv general fundamental al

studiului limbii si literaturii romane in scoala.

Rolul profesorului de limba romanai este acela de a-i cultiva elevului emotii si atitudini, dar si
increderea in faptul cd nu acumularea de cunostinte este cheia reusitei, ci o buna cunoastere a sinelui si
gestionarea emotiilor in intregul lor ansamblu, cici acestea sunt aspectele ce guverneaza autocontrolul,
capacitatea de automotivare, reusita sociald. Analizarea si interiorizarea unor calititi umane-empatia,
arta de a asculta, de a rezolva conflicte, de a-ti gestiona frustrarile sau de a-ti expune adecvat un punct de
vedere-conduc la adevirata reusitd scolara. Elevul va intelege cd adeviratii premianti ai vietii sunt cei
care au o buna intuitie a caracterului uman si care stiu sa se raporteze corect la sine si la semenii sai.
Adeviratul invingator este cel care stie sa realizeze relatii interumane de calitate si sd aiba un ridicat simt
al valorii de sine, cici viata nu-ti cere sa reproduci defintii, ci sa stii sa valorifici oportunitati, sa fii

eficient si cooperant, pentru a fi acceptat si apreciat de catre semenii tai.

In concluzie, cea mai importantd si dificila problema o constituie aceea de a gasi articulatiile
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interdisciplinare in organizarea curriculmului. In invitimantul clasic, monodisciplinar, aceasti
problema este neglijata. Fiecare dascal preda o disciplina izolatd aproape complet de celelalte, iar elevul
este pus zilnic in situatia de a participa la cinci-sase ,,spectacole” de cate o ora fiecare, complet diferite
unul de celalalt, fird nicio legitura intre ele. Organizarea curriculumului este optima numai daca
granitele dintre discipline si materii sunt depasite prin corelatii interdisciplinare, demers prevazut de

noua proiectare curriculara.
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Strategii didactice interactive in vederea stimularii
creativitatii elevilor

PROF. GEORGESCU CAMELIA

SCOALA GIMNAZIALA NR.117 BUCURESTI

METODE INOVATIVE IN PREDAREA LIMBII ROMANE.

Strategiile didactice interactive au in vedere provocarea si sustinerea invatarii active in cadrul careia

cel ce invata actioneazi asupra informatiei pentru a o transforma intr-una noud, personald, proprie.

Lectiile interactive reprezintd formele cele mai eficiente care favorizeaza procesul invatarii, al

perfectionarii pregitirii profesionale.

Interactivitatea are la bazi relatiile reciproce elev-elev, elev-profesor si se referd la procesul de
invitare activa, in cadrul cireia cel care invati actioneaza asupra informatiei pentru a o transforma intr-

una noud, personala si interiorizata.

Strategiile didactice trebuie sd promoveze:

e Angajarea invatarii temeinice a elevilor si promovarea strategiilor cooperante;
e Ancorarea invatamantului in realitate, prin adoptarea formelor de invitare cu mare aplicabilitate
si eficiente;

e Introducerea noilor tehnologii de invatare si comunicare.

Nu numai cercetarea, dar si experientele cadrelor didactice cu metodele colaborative evidentiaza
efectul benefic al interactiunii elevilor. Gruparea si sarcinile in care membrii grupului depind unul de

celalalt pentru realizarea rezultatului urmarit arata ca:
» elevii se implicd mai mult in invatare decat in abordarile frontale sau individuale;

« odata implicati, elevii isi manifestd dorinta de a impartasi celorlalti ceea ce

experimenteaza, iar aceasta conduce la noi conexiuni in sprijinul intelegerii;

« elevii acced la intelegerea profunda atunci cind au oportunitati de a explica si chiar

preda celorlalti colegi ceea ce au invitat.

Calitatea pedagogica a metodei didactice presupune transformarea acesteia dintr-o cale de
cunoagstere propusd de profesor intr-o cale de invdtare realizati efectiv de prescolar, elev,

student, in cadrul instruirii formale si nonformale, cu deschideri spre educatia permanenta.
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In continuare va propun cateva experiente traite la clasa si incerc descrierea unor metode alternative
in predarea limbii si literaturii romane. Acestea sunt aplicate si descrise in cuprinsul lucrarii fiind
insotite si de materialele didactice rezultate. Metodele presupun introducerea interdisciplinaritatii si

asezarea elevului in centrul demersului educativ.

Vi propun cateva metode distractive, atractive si nu in ultimul rand utile in receptarea textului
literar. In predarea limbii romane, textele descriptive necesitd multi atentie si tact pedagogic din partea
profesorului, deoarece nu sunt agreate de elevi. Orice tip de descriere li se pare dificild si nu le stirneste
interesul. Chiar si atunci cand citesc o carte de actiune, de aventurd, un text de amploare epica, elevii sar
de multe ori peste pasajele descriptive. Disponibilitatile lor ludice, inclinatia spre miscare si spre actiune

ii fac pe cei mai multi incompatibili cu textul descriptiv.

Punand in discutie subiecte despre interactiunea intre discipline, despre imbinarea mai multor arte si
asociindu-le cu ora de roméana, am constatat un grad de implicare sporit din partea elevilor, dar si o
placere deosebitd de a deveni creativi, actanti in demersul educativ, dornici de a-si demonstra talente

nebanuite.

Am ales ca discipline care sa interactioneze perfect cu limba romana educatia plasticd, educatia

muzicala si geografia.

Textul ,,Basmul toamnei” de lonel Teodoreanu este scos din manualele noi, dar mie imi place sd ma
joc cu el in continuare, deoarece are muzicalitate si stirneste imaginatia copiilor. Tehnica a constat in
transpunerea continutului intr-un desen. Este o metoda simpla care poate fi folosita si in cazul textului
narativ, mai ales la verificarea lecturii. Astfel, elevii au realizat colaje si desene deosebit de
expresive . Il incepe o frunzi — cu glasul stins de sfiali, cu obrajii dogorati - soptindu-i: ,, A fosst odat’!”.
Dar soapta ii sporeste in freamit raspandit prelung, si frunzele, ‘mpreund, murmura intrebitor :,, A fosst?
De departe gansacul hotaraste :,, A fosssst...” ...... Prunii, desteptati din toropeala verii, deschid ochi
vineti, aiuriti. Merele si perele fug de prin asternutul crengilor, zugravindu-si chipurile colorate pe
fetele frunzelor, ca sa nu le bage nimeni in sama fuga.... Gutuile ingialbenesc de spaima, privind pe sora
lor mai mare, Luna, care-a albit de groazid pe marginea prapastiei. Bostanii au cozi fudule, rad pe-

nfundate de fratele lor, Soarele, ci-i berc.”
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Si asa de frumos descrierea s-a proiectat din carte in realitate, dar si in sufletele si in imaginatia
copiilor. Fiecare imagine vizuald si-a gésit forma si culoare intr-o lucrare. Pana si imaginile auditive
razbat din colaj pani la noi. Gazele bazaie, ,ciorile de zgura croncine”. Si pentru ci tot am ajuns sd

vorbim despre muzica naturii, sa vorbim si despre educatia muzicala.

Sa va prezint un caz petrecut de curand. Ora de romana : "Doina este o specie a liricii populare in
care sunt exprimate sentimente puternice...etc.”, spun eu si elevii ma privesc apatici. Recit doina ,,Mai
badita, floare dulce,.....”. Parca s-au mai trezit putin din somnolenta. ,,Dragii mei, e o doina de dragoste,
un descantec, etc.”. Nimic! Nicio sclipire in ochii lor. "Ei ....am eu ac si de cojocul vostru”, zic in gandul
meu. ,,Data viitoare imi aduceti pe stick doine populare si facem auditie muzicala. Lectia s-a terminat”.
Mare bucurie. "Ati auzit? Ne pune profa muzica.” Urmeaza si obsedanta intrebare "Ne dati nota?”, ”
Sigur ca va dau”. Ora de auditie a fost divina. Am ascultat de la Grigore Lese la Maria Ciobanu cele mai
frumoase doine ale romanilor si chiar au simtit si au trait drama mesajului acestui gen de text. Am
analizat si limbajul, structura discursului liric, ora s-a transformat in magie. Bineinteles ca au primit si
note, dar nimic nu se compara cu fericirea lor trditd impreund cu mine in aceastd ora. Exista si un secret,
dar pe care nu trebuie si il stie nimeni. Am ascultat si alte genuri musicale si foarte mult le-a plicut

Cedric...,,Ridica-te, Gheorghe, ridica-te , [oane!”

O alta disciplina cu care ne-am imprietenit la ora de romana a fost geografia. Mereu mi-a placut sa
calatoresc cu elevii mei impreuna cu personajele prin toate colturile lumii, dar o experientd unica ne-a
daruit Apolodor, pinguinul din Labrador, indragitul personaj al povestii in versuri ,,Cartile cu
Apolodor”, de Gellu Naum. Cilitoria a fost magnificd, iar versurile textului ne-au incintat. Povestea
incepe in Bucuresti. ,La circ, in Targul Mosilor, Pe gheatd unui ricitor, Traia voios si zdmbitor Un
pinguin din Labrador. - Cum se numea? - Apolodor. - Si ce ficea? - Canta la cor. Deci, nu era nici
scamator, Nici acrobat, nici dansator; Ficea si el ce-i mai usor: Canta la cor. (Era tenor) Grasut, curat,

atragator”. Dupai o cilatorie in jurul lumii plina de aventurd, Apolodor ajunge la fratii lui din Labrador.

Concluzia este cd succesul vine doar cand te apropii de sufletele elevilor, cand le dezvolti
sensibilitatea si le dai incredere cd pot fi mult mai mult decat simple marionete in mana papusarului,

cand le dai libertatea s fie scriitorii propriului destin.
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GRADINITA
FACTOR DE SOCIALIZARE

IVAN MIHAELA-ANCUTA

GRADINITA CU P.N. MANESTI

I.1. Educatoarele si ceilalti adulti din gradinita — factori de socializare

Pentru prescolar intrarea la gradinitd nu este un eveniment social simplu ci unul destul de
important iar procesul adaptirii la noua situatie nu este unul facil pentru toti indivizii. Copilul care trece
pentru prima oard pragul gradinitei, péarasind universul familiar de acasd triieste o aventurd
surprinzatoare: acasa era singurul reprezentant al generatiei sale, intr-un mediu alcituit din personaje de
dimensiuni si de importanta diferite, insa caracterizate prin faptul de a fi, toate, de neinlocuit. De la locul
sdu bine stabilit de parinti, printr-o trecere mai mult sau mai putin brusci, se trezeste intr-un mediu
nou, de la care nu stie ce sd astepte si ciruia nu stie cum si-i raspunda. Primul fenomen care se produce
este o stare de tensiune, generata de efortul stocirii de citre copil a unei cantitati excesive de informatii
noi, intre persoane pe care acum le vede pentru prima dati. Adaptarea, inclusiv de grup, se realizeaza ca
acomodare si asimilare a ceea ce este important in caracteristicile grupului, ale solicitarilor pe care le
impune si ale ofertelor de acceptare. (R. Vincent, 1972, p.77)

Comparativ cu familia, gradinita semnificd un cadru grupal mai larg aceasta presupunand, pe de
o parte, o cantitate de neprevazut si, pe de altd parte, impune cerinte mai severe din punct de vedere al
comportamentului copilului prescolar, dintre acestea se pot aminti: un orar mai diversificat si complex
care implica noi solicitiri de adaptare prin faptul ca induce un disconfort discret dat fiind faptul ci
prescolarul pana in perioada intrarii la griadinitd parcurgea situatii diverse, dar care nu presupuneau
programari stricte. Mai mult, gradinita reprezintd un mediu in caregradul de afectiune este mai scazut
decat in familie, exista reguli mai stricte, o mai mare solicitare de a controla personal propria igiena si
modul de a manca astfel incat toate acestea solicita eforturi de adaptare din partea copilului. Trezindu-se
singur in fata atator lucruri destul de neobisnuite, adevirul siau absolut se clatinési poate sa se trezeasca

singur intr-o lume noua.
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Adaptarea la intreg ansamblul cerintelor ce se exprima fata de el este reprezentata de adaptarea
la trei planuri ale conduitelor: planul deservirii, planul activitatilor obligatorii si planul integririi in
colectivitate. (U.Schiopu, 1995, p.127)

Daci in perioada anterioara gradinitei, in cadrul familiei s-a realizat o buna socializare, de
aceasta depinde acum gradul de adaptare. O adaptare buni este caracterizata de actiuni pline de
curiozitate si investigatie activi, de relatii rapide cu cei cu care va interactiona in acest mediu. In general
copiii se adapteaza destul de repede si usor: in momentul in care accepta aceastid separare pe termen
limitat fatd de mama, gradinita pare sa-i ofere un sentiment de sigurantd, un mediu pe propria masura
in care, in mod treptat, incepe s se simta din ce in ce mai liber si mai puternic. Participarea copilului la
noul mediu institutionalizat reprezentat prin gradinitd, spatiul in care intrd in contact cu persoane
straine, conduce la reactii afective variate: unii se adapteaza rapid, altii putin mai dificil sau chiar deloc.

Ursula Schiopu identifica urmatoarele tipuri de adaptare a copilului la ansamblul cerintelor care
se exprima fata de el (Schiopu, 1995,p.127-128):

- adaptare foarte buna (la nivel maxim de adaptare) ce se caracterizeaza prin: despirtire fira
ezitare de persoana care l-a insotit, prin manifestarea curiozitétii active si a conduitei relaxate si prin
stabilirea rapida de relatii cu ceilalti copii si cu educatoarea.

- adaptare buna: copilul se desparte fara ezitari, stabileste relativ repede relatii cu educatoarea,
dar relatii mai selective si mai restranse cu ceilalti copii (se intalnesc atitudini de espectativd mai mult
decat de investigare, active).

- adaptare intermitent tensionatd, caracterizata de nervozitate, retinere tacita a persoanei ce il
insoteste, dispozitie alternantd, nesiguranta, dar si curiozitate fatd de ambianta.

- adaptare continuu tensionatd cu nervozitate de fond, insistente verbale, stabilirea unor relatii
foarte reduse cu educatoarea si cu ceilalti copii, conduite de abandon evidente.

- adaptare dificila: refuzul copilului de a se desparti de persoana insotitoare, refuz cvasi-total de a
stabili relatii verbale (mutism, inhibitie), blocarea curiozitatii si a investigatiei, dispozitie tensionata si
retinutd.

- atitudine de neadaptare radicald cu refuz activ al copilului de a se desparti de persoana

insotitoare, negativism, uneori violenta, conduita refractara si chiar agresivitate.
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Adaptarea copiilor mici la gradinita constituie un proces relativ dificil si complex, cu caracteristici ce
depind de varsta, temperamentul si experienta anterioara a individului, dar adaptarea la noul mediu
oferd un potential foarte mare de socializare a copilului. Cei mai multi trec peste acest obstacol dificil in
special dacd educatoarea are o idee clara si exactd in ceea ce priveste “mica drama” ce are loc sub ochii séi
si daca parintii au stiut sd facilitezeexperienta practicaprin care trece in aceasta perioadd copilul,
incetand ei insisi la a avea o atitudine peste masura de posesiva fatd de acesta, creandu-i astfel
imprejurari benefice pentru adaptare.

Cea mai importantd misiune este cea a educatoarei, deoarece aceasta constituie principalul intermediar
intre prescolar si noul mediu: educatoarea se bucura de cea mai mare atentie din partea copilului si, ca
atare, face parte din zona socializérii de prim grad. Mai mult, acum au locactiuni de transfer afectiv si de
identificare afectiva, si anume prescolarul face o trecere a dragostei si atentiei catre educatoare,
identificAndu-se cu aceasta, prin substitut al mamei. Mai ales pentru copiii din cadrul gradinitelor cu
program prelungit, dar si in cazul acelora din gradinite cu program normal, citeva ore zilnic, copilul si le
petrece in gradinitd iar de buna intelegere a relatiilor dintre aceste doua medii educationale ce sunt
constituite de parinti si educatoare depinde dezvoltarea ulterioara a individului.

Competentele pe care trebuie sa le detinapersoana care continud activitatea de modelare a
personalitatii prescolarului pot fi sintetizate astfel:

- in primul rand cadrului didactic trebuie si-i placa copiii. Evident, nu in declaratii sau efuziuni
sentimentale fatd de copil atunci cand parintii sunt de fata, ci trebuie sa-i placa acesti copii de zi cu zi- nu
copiii ideali, ci copiii asa cum sunt ei, cu felul lor de a se purta si de a intelege lucrurile. Educatoarea are
un important rol in formarea etica a copilului astfel incit nu trebuie sd priveasca in termenii de “copil
bun” sau “copil rau” ci, coordonandu-si eforturile cu parintii, s lupte impotriva atitudinilor gresite, daca
acestea existd. (A.Moisin, 1995, p.64)

- cadrul didactic trebuie si reprezinte un model de adult atat pentru copil (care cautd, instinctiv,
ascultd ce spun ei. Desi familia are in continuare cea mai puternicd influentid asupra copilului, in
perioada frecventarii gradinitei parintii trebuie sa accepte faptul ci in viata copilului apar alti adulti care

pot sd devina importanti pentru ei si ca acest lucru nu inseamna nicidecum ca dragostea copilului pentru
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ei se micsoreaza. Copilul isi extinde aria de socializare, intelege si accepta faptul ca existd noi reguli in
afara celor din familie si incearca sa se acomodeze cu acestea. Este o greseala din partea parintilor ca, in
momentul in care isi simt autoritatea “stirbitd”, si insiste, impunandu-si pirerea in dauna cerintelor
educatoarei cici nu ar reusi decat si diminueze autoritatea acesteia in fata copilului, creand confuzie si
tensiune. Atat parintii, cat si educatoarea reprezintd modele pentru prescolar iar intre aceste modele nu
este favorabil si existe un dezacord, o ciocnire de interese, interesul comun trebuie si primeze, adici
adaptarea copilului la noul mediu.

- cadrul didactic trebuie si detind o cunoastere intensd din punct de vedere teoretic si practic a
copilului si a perioadei copilariei, folosind aceasta stiintad pentru a promova dezvoltarea sanitoasa a
individului, pentru a indruma eforturile acestuia in directia propriei sale maturizari, pentru a crea un
cadrubenefic sustinerii acestor eforturi.

- atitudinea educatoarei fata de familie trebuie sa fie pozitiva: trebuie si-si imagineze in
permanenta copilul in contextul familiei, trebuie sd ia cunostinta de situatia familiei si influentele care se
rasfrang asupra copilului. Acest lucru nu inseamna o intruziune in viata familiei sau emitere de critici la
adresa unuia din membrii familiei copilului ci exprimarea, prin cuvinte si actiuni, a sprijinului siu
pentru nevoile acestuia si pentru depésirea diferitelor greutati ce pot apirea datoritd schimbarilor fizice
si psihice inerente unei dezvoltiri normale. (Dumitrana, 2000, p.117-121)

Din punct de vedere practic, calitatile pe care, teoretic, orice educatoare ar trebui sa le detina se
inscriu insa intre doua extreme: educatoarea severd sau educatoarea blandd:

- educatoarea severa pleacd de la urmatoarea idee: “Copilul trebuie sd asculte, de aceea e copil.” Si
obtine, de cele mai multe ori, ascultare: copiii stau nemiscati, dar personalitatea lor nu se manifesti. In
schimb, se manifestd din plin personalitatea educatoarei,copiii devin spectatori, dar nu sunt atenti,
deoarece educatoarea inspird teama si teama nu atrage, prin insisi natura ei.

- educatoarea blanda pleaca de la ideea: “Lasd-1, e doar un copil.”, astfel incat lasd copilul si se
comporte asa cum doreste el. Pe masura ce copilul creste si personalitatea lui se contureaza din ce in ce
mai puternic, in aceeasi masurid slaba autoritate a educatoarei se va diminua pand cind va deveni
neinsemnati. Copilul va face ce vrea, neascultarea si nestipanirea de sine- devenite trasituri de caracter,

il vor impinge spre greseli tot mai mari. (A.Moisin, 1995, p.20)
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Calea de mijloc intre aceste doui extreme reprezinta solutia ideald: nici sufocarea personalitatii prin
severitate, dar nici slibiciunea exagerata din partea educatoarea nu vor da voie copilului la o dezvoltare
armonioasa.

Alaturi de rolul cadrului didactic in socializarea secundara, cercetirile au evidentiat intensificarea
tendintei copilului prescolar de a avea contact cu alti copii de varsta sa si importanta grupului de
covarstnici care, la un anumit nivel, devine indispensabil copilului pentru ucenicia sa sociala. In urma
studierii unui numar mare de prescolari se ajunge la concluzia cd frecventa contactelor de prietenie
creste in aceastdetapd, ceea ce constituie manifestarea spontand a tendintelor de integrare sociala. La
aceasta varsta existd trei feluri de raporturi interpersonale:

- relatii strict personale (bazate pe simpatie si antipatie),

- relatii de lucru,

- relatii interpersonale apreciative. (St. Nistasescu-Cruceru, 1980, p.4-7, in
Revista "Inviatamantului prescolar” nr.1-2/1999)

Crearea de legituri intre copii reprezinta aspectul cel mai expresiv din punct de vedere social al
prescolaritatii deoarece acestea contribuie la reusita integrarii sociale a copilului. Acesta este motivul
pentru care educatia prescolara trebuie sa asigure toate mijloacele si ciile ce usureaza integrarea copiilor
in grupurile de prescolari, sa dezvolte la acestia sociabilitatea, s creeze conditii favorabile construirii
unei retele de legaturi inter-copii. Doar in cadrul unui grup, copilului i se oferd posibilitatea de a se
compara, de a-si evalua propriile capacititi si limite, de a-si forma o imagine de sine cit mai obiectivi,
acestea constituind premise importante pentru viitoarele sale incadrari in grupuri noi si, in general, in
societate.

Pentru aproximativ primii trei ani din viatd, lumea copilului se limiteaza la cercul familiei iar
apoi se lirgeste treptat si include caracteristicile noii comunititi in care traieste. In timpul perioadei de
prescolaritate relatiile care apar intre copil si cei de varsta sa, indivizi ce nufac parte din cercul siu de
familie, contribuie la procesul de creare a imaginii si constiintei de sine: o apreciere pozitivadin partea
membrilor societatii conduce la imbogitirea eu-lui. Unii autori considera simtul originar al eu-lui ca
fiind format, in principal, din atitudinile, cuvintele si gesturile celorlalti, pe care copilul le percepe, le

imita si carora le raspunde: "simtul eului esteun produs al comportamentului celorlalti fatd de el.”(G.H.Mead,
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1993, p.132).Deoarece nu detine, inci in totalitate, sentimentul eului, si mai ales din cauza faptului cd
fantezia si realitatea se imbina destul de armonios la aceasta varsta, iar fictiunea predomina de cele mai
multe ori activitatea de joc, copilul cedeazi in fata sugestiilor astfel incat natura raporturilor cu cei din

jurul sautrebuie sa raspunda propriilor nevoi.

Bibliografie

1. Allport, G., (1993), Structura si dezvoltarea personalitdtii, Bucuresti: Editura Didacticd si
Pedagogica;

2. Bonchis, E., (2000), Dezvoltarea umand- aspecte psihosociale, Oradea: Edituralmprimeriei de Vest;

3. Ciofu, C., (1998), Interactiunea pdrinti-copii, Bucuresti: Editura Medicali Amalteea;

4. Damon, W., Hart, D., (1988), Self-understanding in childhood and adolescence, Cambridge
University Press;

5. Debesse, M., (1981), Psihologia copilului de la nastere la adolescentd, Bucuresti: Editura Didactici si
Pedagogica;

6. Dumitrana, M., (2000), Copilul, familia si grddinita, Bucuresti: Editura Compania;

7. Farca, S., (2010), Incepem gradinita! Ghidul pdrintilor si educatoarelor, ISE/PIM, Bucuresti;

8. Moisin, A., (1995), Pdrinti si copii, Bucuresti: Editura Didactici si Pedagogici;

9. Schiopu, U. (si colab.), (1970), Probleme psihologice ale jocului si distractiilor, Bucuresti: Editura

Didactica si Pedagogici;




& EDUCATIE S| NOI ORIZONTURI EDITIA 15, NOIEMBRIE 2022

Dezbaterea si folosirea vorbirii
Bica Maria-Eugenia

Colegiul National ,,Radu Negru”, Fagaras

Daca astdzi detinem un arsenal de teorii, instrumente si tehnici cu care luptim si recladim, zilnic si
oriunde, o educatie de calitate, printre metodele de predare, invatare si evaluare prin care putem starni
curiozitatea si putem mentine interesul elevilor, se remarcd dezbaterea. Aceasti metodd poate
reprezenta, in toate situatiile democratice, o arma de apirare, prin argumentare, a fiintei umane.

Semn de libertate, de gindire logicd, dar si de dragoste pentru oameni si pentru cunoastere,
dezbaterea trebuie sa imbine, trei elemente ale persuasiunii, evidentiate incd de Aristotel si recunoscute
astazi ca elemente universal-culturale:

1. Logos (judecata, cuvantul, adevirul);
2. Ethos (caracterul, atitudinea, spiritul);
3. Pathos (inspiratie, emotie, entuziasm).

Cautarea solutiilor prin dezbatere strange in sine mai multe fluide ale gindirii critice, mergand
intotdeauna de jos in sus, ca 0 axa a lumii (AXIS MUNDI - axa de la pamant la cer), de la irational, de la
frica sau incertitudine, la zona mai inalta si mai sigura a ratiunii si a armoniei. Metoda dezbaterii, de fapt,
imbina toate procesele invatarii - de reamintire, de intelegere, de aplicare, de analizare si de evaluare,
atingand, pe parcurs, dar mai ales la final, creativitatea (CREATIVITAS = faurire, inovatie, nastere de
solutii).

Se spune, pe buna dreptate, ci ,,un simplu prieten va fi de acord cu tine, dar un prieten adevirat se va
certa”, acesta incercind sd-ti atragd atentia cand gresesti. lar atunci cand vrem sia-i convingem pe cei
dragi ai nostri cd nu au dreptate, va trebui sd dezbatem; deci sa invatdm cum. Efortul de a demonstra, cu
convingere si cu entuziasm, si de a argumenta logic in favoarea unui lucru sau in favoarea cuiva, precum
si efortul de a respinge ceea ce este folosit nedrept, poate fi uneori salvator.

Desigur, oricare imagine poate avea o contraimagine (element al unei multimi care corespunde unui
element dat dintr-o alta multime), orice enunt (formulare a datelor unei probleme, a unei judeciti)
poate fi rastalmacit, iar uneori orice idee poate fi arsa pe rug. Tot astfel, orice dezbatere poate degenera.
Unii, de exemplu, pot interpreta competitiile scolare de dezbatere, ca pe niste diformitati ale realitatiilor
personale, sau pot alege sa pund castigul materializat in premii si diplome mai presus de arta dezbaterii si
principiile ei sinatoase.

Mai mult, se poate constata ci astazi destui fac dezbatere ca activitate extrascolara, competitionald, in
mod agresiv, doar pentru a iesi victoriosi, cu orice pret, de exemplu cu pretul unor erori logice
(FALLACIA = a insela); sau pot aluneca in ambiguitate, in ceea ce George Orwell numea ,,Newspeak”
(nouvorbitul, nouvorbirea) sau ,Doublethink” (dubluganditul, dubla gindire), ei minimizind ori
maximizand, dupa bunul plac, adesea fira ca ceilalti sd poata sesiza, uneori din necunoastere, alteori din
rea-vointd. Dubla gandire este extrem de periculoasa, ea fiind, in termenii lui Orwell: ,,capacitatea de a

stoca in minte doua convingeri care se exclude reciproc si de a le imbratisa pe amandoua in acelasi
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timp ... Sa spui minciuni sfruntate si totusi sa le crezi, sd uiti orice a devenit nedorit. ... Sa stii si sa nu stii,
sa fii constient de o completa veridicitate in clipa cand spui minciuni cu grija ticluite, sa ai simultan doua
opinii care se anuleazi reciproc, stiind ci ele sunt contradictorii si sd crezi in amandoud” (George Orwell,
O mie noud sute opizeci si patru, ed. 2016, Polirom, Iasi, p. 218- p. 219).

Pentru fiinta umand, pentru autonomia sau libertatea ei, acest tip de gandire este extrem de periculos
tocmai pentru ca desfiinteaza discernamantul. Ea pune deoparte orice pozitie rationala critica si duce la
controlul gandirii prin limbaj. De fapt, la nivel general, dubluginditul duce la decaderea morala si
spirituala a societatii, iar in astfel de imprejurari dispare libertatea si apare versatila Politie a Gandirii.

Tocmai de aceea, in ciuda posibilititii de deviere, de alunecare in ambiguitate, cei care practica
dezbaterea trebuie si se asigure ca ea sa rimana un instrument cultural. Dezbaterea trebuie si reprezinte
acel bine care cultiva omul, adici il creste in spiritul unor valori universale (EDUCATIO = hrinire,
crestere, cultivare), intrucat educatia este perceputd pretutindeni in lume ca bine universal (cu
arhicunoscute valori cum ar fi: adevir, frumos si onestitate).

Stim ca educatia formald (FORMALIS = organizat, official), adica sistemul educativ institutionalizat,
se adreseaza tuturor oamenilor, desi, aparent, sunt doar doui categorii de ,,umblatori” pe scena educatiei:
educabilii si educatorii. In acelasi timp, clar e ci atat educatia formala cat si cea nonformali (educatia
creata si organizati in mod sistematic, dar in afara sistemului formal) nu pot supravietui fira finantatori,
deci s nu uitdm ca existd cel putin incéd o categorie importanta aici, cea din umbra scenei. Ca urmare a
actiunilor de finatare si sustinere a educatiei organizate, toti ceilalti membri ai societatii (inclusiv cei
care nu au fost nicio zi in vreo scoald) au fost si sunt beneficiarii ,,de facto” (adica in practicd, dar nu
neapirat conditionat/reglementat legal), iar educatia care este un fenomen social amplu, ce conserva si
transmite experienta de cunoastere teoretica si practicd, diversele valori ale culturii si civilizatiei, de la o
generatie la alta, poate ajuta omenirea si treacd peste calamititi, poate preveni rizboaiele, poate reduce
criminalitatea. In plus, ,,Cel care deschide usa unei scoli, inchide o inchisoare.” (Victor Hugo)

Exista, cu siguranta, mari avantaje in lumea dezbaterilor ca instrumente ale educatiei formale sau
nonformale, dar existd si pericole ascunse. Acestea din urma nu constau in cursa pentru finantarea
dezbaterilor, nici in intentia finantarii lor (oricat ar fi ea de controversata) intrucit in fiecare lucru sta
un ,,sambure de adevir’, in fiecare om se afl3, inerent, o dorinta de aflare a adevirului, iar adevarul se
justifica cu claritate, mai ales intr-o societate democrata si de aceea este recunoscut si respectat, oricare
ar fi el, impreuna cu cel care il declara. Intentia rea poate fi anulata.

Pericolele reale care pot aparea in dezbatere sunt cand educatorii care practicd dezbaterea isi pot uita
rostul lor initial, acela de a cultiva spiritul, acela de a hrini cultural societatea si de a transmite valorile
universale. Asadar, ei pot uita, uneori, exact momentul in care au ales sa dezbatd — acel moment la care
finantatorul nu este, de obicei, atent, acel inceput, acea scanteie (,,spark” = licdrire, ignitie) citre adevir
cand debaterul nu are nevoie de nimic material ca si declanseze o pasiune.

In acel moment de inceput, fiecare actant pe scena dezbaterilor a putut vedea ci daci dragostea de
educatie este angajamentul de a invata continuu, cel care dezbate trebuie:

e siincerce sa cunoasca subiectul si sd inteleaga cum invata oamenii, in general;

® sirespecte caracterul reciproc al invatarii care se referd atat la educabili cat si la educatori;

® si se angajeze intr-o varietate de experiente de invatare individuale si colaborative;

e sa se bazeze si sa contribuie la diferite forme de cercetare educationald, pentru a imbunitati

practica.
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Apoi, daca dragostea de educatie este, in fapt, interes pentru potentialul fiecirui elev, cel care practica
dezbaterea trebuie:
e sirespecte demnitatea si valoarea inerente fiecarui individ;
e si implice elevii in dezbatere tocmai pentru a-si valorifica identitatea, a afla mai multe despre
mostenirea lor culturald si a obtine capacitatea de exercitare a responsabilitatilor sociale si civice;
e sa ajute debaterii si reflecteze asupra invatarii lor si sd aplice invatarea experientei lor de viata si
sa incurajeze abordari si solutii diverse la probleme;
e safavorizeze dezvoltarea tuturor elevilor.

Este evident, atunci, cad daci incercim sd promovam gandirea de calitate, si nu dubla gandire sau
manipularea, nu vrem nici ca elevii nostri s afirme pur si simplu lucrurile, ci vrem si fie interesati de
ele, sa le cerceteze si sd le solutioneze. Dorim ca ei sa intrebe, sd incerce si rationeze, si gandeasci
singuri, sa afle singuri raspunsuri, pe baza unor dovezi si motive intemeiate: ,,cea mai inalta forma de
excelentd umana este si te intrebi pe tine insuti si pe altii.” (Socrate). Astfel spus, intrebarea este o parte
imperativa a procesului de invatare: ,Viata insasi este indoiald iar credinta fard indoiala, nu este altceva
decat moarte.” (Miguel de Unamuno, Agonia crestinismului)

Adevirata dezbatere presupune abilititi de ancheta si de cercetare, abilititi de comunicare, de gandire
critici convergentd (de exemplu: analizarea si evaluarea ideilor, invitare prin imitare etc.), dar si
divergentd (de exemplu: activitaiti de solutionare a unei probleme, de stimulare a imaginatiei si
originalititii). Mai mult decat atat, adevirata dezbatere este creativa, originald si constructiva. Ea
solutioneazad. Putem dezbate orice, atata vreme cat suntem pasionati de cunoastere si suntem dispusi sa
fim constructivi: adevarata dezbatere cultiva libera alegere si valorile umane acceptate universal cum ar
fi: disciplina, respectul, dreptul de a fi diferit. Adevarata dezbatere ne invatd si lucrim cu ratiune,
strategic, dar si cu entuziasm si cu stil.

Scopurile pedagogice ale dezbaterii sunt ca participantii:

e si devind mai competenti in abilitatile de vorbire, cercetare, citire si scriere, promovand in
acelasi timp abilitatile de rationament, precum si de comunicare;

e si gestioneze diferite contexte si situatii argumentative astfel incat sa imbogateasci si sa dezvolte
aceste abilitati;

e si se conecteze cu ceilalti si sa construiasca legaturi intre cunostintele noi si cele vechi;

e si-si imbunatateascd capacitatea de a analiza si de a evalua critic un argument, descoperind si
erori si manipulare;

e si-si dezvolte abilitétile necesare pentru a produce interventii argumentative si a discuta critic pe
baza unor argumente rezonabile si bine intemeiate;

® si-si exprime opiniile in mod asertiv intr-o maniera respectuoasa cu privire la o problema sau
un subiect relevant.

Este de mentionat ci in invatarea multor discipline, de exemplu a unei limbi striine, dar si la orele de
literatura, de istorie, de geografie, de stiinte sociale, dezbaterea reprezinti o metoda rapida de a:

e identifica ideea principal3;

e intelege sensul unui mesaj;

e sterge informatii mai putin importante si informatii de eticheta;
e face brainstorming idej;

e dezvolta vocabularul;
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e citi pentru a sustine o opinie;

e rezuma pentru a clarifica informatiile;

e explica si explora fapte suplimentare in scopul clarificarii;
e explica un fapt natural sau un comportament uman;
e clarifica o indoialg;

e decide; a lua pozitie intr-o controverss;

e rezolva un anumit conflict;

e delibera despre ceva anume;

e consilia pe altii;

e creste cunostintele specifice pe 0 anumita tem4;

e stabili o opinie;

e convinge pe sine;

e convinge pe altii;

e lucra in cooperare.

Dezbaterea rimane o puternica metoda de invatare si de evaluare, o metoda de aparare a gandirii
critice si creative, de consolidare a autonomiei omului in societate si ar trebui sid fie o metodd de
impotrivire la manipulare si ambiguitate, asa cum reiese de mai sus. Ideal este ca dezbaterea si se nasca
dintr-o pasiune pentru descoperirea adevarului, chiar dacid noi nu-1 stim acum sau poate nu-l vom sti
niciodatd. Ea ne ajutd sa constientizdm cd exista opinii variate despre o tema si sa intelegem avantajele si
dezavantajele problemelor controversate, ea reprezintd o arma eficienta pentru apararea libertatii.

Unde intr-o comunitate sau intr-o societate nu existd indoiald, nu exista nici intrebari sau alte opinii
decat cele oficiale, e clar ca nu exista dezbatere, existd doar adevaruri prestabilite, supunere, anulare,
umilire. Altfel spus, in absenta dreptului la opinie argumentata si in absenta dezbaterii de calitate, asa
cum avertiza George Orwell, exista doar un totalitarism acerb, in care cu greu supravietuieste vreo urma
de umanitate. Intr-o democratie, insi, existi intotdeauna mai mult decat o singuri solutie sau opinie.
Prin dezbatere ne recuperam dreptul de a intreba, ne pastriam dreptul de a fi liberi.

In concluzie, pentru a mentine libertatea fiintei umane sau democratia in societatea noastri, credem
ca datoria educatorului in arta dezbaterii este aceea de a fi atent la rostul sidu propriu, acela de a forma
oameni capabili sa gandeasca singuri, sa argumenteze persuasiv de ambele parti ale unei intrebari,
de ,,contrariile unei teze, cum se intdmpla si in cazul silogismelor, desigur nu ca sa le practicim pe
amandoua (cici nu ar trebui si convingem de lucruri rele), ci ca si nu ignoram cum stau lucrurile si daca
un altul nu se foloseste pe drept de aceste argumente, si fim in stare si il respingem.” (Aristotel, Retorica,
Editura IRI, ed. 2004, Bucuresti, p.89)
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Studiu de specialitate
Integrala nedefinita

Mateescu Gabriel

Liceul Tehnologic Astra Pitesti

Fie E € R, A — masurabilg, f: E — [0, o], A — integrabila si € € (0, o).

Atunci existi 8, € (0, ) cu proprietatea ci oricare ar fiA € E,A € A(A) cu
A(A) < 6, rezulti

[afdrd < g
Demonstratie.

In cazul in care f este marginitasi M € (0, ) este ales astfel incat Vx € E, f(x) <
M afirmatia rezulta din urmitoarea observatie:
VA€AQ),ACE, [,f(0) < MA(A) de unde rezulti

am Jaf)=0.

Pentru f nemarginita se defineste f, := inf (f, n), vV n € N*, atunci (f,), este
crescator citre f, Vn € N*, f, este A — integrabila si din teorema Beppo-Levi rezulta
Jafdh = lim [pf, d).
Daci € € (0, ), existd n, € N* astfel incat

€
Vn € N,n > n, =>fEfd7\—fEfnd7\<§.
Fie 6, € (O,ZL) siA€A),AcCEcul, < 8§, rezulta

e

Jafdd = [, (F— £, )dA + [of,, dA < [p(f— £, )dAA + nA(A) < &

Se considerd f: [a,b] = R A — integrabilg, c € [a,b], a € R si functia
Fooe i lab] >R ,F, (%) = f f()dA(t) + a

C

{F@C b P Rsice 4,b ]} se numeste integrala nedefiniti a lui f pe [a b ]
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Observam ca

1. Foe(x) = [TEOAA®) + o = [ f(OA®) — [ fOdA) + asi
{ fac f(O)dA(t) : a € 9?} = R, prin urmare integrala nedefiniti a lui f pe
intervalul [a, b] se identifici cu formula {F wa - XE ER} care se renoteaza
{F,: a € R}.Inplus

a€R, F(x) = [, f()d(®) + a = F.d(X) + «a

si F fiind singura functie din familia care se anuleaza in a.

2. {FpiaeR}={JfOdd+a:a€eR }={Fa+a:a691}=f[@b]t
siorice F € [ p]f senumeste primitiva a functiei f pe [a, b]. In plus
Vx,y€ [ab], fxy f(@®)d(t) = F, — F,, adica o egalitate de tip Leibniz-
Newton.

3. a)DacaF€ | [ob1/f se pune problema derivabilitatii lui F si, in caz
afirmativ, a relatiei dintre F'si f.

b)Reciproc se ridici si problema determinarii clasei functiilor derivabile.

Dacif: [ab] > ResteA—i nt abgdsiF € [y, 1f, atunci F este o

functie continud si are variatie marginita pe [a, b].

Fief: [ab] >R A—i nt abgdastfelincatexisti F€ [, Feste

o functie constanta. Atunci:

i [ap)f = R, adicd orice functie din integrala nedefinitd a lui f
este constanta;

ii. f=0 A—aptpe [ab]
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STUDIU DE SPECIALITATE
Sisteme dinamice

Mateescu (Florea) Maria Luminita

Liceul Tehnologic “Dimitrie Dima” Pitesti

Fie M un spatiu topologic, numit spatiul fazelor, si M ™ multimea tuturor aplicatilor spatiului
fazelor M in el insusi.
Definitia 1. [1]. Perechea (M,{¢,}, . (.z,), unde @, : M — M este o familie de operatori (de
evolutie) ce satisfac proprietitile
 ¢y=idy,,
o ¢, =@, Vt,seR(Z).
Parametrul tcare indexeaza acesti operatori se numeste timp. Uneori sistemul dinamic este notat
doar cu {¢} . Daci f € R, atunci sistemul dinamic se numeste sistem dinamic continuu. Daci ¢ € Z
atunci sistemul dinamic se numeste sistem dinamic discret.
Fie T multimea de variatie a parametrului timp. Daci parametrul tvariazi in domeniul 7, (i.e.
R ., respectiv N) spunem cd sistemul este semidinamic.
Fie x € M un punct arbitar al spatiului fazelor.
Definitia 2. [2].
o Aplicatia 17 :T = M,n () =@, (x) se numeste miscare a punctului x sub actiunea
sistemului dinamic (M,{g}) .
e Imaginea aplicatiei 7 :7 — M inspatiul M ,i.e. multimea
Or(x)={n, (O]t eT}={4(xX)} 7,
se numeste orbitd sau traiectorie de fazd prin punctul x € M a sistemului dinamic (M,{g}) .
e Orice punct care este orbitd, i.e. ¢ (x)=x,V¢ €T, se numeste punct de echilibru (in

cazul continuu) sau punct fix (in cazul discret). Un punct al spatiului fazelor care nu este punct de

echilibru (fix) se numeste punct ordinar.

e Produsul direct 7' x M se numeste spatiul fazelor extins.
e Graficul unei miscari in spatiul 7 x M se numeste curbd integrald.

e Totalitatea traiectoriilor de faza ale unui sistem dinamic se numeste portret de fazd.

Intre sistemele dinamice continue, sistemele de ecuatii diferentiale ordinare si
campurile de vectori exista o legitura, ce poate fi enuntata astfel.
Teorema 1. [2]. Fie sistemul de ecuatii diferentiale ordinare autonom x = f(x), f :R" > R" , a cdrui
solutie x = x(t,x,) € R" corespunzdtoare datei initiale x, € R" existd si este unicd pentru orice x, € R" si
pentru orice t € R . Atunci acestei ecuatii diferentiale ordinare (si implicit campului de vectori '), i se poate

atasa sistemul dinamic continuu ¢ =(@,),., avand X =R" drept spatiu al fazelor si
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¢ :R" >R", ¢ (x,)=x(t,x,) .

Fie aplicatia f :IR" — R" cu componentele f;,i =1,n, f:R" > R.

Definitia 3. Curbele f, =0,i = I,_n, corespunzaitoare unei componente nule a cAimpului de
vectori f din sistemul X = f(x), se numesc nullclinurile sistemului dinamic. Nullclinurile impart spatiul
fazelor in regiuni cu orientari diferite ale campului de vectori.

Punctele de echilibru au un rol deosebit in portretul de faza. Tipul topologic al unora dintre ele
(si anume cele hiperbolice) este complet determinat de sistemul liniarizat in jurul lor dupa cum urmeaza.
Fie sistemul de ecuatii diferentiale ordinare

x=f(x),xeR", f:R" > R", (1.1)
cdruia i se asociaza sistemul dinamic continuu (¢,),. .4 : R" = R" , fie X, un punct de echilibru al

sistemului de ecuatii diferentiale ordinare si fie Df(x,) matricea Jacobialui f in punctul X, .

Sistemul X = Df (x,)X se numeste liniarizatul sistemului (1.1) in jurul punctului de echilibru x, .
Definitia 4. [1]. Fie x;, un punct de echilibru pentru (1.1).
® X, senumeste punct Liapunov-stabil daca Ve >0,35(¢) >0 astfel incat orice x care
verifica |x—X,[<0 implicd |¢,(x)—x,|<¢&,VE=0.
e X, senumeste punct atractiv daca existd vecinatatea Ux0 siun 7' >0 cu proprietatea ca
VxeU, ,Vi>T areloc §(x)eU,_ si
lim | ¢, (x)~ %, = 0.

X, se muneste punct repulsive daca

lim [ ¢, (x) - x, |= 0.
X—>0
e X, se numeste punct asymptotic-stabil daca este stabil si atractiv.

Atractorii (repulsorii) sunt multimi atractive particulare,care atrag intr-o intreaga
vecindtate a lor, in timp ce multimile atractive care nu sunt atractori, atrag doar dupa anumite directii.
In continuare un punct de echilibru care este atractor va fi denumit punct de echilibru stabil (instabil).

Fie x0 un punct de echilibru al sistemului (1.1) si fie n_,n, si #, numarul valorilor proprii 4,
cu partile reale negative, nule si respective pozitive ale matricei Df (x,).

Definitia 5. Punctul x, se numeste punct de echilibru hiperbolic daca n, =0
(ieRe(A)#0,i= l,_n) . Punctul x, se numeste punct de echilibru nehiperbolic daci cel putin o valoare
proprie are partea reala nula.

Principiile de liniarizare reduc studiul proprietatilor unui sistem neliniar la cel al proprietatilor
unuia liniar asociat. Cele mai importante principii de liniarizare sunt: principiul Liapunov-Perron (care
caracterizeaza stabilitatea unui punct de echilibru hiperbolic), teorema Hartman-Grobman si cea a
varietdtii stabile (care fac legitura dintre comportamentul portretului de faza in jurul punctului de
echilibru hiperbolic al unui sistem dinamic neliniar cu cel in jurul originii al sistemului liniarizat in jurul

acelor echilibre).
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Teorema 2. (principiul Liapunov-Perron). Fie sistemul dinamic neliniar asociat sistemului (1.1), cu
S cel putin de clasd C', fie x, un punct de echilibru hiperbolic al sistemului, i.e. f(x,) =0, sifie A= Df(x,)
matricea Jacobi a lui f in X, care defineste sistemul liniarizat X = AX .
® Dacd toate valorile proprii A, ale matricei A au Re(A,) <0, atunci x, este punct
de echilibru neliniar asimptotic stabil.
® Dacd cel putin o valoare proprie A; a matricei A are Re(A,)> 0 ,atunci x, este
punct de echilibru neliniar instabil.
Teorema 3. (Hartman-Grobman). [3]. Fie X, un punct de echilibru hiperbolic al sistemului (1.1).
Atunci, in spatiul fazelor, existd doud vecinatafi U, si V.~ ce corespund campului de vectori [ neliniar si

respective campului de vectori liniarizatin jurul lui X, (X=Df (x,)X), si existda homeomorfismul h:V —U

intre acestea care pdstreazd sensul orbitelor (poate fi ales astfel incat sd pdstreze si parametrizarea in raport cu
timpul pe orbite), deci local portretele de fazd ale sistemului neliniar si ale celui liniarizat sunt topologic
echivalente.

Teorema 4. (a varietatii stabile). [3]. Fie x, un punct de echilibru hiperbolic al sistemului (1.1). Atunci
existd varietdtile stabild W* si instabild W* ale lui x,, si acestea au aceleasi dimensiuni n_,n, cu E* si
respectiv E", varietdtile stabild si instabild ale originii pentru sistemul dinamic liniarizat X=Df (x,)X .In
plus, Es si Eu sunt tangentein x, la W* si respectiv W" .

Definitia 6. [4] Un rol important in clasificarea sistemelor dinamice il au echivalentele. Spunem
ca doud sisteme dinamice sunt echivalente daca portretele de faza ale lor sunt ,,calitativ asemenea", e.g.
daca un portret de fazi poate fi obtinut din altul printr-o transformare continua.

Exista trei tipuri particulare de echivalente: echivalenta difeomorficé, echivalenta topologica si
echivalenta orbitala.

Fie doua sisteme dinamice (M,,(4,),.z) si (M,,(y,),.r), definite pe spatiile fazelor M, si

respectivM, de campurile vectoriale f, sirespectiv f,, de ecuatiile diferentiale x = f,(x) si respectiv

y=5r0).

Sistemele dinamice se numesc topologic echivalente daca exista un homeomorfism
h:M, —> M, ,h(¢(x)) =y, (h(x)), care pistreaza sensul pe traiectoriile de faza.

Doua sisteme dinamice se numesc topologic orbital echivalente dacd exista un homeomorfism
h:M, — M, ce transform curbe orientate din spatiul fazelor ale primului sistem in curbe orientate din
spatiul fazelor ale celui de al doilea sistem.

In cazul M, =M, =R" cele douid sisteme dinamice se numesc orbital echivalente daci exista o

aplicatie scalar 1= u(x) >0 neteda astfel incat f,(x) = u(x)- f,(x) .
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CREATIVITATEA PREMISA A SCHIMBARII
studiu de specialitate

Corbu Mirela, Scoala Gimnaziald Nr.1 Buntesti

Literatura de specialitate grupeaza aceste strategii in trei mari domenii, aflate in interactiune:
1. strategii de natura pedagogicd;
2. strategii de natura psiho-socio-fiziologica;
3. strategii de natura familiala.
Strategiile de natura pedagogica sunt numeroase; printre cele mai importante sunt:
calitatea si modernitatea curriculum-ului (planuri, programe analitice, manuale scolare);

nivelul pregatirii psihopedagogice a invititorilor, pe baza careia sa manifeste o deosebiti ~ maiestrie

pedagogica si un elevat si dinamic tact pedagogic;
o moderna si completa baza tehnico-materiala necesara activitatii instructiv-educative;

folosirea de strategii didactice moderne, care si determine caracterul activ-participativ al elevilor in

actul invatarii si care sd asigure accesibilitatea si operationalitatea cunos-tin-te-lor insusite;

concomitent cu o tratare frontald a elevilor, si fie prezenta activ si permanent o tratare individuald si
diferentiata a acestora, urmarindu-se valorificarea la nivel de inalti performantid a posibilititilor
individuale ale subiectilor actului instructiv-educativ (capacititi intelectuale, aptitudini, interese,

aspiratii etc.);
asigurarea transferului de cunostinte;
relatii democratice intre elevi si educatori.

Promovarea colaborarii dintre scoala si familie, prin organizarea de sedinte, consultatii, parteneriate,

actiuni comune cu parintii
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Strategii de ordin psiho-socio-fiziologic:
organismul bine dezvoltat, sinitos, puternic si echilibrat;

asigurarea unui psihic normal, echilibrat, capabil sa dezvolte o activitate intelectuald, afectiva, volitiva
etc. (In cadrul acestei strategii un rol foarte important il ocupi starea de pregitire a copilului pentru
activitatea scolara, lucru care se realizeazd in mare masura in cadrul gradinitei, la grupa pregititoare si in

clasa I);

asigurarea unor relatii interumane si sociale favorabile(favorizarea relatiilor optime in cadrul grupului

de elevi)

Strategiile de natura familiala reprezinta conditii de obtinere a succesului scolar:
prezenta unui grup familial inchegat;
familia trebuie sa fie preocupatd constant pentru educatia elevilor;
cultivarea de catre parinti a atitudinii serioase fatd de scoala si implicit fata de invataturg;
asigurarea in familie a unor conditii favorabile pentru invatitura si cultura;

cultivarea din partea parintilor a spiritului de independentd si invititurd, pastrand totodatd si

autoritarism fata de copii (trebuie si existe un simt al masurii in atitudinea si exigentele parintilor).

Copilul, acest ,Candidat la umanitate”, dobandeste, prin intermediul procesului de invitidmant,
cele mai noi achizitii din toate domeniile, in scopul unei pregitiri temeinice pentru a raspunde
exigentelor societitii; C. Cretu (1997) sustine necesitatea unui curriculum diferentiat, ca strategie de
promovare a succesului scolar prin aplicarea cireia se poate ajunge la reducerea subrealizarilor scolare si

la 0 mai eficienta si comodi ,exprimare” a ,excelentei intelectuale”.

Tratarea diferentiatd favorizeaza mai mult reusita scolara comparativ cu abordarea frontald a invatarii,

deoarece ofera un cadru metodologic individualizarii procesului de invitare

Tratarea diferentiata a elevilor va avea in vedere urmatoarele aspecte: :

construirea strategiilor de invitare adecvate la posibilitatilor interne ale elevului;

detecteze dificultatilor la invatatura ale elevilor prin utilizarea fiselor de observatie;
ilustrarea evolutiei pregatirii elevilor pe o perioada delimitata de instruire.

Copiii si, in special, scolarii mici au nevoie de un anume tip de exigenta dublat de un anume tip

de tolerantid cu scop stimulativ. Pasiunea pentru un anumit obiect de invitamant se dezvoltd in
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relatie directd cu rezultatele bune obtinute in acest domeniu de studiu. Se impune deci ca elevul si fie
ajutat sa obtind bune rezultate la invatatura, care si-i rasplateasca asteptarile pe masura efortului
depus si s se bucure de succes. Calea cea mai sigurd in acest sens o reprezinti tratarea diferentiati a
elevilor, in functie de posibilititile lor interne, de interesele si aptitudinile prin care se exprima

domeniul lor de ,excelenta”.

Actiunile instructiv-educative reusite sunt acele conditii pedagogice care asigurd succesul scolar al
elevului. Transformand in mod real si in sensul dorit personalitatea scolarului, invatatorul il ajuta sa
devina capabil sa rezolve problemele si si realizeze sarcinile scolare la nivelul cerintelor instructiv-
educative, care, o data cu trecerea de la o clasa la alta, devin din ce in ce mai complexe si mai variate.
La randul lor, realizarea efectivi a activitatilor si asimilarea, interiorizarea reala a cerintelor scolare
determina schimbari profunde in structura personalitatii scolare. Relatia dintre actiunea pedagogica
si dezvoltarea psihici a elevului presupune ca obiectivele pedagogice formulate in termeni generali sa
fie transcrise intr-un sistem de actiuni si operatii didactice concrete, accesibile fiecarui invatator.
Transcrierea generalului in particular devine posibild din momentul in care ,arta” de a instrui si a

educa se transforma in ,stiinta experimentald” a formarii omului.

Se stie ca stiinta si practica educatiei nu se rezumai la constatiri ca: ,elevul nu intelege” sau ,elevul
nu este capabil, nu vrea, nu-i place etc.”, care nu sunt decat simple clisee negative ce pot submina nu
numai reusita scolara a elevului, ci insasi finalitatea activitatii didactice. O veritabila inteligenta sau o
motivatie reald pentru activitatea scolard poate fi formata numai prin realizarea unui asemenea
sistem de obiective instructiv-educative, care transforma in mod continuu activitatea elevului si prin
aceasta insasi inteligenta, motivatia, atitudinea sa. Problema pedagogicd consta doar in gésirea acelei

cai care sporeste, perfectioneaza in mod real competenta elevului in activitatea scolara.

In canalizarea spre munca scolari a curiozititii si a activismului natural al copilului, tactul pedagogic
este conditia decisiva a transformarii curiozitatii infantile, inca generald si nespecializata, in interese
cognitive, in trebuinta de realizare (de performanta), ceea ce marcheaza cristalizarea motivatiei
intrinseci in activitatea scolard. Un educator abil creeaza situatii didactice potrivite obiectivelor
concrete, imprimand procesului instructiv-educativ continutul si structura doritd, directia si ritmul
adecvat, mentinand astfel ni-velul optim de activare a elevului de-a lungul activitatii sale. Dascalul
care colaboreazi efectiv cu elevul, incitandu-l si argumenteze si s contraargumenteze, permitandu-i
sd ,descopere” informatii noi schimba in esentd personalitatea elevului, contribuind din plin la
realizarea potentialititilor, la crearea plicerii de a munci si a atitudinii pozitive a elevului fata de

activitatea scolara.

Reusita scolara a copilului, care rezulta din interactiunea factorilor psihofiziologici, pedagogici si

sociali, indica atat dorinta si capacitatea elevului de a se adapta la cerintele muncii scolare, cat si
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preocuparea si capacitatea cadrului didactic de a crea un mediu scolar predominant ,selectiv’ sau
,2adaptativ”. Succesul scolar este un ,barometru” al gradului de adaptare scolari a elevului, fir a fi un
scop in sine, asa cum poate deveni el in unele cazuri. Ca un principiu general se poate retine ideea ci
reusita scolara a elevului trebuie sd fie maxima posibila nu numai in raport cu cerintele externe, ci si
cu posibilitatile interne ale elevului. Orice progres inregistrat in activitatea de invitare, in sensul

depasirii unei dificultati anterioare se asociaza cu ideea de succes scolar.

Alaturi de relevarea capacitatii de adaptare scolara a elevului, reusita scolara furnizeaza informatii si
despre calitatea actiunii pedagogice si personalitatea cadrului didac-tic, factori care conditioneaza in
mare masura succesul celui dintai. Astfel, capacitatea invatatorului de a-1 conduce si a-1 apropia de
elev de nivelul si de logica stiintei, prin logica activitatii didactice, este o conditie importanta a

succesului scolar, mai ales in cazul acelora care prezinta aptitudini scolare mai slab dezvoltate.

De cele mai multe ori, familia vine in sprijinul scolii pentru ameliorarea reusitei scolare a
elevului, dar uneori ,valorile” promovate in familie nu coincid intrutotul cu ce-le cultivate in scoala.
Colaborarea reald intre scoala si familie, mai ales in cazul elevilor slabi la invatatura, poate fi un

factor favorizant al invingerii de cétre elev a dificultatilor scolare.

Ori de cate ori reusita scolard a elevului rimane sub nivelul posibilititilor sale, se cer
interventii psihopedagogice prompte in vederea detectdrii si combaterii cauzelor reusitelor
inferioare. Contributiile valoroase ale biologiei, psihologiei, medicinii etc. la consolidarea ,stiintei
educatiei” au creat premisele conceptuale si metodologice necesare pentru a mari eficienta activitatii
instructiv-educative, care este calea cea mai sigurd a lichidérii si a prevenirii inadaptirilor si a

pierderilor scolare.

Pentru ca modificérile initiate in continutul sau in metodele de invitimant si fie reale si
eficiente, se impune totodatd si modernizarea formelor de organizare a activititii instructiv-
educative, schimbarea conceptiei cadrelor didactice despre inviatamant, modernizarea evaluarii
randamentului scolar, schimbarea relatiei cadru didactic-elev etc. Pe scurt, pentru a fi eficientd, orice
incercare de modernizare a inviatimantului presupune adoptarea perspectivei sistematice, adicd
punerea in discutie a organizarii scolii insasi. Se impune din acest punct de vedere, adoptarea unei
strategii de instruire care si conducid la crearea unui mediu scolar cu valente pozitive asupra
desfasurarii propriu-zise a procesului de inva-ti-mant. Se au in vedere asemenea masuri cum ar fi:
competenta si prestigiul profesional al educatorului, méarimea si structura colectivului de elevi, baza

materiald din scoala, calitatea procesului didactic, climatul de munci din scoala.
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CONCLUZII

Motto: ,Scoald pentru viatd, prin viatd” (Décroly)

Scoala are, oarecum “ obligatia “ sa creeze conditii adecvate pentru a da posibilitate fiecarui elev
“« . . . . . “ . . . .
sa-si realizeze propria lui dezvoltare optima “ ( J. Bruner ). Aceasta viziune optimista asupra

accesibilitatii presupune incredere si respect fata de individualitatea elevului.

Intreaga activitate din scoala este orientata spre formarea personalitatii elevului in conformitate cu
cerintele sociale ale vremii, scopul principal fiind integrarea sociala. Daca continutul si formele
acestei activitati nu ar lua in considerare realitatea psihologica a copilului, ar pune in primejdie

realizarea scopului propus, afirmarea fiecarui copil ca individualitate.

Fiecare copil are un potential educativ innascut care trebuie doar descoperit si activizat. Aceasta este
misiunea sfanta a scolii, a educatorilor, deoarece, dupa cum spunea Comenius : “E indoielnic sa existe
o oglinda atat de murdarita, incat sa nu reflecte totusi imagini intr-un fel oarecare; e indoielnic sa
existe o tabla atat de zgrunturoasa incat sa nu putem scrie totusi ceva pe ea. Daca se intampla insa ca
oglinda sa fie plina de praf sau pete, inainte de a ne folosi de ea trebuie sa o stergem, iar o tabla prea

zgrunturoasa trebuie s-o dam la rindea. “

In scoala de azi, strategiile didactice trebuie adaptate incat si se asigure copiilor capacititi
necesare invatirii permanente. Metodele si continuturile trebuie sa raspundd atat intereselor,
nevoilor si cerintelor individuale cat si celor de grup. In acest context, invititorul are rolul de a-i
ajuta pe elevi sa devina raspunzitori de propria formare. In timpul lectiilor trebuie creati o atmosferi
de lucru care sa stimuleze disponibilititile spre actiune, intr-un cadru psiho-pedagogic afectiv pozitiv.
Aceasta poate fi realizata prin abordarea interdisciplinara a continuturilor, prin antrenarea elevilor in
activitaiti de invitare prin cercetare, prin cooperare, folosind cu precidere metodele activ-

participative interactive.

Lectiile cu abordare interdisciplinara a continuturilor raspund preferintelor cat mai multor elevi si le

permit o manifestare deosebita a personalitatii.

Invitarea prin cooperare, munca in echipa formeaza caracteristici pozitive ca: prietenie, solidaritate,
perseverenta, responsabilitate; combate indiferenta, egoismul, infatuarea. In cadrul grupului se pun
in evidenta interdependenta pozitiva, responsabilitatea de grup, deprinderile specifice lucrului in

grup, analizarea muncii depuse etc.

Invitarea prin descoperire se realizeaza prin invatare prin efort propriu, favorizand dezvoltarea
aptitudinilor si intereselor, a deprinderilor de investigare, a unei atitudini explorative si
experimentale. Invatarea prin cercetare pune elevul in situatia de a actiona si gandi independent,

invatitorul intervenind doar cind se indreaptd spre o cale fira iesire. Invitatorul organizeazi cele
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mai adecvate conditii didactico-metodice, iar elevul are initiativa si cautari continui. Activitatea duce

la activizarea intregului sistem psihic al scolarului.

Strategiile moderne pun accentul pe contactul direct cu problemele vietii, ale muncii practice,
sunt concrete, cultiva spiritul aplicativ, experimental, incurajeaza initiativa, creativitatea, stimuleaza

efortul de autocontrol si ajutorul reciproc.
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Doneaza pentru un zambet

prof. Mititelu Georgeana Cristina

Scoala Gimnaziala “Ion Creanga”- Tg. Frumos - jud. Iasi

Motto: ,Aceasta inseamna a trdi, si nu triiesti doar pentru tine!” (Menander)
Argument:

Este in traditia poporului roman de a-i cinsti si respecta pe cei impovirati de ani. Batranii nostri,
trecuti prin valtoarea vremurilor, ne ajuti si intelegem mai bine lumea si adevirurile vietii, ei fiind un
izvor nepretuit de povete si un veritabil indreptar moral pentru urmasi.

Aceasta frumoasa imagine al omului varstnic apartine constiintei noastre si ea va trebui preluata
si de tinara generatie de astizi, ddinuind ca un semn de noblete pentru persoanele de varsta a treia.

Activitatile de voluntariat constituie o experienta bogati de invatare, faciliteaza dezvoltarea de
capacitati si competente sociale si contribuie la dezvoltarea sentimentului de solidaritate. Acestea sunt
benefice pentru voluntar ca individ, pentru comunitati si societate in intregul ei si reprezintd un mod de
a aborda nevoile si provocirile umane, sociale, intergenerationale si de mediu.

Scopul activitatii:
e facilitarea oferirii informatiilor despre nevoile si necesitatile persoanelor in
varsta;
e crearea conditiilor propice socializarii, cunoasterii, relationdrii intre elevi si
batrani;
e stringerea de daruri pentru bitranii neajutorati din Parohia “Sfintii Apostoli

Petru si Pavel’- Tg. Frumos
Obiectivele proiectului:

e dezvoltarea abilitatilor personale ( abilitatea de a comunica eficient, de lucru in echipd, de a
gestiona timpul eficient) ;
e intensificarea legaturilor cu comunitatea locala;
e implicarea in activititi de asistare sociala a persoanelor aflate in dificultate;
e incurajarea si sprijinirea schimbului de experienta si de bune practici.
Grup tinta:
o celeviiclaseialll-a A;
e cadre didactice;
e parintj;
e instititutii publice locale.
Beneficiari directi:
e bitranii din Parohia “Sfintii Apostoli Petru si Pavel’- Tg. Frumos;
e institutii publice locale;

e comunitatea de parinti.

Parteneri:

- Directia Generala de Asistenta Sociala lasi;
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- Biserica ,Sfintii Apostoli Petru si Pavel” Tg. Frumos (Preot Apostol Petru).
Activitatile proiectului

Activitatea s-a desfasurat in Parohia “Sfintii Apostoli Petru si Pavel” din Tg. Frumos si a avut ca
obiectiv asistarea sociald a persoanelor aflate in dificultate. Cei 30 voluntari din clasa a III-a A de la
Scoala Gimnaziald ,Jon Creangi”, insotiti de echipa de proiect, au pregatit si distribuit batranilor daruri
si i-au incAntat cu un program artistic. Tinerii voluntari si beneficiarii varstnici si-au impartasit

experientele de viata.

Programul proiectului:

Ora 8:30 —organizarea elevilor;

Ora 9:
e -informarea batranilor de citre elevi a scopului vizitei noastre;
e derularea programului artistic;
e ,Povesti de viatd’- dialoguri intre batrani si copiii voluntari.

Ora 13 —incheierea activitatii si impartirea darurilor aduse.
Modalitati de monitorizare a proiectului:

— album cu fotografii de la activitati;

— portofoliu cuprinzand: proiectul, protocoale ale activititilor derulate, filmarea activitatilor;

— procese-verbale ale intélnirilor de lucru ale echipei de proiect si cu elevii pentru organizarea
activitatilor;

— chestionar de feed-back pentru activitate;

Diseminarea s-a realizat atat pe parcursul derularii proiectului, cat si la sfarsitul acestuia. Astfel:

- prezentarea proiectului in sedinta Consiliului profesoral/ in sedinta cu parintii;

- postarea rezultatelor obtinute la sfarsitul anului pe site-ul scolii;

Rezultate asteptate ca urmare a implementarii proiectului:

- dezvoltarea deprinderilor de lucru in grup, colaborare si intrajutorare;

- cresterea coeziunii grupului prin: participarea elevilor la activitati, implicarea lor in rezolvarea
sarcinilor comune, interactiunea lor in situatii diverse (in pregitirea si derularea activitatilor, in
realizarea portofoliului, a albumului de fotografii);

- optimizarea adaptarii la cerintele scolare prin: exersarea abilitatilor sociale, cresterea stimei de
sine prin asumarea responsabilitatilor avute in cadrul proiectului, dar si prin receptivitatea lor la
implicarea in alte activitati din scoals;

Activititile de voluntariat ne-au determinat si apreciem justetea afirmatiei lui Mahatma Ghandj,
intelegand ci voluntariatul este important, ,pentru ca daci vrem si triim intr-o lume mai buni, trebuie s
contribuim la crearea ei’; pentru ci putem da ceva in schimb citre societate, ii putem ajuta pe cei mai putin
norocosi si putem lupta pentru o cauzi umanitard, pentru ci noi, oamenii, avem puterea de a schimba [umea.
Voluntariatul poate trezi in oameni cele mai frumoase sentimente, cele mai nobile aspiratii, daca fiecare voluntar,
cercetandu-se pe sine, intelege si-si asume si responsabilitatile activititii de voluntar: a fi loial, a fi convins de ceea
ce simte, a fi dispus si invete, a fi de incredere, a-si tine promisiunea, a fi capabil si lucreze in echipi etc.

Am invitat ci: gestul mdrunt conteaza; organizarea de activititi socio-culturale poate aduce o raza de
lumin in viata celor asistati social.
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TEHNICA BLITULUI

SUGESTII DE APLICARE LA ORA DE LIMBA SI LITERATURA
ROMANA

Prof. Ana-Violeta Muntianu

Scoala Gimnaziala Rachiteni, judetul Iasi

Atat modul in care se desfisoara, cat si rezultatele procesului de invatimant depind in mare
masurd de metodele pe care fiecare cadru didactic le alege, in functie de momentul procesului instructiv-

educativ sau de capacititile de invitare ale elevilor.

Termenul metoda provine din limba greaca: metha=,,dupa” si odos=,,cale” sau ,,drum”. ,,Dupa cum arata
etimologia termenului, metodele de invatimant reprezintd ciile, modalititile, procedeele, tehnicile si
mijloacele adecvate pentru desfasurarea procesului instructiv-educativ: mai mult decat caile folosite in
scoald de catre profesori pentru a-i sprijini pe elevi sd descopere viata, natura, lumea, lucrurile, stiinta,
ele sunt mijloacele prin care se formeaza si se dezvolta priceperile si deprinderile elevilor, dar si
capacitatea acestora de a utiliza roadele cunoasterii in asa fel incit si-si formeze si si-si dezvolte

personalitatea.”!

Tehnica blitului se foloseste in momente scurte ale activitatilor didactice axate pe analiza textelor
lirice, narative sau dramatice. Dupé prima lecturd expresiva a textului literar, elevilor le sunt solicitate
primele impresii de lectura. Rispunsurile elevilor trebuie si fie solicitate oral, scris, prin asociere cu

diferite simboluri sau prin redactarea unui text multimodal.

[atd o sugestie de abordare a acestei tehnici intr-o lectie de literatura romans, la clasa a V-a, in

studierea textului Hotul de Tudor Arghezi.

! Emanvuela Ilie, Didactica limbii si literaturii romdne, Editura Polirom, lasi 2020, p.73.
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Ce te-a impresionat in momentulin care ai lecturat acest text?
De ce ti-au pldcut jucdriile?
Ce emotii te-au incercat la prima lecturd a acestui text?

Tehnica blitului ofera elevilor posibilitatea sa se lanseze in dezbatere si sa isi sustina argumentele,
fiind ,,0 dezbatere problematizata a universului unei opere literare, in care elevii se antreneazi ca

inculpati, acuzatori sau apiritori ai destinelor personajelor respective”.
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FOLCLORUL ROMANESC - CARTEA DE IDENTITATE A
NEAMULUI

Prof. Mustata Elena
Colegiul Economic “Anghel Rugind” Vaslui

Izvorate din experientd si intelepciune de viatd, din bucurie sau durere, din nazuintele si
dorurile romanului, din setea de liniste sau din dragostea pentru frumos, elementele de cultura si
traditiile populare transmit valori si creeazd punti de legiturd intre generatii. Traditiile, obiceiurile,
portul popular si folclorul sunt comori inestimabile, care definesc un popor, faicindu-I unic, statornic si

nemuritor.

Importanta cunoasterii valorilor identitare capitale, la nivel individual, comunitar si national,
este fundamentala pentru intelegerea si consacrarea locului lor in lume, deoarece ,Nimic nu pare a fi mai
important pentru un individ sau pentru o etnie, decat sd ia cunostintd de sine, cat mai exact, si pe acest
temei si-si asigure o integrare cit mai armonioasi in lume” (Alexandru Zub, istoric, membru

corespondent al Academiei Romane).

Folclorul este o parte esentiala a culturii noastre nationale si defineste spiritualitatea unui popor.
Cunostintele culturale sunt esentiale pentru dezvoltarea personala a copiilor, a adolescentilor si a
adultilor tineri si, din acest motiv, ea trebuie perceputa ca fiind o parte importanta a dezvoltarii generale
a fiecdrui tanar si trebuie privita ca unul dintre aspectele esentiale ale educatiei acestora. Descoperind
obiceiuri si traditii, copiilor li se dezvolta gusturile autentice, imaginile, valorile morale, spirituale,
artistice, specifice zonei din care provin si li se deschide dorinta spre conservarea si promovarea acestora.
Literatura sau cantecul popular incintd prin originalitate si promovare a valorilor: dreptate, adevar,

bunatate,iubire.

Lumea adolescentei este mai aproape de intuirea valorilor deoarece la aceastd varsta copilul
triieste din plin intr-un univers real — imaginativ din care valorile se desprind mai pregnant in esenta
lor. Astfel, valorile de cunoastere sunt asociate cu adevirul, valorile etice cu binele si valorile estetice cu
frumosul. Cei ce locuiesc in aceasta lume, lumea copiliriei, sunt deci primii chemati si cei mai receptivi

in a absorbi si a consuma tot ceea ce le oferi ea.

Folclorul constituie una din principalele metode de educare culturala a elevilor de orice varsta,
printr-o forma plicuta de petrecere a timpului liber. Generatia tanara intra astfel in contact cu batranii

acordand importanta cunostintelor acestora.
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Sa-i invatam pe copii sd pretuiasca si sa respecte obiceiurile si traditiile in care s-au nascut, sa-i
inviatdm sa iubeascd meleagurile natale, portul romanesc si pe romani. Si le sidim in suflet aceste
elemente definitorii ale identitatii neamului romanesc fara de care nu am mai putea sti de unde venim si
cine suntem de fapt noi romanii pe acest paimant. Sa-i ajutam pe copii sd inteleaga imensitatea tezaurului
nostru folcloric in care arta populara romaneasca este o minunata oglinda in care se reflectd cu cea mai

mare intensitate frumusetea Romaniei, istoria si mai ales sufletul neamului, a orasului in care locuiesc.

Atunci cand vine vorba de traditii, obiceiuri si datini, activitatea desfisurata la liceul nostru
implicd o gama variatd de modalititi de promovare si pastrare a acestora, timp indelungat, precum si
materiale didactice demonstrative sau explicative variate. Se impune, pentru inceput, o prezentare a

orasului in care locuiesc.

Judetul Vaslui este un judet situat in partea de est a térii, in regiunea istoricd Moldova, Romania.
Este principala poarti de est a Romaniei. Judetul face parte din Euroregiunea Siret-Prut-Nistru din

2002 si din Regiunea de dezvoltare Nord-Est . Resedinta de judet este municipiul Vaslui.

Existenta celor mai vechi asezari pe teritoriul judetului Vaslui este demonstrata de descoperirile
arheologice din perioada neoliticd, dar primele atestari documentare ale unor localitati au aparut in 1375
si in documente interne din 1423. In perioada 1435-1442, Vaslui a fost rezidenta Tirii de Jos si era
considerat a doua citadeld a Moldovei. De Vaslui scrie si Grigore Ureche in Letopisetul siu urmatoarele:
,[...] la leatul 6948 dichemvrii 12 zile, iardsi au intrat tatarii in Tara de Jos, de au pradat si au arsu
Vasluiul si Barladul. Iara letopisetul lesesc de acesti/tatari ce scrie mai susca au pradat tara, nimica nu

insemneaza”.

In 1440, Bogdan al II-lea castiga in padurea de la Crasna o importanti bitilie impotriva polonilor, dar
eroismul si patriotismul locuitorilor acestor meleaguri a fost dovedit in marea batilie castigata de Stefan
cel Mare in 1475 la Podul Inalt, batalie cunoscuti in istorie ca fiind cea mai straluciti victorie din istoria

Romaniei si cea mai mare victorie europeand impotriva otomanilor pana la asediul Vienei.

In calitate de profesori suntem obligati si facem din creatia noastri populari o carte de vizita cu care si
batem la portile cunoasterii si cu care vom fi primiti si apreciati firi indoiali oriunde in lume. In
furtunile veacului, obiceiurile si traditiile strimosesti au ramas neclintite pastrand valori autentice ale
culturii populare traditionale. Copiii se lasa indrumati si pot fi modelati in asa fel incat pe fondul lor
afectiv sa se aseze elementele cunoasterii artistice care vor imprima gandirii lor anumite nuante, ce vor
imbogiti substanta viitoarei activitati individuale si sociale. Incepand cu obiceiurile prilejuite de fiecare
eveniment important din viata poporului, continuand cu frumoasele costume pe care le imbraca in
aceste imprejurari si terminand cu cantecele, dansurile si strigaturile nelipsite de la aceste datini, izvorul

lor este nesecat pentru cel ce vrea si le cunoasca si sa le adune in manunchi pentru a le déirui din nou.
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In activititile propuse de liceul nostru facem cunsocute elevilor traditiile strimosesti prin
intermediul lecturilor, convorbiri, prin serbdrile pe care le desfasuram, dar si prin activitatile propuse in
cadrul Proiectului ROSE. Sezitorile constituie un mijloc complex de educatie, deoarece ii familiarizeaza
pe elevi cu unele elemente de folclor, contribuind astfel la dezvoltarea dragostei pentru traditiile
populare, le dezvoltd dragostea pentru frumos, pentru armonie, le cultiva rabdarea, stipanirea de sine,
spiritul de echipa. Datinile si obiceiurile populare ne reprezinta si constituie o adevaratd “valutd” a tarii
noastre, apreciatd in lume, fapt care determinid dorinta de a cunoaste frumusetea si naturaletea
obiceiurilor, a folclorului autentic, a portului popular si a frumosului grai moldovenesc. De asemenea,
aceste activitati au rolul de cunoastere de citre elevi a specificului zonei si a frumusetilor din jur. Pentru
a sti cine este, copilul trebuie sd invete cine a fost prin stramosii sii, sa-si cunoascd radéacinile adanc

infipte in satul romanesc.

Un alt pas in promovarea traditiilor locale a fost si delimitdm in liceu un ,colt folcloric”, pe care
l-am amenajat impreuni cu elevii nostri. Acestia s-au alaturat efortului nostru si i-au rugat si pe parinti
sau bunici si le procure obiecte, majoritatea elevilor nostri locuind in mediul rural (85%). Astfel, am
reusit sa dotam ,.coltul folcloric” cu o furca de tesut 1ana”, cu un costum popular foarte vechi, cu costume
populare in miniaturd, cu vase din pamant specifice zonei Moldovei — strachina, ulcior, cani, farfurie cu
linguri si furculite din lemn. Unele dintre aceste obiecte le-am pus la indemana copiilor, care le-au
folosit in jocurile lor de creatie din operele studiate (,Moara cu noroc”, , Baltagul”), iar o parte din ele i-
au inspirat pe acestia in realizarea unor lucrari artistico-plastice, striduindu-se si redea modelele

decorative pe care le-au vazut.

Bineinteles cd si activitatile extracurriculare prin stimularea lecturii, la randul lor, au un rol
important in incercarea noastrd de a le cultiva copiilor sentimente pozitive fati de bogatiile si
frumusetile orasului in care se dezvoltd si mai ales se formeaza ca individ, pastrator de traditii si
obiceiuri. In primul numir al revistei ,Dacia literara”, sub titlul ,Introductie”, M. Kogailniceanu,
intemeietorul revistei, publica un articol — program care sintetizeaza in patru puncte idealurile literare
ale scriitorilor pasoptisti, unul dintre ele fiind crearea unei literaturi de specific national: in loc si imite
scriitorii strdini, romanii ar putea fauri o literaturd autohtond, inspirata din istorie, naturd si folclor.
Pentru a face cunoscute elevilor creatiile de artd, pe care locuitorii zonei noastre le-au realizat in
decursul istoriei am fost cu elevii in sdptimana ,Scoala altfel” la Muzeul Judetean ,Stefan cel Mare” din
Vaslui. La inceput am admirat costumul popular specific zonei cuprinzand in alcatuirea sa informatii
despre trecutul istoric. Am atras atentia elevilor la vechimea acestor costume, apoi am denumit fiecare
piesi in parte. In continuare le-am spus ci in urma cu foarte multi ani, fiecare om avea mai multe
costume populare, deoarece imbriaciamintea era diferitd de ce folosim azi. Erau costume de sarbitoare, pe
care le imbricau la biserica si la joc. Hainele de siarbitoare erau cu mai multe modele. Costumul popular

moldovenesc destinat pentru femei include in structura sa asa componente ca: invelitoarea de cap, de
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corp, incaltamintea, bijuterii si accesorii, care reiesind din diferite situatii concrete sau conditii de
functionare, importanta zilei si sarbatorii, la randul sau se modifica, se schimba. Toate acestea mai tin si
de varsta si statutul social al femeii, caracterul sezonier si felul ocupatiei, simbolistici si preferinte, zona
de circulatie si etc. Croiala, alcituirea, cromatica pieselor de port ilustreaza gustul, conceptia despre
frumos a comunitatii. Toate aceste lucruri le-am explicat copiilor pe intelesul lor. Ceea ce i-a
impresionat foarte mult a fost atunci, cand au auzit, ca si copiii purtau zilnic costume populare nu numai
la serbare ca si ei. Tot la muzeu am admirat diferite unelte si obiecte de uz caznic: razboiul de tesut, oale
de lut, melita, cini de lut, costume de razboi, uniforme militare din timpul celor doua rizboaie mondiale
etc. Atunci cind au vazut razboiul un copil a spus ci el a ajutat-o pe bunica la facut prosoape pentru

biserica tesute. Tot la muzeu au admirat uneltele si armele stramosilor nostri.

Pornind de la curiozitatea specifica varstei (14-19 ani), am cdutat prin diverse activitati derulate
impreund cu diversi parteneri, si stimulam dorintele elevilor de a cunoaste traditiile,datinile si
obiceiurile populare a aceste locuri. Vizita efectuatd la biserica "Taierea Capului Sfantului loan
Botezitorul" din Vaslui, cunoscuti si ca Biserica Domneasca din Vaslui (biserica ortodoxa ctitoriti de
domnitorul Stefan cel Mare (1457-1504) in anul 1490, la Vaslui. Ea a avut rolul de paraclis al Curtii
Domnesti din Vaslui. Avariata de cutremure, a fost reconstruita din temelie in anul 1820. Biserica
"Taierea Capului Sf. Ioan Botezatorul” (Biserica Domneascd) din Vaslui a fost inclusa pe Lista
monumentelor istorice din anul 2015) in preajma sirbatorilor de Pasti, i-a ficut pe copii sd inteleaga
semnificatia sarbatorii, preotul explicindu-le pe intelesul lor semnificatia obiceiului incondeiatului
oualor si faptul cd ouile incondeiate in joia mare se duc la biserica pentru a fi sfintite, iar dupa slujba
Invierii mai intai cei in varsti, apoi cei tineri le ciocnesc folosind formulele: "Hristos a inviat!”,

»2Adevarat a inviat!”, formule pe care cu siguranti le vor utiliza corect.

Arta noastrd populara, manifestata sub toate aspectele ei, prezinta o bogatie de comori, izvorul lor
nesecat pentru cel ce vrea sa le cunoasci si s le adune in manunchi pentru a le darui din nou cum

spunea Anton Pann: ,De la lume adunate/ Si-napoi la lume date.”

Astazi, mai mult ca oricind, avem posibilitatea sd indrumam copiii sd cunoasca si sa redea obiceiuri
romanesti, si respecte traditii ale romanilor. In acest mod vom putea creste si educa copiii in spiritul

virtutilor stramosesti, pentru a deveni buni crestini si buni romani.

Sarbatorile de iarnad au insemnat posibilitatea lirgirii orizontului spiritual al elevilor precum si
cultivarea receptivitatii si sensibilitdtii, a trairilor afective si emotionale. Perioada premergitoare
acestora, respectiv Postul Craciunului a insemnat informarea si familiarizarea elevilor cu ceea ce
inseamnd Créiciunul, Anul Nou, Boboteaza. Perioada aceasta a fost propice pregatirii serbarilor de

Craciun, respectiv participarea la Festivalul Traditiilor de Iarna din orasul nostru. Un alt aspect al
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cunoasterii traditiilor si obiceiurilor de iarna a insemnat colindatul pe la diverse institutii din oras, unde

copiii au oferit colinde si au primit daruri.

Vorbind despre orasul Vaslui (atestat documentar in anul 1375) la prezent, ca mijloc de
comunicare a valorilor culturale, putem face referire la cercetirile arheologice care au demonstrat ci
teritoriul orasului Vaslui a fost locuit din cele mai vechi timpuri, inci din comuna primitiva. Materialele

descoperite atesta prezenta unei populatii stabile incepand din neolitic pana in epoca migratiilor.

In secolul XV-lea targul de pe Vaslui a ajuns de prim rang, cu o populatie ce se apropia de cea a
[asului. Odata cu mutarea capitalei de la Suceava la lasi, precum si cu aparitia vorniciei Tarii de Jos la
Barlad, Vasluiul a inceput sa decadi, mentinandu-se timp de trei secole in categoria targurilor mici si
mijlocii. Dintre monumentele si locurile istorice vizitate de elevi amintim: Mausoleul Penes Curcanul,
Monumentul ,Eroilor vasluieni cdzuti pentru intregirea neamului’, Situl arheologic ,Curtea
Domneasca” - reprezintid un complex arheologic de tip resedintd domneascd, datand din secolul al XV-
lea si pana citre secolul al XIX-lea. Este situat langd Biserica domneasca ,Téierea Capului Sf. Ioan

Botezatorul”. Suprafata pe care este construit parcul este de 10.000 m2 etc.

In urma vizitelor pe care le-am ficut cu elevii prin orasul Vaslui, am ficut diverse fotografii in
fata diferitelor institutii din oras (primarie, muzeu, banca, etc), iar apoi am realizat expozitie cu tema:
“Orasul meu - trecut si prezent!”. Traditiile, datinile, obiceiurile si folclorul din Vaslui sunt documente
graitoare privind istoria si cultura acestor locuri. Tezaurul folcloric al acestei zone constituie o
componentd valoroasd, o mostenire de pret pentru toti cei care traiesc si vietuiesc in aceasta parte de

tara.

5

Mostenirea pe care o avem trebuie dusd mai departe de elevii pe care ii crestem si ii educam
pentru cd un popor triieste prin ceea ce lasa fiilor sii. Este bine sd cunoastem si sd transmitem copiilor
maicar un strop din ceea ce a creat omul simplu de la tara cu iscusinta mintii si cu cildura sufletului séu,

pentru a sti copiii de mici cine sunt si de unde se trag.
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Rolul activitatilor extrascolare in micsorarea decalajului
dintre programa si manual la disciplina limba engleza

Prof. Alina Stefania Neacsu

Scoala Gimnaziala Nr.1 Darasti, jud. Ilfov

Programa scolara de limba englezd impreuna cu planul cadru, planificarea calendaristica,
manualul si ghidurile auxiliare insumeaza totalitatea documentelor curriculare, care vizeaza finalitatile,
continuturile invatarii precum si competentele si activitatile de invatare necesare formarii abilitatilor de

comunicare si exprimare intr-o limba straina.

Programa scolara este un document curricular reglator, in care este prevazuta intr-o
organizare coerentd, oferta educationald a unei discipline, in concordanta cu statutul pe care aceasta il
are in planul cadru de invitimant (clasele la care se studiazi, nivelul la care se studiaza, aria curriculard
cireia ii apartine, numarul de ore alocate prin planul cadru). Deseori contestata si invinovititd pentru ci
ar promova un sistem educational rigid, uneori se considerd ca ingradeste creativitatea si spiritul critic
atat al profesorilor, cat mai ales al elevilor. Totusi, dincolo de orice critica, programa scolard este
principalul instrument de lucru aflat la dispozitia profesorului care programeazid demersul didactic

pentru derularea activitatilor de invatare.

Activitatea cadrului didactic este orientata de programa scolara. Manualul este instrumentul de

lucru al elevului, nefiind un document reglator.

Proiectarea demersului didactic, care pregiteste desfiasurarea activititii didactice din clasa,

presupune parcurgerea de catre cadrul didactic a urmatorilor pasi:

a. lectura programei scolare;
b. proiectarea unitatilor de invatare, care stau la baza realizarii planificarii calendaristice;

c. elaborarea planificarii calendaristice.

Lectura integrala, atenta si personalizatd a programei scolare si intelegerea logicii interne a

acesteia reprezintd conditii obligatorii in vederea proiectarii activitatii didactice.

Elaborarea planificarii calendaristice presupune parcurgerea urmatoarelor etape:
a. asocierea competentelor specifice si a continuturilor prezentate in programa scolara;
b. stabilirea unitatilor de invatare;
c. stabilirea succesiunii parcurgerii unitatilor de invatare;
d. stabilirea bugetului de timp necesar pentru fiecare unitate de invatare.

Micsorarea decalajelor dintre programa si manual poate privita din trei puncte de vedere:

v Cunoasterea foarte bine a programei scolarea si aplicarea maximal a manualului pentru a
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atinge cat mai mult din programa scolara.
v" Folosirea in activitatile de completare a altor materiale de sprijin: planse, flashcard-uri,
carti de lecturi in sistem bilingyv, etc.
v Compensarea activitatilor din sala de clasa cu cele extrascolare.
Este recomandabila folosirea mai multor surse de inspiratie pentru predarea unor lectii. Se pot folosi
auxiliare didactice precum, caiete speciale, planse, chiar si alte manuale. Profesorul trebuie sa dovedeasca
capacitate de selectie a materialelor auxialiare potrivite pentru nivelul de cunostinte al elevilor, tema

abordati, elementele de constructie a comunicarii intalnite pe parcusul lectiilor, etc.

In ceea ce priveste manualele de limba engleza care in ultima vreme sunt editate de colective
diverse, in colaborare cu profesori din Europa, putem afirma ca daci le utilizam adecvat, iar aici amintesc
de continutul digital, cu sigurantd obtinem progres, insd doar in randul elevilor de niveluri mediu si foarte
bun. Acest lucru se intimpla deoarece autorii il concep pentru un esantion de elevi de nivel mediu si
pentru ,,profesorul-tip”, fara sa aibd obligatia sa cunoasca specificul elevilor dintr-o anumitd clasa,
institutie de invatdmint sau localitate. Apoi, apare obligatia directa a profesorului de a raporta
continuturile invatarii la felul de a fi al clasei, la experienta de cunoastere a elevilor acestei clase.

Profesorul ideal adapteazi creativ continuturile manualelor in functie de specificul clasei. Adaptarea
este necesara in cazul elevilor slab pregititi, deoarece fira o consolidare a continuturilor initiale nu se pot
achizitiona de noi cunostinte. In cazul elevilor deschisi spre cunostere, adaptarea este necesari pentru a

stimula invitarea, un continut usor ar face elevii sa fie dezinteresati si plictisiti.

Exista doua modalitati de adaptare pe care fiecare cadru didactic le abordeazi in functie de specificul

colectivului de elevi:

e selectarea din continuturile manualelor impreuna cu elevii; un rol important il au nivelul
cognitiv, interesele si specificul social al grupului de elevi;

e selectarea din continuturile manualelor in particluar, fird consultarea elevilor; astfel,
profesorul poate omite teme care i-ar fi interesat pe elevi pastrand teme care sunt mai putin
indragite de acestia.

Este de preferat ca profesorul si stabileascd impreund cu elevii in ce masura vor folosi manualul, care
sunt acele teme sau unitati pe care elevii sunt interesati sa le studieze si care sunt acelea pe care profesorul
stie sigur ca omiterea lor ar fi in detrimentul invitarii. Este foarte importantd colaborarea cu elevii,
deschiderea cadrului didactic spre comunicare si intelegere. Autoriatatea profesorului poate conduce catre
obligarea elevilor sa parcurgi unititi care nu se incadreazi in

preferintele lor cotidiene. PROIECT EDUCATIONAL

. . L. . e “Reading Corner”
Utilizarea unor carti de lectura in sistem bilingv poate

constitui o metoda atractiva pentru elevi. An scolar 2021-2022

Disciplina : Limba englezd

Dezvoltarea competentelor de lectura pe parcursul orelor
de limba englezd devine o modalitate de imbogatire a Clasa a ViI-a
vocabularului elevilor, atat in limba roména cat si in limba

straind. De asemenea, descoperirea cuvintelor si expresiilor
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noi, care le vor atrage atentia si pe care le vor invita cu placere, le dezvolta abilitatile de comunicare.

Expunerea constanta la lectura contribuie la dezvoltarea creierului - cercetirile efectuate

aratd faptul cd anumite zone din creier sunt influentate de expunerea copiilor la citit de la varste fragede.

Activitatile de lectura din sala de clasd se pot compensa cu cele extrascolare. Anul trecut am
H'Aw-aﬁx MG ] LT

"+ implementat un asemenea proiect educational cu

o clasi de elevi care a dat roade foarte bune.

Copiii la varste mai fragede sunt in general
inclinati spre a obtine aptitudini din activitati
practice si mai putin de invatare. Ei prefera sa se
joace, sd facd vizite, sa se joace cu alti copii, sa
invete unii de la altii. Aceste actiuni le aduc lor
acele aptitudini care sa-i ajute si le dezvolte
gandirea. In programele scolare si in manuale
avem foarte multe componente care inseamnd multe cunostinte si nu marjam pe partea practica, care le-ar

aduce aptitudinile de care au nevoie si pentru care creierul lor este predispus.

Profilul elevului care obtine constant note foarte bune depinde de vointa, implicare, caracter si
diferite abilitati, iar activititile extrascolare au pondere foarte importantid in conturarea acestuia.

Consider ca exista trei principali factori care influenteazi randamentul scolar al elevilor:
1. Motivatia intrinsecd a elevului

Majoritatea cadrelor didactice descriu ,,elevul de nota 10” ca fiind perseverent, constiincios,
implicat si serios. Este cel care studiaza in mod regulat, are dorinta de cunoastere, este atent si receptiv la
orice sarcind atat la activitatea in sala de clasd, cat si in cazul temelor. Tema are un rol important in

reluarea si consolidarea cunostintelor dobandite in clasa si creste gardul de responsabilizare al elevului.

2. Aptitudinile sau trasdturile inndscute pentru disciplind

Multi profesori admit cd anumiti elevi au o inclinatie aparte spre limbile striine si de aceea obtin
note foarte bune. De asemnea, mentioneaza ca elevii cu aptitudini pentru limbi straine aloca mai putin
timp studiului elementelor de constructie a comunicarii predate si temelor pentru acasi. Ei obtin mai
repede si mai usor note maxime, spre deosebire de elevii constiinciosi, dar fira inclinatie spre disciplina.

De altfel, ei consideri ci acestia isi

Then euthor becomes enjoy However
narrated recommend sold title won

perfectioneazd  abilititile  de

comunicare si exprimare in limba

irl With A Pearl Earring is an imaginative book and screaming

o A . . that helps you learn about the Dutch painter babies. Vermeer
engleza Comunlcand Ccu prletenl Vermeer. This historical novel was written by also wants Griet 1o
American (1) __author \Igiﬁy Chevalier. It was work for him in his
. - s A published in 1999. It (2) 21 the Barnes studio. Griet learns
Prln COI‘eSPOIldeIl'Qa, Comunlcand cu and Noble Discover Award and it has to mix colours and
(3) —sold ___ millions of copies worldwide. It clean the studio.
3 3 3 3 3 is set in the Netherlands in the middle of the 17th She even begins
Partenerl de ]Ocurl Onllne dln alte century. The book gets its (4) litle: from one 1o inﬂucnccg\‘crmccr artistically. (7) Then —_—
o . R - . of Vermeer's most famous paintings. Vermeer secretly starts to paint Griet wearing
tarl, sau ascultand muzica Si1 The book tells the story of Griet, a 16-year-old Dutch  Catharina’s pearl earrings. (8] _IOWEVET  when
’ ’ girl who (5) _becomes  a servant in the house of Catharina finds out, Griet is in trouble and the whole
the painter Johannes Vermeer. It is (6) _narrated town starts talking about her.
by Griet herself. It starts when Vermeer and his wife, In conclusion, I would (9) recommend this book
Catharina, come to interview Griet at her home. I like it because it tells you about social life in the
Vermeer likes Griet and can see that she is careful Netherlands in the 17th century. It also helps us
and artistic. Griet goes to the Vermeer home and has  understand how Vermeer worked. If you like
to work very hard cleaning, cooking, mending and historical fiction and are interested in painting, then

shopping. The house is full of quarrelling children you will (10) —gpjoy— it.
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vizionand filme, seriale in limba englezd fara subtitrare in limba romana. Elevii cu aptitudini sunt cei

orientati catre lucru suplimentar si participare la concursuri sau olimpiade.

De aceea, o activitate extrascolard potrivitd este vizionarea unui film in limba engleza la

cinematograf si realizare unei recenzii dupa un plan dat sau completarea unui text lacunar.

3. Competenta cheie ,, a invdta sd inveti”

» A invdta sd inveti” este una dintre cele opt competente cheie definite de Comisia Europena care
consideram ca sté la baza dezovltarii celorlaltor competente. multi dintre elevi nu vor si se exprime sau s
incerce si vorbeasca / citeasca in limba englezi nu de teama unei pronuntii defectuoase sau a lipsei

cunostintelor de limba straina, cat de reactia colegilor de clasa.

Elevii care au cunostinte / abilititi lingvistice mai putin dezvoltate dovedesc timiditate si inhibare. In
acest mod, explicim faptul ca aceste bariere trebuie depasite, dezvoltind elevilor plicerea pentru studiu si
sprijinul reciproc. Elevul isi atinge standardele de performantd maxime in momentul in care a descoperit

stehnica” prin care retine cit mai multe informatii intr-un interval de timp scurt.

- > - % e - - g
A 3 I y

O iesire in parc si practicarea
unui joc de rol, cu siguranta vor incuraja
si elevii care nu se remarcid in sala de
clasd, sd colaboreze si si interactioneze

cu ceilalti.

O altd activitate extrascolard pe care am realizat-o anul acesta a fost sa insotesc elevi la
Evenimentul ReCoNnect
- Research : :
Communication for el Noaptea Cercetatorilor 2022
active Learning ( Noaptea :

Cercetarilor —editia 2022). Elevii au fost incantati s caute de la solutii pentru a se reconecta cu natura, sa
afle mai multe despre schimbarile climatice, pana la cutremure si misiuni spatiale. Trebuie mentionat ca
acestia studiaserd un capitol in manualul de anul trecut despre ,,The Power of Nature” — aspect care i-a

ajutat sa isi aminteasca cu usurinta informatii despre diferite fenomene.

Capacitatile de invitare ale elevilor se dezvolta treptat, iar o importantd deosebitd o are disciplina

Consiliere si dezvoltare personalid. Profesorii diriginti ii pot sprijini pe elevi in descoperirea de noi tehnici
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de studiu. Elevii trebuie sd reflecteze asupra motivatiei si eficacitatii strategiilor de progres in invatare.
Competenta cheie ,,ainvata sa inveti” se dezvolta daca elevul:

» este motivat suficient;

» foloseste strategii de invitare (identifica informatiile importante, realizezi conexiuni intre
cunostinte);
asculta cu atentie explicatiile profesorului;
intelege textele citite;
exerseaza abilitatile de scriere si de redactare;

isi organizeaza invitarea;

YV VYV VY

isi controleazi emotiile.

In concluzie, complexitatea actului instructiv-educativ aduce in fata elevilor o multitudine de strategii
de lucru care pot reduce decalajele intre programe si manualele scolare. Activitatile extrascolare recreative,
sportive sau experimentale conduc citre facilitarea asimililarii si utilizdrii cunostintelor si competentelor

de limba engleza in contexte diverse.

Bibliografie si sitografie:

1. Consiliere si dezvoltare personald pt. clasa a VII-a, Gabriela Barbulescu, Daniela Besliu,
Cristina Maria Gunea, Angelica Sima, Elena-Cristina Sima,
Learning Teaching, Scrivener, Jim, 2005, , 2nd Edition, Macmillan Publishers Limited, UK;
Reflectii pe marginea ideii de abordare creativi a manualului (Reflections on the idea of
creative approach to the textbook), Sergiu Orehovschi, Didactica Pro, NR. 2 (6), 2016.

4. https://www.shakespeare-school.ro/blog-beneficiile-cititului-in-engleza-pentru-copii-si-
adolescenti/

5. https://edict.ro/programa-scolara/
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Importanta activitatilor extrascolare

Profesor inv. primar Nutas Cristina Marioara

Scoala Gimnaziala Nr.1 Abram,Bihor
Locul si rolul activitatilor extracurriculare in educatia copiilor

“Sd nu-i educim pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor
fi mari si nimic nu ne permite si stim cum va fi lumea lor. Atunci, si-i invitim si se adapteze.” (Maria
Montessori —"Descoperirea copilului”)

Scoala este ca o lume fermecatd, plini de basm si feerie, este licasul unde se pun
bazele ,,cladirii’fizice si spirituale a ,,puiului de om”. Doar ,,zina”,;modelatoarea de suflete si minti, stie,
cu mult tact si ribdare, si-i treaca pragul palatului fermecat pentru a imbrica haina plina de vraja si
mister a basmului, a jocului, a cantecului si a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) considera ci
yoricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes, intr-o forma intelectuald adecvata,
orice tema”, daci se folosesc metode si procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacd materia
este prezentatd ,intr-o forma mai simpla, astfel incat copilul si poatd progresa cu mai multa usurinta si
mai temeinic spre o deplind stipanire a cunostintelor”

Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invitamant) isi are rolul si locul bine
stabilit in formarea personalititii copiilor nostri. Educatia prin activititile extracurriculare urmareste
identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata
civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai
fragedd varsta, copiii acumuleazid o serie de cunostinte puniandu-i in contact direct cu obiectele si
fenomenele din naturi. Trebuinta de se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite s
impéacam scoala cu viata.

Scopul activititilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in
activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale,
facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei,
fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile
extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul

scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual.
Exemple de activitati extrascolare

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv —
constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele
ofera elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturala, procesul de productie
in desfasurarea sa, operele de artd originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de viata
si activitatea unor personalititi de seama ale stiintei si culturii universale si nationale, relatiile dintre
oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de invatare, intregesc si desavarsesc

ceea ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.
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Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si
orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzicd, sport, poezie, pictura. Excursiile si taberele
scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei,
respectului pentru frumosul din naturd, artd, culturd. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile
oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta.

In urma plimbirilor, a excursiilor in naturi, copiii pot reda cu mai multi creativitate si
sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le
culeg ,sunt folosite in activititile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolard, copiii sunt foarte
receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legaturd cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .

Excursia ajutd la dezvoltarea intelectuala si fizici a copilului, la educarea lui cetiteneasca si
patrioticd. Ea este cea care il reconforteaza pe copil, ii prilejuieste insusirea unei experiente sociale
importante, dar si imbogatirea orizontului cultural stiintific. Prin excursii elevii isi suplimenteaza si
consolideaza instructia scolara dobandind insusirea a noi cunostinte.

Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici.
Acestea ofera copiilor posibilitatea si demonstreze practic ce au invatat la scoald, acasd, sa deseneze
diferite aspecte, sa confectioneze modele variate. Acelasi efect il pot avea concursurile organizate de
catre cadrele didactice in clasa. Daci sunt organizate intr-o atmosfera placuta vor stimula spiritul de
initiativitate al copiluiui, ii va oferi ocazia sd se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit
exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunostintele. Elevii trebuie si fie indrumati s dobandeasca:
o gandire independenta, nedeterminata de grup, tolerantd fatd de ideile noi, capacitatea de a descoperi
probleme noi si de a gasi modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Inainte de toate,
este insa important ca profesorul insdsi si fie creativ. Elevii sunt atrasi de activititile artistice,
reacreative, distractive, care ajutd la dezvoltarea creativitatii, gandirii critice si stimuleaza implicarea in
actul decizional privind respectarea drepturilor omului, constientizarea urmairilor poluarii, educatia
rutiera, educatia pentru pastrarea valorilor, etc.

Activitatile complementare concretizate in excursii si drumetii, vizite, viziondri de filme sau
spectacole imprima copilului un anumit comportament, o tinutd adecvata situatiei, declanseazi anumite
sentimente. O mai mare contributie in dezvoltarea personalititii copilului o au activitatile extrascolare
care implicd in mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de acesta.
Activitatea in afara clasei si cea extrascolara trebuie si cuprindd masa de copii.

Activitatile extrascolare, bine pregitite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc
bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesitd un efort suplimentar. Copiilor 1i se
dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fieciruia si se afirme conform
naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul cd in asemenea activititi se supun de buna voie
regulilor, asumandu-si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate posibilititi deosebite sa-
si cunoasca elevii, si-i dirijjeze, sa le influenteze dezvoltarea, si realizeze mai usor si mai frumos
obiectivul principal - pregatirea copilului pentru viatad. Realizarea acestor obiective depinde in primul
rand de educator, de talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor,
prin punerea in valoare a posibilitatilor si resurselor de care dispune clasa de elevi .

In concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul
activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire, si

evite critica in astfel de activitati, sd incurajeze elevii si si realizeze un feed- back pozitiv.
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IMPORTANTA PREDARII LIMBII ROMANE

Prof. Panduru Maria

Liceul Tehnologic "Nicolae Stoica de Hateg ”, Mehadia, Jud. Caras-Severin

Studierea limbii si literaturii romane in scoald este un proces complex si de durati, reglementat in
documentele elaborate MECT-CNC (Consiliul National pentru Curriculum) si se subordoneaza finalitdtilor
pentru fiecare nivel de invitdimant — primar, gimnazial, liceal - dar si obiectivelor ciclurilor curriculare, acestea toate
derivand din idealul educational, asa cum este formulat in Legea invitimantului: ,dezvoltarea libera, integrala si

armonioasi a individualititii umane, formarea personalititii autonome si creative”

In planurile-cadru pentru gimnaziu si liceu, limba si literatura romana ocupi o pozitie privilegiata in
ceea ce priveste numirul de ore din curriculum nucleu: cinci la clasa a V-a, patru pentru clasele a VI-a — a VIII-a si
cate trei/patru ore la clasele a IX-a — a XII-a- Curriculum-ul estins (CE) presupune si parcurgerea continuturilor

marcate cu asterisc in programa scolara, lirgindu-se astfel oferta de invitare lalimba si literatura romana.

Programa actuala de limba si literatura roméana propune trecerea de la centrarea pe continuturi, la centrarea pe
obiective si competente, adicd pe elev, pe ceea ce poate si faca elevul, aspectele formative ale procesului didactic
devenind, in felul acesta, preponderente. In ceea ce priveste paradigma in jurul cireia se structureazi disciplina
limba si literatura roman, atat in gimnaziu, cat si in liceu, ea se bazeazi pe ,modelul comunicativ-functional” care,
tinaind cont de nevoile personale si sociale ale elevilor, urmireste formarea competentei de comunicare prin

dezvoltarea celor patru deprinderi integratoare: intelegerea dupd auz, vorbirea, lectura si scrierea.

Scoala are ca prioritate studierea limbii romane ca mijloc de comunicare interumana si ca demers de

cunoastere a identitdtii noastre spirituale si culturale.

Obiectivele generale ale studierii limbii si literaturii roméne in invitdmantul obligatoriu se structureaza

pe trei dimensiuni:
a) Practica rationald si functionala a limbii. Elevul trebuie:

e si cunoascid normele si modelele de structurare a formelor de comunicare orald si scrisd,
implicit, sa inteleagd structura si functionarea limbii literare ca sistem unitar in permanenti

devenire si ca ansamblu al elementelor de constructie a comunicdrii;

®  sd-si activeze cunostintele de limba pentru a percepe si a realiza fapte de comunicare, orala si

scrisd, adaptandu-se dinamic si eficient la strategiile si regulile interactiunii sociale;

3 MEN-CNC, Curriculum National pentruinvdtdmantul obligatoriu. Cadru de referintd, Editura Corint, Bucuresti, 1998, p.3
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e si exprime in mod original, intr-o formd accesibild, clarid si armonioasa propriile idei,
judeciti si opinii;
b) Formarea unor reprezentiri culturale, precum si a unui univers afectiv si atitudinal coerent. Elevul

trebuie:

® sd inteleagd semnificatia limbii literare romane in conturarea identitatii nationale si integrarea

acesteia in contextul culturii universale;

® sd interiorizeze, prin contactul cu texte elaborate in diverse stiluri functionale, valorile culturale
nationale si universale, vehiculate prin limba literard, ca premisd a propriei dezvoltiri

intelectuale, afective si morale;

o sd-si structureze un sistem axiologic coerent, fundament al formarii unei personalititi autonome

si independente, integrate dinamic in societate;

® sd stdpaneascd principalele modalitdti de intelegere si interpretare a unor texte, redactate in diverse

situatii de comunicare si in diversele stiluri functionale ale limbii romane;
¢) Formarea unor deprinderi de munca intelectuala. Ar trebui ca elevul sa fie capabil:
e si-si insuseascd strategiile (metodele si tehnicile) de studiu si de activitate independenti;
® si-si structureze o conduitd autonoma in selectarea, organizarea si utilizarea informatiei;
e si-si activeze si si-si dezvolte, in mod apropriat, operatiile gandirii creative™.

Realizarea acestor obiective, in perioada scolaritatii obligatorii, va conduce la structurarea competentei
de comunicare orali si scris3, in situatii si contexte variate, necesare, printre altele, continuarii studiilor in etapa

liceului.

Pentru a intelege si a-si insusi notiunile gramaticale (de fonetica, vocabular, morfologie etc.) elevul
trebuie sa efectueze anumite procese (operatii) ale gandirii: analiza, comparatia si generalizarea. Deoarece
cunostintele de gramaticd ,sunt abstractii care genereazi alte abstractii”, predarea — invitarea gramaticii limbii

romane se face prin ,activizarea permanenti a puterii de abstractizare a elevilor™

Acest proces incepe din primii ani de scoald cind limba devine obiect de studiu. Cand intrd in scoald
copilul stipaneste elementele de bazd ale limbii materne; vorbirea gramaticald precede insusirea constienti a

notiunilor si a definitiilor gramaticale.®

4 Cf. MEN-CNC, Programe scolare pentru clasele V - VIIL Limba si literatura romdnd, 1999, p.7
5 Jonescu, M.; Radu, 1., Didactica modernd, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1995, p171-177

V. Goia; I. Drigotoiu, Metodica preddrii limbii si literaturii romdne, Editura Didactici si Pedagogici, Bucuresti, 1995, p 16
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Formarea notiunilor gramaticale presupune insusirea procesuald a acestora, respectind principiul
concentric al studierii limbii romane: potrivit acestui principiu, fiecare secventi de invitare incepe cu actualizarea,

sistematizarea si aprofundarea cunostintelor anterioare.
Se disting trei etape in procesul formairii notiunilor gramaticale, in functie de varsta elevilor:

L. Etapa elementelor pregdtitoare de limbd (de familiarizare cu notiunile de limba) corespunde grupei
mari la gradinita si claselor I si a II-a din scoala primar. In aceasta etapa notiunile gramaticale (cuvant, propozitie,

silaba, sunet etc.) se intuiesc, nu se definesc.

In aceasti etapi se exerseazd modele de limba si, tot intuitiv, se introduc norme ortoepice si

ortografice.

II. Etapa primelor notiuni propriu-zise de limbd (corespunzitoare claselor a Ill-a si a IV-a) este
perioada in care se introduc si se definesc notiuni stiintifice (gramaticale): subiect, predicat, substantiv, adjectiv,
pronume, numeral si verb, atribut si complement, cuvint de legiturd, propozitie simpli, propozitie dezvoltats; se

formuleazi explicatii pentru unele ortograme.

I11. Etapa de studiere organizatd a sistemului limbii (clasele a V-a pani la a VIII-a). Acum se predau
si se insusesc notiuni fundamentale de fonetica si vocabular, se completeazi (potrivit principiului concentric)
notiunile gramaticale propriu-zise, asa incat, la sfarsitul clasei a VIII-a, ele si fie epuizate, bineinteles intr-o

viziune functionala In liceu notiunile gramaticale sunt utilizate in lectiile de exersare a comunicirii’.

Scopul studierii limbii roméane in perioada scolarititii obligatorii este acela de a forma un tanir cu o
culturd comunicationala si literard de bazi, capabil si inteleagi lumea, sd comunice si sd interactioneze cu semenii,
sd-si utilizeze in mod eficient si creativ capacitatile proprii pentru rezolvarea unor probleme concrete din viata
cotidiand, si poatd continua in orice fazi a existentei sale procesul de invitare, si fie sensibil la frumosul din

natura si la cel creat de om.

Miza esentiala a studiului limbii in gimnaziu este de ordin instrumental si urmareste si ofere elevului
posibilitatea de a se misca in registre lingvistice diferite si de a recepta si construi mesaje adecvate unor contexte
de comunicare variate. Accentele cad asupra limbii literare, componenti valorizati social, obligatorie in situatiile
de comunicare oficiala si pretinsa de majoritatea situatiilor de comunicare scrisi. Mai mult, limba literari este, la

varsta scolard, calea de acces spre celelalte materii de studiu, iar la varsta adultd, un atu in reusita sociali.

Aceeasi viziune utilitard asazd in prim-plan speciile discursului oral si scris ce definesc situatiile de
comunicare curentd (ex. scrisoarea, cererea, procesul-verbal, dialogul formal si informai). Un aspect important il
constituie si invitarea acelor reguli ce garanteazi exercitiul democratic al dialogului, reguli ce pot fi integrate in
aria unei etici a comunicirii. M refer la cunoasterea conditiilor necesare pentru realizarea unei convorbiri
autentice: posibilitatea ca fiecare participant si-si dezvolte in mod satisfacitor ideile, desfisurarea ordonata a

ludrilor de cuvant, ascultarea atentd a interventiilor celorlalti etc.

7 Ibidem, p. 15
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Formarea competentei de comunicare presupune nu numai invitarea si exersarea strategiilor si
formelor interactiunii sociale, ci si asimilarea unor cunostinte metalingvistice. Integrarea acestei categorii de
cunostinte in programele scolare se justifici prin trei argumente distincte. in primul rand, cunostintele despre
structura si functionarea limbii permit amplificarea si cizelarea competentei de comunicare. in al doilea rand,
cunoasterea sistemului lingvistic al maternei oferd suport pentru asimilarea limbilor straine; ma gandesc mai ales
la structurile pe care roména le are in comun cu celelalte limbi, la acele ,ulite" ale tuturor, din metafora
eminescianid a limbii-sat. in al treilea rand, studiul gramaticii dezvoltd gandirea logicd a elevilor si permite

invitarea si exersarea strategiilor inductive, deductive si transductive, esentiale oricirui demers euristic.

Scoala are ca prioritate studierea limbii romine ca mijloc de comunicare interumani si ca demers de

cunoastere a identititii noastre spirituale si culturale.

Pentru realizarea primei dimensiuni a programei - practica rationala si functionala a limbii - activitatea

educativd urmareste ca elevul:

a) sd inteleaga structura si functionarea limbii literare, ca sistem unitar in permanenta devenire si ca ansamblu al

elementelor de constructie a comunicarii,

b) si-si activeze cunostintele de limbi pentru a percepe si a realiza fapte de comunicare orala si scrisd, si redea

intr-o forma accesibild, clara si armonioasa, propriile idei, judecati si opinii.

In vederea formairii unei culturi literare precum si a unui univers afectiv si atitudinal coerent, ar fi de dorit ca

elevul:

a) sd inteleaga semnificatia limbii si literaturii romane in conturarea identitatii nationale si in integrarea acesteia

in contextul culturii universale

b) si interiorizeze valorile culturale, nationale si universale, vehiculate prin limba si literatura, ca premisi a

propriei dezvoltiri intelectuale, afective si morale.

c) sid-si structureze un sistem axiologic coerent, fundament al unei personalititi autonome si independente,

integrate dinamic in societate.

d) sa-si dezvolte disponibilitatile de receptare a mesajelor orale si scrise, sensibilitatea, precum si interesul pentru

lectura textelor literare si non-literare.

e) sd stipaneascd modalitatile principale de intelegere si interpretare a unor texte literare sau non-literare.
In ceea ce priveste deprinderile de munci intelectuals, elevul ar trebui:

a) si-si insuseasca strategii, metode si tehnici riguroase de studiu si de activitate independents;

b) si-si structureze o conduitd autonoma in selectarea, organizarea si utilizarea informatiei;

c) si-siactiveze si si-si dezvolte operatiile gandirii creative;
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Limba roménd constituie un obiect de studiu important in invitimantul romanesc. Studiul limbii
romane are o insemnitate cu totul deosebitd in formarea multilaterala a scolarilor. Fira insusirea corespunzitoare
a limbii romane nu poate fi conceputa evolutia intelectuald viitoare a elevilor, pregitirea lor corespunzitoare la

celelalte obiecte de invitamant.

In ciclul gimnazial importanta limbii romane ca disciplina scolara capati dimensiuni noi, determinate
de faptul ci prin acestea se urmireste atat cultivarea limbajului scris si oral al elevilor, cunoasterea si folosirea
corectd a limbii materne, cit si invatarea unor tehnici de baza, ale activitatii intelectuale, cum sunt cititul, scrisul
si exprimarea corectd. Aceste tehnici sau instrumente ale muncii intelectuale asigurd dezvoltarea si perfectionarea

limbajului precum si succesul in intreaga evolutie viitoare a elevilor.

Gramatica solicita, prin excelentd, un evident efort intelectual, o puternicid angajare a proceselor de
cunoastere ale elevilor. Obiectivele formativ-educative ale limbii romane ca disciplini scolari in ciclul gimnazial
se realizeazi concomitent cu obiectivele legate de functia instrumentald si informationala. La randul lor acestea
din urma pot fi indeplinite in conditii optime numai pe fondul unui invitdmant formativ, care solicitd capacititile

intelectuale ele elevilor.

Limba romani alituri si impreuni cu celelalte obiecte de invatimant intareste formarea personalitatii
elevilor. Nu este deloc de neglijat faptul ci intregul act de invitdmant se transmite prin folosirea limbii romane.

Chiar si limbile straine incep tot de aici.
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Rolul jocului didactic in predarea - invatarea adjectivului in
invatamantul primar

prof.inv.primar Petrescu Oana - Citilina,

Scoala Gimnaziala ,Constantin Brancoveanu” Slatina, jud. Olt

Jocul didactic este metoda cea mai indrigitd de citre copii si una dintre cele mai eficiente metode de predare
- invitare din ciclul invatidmantului primar daca este bine ales si se desfisoara in conditii corespunzitoare. In

alegerea jocului, cadrul didactic trebuie si aiba in vedere :
v’ particularititile clasei;
V' obiectivele lectiei;
v' implicarea tuturor elevilor in activitate;
v’ existenta unor reguli pe care elevii si le poata respecta;
v’ experientele de invitare ale elevilor, precum si continuturile pe care acestia le stipanesc;
V" aplicarea cunostintelor elevilor in diferite situatii.

La nivelul ciclului primar, elevul interactioneazi si opereaza practic numai cu o parte a categoriilor
gramaticale ale adjectivului (gen, numar, acord), celelalte notiuni (clasificari, grade de comparatie, functii

sintactice, valoare stilisticd) fiind abordate intuitiv.

Inci din clasa pregititoare, elevii folosesc adjective pentru a determina marimea, forma, culoarea (trasaturi

fizice/materiale ale obiectelor/vietuitoarelor) sau insusirile morale ale unor fiinte/personaje din povesti.

Un joc didactic ce vizeazi cunostintele despre adjectiv este Jocul insusirilor. El se desfisoard pe randuri de banci.
Pe prima banci se afld o foaie de hartie alba. Elevul din stanga scrie un substantiv si trece hartia celui din dreapta,
care scrie aldturi o insusire a substantivului. Hartia trece la colegii din spate, care o completeaza la fel. Nu se admit

repetiri ale aceluiasi adjectiv. Castigd randul care a completat primul si a scris corect.

Jocul se poate organiza si in alt mod : elevii din stanga randului de bénci scriu pe caiete cite un substantiv, iar
cei din dreapta, cite un adjectiv. Apoi se numeste un elev dintr-un rind, care citeste substantivul scris. De pe
randul lui se ridici cei care au scris cite un adjectiv care se potriveste acelui substantiv. Se face verificarea. Fiecare
greseald se penalizeazi si se noteaza la tabla. Asa se procedeazi cu 1-3 elevi din fiecare rand. Castiga randul cu cele

mai putine penaliziri.

Daci prima varianti a jocului poate fi realizatd inca din clasa a II-a, varianta a doua poate fi folositi in clasa a

[1I-a pentru a consolida notiunile referitoare la acordul adjectivului cu substantivul determinat.

Pentru clasa a [V-a putem adapta jocul Cdldtorie ortograficd, in care pe colile de hartie care se impart elevilor

sunt desenate trei furgonete, fiecare dintre ele avand de ficut patru drumuri la patru destinatii diferite.
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Furgonetele se disting prin inscriptiile deosebite pe care le poartd: 1 =un + substantiv + adjectiv, 2=niste+
substantiv + adjectiv, 3 = adjectiv + substantiv. Destinatiile sunt marcate de cate trei cisute, grupate in
diverse puncte ale paginii. Denumirea primului destinatar spre care se indreaptd furgoneta nr. 1 este scrisi in
prima cisuta din grup: urs cafeniu, bujor visiniu, cercel auriu, fulg argintiu, pantof maroniu, crin portocaliu. In
final, elevii trebuie si stabileasci ceilalti destinatari, in functie de inscriptia existenta pe furgonets, si si scrie, in
fiecare dintre cisute, formele corecte ale pluralului substantivelor si adjectivelor mentionate, prin care sunt

identificati destinatarii.

Activitatile ludice (...) pot fi extrem de variate. Ele trebuie folosite pentru a dinamiza activitatea de predare -
invitare si pot fi imbinate cu alte metode, in functie de particularitatile de varsta ale elevilor si de tipul de lectie.
(Axenti, Victor; Versina, Maria, 2009, p. 78).

Disciplina Limba si literatura romani, continuind si dezvoltind notiunile abordate in cadrul orelor de
Comunicare in limba romani, isi propune sa formeze si si dezvolte elevului competente de receptare/exprimare
de mesaje orale si competente de receptare/redactare de mesaje scrise, altfel spus — competente de comunicare in

limba materna.

Gramatica limbii romane reprezinti scheletul sau structura de bazi in etapele de elaborare a mesajului oral
sau scris. Pe acesta/aceasta se adauga celelalte elemente : ortografie, punctuatie, expresivitatea exprimirii sau

rigurozitatea exprimarii in functie de scopul mesajului.

Desi aceste notiuni se abordeazi integrat, potrivit modelului comunicativ-functional, toate contribuie in

egald masuri la formarea competentelor de comunicare.

Adjectivul este o parte de vorbire cu un rol foarte important in nuantarea exprimarii. Pornind de modele date
elevii observa cum prezenta adjectivelor influenteazi reactiile cititorului, stirnind interes, uimire, compasiune,
etc. De asemenea, elevii ar trebui ghidati in receptarea corecti a campaniilor de promovare, mai ales din mediul
online, in sensul de a discerne intre ce este real/fals in prezentarea anumitor produse sau servicii. Astfel se poate
schimba modul elevilor de a percepe scoala, demonstrandu-le ci ceea ce invatd in clasi are aplicabilitate in

activitatile zilnice.

In ceea ce priveste abordarea metodici a adjectivului, impletirea metodelor, mijloacelor si formelor de
organizare clasice cu cele moderne, dar, mai ales, raportarea acestora la particularititile psihopedagogice ale
colectivului, precum si la caracteristicile fiecirui elev in parte, reprezinti primul pas in obtinerea celor mai bune

rezultate.
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La volonte de bonheur dans 'ce uvre d’ Albert Camus

Sovagiu Stanca-Claudia

Liceul deArte Vizuale «<Romulus Ladea», Cluj-Napoca

«Le bonheur et I'absurde sont deux fils de la méme terre. Ils sont inséparables.» (Le Mythe de Sisyphe, p.
165).

«On ne découvre pas 'absurde sans étre tenté d'écrire quelque manuel du bonheur.» (ibidem).

L'oeuvre entiere d’Albert Camus peut étre envisagée sous le signe de la figure mythique de
Sisyphe. Sisyphe illustre le visage de 1'homme camusien, un homme conscient de l'absurdité de
l'existence mais, en méme temps, heureux de la vivre. Il erre dans une vie ayant la forme d'un labyrinthe,
mais il sait que personne ne peut trouver l'issue, parce que 1'issue n'existe pas. Malgré ce fait, il continue
le jeu de la recherche, parce que le jeu est beau et étonnant.

Le noyau fondamental de I'oeuvre de Camus est le rapport paradoxal que 'homme établit entre
la volonté de bonheur et la conscience de l'absurde. Le fait que l'existence finit par une mort qui
s'insinue déja des la naissance, ne fait pas de 'homme un étre désespéré et résigné. L'absurde est dépassé
dans un monde ou le bonheur est possible, ou chacun peut trouver ses propres raisons d'exister.

C'est pourquoi le théeme du bonheur n'est jamais séparé du théme de 1'absurdité de la mort de
I'homme, dans I'oeuvre de Camus. Mais ce qui fait son originalité, c’est le rapport paradoxal: le bonheur
est une conséquence de l'absurde.

Un fait qui aurait pu provoquer la douleur, le désespoir, le suicide ou la résignation, engendre la
joie, méme la frénésie de vivre.

Cela est illustré par la figure de Sisyphe, qui est définie et nuancée chez Camus un peu autrement
que dans les autres illustrations du mythe. Il est trés important d'envisager les motifs de la punition par
les dieux: Homeére nous dit que Sisyphe a été puni parce qu'il avait livré les secrets des dieux et parce
qu'il avait enchainé la Mort. Une autre source explique la punition par le refus de retourner dans

"l'ombre infernale", apres le retour sur la terre pour chatier sa femme. Il a été puni, donc, parce qu'il a
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préféré la terre et ses joies:
«Bien des années encore, il vécut devant la courbe du golfe, la mer éclatante et les sourires de la

terre. I fallat un arrét des dieux...» (Le Mythe de Sisyphe, p. 162).

On a compris déja que Sisyphe est le héros absurde. Il I'est autant par ses passions que par son
tourment. Son mépris des dieux, sa haine de la mort et sa passion pour la vie, lui ont valu ce supplice

indicible ou tout I'étre s'emploie a ne rien achever.

«Clest le prix qu'il faut payer pour les passions de cette terre.» (idem, p. 162)

Ce "péché" est commis aussi par 'homme camusien: il préfére les joies simples, sa vie unique,
concrete, aux mystéres et aux promessee d'une transcendance illusoire. Cette lucidité et le fait qu'il est
conscient de cette vérité lui donne la possibilité de faire un saut vers la seule chose vraie et concrete qu'il
possede et qu'il sent: sa vie:

«Si la descente ainsi se fait certains jours dans la douleur, elle peut se faire aussi dans la joie.»
(idem, p. 164); il reconnait que le seul lien qui le rattache au monde, c'est la main fraiche d'une jeune fille.
(idem, p. 168).

Heureusement, la conscience douloureuse de l'absurde n’aboutit pas au désespoir ou a la
résignation, mais a la conscience des liaisons étroites avec la terre et le monde.

Mais que signifie le bonheur pour Albert Camus? On doit essayer de détacher sa conception en

analysant les Carnets et puis les oeuvres littéraires suivantes, publiées par Camus:

Noces (1939)

L'Etranger (1942)

Le Malentendu (repr. en 1944)

La Peste (1947)

L'Exil et le Royaume (1952)

L'Eté (1954)

La Chute (1957)
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Les Carnets peuvent étre envisagés comme les confessions d'un étre qui se définit par une seule
force: celle d'aimer et par une vraie passion: celle de vivre pleinement, de tout vivre, passion qui donne
un sens a I'existence. Chacun a le droit et le devoir de vivre a sa maniére, comme il l'entend.

Dans ses_Carnets Il (sept. 1937 - avril 1939), Camus parle de la liaison étrange entre le bonheur et
le temps, le bonheur étant envisagé comme un effort et une permanente construction:

«Etre heureux demande du temps, beaucoup de temps. Le bonheur est, lui-aussi, une longue
patience.» (Carnets II, p. 90)

Mais, paradoxalement, «nous n'avons pas le temps d'étre nous-mémes. Nous n'avons que le
temps d'étre heureux.» (idem, p. 93)

Ce que A. Camus nous dit par son oeuvre s'identifie avec la conception sur le bonheur,
appartenant a Edgar Allan Poe, qui parle de quatre conditions du bonheur: la vie en consonnance avec la
nature, 'amour pour un étre, le détachement de n'importe quelle ambition et la création. (idem, p. 134).

La vie apparait donc comme un intervalle ou I'hnomme a le droit et le pouvoir de tout changer, de
construire son propre bonheur:

«Dans la période qui se trouve entre la naissance et la mort, rien n'est fixé: on peut changer
tout.» (Carnets IIl, avril 1939 - févr. 1942, p. 174).

Ce qui compte et ce qui reste c’est le fait que le visage du bonheur s'impose comme 1'essence de la
vie, malgré les souffrances innombrables et permanentes.

Camus se pose aussi des questions sur la relation entre le moi et l'autre, entre la solitude
humaine et la solidarité:

«Le grand probléme qu'on doit résoudre pratiquement: on peut étre heureux et, en méme temps,
seuls» (Carnets IV, janvier 1942 - septembre 1945, p. 246).

On peut étre heureux seuls ou les liaisons étroites avec les autres et la communication sont des
éléments qu'on ne peut pas ignorer et qui sont essentiels? Cette question est toujours posée dans
'oeuvre de Camus, mais on ne donne jamais une réponse définitive et nette.

En tout cas, A. Camus, comme Dostoievski, est sir "qu'on doit aimer la vie avant d'aimer son
sens". (Carnets VI, avril 1948 - mars 1951, p. 373).

La métaphore du soleil rayonnant, obsession de 'écriture de Camus, est utilisée par 1'écrivain
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dans L'Enigme, pour définir le noyau de sa création et pour se définir lui-méme:

«Au centre de notre oeuvre, fut-elle noire, rayonne un soleil inépuisable, le méme qui crie
aujourd'hui 2 travers la plaine et les collines.» (L'Enigme, p. 157).

La définition du bonheur comme accord entre 1'étre et 1'existence peut étre retrouvée aussi dans
Noces:

«Mais qu'est-ce que le bonheur sinon le simple accord entre un étre et l'existence qu'il méne? Et
quel accord plus légitime peut unir I'homme a la vie sinon la double conscience de son désir de durée et
son destin de mort?» (idem, p. 68)

L'homme camusien voit le bonheur comme une chose terrestre, accessible, qu'on peut acquérir
en dépassant le conflit entre la conscience et I'existence, conflit qui est la source de la tristesse.

Quand chacun se regarde, il voit que la subjectivité est formée d'une multitude de contradictions:
l'existence et le néant, le fini et I'infini, le temps et 'éternité, la contemplation et l'action, l'instinct de vie
et l'instinct de mort.

Quand on découvre ces couples, on a un choc existentiel et la lucidité douloureuse, le sentiment
de tristesse sont déclenchés. L'homme qui veut conquérir la plénitude et 'harmonie intérieure réalise
son échec, a cause de I'absurdité de la mort.

La vie se déroule, donc, sous le signe du bonheur raté. Mais celui qui a fait l'expérience du fait
que le bonheur n'est pas absolu, fera aussi l'expérience que le malheur non plus n’est pas absolu. Quand il
découvre que l'aspiration vers le sens absolu, vers le bonheur absolu se dégrade irrémédiablement en
contact avec la réalité, il découvrira aussi que le malheur, lui aussi, se dégrade, la vie 'atténue, 1'ame
humaine ayant la possibilité de diminuer toujours le malheur.

Si notre destin a une limite, nous pouvons accepter quand méme la situation donnée, en faisant
de sorte que le malheur originaire diminue, régresse et acquiert une limite; il peut se transformer,
paradoxalement, en bonheur.

C'est un bonheur qu'on rencontre chaque jour, dans les choses simples et naturelles, qui se
donne a tout le monde, on doit seulement le découvrir dans chaque instant de l'existence quotidienne.
Tout cela se retrouve dans les obsessions des personnages de Camus, I'amour de la nature, de la mer, du

soleil et du corps étant les visages du bonheur dans I'oeuvre de Camus.
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Competenta de comunicare a educatoarei — o aptitudine
pedagogica

Prof. Inv. Prescolar Spirea Daniela
Gradinita Manesti,Dambovita.

Personalitatea didactica este reprezentati de un ansamblu de insusiri psihoindividuale, in componenta ei
regisindu-se mai multe variabile: pregitirea de specialitate, structurile etice, estetice, culturale prin care
profesorul este format ca om; aspectul mimicii, gesticii al modurilor de comunicare verbald si nonverbald cu
prescolarul. Prin personalitatea pe care o are educatoarea, aceasta din urma ajuta la formarea altor personalitati.
Astfel, inteligenta, atentia, motivatia, atitudinile si abilititile sale sunt utilizate in sens pedagogic, provocand
realizarea conduitei de educare: transmiterea cunostintelor utile, punere de intrebiri, oferire de rispunsuri,
aprobare si dezaprobare, stimulare si incurajare, motivare si coordonare in mod sistematic a activititii de invatare,

evaluare a conduitei de invitare.

Competentele de comunicare este formati dintr-un ansamblu de abilititi personale: a stii, a stii sd faci si a
stii sa fii si sd devii; implicand toate formele de comunicare si de manifestare. Competentele sunt de doua feluri:
competente directe - lingvistice, discursive, situationale, paraverbale si competente indirecte, mediate -

competente psiholingvistice, sociale, informationale, intelectuale si culturale.

Din punct de vedere didactic, competenta de comunicare inseamni eficacitate in educatie. Daci isi
doreste o interventie educativd de succes, educatoarea ar trebui si dea dovadi de stipanire si si valorifice
competentele de comunicare de care dispune, cu scopul de a forma si la copii, pe parcursul desfasuririi procesului
instructiv — educativ, aceste competente. In acest sens educatoarea trebuie sa stipanesca foarte bine abilitatile si
capacititile aplicate continuturilor si cunostintelor. In acelasi timp, educatoarea trebuie si-si cunoasca foarte bine

copiii, si-1 inteleags, si, cel mai important lucru, si le comunice acestora felul in care ii intelege.

O relatie eficientd intre educatoare si copii are ca efect intelegerea si acceptarea din partea copilului a
mesajului primit de la educatoare. Prescolarul trebuie si actioneze in prezenta educatoarei, si puna intrebari, dar

si sd rdspundai la intrebarile puse de catre ea, sa-si prezinte propriile pareri, si giseasci solutii la probleme.

Relatia de comunicare dintre educatoare si copii depinde, in primul rand de cadrul didactic, de modul in
care acesta abordeazd comunicarea. Existd modalititi prin care educatoarea incurajeazi comunicarea si moduri

prin care este descurajata comunicarea liberi a copiilor.

Meseria de educatoare inseamd si stii si explici, sa descrii in fata copiilor un anumit continut, si dai
solutii metodice sarcinilor didactice, si motivezi copiii, si poate cel mai important lucru - sa-i incurajezi si
participe activ la activitatea educationald. In acest sens, modul de comunicare al educatoarei cu prescolarii trebuie

sd dezvolte anumite calitati:
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- corectitudinea — din punct de vedere gramatical, cit si rigurozitatea stiintifici a datelor transmise de la
educatoare la copii, pentru a se evita intelegerea gresiti, distorsionata, de citre acestia, a unor lucruri, situatii,

fenomene etc.;
- claritatea — expunerea trebuie si fie clarg, concisa si usor de inteles;

- proprietatea — folosirea de citre educatoare a celor mai elocvente cuvinte pentru a exprima cit mai clar

cu putinta ceea ce se doreste a fi comunicat;

- puritatea — se doreste utilizarea cu precidere a cuvintelor admise de vocabularul limbii literare, nu se
incurajeazi folosirea arhaismelor, regionalismelor, argoului, jargonului. In acest caz, prescolarul va trebui si faci

mari eforturi pentru a-si cizela vocabularul;

- naturaletea — exprimarea fireasci a educatoarei, firi a se ciuta in mod fortat anumite cuvinte sau expresii

care ar conduce la neintelegerea mesajului din partea prescolarilor;

- finetea — educatoarea isi exprimi indirect anumite ganduri, sentimente, idei, prin utilizarea unor expresii

sau cuvinte, avand ca efect motivarea invitérii sau implicarea in actul comunicarii;

- demnitatea — educatoarea foloseste cuvinte care nu aduc atingere moralei si, in acelasi timp, nu vizeazi

in mod direct sau indirect 0 anumita persoani din grupa de prescolari.

Educatoarele care reusesc sa aibi o comunicare cit mai eficientd sunt cele care trec cu usurinti de la
vorbirea cotidiani la cea educationala. Frazarea adecvati duce la claritatea transmiterii ideilor, la receptarea
mesajului in mod clar de citre prescolar. Impactul mesajului asupra prescolarului va fi eficient daci educatoarea
alege cuvintele cu o anumitd insemndtate, cu 0 anumita valoare, care au puterea de a exprima ideea principald,

fira a se ajunge la confuzii sila denaturarea sensurilor.

O educatoare cu adevirat ficuti pentru aceastd meserie foloseste acele tehnici verbale si nonverbale prin
care ii aratd copilului ca invitarea aduce satisfactii, bucurie si este utila pentru educatia si formarea lui. Abilitatea
educatoarei de a folosi diferite tipuri de influentare se reflectd in impactul pozitiv pe care il are asupra eficientei
didactice. Competenta de comunicare presupune si un anume grad de empatie din partea educatoarei. Din studiile
in domeniu, putem concluziona faptul c, un comportament empatic al educatoarei fatd de copii, este insotit cu

sigurantd de un comportament empatic la fel de puternic, sau poate mai puternic al copiilor fata de educatoare.

Un comportament empatic ridicat din partea educatoarea, cu sigurantd va asigura baza influentei
pertinente asupra educatiei copilului, asupra motivatiei sale in ceea ce priveste munca, asupra fixdrii unui

comportament moral.

Dezvoltarea unei bune relatii de comunicare intre educatoare si copii depinde foarte mult de competenta
de comunicare a educatoarei, de modul in care aceasta alege si realizeze comunicarea si mai putin de ceea ce

comunica.
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INVATAMANTUL ONLINE SIINVATAMANTUL
TRADITIONAL

Autor: Stef Reneta
Gradinita cu Program Prelungit ,,Voinicelul” Satu Mare

Procesul de invatare defineste oamenii la orice varsta. Existenta umana in sine este conditionata
de invitare; pentru a supravietui suntem nevoiti s invatdm: s ne cunoastem mediul inconjuritor, s ne
cunoastem apropiatii si, forma cea mai profunda, sa ne autodepasim. Educatia a insotit istoria omenirii
de-a lungul timpului, asigurand transmiterea cunostintelor, a deprinderilor si descoperirilor din
generatie in generatie. Aceasta reprezintd o conditie a evolutiei speciei umane.

In luna martie a anului 2020 ritmul vietii noastre a fost incetinit si a luat o alti intorsituri:
starea de urgenta-carantina-invatimant online.

Cand au fost anuntati ca trebuie sa lucreze de acasd din cauza pandemiei , milioane de oameni
din toata lumea si-au adaptat modul de lucru cu ajutorul tehnologiei. De aceea si noi, cadrele didactice
am inceput o experientd noui, numiti online, ceea ce pAnd acum nu am testat si nimeni nu ne-a pregatit
pentru asa ceva. Termenul de ,invitare online” ni se pirea striin si de a desfisura ore pe o platforma
educationald ni se parea un frumos vis Indepartat.

Milioane de ganduri ne-au tulburat zilele si noptile: ,,Nu prea ma descurc cu tehnologia, cum voi
transmite copiilor cunostinte?" ,,Ce programe, ce platforme voi folosi?" ,, Cum voi reusi sa imi adaptez
activitatile in mediul online?" ,,Cum ii voi motiva pe prescolari si participe la intalnirile online si sa
reziste pana la final? " ,,Cum vor reusi parintii sa trimita in timp util feedback?"

Fara a avea prea mult timp la dispozitie, cadrul didactic a primit invitatia de a cultiva o
mentalitate deschisa, constientizand ci schimbarea, in educatie, incepe intotdeauna cu el. Procesul a fost
de durata, insa l-a determina pe cadrul didactic sd priveasca in jur, si inteleaga sensul evolutiei, sd
mearga in cercetarea sa mai departe de sine, sa se autodepaseascd. Omul este o fiinta adaptativa si cum
toata viata invatam, am facut fatd si acestei incercari.

Scoala online s-a constituit incet, constient sau inconstient, ca o treaptd oarecum fireasca si
necesara dezvoltarii orizontului de cunoastere a societitii moderne. Lucrurile au luat usor, usor o alta
turnura. Profesorul (la fel de important ca intotdeauna) si-a schimbat treptat rolul. Daca inainte era
singura sursa de informatie, acum mai degraba a facilitat procesul de invitare si a ghidat elevul prin
materie.

Ce este educatia online? Educatia online poate fi descrisd in mai multe moduri si anume, include
o varietate de stiluri, dar la baza ei putem spune ci educatia online este o invitare sustinuta electronic,
care se bazeaza pe Internet pentru interactiunea profesor / elev si distribuirea materialelor de la clasi
care poate include audio, video, text, animatii, medii de formare virtuala si chat-uri live cu profesori.
Este un mediu bogat de invitare cu mult mai multa flexibilitate decat o clasa traditionala. Din aceasta
definitie simpla provine un numair aproape infinit de moduri de a preda si invata in afara salilor de clasa

traditionale.
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Si tocmai aceasta bogitie, abundenta de materiale ne-a pus la incercare. Pregatirea lectiilor, adaptarea
mesajelor si continuturilor in functie de particularitatile de virsta ale copiilor, colaborarea cu elevii si
parinti acestora, toate au necesitat un volum mare de munca din partea dascililor. Totodata au fost de
manageriat si problemele intimpinate de lipsa dispozitivelor unor copii, de calitatea slaba a semnalului
de internet si de ce sa nu recunoastem de lipsa de implicare a unor parinti. Desi platformele, site-urile
educationale, aplicatiile online abunda, dificultatea dascalului a constat in descoperirea si utilizarea
resurselor, limitate initial, la nevoile colectivul de elevi pe care il coordoneazi, de cele mai multe ori
fiind nevoit sa creeze resurse, sa le adapteze si modifice pe cele existente, astfel incat sa sprijine invatarea
si sa-i permita atingerea obiectivelor propuse in demersurile initiate.

In studiul efectuat in aprilie 2020 pe 6000 de cadre didactice, s-a observat urmitoarele rezultate:
91%au folosit cel mai frecvent aplicatiile simple (Whatsapp sau Facebook chat), 83%apeluri telefonice,
62% platforme si aplicatii pentru apeluri video (Zoom, Google Meet). Incet, incet, prin eforturi,
lucrurile au evoluat spre bine, au aparut multe cursuri online, tutoriale, iar dorinta de adaptare, de
progres a fost mai puternica.

In ultimul rand se pune tot mai mult intrebarea daca invitimantul online este mai eficient, cum
il afecteazi pe cel traditionala . Datorita acestui fapt, in timp, s-au format mai mult sau mai putin doua
grupuri: pro si contra. Totusi aceste stiluri educationale au ambele limitiri, dar si puncte forte. In urma

unui studiu mai aprofundat s-au conturat cateva trasaturi ale fiecdrui tip de educatie:

Educatia traditionala:

* In cadrul studierii traditionale, accentul se pune pe continutul instruirii, profesorul fiind singurul
care i-a deciziile cu privire la organizarea si desfasurarea activitatii studentilor; Acesta predd materia si
asteapta ca elevii sdi sd reproduca integral continutul dictat;

* Forma principald de invitare este memorarea mecanica. In acest sistem, se acordi o foarte mare
incredere elementelor teoretice;

* Procesul de invatare este o progresie liniard prin acumularea de informatii si deprinderi;

* Accentul se pune pe insusirea deprinderilor de baza;

* Copilul urmeaza un orar strict, impus de citre scoal3;

* Timpul in care copilul trebuie sa indeplineasca anumite sarcini este impus de profesor;

* Greselile sunt corectate prin repetarea materiei, prin pedepse si recompense;

* Materialele de lucru sunt adesea reduse la instrumentele strict necesare scrisului, cititului si uneori
experimentelor;

* Copilul are locul siu fix, trebuie si fie linistit in timpul orei si sa participe la lectie impreuna cu toati
clasa;

* Implicarea parintilor este destul de redusa si voluntara.

Educatia digitala:
» Completeazi educatia clasica prin dezvoltarea logicii, exercitii de antrenare a Inteligentei Emotionale.;
» Lectiile virtuale si educationale reprezinta un avantaj: ofera elevilor o vedere realista asupra materiei
repetate sau activitatilor intreprinse prin intermediul mijloacelor audio si vizuale, simulari, dar si
continut de tip text pentru a face invatarea cat mai placuta;
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+ Oportunitatea de a accesa continutul vast, ludic si formator de oriunde si oricand, cu ajutorul
computerului personal, tabletei sau chiar si a telefonului;

+ Folosirea sistemului de feedback imediat: in timp real elevul isi poate da seama ce greseste sau ce a
realizat corect. Invitarea este realizati astfel intr-un mod activ ce permite evaluiri formative si sumative,
calitative si cantitative, realizate intr-un mod comfortabil lor.

« Copiii se obisnuiesc mai bine cu tehnologia, descopera programe utile, totul este mai interactiv;

+ Se pune mai putin accent pe teorie si mai mult pe practica;

« Exista o varietate de programe prin care se pot realiza activititile cu cei mici, mult mai atractive,
indragite de ei, prin care se realizeazi evaluarea mult mai usor;

« Parintii pot supraveghea activitatea prescolarilor, ii pot monitoriza mai usor.

Pentru copiii mai mici, mediul online este un joc atractiv, iar pentru cei mari, interesati si
motivati, reprezinta sursa de informare, modul sigur de a rezolva orice problema, de a invita si de a fi
evaluat. Dacd putem determina modul in care si “trezim” interesul elevului pentru studiu, atunci,
resursele web apar pline de beneficii, avantaje in fata invitamantului traditional.

Tehnologia este parte a vietii noastre a tuturor, iar copiii sunt atrasi in mod deosebit de mediul
digital — dinamic, colorat, interactiv. Totusi, utilizarea excesiva a computerului nu-i ajutd pe cei mici sa-
si dezvolte abilitati de viata reale, de aceea este necesar ca parintii si-i ghideze cu multd atentie,
diplomatie si pricepere, iar orele scolii online trebuiesc reduse din punct de vedere temporal. Scoala
online este o solutie buni, dar pe termen scurt.

O latura deloc de neglijat e ca dincolo de animatia, culoarea si jocul care place in scoala online,
copiii au nevoie de interactiune sociala, de sprijin moral, de trairi, de emotii, de
scoald fata in fata. Profesorilor le revine si sarcina si pastreze colectivul sudat, si dezvolte relatii
armonioase intre elevi, sa incurajeze toleranta, respectul, pretuirea si ajutorul reciproc.

De aceea, o atentie aparte au avut-o in scoala online si proiectele, sarcinile de lucru, experimentele,
desfasurate in perechi sau pe grupuri mici, care au permis elevilor pastrarea si

dezvoltarea relatiilor dintre ei. Relatia dintre profesorul clasei si elevi dezvoltata in prealabil a fost
esentiald in scoala online, ea fiind catalizatorul desfasuririi activitatilor, ridicandu-i calitatea si facAndu-i
pe elevi activ-participativi.

Personal consider ci scoala online a fost solutia ideald intro situatie si o conjunctura in care nu
exista altd alternativa sau o alta solutie viabild. Dincolo de faptul ci au fost zone rurale fird acces la
internet sau copii fara dispozitive, pentru cei mai multi copii a fost o alternativa de invatare viabila, la
indemana, a fost solutia de succes intr-o situatie fard precedent, o adevarata provocare cireia i-am facut
fatd, care ne-a provocat si ne depasim limitele, si ne adaptam, si ne reorganizam, reinventim, si ne
dezvoltam deprinderile digitale, si raispundem pozitiv unei conjuncturi mai putin favorabile.

Invitaimantul online determini valente formative, este modern, rapid, asigura diferentierea
invatarii, are o plaja larga de aplicabilitate, dar... lipsesc sentimentele, incurajarile, socializarea, empatia,
fosnetul filei de caiet, sunetul cretei (marker-ului) pe tabli, zambetul sincer si zgomotul
rasului...Invitarea online ii ajuti pe elevi si progreseze, insi este important si se ajungi la un echilibru
intre inovatie si conventionalitate. Nu putem neglija faptul ca generatia secolului XXI se identificd cu
era Internetului!
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METODE ACTIV-PARTICIPATIVE DE DEZVOLTARE A
GANDIRII CRITICE

Prof.inv.primar Toma Alina, Scoala
Gimnaziala ,,Marin Voinea” Cerchezu, jud

Constanta

Profesorii Charles Temple, Jeannie Steele si Kurtis Meredith initiazd in anul 1997 programul
Lectura si scrierea pentru dezvoltarea gandirii critice (LSDGC), prin care s-a urmdrit ca
organizarea activitatilor didactice si asigure atingerea unor nivele optime ale motivatiei invatarii.

Conform autoarei Nicu A.(2007) proiectul LSDG sustine un cadru de predare —-invitare care
poate fi aplicat sistemic la toate clasele si materiile scolare. Practic proiectarea activitatilor didactice in
spiritul programului Lectura si scrierea pentru dezvoltarea gandirii critice urmeaza un model de
proiectare didactici: EVOCARE -REALIZAREA SENSULUI - REFLECTIA.

ETAPA DE EVOCARE:

e Elevii sunt solicitati si-si reactualizeze cunosintele si sa adauge altele noi. Se pune accent pe
corelarea cunostintelor anterioare cu cele noi.

e Tot in aceasta etapd, prin intermediul noilor cunostinte, se clarifici eventualele neintelegeri,
confuzii sau greseli.

e Elevii se implica activ in invatare deoarece devin constienti de propria lor gandire si isi folosesc
propriul limbaj, astfel se evidentiaza schema de gandire a fiecaruia.

e Fiecare elev trebuie si-si stabileasca propriul scop in ceea ce priveste lectia, astfel devine motivat

sd introduca noi informatii in schemele de gandire existente.

ETAPA DE REALIZARE A SENSULUI:
e Elevii identifica informatiile noi prin intermediul lecturii, prelegerii sau a altor metode
introducand conceptele in propriile scheme de gandire pentru a le da sens.
e Elevii isi i-au notite, pun intrebiri, se revine asupra pasajelor neintelese.
e Elevii pot monitoriza cit au inteles si vor adiauga noile concepte in schemele de cunoastere pe
care deja le poseda(Marzano J. R., 2015).

ETAPA REFLECTIEI:

e Are loc consolidarea noilor cunostinte ale elevilor si restructurarea activa a schemelor gandirii
pentru a introduce in acestea noi elemente.

e Elevii isi vor insusi noi convingeri si comportamente.

e Elevii isi vor exprima cu propriile cuvinte ideile si informatiile, astfel isi construiesc scheme noi
si proprii de gandire.

e Elevii vor fi expusi la ideile si modul de gandire al colegilor- acesta este un moment al schimbarii
si reconceptualizirii in procesul de invitare. (Steele, 1998)

Metodele pentru dezvoltarea gandirii critice isi au aplicabilitatea la toate obiectele de studiu
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putand fi folosite si interdisciplinar cu mare eficienta. in cazul lecturii literare, aceste metode vor spori
eficient valorificarea tuturor valentelor textelor puse in discutie. Mai jos am detaliat cateva exemple de

aplicare a acestor metode:

CUBUL

Metoda este folosita pentru cercetarea unei teme pe mai multe planuri. Elevii au ocazia sa-si
dezvolte abilititile necesare unor abordiri plurivalente si coezive. In vederea aplicirii acestei metode
Cerghit L. (1997) si Bucos M.(2002) au recomandat urmitoarele etape:

1. Informarea elevilor cu privire la tema ce va fi tratata;
2. Clasa va fi impartita in 6 echipe, fiecare dintre ele va avea ca sarcini examinarea unei teme de pe
fetele cubului:

- Descrie: Culoarea, forma, marimea etc.

- Compard: Asemanari si deosebiri.

- Analizeazd: Spune cum este realizat.

- Asociazd: Cu ce se aseamand?

- Aplica: Unde putem utiliza?

- Argumenteazd: Da sau nu. Argumenteaza raspunsul precizind unul sau mai multe motive.
3. Elaborarea in scris a formei finale si prezentarea in fata clasei.

4. Lipirea formei finale pe tabla.
Exemplu de aplicare a acestei metode:

Tema: fragmentul Sfat cu Sora - Soarelui din Dumbrava minunata de Mihail Sadoveanu
Se imparte clasa in sase grupe, fiecare grupa primind una dintre cerintele corespunzitoare
fetelor cubului si anume:
1. Descrie floarea - soarelui intalnita de Lizuca.
Argumenteaza plecarea Lizucai spre casa bunicilor.
Compara comportamentul bunicilor cu cel al mamei vitrege.
Analizeazi prietenia dintre Lizuca si catelul Patrocle.

Asociaza situatia Lizucai (de copil faird mama) cu cea a altor personaje, din alte lecturi.

AN

Alcatuieste trei propozitii despre Lizuca.

Elevii fiecirei grupe conlucreazd pentru rezolvarea sarcinii primite si scrierea ei ingrijita pe
coala A4. Toate cele sase rezolviri vor fi expuse in ordine pe o plansa avand in centru o imagine
sugestiva pentru textul discutat. Rezultatele vor fi citite cu voce tare de catre copii si discutate cu tot
grupul.

METODA STIU/VREAU SA STIU/AM INVATAT

Bernart S.E.(2003) considera ca prin metoda Stiu / vreau sa stiu / Am invatat se reaminteste
ceea ce elevii stiu deja despre o anume tema si apoi sunt adresate intrebari la care elevii trebuie sa
raspunda folosind textul ce urmeaza sa fie lecturat.

Oprea C.(2006) a stabilit urmitoarele etape in aplicarea acestei metode:

1. Elevii sunt solicitati sa se grupeze in perechi si s intocmeasca o listd cu ceea ce stiu deja despre
tema tratata.

2. In momentul in care elevii intocmesc lista solicitata, cadrul didactic deseneazi pe tabli un tabel
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ca in exemplul urmator:

| STIU | VREAU SASTIU | AM INVATAT

3. Se cere perechilor sa verbalizeze ce au notat in lista iar invétitorul scrie in coloana din stanga
informatiile cu care tot grupul este de acord.

Elevii vor elabora o lista de intrebari folosind aceeasi metoda.

5. Copiii vor identifica intrebarile pe care le pot formula despre tema abordata, iar invatatorul le va
nota in coloana din mijloc a tabelului. Scopul acestor intrebari este de a scoate in evidenta
nevoile de invitare ale elevilor in legiturd cu noua tema.

6. Citirea textului se va face individual, va citi un singur elev pentru toata clasa sau va citi cadrul
didactic.

7. Dupa citirea textului elevii vor raspunde la intrebarile compuse in a doua coloan3, se stabileste la
care dintre acestea s-au identificat rdspunsurile in text si se trec in coloana a treia.

8. Elevii fac analogii intre ceea ce stiau inainte de citirea textului si ceea ce au invatat. La intrebarile

pentru care n-au gasit raspuns pot fi indrumati spre lectura altor texte literare.
Exemplu

Tema: lectura Mama lui Stefan cel Mare, Dimitrie Bolintineanu

Le cerem elevilor sa se grupeze in perechi si sd alcatuiasca o listd cu ceea ce stiu despre Stefan
cel Mare, personalitate istorica.

Invititoarea construieste pe tabla tabelul.

Se parcurg si celelalte etape ale metodei pana la completarea integrala a tabelului. Se discuta cu
tot grupul despre ceea ce s-a invatat dar si despre intrebarile care nu au gasit raspuns. Li se recomanda
elevilor alte lecturi corespunzatoare temei Stefan cel Mare si Vrancioaia dupa Al Vlahuta sau

Stejarul din Borzesti de Eusebiu Camilar.

METODA CIORCHINELE

Jalobeanu D.(2008) considera metoda Ciorchinele este o forma de neliniard de brainstorming

care ajuta la descoperirea legaturilor intre idei. Etapele acestei metode sunt:
a) Notarea in centrul tablei a unui cuvant sau a unei teme ce urmeazi a fi tratati;
b) Scrierea tuturor ideilor legate de tema aleas, trasandu-se linii intre acestea si cuvantul temd;
c) Se vor trasa linii intre toate ideile.

Craciun C.(2020) precizeazi ci aceastd metoda poate fi folosita in avanpremiera lectiei in care
va fi parcursa lectura Frunza de Emil Garleanu. Se cere copiilor si se gandeasca la ceea ce stiu si ceea ce
simt in legitura cu fenomenul caderii frunzelor in anotimpul toamna. Se vor nota toate ideile, apoi,
dupi organizarea lor, copiii vor fi rugati sa le regaseasca pe unele dintre ele in lectura amintitd. Astfel, se
vor implica mai mult in parcurgerea, respectiv intelegerea textului literar, confruntand propriile

cunostinte si propriile sentimente cu cele ale autorului.
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CVINTETUL (CINQUAIN)

Oprea C. L., (2006) considera capacitatea de a sintetiza informatii si de a capta ganduri,
sentimente si convingeri complexe in citeva propozitii este o abilitate importanta.

Potrivit autoarei Pintilie M.(2002) termenul de cinquain vine de la cuvantul frantuzesc
cing(cinci). Un cinquain este, o poezie alcatuitd din cinci versuri. Cand cvintetul este folosit pentru prima
datd, se enumera regulile scrierii acestei poezii si sunt oferite elevilor cateva exemple. Elevii vor lucra in
perechi, deoarece la inceput li se poate parea dificil. Dupa ce primesc subiectul cvintetului elevii vor avea
la dispozitie cinci- sapte minute pentru a scrie. Fiecare elev va intocmi o poezie de acest fel, apoi
membrii fiecirei perechi vor retine din cele doua cvintete ceea ce prefera mai mult si vor rescrie un
cvintet final. Aceasta stimuleaza discutia despre motivele pentru care au scris ce au scris, permitand
continuarea si adancirea reflectiei critice asupra subiectului.

Steel(1998) stabileste reguli pentru compunerea cvintetului:

e primul vers va fi alcituit dintr-un singur cuvant, care precizeaza subiectul;
e versul al doilea este compus din doua cuvinte care descriu (adjective);

e al treilea vers va cuprinde trei cuvinte care exprima actiuni (verbe);

e versul al patrulea contine patru cuvinte care exprima emotii fata e subiect;

e versul al cincilea va fi format dintr-un cuvant care exprima esenta subiectului.

Exemplu: Balada unui greier mic_

Greierus Toamnd

Trist, singuratic Culoare si bogdtie

Cantd, se bucurd, seintristeazd Culegand, privind, admirand
Moare odatd cu toamna Umple si camdrile sufletului
Solitar. Generoasd.

Baza acestui program (Lectura si scrierea pentru dezvoltarea gandirii critice) este
sustinutd de mai multe teorii si traditii ale invatarii — abordarea constructivistd a invatarii, invatarea
metacognitiva, abordarea procesului scrierii, initiative ale cercetirii si practicii in sfera gandirii critice. A
fost implementat in 10 tiri printre care si Romania si a avut drept scop introducerea in cadrul
activitatilor elevilor metode de instruire care ii vor ajuta sa invete activ, sa gindeasca critic si sd lucreze

in cooperare.
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CREATIVITATEA IN EDUCATIA TIMPURIE

Prof. Inv. Prescolar: Olteanu-Rotaru Adelina

Gradinita Nr. 71, Sector 3, Bucuresti

Creativitatea gandirii, miscarea ei liberd, nu se poate produce decat pe baza unor deprinderi
corect formulate, stabilizate si eficient transferate. Tinind seama de aceasta trebuie si avem permanent
in vedere indemnul lui I.Jinga: ,,Educatorii sunt datori sa-i invete pe elevi sa-si pund intrebari, sa
formuleze probleme si sa le dea cat mai multe solutii.” J.Dewey (1921) analizand creativitatea porneste
de la insusirea sa esentiala: gandirea, iar G.W.Allport aduce in evidentd implicarea aptitudinilor si
proceselor psihice in actul creatiei. Altfel spus, cei doi alunga interpretarile anterioare despre creativitate

ca fiind: ,,donatie, talent, aptitudine si genialitate”.

,,J Dewey si G.W_.Allport au propus o alta viziune asupra creativitatii — omul dispune de un
potential, iar datoria educatiei este sa-1 descopere si sd-1 dezvolte”. Din punct de vedere etimologic,
termenul de creativitate desemneaza procesul de zdmislire, faurire, rostire a ceva nou, original.
Nenumairatele denumiri metaforice exprima conceptiile diversilor autori asupra
creativitatii: ,,inteligenta fluidd” (R.B. Cattell), ,,gandire divergenta”(J.Guilford), ,,rezolvare specificd de
probleme”, ,,rezolvare de probleme slab structurate” (J.Bruner), ,,imaginile creatoare” (Th.

Ribot), ,,imaginatie constructiva” (A. Osborn), ,,gandire automata” (Fr. Bartleit)”

Psihologii au constatat c4, creativitatea nu este ceva ce poate fi invitat, ceva ce se poate produce
instantaneu, dar cu siguranta are o anumita dinamica, parcurge etape si momente ce pot fi exersate si
dezvoltate, presupune anumite mecanisme si conditii. In functie de capacitatea noastra de stocare si
folosire a cunostintelor ne imbogatim stocul de idei din care se nasc idei noi, astfel putem defini
creativitatea ca proces. In ceea ce priveste prescolarul acesta are deschidere spre original si util. Atat
educatorul cat si parintele trebuie si aprecieze toate eforturile copilului si si-1 incurajeze in finalizarea

produsului. La prescolar creativitatea este expresiva, se manifestd prin mimica, pantomimicd, desen, etc.,




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 15, NOIEMBRIE 2022

dar este si procesuald. Pregitirea unui mediu educational favorabil cat si centrarea procesului de
invatamant pe invatarea creativa dezvoltd potentialul creativ pentru a-i transforma in creativitate
inovativd, inventiva. Creativitatea influenteaza personalitatea si activitatea psihicd a individului, iar prin
educatie, potentialul creativ poate deveni o trasiturd de personalitate, dezvolta spontaneitatea,
independenta gandirii, motovatia creativa, ajuta prescolarul si cerceteze realitatea, si-si puna si sa puna
intrebiri, sa anticipeze solutii in rezolvare de probleme. In urma acestor actiuni prescolarul este obisnuit

sd-si exprime opiniile intr-o forma adecvata, corecta si convingatoare.

Creativitatea reprezintd o secventa a invatarii, copilul creator intelege noile informatii,
asimileaza noile cunostinte,stabileste noi conexiuni intre informatiile vechi, creaza similitudini. ,,Dupa
A. Ferriere, copilul se defineste prin nevoia pentru conoastere, prin dorinta de exprimare creatoare atat
teoretic cat si practic. Forta creatoare a prescolarului nu depinde de originalitate sociald, ci numai
individuali, este deschis intr-un mod spontan unei activitati constructive care nu este direct limitata si ii

mareste campul existentei personale in arta sau in stiinta.
,,A. Ferrice distinge in creatia copilului urmatoarele cinci elemente:
e inspiratia spontani (copilul nu creazi la ordin);
e prezenta trdirilor afective;
e scopul urmirit de inspiratie (elemental intellectual al creatiei);
e noutatea rezultatului;
e prin ceea ce creazi, copilul se exprima pe sine insusi’.

Cel mai inalt nivel comportamental uman capabil de a antrena si concentra toate celelalte nivele
de conduit, toate insusirile psihice ale unui individ este creativitatea. Copilul este prin natura sa un
creativ datoritd curiozitatii, a dorintei permanente de a explora, a cunoaste tot ceea ce se petrece in jurul
sau. El efectueaza actiuni practice de cercetare, descoperire, elaboreaza noi cunostinte. Cadrul didactic
are misiunea de a depista din timp calitatile creative ale prescolarului, de a crea conditii optime de

dezvoltare indrumandu-1 spre directii constructive. Acest lucru se poate realiza utilizand strategii de
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invitare interactive ce solicita participarea copilului la actiune, declanseaza motivatii pozitive si afective,
il ajuta sa socializeze prin munca in echipa. Creativitatea si expresivitatea se manifestd si prin cuvinte
sau prin gesturi, pareri, idei, sentimente, impresii, intr-un cuvant spus, prin comunicare. Un factor
important in expresivitate este cel verbal, creativitatea este strians legatd de comunicarea interumana, de

educatie, de comportamente personale.

Cele doui opinii curente, psihologia personalititii sau psihologia cognitivistd prezinta in zilele

noastre mai multe modalitati de definire a creativitatii si anume:

» psihologii sustin ideea ca, a fi creativ inseamna a crea ceva nou, original si adecvat realitdtii. ,,Creativ

este cel care se caracterizeazd prin originalitate si expresivitate, este imaginativ, generativ, deschizdtor de drumuri,

inventiv, inovativ. Dupa opinia lui Popescu-Neveanu ,creativitatea presupune o dispozitie a personalitdtii spre

nou, o anumitd organizare (stilistica) a proceselor psihice in sistem de personalitate”

» Pedagogul si scriitorul italian Rodari si-a dedicat viata pentru apararea drepturilor copilariei,
pentru respectarea acesteia de citre scoald si a creat o definitie a conceptului de creativitate, cu aplicatii

directe in procesul de invatamant, si anume: ,,Creativitatea e un concept aldturat celui de gandire divergentd,

gandire capabild, adicd sd rupd schemele experientei. E creativd o minte totdeauna in lucru, totdeauna pornitd sd
intrebe, sd descopere probleme unde altii gdsesc rdspunsuri satisfdcdtoare, nestingheritd in situatiile fluidein care
altii presimt numai pericole, capabild de judecdti autonome si independente, care respinge ceea ce este codificat,
care manipuleazd din nou obiecte si conceptefdrd sd se lase inhibatd de conformisme.Toate aceste calitdti se

manifestd in procesul creativ™

Existenta creativitatii se poate remarca prin urmatoarele elemente esentiale: flexibilitatea,

noutatea si originalitatea, fluenta, sensibilitatea senzoriald, ingeniozitatea si expresivitatea.

Stimularea potentialului creativ presupune aplicarea unor strategii didactice ce indeplineste principiile
invatarii de tip creativ, adoptarea unui stil educational care sa permita exprimarea libera, totala, specifica
tuturor desponibilitatilor creative si planificarea unui program de antrenament creativ. O perfecta
colaborare a tuturor factorilor educativi, gradinita si familie, si potentarea fortelor acestora, contribuie
la stimularea potentialului creativ a prescolarului. Stimularea creativitatii in procesul instructv-educativ

responsabilizeaza cadrul didactic in antrenarea prescolarului in solutionarea de probleme, angajarea in
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experiente creative, asigurarea dinamismului afectiv si intelectual, diversificarea perspectivelor de
exprimare creativa, respectarea personalititii fiecirui copil, adaptarea eficace la natura prescolarului.
Creativitatea nu poate fi limitata la diferite tipuri ale personalitatii, respectiv aptitudini, atitudini sau
trasaturi temperamentale ci creativitatea se manifesta prin produsele creatiei ce reflectd calitatea
personalitatii creative. Potentialul creativ poate deveni prin educatie triasatura de personalitate care va
produce noul, originalul, valorile socio-culturale. In afara faptului ci este o capacitate si aptitudine a

personalitatii, creativitatea este in acelasi timp:

» un produs deoarece se dobandeste ca posibilitate de a realiza ceva nou ( idee, teorie, metodi,
model, etc.) prin desfisurarea unor activitati, prin experienta, exercitiu. Edison mentiona

urmatoarele: in creatie este nevoie de 99% transpiratie si 1% inspiratie.

» proces fiindca presupune progres in timpul dezvoltarii si, de cele mai multe ori, invingerea
unor obstacole; se caracterizeaza prin: noutate, originalitate, aplicativitate, valoare, spontaneitate,

etc.; orientarea prescolarului se impune spre original si util.

> potential ce se gaseste in fiecare individ ca trisitura prescrisa de divinitate si mostenita genetic;
importanta descoperirii din timp a acestui potential, a specificului siu si exersarea in vederea
dobandirii lui ca trasitura de personalitate, a fructificarii ei in produsele care sa poarta amprenta

creativitatii.

Educatia creativitatii la varsta prescolard presupune totalitatea actiunilor educative ce dezvolta

spontaneitatea, independenta gandirii, receptiviatea fata de probleme, motivatia creativa, ,activitate cu
valoare psihologicd si pedagogicd, condusd si evaluatd in mod direct sau indirect de educator, care constd in
insusirea, transformarea, acomodarea, ameliorarea, reconstructia, fixarea si reproducerea constientd, progresivd,

voluntard si relativ interdependentd a cunostintelor, priceperilor, deprinderilor si atitudinilor. Astfel copilul este
stimulat sa descopere realitatea, si cerceteze ceea ce este important, s puna intrebari, sd gasesca solutii
pe care sd le verifice, mai tarziu sa doreasci sa-si exprime opiniile intr-o forma adecvatai, clara si
convingitoare. Invitarea creativa a adus o contributie esentiali in stimularea potentialui creativ. Scopul
invatarii creative contribuie la dezvoltarea potentialului creativ, la insusirea de comportamente
individuale si colective orientate spre descoperire, aflarea noului, originalului si valorosului,
componente ce apartin creativitatii. Din aceasta perspectivd, putem spune ca prin acestd forma specifica

de invatare copilul isi dezvolta structurile psihice in situatii de acceptare la imprejurari in schimbare, se
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bazeaza pe propria actiune, cadrul didactic trebuie sa-i creeze o admosfera psihosociald permisiva,

stimulativa.
BIBLIOGRAFIE:
Elena Rafaila, Educarea creativitatii la varsta prescolarad, Ed. Aramis, Bucuresti, 2002;

Rocco. M.,Creativitatea individuald si de grup, Ed. Academiei roman, Bucuresti, 1979;
Popescu-Neveanu P.,Dictionar de psihologie, Ed. Albatros, Bucuresti, 1978;
Rodari G.,Gramatica fanteziei, Ed. Univers, Bucuresti, 1983;

Negovan Valeria, Introducere in psihologia educatiei, Ed. Universitara, Bucuresti, 2006.




& EDUCATIE S| NOI ORIZONTURI EDITIA 15, NOIEMBRIE 2022

Reintegrare in educatie si formare
in mediile educationale defavorizate

prof. Alalitei Virginica

Scoala Profesionald Special ,,Emil Garleanu® Galati

1. Actualitatea si contextualizarea problematicii referitoare la incluziunea educationald

Potrivit studiilor internationale privind evolutiile la nivel mondial, in ultimele decenii s-au
inregistrat progrese notabile in ceea ce priveste protectia si asigurarea respectarii drepturilor copiilor, in
particular, a dreptului la educatie. Exista o abordare generala privind importanta educatiei si a asigurarii
accesului la educatie pentru toti copiii, ca mod de realizare a altor drepturi fundamentale ale omului si
mijloc de modelare a dezvoltarii viitoare a umanitatii. Acest consens a fost tradus in actiuni concrete
care au propulsat procese ample, ce au contribuit la aducerea in mediile educationale a milioane de copii,
altddata respinsi si exclusi.

Rispunsul cel mai adecvat pentru fenomenul excluderii de la educatie este incluziunea/educatia
incluzivd, aceasta fiind preconditia de bazd pentru eliminarea discrepantelor si edificarea societatilor
moderne.

Conceptul incluziunii isi are originile in Declaratia Universald a Drepturilor Omului (ONU, 1948),
care recunoaste ca toate fiintele umane se nasc libere si egale in demnitate si drepturi. Aceastd declaratie
induce ideea ci incluziunea reprezintd acceptarea tuturor oamenilor, independent de diferentele dintre
ei. Este vorba despre aprecierea persoanelor pentru ceea ce sunt si pentru competentele lor, mai degraba
decat despre felul in care merg, vorbesc sau se comportd. Incluziunea permite oamenilor sa valorifice
diferentele dintre ei, prin aprecierea ci fiecare persoana este unica in felul sau.

Ulterior, conceptul a fost completat, imbogatit, fiindu-i atribuite diferite nuante semantice.
Organizatii internationale cu notorietate, precum UNESCO, UNICEF, Banca Mondiala si altele, au
lansat viziunea lor asupra educatiei incluzive si a conceptelor ce deriva din aceasta.

UNESCO declara ca educatia incluziva se bazeazi pe dreptul tuturor copiilor la o educatie de calitate
care satisface necesititile de bazi de invitare si imbogiteste viata. Cu accent deosebit asupra grupurilor
vulnerabile si marginalizate, educatia incluzivd urmareste si dezvolte intregul potential al fiecirui
individ. De asemenea, UNESCO a lansat termenul educatia cerintelor speciale, acesta insemnéand adaptarea,
completarea si flexibilizarea educatiei pentru anumiti copii, in vederea egalizarii sanselor de participare
si incluziune.

UNICEF promoveaza modelul scolii prietenoase copilului — un concept holistic care se refera la un
mediu sigur, sindtos si protector de invatare. Scoala prietenoasd elevilor este incluziva, afectivi,
sdndtoasa si protectoare, incurajind participarea copiilor, familiilor si comunititilor; se bazeaza pe
respectarea drepturilor copilului, acorda prioritate celor mai dezavantajati.

Banca Mondiald sustine ci principiul fundamental al scolii incluzive este ca toti copiii trebuie sa
invete impreund, ori de cate ori este posibil, indiferent de orice dificultati sau diferente pot avea. Scolile

incluzive trebuie si recunoasci si sd raspunda necesitatilor diverse ale elevilor.
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Incluziunea este un proces in continua evolutie, schimbare si imbunatatire a institutiilor si a
sistemului de invatamant pentru a face educatia cat mai prietenoasa si beneficd pentru toti copiii.

La noi in tard, politicile si legislatia asigurd cadrul normativ de dezvoltare si promovare a educatiei
incluzive atat la nivel de sistem, cat si la nivelul institutiilor de inviatdmant, in consens cu directivele
internationale in domeniu si cu angajamentele nationale asumate.

2. Necesitatea dezvoltdrii competentelor profesionale ale cadrelor didactice si nevoi de formare
continud

Indiferent cat de buni este educatia initiala a cadrelor didactice, respectivele cadre didactice nu pot
fi pregitite pentru toate situatiile. In calitate de agent al schimbirii, cadrul didactic contemporan este in
situatia sa renunte la unele din rolurile sale traditionale si sa isi asume sarcini noi, dictate de esenta
educatiei moderne. Noile abordari privind educatia pentru toti, tehnologiile informationale aplicate,
promovarea parteneriatelor socio-educationale, dezvoltarea profesionald continuad sunt provocari care
reclama noi roluri si responsabilitati ale cadrelor didactice.

In acelasi context, incluziunea in invitimantul general a unui numir tot mai mare de copii cu CES
impune reconsiderarea rolurilor si atributiilor personalului didactic din perspectiva responsabilititii
pentru succesul si eficienta demersului educational. Particularitatile procesului educational incluziv cer
ca fiecare educator, invatator, profesor, psiholog scolar, etc. si fie pregatit pentru lucrul cu copiii cu
cerinte educationale speciale.

Cele mai actuale orientiri in domeniul incluziunii statueaza importanta catorva principii-cheie in
vederea asigurarii educatiei incluzive efective si de calitate. Unul dintre acestea vizeazid formarea
cadrelor didactice (educatori, invititori, profesori, psihologi, logopezi etc.), astfel incat, acestea sa
posede atitudinile, valorile si competentele corespunzatoare si necesare pentru activitate eficienta in
mediul educational incluziv. Cadrele didactice profesioniste, bine instruite, sunt esentiale pentru
realizarea demersului de incluziune, educatie de calitate echitabila si invitare de-a lungul vietii pentru
toti. Este vital ca fiecare cadru didactic, care activeazi la orice nivel al sistemului de invatimant, sa fie
pregatit pentru a organiza si realiza un proces educational cuprinzitor, ce creeazi acces si participare
reald si asigura performantele celor care invata.

Complexitatea atributiilor pe care le exercita zilnic cadrul didactic impune o foarte buna cunoastere
de citre acesta a informatiilor care tin strict de specialitatea sa, dar si a unor continuturi
transdisciplinare pentru a realiza obiectivele unei educatii de calitate. In aceasta ordine de idei, este
necesar ca sistemul de formare initiald a cadrelor didactice sa cuprindd programe ce abordeazi in
complexitate problematica educatiei incluzive, si conduca spre dobandirea de astfel de cunostinte si
abilitati, care sa asigure cd toate cadrele didactice sunt familiarizate cu metodologiile centrate pe copil,
sunt capabile sa predea in medii diferite si sa realizeze in mod adecvat predarea diferentiata, sa valorifice
punctele forte ale copiilor si si raspunda necesititilor lor.

Promovarea incluziunii si predarea din perspectiva incluziva necesita o viziune larga si competente
specifice pe care trebuie si le posede toate cadrele didactice, nu doar cele care asista direct un copil cu
cerinte educationale speciale. Educatia incluziva si sistemele de invatimant, in general, au evoluat pana
in punctul in care toate cadrele didactice trebuie si stie ca diversitatea este prezenta in grupurile de copii
la toate nivelurile de educatie si ca abordarea diferitelor cerinte ale copiilor este ceea ce marcheazi

fundamental noile tendinte in educatie.
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In acest cadru general, pedagogii trebuie si fie pregititi pentru inovarea continui in domeniul
activitatilor educationale, astfel incat, sa raspunda necesitatilor diferite si in continud schimbare ale
celor care invatd, prin parcurgerea unor programe de formare continud, dezvoltare de competente
transversale si/sau instruire in domenii care contribuie la prevenirea/reducerea parasirii timpurii a
scolii, precum: educatia parentald si implicarea parintilor, prevenirea/reducerea absenteismului, scoald
atractiva/incluziva, metode de predare/invitare activ-participative, interactive si centrate pe copil,
implicarea comunitatii in viata scolii, metode vizand nevoile educationale ale copiilor din cadrul
comunitatilor dezavantajate economic si social sau izolate geografic precum si ale copiilor scolarizati in
contexte atipice (copii bolnavi aflati in spitale sau scolarizati la domiciliu, copii aflati in regim de
detentie etc.), monitorizarea riscului de parisire timpurie a scolii, dezvoltarea abilitatilor de comunicare,

de lucru in echipa.
3. Instrumente si tehnici inovative utilizate in practica didacticd

Managementul clasei, din perspectiva incluziva, presupune, inainte de toate, crearea conditiilor
pentru asigurarea accesului la curriculum. Aceasta inseamna crearea oportunitatilor prin activitati,
spatiu si materiale, astfel incat toti elevii sa poati invita.

In consecinti, se pune accent pe predarea-invitarea centrati pe elev, bazati pe joc si pe anumite
tehnici de manipulare a obiectelor pentru formarea diverselor abilitatilor.

Eficienta unei strategii este data si de folosirea flexibild a materialului didactic solicitat de activitatea
de invatare. Materialul didactic bogat si variat este un mijloc de a dezvolta capacitatea elevului de a
observa si de a intelege realitatea, de a actiona in mod adecvat. Folosirea materialului concret, ca sprijin
intuitiv in formarea notiunilor, este impusa de faptul cd posibilititile de generalizare si abstractizare
sunt limitate la elevii cu deficiente mintale.

Utilizarea de citre elevi a materialului didactic pentru rezolvarea unor sarcini antreneaza
capacitatile cognitive si motrice si, in acelasi timp, declanseazi o atitudine afectiv-emotionald, favorabila
realizdrii obiectivelor propuse.

Aplicarea jocurilor si a activitatilor distractive prezintd numeroase avantaje:

e dezvoltd coordonarea ochi-maini si motricitatea find - copii au tendinta de a folosi cat mai multe
incerciri, lucru ce presupune mai multid concentrare si o coordonare foarte buna a mainilor si a
ochilor;

e stimuleaza creativitatea si elevii vor rezolva mai usor problemele care apar in activitatile de zi cu zi
— in cazul activitatilor tip puzzle, copilul va efectua atatea incerciri cite sunt necesare pentru a duce
sarcina la bun sfarsit;

e dezvolti abilitatile cognitive — elevul poate dobandi cunostinte noi de vocabular, identificd culorile,
formele, cifrele, etc.;

e dezvoltd abilititile de memorare — elevul va dori sd repete acelasi joc ceea ce contribuie la
dezvoltarea capacititii de memorare;

e imbunatatesc abilitatile sociale — jocul se poate desfisura si in echipd ceea ce conduce la dezvoltarea
abilitatilor de socializare;

e sporesc increderea de sine — atunci cand copilul indeplineste singur sarcina de lucru, increderea in

propriile forte incepe si creasca simtitor.
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4. Surse motivationale ale cadrelor didactice din mediile educationale defavorizate

Motivatia reprezinta un factor decisiv pentru invatare atat in cazul adultilor, cat si al copiilor.
Asemenea elevilor, si profesorii pot fi afectati de lipsa motivatiei. Un profesor bine pregitit, motivat,
reflexiv poate fi model pentru elevii sai, influentdnd pozitiv motivatia acestora din urma si rezultatele
lor.

Datele oferite de cercetiri indici faptul cd, atunci cind cadrele didactice coopereazd si lucreaza
impreund, se produc schimbari care genereaza un proces de inviatare mai eficient. Cadrele didactice
trebuie incurajate sa descopere oportunititi de discutii si indrumare pentru a imbunatati cooperarea,
pentru a construi increderea si pentru a promova un climat pozitiv in cadrul unitatilor de invatimant.

De asemenea, cooperarea cadrelor didactice poate promova o atmosferd pozitivd in cadrul
unitatilor de invatdmant. Daca atmosfera din unitatea de invatimant este plicuta si cadrele didactice
lucreaza impreund in mod productiv, acest lucru se poate traduce in existenta unui mediu scolar care
faciliteaza invitarea elevilor. O conducere eficientd a unitatii de inviatdmant genereazd atat eficienta
personald cat si eficienta colectivd a cadrelor didactice orientate citre crearea unor unititi de invitamant
productive.

Cercetarile arati ca, desi cadrele didactice sunt in general multumite de aspectele muncii lor care tin
de activitatea didacticd, precum sarcinile de lucru si dezvoltarea profesionala, acestea au tendinta de a fi
nemultumite de alte aspecte legate de exercitarea activitatii lor — de exemplu, conditiile de lucru, relatiile
interpersonale si salariile.

Unele studii au demonstrat asocieri pozitive intre eficienta personald a cadrelor didactice,
rezultatele mai bune ale elevilor si motivatia acestora, precum si metodele pedagogice, entuziasmul,
angajamentul, satisfactia profesionala si comportamentul pedagogic al cadrelor didactice. Pe de alti parte,
nivelurile mai scizute de eficientd personala au fost legate de dificultitile intimpinate de cadrele
didactice in ceea ce priveste comportamentul inadecvat al elevilor, cadrele didactice fiind astfel mai
pesimiste in legiturd cu invitarea elevilor, experimentind niveluri mai mari de stres profesional si
niveluri mai sciazute de satisfactie profesionali. Combinatia dintre experientele reusite din trecut,
sustinerea verbald din partea directorilor, elevilor, colegilor si parintilor, precum si oportunitatile de
observare a colegilor cu performante deosebite construieste eficienta personald a cadrelor didactice.

Alte studii au ardtat ca profesorii elevilor cu nevoi speciale sunt predispusi la niveluri scazute de
satisfactie profesionald si eficientd personald si existd sanse mai mari ca acestia s paraseasca unitatea de
invitimant comparativ cu colegii lor care predau la clase fira elevi cu nevoi speciale. In plus, multi
profesori care predau elevilor cu CES sunt stresati din cauza lipsei anumitor competente si/sau
experientei necesare pentru a desfasura activitati cu acesti copii.

Evaluarea si feedback-ul primit de cadrele didactice in urma activitatii lor pot fi utilizate pentru a
recunoaste si a aprecia punctele tari ale cadrelor didactice precum si pentru a provoca in acelasi timp
cadrele didactice s remedieze punctele slabe ale metodelor lor pedagogice. Evaluarea si feedback-ul pot
avea un impact semnificativ asupra procesului de predare, motivatiei si atitudinii cadrelor didactice,
precum si asupra rezultatelor elevilor.

Cadrele didactice au nevoie sa le fie recunoscut efortul depus in activitatea cu elevii lor. Acestea
reclama cd munca de zi cu zi de la clasi, efortul continuu din cadrul procesului de predare-invitare sunt
insuficient valorizate si validate profesional, in evaluarile formale fiind favorizate mai degraba

rezultatele cuantificabile sau documentele formale. Preeminenta aspectelor cantitative asupra celor de
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ordin calitativ, mai dificil si mai incomod de surprins in activitatea didactica, alaturi de slibirea
dramaticd a prestigiului social al functiei didactice, poate sa conduca la frustrarea si demotivarea
profesorului de valoare.

Nivelul scazut al motivatiei intrinseci a cadrelor didactice se explica, in mare parte, si prin lipsa
unui sistem echitabil de retribuire a muncii in sistemul educational, prin lipsa oportunitatilor de
afirmare profesionald si de avansare in carierd, dar si prin faptul ca angajatorul nu asigura financiar

formarea continua a cadrelor didactice, in majoritatea institutiilor.
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PROIECT EDUCATIONAL ,Ziua Poeziei ,

Prof. inv. Presc. Almasan Tania

Gradinita cu PP Prichiland, Floresti, judetul Cluj

ARGUMENT

Copilul este fascinat de culoare si de ce poate realiza cu ea. Prin activititile propuse putem stimula
creativitatea si expresivitatea scolarilor, putem cultiva sensibilitatea si capacitatea de a desprinde, si intelege
frumosul din naturd, artd si lumea inconjuratoare, de a cultiva arta recitarii expresive, de a cultiva emotia si
increderea in fortele si abilitatile proprii. Prin aceste forme de activititi se poate ajunge mai usor la sufletul

copilului, imaginatiei si simturilor acestuia putind sa vezi dincolo de aparente, dincolo de ticere si deficienta.

Sensibilitatea artisticd se construieste prin artd, pe baza afectivitatii, a intuitiei si fanteziei in functie de
maiestria adultului, de caracteristicile mediului in care se formeazi si se modeleaza prin educatie. Ea are
misiunea de-a armoniza si a echilibra relatiile copilului cu sine si cu natura. JucAndu-se copilul cu diverse
materiale isi dezvoltd imaginatia creatoare si-si imbogateste personalitatea prin culoare si forma. Prin acest
proiect se urmareste ,sd se dea frau liber” imaginatiei copiilor, sa imbine obiectivele din programele scolare cu

imaginatia lor.
SCOP:

e Stimularea potentialului artistic creativ al elevilor din ciclul primar, precum si al cadrelor
didactice, stimularea interesului si curiozitatii pentru literatura si artd, dezvoltarea gustului pentru
frumos, a capacitatii de a aprecia in mod critic si autocritic.

e Dezvoltarea proceselor psihice: gindire, memorie, imaginatie, atentie, precum si a exprimarii

orale si scrise;
OBIECTIVE:

e Cunoasterea creatiilor unor poeti romani studiati cum ar fi: Mihai Eminescu, Otilia Cazimir, G.
Toparceanu, Vasile Alecsandri, Emilia Céldararu.

e Recitarea poeziilor cu sensibilitate si intonatie corespunzitoare,

e Manifestarea interes pentru cultivarea sensibilitatii artistice;

e Dezvoltarea simtului practic si estetic, precum si stimularea creativititii in vederea comunicarii
prin arta a copiilor;

e Dezvoltarea abilititilor de comunicare, a capacitatii de a intelege si transmite intentii, ganduri,

sentimente, prin limbajul plastic, artistic
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GRUP TINTA :
- directi: prescolarii grupei mijlocii ,Buburuzelor”
- indirecti : parintii prescolarilor

RESURSE MATERIALE: volume de poezii si prozi, carti ilustrate, prezentare PPT, bloc de desen ,

creioane colorate,carioci, acuarele, foarfece, lipici, coli colorate, diplome pentru concursuri,
RESURSE FINANCIARE: autofinantare

REZULTATE ASTEPTATE LA FINAL DE PROIECT:

v" Copiii participa la actiuni educative, triiesc momente de bucurie, emotie, isi manifesti liber

sentimentele ;
v' Dezvoltarea abilititilor de recitare in public;

v" Implica proprii parinti in activitati educative;
EVALUAREA:

Evaluarea se va realiza atat pe parcursul deruldrii proiectului, prin portofoliu. Se vor evalua:

comportamente, abilitati, sociabilitate, interese, toleranta, incluziune.

POPULARIZAREA

Prezentarea proiectului in cadrul Comisiei metodice a educatoarelor ;

GRAFICUL ACTIVITATILOR:

NR. ACTIVITATEA DATA LOCUL DE RESPONSABIL
DESFASURARE
CRT.
1 ,, COPILARIA IN Februarie 2022 Gradinita cu PP Director Muresan
LITERATURA” Prichiland Adina Lidia

- prezentarea unor volume Prof. Inv. Presc

de proza si poezii despre Iepure Romana

copildrie din literatura
Prof. Inv. Presc.
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romana Miron Tabita
- audierea unor poezii si Prof.inv.presc. Brie
cantece Ana Andreea

Prof. Inv. Presc.

Timoce Claudia

Prof.inv.presc. Lais

Diana Andreea

Prof. Inv. Presc.
Ferendino Oana-

Maria

Prof. Inv. Presc

Almasan Tania

Prof.inv.presc

Arghius Maria

Educatoare

Constantiniu Anca

Educatoare loja

Melinda

Educatoare

Muresanu Ioana

Educatoare Ignea

loana
2 ,, Darurile poetilor” Februarie 2022 Gradinita cu PP Director Muresan
Prichiland Adina Lidia

- memorarea poeziilor

o . Prof. Inv. Presc
- desene, picturi, colaje
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inspirate din viata si operele lepure Romana

poetilor prezentati .
Prof. Inv. Presc.

Miron Tabita

Prof.inv.presc. Brie

Ana Andreea

Prof. Inv. Presc.

Timoce Claudia

Prof.inv.presc. Lais

Diana Andreea

Prof. Inv. Presc.
Ferendino Oana-

Maria

Prof. Inv. Presc

Almasan Tania

Prof.inv.presc

Arghius Maria

Educatoare

Constantiniu Anca

Educatoare loja

Melinda

Educatoare

Muresanu [oana

Educatoare Ignea

JIoana
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COPIII CU DIFICULTATI DE INVATARE IN CARIERA MEA
DIDACTICA

Badea Laura-Paula

Scoala gimnaziald nr. 1 Budeasa

Scoala este institutia centrald in cadrul sistemului de educatie permanenta, deoarece in scoala se pun
bazele pregatirii omului si al formarii personalititii sale. Invitimantul primar constituie componenta cea mai
stabild a invatimantului, care a avut din totdeauna ca obiectiv si rezultat fundamental realizarea primei
alfabetizari, adicd invitarea cititului, a scrisului, a capacititilor de comunicare, a socotitului. Perioada scolara mici
este o perioada de dezvoltare a limbajului foarte importanti, complexa si cu implicatii profunde in
comportamentul general al copilului. Dupa integrarea copilului in scoala, conduita verbald capata transparenta si

in ceea ce priveste gradul de a fi “cultivata”, educata.

Limbajul uman este cel mai important mijloc de relatie intre constiinta si realitatea obiectivi, constituie
totodata, unul dintre cele mai complexe fenomene psiho-sociale. Insusirea limbajului este activitatea care
presupune un efort indelungat din partea individului. Aceasta pentru ca tehnica de receptionare si de exprimare
este una dintre priceperile omenesti cele mai complicate, pentru insusirea céreia este nevoie de multe ore, de un

sir intreg de ani.

Tinandu-se seama de dificultatile coordonarii miscérilor foarte fine ale aparatului fonoarticulator, multi
dintre semenii nostri nu reusesc sa stipaneasca tehnica vorbirii si de aceea prezinti tulburari de limbaj. Acestea in

functie de gravitatea lor, provoaci o serie de modificiri negative la nivelul personalititii si al comportamentului.

In cariera mea didactici am intalnit copii cu tulburari de limbaj si am constat la acestia un randament
scolar redus datoriti posibilitatii reduse de integrare in activitati si refuzul de a participa la actul comunicarii.
Toate acestea mi-au intirit convingerea ca, cunoasterea chiar si sumara a tulburérilor de limbaj este o necesitate,
deoarece mi-a creat posibilitatea adoptirii unei atitudini diferentiale fatd de copii si intereventii colectiv-

recuperative.

Am incercat sa preiau din sarcinile logopedului pe cele care nu necesiti prezenta permanentd a
specialistului, iar castigul a fost evident : tulburirile simple au fost lichidate complet, altele mai complicate au

putut fi ameliorate. Cu cit se intervine mai devreme, cu atat mai bine si mai eficient.

Voi face referire in continuare la un caz “deosebit”, asa cum il consideram eu atunci, cu care m-am
confruntat in urma cu cétiva ani, cind pentru a doua oara in cariera mea de invatatoare aveam de instruit clasa I si
stiam cd este posibil si intilnesc copii cu tulburari de limbaj. Asa cum este normal la fiecare serie de copii, ca
invititor, trebuie sa efectuezi o examinare a acestora, examinare care sa parcurgd doua etape : una de depistare si

alta de diagnosticare a copiilor cu tulburiri de limbaj. Acest lucru I-am ficut si eu pentru a-mi forma o imagine cat
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mai veridica asupra colectivului de elevi cu care trebuia sa lucrez in urmaitorii patru ani. Fiind un colectiv mic,
saisprezece elevi, incd din primele zile am depistat o deficientd de pronuntie la un biietel, care frecvent in locul
sunetului “b” pronunta sunetul “p”. La inceput am crezut ca este un caz de competenti unui terapeut. Avand o
conversatie cu el dupi ore, mi-am ficut o imagine asupra cauzelor acestei dislalii $i mi-am propus sa fac tot ce imi
sta in putere pentru a o corecta. In urma sedintei cu parintii, am mers la domiciliul baietelului, asa cum
anuntasem, pentru a afla cit mai multe informatii despre el. Pe baza discutiei cu mama lui, am intocmit fisa
psihopedagogici a copilului prin care mi-am ficut o imagine a principalelor informatii cu privire la el. Ceea ce
mi-a atras atentia a fost inconstienta si neglijenta bunicilor si a mamei in vederea corectirii pronuntiei copilului.
Dati fiind conjunctura familiala, elevul a fost rasfitat si mi-a relatat c nimeni nu i-a atras atentia cd pronunta
gresit, ba chiar cei din familie au imprumutat din cuvintele lui si se amuzau de cate ori odrasla lor le pronunta.
Farid si imi dau seama, in zilele ce au urmat am pus in practici doua dintre principiile logopedice : principiul
tratirii indirecte si principiul tratdrii in corelare cu parintii. Desi stiam ci “e greu sd convingi pe cineva care nu te
asculta” (Ana Aslam), am inceput totusi o discutie cu mama copilului, in care ii admiram si apreciam calititile
acestuia, apoi i-am spus cd bdiatul ar deveni un si mai bun scolar daci l-ar ajuta sd pronunte corect si nu l-ar mai

incuraja in pronuntarea sa defectuoasi.

Am inceput exercitiile cu acest copil, prin corectarea sunetelor mai putin dificile, pentru ci este bine
stiut, succesele imediate, fie ele si mici, vor alimenta dorinta copilului de a exersa. La orele de educatie fizici am
urmadrit ca baiatul sa nu leneveascd, cunoscind rolul important pe care il au exercitiile de intérirea si relaxarea
musculaturii organelor vorbirii. In perioada preabecedari, am pus accent pe rostirea sunetului problemsi si am
efectuat numeroase exercitii de exersare a aparatului respirator. Am realizat jocuri precum : ,,Spune cum
face”, ,,Repetid dupd mine”, ,,Ghiceste vocea care te strigd”, l-am invitat scurte poezii in care apirea frecvent
sunetul “b”. Am cdutat sa am o colaborare cit mai strinsa cu ,micul meu pacient”, pentru ca acesta sa aiba
incredere in reusita tratamentului. Ori de céte ori era posibil il liudam si il incurajam. Am cidutat mereu si tin
seama de umorul propriu al copilului, sa ii inlitur sentimentul coplesitor al importantei lui scizute, si ii cultiv
increderea in fortele proprii, in reusita lui deplina si nu in ultimul rind, 1-am aparat de ironii, mustrandu-i pe
ceilalti copii. Am observat ci insusi dialogul invititoare-copil si copil-copii, este o modalitate de exersare, de
antrenament lexical si de insusire a structurii gramaticale a limbii. Am fost foarte multumita de rezultatul
“tratamentului” administrat pacientului meu, iar la sfarsitul clasei a IV-a, cand i-am scris caracterizarea

psihopedagogici, a fost cu totul diferita fata de ce scrisesem la inceputul clasei I.

Baiatul timid ,,Pogdan”, este acum biiatul cu incredere in fortele proprii, Bogdan, premiantul clasei pe
care am instruit-o. A necesitat efort, dar a meritat. Prin munca in grupul mic de copii, am reusit sa exersez auzul
lor fonematic, astfel incat sa perceapa distinct si corect fiecare sunet al limbii, dar si si le pronunte corect,
deoarece ,,a vorbi frumos roméneste inseamna a fi colindat de dor, iar a scrie frumos romaneste inseamni a fi

gasit cirarea dorului spre dor”.
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COPILUL HIPERACTIV

Busor CAMELIA FELICIA

CJRAE GORJ/ SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 MOTRU

Hiperactivitatea cu deficit de atentie este o tulburare de comportament frecventi, de naturd neurobiologici, ale
cirei simptome caracteristice sunt neatentia, hiperactivitatea si impulsivitatea. Debuteazi in copilarie dar poate
persista, la un numdir important de persoane, si la varsta adulti. Tulburarea are efect negativ asupra invatarii
scolare si poate deteriora relatiile sociale ale copilului. Cauza precisi rimane nedeterminata.

[. PRINCIPALELE MANIFESTARI ALE HIPERACTIVITATII
Profilul copilului hiperactiv

Se cunoaste faptul c unii copii sunt mai activi decat altii si fiecare copil poate fi, la un moment dat, foarte
agitat, poate intAmpina dificultiti in rezolvarea unei sarcini deoarece ii lipseste concentrarea fiind usor distras de
ceea ce se intAmpld in jurul sdu, dar nu intotdeauna este vorba de un copil hiperactiv cu deficit de atentie.

Ceea ce diferentiazd copiii cu hiperactivitate de cei cu o dezvoltare normald descrisi mai sus, este
frecventa si intensitatea cu care apar problemele in cel putin trei domenii importante:
o dificultati de atentie si de concentrare;
e comportamente impulsive;
e hiperactivitate (agitatie evidenti).
Tulburarea de hiperactivitate
Cand manifestirile comportamentale hiperactive sunt foarte pronuntate, vorbim de tulburare de hiperactivitate.
Diagnosticul de hiperactivitate poate fi stabilit doar de citre un expert.
Neatentia
e Deseori nu observi detaliile, iar in realizarea sarcinilor fac greseli datorate neatentiei;
e De multe ori intdmpind dificultiti cAnd trebuie si-si mentina atentia concentrati la teme pentru un timp
mai indelungat;
e De cele mai multe ori, cand altii ii vorbesc, dd impresia cd nu ascult3;
e De multe ori nu urmeazi intru totul cerintele celorlalti si nu poate finaliza temele sau celelalte activitati,
sarcini;
e Deseori are greutati in organizarea temelor si a altor activititi;
o  Adesea evita sau respinge activititile sau temele care ii soliciti efort mintal;

e Pierde adesea obiecte care sunt necesare realizirii temelor sau activitatilor;
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o  Se lasa distrasi de stimuli exteriori;
e Este uituc in activitatile zilnice.
Hiperactivitatea

e Deseori isi miscd mainile si picioarele sau nu-si gaseste locul pe scaun;

e De multe ori se ridici in picioare in timpul orelor sau in alte situatii in care ar trebui si stea pe scaun;

e  Alearga sau se catard in situatii in care acest comportament nu este adecvat;

e  Are dificultiti cAnd trebuie si se joace sau si faci diferite activitati in liniste.

Impulsivitatea

e Deseori raspunde firi si astepte ca intrebarea sa fie complet formulati;

e Are dificultati in a-si astepta randul la joc sau la alte activititi de grup;

e i intrerupe si ii deranjeazi frecvent pe ceilalti cand rispund, se amesteci in discutiile sau in jocurile
celorlalti;

e Deseori vorbeste foarte mult, fira sa-i pese de constrangerile sociale.

Prezenta copilului hiperactiv in clasa de elevi poate pune in dificultate cadrul didactic de la clasa intrucat acesta,
poate perturba intreaga ora daci, profesorul nu reuseste s giseasci modalititi eficiente de lucru cu elevul.
Asa cum am amintit mai sus, copilul cu ADHD isi pierde foarte repede interesul pentru o activitate dorindu-si sa
facd mereu altceva.

MODALITATI DE INTERVENTIE LA COPIIl CU MANIFESTARI HIPERACTIVE

Regula de bazi in alegerea modalititii de interventie pentru copiii cu manifestiri hiperactive este de a aplica
maisura respectivd acolo unde este ceruti in relatia cu copilul, in familie sau la scoala. Iatid cateva modalititi care
pot fi aplicate la intregul colectiv de elevi si care vor usura munca, cadrelor didactice cu elevii hiperactivi:

e Negocierea scopurilor pe care le au de indeplinit in activitatea la scoala;

e Afisarea pe postere a acestor scopuri si semnarea lor de fiecare copil;

(Regulile clasei, Regulile echipei, Regulile intr-o comunicare)

e  Activitati extrascolare.

e ,Aprecierea zilnici de la scoald”. Aceastd fisd contine cinci scopuri pe care isi propune elevul si le
indeplineasca. Impreuni cu invititoarea\dirigintele isi completeazi fisa, fiind recompensat, aprecieri
verbale, laude prin desene ,fete zambitoare” (in cazul celor mici) in functie de gradul in care au fost atinse
scopurile. O astfel de fisd se completeazi si acasd, dar in ea sunt consemnate cinci scopuri legate de

comportamentul in familie.
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Pentru a se produce modificari comportamentale la elevii nostri cu astfel de probleme, dar nu numai
pentru acestia, putem aplica si unele tehnici suplimentare.
Recomandiri:
e Creati un climat favorabil de intelegere, apreciere, acceptare si incurajare;
e Stabiliti si negociati anumite reguli, cum ar fi: seriozitate, confidentialitate, punctualitate, ribdare,
respect fatd de celilalt, sinceritate, dreptul la propria parere;
e Reactionati cu calm, dar ferm, cand elevul este nervos, astfel ii oferiti un bun model despre cum si faci
fata frustrarii;
e Nu condamnati sau pedepsiti copiii fiindca isi exprimd mania. Demonstrati-le verbal si nonverbal ci, desi
nu va place comportamentul lor, totusi ii iubiti;
e  Ajutati-vi elevii si inteleaga ci sunt responsabili pentru crearea propriei enerviri si invatati-i cum si
transforme enervarea in dezamigire;
e  Aduceti-vd aminte ci lauda si atentia venite din partea dumneavoastra, sunt modalititi pline de efect
pentru a modela comportamentul copilului in directia dorita;
e Incercati si vi pastrati simtul umorului atunci cand aveti de-a face cu un copil furios;
e Oferiti-le elevilor dumneavoastrd un model de comportament, asumindu-va responsabilitatea pentru
propriile sentimente;
e Recompensati comportamentele si expresiile emotionale adecvate, incuraja-
ti-i in raport cu aceste comportamente;
e Nu ii criticati prea mult pentru greselile si imperfectiunile lor; criticati comportamentul si nu copilul in
sine;
e Oferiti-le elevilor sugestii pentru modul in care si-ar putea rezolva problemele de viati, evitati insa s
rezolvati problemele in locul lor;
e Lasati copiii sd-si rezolve singuri certurilor dintre ei;
e Incurajati-i si aiba hobby-uri;
Copiii hiperactivi creaza probleme atat in familie cat si la scoala. Este bine sd ne informim, si stabilim
impreuna cu specialistii modalititile de interventie atat in familie cat si in scoald si vom reusi sid facem fati
situatiilor dificile aparute in educarea acestor copii. Putem trdi bucuria cd multi copii reusesc si ajunga la o

normalizare a comportamentului.
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PROIECT DE ACTIVITATE
INTEGRATA

ADP + ALA1 + ADE (DLC + DOS) + ALA2

CRISTESCU MIHAELA ALINA

Scoala Gimnaziala Nr 1 Budeasa - prof.inv.primar

PROIECT DE ACTIVITATE

DIDACTICA

Unitatea: Gridinita cu Program Prelungit ,,Dumbrava cu Strumfi,, Budesa Mare

Propunitor: Cristescu Mihaela Alina

Data

Nivel II, Grupa mare

Tema anuala: ,Cand, cum si de ce se intampla?”

Tema proiectului: ,, Calator prin anotimpuri”
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Subtema: , Legume de toamna”

Activitate integrata: ADP + ALA1+ ADE (DLC+DOS) + ALA 2

Forma de organizare: frontal, individual, in grupuri (centre)
Tipul activitatii: consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi
Durata: o zi
Tema activitatii: Povesti cu si despre legume
ADP: Intalnirea de dimineata: ,De vorbd cu legumele”
1. ALA;s Stiinta: ,, Coloreaza jumatatea”
Joc de masa: ,Legume de toamna”
Constructii: ,Gardul gradinii”
2. ADE: DLC: EDUCAREA LIMBA JULUI - ,Povestea legumelor laudaroase” — lectura educatoarei;
3. ADE: DOS: ARTA : ACTIVITATE PRACTICA - ,Supa de legume” - activitate practica, lipire.
4. ALA,

,,Cursa cartofilor in lingurd” - joc de miscare;

,,Plutim ca frunzele in aer ” - joc linistitor:

132




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 15, NOIEMBRIE 2022

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARIL:

1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

1.2 Demonstreazi intelegerea unui mesaj oral,ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

2.1. Demonstreaza capacitatea de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozititi, actiuni, emotii proprii (comunicarea expresiva);
2.2. Respecti regulile de exprimare corectd, in diferite contexte de comunicare

2.3. Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului.

OBIECTIVE:

O1- si retina titlul lecturii;

02- si redea pe scurt continutul lecturii pe baza imaginilor in succesiunea desfasuririi evenimentelor;
03- si asculte cu atentie povestea si sa inteleagi sensul cuvintelor noi;

0O4- si denumeasca materialele de lucru pentru realizarea activiatii practice;

05- si execute corect exercitiile de indlzire a muschilor mici ai manilor, urmérind modelul educatoarei ;

06- si manifeste interes si satisfactie pentru lucrarea realizati;

Strategii didactice:

Metode si procedee: povestirea, explicatia, exercitiul, demonstratia, conversatia, jocul.
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Mijloace de invatamant: imagini din poveste, jetoane cu legume, lipici, puzzle,

Material bibliografic:

= Lizarescu, Paisi, Mihaela, Ezechil, Liliana — ,Laborator prescolar”, Ed. V&I Integral, Bucuresti, 2011;
*  xxx — ,Curriculum pentru invitaimdnt prescolar”, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2019;

"  xxX — ,,Metode interactive de grup” ghid metodic, Editura ARVES, 2002.

SCENARIUL ZILEI

Programul zilei incepe cu ADP: Intalnirea de dimineatd: ,,De vorbd cu legumele,,

Momentele intalnirii de dimineata:
Salutul:

Copiii se aseazd in semicerc. Salutul va porni de la educatoare. Copiii continua salutul, adresandu-si cuvinte frumoase.

Prezenta:

Zana Toamna obsevi ci si copiii au un spatiu al lor, ca o gradina si ii roagi s ii arate fiecare unde locuieste. Copiii vor deschide ‘poarta gradinii’

unde este asezatd poza lor. La sfarsitul prezentei copiii incep sd numere.

Calendarul naturii:

Voi adresa intrebari.Copiii vor raspunde si vor aseza jetoanele potrivite la locul potrivit.

- In ce anotimp suntem ?/Cum ne imbricam?/Cum este vremea astizi?/ Cate zile are o siptimana?Care sunt acestea?/ Ce zi este astizi? In ce an/luni

si data suntem?
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Impartasirea cu ceilalti: Copiii vor fi indrumati sa impartaseasca cu ceilalti colegi si sd-si prezinte propriile idei, impresii legate de activitate

Activitatea de grup : Se va purta o discutie despre vitaminele din legume.

Noutatea zilei se va realizd prin prezentarea unui cos trimis de Zana Toamna si intuirea materialelor primite. Prescolarii descopera scrisoarea

trimisd de Zana Toamna:

Mesajul zilei: ,Si spalim legumele !”
Tranzitie: “Cate unul cate doi/Mergem toti in pas vioi/ Catre mese noi pornim/ si povesti si auzim”
Se prezinta centrele de interes deschise, unde copiii vor desfisura activititile alese. Se prezinta tema corespunzitoare fiecirui centru.

Intuirea materialelor: insotiti de educatoare, copiii vor intui materialele cu care vor lucra.

Dragi copii,

,, Am auzit de la doamna educatoare ca voi sunteti copii tare cuminti si tare descurcireti, de aceea, m-am gandit sa va cer ajutorul. Stiu ca astazi, veti
afla multe lucruri despre legumele de toamna si mai ales, veti asculta o poveste minunata despre legumele laudaroase. Tocmai de aceea, am si v rog
sd m4 ajutati intr o privintd. Eu sunt tare necajitd, am venit cu o toamna bogatd, blanda, cu multe legume mari si sdnatoase, insi, legumele sunt tare
rautacioase si se cearta mereu, nu reusesc si le fac sa inteleagi ca toate sunt importante in viata noastra. Voi ma puteti ajuta?

Vi multumesc si va doresc o zi minunata in compania legumelor de toamna. Spor la lucru!” Zana Toamna
Tranzitia spre activitatea cu tot grupul, se face prin cantecul ,Bate vantul frunzele” .
Insotiti de educatoare, prescolarii trec pe la fiecare centru deschis si intuiesc materialele expuse:

Centrul Stiinta: prescolarii descopera materialele necesare pentru ,Coloreaza jumatatea” se coloreazd dupa model jumatatea necorolata;
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Tema activitatii : ,, Coloreaza jumatatea,,

Mijloc de realizare: fisa de lucru — colorare dupa model
Strategii didactice:

Metode si procedee: observatia, conversatia, explicatia.
Material didactic: fise de lucru, creioane colorate.

Centrul Joc de masa: vor descoperi materialele necesare pentru realizarea unui puzzle : ,,Legume de toamna”

Strategii didactice:
Metode si procedee: : observatia, conversatia, explicatia, exercitiul.
Material didactic: puzzle cu legume de toamna.

Centrul Constructii: prescolarii vor descoperi materialele necesare realizarii lucrarii ,Gardul gradinii” unde trebuie si imprejmuiascd gardul cu

ajutorul unor piese de constructie, cuburi plasticon ;
Strategii didactice:

Metode si procedee: observatia, exercitiul, problemetizarea.
Material didactic: piese de constructii, cuburi plasticon.

Apoi prescolarii vor realiza activititi pe domenii experentiale,astfel:

DLC: EDUCAREA LIMBA JULUI - ,Povestea legumelor liudaroase” - lectura educatoarei;

DOS: ARTA :ACTIVITATE PRACTICA - ,Supa de legume” - activitate practica, lipire.

Dupa terminarea activititilor pe domenii experentialese vor desfasura activitati libere alese.

ALA2 : ACTIVITATI LIBER ALESE -partea a II-a
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,,Cursa cartofilor in lingurd” - joc de miscare;
,,Plutim ca frunzele in aer ” - joc linistitor:
Se va aminti prescolarilor ci activitatea obligatorie se va desfasura la EDUCAREA LIMBAJULUI si la ARTA :ACTIVITATE

PRACTICA .Copiii trebuie si duci la bun sfarsit sarcinile date, educatoarea observand modul de lucru, incurajand, stimuland si sprijinind prescolarii.

DEMERS DIDACTIC

ADE : DLC- EDUCAREA LIMBA JULUI- ,Povestea legumelor laudaroase’-lectura educatoarei

EVENIMENTUL OB CONTINUTUL ACTIVITATII STRATEGII FORMA DE EVALUARE
DIDACTIC . DIDACTICE OGANIZARE
Moment - aerisirea silii de grupa si asezarea scaunelelor
organizatoric

in semicerc;
- aranjarea materialelor necesare desfasurarii
activitatilor;

- intrarea copiilor si asezarea lor pe scaunele.

Captarea atentiei Captarea atentiei se realizeaza prin citirea Conversatia Oral
scrisorii de la Zana Toamna. Explicatia Online sincrone Frontal
Reactualizarea Se va purta o scurta discutie despre legumele Conversatia Oral
cunostintelor §
de toamna. Frontal
Anuntarea temei si Astazi veti viziona un filmulet ,,Povestea Explicatia Online sincrone Oral

a obiectivelor
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legumelor laudaroase” veti cunoaste personajele Conversatia Frontal
din poveste si mai ales ce ne invatd aceasta

poveste.

Dirijarea invatarii Se prezinti copiilor filmuletul cu ,, Povestea Povestirea Online asincron
legumelor laudaroase,, filmulet realizat chiar de
catre doamna educatoare.
Educatoarea va reda cat mai expresiv continutul
O1 | povestii, folosindu-se foarte mult dialogul, Oral
punindu-se accentul in relatarea intamplarilor si
a evenimentelor, pe cuvintele noi. Expunerea se Conversatia
realizeaza urmaérind succesiunea momentelor Individual
02 | principale.
Expunerea povestii:
Se vizioneaza povestea in liniste. Explicatia
In filmulet doamna educatoare foloseste
mimica si gestica adecvatd respectandu-se
O3 | succesiunea momentelor ei principale.
Povestirea se va realiza pe un ton cald, plicut,
atractiv. Vocea va fi modelatd pentru a imita
personajele, nuantand astfel expunerea in
functie de starile afective pe care le implica
povestirea.
Se va urmari succesiunea momentelor

principale:

1.Gospodina a ficut cumparaturi.
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2.Legumele din cos au inceput s se laude si sd se
certe care e mai buna.
3.Gospodina a gitit mancare din toate legumele,
inafara de ardeiul iute.
4.Ardeiul iute a fost mancat de bunic. oral
Explic copiilor proverbul ,Lauda de sine, nu
miroase a bine” pe intelesul lor, cu cuvinte
accesibile. ,Nu trebuie s ne laudam niciodata ca
mie nu mi se intAmpld un anumit lucru, nu am
patit ceva rdu, pentru cd mai devreme sau mai
tarziu si mie imi vine randul, exact cum a patit si
ardeiul iute din povestea noastra.”
Explicarea cuvintelor necunoscute:
-ldudaros = mandru, cu nasul pe sus
-gospodina = femeie harnica
-ingramadite = inghesuite
-prapadit = neastamparat

Obtinerea _ In scopul fixirii momentelor principale Online sincron

performantei ale povestirii, copiii vor fi solicitati sa precizeze Oral
titlul povestirii. si si redea ideile principale ,
folosind imaginile din poveste.
,Unde a fost gospodina dupa cumparaturi?”
(,...]a piata.”) Conversatia
,De ce s-au certat legumele?” (,,...erau Individual
ingramadite si nu aveau loc.”) Oral
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,Cand a spilat gospodina legumele?” (,,...inainte
sd le puni la fiert.”)

,Cine a ramas nefiert?” (,...ardeiul iute.”)

,Cum era ardeiul cel mic la gust?” (,...iute.”)

Li se va cere sd spund ce i-aimpresionat mai

mult si sa-si motiveze optiunea.

Evaluarea
activitatii

Voi face aprecieri privind modul de receptare al Online sincrone Oral
povestii, asupra atentiei cu care au urmarit firul Conversatia
narativ si asupra comportamentului in timpul

activitdtii.
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DEMERS DIDACTIC

ADE : DOS: ARTA :ACTIVITATE PRACTICA -, Supa de legume’- activitate practici

EVENIMENTUL | OB. CONTINUTUL STRATEGII FORMA DE EVALUARE
DIDACTIC ACTIVITATH DIDACTICE ORGANIZARE
M01.nent ) - aerisirea salii de grupa;
organizatoric - aranjarea materialelor necesare
fiecdrui centru;
- intrarea copiilor si asezarea lor in
centru pe scaunele.

Captarea atentiei Se va realiza prin prezentarea Conversatia Online sicron Oral
tuturor materialelor in realizarea frontal
lucrarilor. Educatoarea le va explica Explicatia
pasii de realizare a lucrarii.

Reactualizarea Se va purta o scurta discutie Conversatia Online sicron Oral

cunostintelor despre anotimp si legumele de frontal
toamna.

Anuntarea temei si a Se anunta tema: ,Supa de legume” Explicatia Online sicron Oral

LS prezentand obiectivele urmarite in frontal
realizarea acestei lucrari practice. Conversatia
Dirjjarea invatarii Prescolarii vor identifica Online sicron Oral

materialele de pe masute puse la o
dispozitia lor si vor realiza ,,Supei de Explicatia individual
legume”. Copiii vor face cateva | Conversatia
exercitii de incalzire a muschilor ’
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mici ai mainii (deschidem/inchidem
pumnisorii, cantam la pian, ne
spilim pe maini). Educatoarea le
arata modul de lucru, ii incurajeaza si
ii indruma.

Aceasta executad impreuna cu copiii,

si explica modul de excutare al

lucrarii.
Obtinerea Copiii vor rezolva sarcinile Explicatia Online sicron Oral
performantei primite:
-vor lipii jetoanele cu legume pe oala Conversatia individual

din carton primita, astfel vor realiza

supa de legume;

Evaluarea activitatii Educatoarea va anunta incheierea Conversatia Online sicron

activitatii si incetarea lucrului, va
evalua activitatea desfisurata si
lucrarile  realizate prin  Turul
Galeriei. Alaturi de prescolari, va
face aprecieri asupra modului de
lucru si asupra bunei colaborari

dintre copii.
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DEMERS DIDACTIC

ALA 1-ACTIVITATI LIBER ALESE

EDITIA 15, NOIEMBRIE 2022

EVENIMENTUL CONTINUTUL ACTIVITATII METODE FORMA DE EVALUARE
DIDACTIC DIDACTICE ORGANIZARE
Moment - aerisirea salii de grup3;
organizatoric
- aranjarea materialelor necesare fiecarui
centru;
- intrarea copiilor si asezarea lor in centru
pe scaunele.
Captarea atentiei Se va realiza prin prezentarea tuturor Conversatia Oral
) ) ) ) frontal
materialelor in  realizarea lucrarilor. L i .
Explicatia Online asincron
Educatoarea le va explica pasii de realizare
a lucrarii.
Anuntarea temei si a Se anunta tema si obiectivele de la fiecare Oral
obiectivelor t frontal
cen: Explicatia Online asincron

Centrul Stiinta: ,Coloreaza jumatatea”
Obiective:
-S4 numeascd materialele de pe

masuta;
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-Sa coloreze dupd modelul executat

pe fisa-jumatatea colorata.

Centrul Joc de masa: ,,Legume de

toamna”

Obiective :
- Sd reconstituie imaginile de puzzle
reprezentand diferite legume;

- S4 denumeasci legumele regasite.

”

Centrul Constructii: ,,Gardul gradinii

Obiective:
-Sa numeasca materialele de pe masuta;
- Sd aseze cuburile corect obtinand un
gardulet;

-S4 lucreze in grup.

Prezentarea Prescolarii vor identifica materialele de pe Oral
continutului si
dirijarea invatarii masute puse la dispozitia lor si vor Explicatia individual

realiza ,activititiile Educatoarea le arata | :
! onversatia Onli .
; nline asincron
modul de lucruy, ii incurajeaza si ii indruma.

Aceasta executd impreund cu copiii, si

explica modul de excutare al activitatiilor.
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La Centrul Stiinta: prescolarii descopera
materialele necesare pentru ,Coloreaza
jumatatea” unde vor gasi o fisa de lucru ,
avand ca sarcind si coloreze dupid model
jumatatea necorolatd, cu creioane colorate.
La Centrul Joc de masa: vor descoperi
materialele necesare pentru realizarea unui
puzzle de toamna: ,Legume de toamna”

La Centrul Constructii: prescolarii vor
descoperi materialele necesare realizarii
lucrarii ,,Gardul gradinii” unde trebuie si
imprejmuiascd gardul cu ajutorul unor
piese de constructie, cuburi plasticon ;

Se supravegheazi copiii in timp ce lucreaza,
verificAndu-se si pozitia corpului.

Se oferd explicatii suplimentare si sprijin
celor care necesita. Se stimuleazi verbal, in

vederea realizdrii lucrdrilor in timpul

propus.

Observatia,
Conversatia,
Explicatia
Exercitiul.

Problemetizarea
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Obtinerea Copiii vor rezolva sarcinile primite la Explicatia Oral
performantei
fiecare centru. . . g
Conversatia Online asincron individual
Incheierea activitatii | = Ajsturi de prescolari, voi face aprecieri Conversatia

asupra modului de lucru si asupra bunei

colaborari dintre copii.

DEMERS DIDACTIC ALA2

Primul joc:, Cursa cartofilor in lingura” joc de miscare Al doilea joc: “Plutim ca frunzele in aer’-joc linistitor

Forma de organizare —online asincrone

Etapele activitatii Continut stiintific Metode didactice

1.Moment organizatoric Se asigura conditiile optime pentru buna desfasurare a

activitatii:

-pregitirea materialului didactic

-aranjarea mobilierului

2.Captarea atentiei Se realizeazd prin prezentarea si intuirea materialelor necesare | Conversatia

146




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 15, NOIEMBRIE 2022

desfasurarii jocurilor.

3.Anuntarea temei si a obiectivelor Astazi la activitétile liber alese ne vom desfisura doud jocuri: | Explicatia

-1, Cursa cartofilor in lingura”, un joc de miscare sub forma

de intrecere .

Conversatia
-2“Plutim ca frunzele in aer”- un joc linistitor
Voi, trebuie sa fiti atenti la explicatii pentru a cunoaste regulile
jocului.
4. Prezentarea continutului si 1,,Cursa cartofilor in lingura,, Conversatia

dirijarea invatarii . . . . .
J ; a) Explicarea regulilor si demonstrarea jocului:

Pe pardoseala sunt lipite cateva urme vesele puse in
diferite moduri astfel incat si fie cat mai distractiv. Copiii
sunt impartiti pe echipe, echipa morcovilor si echipa
ardeilor.La start vor veni cite un copil din fiecare echipd | Explicatia
desemnat de citre doamna educatoare si vor cilca exact pe
urmele puse pe mocheta avand in gura o lingura cu un cartof

in ea.Cine executa corect si ajunge primul castiga, daci
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cartoful a cazut din lingura acel copil a pierdut.
2.“Plutim ca frunzele in aer”

a) Explicarea regulilor si demonstrarea jocului:

Copiii formeaza un semicerc, iar unul dintre ei este
desemnat si stea in mijlocul semicercului astfel incat sa
desemneze cea mai linistitd frunza. Pe rand, cite un copil este
chemat de citre cea mai linistita frunza.Copilul desemnat
trebuie si mearga incet deoarece nu va trebui si faci zgomot.
Ajuns la copilul care | a chemat, riamane pe scaunul lui, iar
acesta, la randul lui, desemneaza alti frunza linistita. Se
realizeaza jocul de probi, apoi urmeaza desfisurarea jocului

propriu zis.

5.0btinerea performantei b) Executarea jocului de proba:

Se executi jocurile de probi pentru a vedea daci s-au inteles

regulile. Demonstratia

c) Executarea jocului de catre copii:

Jocurile se executi de cite ori ne permite timpul alocat acestei
activitati.

Se aplaudi reusita fiecarei echipe.
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Educatoarea intervine cu preciziri suplimentare si acorda sprijin Exercitiul
daca este cazul. Pe parcursul jocului se acordi un feed-back pozitiv

continuu.
Realizarea propriu zisa a jocului:
La comanda educatoarei jocurile vor incepe. Vor fi respectate regulile

jocului.

Se va supraveghea modul in care copiii executi jocul. Jocul
ocu

6.Asigurarea retentiei si a transferului Se va realiza prin intrebari: Conversatia

-Ce joc v-a placut mai mult?

-Cum s-au numit jocurile nostre de astazi?

7.Evaluare Dupd terminarea jocurilor voi face aprecieri colective si | Conversatia

individuale asupra modului in care s-au jucat si s-au comportat

copiii.

8.Incheierea activitatii Se vor acorda felicitari si aplauze.
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SAPTAMANA VERDE

- importanta protejarii mediului inconjurator pe intelesul
prescolarilor

Dudas Renata

Scoald Gimnaziald Pilu / Profesor invitamant prescolar

In ultimii ani s-a constatat o continud degradare a calittii vietii pe pamant, agravarea continua
a dezechilibrului naturii. Raspunzitor de acest lucru este omul, care a modificat si modifica cel mai mult
natura, uitind deseori de respectarea raportului om-natura, de interdependenta dintre organism si

mediu.

Copiii sunt viitorul omenirii. De felul in care ii crestem si ii educim depinde lumea de maine.
Poate fi o lume a progresului, a trairii in armonie cu natura sau o lume maicinatd de conflicte si

distrugeri.

In vederea formarii si dezvoltarii personalitatii copilului, a unui comportament prietenos fata de
mediu, a unui comportament de protejare a naturii, activitatile din Saptimana Verde joacid un rol

important.

Educatia ecologica trebuie sd fie un proces care sd inceapa de la varsta prescolara. Cunoasterea
naturii trezeste gandirea copilului, contribuie la dezvoltarea capacitatii creatoare. Data fiind deschiderea
si receptivitatea de care dau dovada copiii prescolari, acum este momentul sa-i sensibilizdm si sa-i facem

sd priveasca atent la tot ceea ce-i inconjoara.
Obiectivele principale urmarite prin activitatile planificate pentru Siptimana Verde, ar fi:

» Formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de ingrijire si
ocrotire a mediului;

» Formarea de abilitati practic-ecologice;

» Desfisurarea de activitati cu caracter experimental prin care s contribuim la sinatatea mediului
in care trdim (observarea naturii, plantarea de flori);

» Dezvoltarea capacititii de a relationa cu mediul, de a identifica problemele si de a enunta solutii
de interventie in vederea protejarii mediului inconjurator;

> Imbogitirea vocabularului activ cu termeni din domeniul ecologic.
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Planificarea activitatilor din “Saptamana Verde”

Prof. inv.prescolar Dudas Renata

Anul scolar 2022/2023

) Mijloc de ) o Cine
Ziua Tema ) Continutul activitatii o
realizare participa
- vizionare film educativ “Poluarea si
efectele e1’;
Luni Activitate prescolarii,
uni N s R o
Sa protejam practici lucrare colectivé: lipirea unor imagini | oqycatoarele
natura! sugestive  privind protejarea mediului
inconjurdtor;
Tubim o -
) ) Activitate ) o prescolarii,
Marti plantele si le ) - plantarea de flori in curtea gradinitei;
N practicd educatoarele
ingrijim!
) ) Micul Activitate | - selectarea deseurilor in cosuri de diferite | prescolarii,
Miercuri ) ] ]
ecologist practici | culori (galben, verde, albastru) educatoarele
prescolarii
‘ Picnic in aer | Activitate | - observarea naturii, a parcului din sat;
Joi ) educatoarele
liber o o c e e el .
outdoor | - pastrarea curiteniei in urma activitatilor;
- organizarea de activititi recreative in aer prescolarii
Sa ne distram o liber:
o Activitate g
Vineri impreuna in q educatoarele
outdoor i
natural desfasurarea unor activititi cu caracter
sportiv impreuna cu parintii. parintil
Bibliografie:
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FACILITAREA INSTRUIRII

SCOLARE PENTRU ELEVII CU C.E.S. PRIN STRATEGII
PSIHOPEDAGOGICE

Profesor psihopedagogie speciala- Erghelan Dina
Scoala Profesionala Speciald, Emil Garleanu”,

Galati

Strategiile didactice reprezintd sistemul teoretico-actional-global care asigurd orientarea,
desfasurarea si finalitatea educatiei pe termen lung, folosind caracteristicile si valentele
resurselor,continuturilor, metodelor, mijloacelor si formelor de organizare a procesului de invitdmant.
Rezultatul proiectarii strategiilor didactice depinde, in mod hotarator de invititor / profesor, vizut
printr-o prisma dubla :nivelul sau de cunostinte psiho-pedagogice si aptitudinea sa pedagogica.Nu exista
strategii bune sau rele ci doar strategii care pot aduce,in functie de contextul invatarii, rezultate mai
ample si mai favorabile sau mai restranse si mai putin benefice.Orice strategie poate capata valente

diverse de la o situatie educationala la alta, de la un cadru didactic la altul, de la o clasa de elevi la alta.

Strategiile didactice sunt doar repere pe care dascilul trebuie si stie sd le adapteze la situatiile
concrete de invitare, in functie de factorii de schimbare care se ivesc.Unele strategii pot favoriza mai
mult activismul in defavoarea invitirii temeinice, altele pot dezvolta mai mult rigoarea in defavoarea

creativitatii.De aceea este indicata complementaritatea in utilizarea strategiilor didactice.

Caracteristici ale strategiei didactice:

implicd pe cel care invatd in situatii specifice de invdtare;

rattonalizeazd si aduce continutul instruirii la nivelul/ dupd particularitdtile
psihoindividuale; creeazd premise pentru manifestarea optimd a interactiunilor dintre
celelalte

componente ale procesului de instruire;

presupune combinarea contextuald, originald, unicd a elementelor procesului instructiv-educativ.
Tipuri de strategii didactice:

1. strategii inductive, al caror demers didactic este de la particular la general;

2.strategii deductive ( invers fatd de cele inductive ) : general -> particular,legi sau
principii-> concretizarea lor in exemple;

3.strategii analogice - predarea siinvdtarea se desfdsoard cu ajutorul modelelor;
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4. strategii transductive cum sunt explicatiile prin metafore;
5. strategii mixte: inductiv-deductive si deductiv-inductive;

6. strategii algoritmice: explicativ-demonstrative, intuitive, expozitive,
imitative, programate si algoritmice propriu-zise;

7. strategii euristice - de elaborare a cunostintelor prin efort propriu de gandire, folosind problematizarea,
descoperirea, modelarea, formularea de ipoteze, dialogul euristic, experimentul de investigare, asaltul de idei,
avand ca efect stimularea creativitdtii.

In prezent curriculum pentru invitimantul special promoveazi implicarea activi a copiilor in
activititile didactice, iar metodele care pun accent pe actiunea copiilor, activ- participative raspund
acestei cerinte.Activizarea predirii-invatarii presupune folosirea unor metode, tehnici si procedee care
sa-1 implice pe copil in procesulde invitare,urmarindu-se: dezvoltarea gandirii critice, stimularea
creativitatii,dezvoltarea interesului pentru cunoastere,in sensul formarii lui ca participant activ la

procesul de educare.

Proiectarea lectiei trebuie sa tind seama de operatiile logice de care sunt capabili elevii la diferite
varste. Diversificarea este o consecinta a particularitatilor de varsta ale elevilor.

Principiile care stau la baza invatarii centrate pe elev sunt:

accentul activitatii de invatare trebuie sa fie pe elevul care invata si nu pe profesor;

procesul de predare in sensul traditional al cuvantului nu este decat unul dintre instrumentele
care pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa invete;

intelegerea procesului de invatare nu trebuie sa apartina doar profesorului, ea trebuie
impartasita si elevilor;

elevii sunt lasati sa aleaga singuri modul cum se informeaza pe o anumita tema si cum prezinta
rezultatele studiului lor;

lectiile cuprind o combinatie de activitati, astfel incat s fie abordate stilurile pe care elevii le
prefera in invitare (vizual, auditiv, practic/ kinetic);

lectiile solicita participarea activa a elevilor la invatare.

Caracterul formativ presupune metode centrate pe elev,care solicita gindirea si imaginatia.
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Pentru amplificarea caracterului formativ, profesorul diversifici metodele,foloseste mijloace
moderne in predare — invatare si arta predarii care il individualizeaza si ii formeazd un stil de predare.
Caracterul formativ este amplificat atunci cand elevul este pus sa rezolve o sarcina,sd descrie o imagine

sau sd constate legdturile si consecintele unor evenimente.

Prin metodele de invatare activa procesul de invatare tine cont de interesele si nivelul de
intelegere,de dezvoltarea copiilor si totodata activitatea se bazeazi pe stimularea copiilor de a manipula
obiecte,de a cerceta,investiga,de a cduta si descoperi solutii,ceea ce asigura un transfe rmai bun al
informatiilor.Invitarea bazati pe metodele activ participative conduce la dezvoltarea unor
comportamente observabile precum:

comportamente de participare activa (copilul e activ, raspunde la intrebiri, pune

intrebari); gandire creativa (copiii au propriile interpretari,oferd sugestii);
aplica strategiile de invatare insusite in situatii diverse;
metodele active ajuta copiii sd-si construiasca cunostintele, si inteleaga.

Activitatile terapeutice, solicita metode care s faca din scolari participanti activi la procesul invatarii,
care si faciliteze insusirea cunostintelor pe calea activitatii

proprii.Fie ca sunt aplicate in cadrul jocurilor didactice ca forma de organizare traditionala a activitatilor
terapeutice, fie in cadrul activitatilor de educatie speciali, metodele active sunt ciile prin care se

realizeazi aceste activititi intr-un mod stimulativ.

Pe langd metodele active-participative, profesorul de educatie speciala poate organiza
continuturile si prin preluarea unor metode didactice utilizate de obicei in cadrul altor activitati. De
exemplu,insusirea notiunilor matematice se poate realiza prin povestiri, poezii si cintece, fixarea si
evaluarea poate fi realizata prin ghicitori, activititi practice si artistico-plastice,jocuri de miscare,

activitati de educatie fizica,atat in cadrul activitatilor obligatorii,cat si la activitatile terapeutice.

Aceste metode,prin faptul ca se centreazd pe activitatea scolarilor, valorificd intr-un mod activ
potentialul acestora, permitind abordarea lectiilor din perspective variate, diverse, ceea ce favorizeaza
mentinerea atentiei pentru o perioadd mai indelungati de timp,asimilarea,fixarea si pastrarea mai
indelungata a cunostintelor. De asemenea,prin faptul ca ofera posibilitatea corelarii lectilor cu alte forme
de activitate,profesorul ii ajutd pe copii sa inteleagd ci activititile terapeutice nu sunt doar discipline
care ii invata reguli si conventii, ci face parte din viata de zi cu zi, si pentru a folosi aceste cunostinte in
contexte practice. Una din caile prin care profesorul antreneazi elevii in cadrul activitatilor terapeutice
este aceea de a utiliza o serie de metode cu caracter activ,bazate pe actiune directi, pe manipulare,

observare, colaborare, investigatie personala. Alaturi de jocul didactic, metodele preponderente in
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cadrul activitatii terapeutice, sunt metodele activ-participative.Utilizarea acestor metode presupune
satisfacerea cerintelor educationale prin efort personal sau in colaborare cu colegii. Specific acestor
metode este faptul ca se stimuleaza interesul pentru cunoastere, se faciliteaza contactul cu realitatea
inconjuratoare ele fiind subordonate dezvoltirii mintale si a nivelului de socializare al
elevilor.importanta in proiectarea activitatilor educative deoarece stimuleaza si dezvolta foarte mult
invitarea prin cooperare ( lucrul in perechi sau in grupe mici de elevi )facilitind astfel
comunicarea,socializarea,relationarea colaborarea,si sprijinul reciproc pentru rezolvarea unor problem
sau pentru explorarea unor teme noi se favorizeaza in acest mod cunoasterea reciproca , precum si
integrarea copiilor cu cerinte speciale in colectivul clasei.Aceste metode, pe langid eficienta lor in
activitatea didacticd dezvolti o serie de aptitudini si capacitati referitoare la spiritul de toleranta,
ascultare activa,luarea deciziei, autonomia personalid responsabi litatea si participarea sociala, formarea

opiniilor si intelegerea corecta a realitatii.

Avantajele metodelor active :

* Transforma elevul din obiect in subiect al invitarii ;

* Este coparticipant la propria formare ;

* Angajeaza intens toate fortele pshice de cunoastere;

* Asigura elevului conditii optime de a se afirma individual si in echip3;
* Dezvoltd gandirea critica ;

* Dezvolta motivatia pentru invitare ;

* Permite evaluarea propriei activitati.

Concluzii:

* Metodele active sunt foarte agreate de elevi.

* Relatiile interpersonale sunt consolidate, creste capacitatea de lucru in echipa.

* Creste increderea in fortele si cunostintele proprii.

* Creste coerenta si spontaneitatea in exprimare.

* Nu se mai resimte la nivel constient handicapul (sentimentul ,,diferit fata de alti copii®).

* Toate metodele trebuie insa adaptate la nivelul cognitiv al elevilor astfelincat cerintele sa nu
depéseasca posibilitatile proprii.
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* Capacitatea de lucru independent fiind redusa,supravegherea elevilor se realizeaza continuu, chiar
dacd metoda utilizatd nu prevede acest lucru.

* Unele metode se descompun in pasi mai multi decat ar fi nevoie pentru ca sarcinile

trasate sa fie cat mai simple si deci accesibile elevilor.

* Elevul este coparticipant la propria formare.

* Angajeaza intens toate fortele psihice de cunoastere.

* Transforma elevul din obiect in subiect al invatarii .

* Asiguri elevului conditiile optime de a se afirma individual si in echipa.

* Dezvoltd gandirea critica .

* Dezvoltd motivatia pentru invitare.

BIBLIOGRAFIE:
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& EDUCATIE S| NOI ORIZONTURI EDITIA 15, NOIEMBRIE 2022

Strategii privind formarea atitudinilor pozitive ale cadrelor
didactice
fata de integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale

profesor : Georgescu Viorica

Liceul Tehnologic Special Bivolarie

In jurul nostru exista o multime de lucruri complexe, a ciror esentd poate nici nu o binuim.
Abia cand ceva iese din spectrul normalului realizam cat este de greu sa intelegem un fenomen cu care,
de altfel, ne-am confruntat de atitea ori pani la momentul respectiv. In mod aseminitor se intampli cu
o persoani cu anumite deficiente: simtim valoarea, importanta unor capacitati in viata cotidiana, abia
atunci cand acestea ne lipsesc. Persoanele care poseda aceste calititi nu constientizeaza dificultatea de a
pronunta cuvintele sau de a face un lucru pentru persoana care nu le are; si faptul ca realizarea lor, chiar
si cu o anumitd stangicie, este o adeviratd performanta, un mare succes, care deseori solicitd eforturi pe
care ceilalti nu le fac nici chiar atunci cand efectueazi lucrarea respectiva cu mult mai bine, cu maiestrie,
cu pricepere si cu finete.

,Scoala pentru toti” reprezinta dezideratul maximei flexibilititi si tolerante in ceea priveste
diferentele fizice, socio-culturale, lingvistice si psihologice existente intre copii, scopul fiind acela de a le
oferi tuturor posibilitatea de a invita in functie de ritmul, capacititile si nevoile proprii si de a se
exprima conform trasaturilor individuale de personalitate. Ideea care anima acest deziderat este aceea ca
finalitatea fundamentald a sistemului national de invitamant constd in a forma cetiteni care sunt
membri aceleiasi matrici sociale si care impartasesc valori comune. Prin urmare, scoala reprezinta numai
un segment al sistemului social, iar schimbarile din cadrul ei nu pot avea succes in absenta unor
schimbiri concertate la nivelul celorlalte segmente. Acest fapt impune gandirea unei structuri care s
imbine flexibil si eficient demersurile din toate domeniile, proces care implica formarea unei atitudini
pozitive fata de integrare si, intr-o perspectiva cat mai apropiata, fata de incluziune. Aceasta atitudine
manifestata la nivelul intregii societiti trebuie sa respecte principiul normalizarii, adicd asigurarea
accesului, pentru toate categoriile de persoane, la tiparele existentiale si la conditiile de viati cotidiana
cele mai apropiate posibil de normele considerate normale pentru o viata obisnuita.

Normalizarea inseamna crearea posibilitatii ca orice persoana cu nevoi speciale sa-si dezvolte si
sd practice un stil de viata cat mai apropiat de parametrii normalititii, fird ca prin aceasta ea insasi sa
devind normala in sensul comun al termenului. Normalizarea reprezinta un demers social de depasire a
barierelor de orice fel atunci cand procedeele de interventie directd asupra deficientelor ca atare nu sunt
posibile. Astfel, o persoani cu deficientd mintald nu poate fi ,inzestratad” cu un nivel intelectual normal,
dar poate fi ajutata si-si insuseascd un set de deprinderi care si o ajute sa ducd o existenta satisficatoare
in conditiile in care si societatea se preocupa si ofere oportunitati de manifestare si cultivare a acestor
deprinderi. Astfel, degeaba invata o anumitd meserie daci aceasta nu se giseste pe piata muncii sau daca
nu o poate practica alaturi de cei normali. Normalizarea inseamna, in principiu, crearea unei stiri de

normalitate a relatiilor dintre cei aflati in dificultate si cei care nu intampina astfel de dificultati.
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Este utopic sa se creada ca pot fi intrunite toate conditiile necesare pentru ca un sistem sa
functioneze impecabil inca de la bun inceput. In plus, schimbirile stabile de mentalitate se produc in
timp si numai dupa constatarea unor rezultate promitatoare. Procesul normalizirii trebuie realizat
gradual, debutand cu actiuni de integrare punctuale sau secventiale, concomitent cu efortul de creare a
unor structuri incluzive. De asemenea, la un moment dat, pot coexista diferite grade de normalizare, in
functie de conditiile si necesitatile specifice anumitor persoane aflate in dificultate ori anumitor
comunitati caracterizate de contexte geografice, economice, socio-culturale particulare.

Vorbind de idealul ,scolii pentru toti”, ne referim la cuprinderea tuturor copiilor dezavantajati,
indiferent daci etiologia acestui dezavantaj este de natura somatica, psihologica sau sociala. Trebuie
create acele structuri si servicii flexibile care sa poata face fatd cu succes celor mai particulare situatii.

Putem identifica trei principii mari, a caror coroborare in practica poate servi in mod eficient la
formarea unor atitudini dezirabile fata de integrarea scolara a copilului in dificultate. Sintetic exprimate,
aceste principii sunt urmatoarele:

- Informare. Este indispensabil ca informatia corectd, completa, neutra, provenind din
surse autorizate sa fie larg accesibila cadrelor didactice. Se pot organiza astfel de informari periodice,
urmate de discutii care sa permité identificarea elementelor forte, precum si a punctelor vulnerabile din
organizarea scolii, astfel incat sd fie cunoscute cat mai exact posibilitatile concrete de integrare si limitele
de acceptabilitate pentru fiecare colectiv scolar in parte. De asemenea, ar fi de dorit sa existe un flux
continuu de opinii, idei, propuneri care sa fie discutate si experimentate. Concomitent, trebuie si se
intervind pentru corectarea acelor reprezentari eronate cu privire la caracteristicile psihice si la
capacitatile copiilor cu C.E.S. Este de presupus ca accesul la informatie, participarea la cursuri de
perfectionare in domeniul psihopedagogiei speciale, schimbul de idei si opinii, evaluarea realista a
succeselor sau esecurilor inregistrate, formarea unor reprezentiri adecvate cu privire la obiectivele si
metodele specifice invatamantului integrat si conduca in timp la depasirea reticentelor si la schimbarea
mentalitatilor.

- Colaborare. Trebuie si existe o comunicare sincer3 si directd intre toti cei implicati in
procesul de integrare scolara: cadre didactice titulare, profesori de sprijin, specialisti in psihopedagogie
speciala, parinti ai copiilor. De asemenea, trebuie stabilite contacte cu comunitatea locald si cautate
modalitati de initiere a unor actiuni comune. Nu trebuie sa se uite cd attiunea de integrare nu priveste
numai scoala, ci se adreseaza in perspectiva intregii societiti in care acesti copii vor trebui si-si giseasca
locul potrivit.

- Pragmatism. Este necesar si se tind cont, in proiectarea actiunilor de integrare, de
specificul fiecarui context luat in considerare. Trebuie gandite acele modificari de ordin organizatoric
care si nu destabilizeze programul claselor, dar nici sd nu impuna eforturi suplimentare din partea
copiilor cu C.E.S. De asemenea, sa se tind cont de posibilititile de insertie socio-profesionald a
absolventilor si sa se urmareascd adaptarea cit mai buna a cunostintelor si deprinderilor insusite in
scoald la oferta pietei muncii. Nu trebuie sa se neglijeze nici aspectul financiar, astfel incat fondurile
destinate integrarii si fie gestionate cit mai eficient.

Strategiile de formare a unor conduite pozitive fatd de integrare trebuie si tina cont de aceste
principii si sa adopte modalititi flexibile de aplicare, astfel incat sa dobandeasca maximum de eficienta.
Pot fi conturate citeva recomandari pe baza cirora sa fie imaginate demersuri concrete, adaptate pentru

fiecare situatie in parte, care si amplifice competentele cadrelor didactice si care sa creeze auspiciile
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pentru un bun inceput. In primul rand, se impune o cunoastere profundi a particularitatilor psihologice
si socio-culturale ale copilului in dificultate. Astfel, se obtin informatii-cheie care identifica de la bun
inceput acele coordonate pe care se poate interveni cu succes. Mentinerea unui climat optim in clasa
reprezinta una din preocuparile majore ale oricirui cadru didactic. Teama ca tulburirile de
comportament si autocontrolul deficitar pot crea probleme insurmontabile reprezinta una din cauzele
majore ale reticentei fata de procesul integrarii. De asemenea, presiunea exercitatd de colectivul scolar in
directia conformarii la normi este semnificativa si ea poate fi folositd ca instrument modelator al
conduitei, cu conditia pastrarii masurii. Altfel, copilul cu C.E.S. se va simti exclus si persecutat si va
dezvolta reactii de opozitie, pierzand in acelasi timp dorinta de a dobandi un statut superior, valorizat
pozitiv de citre grup. Trebuie sd se tina cont si de faptul cd aceste tulburiri, mai ales cele de etiologie
neurologicd, nu pot fi intotdeauna tinute sub control. O eventuald decizie de reorientare a copilului cu
C.E.S. catre alte forme de educatie va tine cont nu numai de interesul acestuia, ci si de cel al colectivului
in care se afla.

Cadrul didactic trebuie sia giseasci cele mai eficiente metode de motivare a copilului in
dificultate, astfel incat acesta si se adapteze cit mai bine la cerintele vietii in colectiv. Este necesar ca el
sa fie ajutat si-si descopere interese, pasiuni, si-si formuleze scopuri si si persevereze in atingerea lor.
Trebuie create situatii didactice care sa ofere posibilitatea trairii succesului si a dobandirii aprecierii din
partea colegilor de clasi. O metoda de motivare este si implicarea in activitati ce presupun asumarea
unor mici responsabilitati. Achitarea corespunzitoare de aceste obligatii conduce cu timpul la
obisnuinta de a duce lucrurile la bun sfarsit. De asemenea, creeazd premisele unei relatii de incredere,
afectiune si comunicare care consolideaza si dezvolta conduitele dezirabile.

In concluzie, strategiile de formare a unei atitudini pozitive a cadrelor didactice fatd de integrare
trebuie sa tind cont atat de rezervele, temerile si prejudecatile individuale, dar si de situatia concreta a
fiecirui copil integrat, precum si de contextul complex in care se desfasoara. Procesul este lung si dificil,
dar succesul va depinde la fel de mult de atitudinea celor chemati sa-i dea wviata, cat si de
profesionalismul articuldrii sale. Reforma in invitamant nu se poate face fira oameni, iar cadrele

didactice trebuie sa se simta asigurate si sprijinite in acest demers pentru a spera la un bilant pozitiv.
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O altfel de abordarea in vederea corectarii tulburarilor de

limbaj la copii-Exercitiile de Qi-gong

Grecu Mihaela, prof. psihopedagog,

Scoala Profesionala Speciald ,Emil Garleanu” Galati

In logopedia contemporani se acordi o importanti deosebiti efectelor pe care le au
tulburirile de limbaj in planul personalitatii si al comportamentului, in general. Ca atare, logopatul nu
mai este tratat ca o simpla persoana cu handicap de limbaj. Acesta este privit, in perspectiva educarii atat
in ceea ce priveste corectarea tulburarilor de vorbire, cat si in ceea ce priveste formarea si dezvoltarea
personalitatii, capabild sa adopte comportamente integrative si adecvate sarcinilor activitatii pe care o
desfdasoara.

Tulburarea de limbaj poate constitui un factor stresant, atunci cand subiectul nu giseste
intelegerea necesara fata de dificultatea sa in vorbire sau cand acesta nu intrevede perspectiva corectarii
ei.

In asemenea situatii, subiectul triieste emotii-soc, stiri prelungite si dureroase,
manifesta nesigurantd nu numai in vorbire, dar si in alte activitatile zilnice si astfel apare surmenajul
fizic si intelectual, care isi pune amprenta pe intreaga sa activitate. In cazurile mai grave sau prin
existenta si a altor handicapuri, suferinta psihica se accentueaza prin instalarea nevrozei, a anxietatii si,
ca urmare, se manifestd prin izolarea de colectiv si prin fenomene de dezadaptare.

In studiul personalititii, psihologii au avut dintotdeauna in vedere si deteriorarea
acesteia, ca urmare a actiunii unor factori stresanti. Personalitatea logopatului se poate dezorganiza, iar
in conversatie apar retinerea si teama de vorbire, ceea ce creeazi o stare de inertie, de rigiditate. Teama
de a vorbi se intdreste sub forma unor legituri durabile si obsedante si, astfel, poate aparea balbaiala, pe
fondul dislaliei sau a altei tulburari de limbaj.

Odata cu intrarea in scoald a copilului cu tulburiri de limbaj, tabloul manifestirilor

psihice se complica tot mai mult. Solicitarea copilului de a vorbi in fata colectivului de elevi si neputinta
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lui de a se exprima corect ii provoaca o stare de oboseald intelectuala si fizica, hipersensibilitate afectiva
si refuzul de a mai riaspunde, de teamid sd nu greseascd. Acestea determind o serie de manifestiri
comportamentale, care afecteaza personalitatea copilului si relatiile lui cu ceilalti copii dar si cu adultii.

In corectarea tulburirilor de vorbire un rol foarte important il are respiratia Aparatul
respirator, pe langa functia de a asigura schimbarile gazoase necesare intretinerii vietii, are un rol
hotirator si in actul vorbirii.

Un studiu publicat in editia din iunie 2007 a Jurnalului de Medicina Chinezi, cu privire
la practicarea timp de 6 luni, regulat, 15-25 de minute/2 ori pe siptimand, a unui program de exercitii
QIGONG;, a fost considerat de citre cercetitorii chinezi, un succes.

Acest studiu, precum si efectele constatate din practicarea exercitiilor de QIGONG , m-
au determinat sa introduc in programul de corectare a tulburirilor de vorbire, aceste exercitii.

Qigong este o practica veche de sanatate chinezi care incorporeaza tehnici de respiratie,
posturi si 0 conexiune minte-corp, un sistem antic chinezesc de exercitii si meditatii care face mintea si
spiritul omului mai linistite, imbunatateste performanta in sport, cultiva sanitatea, bunastarea si viata
lunga.

Astfel, exista trei tipuri majore de qigong: spiritual, ca sport si vindecare. Este o
disciplina spirituala, inspirata de samanii vechi chinezi, taosi si budisti, toti care au cautat armonie si
pace in singuratatea naturii.Dovezile demonstreaza ci qigongul poate fi un efect adjuvant in tratamentul
multor boli, inclusiv cancerul si bolile cardiace.

Exercitiilor de QIGONG, practicate in vederea corectirii tulburirilor de vorbire, sunt
exercitii simple de miscare coordonate pe inspir si expir, pe un fond muzical de relaxare, exercitii pe
care le-am introdus in programul a doi copii cu tulburare polimorfi de limbaj, in care acestia aveau
afectate 13 respectiv 16 sunete, ceea ce ficea ca vorbirea lor si fie neinteligibila.

Fiecare dintre aceste exercitii au fost exersate la inceputul activitatii logopedice, timp de
15 minute, pe o perioadd de 3 luni. Dat fiind faptul ca QIGONG necesitd concentrare sustinuta,
precizie in miscare si strictete a actiunii, acesta poate deveni o parte integrata a interventie in cazul
copiilor cu tulburari de vorbire. Miscarea lenta, adanca, regulata a respiratiei, se combind miscarea fizica

usoard , oxigenul patrunde mai adanc in tesuturi.
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Indiferent de nivelul pe care sunteti gata sa il practicati, qigong ofera beneficii de
relaxare, echilibru, coordonare si flexibilitate.

Concluzionand, in urma practicirii exercitiillor de QIGONG, in cazul copiilor cu
tulburari de vorbire, s-a constatat corectarea tulburarilor de vorbire intr-o perioada mai scurta de timp
decat cea prognozati, o mai buna concentrare a atentiei pe sarcind, sigurantd in vorbire, adaptare mai
bunid in microgrup, diminuarea manifestarilor negative de comportament, cresterea nivelului de

implicare activa.
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POVESTILE IN GRADINITA

Ichim Mariana Carmen, profesor pentru inviatimantul prescolar

Grédinita cu Program Prelungit ,,Voinicelul” Fagaras

Povestile au valente informative, dar si formative. Copiii asimileaza, dar in acelasi timp, prin
povesti, li se satisface nevoia de cunoastere si afectivitate, se stimuleaza imaginatia si se constituie cadrul

optim de exersare a capacitatii de comunicare.

La grupa mici, povestile sunt scurte, intr-un limbaj accesibil cu intercalarea unor cantece (ca
in ,,Capra cu trei iezi”) cu putine episoade care pot fi ilustrate ulterior. Treptat se trece la povesti mai
ample, cu numeroase episoade, cu eroi mai complecsi, care fac si fapte bune, dar si fapte rele (pentru
nuantarea trairilor morale). Nu doar cantitatea de informatii este importantd, ci si modul de redare,
stilul literar ingrijit, explicarea cuvintelor noi, utilizarea unor figuri de stil care sa trezeasca si sa cultive
simtul estetic. Pentru triirea afectiva si resimtirea momentelor tensionate se fac pauze de efect, tonul se

adapteaza celor povestite.

In gradinita, activitatea de povestire se desfisoari sub 2 forme: povestirile educatoarei si
povestirile copiilor (care pot fi repovestiri si povestiri create: dupid modelul educatoarei; cu
inceput/sfarsit dat; dupa un plan, dupi ilustratii, pe o tema datd). Aceste activititi se pot organiza fie cu
intreaga grupa (in cadrul activitatilor pe domenii experientiale, in special pe domeniul Limba si
Comunicare, Educatie pentru Societate si Cunoasterea Mediului), fie pe grupe (in cadrul activitatilor
alese sau in cadrul activititilor complementare si recreative). In procesul ascultirii unei povesti este

antrenata intreaga activitate psihica a copilului: atentia, memoria, gandirea, imaginatia.

Povestile contribuie la formarea constiintei morale, a unor trasituri pozitive, ele scot in evidenta
calitatile eroilor pozitivi. Copiii desprind necesitatea unor bune deprinderi igienice si de comportare
civilizati (,,Ce-a uitat Finuci s spuna?”), consecintele neascultirii (,,Scufita Rosie”, ,,Capra cu trei iezi”),
frumusetea prieteniei, a ajutorului reciproc si a vietii in colectivitate (,,Ridichea cea uriasd”), dragostea

fata de munca (,,Cenusireasa”).

Folosirea in activitatile din gradinita a jocurilor si a povestilor care stimuleaza gandirea, limbajul,
imaginatia — factorii de natura intelectuald a creativitatii — permite modificari ale creativitatii — este

concluzia desprinsa din lucrarea mea de licenta intitulata ,Jocul si povestirea in creativitatea verbald”,
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Universitatea Transilvania Brasov, coordonator Lect. Univ. Drd. Daciana Lupu, absolvent Stoian (Ichim)

Mariana Carmen, promotia iunie 2008.

Pentru cercetarea pedagogici am utilizat metoda observatiei-instrumentul fiind ghidul de
observatie (aplicat in timpul desfisurarii jocului de creatie si a povestirii dupd un sir de ilustratii, ,,Puiul

si bobocul”) si metoda testelor-proba de creativitate verbali ,,In lumea bomboanelor”.

Rezultatele cercetarii au subliniat relatia de interdependenti dintre gandire si limbaj, povestiile
copiilor de 3-5 ani sunt mai scurte, operatiile gandirii pe care le pot realiza sunt doar analiza si sinteza,
(vezi anexa 1-proiectul didactic, anexa 2-sirul de ilustratii ,,Puiul si bobocul”) insd povestile copiilor de

5-7 ani sunt mai inchegate, ei realizand pe langa aceste operatii si comparatia si generalizarea.

Povestile modeleazd intreaga activitate psihica a copilului: atentia, memoria, compararea si
analizarea materialului furnizat, stabilirea anumitor relatii intre fapte si personaje, aprecierea
comportamentului personajelor, familiarizarea cu structura limbii romane, imbogatirea vocabularului

cu expresii noi, etc.
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PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
,SCOALA ALTFEL”

Prof. inv. primar- MANOLACHE CRISTINA
Scoala Gimnaziala ,,Ciprian Porumbescu” Coménesti Bacau

Realitatea in care traim este una complexa si dinamica.Copiii trebuie pregatiti sa inteleaga si sa
accepte provocirile si schimbirile viitoare. Pe langid activititile formale, programul “ Scoala Altfel
“ propune un alt mod de a pregati copiii pentru viatd, in mod practic, creativ, inovator , prin implicarea

acestora in activitati atractive pentru ei. Trebuie sa facem fata unui AN SCOLAR ALTFEL...
Scopul proiectului:

Implicarea elevilor, parintilor si a cadrelor didactice in activititi care si raspundd intereselor si
preocuparilor diverse ale copiilor, sa pund in evidentd talentele si capacititile acestora in diferite

domenii.
Obiectivele proiectului:

-Cultivarea dragostei si respectului pentru traditiile si obiceiurile locale.

-Stimularea imaginatiei, a creativitatii si incurajarea copilului in exprimarea opiniilor si starilor
sufletesti ;

-Stimularea curiozitatii si a spiritului de explorare al copiilor;

-Dezvoltarea armonioasd a copilului, a echilibrului, sincronizare, tinuta, vointa, frumusete, ritm si
muzica;

-Valorizarea abilitétilor artistico-plastice ale copiilor;

- Promovarea educatiei rutiere in scoald, de la varste mici, prin facilitarea accesului copiilor la cunostinte

elementare de civilizatie in trafic.
Grup tinta:

- Elevii clasei pregatitoare si parintii
Beneficiari directi:

-elevii clasei pregatitoare si parintii

Beneficiari indirecti:

-parinti, cadre didactice

-comunitate

Activitati:

Exercitiile suport de desfasurare a activitatilor vor urmari:

-atitudinile copilului, spontaneitatea si initiative (opozitie, pasivitate, cooperare,entuziasm);

-maniera de relationare (formulare de intrebari, plictiseala, necooperare, detasare, iritare, tensionare,
incordare, placere....);

-adaptarea la situatiile propuse, gradul de cooperare si de atentie;
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Rezultate asteptate:

-Formarea unor comportamente pozitive fata de mediu;

-Participarea activa si responsabila la activititile comune desfasurate;

-Formarea unor abilitati de lucru in echipa;

-Imbogitirea cunostintelor copiilor prin implicarea lor in diverse activititi comune;
-Imbogitirea cunostintelor despre arta si cultura;

- Imbogatirea cunostintelor legate de sanitate in vederea dezvoltirii armonioase a organismului;
Evaluarea:

-album cu fotografii

-folder cu foto si video realizate pe parcursul activitatilor
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Nr | Ziua/Data | Denumirea Obiective urmarite Tipul activitatii | Responsabili | Participanti, Evaluarea
crt activitatii invitati, locul | activititii
desfasurarii
1 | Luni ~Bucuriile toamnei - Si manifeste interes | Plimbare in Elevii clasei
pentru frumusetea | Parcul  Dimitrie | Invatatoarea Fotografii
0 P Parcul Dimitrie | §.nzrrsci
zonei; Ghika/ Parcul | Parintii Impartasirea
-Sa colectioneze ) impresiilor
. Central sau in Ghika/ P
] materiale ( frunze, | _
»»Ne jucam cu flori ) jurul casei
frunzele!” castane, ori  etc Parcul Central
necesare activitatilor la
grupa;
Intreceri sportive
-Dezvoltarea dragostei
fati de munca si
. -activitate
naturg;
practica;
-Realizarea unei lucrari
practice din frunze; -vizioharea unor
prezentari in
format electronic
2 | Marti »Educatie rutierd -Si recunoasci regulile | Vizionare ppt Invatitoarea
si semnele de circulatie | Convorbire Parintii -Album foto;
de bazi: Agentul  de | Elevii clasei -Impirtisirea
)
circulatie impresiilor
»Educatie PSI -S4 recite sa citeascid Imagini  si  video
imagini pe teme trimise de parinti cu
fisele/inregistrarile

168
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rutiere; copiilor

-S4 utilizeze semnele de

circulatie si mijloacele | Fise de lucru

de transport  in
realizarea unei | Convorbire
machete;

-Sd constientizeze
pericolele care pot
surveni in urma
nerespectarii regulilor

de circulatie

-Sd cunoasca si sa
respecte normele
necesare integrarii in
viata sociald, precum si
reguli de securitate

personala;

- Sa coloreze imagini

cu semne de circulatie;

- Intalnire cu un agent

169
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de circultie

Mier-curi

,,Minte sindtoasd in
corp sandtos”

,,Sdnatatea

alimentatiei”

«Piramida

alimentelor sanitoase

«Fructele/legumele si

sucurile naturale;

- Constientizarea
rolului unei alimentatii
echilibrate in
dezvoltarea armonioasa
a omului;

-Respectarea regulilor
de igiena recomandate;
-S4 urmadreascd cu
atentie
PPT.

O prezentare

- Participarea activa la
prepararea salatelor de
(Educatie

pentru sanatate)

fructe.

Vizionare Power

Point

Prepararea unei
salate sau a unui
suc din

fructe/legume

Invititoarea
Medicul de la
cabinetul

scolar

Elevii clasei

Cabinetul

medical
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»Cartea - o cetate | Mapifestarea Vizionare Power | Invititoarea
4 | Joi luminatd interesului  fata  de | point ) .
. | creatia literar3; Bibliotecara Elevii clasei Fotografii
Prezentarea drumului ’ o B
-Dezvoltarea capacitatii scolii o | Albume
cartii pana la Biblioteca scolii
’ de control asupra
librarie/bibliotecd emotiilor, impartisirea
impulsurilor; . impresiilor
'p‘ ’ ) Ascultarea  unei p
-Citirea unei povesti de S
.. povesti citite de
,,Povestea cartii de | catre un membru al
- - Tiad un membru al
povesti” de Emilia | familiei
Caldararu ~Familiarizarea copiilor | familiei
cu textele povestilor ce
formeaza lumea
minunatd a literaturii; .
’ | Fisa de lucru
-Desenarea unui
personaj preferat dintr-
o poveste ascultata
Vineri ,,Mtsrfare in pasi de -Dezvoltarea simtului | Auditie muzicala | Invatitoarea
dans
estetic; Coregraful de
la Clubul Elevii clasei
. -Petrecerea intr-un elevilor
,,Toatd lumea
5 danseazd” mod placut a timpului | Implicarea
liber. elevilor in
executarea unos
-Optimizarea in mod | pasi de dans;
creativ a activitatilor
o Clubul elevilor
artistice
-Sincronizare a
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propriului trup cu
muzica, intr-un cadru

placut si distractiv!
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METODA CITIRII GLOBALE - STUDIU DE CAZ

Prof. psihopedagogie speciala Felicia Mihai

Scoala Profesionald Speciald ,Emil Garleanu” Galati

A. Prezentarea cazului

1. Date generale:

Initiale de identificare: C.I.

Virsta - 13 ani (cl. a V-a)

Diagnostic:

- Retard mintal moderat (QI=58)

- Disgrafie

- Dislexie

Elevul provine din familie monoparentali (mama este decedata), fiind cel mai mic copil al familiei.
Constientizeazd problemele de scris-citit motiv pentru care nu indeplineste decat sarcinile cu rezolvare

orala sau pe cele care implicd utilizarea de abilititi manuale.

2. Problema identificata
La evaluarea initiald s-a constatat ca desi recunoaste toate literele nu citeste decat citeva cuvinte scurte
sau silabe mici, disparate (cca. 20-25). Dispune insi de o memorie vizuala destul de buna. Identifica
relativ corect substantivele dintr-o propozitie daca i se cere sa facd oral acest lucru; face analiza

substantivelor (fel, numir, gen) daci cerinta este orala.

B. Identificarea cauzelor ce au generat problema

Ca si cauze posibile pentru deficienta de citire — pe langa retardul mintal — se pot lua in considerare si:

- lipsa totala de preocupare a familiei pentru consolidarea cunostintelor dobandite la scoala,

- absentele acumulate in perioada alfabetara si post- alfabetard pe fondul bolii si apoi al decesului

mamei.
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C. Posibili factori ce mentin problema

Ca posibili factori ce mentin problema identificata pot fi mentionati:
- Lipsa de interes fata de evolutia scolari a elevului din partea familiei (respectiv a tatilui)
- Lipsa de supraveghere/ control din partea familiei care conduce la acumularea unui numir mare de

absente si implicit la o pierdere a cunostintelor acumulate anterior.

D. Elaborarea strategiilor de actiune

1. Ipoteze de lucru

a. In activitatea desfasurata cu elevul C.I. am plecat de la premisa ca dificultatea de citire se poate
ameliora pe baza utilizarii memoriei vizuale a acestuia. Cu alte cuvinte am incercat realizarea unei
compensari dirijate a deficientei in modul urmator:
- Dupi o serie de verificari am constatat ca elevul de fapt nu citeste ci recunoaste vizual un ansamblu
grafic pe care il asociaza cu o silabd/cuvant scurt ce poate fi verbalizat.
- Ca urmare am propus exersarea citirii (recunoasterii) citorva cuvinte scurte prin asocierea vizuala
intre ansamblul gafic ce reprezinta cuvantul scris si imaginea obiectului respective (metoda citirii globale)
in paralel cu exercitiile clasice de citire (litera — silaba - cuvant)
b. In acelasi timp, pentru a obtine o atenuare a frustrarii datorati dificultatii de citire, am incurajat
elevul in rezolvarea orala a unor sarcini de lucru (recunoastere si analiza de substantive) la care nu
intampina dificultiti. In acest mod am incercat si obtin si o compensare indirecta a deficientei
constatate.
2. Obiectiv cadru: Formarea si exersarea abilititii de receptare a mesajului scris (abilitatea de citire
corecta, in ritm propriu, a cuvintelor scurte)
3. Perioada: S4- S7 (10 h), sem.I

4. Obiectiv specific perioadei: Cresterea cu cca.15% a numarului de cuvinte scurte pe care elevul le poate

citi/recunoaste (4 cuvinte noi).
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5. Activitati propuse

iectiv specific tivitate propusa . ore alocate | Resurse utilizate
activitdtii
esterea cu cca.15% a numarului de  cuvinte | Exercitii de citire receptivd (asociere imagine - | 2 Fise de lucru
scurte pe care elevul le poate citi/recunoaste | cuvant) a cuvintelor izolate. realizate in
(4 cuvinte noi). ercitii de citire cu voce tare si in ritm propriu a format scris sau PPT
cuvintelor de pe fise, izolate sau in suitd, cu suport Auxiliare cLI, II - scoala
imagistic (citire globala). de masa

ercitii de citire cu voce tare si in ritm propriu a
cuvintelor de pe fise, izolate sau in suita, fira

suport imagistic.

aluare Fise de lucru
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E. Evaluarea interventiei

Evaluarea atingerii obiectivului propus s-a realizat prin:
- Observarea sistematica a activitatii elevului in timpul orelor de Lb. Romana

- Evaluarea achizitiilor la finalul perioadei de interventie

F. Rezultate obtinute

La inceputul perioadei interventie elevul de a fost reticent percepand la modul negativ faptul ca
se lucra cu el individualizat si refuza initial efectuarea sarcinii de lucru. Ca urmare fisele de lucru au fost
realizate utilizdnd cuvinte din textul care se lucra la clasd, conform planificarii. Dupé prima siptamana
s-a constatat ameliorarea comportamentului in sensul cd respingerea activitatii nu mai aparea.

Metoda citirii globale a fost relativ usor de aplicat datorita memoriei vizuale bune a elevului.
Pe langa invitarea citirii cuvintelor noi am realizat si exercitii de consolidarea a achizitiilor anterioare.
Exercitiile de citire clasica au fost efectuate dupa ce se constata achitionarea cuvantului propus prin
metoda citirii globale. Am constatat insa ci exercitiile de citire clasica erau in continuare putin acceptate
de elev si aveau o eficienta mica.

Pentru a scadea gradul de frustrare toate celelate sarcini de lucru de la orele de Lb. romana erau
orale, insistindu-se pe identificarea si analiza substantivelor, la care C.I. se descurca destul de bine.
Realizarea corecta a sarcinilor de lucru trasate a fost permanent recompensatd verbal iar progresele
inregistrate la finalul perioadei au fost marcate intr-un mod cu semnificatie pozitivd pentru elev (a avut
voie timp de trei zile sa fie primul care se joaci la calculator).

Evaluarea realizata la finalul perioadei propuse a evidentiat un grad de realizare a obiectivului

propus de 100%.

G. Concluzii

Metoda citirii globale este o metoda utilizata frecvent in activitatea cu copilul care prezinta
dificultati de citire. Indiferent de cauza care a generat dificultatea de citire se consatati ci memoria
vizuald poate fi utilizatd pentru depasirea dificultatii. Mecanismul in sine este destul de simplu: copilul
preia cuvantul scris ca pe o imagine unitari pe care o stocheazd in memorie asociati cu un “nume”. Cu
cat memoria este mai buna (si in cazul copiilor cu CES retardul mintal mai redus) cu atdt numarul si
mirimea/ complexitatea cuvintelor astfel invitate este mai mare.

Citirea globala poate fi aplicata astfel:
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- Initial cuvantul nou este asociat cu o imagine sugestiva (citirea receptiva) iar dupa achizitionare/
memorare i apoi se trece in etapa urmatoare, adica la citirea globala propriu-zisa, prin diverse exercitii
(identificarea si citirea cuvintelor izolate, identificarea si citirea cuvintelor in text, citirea cuvintelor in
suitd, s.a.) pAnd la formarea automatismului de citire.

- Daci si memoria auditivd este buna achizitionarea cuvantului nou se poate face si prin asocierea
dintre imaginea cuvantului scris si ceea ce copilul aude iar ulterior citirea globald propriu-zisa se
realizeazd prin aceleasi tipuri de exercitii.

Faptul ca se utilizeazd memoria vizuald sau cea auditiva pentru depasirea dificultatii de citire face ca
metoda citirii globale s poati fi privitd ca o forma de compensare dirijatd, prin care copilul/ elevul
utilizeaza alte resurse, stimulat de catre cadrul didactic, ca parte a procesului educativ pentru a rezolva
cerintele de lucru trasate. In cazul de fati compensarea deficientei de citire are loc doar atat timp cat C.L.
este in programul scolar si aceasta deoarece elevul nu manifesta dorinta de a lucra independent in timpul
liber si nici familia (respectiv tatil) nu se intereseazi de evolutia sa scolara si de consolidarea si/sau
extinderea cunostintelor acumulate la scoala. Mai este de semnalat si faptul ca perioadele in care C.I.
acumuleaza absente duc la pierderea cunostintelor acumulate si deci la un fenomen de regresie a
compensarii.

In perioada luati in considerare a avut loc si o compensare indirecti prin faptul ci s-a
incercat "mascarea” deficientei de citire prin trasarea de sarcini orale pe segmentul pe care elevul poate
face fatd usor — respectiv partea de identificare si analizd de substantive. Evidentierea activitatii sale la
gramaticd duce la acceptarea sarcinilor individuale de lucru la citire precum si la atenuarea problemelor

de atitudine si comportament la ore.

Bibliografie
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O ABORDARE PRAGMATICA A EDUCATIEI REMEDIALE.
PROIECT DIDACTIC REMEDIAL

DE LA ORTOGRAFIE, ORTOEPIE SI PUNCTUATIE..LA O
DUPA-AMIAZA FARA FACEBOOK

Autor: Dubravca Misici, profesor consilier scolar, psiholog

CJRAE TIMIS-LICEUL TEHNOLOGIC DE VEST TIMISOARA

Se consideri ci elevul care nu absenteazi, sti linistit in banca, raspunde tuturor solicitirilor profesorilor,
este atent pe toatd durata lectiilor, isi efectueazi corect si complet toate temele de casi, este mereu disciplinat,
respectd neconditionat structurile scolii, este harnic, constiincios si responsabil, are o atitudine permanent
pozitiva fata de scoald, ar fi ,abonat” la note maxime si mereu premiant, deoarece fiecare profesor vede intr-o

asemenea persoani ,elevul ideal”.

In cazul unui esec scolar, responsabilitatea este pasati intre elevi, profesori, parinti, alti factori, fiecare
avand tendinta si se disculpe de vina care-i revine. Evaluirile soldate cu note slabe la majoritatea elevilor trebuie

privite ca rezultat al activitatii deficitare a profesorului si abia apoi ca efect a slabei pregitiri a elevului.

Factorii individuali sunt determinati de particularitatile fiecirui subiect. Nu toti subiectii se dezvolta la

fel din punct de vedere psihologic, intelectual, bio-fiziologic.

La Liceul Tehnologic de Vest din Timisoara am implementat, in calitate de profesor consilier scolar, in
perioada octombrie-decembrie 2021 un proiect didactic care are ca scop educatia remediala. Proiectul s-a bazat pe
doua concursuri. Initial, am desfisurat un concurs de ortografie, ortoepie si punctuatie, care a avut si un caracter
remedial. Acest concurs a avut un motto: ,,Visul vietii mele si idealul vietii mele este si fiu cina la care std vorbirea
tarii mele cand ii este sete de un vin si de un viu”. (Nichita Stinescu, Respirdri). In argumentul acestui proiect
remedial, am precizat faptul ci multi elevi din scoala noastra de la scoala profesionali sunt defavorizati din punct
de vedere social, material, cultural si familial. Factorii familiali au o mare importanta in evolutia si situatia la
invitatura a elevilor. Uneori familia poate fi lovita de greutiti financiare, este monoparentali, conflictuald, are un
anturaj dubios, iar copiii nostri au parte de o pozitie de ,non-satelizare”, adici nu beneficiazi de pe urma pozitiei
sociale a parintilor. Clasa sociali de provenientd a parintilor, ocupatia acestora, somajul, grupul etnic de
apartenentd, naveta anevoioasd sunt alti factori care trebuie luati in calcul in implementarea unui asemenea
proiect. Multi elevi de la scoala profesionald nu au lecturi serioase, unii nu citesc deloc, altii au tulburiri de

vvvvv

foarte tineri, trebuie si munceascd mult pentru familia de provenientd (ma refer la elevii claselor profesionale a
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ciror profesoara sunt si eu, si colegii mei de proiect). In analiza de nevoi, am demonstrat cu rezultate concrete
necesitatea unui asemenea proiect, bazat pe doud concursuri: unul de ortografie, ortoepie si punctuatie si altul, de
creatie literard. Majoritatea elevilor de scoala profesionala provin din familii fird pregitire de opt clase, existi o
lipsa de modele de educatie in familie si in anturaj, 20% dintre elevi au grave probleme de comportament si
abateri disciplinare, 40% dintre elevi au un périnte sau ambii périnti plecati la munci in striinatate,
nesupravegheati, 20% dintre elevi provin din medii familiale fira educatie, fard posibilititi materiale de baza, 50%
dintre parintii lor sunt dezinteresati, 50% dintre elevi sunt nevoiti sa munceasci in afara programului, obositi,
dezinteresati. Unii dintre ei manifestd inci deficiente serioase la nivelul ortografiei, ortoepiei si punctuatiei.
Scopul acestui concurs a fost rolul descoperirii deficientelor ortografice si ortoepice ale elevilor de scoald
profesionald(40) si corectarea acestora intr-un climat afectiv, motivant si cooperant. Obiectivul general a fost
manifestarea respectului pentru limba materni si nationald care trebuie vorbiti si scrisid corect. Competentele
specifice au fost urmaitoarele: transmiterea, valorificarea si conservarea valorilor limbii roméne; stimularea
talentului si a creativititii; aplicarea corectd a regulilor limbii romane; transformarea unui ,,insucces lingvistic”
intr-o rostire si scriere corectd, apoi intr-o posibild creatie originala. Ca probe scrise si orale de concurs, elevii au
primit fise de lucru diferentiate pe nivele de dificultate, lucriri, jurnale, evaluari reciproce, autoevaluiri, jocuri
didactice, ,scrisoarea anonimi”, ,citeste mesajul”, ,puzzle de cuvinte”. Am incurajat cooperarea dintre elevii
apartinand unor clase diferite. Elevii au obtinut rezultate deosebite concretizate prin diplome, premii, constand in
carti si rechizite scolare la sfarsitul concursului. Acest concurs a avut un impact pozitiv asupra scolii, subiectilor,
familiei si comunititii locale. Diplomele si premiile s-au acordat din sponsoriziri si fonduri proprii. Zece elevi au

fost premiati, iar ceilalti au primit diplome de participare.

De la aceasti reusitd, receptatd cu entuziasm de elevii participanti, de cadrele didactice, de parintii elevilor
si de comunitatea locald, am propus si realizat un nou concurs: care se bazeazi pe creativitatea elevilor,
considerand ci, indiferent de nivelul lor intelectual si cultural, acestia vor fi in stare s participe si la un concurs de
scriere creativi pe diverse teme date. Astfel, am organizat doud concursuri de scriere creativd: Din dragoste pentru
mama, avand in vedere ci se apropie ziua de 8 Martie, care a constat in versuri scrise de elevi si dedicate mamei.
Din aceste versuri, spicuim cateva: ,,Std in poartd o batrand,/ Numdrandu-si anii grei/ Printre florile de tei/ Streasind-
si fdcu din mand/ De scantei...(Destinul unei mame- D. S., clasa a X-a A profesionald dual); ,,Mamd, stiu cd esti cu
mine/ Si la rdu, cat si la bine/ Vreau sd-ti multumesc frumos/ Cd m-ai ridicat de jos(Din dragoste, pentru mama- H. A.,

clasa a X-a profesionald dual ). O alti elevi a deplans in versuri pierderea prematurd a mamei sale: ,, Atdt de bund,
caldd si frumoasd/ Cu ochii tristi, cu o ndframd aleasd/ Dandu-ne tot ce a putut, ce a avut/ Viatd, iubire si un dor

nemaivdzut.[ Mama- R. C., clasa a IX-a B profesionald); ,Mama este numele lui Dumnezeu pe buze si in inimile
copiilor./ Existd doar un singur copil, cel mai frumos in lume si fiecare mamd are unul.”(Despre mama, C. T., clasa a X-a
A profesionala dual ) ,, Sus, pe cer, sunt multe stele/ Pe pamant sunt floricele/ Dar niciuna dintre ele/ Nu-i ca ochii mamei

mele./ Fiecare pui/ Are mama lui/ Si eu tot asa/ Am mdamica mea.(Mama, A. S., clasa a XI-a C profesionali dual)

A doua temi pentru concursul de creatie literard (scriere creativa) a fost O dupd-amiazd fdrd Facebook.
Elevii au scris compuneri libere, eseuri nestructurate despre timpul liber petrecut in mod creativ si neingradit de
mijloacele de comunicare oferite de retelele de socializare. La inceput, aceastd tema a fost primitd putin cu
reticentd, deoarece, trebuie si recunoastem, majoritatea covarsitoare a tinerilor nu concepe o zi firad Facebook sau

alte retele de socializare. Unii elevi au cerut un timp de gandire mai indelungat.
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La orele de curs si la cele dedicate proiectului, le-am oferit unele statistici din studii de specialitate care
demonstreazi ci retelele de socializare afecteaza performantele elevilor intr-o maniera nedoriti, ii alieneazi, in
pofida unor ,imprieteniri” virtuale ,trainice”, aceste legaturi sunt de multe ori dubioase, chiar periculoase si nu

ofera un suport real, viabil in dezvoltarea armonioasa a elevilor preadolescenti si adolescenti.

Dupa prezentarea acestor neajunsuri si dezavantaje, elevii au inceput si constientizeze valoarea
comunicirii directe, personale cu prietenii reali si cu familiile lor sau intreaga societate. Eseurile libere au fost
scrise cu un alt impuls si din creatiile elevilor inscrisi in proiect spicuim cateva idei valoroase: au recunoscut ci si-
au petrecut timpul dupa-amiezii fird Facebook cu prietenii reali, au facut sport, au iesit in natura, s-au apropiat de
animale si s-au jucat cu acestea, au citit cirti si au recunoscut in scris, in eseuri, ca informatia oferita de cirti este

superioari din punct de vedere estetic si emotional, celei oferite de pe retelele de socializare.

Am ajuns de comun acord si trecem la urmaitorul nivel: O sdptdmand fdrd Facebook , siptimani care va fi
dedicatd mamei si prietenilor. Am hotarat si mai facem un concurs de recitiri dedicate mamei si sd alcituim un
program artistic inchinat aceluiasi eveniment. Apoi, am mai decis sd mergem in acea siptimani la azilurile de
bétrani din orasul Timisoara, acolo unde se afli multi varstnici abandonati de fiii ingrati. Urmeaza ca acestora si
le prezentim programul artistic, creatiile literare si si le ducem cadouri, in regim de voluntariat. Astfel
consideram, ci obiectivele proiectului remedial au fost atinse si sunt in strictd concordanti cu nevoile si aspiratiile

elevilor care provin din medii defavorizate din punct de vedere socio-cultural, material si emotional.
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Jocul didactic matematic, metoda eficienta utilizata in clasa I

Prof. Mititelu Georgeana Cristina

Scoala Gimnaziald ,lon Creanga”-Tg.Frumos

Motto: " Domeniul jocului este paradisul lui ca si cum

ar fi realitate".

Ed. Claparede

"Orice metoda pedagogica - scrie Gastén Mialaret - rezulta din intalnirea mai multor factori si,
din acest punct de vedere, educatia va rimane mereu o arta: arta de a adapta, la o situatie precisa,
indicatiile generale date de cartile de metodologie".

Jocul ca metoda, la clasa I, accentueaza rolul formativ al activitatilor matematice prin:

o exersarea operatiillor gandirii (analiza,sinteza,comparatie, clasificare, ordonare,
abstractizare, generalizare, concretizare);

o dezvolta spiritul de initiativd, de independent, dar si de echip;

o formarea unor deprinderi de lucru corect si rapid;

o insusirea constientd, temeinica, intr -o forma accesibild, placuta si rapidd a cunostintelor
matematice.

Ca forma de activitate, jocul didactic matematic este specific pentru varstele mici.

O activitate matematica bazata pe exercitii poate fi rigidd si monotona mai ales pentru copiii de
7- 8 ani. Invititorul trebuie in acest caz si intretini si si stimuleze interesul pentru activitate,
introducand elemente cu caracter ludic. In acest mod exercitiul devine dinamic, precis, corect,
atractiv si stimuleaza participarea la lectie a elevilor.

Chiar daca porneste de la o sarcina euristicd, invatitorul poate transforma intentia de joc in
actiune propriu-zisi de invitare si motiveazd participarea activd a elevilor prin elementele sale
specifice: competitia, manipularea, surpriza, asteptarea.

Orice exercitiu sau problema matematicd poate deveni joc didactic daca:

o realizeazd, un scop si o sarcina didacticd din punct de vedere matematic;
o foloseste elementele de joc in vederea realizarii sarcinii;
o foloseste un continut matematic accesibil si atractiv;

o utilizeaza reguli de joc cunoscute anticipat si respectate de elevi.

JOCURI DIDACTICE SI LOGICE CU ELEMENTE PREGATITOARE PENTRU NUMERATIE

IN VEDEREA INSUSIRII DE CATRE ELEVII CLASEI I A CUNOSTINTELOR DESPRE CULORI, ORIENTARE
SPATIALA, GEOMETRIE (CUNOSTINTE CE PRECED NUMERATIA) AM FOLOSIT O SERIE DE JOCURI LOGICO-
MATEMATICE $SI JOCURI DIDACTICE MATEMATICE IN CARE AM URMARIT:

’*- RECUNOASTEREA SI DENUMIREA DE CATRE COPII A CULORILOR
SPECTRULUI DE LUMINA: ROSU, PORTOCALIU, GALBEN. VERDE, ALBASTRU, INDIGO, VIOLET;
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* INSUSIREA UNOR NOTIUNI SI RELATII PRIN COMPARAREA UNOR
OBIECTE: MAI MARE - MAI MIC, MAI LUNG — MAI SCURT, MAI INALT — MAI SCUND, MAI GROS —
MAI SUBTIRE, MAI MULT — MAI PUTIN ETC.;

* INTELEGEREA NOTIUNILOR SPATIALE: SUS — JOS, IN FATA — IN SPATE,
DEASUPRA — DEDESUBT, LA STANGA — LA DREAPTA ETC,;

CUNOASTEREA INTUITIVA A FIGURILOR GEOMETRICE: PATRAT,
DREPTUNGH]I, TRIUNGHI, CERC.
VOI ENUMERA IN CONTINUARE UN SET DE JOCURI DIDACTICE MATEMATICE FOLOSITE IN
VEDEREA REALIZARII INTR-UN MOD PLACUT, ATRACTIV SI UTIL A OBIECTIVELOR ENUMERATE
MAI SUS.

COLOREAZA SISPUNE CATE SUNT!
SCOPUL:
e DEZVOLTAREA ATENTIEIL, SPIRITULUI DE OBSERVATIE;
® CONSTRUIREA MULTIMILOR PRIN NUMARARE.
SARCINA DIDACTICA:
® COLOREAZA CERCURILE CE SUNT DEASUPRA LINIEI NEGRE;
® COLOREAZA TRIUNGHIURILE DE SUB LINIA NEAGRA.
REGULILE JOCULUL:
e FIECARE ELEV LUCREAZA INDIVIDUAL;
® OBSERVA CERCURILE DE DEASUPRA LINIEI NEGRE $I TRIUNGHIURILE DE SUB LINIA NEAGRA SI LE
COLOREAZA.
MATERIAL DIDACTIC: FISE INDIVIDUALE, CREIOANE COLORATE
ELEMENTE DE JOC:APLAUZE, RECOMPENSAREA ELEVULUI CARE TERMINA PRIMUL INTRECEREA
COMPLICAREA JOCULUI: NUMARATI FIGURILE GEOMETRICE RAMASE NECOLORATE SI SCRIETI CIFRA

CORESPUNZATOARE.
[ 1] O A\
O O Ol
L] AN
1 O
Y
GASESTE DRUMUL SPRE COMOARA
SCOPUL:

® FORMAREA DEPRINDERILOR DE ORIENTARE SPATIALA;
e DEZVOLTAREA ATENTIEI, SPIRITULUI DE OBSERVATIE.
SARCINA DIDACTICA:
e TRASEAZA DRUMUL SPRE COMOARA;
® COLOREAZA LADA CERUTA.
REGULILE JOCULUTL:
® FIECARE ELEV LUCREAZA INDIVIDUAL;
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® OBSERVA DRUMUL SPRE ,, COMOARA ,, SI-L TRASEAZA CU CREIONUL PE DESENUL ALATURAT;
® COLOREAZA LADA IN CARE SE AFLA COMOARA;
e TIMP DE REALIZARE 4 MINUTE.

MATERIAL DIDACTIC: FISE INDIVIDUALE, CREIOANE COLORATE

ELEMENTE DE JOC: INTRECEREA, APLAUZE, RECOMPENSA.

FORMAM MULTIMI
SCOPUL:
® DEZVOLTAREA CAPACITATII DE ANALIZA SI SINTEZA, A SPIRITULUI DE OBSERVATIE;
® FORMAREA REPREZENTARILOR CORECTE DESPRE FORMELE GEOMETRICE PLANE;
® CONSTRUIREA UNOR MULTIMI CU NUMERE DIFERITE DE ELEMENTE.
SARCINA DIDACTICA:
e FORMEAZA IN REGIUNEA DIN DREAPTA O MULTIME CU MAI PUTINE DISCURI CA IN CEA DE SUS;
® FORMEAZA IN STANGA O MULTIME CU MAI PUTINE DISCURI CA CEA DIN DREAPTA;
® VERIFICA DACA SUNT MAI PUTINE DISCURI IN REGIUNEA DIN STANGA DECAT IN CEA DE SUS SI TAIE
RASPUNSUL GRESIT.
REGULILE JOCULUTL:
e ELEVII FORMEAZA MULTIMI INDIVIDUAL;
e TIMP DE REALIZARE A SARCINII 5 MINUTE;
® SE ACORDA CATE UN PUNCT PENTRU FIECARE SARCINEALIZATA CORECT.
ELEMENTE DE JOC: COMPETITIA, APLAUZE PENTRU ELEVII CARE OBTIN 3 PUNCTE.

[oa] ] [wl ]

CAUTA-L PE CEL MAI MIC
SCOPUL:
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e DEZVOLTAREA ATENTIEI, SPIRITULUI DE OBSERVATIE;
® CLASIFICAREA CORPURILOR DUPA MARIME.

SARCINA DIDACTICA:

® GASIREA PRINTRE CORPURILE DE ACELASI FEL A ACELUIA CARE ESTE MAI MIC;

e INCERCUIREA CORPULUI MAI MIC.
REGULILE JOCULUTL:

e ELEVII LUCREAZA INDIVIDUAL;

e TIMP DE REALIZARE A SARCINII 2 MINUTE;

® SE ACORDA CATE UN PUNCT PENTRU FIECARE CORP CORECT GASIT.
ELEMENTE DE JOC: INTRECEREA, APLAUZE PENTRU ELEVII CARE OBTIN 5 PUNCTE.
MATERIAL DIDACTIC: FISE INDIVIDUALE.

.

DRUMUL PAINII

SCOPUL:
e FORMAREA NOTIUNII DE MULTIME DUPA PROPRIETATILE DATE;
® SEPARAREA ELEMENTELOR MULTIMII;
® RESPECTUL PENTRU MUNCA TARANULUI SI RODUL STRADUINTEI SALE.
SARCINA DIDACTICA:
® OBSERVA CARE SUNT PRODUSELE DE PANIFICATIE SI FORMEAZA MULTIMEA ACESTORA.
REGULILE JOCULUL:
® FIECARE COPIL PRIMESTE O FISA;
® SE ANALIZEAZA FISA;
e SE ENUNTA PROPRIETATEA COMUNA A PRODUSELOR DE PANIFICATIE;
® FIECARE ELEV VA SEPARA MULTIMEA PRODUSELOR DE PANIFICATIE;
e TIMP DE REALIZARE A SARCINII 3 MINUTE.
ELEMENTE DE JOC: PENTRU CEI CARE AU TERMINAT CORECT MULTIMEA SE VA STRIGA DE 3 ORI ,URA”
MATERIAL DIDACTIC: FISE INDIVIDUALE.
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FRUCTELE BUCLUCASE
SCOPUL:
® RECUNOASTEREA CULORILOR SI FOLOSIREA LOR;
® FORMAREA DEPRINDERILOR DE A FACE CORESPONDENTAN DINTRE MULTIMI SI NUMERE;
SARCINA DIDACTICA:
® DESENEAZA 4 CIRESE IN PRIMUL PATRAT, TOT ATATEA PERE IN AL DOILEA, IN AL TREILEA 3 MERE
SIIN AL PATRULEA TOT ATATIA STRUGURJ;
e ELEVII COLOREAZA CORESPUNZATOR FRUCTELE;
® SCRIU CIFRA CORESPUNZATOARE MULTIMILOR;
REGULILE JOCULUTL:
® FIECARE ELEV LUCREAZA INDIVIDUAL;
® SUNT ATENTI LA CERINTE SI DESENEAZA FRUCTELE CERUTE;
® COLOREAZA FRUCTELE FOLOSIND CULORILE POTRIVITE;
e TIMP DE LUCRU 8 MINUTE;
MATERIAL DIDACTIC: FINDIVIDUALE, CREIOANE COLORATE.

ELEMENTE DE JOC: CEI CARE VOR COMPLETA PATRATELE CU FRUCTE RESPECTAND NUMARUL INDICAT,
VOR PRIMI FANIOANE VERZI SAU VOR FI APRECIATI PRIN CALIFICATIVE.

HAI SA COLORAM!
SCOPUL:
® FORMAREA DEPRINDERII DE A COLORA;
® FORMAREA PRICEPERILOR $I DEPRINDERILOR DE A RECUNOASTE DUPA ANUMITE ATRIBUTE,
FIGURILE GEOMETRICE INVATATE;
SARCINA DIDACTICA:
® COLOREAZA FIECARE FIGURA CU CULOAREA INDICATA DE INVATATOR;
REGULILE JOCULUI:
® FIECARE ELEV VA COLORA CU ROSU CERCURILE, CU ALBASTRU PATRATELE, CU VERDE
DREPTUNGHIURILE SI CU GALBEN TRIUNGHIURILE;
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e LA COMANDA: ,PRIVESTE! ANALIZEAZA! COLOREAZA!” ELEVII VOR INCEPE JOCUL;
e TIMP DER LUCRU 5 MINUTE.
MATERIAL DIDACTIC: FISE INDIVIDUALE, CREIOANE COLORATE
ELEMENTE DE JOC: COMPETITIA, APLAUZE PENTRU CEI CARE AU TERMINAT PRIMII DE COLORAT.

HRAN
° (OO
— =~ O

CREIONUL FERMECAT
SCOPUL:
® RECUNOASTEREA SI FOLOSIREA CULORILOR;
e RECUNOASTEREA LINIILOR VERTICALE, ORIZONTALE, OBLICE SI CURBE.
SARCINA DIDACTICA:
® SA COLOREZE CU CULORILE INDICATE LINIILE ORIZONTALE, VERTICALE, OBLICE SI CURBE.
REGULILE JOCULUI:
e LA COMANDA ,ALBASTRU!” ELEVII VOR COLORA CU ALBASTRU LINIILE CURBE;
e LA COMANDA ,ROSU!” VOR COLORA LINIILE ORIZONTALE;
e LA COMANDA ,VERDE” — LINIILE VERTICALE;
e LA COMANDA ,MARO!” — LINIILE OBLICE;
® PENTRU FIECARE CULOARE FOLOSITA CORECT VOR PRIMI CATE UN PUNCT;
® CASTIGA ELEVII CARE ACUMULEAZA 4 PUNCTE.
ELEMENTE DE JOC:COMPETITIA, RECOMPENSA (CATE O CUTIE CU CREIOANE COLORATE).
MATERIAL DIDACTIC: FISE INDIVIDUALE, CREIOANE COLORATE.

Jocul didactic este metoda sigura care face matematica accesibild si placuta, este locul unde se poate
observa si cunoaste fiecare individualitate in parte.
Folosirea jocului didactic duce la cresterea randamentului scolar deoarece:
e jocul didactic este cadrul propice descoperirii unor inclinatii, aptitudini, chiar talente in
anumite domenii;
e pot fi descoperite din timp unele lacune si poate fi preintimpinati rimanerea in urma la

invatatura ;
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e in cadrul jocului se asigura tratarea diferentiata a elevilor, fara a se face simtita deosebirea
intre posibilitatile fiecarui subiect;

e jocul didactic invioreaza lectia, indepartand monotonia;

e prin joc se dezvoltd curajul, perseverenta, corectitudinea, spiritul de disciplina, de
cooperare, atitudinea de fair - play, fatd de adversar;

e prin joc copiii isi manifestd trasiturile definitorii ale personalitatii: istetimea, curajul,
initiativa, rabdarea, cinstea.

Orice joc matematic, pentru a avea eficienta scontatd si pentru ca lectia sd-si atingd scopul

trebuie folosit « cum trebuie » si « cand trebuie ».
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Valorizarea educatiei prin activitati extrascolare

Profesor: Moldoveanu Gina

Colegiul Tehnic de Posta si Telecomunicatii ,Gh. Airinei”, Bucuresti

Educatia reprezinta un pilon fundamental al dezvoltarii personalitatii umane, in acord cu
principiile acesteia si cu directiile societatii actuale. Recunoastem sau nu, educatia este puternic
influentata de globalizare si de expansiunea tehnicilor informationale, care transcend granita dintre diferite
culturi si comunitati, inlesnind comuniunea dintre acestea si conducandu-le citre o era a uniformizarii.
Premisa educabilitétii este imensa in formarea sociopsihologica a fiecarui individ, care se pregiteste
pentru evolutia sa intr-un anumit context. Conform lui Gordon Allport, educabilitatea este asociatd cu
influenta factorilor de mediu sau educationali, conditie sine qua non in formarea personalitatii si in trecerea

de la stadiul de hominisla cel de fiinta umana.

Agentii educationali: familia, scoala si alte institutii contribuie la devenirea individului ca adult,
care va fi capabil sa se autoconduci, sa se inteleaga pe sine, si-si asume responsabilititi, sa creeze, sa
aplice valori si principii morale in diferite situatii, dar mai cu seama s fie pregitit pentru a percepe
semnificatiile profunde ale realitdtii. Scoala nu inseamna doar instructie, ea isi atribuie si calitatea de
promotor al educatiei pe diferite segmente. Unul dintre acestea este si activitatea extrascolard, care in
ultimul deceniu s-a valorizat, punandu-se accent pe dezvoltarea mai multor aspecte ale personalitatii

copiilor de diferite varste scolare.

Activitatile derulate in afara institutiilor de inviatamant favorizeaza evolutia gandirii critice,
responsabilizarea indivizilor precum si cresterea increderii de sine si a fortei decizionale. J. Bruner
considera ci un copil este capabil s inteleaga orice tema, doar daca acel subiect i se preda conform cu

varsta pe care o are si cu propriile capacitati intelectuale. Scoala e in masura sa le ofere elevilor instruirea
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si parghiile necesare pentru formarea si dezvoltarea lor, astfel incat sa fie apti pentru un job, in functie

de aptitudinile pe care de detin.

Cadrele didactice au libertatea de a proiecta multiple activititi extrascolare, conforme cu
dorintele si nevoile elevilor. Unele dintre acestea se pot desfasura in Saptimana Scoala Altfel sau in
Sdptamadna Verde, dar si in alte zile, cu acordul directiunii si al parintilor. La fiecare disciplina de studiu se
implementeaza proiecte, se incheie parteneriate intre institutii menite sa capteze atentia elevilor si sa-i
ajute in procesul de dezvoltare personala. Astfel de parteneriate intre institutii de invatamant si
biblioteci, institute de cercetare, institutii financiare, muzee, televiziuni, O.N.G.-uri etc. converg citre
satisfacerea nevoii de punere in practicd a cunostintelor teoretice acumulate in timpul procesului
instructiv-educativ de la clasd. Teoria lipsita de practica isi pierde valoarea, de aceea sunt necesare
activitatile care amplifica si fortifica valentele personalititii umane. Multe dintre activitati se pot derula
si pe platforme online, tinand cont de tehnologizarea educatiei. Instrumentele digitale si-au dovedit
importanta si eficienta in timpul scolii online, si de aceea pot fi utilizate oricand. De pilda, elevii se pot
initia in crearea de diverse programe virtuale, pot participa la cursuri online cu tematica diferita, in
functie de ceea ce-si doresc, descoperindu-si abilitatile care, probabil vor sta la baza viitorului lor job.
Cunoasterea de sine reprezinta piatra de temelie a carierei, ceea ce inseamna cd activitatile extrascolare ii
vor ajuta pe elevi in construirea demersului profesional. Stimularea manifestarilor creative prin
participarea la activitati in afara scolii reprezinta un atu al desavarsirii personalitatii umane. Vizitele la
muzee, vizionarea spectacolelor de teatru, a diferitelor ateliere mestesugaresti, vizitele la institutii de
cultura, televiziuni, radio, redactii ale unor ziare si reviste, excursii tematice sunt doar cateva din
multimea activitatilor extrascolare pe care profesorii le pot derula impreuna cu elevii. Fascinatia
descoperirii a ceea ce conteaza cu adevarat pentru elevi, a aptitudinilor, precum si atitudinile

surprinzatoare din timpul acestor activitati vor crea o punte durabili intre scoald si societate.

In concluzie, iesirea din spatiul institutiei de invatimant avand aléturi toate parghiile educatiei
va insemna un plus pentru membrii societitii de maine. Increderea in sine, creativitatea, initiativa,

luarea de decizii, responsabilizarea sunt doar cateva dintre beneficiile activitatilor extrascolare.
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Tabara scolara

Prof. Movileanu Maricica

Scoala Gimnaziala Dimitrie Sturdza Tecuci

Coordonator activitati:

prof. Movileanu Maricica

1ulie 2022

Scoala de provenienta: Scoala Gimnaziala "Dimitrie Sturdza” Tecuci, Galati

Tema: Workshop-uri aria Om si societate
Tipul activitatii-outdoor
Domeniul: Dezvoltare personali (interdisciplinar)

Participanti: 31 elevi din Tabira de educatie alternativa , In Action Summer Camp”

Clasa: elevii sunt clasaa Vasia Vla

Perioada: 14-20 iulie 2022

Locul desfasurarii - Complexul Turistic

Argument:

Dezvoltarea personald este recunoscuta in prezent drept o cale argumentata stiintific prin
care indivizii, indiferent de varstd, ajung la o mai buna cunoastere de sine si acceptare a propriei

persoane si a celorlalti, la maturizare emotionald si insusirea de abilitati necesare pe tot parcursul vietii.

Dezvoltarea personala este un element-cheie al succesului in toate domeniile vietii si ne

permite sd ne cunoastem si sa ne dezvoltim potentialul de care dispunem in mod optim.
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De buna dezvoltare personala depinde, in cele din urma, calitatea vietii noastre. Tocmai de
aceea, scoala noastra, considera ca este oportun sa asigure activitati ce au ca scop dezvoltarea personala a

elevului.

Ne propunem sa formdm oameni invingatori care sa faca fata provocarilor in orice situatie.
Pentru aceastd misiune, alegem mereu oameni care sa le fie modele, sa le ofere experiente orientate spre

valorile scolii: responsabilitate, corectitudine si respect.

Competente generale: (Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393 /

28.02.2017)

1. Adoptarea atitudinilor pozitive fatd de sine si a unui stil de viata sanatos si echilibrat

2. Relationarea armonioasa cu ceilalti in contexte scolare si extrascolare

3. Reflectarea asupra motivatiei si eficacitatii strategiilor pentru progres in invitare

4. Luarea deciziilor legate de continuarea studiilor si carierd prin valorificarea informatiilor

despre sine, educatie si ocupatii

Competente specifice: : (Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3393 /

28.02.2017)

1.1. Identificarea resurselor personale si a oportunitatilor de dezvoltare specifice varstei -
R N . . o ) N . . ”
prezentarea propriei persoane ,Eu, intr-un tablou prin desen, pictura, colaj’, ,Eu, in mediul online”’,

,Scrisoare citre mine”

1.2. Analiza surselor de stres si a consecintelor acestuia asupra sianatatii si starii de bine -
analizarea unor texte scrise/filme pentru identificarea factorilor generatori de stres si a efectelor
stresului asupra vietii personale - rezolvarea unor studii de caz prin exprimarea opiniilor despre situatii
in care stresul a avut efecte asupra sdnatatii si starii de bine - crearea unor postere cu situatii care produc

stresul/situatii care conduc la starea de bine

2.1. Recunoasterea unei varietati de emotii triite in raport cu sine si cu ceilalti - exercitii de
identificare a emotiilor utilizand suporturi diverse: imagini, fotografii, povesti, piese de teatru, secvente
de film - asocierea intre o activitate preferata, precum: lectura, dansul, sahul, mersul cu rolele si emotia

pe care un copil o traieste realizand aceasta activitate, utilizind suporturi vizuale cu denumirea emotiilor
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- selectarea unor imagini sau realizarea unor desene in vederea elaborarii unei harti a emotiilor umane -
exercitii de auto-reflectie cu privire la emotiile personale prin completarea propozitiilor lacunare de

tipul: ,Eu simt ... atunci cand.... ...

3.1. Identificarea factorilor personali si de context care faciliteaza/blocheazi invatarea -
analiza unor experiente de invitare din viata elevilor (reusite sau nereusite) si identificarea factorilor
care au sprijinit/franat invatarea, precum si a contextelor in care greseala a ficut parte din procesul de
invitare prin conversatie in perechi, discutii de grup, studii de caz, colaje, album foto, povestiri, filme

familiare elevilor, liste de factori personali sau de context care faciliteazi/blocheazi invitarea

4.2. Identificarea unor ocupatii din domenii diferite de activitate si a beneficiilor acestora
pentru persoand si pentru societate - documentarea si prezentarea de citre elevi a unor fise ale unor
ocupatii ,Daca as fi sofer/asistenta medicald/ inginer/ cercetitor etc. unde as lucra/in ce conditii/ce
calitati personale /ce pregatire ar fi necesare/ce stil de viatd as avea/as putea gisi un loc de munca/ce
salariu as avea/as putea si inventez ceva nou” si introducerea rezultatelor in portofoliul personal de
invitare - realizarea unui eveniment de prezentare a unor profesii traditionale, actuale, de viitor, de
tipul: ,Carnavalul profesiilor” - organizarea unor vizite pe plan local la: biblioteci, binci, cabinete din
domeniul juridic, companii pentru familiarizarea cu diferite domenii de activitate si medii de lucru -
elaborarea si rezolvarea in perechi a unui careu de cuvinte incrucisate, care sd contini ocupatii din

diferite domenii de activitate

Continuturile invatarii:
- Aventura cunoasterii,

- Prieteni, colegi , amici,

- Stiu sa comunic?

- Dezvoltarea creativitatii

- Labirintul devenirii
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Comp.
specifice Obiective Activititi de invitare/ derulare
1.1 - Exersarea comportamentelor 15 iulie
12 de grup, in conformitate Workshop-uri cu traineri din Marea Britanie
Cu anumite norme Activitati sportive
Vaniatoarea de comori
- Joc de rol pe tema cunoasterii | Elevii sunt impartiti pe grupe si porneste o vanitoare de
si respectarii diferitelor comori. Se di fiecdrei grupe un exemplar din aceeasi carte.
Sunt pusi sd gaseascd numarul paginii ce corespunde unui
norme
obiect anume, unei intimplari sau unui personaj din carte.
La final, ofera premii echipei care s-a descurcat cel mai
bine.
1.3 - Identificarea 16 iulie
1.4 comportamentelor si intereselor Workshop-uri cu traineri din Marea Britanie
comune. Joc de rol pe teme ca
Tirolian4, tir cu arcul, paintball
,Ce imi place (admir) in
AU : i Cercul ,complimentelor”
legiturd cu mine/ Ce nu imi » P
A - - . 2
place in legatura cu mine Metoda urmareste dezvoltarea stimei de sine,
interactiunea, participarea intre elevi si este indicati sa fie
aplicata la inceputul activitatii. Scaunele sunt asezate intr-
un cerc, iar cel care primeste complimentele se afla in
- Discutii in grup despre mijlocul acestui cerc. Fiecare dintre persoanele participante
etichetdri si despre consecintele | trebuie sa identifice un compliment sincer si onest despre
cel aflat in centrul cercului. Apoi, pe rand, fiecare va




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI

EDITIA 15, NOIEMBRIE 2022

acestora

inainta si ii va spune acestuia complimentul. Elevul care
primeste complimentul trebuie zAmbeasci ori si adreseze

un ,multumesc”.

2.1

2.2

- Stabilirea unor reguli de

comunicare eficienti

- Comunicarea cu personae din

afara grupului

17 iulie
Workshop-uri cu traineri din Marea Britanie

Teatru pentru copii

Unul sta, trei circula . Tema: Atractii turistice in

zona Brasovului

Elevii se impart in grupe de cate 3-5 elevi. In grupul ,casi”,
elevii lucreaza la o sarcina care se finalizeazd cu un produs.
Apoi elevii numara de la 1 la 3,4,5 in functie de cati elevi
sunt in grupa, retinandu-si fiecare numarul atribuit.
Grupele din clasd se numeroteazi. Atunci cand profesorul
da semnalul, elevii se rotesc si spre exemplu, elevul cu
numairul 1 se deplaseaza la grupul 1 si asa mai departe. La
fiecare grup va rimane un elev ,gazda’care ii va primi pe
elevii ,oaspeti”. Elevul gazda se stabileste prin tragere la
sorti. Dupa ce elevii care circuld au vizitat celelalte grupuri
si au adunat informatii se intorc in grupul ,casia” pentru a le
prezenta colegilor din grupul initial. Elevul care a fost
,gazda"comunici si celorlalti comentariile facute de
vizitatori. In final, cu toati informatia culeasi se finalizeaza

sarcina/produsul.

3.1

- exersarea deprinderilor de

18 iulie
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3.2 selectare a informatiilor Workshop-uri cu traineri din Marea Britanie
relevante pentru invitarea

Vizita la manastirea ,,Sambita de Sus”
eficienta

Controversa creativa ( Tema: Rolul credintei in

- exersarea comportamentelor
dezvoltarea personala)

de grup, in conformitate

Metoda face parte din sfera metodelor care utilizeaza
Cu anumite norme
conflictul in invatare. Ea dezvolta capacitatea de
argumentare, rezolvarea de probleme, luarea deciziilor,
dezvoltarea creativitatii, interrelationarea mai intensa si de
calitate intre elevi, produce si o stima de sine crescuta la
participanti, competenta sociala si abilitatea de a controla
stresul si confruntarea cu pozitii adverse celei proprii.
Elevii sunt grupati cate doi, urmarind aspectele ,pro” si
,contra’. Echipele se intalnesc de pe pozitii contradictorii si
dezbat aducand argumente pro si contra. Apoi echipele isi
inverseaza rolurile, sustinand punctul opus de vedere intr-
un mod cat mai convingator. Echipele trebuie sa
intocmeascd un raport scris care si se bazeze pe
compromis, iar fiecare persoana din colectivul de elevi
primeste un test scris pe baza materialului discutat,
primind si bonus daca toti membrii din echipa cu care a
realizat compromisul au scoruri apropiate de criteriile
oferite. Timpul pentru realizarea raportului oral prin care
trebuie sa prezinte compromisul la care a ajuns intregul

colectiv este de 10 minute.
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4.1

- utilizarea in contexte adecvate
a termenilor de munci,

ocupatie si carierd

19 iulie
Workshop-uri cu traineri din Marea Britanie

Vizita la Muzeul ,,Brukenthal” din Brasov

Schimbul activ de experiente

Se pot pune intrebiri despre evenimente, actiuni care vor
fi centrate pe meseriile pe care sile-ar dori copii in viitor.
Identificarea/localizarea in timp si spatiu a unor
personaje/personalititi care urmeazi si« apard sau au
legatura cu tema propusa ( invitati traineri englezi);
propozitii incomplete/rebus care se referi la idei

importante care vor fi discutate pe parcursul activitatii;

Inceput amuzant - avatajul este ci atmosfera se destinde iar
elevii sunt relaxati; - li se cere elevilor sa realizeze o creatie
personala plina de umor. Schimb in trei - elevii schimba
opinii initial in pereche, apoi cu al treilea coleg despre o
profesie care va fi reluati pe larg in cadrul activitatii . In
vederea intelegerii profunde si de durata, elevilor trebuie sd
li se dea posibilitatea sd incheie ei insisi secventa de
instruire. Astfel, se pot reaminti conceptele-prin intrebari
,Ce importanta are?”,La ce foloseste?”, se pot da spre
completare pe fise propozitii legate de continutul lectiei,
dar si prin autoevaluarea realizata de fiecare elev ,Mi-a

placut sa.....”",”Cel mai usor a fost s
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Obiective si activitati de invatare

Evaluarea

Scopul reflecti obiectivele pedagogice generale ale educatiei: intelectuale — morale — tehnologice -
estetice - fizice - profesionale

Se va mentiona contributia activitatii la dezvoltarea gandirii, limbajului, imaginatiei, a altor
procese de cunoastere, autonomiei elevilor.

Se vor comunica parintilor rezultatele activitatilor desfasurate

Metode de evaluare:

- realizarea unui album cu poze din cadrul activitatilor realizate

- activititi practice, proiecte individuale si de grup, postere/desene/colaje.

- realizarea unor portofolii personale cu achizitiile dobandite ( insistaindu-se pe rolul acestora in
dezvoltarea personali)

COLEGIUL TEHNIC,, AUGUST TREBONIU LAURIAN” AGNITA

Avizat director, Avizat consilier educativ,
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
AN SCOLAR 2022-2023

Nechita Maria

CLASA all-aA
Colegiul Tehnic ATLaurian Agnita

Nr. | ACTIVITATEA OBIECTIVE MOD DE LOC DE TERMEN | FINALITATI | EVALUARE
crt. REALIZARE | DESFASURARE
L ,,Culorilf’ -sa indice schimbarile care au loc in | - Activititi de - imprejurimile | Octombrie | - Compozitii - Decorarea
toamnei
natura odatd cu venirea anotimpului | tip drumetie orasului 2022 aplicative spatiului
toamna; clasei

-sd strangd materiale din natura:

o Confectionarea - Expozitii
castane, nuci, ghinde, frunze;
unor jucarii, - Evaluarea
-sd realizeze compozitii aplicative cu | animalute lucrarilor
ajutorul materialelor adunate. haioase si practice
decoruri
-sd recunoascd fructele si legumele )
folosind

specifice anotimpului toamna si ) )
materialele din
importanta acestora in alimentatie; 5
natura

199
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2. | ,Ziua nationala

a
curateniei”

3

@9, 1o I,
Qg ROMANIA!

“O viata fara
violenta”

-sd constiuentizeze importanta

pastrarii unui mediu curat

-stimularea unui comportament

responsabil in randul elevilor

-participarea la actiuni de

voluntariat

-exemplificarea unor situatii
concrete in care elevii clasei (sau ai
altor clase) au avut un

comportament violent;

- intocmirea un regulament al

comportirii elevului in scoald;

-jocuri de rol.

Activitati de

tip voluntariat

Imprejurimile

orasului

Sala de clasa

Noiembrie

2022

Fotografii

-Jocuri de rol.

Aprecieri

verbale

200
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3. | ,Suntmandruca | g explice insemnitatea zilei de 1 | -Activitati Sala de clasa Decembrie | -Confectiona- - Evaluare
sunt roman!” . . L
Decembrie; practice 2022 rea orala prin
steguletelor intrebari si
-sd realizeze stegulete si alte 5 )
o . raspunsuri
compozitii pentru decorarea clasei;
- Recitari de
poezii - Evaluarea
”Iarna - orala a
anotimpul -sd interpreteze colinde si scenete ce poeziilor si
bucuriilor” ) Serbare o )
au la baza elemente specifice - Interpretiri cantecelor
sirbatorilor de Criciun; - Activitate de cantece invatate
) . _ | Institutiile
5 ) o ) literar-artistica _
-sa realizeze aplicatii practice pentru o orasului
X ] i - prilejuita de
impodobirea bradului de Criciun,
. apropierea - Compozitii - Evaluarea
desene, colaje, etc.; -
sarbatorilor de aplicative lucrarilor
-sd4 decoreze spatiul in care se |iarna practice
desfisoara activitatea.
-Expozitie
4. | ,Sa-ldescoperim | _g; explice insemnatatea zilei de 15 | - Activitate Biblioteca lanuarie | - Concurs - Evaluare
pe Eminescu!” | . . . y y 5
ianuarie; literar-artisticd | oraseneasca 2023 orala prin
intrebari si
-sd recunoasca imaginea poetului 5 .
R - Recitari de raspunsuri
Mihai Eminescu;

201
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,Sunt mandru ca
sunt roman!”

-sd enumere cit mai multe poezii

scrise de marele poet;

-sd recite expresiv poezii scrise de

poezii

felicitari, tablouri dedicate zilelor de
1 si 8 Martie folosind materialele

adunate;

-sd recite poezii dedicate mamei,

- Activitate

practica

- Recitiri de

poezii

Eminescu;
5 . 5 - Evaluarea
-sd realizeze desene corespunzitoare
. ) oralaa
poeziilor recitate. -Activitati - Recitari de §
poeziilor
. C Ny . practice poezii o
-sd explice insemnaitatea zilei de 24 Muzeul invitate
Ianuarie;
Hartibaciului
-sa intoneze ,Hora unirii”, dansand
alaturi de ceilalti colegi.
. ~ »
5. | ,Primavara -sa  sorteze diferite  materiale | - Activitate de | Biblioteca Martie | - Compozitii - Evaluarea
sintetice sau naturale; tip sezatoare oraseneasca 2023 aplicative/ lucrarilor
. o plastice practice
-sd stabileasca tehnicile si etapele de
lucru necesare;
,Ganduri pentru | -sa realizeze compozitii aplicative si - Expozitie - Evaluarea
»
mama decorative reprezentand: mirtisoare, oralia

poeziilor si
cantecelor

invatate

pA Y
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bunicii, primaverii, florilor etc. Sala de clasa - Interpretari
_ _ de cantece
-sd interpreteze cantece dedicate
mamei, primaverii etc.
6. | ,Pastelela -sa precizeze semnificatia sirbitorilor | -Activitate -curtea scolii Aprilie | -Compozitii - Evaluarea
romani” . . o . .
de Paste; practica de tip 2023 applicative lucrarilor si
. . atelier activitatillor
-sa picteze oua incondeiate, Icoane de )
. S practice
Pasti, colaje, picturi, jucarii; -
- Expozitie
-sd selecteze piesele realizate pentru
organizarea unei expozitii;
7. | pSuntem copiii | g5 explice insemnitatea zilei de 9 | - Prezentare - CDI Mai 2023 | -Compozitii - Evaluarea
Europei” ) . o .
P mai; Power Point aplicative lucrarilor
) practice
-sd enumere tarile europene care au
pus bazele U.E.; - Evaluarea
' ) . orala a prin
-sa  explice importanta aderarii o
o _ intrebari si
Romaniei la U.E. si data la care a )
] raspunsuri
avut loc acest eveniment;
-sd confectioneze steagul U.E.
8. | ,Ziua Copilului” | g5 petreaca timpul liber in mod | - Activititi -Deplasare in Tunie 2023 | - Recitdri de - Evaluarea
placut si util practice de tip | afara orasului poezii lucrarilor
] excursie ) practice
-s& numeasca cateva reguli de - Interpretari

203
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,Ramas bun
clasa all-a!

conduiti necesare in excursie

-sd realizeze un montaj literar-
artistic ~ dedicat serbarii finalului

clasei a III-a;

-sd decoreze sala de clasa pentru

primirea invitatilor.

scolara

- Serbare

- Sala de clasa

de scenete/

cantece

- Evaluarea
orala a prin
intrebari si

raspunsuri

- Exercitii de

interpretare

204
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STUDIU DE CAZ

Net Anda Delia

CSEI Nr.1 Oradea

INFORMATII DESCRIPTIVE:
NUME: CT.

VARSTA: 6 ani

GEN: feminin
NATIONALITATEA: romana

ANAMNEZA
DATE DESPRE FAMILIE:

Copilul analizat apartine unei familii - cu 2 copii de varste mici (6-8 ani) - in cadrul cireia
predomind un climat ostil, o stare permanenta de dezordine si nesiguranta, iar relatiile comunicative

sunt minime.

PREZENTARE:

Copilul C.T. provine dintr-o familie modesta din punct de vedere material, fiind al doilea copil

si avand doar un frate cu 3ani mai mare.

Este bine dezvoltatd din punct de vedere fizic, este energicd si rezistenta la imbolnaviri, neavand

probleme in privinta bolilor contagioase care se contacteaza cu usurinta si creeaza probleme altor copii.

Din analiza comportamentului am constatat ca are unele iesiri in colectivitate greu de explicat,
pentru inceput: arunca jucdriile, are momente in care loveste pe altii, se bate cu ceilalti si apoi plange din

senin, acuzand ca altii sunt vinovati de aceste lucruri.

Nu stabileste relatii durabile cu alti copii din grup4, osciland intre o prietenie sau alta, in functie
de interesul pentru o jucarie sau pentru dulciuri.

Totodata, cauta motive sa atraga atentia prin agresiune, plans nemotivat, para.

Se observa din activititile desfasurate, ca are un nivel scizut al cunostintelor ,priceperilor,
deprinderilor si abilitatiilor socio-emotionale si intelectuale.

Daca e solicitata se ascunde, evita sarcinile de lucru care o vizeaza, lisand pe altii sa le rezolve.

Are un ritm lent de lucru, si rezolvi sarcinile superficial, fara si se implice cu responsabilitate in
activitatea desfasuratd cu grupa.

De la parinti am aflat ca si acasd are uneori momente de izbucniri violente, sau plans fira

motiv.
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O altd observatie ar fi faptul ca nu-si poate concentra atentia pe timp indelungat in cadrul
activitatilor, este nelinistita nu poate sta prea mult timp intr-un loc, isi schimba des activitatea fiard un
motiv anume.

Explicatiile mamei au fost ca ea personal nu are timp si se ocupe de cei doi copii fiind tot
timpul ocupati cu alte treburi.

In acelasi timp, ea consideri ci are activititi suficiente la gradinita si este suficient daca cadrele
didactice ii acorda atentie.

In urma celor constatate, am incercat si identificam cauzele care au generat acest comportament

si sd stabilim un plan de interventie pentru corectarea acestuia.

PLAN DE INTERVENTIE

IPOTEZE:

1. Lipsa afectiunii din partea parintilor poate determina modificiri ale comportamentului, ale
evolutiei intelectuale si a personalitatii copilului.
2. Comunicarea scazutd in cadrul familiei determina copilul si se considere neglijat, fapt care a

condus la devieri de comportament.

OBIECTIVE PE TERMEN SCURT:

e descoperirea cauzelor ce au condus la comportamente nedorite;

e analiza situatiilor care au influentat comportamentul copilului;

e analiza relatiilor copilului cu persoanele adulte din familie;

e observarea copilului in scopul identificirii punctelor slabe si a celor forte a personalititii sale;

e discutarea cu parintii despre acordarea sprijinului necesar;

OBIECTIVE PE TERMEN LUNG:

e descoperirea intereselor si aptitudinilor copilului in scopul atragerii acestuia in activitati
menite sa sprijine formarea unei personalitati armonioase;

e convingerea copilului ci aceste comportamente sunt nedorite si cd trebuie inlaturate;

e sprijinirea copilului in sensul autocontrolului, a stipanirii de sine si a renuntrii la anumite
manifestari nepotrivite;

e incurajarea copilului pentru a se comporta corect in cadrul grupului si pentru formarea unei

imagini de sine corecte;

STRATEGII DE INTERVENTIE:

® siiseacorde mai mult timp din partea parintilor .
e sa se comunice cu el cat mai mult posibil;
e siise explice cid este important tot ce face si sd fie apreciat pozitiv de cate ori realizeazi o

sarcina;
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e si se explice clar cerintele pe care le impun activititile in cadrul grupului, regulile care
trebuie respectate;

e i fie sprijinit copilul in corectarea comportamentelor nedorite;

CAUZE:

Constatdind ca C.T. este un copil care manifestd hiperactivitate dar are si probleme de
concentrare a atentiei, am incercat sa descoperim cauzele care au condus la acest mod de comportare in
colectiv.

L-am observat si am notat datele in fisa de observatii, pentru a putea stabili obiective
educationale si strategii de interventie in functie de acestea. Am ajuns la concluzia ci, parintii nu se
ocupd deloc de ea .

Comunicarea scazuta dintre membrii familiei, mai ales dintre parinti si copil se pare ci a dus la o
necesitate din partea acestuia de a fi in atentia celor din jur.

In acest fel se pot explica agresiunile asupra unor colegi din grupi, izbucnirile in plans fira motiv,
cu scopul de a atrage atentia persoanelor din jurul sau.

Aceste manifestari pot fi consecinta unei nevoi de afectiune, in conditiile in care acasid nu o
primeste din partea mamei sau altor membri ai familiei.

Atunci cand a simtit cd nu i se acordd atentie, nimeni nu este interesat de ceea ce-si doreste,

copilul a inceput sa se manifeste prin acte de violenta fatd de altii, pentru a atrage atentia asupra sa.

ACTIVITATI MENITE SA SPRIJINE COPILUL:

Pentru inceput, am ciutat sd discutam cu parintii, in incercarea de a-i convinge ci este bine si se
implice mai mult in activitatea copilului.

Acestia au motivat ca s-a comportat mereu la fel si nu are nevoie de nici un ajutor special
deoarece aceste manifestari vin din egoism.

In cadrul discutiilor le-am propus si incerce si petreaci mai mult timp cu ea si seara ar fi
necesar si i se acorde atentie din partea familiei.

Am organizat intalnire cu toate cadrele implicate si am intocmit un plan de actiune.

La gradinita i se acorda atentie din partea tuturor, este sprijinitd in activitati atat de educatoare
cat si de alti copii din grupa, este apreciata atunci cand realizeazi sarcinile de lucru.

S-au scos in evidenta toate realizarile, au fost liudate actiunile cu caracter pozitiv la care a
participat C.T . de cate ori a avut ocazia, am aritat ce bine este si fim prieteni, sa ne ajutim, si realizim
lucruri impreuna.

S-a pus accent pe faptul ci este bine sd avem prieteni, sd discutam cu ei, sa ne sfituim impreuna
cu acestia de cate ori simtim nevoia de ajutor.

In cadrul activititilor didactice, vom acorda mai multa atentie acestui copil, deoarece dorim si-1
ajutam sa-si corecteze comportamentul gresit si s il sprijinim in formarea unei imagini de sine corecte.

Colegii au fost sfatuiti sa o incurajeze chiar dacd nu reuseste sa realizeze totdeauna lucriri foarte

bune, s o sprijine in eforturile ei, si-i acorde atentie si afectiune.
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PLAN DE INTERVENTIE:
LIPSA DE CUNOSTINTE, PRICEPERI ,DEPRINDERI, ABILITATI INTECTUALE SI SOCIO-EMOTIONALE
OBIECTIVELE INTERVENTIEL:

Dezvoltarea priceperilor ,deprinderilor, abilitdtilor si a capacitdtii de invdtare.

e  activitati recuperatorii;
e activitati de exersare si dezvoltare a priceperilor si deprinderilor;
e antrenare in jocurile si activitatile alese,alaturi de ceilatti copii;

e fise de lucru individualizate;

e utilizarea materialului didactic individual;

e atribuirea de roluri in jocurile de creatie;

e jocuri in parc cu colegii de grupi;

e siarbatorirea zilei de nastere impreuna cu colegii de grupé;
e consiliere psihologica.

e dezvoltarea abilitatilor sociale;

e terapie emotionald;

e cultivarea increderii in sine;

Criterii minimale de apreciere a progreselor:

e imbunatatirea comunicarii cu familia;

e interrelationare pozitiva cu cel putin patru colegi;

identificarea modalitatiilor de dezvoltare a imaginii de sine;

e participarea la toate activititile ce i-au fost recomandate;

Metode si instrumente de evaluare:

e observatia directa si indirect3;
e grila de evaluare a conduitei sociale;

e rezultatele activtiitilor (fise)

Dificultdti intdmpinate:

® nu areusit sd-si construiascad un comportament empatic;
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e nu poate rezolva sarcinile date intr-un timp optim datorita deficitului de atentie;

Revizuirea programului de interventie personalizat:

La sfarsitul semestrului I, dupa evaluarea intermediara, vor fi definite obiectivele si se va proiecta

noi continuturi.

Progresele vizibile inregistrate la sfarsitul semestrului au incurajat familia in a oferi un suport

afectiv fetitei.
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Folosirea jocurilor in invatarea limbii engleze

Oana Ghinea

Liceul “Stefan Procopiu” Vaslui

Limba engleza isi face simtita prezenta in aproape toate domeniile de activitate:turism, IT, comert,

afaceri dar si retele sociale.

Ea face parte si din programa scolara ajutand elevii sa achizitioneze cunostiintele necesare pentru a

putea comunica in limba engleza.

Desi este o limba straina destul de usor de invatat iar motivatia este prezenta in toate categoriile de
varsta (de la prescolari la elevi de liceu) predarea acesteia trebuie sa tina seama si de modul in care
“invataceii” o pot achiziona cu mai multa placer. Din acest motiv, profesorii trebuie sa personalizeze

lectiile astfel incat acestea sa se apropie cat mai mult de nevoile si stilul de invatare al elevilor.
Jocurile didactice pot constitui o metoda distractive care poate oferi si multe beneficii elevilor.

Folosind jocul didactic il putem plasa pe elev intr-un mediu cat mai natural de invatare. Elevul este
incurajat sa achizitioneze cunostinte si, in acelasi timp, este motivat de faptul ca el insusi simte ca
progreseaza ceea ce il va determina sa isi doreasca sa invete in continuare lucruri noi. Elevul se va

implica in procesul de invatare prin joaca inconstient si nu isi va pierde interesul pe parcurs.

Jocurile didactice au si avantajul ca pot fi folosite in toate etapele de progres. Acestea ofera beneficia
elevilor atat in cadrul activitatilor de invare controlata, cat si in cele de practica libera. Prin joc, elevul

memoreaza mai repede si este mai dispus sa foloseasca limba engleza pentru a comunica.

Nu este de neglijat valoarea formative a jocurilor, acestea permitandu-le elevilor sa foloseasca limba

engleza imediat. Scopul imediat al elevului este de a se exprima liber in limba engleza.
Tipuri de jocuri didactice:
[.Clase primare

YES/NO game
Se pot folosi flashcards pentru a achiziona vocabularului specific lectiei, FOOD, de
exemplu.

Elevii sunt asezati in cerc si se foloseste o minge mica. Primul elev arunca mingea spre un coleg si il

intreaba: “Do you want some....”(numele unui aliment cunoscut).
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Acest joc ii invata pe elevi, prin repetitive, expresia “Do you want some ....” dar contribuie si la exersarea

denumirilor de alimente in limba engleza.

II. Nivel Intermediar
“Why not?”

Acest joc poate fi jucat in grupuri de 3 sau 4 elevi.

Fiecare elev din fiecare grupa primeste trei sau patru cartonase. Pe fiecare cartonas este scrisa o

propozitie:

Ex. If animals could speak...
If people lived forever...
If we could all reached each other’s thoughts...

Elevii nu arata cartonasele colegilor ci le completeaza cu raspunsuri individuale. Dup ace au terminat,
fiecare elev citeste inceputul fiecarei ppropozitii de pe cartonasul lui iar ceilalti membri ai echipei, pe
rand, trebuie sa ghiceasca cum a terminat colegul lor propozitia. Elevul care a ghicit correct primeste

cartonasul. Scopul jocului este de a aduna cat mai multe cartonase.

Prin acest joc elevii practica propozitia conditionala de tip II dar isi exprima totodata si opiniile

personale.

Fiecare lectie ar trebui sa contina cel putin un joc didactic. Profesorul poate adapta orice joc la lectia
curenta si in functie de nevoile elevilor. Jocurile didactice creeaza un context adecvat folosirii libere a
limbii engleze, reduc stresul si anxietatea si incurajeaza creativitatea si utilizarea spontana a limbii

engleze.

Jocurile ii ajuta pe elevi sa dobandeasca intr-un mod mai relaxant competentele de comunicare si

favorizeaza, in acelasi timp, dorinta elevilor de a participa la procesul de invatare.
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NE JUCAM SI RECICLAM!
(activitate desfasurata in cadrul Programului Scoala Altfel)

Prof. Palinceanu Paula

G.P.P. Nr. 23 Botosani

Scop: Formarea si exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului inconjurator, in
vederea educdrii unei atitudini pozitive fatd de acestea precum si educarea capacitatii de a exprima

mesaje ecologice prin diverse tehnici specifice abilitatilor practice si plastice.
Obiective:

- incurajarea copiilor pentru a observa natura

- asumarea responsabilititii fatd de mediu

- formarea deprinderilor de a lucra cu materiale din natura

- stabilirea unei interrelationari intre sanitatea mediului si propria sanatate
Grup tinta: prescolarii grupei mijlocii

Loc de desfasurare: sala de grupa, centrul de reciclare din oras

Resurse:

- umane: prescolarii, cadrele didactice, parintii, personalul centrului de reciclare

- materiale: carti despre protectia mediului, materiale reciclabile (pet-uri, ziare, carton, hartie, etc)

- tehnice: calculator, imprimantd , aparat foto, videoproiector, aparatura pentru reciclat sticle de
plastic, etc.

- resurse procedurale : investigatia, reprezentarea grafici, demonstratia, expunerea, lectura
selectivd, argumentatia, activitati practice;

- resurse financiare : bani obtinuti prin valorificarea materialelor refolosibile ( maculatura, sticle si

borcane ) colectate de prescolari, contributii benevole.
Desfasurarea activitatii

1. Introducere: Voi prezenta prescolarilor un filmulet (adecvat varstei lor) despre ce se intampld
in lume si cum este afectatd planeta, cum sunt afectate plantele si animalele de gunoaiele pe care le
aruncam, in loc si le reciclam.

Voi incuraja prescolarii sa identifice actiunilor negative ale omului asupra naturii si a efectelor
acestora.

De asemenea, le voi arita si secvente din filmul WALL-E, robotelul care este proiectat pentru a
curata deseurile care acoperd Pamantul in viitorul indepartat.

Le voi propune apoi prescolarilor si parintilor acestora sd aducd a doua zi materiale ce pot fi

reciclate, in special sticle de plastic pentru a le putea valorifica la centrul de colectare din oras.
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2. Vizita la Centrul de Reciclare: Dupa ce prescolarii au adus materiale reciclabile, ne pregatim sa
mergem in vizitd la centrul de reciclare. Fiecare copil primeste o punga (si o poatd duce) cu materiale
reciclabile si pornim pe jos spre centrul de reciclare, cu rugdmintea de a observa mediul exterior
gradinitei si de a semnala orice nereguld pe care o vid, referitor la gunoaie pe jos, actiuni ale oamenilor
care pun in pericol mediul si plantele, etc.

Odatd ajunsi la Centrul de Reciclare, fiecare copil va inmana materialele reciclate celor
responsabili, pe categorii. Vor putea observa astfel ca hartia se aduna intr-un loc special, cartonul in alta
parte, etc. Vor putea urmari procesul de colectare al hartiei si cartonului, vor vedea cum acestes sunt
cantdrite si vor primi o chitanta si bani in funtie de nr. kilogramelor adunate.

Sticlele de plastic le vor pastra, pentru e merge in cladirea unde se colecteaza acestea. Vor putea
urmari masinile si procesul de colectare al sticlelor de plastic ce vor fi reciclate, utilizand un proces de

»

spalare si apoi de maicinare, rezultind un produs secundar denumit “fulgi”. Acesta constituie materia
prima in industria de mase plastice, ambalaje etc.

Li se va explica prescolarilor ca pentru a fi acceptate de aparat, recipientele introduse trebuie sa
fie goale, cat mai curate si nedeteriorate.

De asemenea, prescolarii vor face cunostinta cu micul compactor — ROBO -PET - Aparatul
functioneaza ca o presd, actionidnd asupra sticlei dinspre partea superioara. Totodata, in alcituirea
aparatului intra si o componenta electrica de incalzire, care are ca efect topirea PET-ului. Astfel, sticla de
plastic este compactata la cald, intocmai precum un acordeon. Randamentul aparatului este destul de
bun, reusind sa compacteze o sticla de 2 litri in 20 de secunde.

Fiecare prescolar va primi o astfel de sticli compactata. [i voi anunta ci odati ajunsi inapoi la

gradinitd, vom realiza din acestea sfesnice pe care le vor putea lua acasa.

Rezultate asteptate / impact / produse / feedback
- dobandirea de citre copiii prescolari a unui sistem de cunostinte coerent in vederea formarii
unui comportament aptitudinal, atitudinal si actional care sa duca la o mai buni protejare a
naturii;
- colectarea materialelor refolosibile si valorificarea lor ;
- organizarea unor expozitii cu lucriri realizate de copii, din materiale refolosibile;
- comunicarea eficientd a copiilor participanti prin propriile creatii;

- trezirea interesului copiilor fata de protejarea mediului inconjuritor
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STUDIU DE CAZ

Profesor inv. primar- Papuc Carmen Cristina

Scoala Gimnaziala Novaci-Pociovalistea,jud.Gorj
Informatii generale

Numele subiectului: C.S.
Data nasterii:
Starea de sinatate: bund

@ Echipa de caz:, prof. itinerant , consilierul scolar, invititoarea, logopedul scolar, familie

@ Etape:
1.  Incheierea unui parteneriat cu familia, prof. itinerant si invititorul clasei;
2. Demers de cunoastere a cazului pentru care necesita consiliere educationala;
3. Fixarea obiectivelor de interventie de lungi si de scurtd durati;
4. Stabilirea strategiilor si a tehnicilor de interventie.

Caracterizarea subiectului

Date despre mediul familial :
» locuieste impreuna cu parintii si fratele siu in varstd de 1 an;
> starea materiald a familiei este buni;
»  are camera ei pentru pregatirea lectiilor;
» alimentatia este diversificatd, cu accent pe fructe si legume;

» parintii, cu studii medii, manifestd interes fatid de nivelul de pregitire al copilului, dorind performante

superioare la clasg;
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» la numeroasele sesiziri referitoare la deficientele de citire si vorbire ale copilului au dus-o la un control

oftamologic, dar si la logoped;

» mama o ajuti la efectuarea temelor.

Caracteristici ale dezvoltdrii fizice:

» niscutd la termen, fird complicatii la nastere;
» nua suferit pAnd la aceastd data boli sau traumatisme care s influenteze dezvoltarea sa normali;
»  este foarte dezvoltata pentru varsta ei, fiind cea mai inaltd din clasi, desi este ca varsta printre cei mai mici;

»  starea sdnititii - foarte bung;

Caracteristici ale dezvoltdrii psihice:

o Senzatii: * foloseste activ auzul si simtul tactil;

* are dificultiti in vederea la distanti;

o Perceptii: * perceptiile auditive bine dezvoltate,
* spiritul de observatie bine dezvoltat;

o Reprezentari: * se orienteazi destul de bine in spatii largi, intimpina dificultiti in a se orienta in

pagina caietului sau a foii de desen, ori intr-un text scris;
* in redarea literelor de tipar unele sunt scrise ,in oglinda”;
*manifestd nesiguranta in recunoasterea literelor, face confuzii intre
acestea;
o Gandirea:
* tempoul activitatii intelectuale destul de scizut ( influenteaza negativ
randamentul scolar);

* stabileste relatii logice si cauzale intre fenomene;
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* identifici solutii ingenioase de rezolvare a unor probleme, cu precidere
practice;
o Memoria:
* memoreaza mecanic;
* memoreaza cu dificultate informatii prezentate in scris;
* fidelitate scdzutd, informatia este reactualizati lent;
o Imaginatia:
* are o intuitie vie, manifestatd mai ales in situatii concrete practice;
* imaginatia creatoare dezvoltati (realizeazi cu usurinta un desen pe o
temai liber aleasi);
o Limbajul:
* vocabular sarac, exprimare lacunari;
* construieste enunturi simple;
* potential asociativ limitat, intimpind greutiti in stabilirea relatiilor de sinonimie- antonimie;
* lipsa de claritate si coerenta in exprimarea ideilor;

* ritmul citirii foarte lent (specific varstei de 6 ani), se opreste asupra fiecirei litere, are reveniri

frecvente asupra lor;
* omite cu precidere litere si silabe de la sfarsitul cuvintelor;
* scris neingrijit, uneori ilizibil;
*1in scris face omisiuni de litere sau silabe;

* povesteste, repovesteste cu dificultate;
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o Afectivitatea:
* este mai atasatd de tata care ii satisface toate dorintele si nu o ceart;
* manifesta reactivitate fatd de bunic cu care isi face temele;
* manifesta bucurie atunci cand este liudati, cand are o reusita;
o Motivatia:
* doreste atentia si simpatia celor din jur;
* motivatia dominant extrinseci, are nevoie de intdriri si aprecieri frecvente;
o Vointa:
* nehotdratd, instabild, ia greu decizii;
*abandoneaza cu usurinti o sarcind data, firi a se striadui sa o finalizeze;
o Temperamentul:
* introvertit, predominant flegmatic ( puternic, echilibrat-inert);
*slaba reactivitate afectivi, calma, lentd, caracterizat prin rabdare
naturald, inclinatie spre rutini, refractar la schimbare, rezistenta la efort, dar lipsit de tenacitate;
o Aptitudinile:
* predomina aptitudinile fizice, predispozitie spre activitati sportive;
o Caracterul:
* 1i face plicere si ingrijeascd de animalele din gospodarie,
* este dezordonati;
* nu este perseverents;

* foloseste rareori formule de salut, nu raspunde la salut;
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* indiferenta fati de propria persoani evidenti in aspectul neingrijit al tinutei;
* atitudinea fata de munci (spirit de initiativa, creativitate, simt de raspundere limitate).
Relatiile in grupul de elevi:
* preferd compania unei singure colege pe care o cunoaste de la griadinita;

*colaboreazi timid cu membrii subgrupului in cadrul jocurilor sau activititilor recreative, manifesta

deschidere fati de sarcinile de invitare in grup.
Date pedagogice:
* disciplinele scolare preferate: educatie fizici, educatie plastica, stiinte;
* participa cu plicere la activitati extrascolare;
Nevoi specifice ale copilului in cadrul scolii:

» integrarea copilului intr-o serie de programe cu scop ameliorativ sau de recuperare a deficientelor la

invataturg;

» cresterea interesului copilului fatd de scoald si invitatura, prin tratarea sa diferentiati, aprecierea

progreselor ficute si nu neaparat a rezultatelor obtinute,
» adoptarea unor strategii de evaluare care sa-i permita si-si valorifice cunostintele si deprinderile;

»  cresterea respectului fatd de sine, dar si fata de cei din jur;
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BENEFICIILE PARTICIPARII LA ACTIVITATI
EXTRACURRICULARE

Profesor Invatamant Primar: Popovici Antonina

Liceul Tehnologic Balteni — Structura: Scoala Primara Nr.2 Pesteana-Jiu
Introducere

Conceptul de ,timp liber” este o problema centrald a civilizatiei moderne, parte integranta a
structurii societdtii contemporane si un factor semnificativ pentru dezvoltarea unei persoane.
Intelegerea factorilor care contribuie la succesul elevilor este de mare interes pentru educatori.
Cercetarile indica faptul ca participarea la activitati extracurriculare se coreleaza pozitiv cu dezvoltarea
elevilor atat din punct de vedere scolar, cat si personal. Elevii care participa la activitati extracurriculare
au un succes scolar mai mare, isi dezvoltd mai mult capacitatea de gestionare a timpului, abilititile de
lider necesare pentru asigurarea unui succes viitor in cariera, precum si abilitatile socio-emotionale si

cresterea interesului pentru implicarea in comunitate.

Sistemul educational actual trebuie sa se alinieze cerintelor educationale necesare cresterii
gradului de adaptabilitate a elevilor la societatea actuald, in acest sens, implicarea elevilor de citre
profesori in activitati extracurriculare nu poate si aiba decat efecte pozitive in procesul de dezvoltare

educationala a elevilor.

Participarea la activitati extracurriculare are efecte pozitive asupra succesului scolar si in viata
personald a elevilor. Peste 80% dintre tinerii care participa la activitati extracurriculare au oportunitatea
de a-si dezvolta si imbunatiti relatiile cu colegii, de a-si intiri componenta socio-emotionald prin
exprimarea sentimentelor intr-un mod agreat de cei din jur, aspect care conduce la dezvoltarea unui
caracter dezirabil in randul celor tineri si la promovarea unui comportament adecvat in societate si nu

numai.

Implicarea in activitati extracurriculare creste gradul de satisfactie a elevilor si, implicit, al

rezultatelor academice, indice folosit de citre profesori in evaluarea succesului acestora. Astfel, devine
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din ce in ce mai important ca elevii si aibd oportunitatea de a se implica in cit mai multe activitati

extracurriculare, sporindu-si sansele de a obtine rezultate scolare mai mari.

Cresterea gradului de obtinere a unor rezultate academice mai mari

Elevii care participa frecvent la activitati extracurriculare tind si aiba note mai mari, rezultate
mai bune la teste si experiente educationale mai pozitive in general. De exemplu, participarea la
activitati extracurriculare este asociatd cu o crestere de 2% a notelor la testele de matematica si stiinte
(Lipscomb, 2007). Mai mult, elevii implicati in astfel de activititi au o crestere cu 10% a asteptarilor lor
de a obtine o diploma universitard, in comparatie cu cei care nu participa. Prin urmare, elevii ar trebui

sd fie incurajati sd participe la astfel de activitati pe parcursul anilor de scoala.

Prin intermediul jocurilor organizate, elevii invatd sa urmeze si sa respecte instructiuni. Ei
deprind sa asculte instructiunile si sa le aplice pentru a obtine un rezultat dorit. Totodatd, prin
participarea la activitatile organizate, elevii invata importanta persistentei si a motivatiei, precum si sd
stabileasca obiective si sa rezolve probleme. Elevii inteleg ci realizarea obiectivelor necesitd adesea
concentrare si munca asidua. Urmarea instructiunilor, persistenta, motivatia, stabilirea obiectivelor si
rezolvarea problemelor sunt toate abilitati care sunt dobandite in timpul participarii la activitati

extracurriculare si care contribuie la succesul scolar al elevilor.

Elevii care sunt inscrisi la cluburi sportive tind sé aiba rezultate mai bune la matematica si stiinte
si la alfabetizare. Participarea extracurriculard la activitati artistice si mestesugéresti are ca rezultat, de
asemenea, scoruri academice mai mari si abilititi de lucru mai bune. Intelegerea modului in care
participarea la o varietate de activitati diferite influenteazi performanta academica poate ajuta profesorii

sd vind in sprijinul elevilor si isi atingd obiectivele dorite.
Dezvoltarea caracterului

Participarea la activitati extracurriculare contribuie la dezvoltarea caracterului adolescentilor.
Elevii care participa la activitati extracurriculare raporteaza un nivel mai ridicat al stimei de sine. De
asemenea, acestia au ocazia de a-si atinge obiectivele personale si de a-si descoperi punctele forte si

punctele slabe, ceea ce este deosebit de important in timpul etapei de explorare de sine a adolescentilor.
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Consolidarea conceptului de sine al elevilor si dezvoltarea caracterului va incuraja increderea, ceea ce ii

va inspira pe elevi sa se simta confortabil ca indivizi unici.

Activitatile extracurriculare ajuta elevii sa isi dezvolte abilititi de gestionare a timpului. Acestia
invati si stabileasci priorititi si si utilizeze timpul in mod eficient. In al doilea rand, elevii isi dezvolti
abilitati de conducere care le vor sprijini succesul in carierd pe tot parcursul vietii. Totodata, elevii
invata si accepte critica constructivd, care este o abilitate necesard pentru cresterea intelectuald si
personald, toate abilititile mentionate anterior fiind componente importante pentru dezvoltarea

caracterului.

Cresterea nivelului de stima de sine al elevilor creeaza un sentiment de conectare la mediul lor
de invitare, ceea ce le sporeste motivatia de a se dezvolta din punct de vedere academic si personal.
Intelegerea abilitatilor de dezvoltare a caracterului care sunt exersate prin participarea la activitati

extracurriculare specifice ii poate ghida pe elevi sa imbunititeasca domenii precise de autocunoastere.

Dezvoltarea sociala

Participarea la activitati extracurriculare este benefici pentru dezvoltarea sociala a elevilor.
Activitatile de grup dezvolta abilitatile de lucru in echipa si de comunicare, care sunt necesare pentru a
avea succes pe piata fortei de munca si in alte activitati viitoare. Elevii cautd in permanentd un
sentiment mai mare de apartenentd. Apartenenta la grupuri extracurriculare este importantia pentru
,asigurarea accesului la relatiile si retelele care influenteaza rezultatele pozitive ale elevilor” (Shulruf,
2010). Activitatile de grup le oferd elevilor oportunitati de a crea conexiuni cu alte persoane care au
interese si obiective similare, ceea ce le va creste motivatia de a se angaja pe termen lung intr-o activitate

care, de asemenea, sporeste placerea.

Totodata, activitatile extracurriculare le ofera elevilor oportunititi de a se conecta cu grupuri
sociale pozitive care ii influenteaza si evite alegerile negative in viatd. Pe langa construirea de relatii
intre colegi, participarea la activitati extracurriculare ofera elevilor oportunitati de a construi relatii cu
adultii care ii sprijind. A avea un mentor este crucial pentru elevii care nu au sprijin si indrumare din

partea adultilor din viata lor.
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Activitatile de grup dezvolta abilitati de lucru in echipa, abilitati de comunicare si de relationare,
in timp ce activitatile individuale dezvolta independenta si stimuleazd motivatia. Participarea la oricare
dintre cele doua tipuri de activitati oferd un sentiment de apartenenta la mediul scolar, ceea ce sporeste
implicarea in scoald a elevilor. Implicarea este corelati cu succesul academic si social al acestora.
Participarea la activitati extracurriculare dezvolta munca in echipd, comunicarea, relatiile si sentimentul
de apartenentd, toate acestea ajutandu-i pe elevi sa se dezvolte din punct de vedere social si sa aiba succes

la scoala.

Implicarea in comunitate

Participarea la activititi extracurriculare demonstreazi importanta implicdrii in comunitate.
Elevii pot invita importanta de a da inapoi comunitatii si de a-i ajuta pe cei aflati in nevoie. De
asemenea, elevii au mai multe sanse de a face voluntariat in comunitatea lor dupa liceu daca participa la
activitati extracurriculare in timpul adolescentei. Aceste activitati genereazi un sentiment de

apartenenta la comunitate in ansamblu, ceea ce ii inspira sa fie membri contributivi ai societatii.

Inscrierea in cluburi care se concentreazi pe implicarea in comunitate, cum ar fi grupurile de
servicii comunitare, le ofera elevilor o imagine a ceea ce inseamna sa dea inapoi comunitatii. Cluburile
care oferd divertisment incurajeaza membrii comunitatii sa participe si sa sustind evenimentul, cum ar fi
un meci sportiv sau o piesd de teatru scolar. Aceste evenimente incurajeaza relatiile dintre scoli, elevi si
membrii comunitatii, cum ar fi parintii si prieteni. Elevii care au parinti si colegi care sunt implicati in
comunitate sunt mai predispusi si faci ei insisi voluntariat. Incurajarea elevilor de a participa la activititi
extracurriculare bazate pe comunitate va crea oportunitati pentru ca elevii sa experimenteze beneficiile

implicarii in aceasta.

Concluzii

Participarea la activitdti extracurriculare este beneficd pentru succesul personal si academic al
elevilor. In primul rand, elevii care participa la activitati extracurriculare dezvoltd un grad mai mare de
reusitd scolard. Totodata, participarea la activititi extracurriculare sprijina dezvoltarea caracterului

elevilor, oferindu-le abilititile necesare pentru succesul personal, cum ar fi abilititile de conducere, de
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gestionare a timpului si capacitatea de a accepta critici constructive, contribuind, in acelasi timp la
cresterea stimei de sine si rezilienta acestora. In plus, participarea la astfel de activitati cultiva
dezvoltarea sociald. Nu in ultimul rand, participarea la activitati extracurriculare le ofera elevilor
oportunititi de a experimenta importanta implicirii in comunitate. Intelegerea beneficiilor activititilor
extracurriculare ii poate ajuta pe elevi si identifice activitatile la care si participe, pentru a le sprijini

dezvoltarea scolara si personala.
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PROMOVAREA UNITATII SCOLARE IN PERIOADA ONLINE

Prof. inv. primar Pravat Paula-Rocsana

Scoala Gimnaziald "Nae A. Ghica”, Rucar, Arges

Scoala este un element esential al oricirei comunititi prin resursele umane pe care le
are, dar si prin spatiile de invitare disponibile. O scoali/gradinitd responsabili este garantul
dezvoltarii permanente a comunitatii. Scoala nu poate functiona bine fara sprijinul comunitatii,
aceasta reprezinta o resursd, oferindu-si serviciile si altor membri ai comunitatii pe langa tinerii
scolarizati si contribuind astfel la dezvoltarea comunitatii si altfel decat prin realizarea educatiei

formale.

Deschiderea spre nou se realizeazd datoritd cadrelor didactice pregitite, care intervin in
favoarea acestei dezvoltiri continue a scolii. Analizand ceea ce se cere de la unitatea de invatamant,
putem stabili si cum anume o putem promova. Beneficiarii, atat directi, cat si indirecti (elevii, parintii,

angajatorii) sunt cei ce intrd in contact cu mediul scolar, comunitatea fiind astfel influentata de scoala.

Promovarea imaginii pozitive a institutiei scolare se realizeaza prin publicarea tuturor
reusitelor, internetul devenind cel mai uzual mod de a face accesibile rezultatele si produsele
activitatilor. Cu ajutorul unui site, a unui email sau a unei platforme, nu doar ca putem tine la curent
parintii cu tot ce se intampla in scoala, dar putem promova activitatile si implicit scoala in cadrul

careia acestea se desfisoara.

Prin combaterea violentei din unitatea scolara, reducerea incidentelor din cadrul acesteia,
oferind un mediu sigur, promovarea tolerantei si a unui spirit moral-civic pozitiv in care elevii se

integreaza cu usurinta, se creeazd, treptat, o imagine pozitiva a scolii.
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O latura care trebuie avuta in vedere cand e vorba de marketing educational este satisfactia fata de
serviciile educationale. In cadrul parteneriatului scoali- familie, subiectii pot fi intrebati direct daci sunt

sau nu satisfacuti de serviciile educationale oferite.

Invitarea online, o astfel de provocare si pentru cadrele didactice de la gradinita noastri, care au
reusit si se adapteze in scurt timp la cerintele actuale si au planificat, organizat si desfisurat activitati
educative folosindu-se de mijloacele moderne de predare. Multe din activitatile zilnice au fost transformate si
adaptate pe placul prescolarilor ce frecventeazd — chiar dacid acum doar online - unitatea noastrad de
invitamant. Acolo unde a fost cazul, s-au propus materiale adaptate nu doar nivelului de varstj, ci si nevoilor
speciale ale copiilor cu CES. Activitatile propuse de cadrele didactice au fost insotite de explicatii detaliate,
folosindu-se imagini sugestive preluate de pe site-uri educationale si adaptate tematicilor abordate.

Unele dintre colege au realizat filmulete proprii pe care le-au oferit parintilor drept model de activitate.

Sursele de inspiratie au fost variate: precum medii colaborative de genul Twinkl, Kidibot,
Kinderpedia, Kidsopia, Piticlic, Didactic, Pinterest, videoclipuri educative gisite ca sugestii in grupurile
de discutii ale educatoarelor la nivel national, materiale, aplicatii, instrumente digitale propuse de
digital.educred.ro .O alta provocare pe care cadrele didactice din gradinita este mentinerea unei stari de
spirit sandtoase a copilului si a familiei cu care isi petrece acesta timpul. Feedback-ul si produsele finale,
sub forma de poze si filmulete fiacute si trimise de parinti, au fost postate pe fiecare grup de discutie a
parintilor. Diseminarea tuturor activitatilor se va face atat in mediul online (pe diverse portaluri de

specialitate) cat si in activitatile educative din comisiile metodice de specialitate, cercuri pedagogice.

Educatia de calitate este rezultatul unui efort colectiv al cadrelor didactice, fiecare contribuind
individual asupra imaginii de ansamblu a institutiei scolare. Responsabilitatea aceasta este in mainile noastre,

deoarece aceastd imagine pozitiva se creeaza greu si se poate pierde rapid.
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Jocurile video ca experiente narative

Prof. Anca Davidoiu-Roman

Colegiul National ,Gh. Lazar”, Bucuresti

Ce se afla dincolo de panica morald pe care o starnesc jocurile video in randul parintilor si al
profesorilor? Ele sunt, de reguld, privite ca o formd de divertisment care devoreaza timpul adolescentilor,
ii indeparteaza de lectura cartilor, le produce dependentai, ii impiedica si deprinda abilitati sociale si de
comunicare si care poate fi chiar responsabila de esecurile scolare. Cu toate acestea, jocurile video
constituie un fenomen social si cultural intrat in atentia cercetirilor academice de ceva vreme si care

meritad mai mult decat cliseele pe care le stim.

Cea dintai dificultate in studiul jocurilor video este pur teoretici: ce inseamni experienta
videoludica? In mod evident, problema a fost abordata din perspectiva teoriei jocului. Astfel, jocul video
nu ar fi altceva decat ...un simplu joc, o ,actiune sau activitate efectuatid de bunivoie inliuntrul anumitor
limite stabilite, de timp si de spatiu, si dupa reguli acceptate de bunivoie, dar absolut obligatorii, avand
scopul in sine insasi si fiind insotitd de un sentiment de incordare si bucurie, si de ideea ca «este altfel»
decat «viata obisnuitd»” (Johan Huizinga, Homo ludens: o incercare de determinare a elementului ludic al
culturii, 1938), inscrisd asadar in ceea ce teoreticianul olandez numea ,sfera ludica”. Conceptele acestuia,
cum sunt ,agdn”, ,mimicry’, ,paidia”, ,ludus’, au foste reluate in literatura de specialitate pentru a
explica, defini si clasifica mecanismele, regulile, aspectele tehnice si experienta imersivd pe care ele o
ofera. Pentru alti cercetitori, cum este Alain le Diberder, director de programe al canalului arte, jocurile
video ar reprezenta o ,a zecea artd’, apropiindu-le de o experienta pur esteticd; dincolo de aspectele
estetice proprii, si nu uitim ci ele au influentat in mod major arta contemporani si receptarea ei. In fine,
o altd abordare este cea care ne intereseaza in lucrarea de fata, si anume jocul video ca experientd
narativd, imprumutand, pentru o atare definitie, un cadru interpretativ la limita dintre semiotica,
naratologie, teoria artei, teoria comunicarii. Noutatea experientei jucatorului, care este in acelasi timp
erou, cititor si autor al naratiunii pe care o trdieste virtual si o produce, aduce in discutie mai vechile forme
de naratiune, livresca si filmica, dar le si depaseste.

Perspectivele oferite de naratologie despre modul de functionare a unei povestiri literare sunt
mai mult sau mai putin utile in privinta jocurilor video. Astfel, daca ,la nivelul cel mai inalt de
generalitate opera literara prezinta doui aspecte: ea este in acelasi timp o poveste si un discurs” (Tzvetan
Todorov, Categoriile naratiunii literare, 1966), experienta virtuald oferita jucatorilor de noile media este
mult mai complexd si decurge din combinarea unei intrigi programate cu modul in care jucatorul

interactioneazai cu aceasta lume virtuala.




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 15, NOIEMBRIE 202

Narativitatea este o variabild in jocurile video, depinzand de tipul de joc si de modalitatile de a
juca. De cele mai multe ori, intriga este foarte simpla, minimald, un pretext care ofera jucatorului un
cadru narativ vag si un scop pentru a indeplini o serie de actiuni: sa sara, sa alerge, sa loveascd, si traga
etc., fara si se preocupe de integrarea lor intr-o poveste. Jocurile de lupta, cursele de masini, shooterele
intrd in aceastd primd categorie, la care mai importante sunt obiectivele (scorul, timpul, viteza,
motricitatea). Plicerea performantei fizice la aceste jocuri le apropie mai curand de sport decat de
lecturd. De altfel, practica sociala a acestui tip de jocuri carora nu le este necesari o poveste este
dominata de turnee si competitii, iar imersiunea fizica este din ce in ce accentuata de dispozitive tehnice
care fac sensibile miscirile mainii. Un exemplu este clasicul Mario Bros. (Nintendo, 1983), Mario este un
instalator italo-american care, impreuna cu fratele sau, Luigi, primeste misiunea de a elimina creaturile
care bantuie prin sistemul de canalizare new-yorkez.
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Sursa foto: http://www jocuriclasice.ro/mario-bros/

Jocurile video cu poveste ,completa” par mai apropiate de prototipul narativ literar, asa cu a fost
el descris de Aristotel, in ,Poetica” o stare initiald, un agent/ actant, o serie de schimbari orientate in
timp si produse de anumite cauze, desfasurate pand la un rezultat final. O parte dintre aceste jocuri au
fost adaptate pentru marele ecran, ceea ce dovedeste existenta unei naratiuni extrapolabile®. Povestea
este scenarizati prealabil si ideea de evolutie spre un scop/un deznodimant, este foarte marcata. Aici,
rezultatul unui episod constituie baza urmaitorului, dar fiecare episod are un singur final posibil si
necesar pentru a putea continua. Actiunile se acumuleazd nu numai sub forma scorului si a nivelului, ci
si sub forma unor obiecte necesare (arme, armuri, truse de prim ajutor) sau trofee. Existd deci o
continuitate spatio-temporald — indice al narativititii, de asemenea — pusd in relief de grafica ori de
sound designul atent concepute pentru a ancora jucatorul intr-o ambianta evocatoare. La nivel functional,
inserarea intr-o naratiune rezolva asadar in mod simplu mai multe aspecte: explica regulile lumii
virtuale si mijloacele de care jucitorul dispune, ofera un context spatio-temporal, furnizeazi obiective,

ritmeaza actiunea si propune un deznodamant

8 Mortal Kombat (1995), Lara Croft: Tomb Raider (2001), Prince of Persia: The Sands of Time (2010), Assassin’s
Creed (2016) etc.




& EDUCATIE SI NOI ORIZONTURI EDITIA 15, NOIEMBRIE 2022

Prototipul narativ literar functioneazi in aceste jocuri in doua variante: naratiune inchisd si
naratiune deschisd.

In clasicul DOOM (id Software, 1993-1996), eroul, un soldat spatial fira nume, se lupti cu fortele
rdului pentru a supravietui. Metal Gear Solid (Konami Computer Entertainment Japan, 1998) urmareste
aventurile lui Solid Snake, un soldat infiltrat intr-o fabrica de arme nucleare pentru a neutraliza o
amenintarea terorista a FOXHOUND, o unitate rebela de forte speciale. Snake trebuie si elibereze doi
ostatici, sa infrunte teroristii si si-i opreascd de la a lansa o0 bomba nucleara. Actiunea din Wolfenstein:
The New Order (MachineGames- Bethesda Softworks, 2014) se desfisoari intr-o istorie alternativa, in
Europa anilor '60, cu nazistii castigind al Doilea Razboi Mondial si conducind lumea. Protagonistul
jocului este veteranul William "B.J." Blazkowicz, care incearca si-si salveze echipa si si pund capit
dominatiei naziste. Productia acestor jocuri este complexa si include mijloace cinematografice; de altfel
trailerele celor mai noi jocuri video concureazi estetic cu cele ale filmelor si insistd asupra elementelor
narative, nu asupra aspectelor tehnice ale jocului. Trailerul lui Wolfenstein: The New Order’ prezinti o
ucronie, punctul de plecare a jocului, reinterpretaind imagini de arhiva. Obiectivul este sa dea un
puternic sens narativ unor actiuni repetitive, in fond (lupta cu un adversar). Fictiunea face ca jocul sa
inducd un efect de realitate si sid accentueze componenta empatica a jucitorului. De vreme ce acesta
cunoaste deja deznodidmantul, plicerea lui vine din modul in care isi indeplineste obiectivele,
concentrandu-se asupra circumstantelor. Este oarecum aseminatoare cu placerea cititorului de literatura

seriald: nu atat finalul conteazi, ci modalitatea in care ajungi la el.

o) 1:14/2:07

Wolfenstein: The New Order Trailer - E3 2013

Captura Youtube

? https://www.youtube.com/watch?v=JA1QB-h1c4l
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Odata cu dezvoltarea tehnologici, bugetele mari si ,ucenicia” culturald a jucitorilor sporiti, au
crescut si asteptarile acestora in privinta intrigii: ei trebuie sa se simta implicati din punct de vedere
narativ si emotional. Daci jocurile cu naratiune inchisd sunt similare formelor narative traditionale, de
vreme ce jucidtorul trebuie sa gaseascd cel mai bun mijloc pentru ca desfasurarea povestii lui si coincida
cu desfasurarea povestii previzuta de scenaristi, jocurile cu naratiune deschisd au alegeri narative multiple
si seamdnd cu naratiunile moderne. Aceste jocuri se sprijind pe ideea lumilor posibile preluata din
semiotica textuald. Umberto Eco a reprezentat textul ca un sistem de noduri sau ,articulatii” la care este
asteptata cooperarea interpretativd a cititorului, ce configureazi un posibil curs al evenimentelor
(Umberto Eco, Lector in fabula. Cooperarea interpretativd in textele narative, 1979). Poate ca experienta
videoludica de acest tip va da in fine forma utopiei Cititorului (citeste Jucitorului) Model, care creeazi
plecand de la frame-uri date diverse povesti, cate una pentru fiecare...Astfel, in loc sa impuna jucatorului
o naratiune unici, aceste jocuri oferd posibilitatea de a alege o desfasurare narativa sau alta, cu implicatii
asupra inlantuirii actiunilor si asupra finalului.

Heavy rain (Quantic Dream, 2010) ilustreaza perfect aceasti noud formd de narativitate:
jucatorul poate incarna patru avataruri diferite, care il cautd pe criminalul in serie Origami, iar deciziile
pot schimba povestea — exista nu mai putin de 18 finaluri alternative. Jocul ofera, cum e firesc, mai
multe posibilititi dialogale (,branching dialogues”). Un alt exemplu potrivit este jocul Life is strange
(Dontnod Entertainement, 2015), intitulat initial What If, dar redenumit pentru a nu fi confundat cu
filmul omonim. In joc, o adolescenti, Maxine Caulfield, care studiazi fotografia la un liceu de arte din
Arcadia Bay, descoperi ci are puterea de a da timpul inapoi. In timpul unui curs, Maxine are viziunea
orasului distrus de o tornada. La toaletd, asistd speriata la uciderea unei fete de catre un coleg de clasi,
moment in care isi descopera abilitatea. ,Refacand” trecutul, o salveazi pe fatd si afld ca era prietena ei
din copilirie, Chloe. Pe parcursul catorva zile, in care verificd variate posibilitati narative care si rezolve
problemele ce apar in jur, Max se simte din ce in ce mai rdu. Finalul o confrunta pe Maxine cu ideea
teribild ca tornada se naste exact din jocul ei cu timpul, dar si cu ultima alegere: fie nu mai intervine si
Chloe moare, fie intervine, dar intreg orasul este distrus.

Ideea de naratiune ca multivers existd, de altfel, de dinainte de jocurile video: apare, de pilda, la
Jorge Luis Borges, in ,Gradina potecilor ce se bifurcd” (1941). Ts'ui Pén scrie o carte-labirint: ,in toate
fictiunile, ori de cate ori un om se intalneste cu diverse solutii, alege una si le elimina pe celelalte; in cea
a lui Ts'ui Pén, aproape de nepatruns, le alege — in acelasi timp — pe toate. Creeaza astfel, diferite
viitoruri, diferite timpuri, care se inmultesc, de asemenea, si se bifurci.” Romanul lui Ts'ui Pén a putut
parea haotic si confuz cititorilor, dar iatd cum tehnologia videoludicd implineste un vis al lui Borges,
Aleph-ul siu metaforic, imposibila carte totala.

O alta categorie de jocuri o constituie cele evolutive, in care nu mai exista o poveste ancor4, ci o
lume pliné de intrigi potentiale. Jucitorul nu mai este conditionat de o naratiune cu un punct culminat

si un deznodamant, ci este liber si interactioneze fie cu ceilalti jucitori online (MMORPG), fie cu
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jucitori creati de o inteligenti artificiali (IA). Acest fapt creeazi enorme posibilititi narative. In
contestatul Grand Theft Auto (Rockstar Games, 1997-prezent), misiunile indeplinite fac jucitorul sa
progreseze in scenariu si sd poatd juca alte misiuni, pentru a descoperi alte zone urbane, a dobandi arme
sau bani pe care ii poate investi la bursa sau in proprietati. In acelasi timp ins3, exista si posibilitatea de a
vagabonda prin oras fard a-si face griji in legatura cu dezvoltarea naratiunii. Jucitorul este interesat insa
sa-si dezvolte avatarul, iar acest lucru se intAmpla prin acumularea de interactiuni cu mediul, mediu care,
in cazul MMORPG, riméane ,acolo” si evolueaza chiar daci jucitorul nu este conectat. Este, putem spune,
un joc fara sfarsit...

Atat cititorul, cat si jucatorul isi pierd sentimentul propriei existente, traind conflictul si
empatizand cu personajele ,ca si cand” ar fi autentice, indiferent de persoana la care ,se povesteste”.
Totusi, in ceea ce priveste jucdtorul, imersiunea in lumea fictionala este mai profunda: el este personajul
si lui i se intampla povestea, chiar dacd ,se priveste” din exterior. Referitor la perspectiva narativi,
putem afirma ci pozitia avatarului exprimi, cel mai adesea, punctul de vedere. In jocurile de tip SIMS
(Maxis & Electronic Arts, 2000-prezent) notiunea de avatar dispare in favoarea perspectivei narative
omnisciente si omnipotente: jucatorul trebuie si construiascd nu o intrigd individuald, ci universul unei
intregi comunitati, devenind autorul care scrie povestea unei lumi cireia nu ii apartine, dar al carei zeu

creator este.

In concluzie, narativitatea in jocurile video este variabili si, in cazul celor cu ,poveste completi”
poate fi ori statica, prescrisd de scenariu, ori dinamici, produsé prin interactiunea jucitorului cu mediul
virtual. Oricum ar fi, indiferent de gradul mai mic sau mai mare de narativitate, angajamentul unui
gamer este total in lumile virtuale, care adiapostesc, in plus, o mare diversitate de practici culturale,
insuficient explorate. Pentru a raspunde, in cele din urma4, si la intrebarea initiald, putem da exemplu
jocurile de tip MMORPG (Massively multiplayer online role-playing game), in care jucitorul poate avea
experiente pedagogice atunci cand jucatorii colaboreaza si se organizeaza pentru a invinge antagonistii,
pentru a avea cel mai bun parcurs sau pentru a trece la alt nivel, experiente narative cand isi povestesc
aventurile sub forma de text sau de video, experiente sportive de tip competitiv, experiente de negociere
cand vand sau cumpard bunuri virtuale, experiente identitare cind se organizeazd banchete, sirbatori
virtuale, experiente de management al resurselor etc. Cateodata, jucatorii se intalnesc ,IRL” (in real life),
dupi ce s-au cunoscut ,IG” (in game), confruntandu-si imaginile virtuale cu cele adevirate; se nasc astfel
grupuri si practici sociale noi care par si contrazica total teza postmodernistd a cyberspatiului ca de-

realizare a lumii reale.
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POVESTILE CREATE DE PRESCOLARI
SIROLUL LOR IN DEZVOLTAREA CREATIVITATII

PROF. INV. PRESC. TODEA SIMONA COSMINA
Gradinita cu program prelungit nr. 2 Alba ulia

Creativitatea este o trasitura general umang; fiecare persoani posedi insusirile care ii vor permite si faci
acte creative, la niveluri diferite de realizare, deoarece potentialul creativ este o variabili normal distribuitd in
randul populatiei, asa cum este si inteligenta, de exemplu. Creativitatea nu inseamni doar receptarea si consumul
de nou, ci in primul rand crearea noului. Dezvoltarea creativitatii este 0 componenti a invitimantului formativ,
un obiectiv esential al educatiei contemporane. Constientizarea conceptului de creativitate, intelegerea sa in
termeni operationali si punerea in valoare cu toate consecintele instructiv educative este deosebit de importanti
pentru orice educator, de la orice nivel al sistemului de invatimant.

J.P. Guilford consideri ca toti indivizii posedi in anumite grade toate capacititile, exceptie ficand doar cazurile
patologice. Cand vorbim de o conduiti creativi ne referim la toata lumea nu la un om unic. C. Gowan si G. D.
Demos, in urma cercetirilor efectuate, afirmau: ,,Copiii sunt creativi in mod natural si asteaptd doar atmosfera
propice pentru a-si manifesta creativitatea.” In 1967 Vagotski scria ci tot ceea ce depiseste in viata de toate zilele
limitele rutinei si cuprinde micar un dram de noutate, poate fi numit proces creator. Recunoscuti fiind astfel
universalitatea potentialului creator, este deschis un spatiu larg cercetirii in acest domeniu.Varsta prescolara se
caracterizeazi printr-un remarcabil potential creativ, iar daci nu este fructificat duce la pierderi mari, recuperirile
ulterioare putand fi doar partiale si adesea minimale.

Astfel, creativitatea nu e ceva ce poate fi invitat, insd este cu siguranta ceva ce poate fi exersat si dezvoltat de
timpuriu. In functie de capacititile noastre de utilizare a cunostintelor si de memorare ne imbogitim stocul de
idei, din care rasar mai apoi concepte noi. Copilul trebuie si asimileze continuturile si formele ereditatii sociale in
procesul dezvoltirii sale fizice, motrice, intelectuale, afective si sociale. Aceasta inseamnd a veni in intimpinarea
trebuintei de independentd a copilului, a spiritului siu de observatie, de investigatie si de descoperire, a
curiozitétii lui, a tendintei de a cauta si a gasi, prin elaboriri personale, solutii la problemele marunte ale vietii din
gradinita si din familie. Astfel de rezolviri sunt personale si constituie expresia resurselor psihologice pe care el le
posedi in domeniul cognitiv, afectiv si actional. Asigurandu-i-se conditiile optime copilul poate si devina creator
in gisirea modalititilor personal-originale de expresie motrica, grafic, verbali, in procesul dezvoltarii sale fizice
si psihice.

Metodele de dezvoltare a creativititii sunt diverse si pot fi utilizate la toate domeniile de activitate din
invitdmantul prescolar, in strategia didacticd trebuind si predomine stimularea atitudinii interogative a
prescolarilor. Ea favorizeazi gandirea divergentd, ca factor de baza al potentialului creator. Strategia
problematizantd trebuie si predomine celei expozitive. Activizarea predirii presupune utilizarea unor metode,
tehnici si procedee care si il implice pe prescolar in procesul de invitare, urmirindu-se dezvoltarea gandirii,
stimularea creativitatii, dezvoltarea interesului pentru activitatile din gradinitd, in sensul formairii lui ca
participant activ la procesul de educare. Astfel copilul este ajutat si aplice in diferite situatii de viatd ceea ce a
invitat, intelegind lumea din jurul siu.

Am ales aceastd temé pornind de la modul in care este structurat chiar curriculumul pentru invitimantul
prescolar. Abordarea curriculari pe domenii de dezvoltare si pe domenii experientiale subliniazi importanta
stimulirii creativitatii chiar de la varsta prescolara. In lucrarea de fati am vrut si aritim ca invitandu-i pe

prescolari si fie creativi le stimulam si potentialul intelectual si le asigurim premisele necesare pentru dezvoltarea
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ulterioara atit a capacitatii de invitare, cat si a gandirii critice. Aceste abilititi vor fi valorificate atit in cadrul
activititii de joc, cat si in cadrul activititii de invitare specifice acestui nivel de dezvoltare. Prin strategiile
didactice de tip creativ venim si in intampinarea trebuintei de independenti a copilului, a spiritului siu de
observatie, de investigatie, de descoperire, a curiozitatii lui, a trebuintei de a ciuta si a gasi, prin elaboriri
personale, solutii la problemele marunte ale vietii din gridinita si din familie.

Activititile in care copiii compun si expun intr-o manieri relativa si personald, intamplari, aspecte sau fapte
legate de viatd, de preocupirile sau cunostintele lor constituie povestirile create de copii. Ei sunt pusi in situatia de
a inchega o naratiune simpli, de a expune faptele intr-o inlintuire logica si de a gasi formule de exprimare
adecvate. Povestile stimuleazi afectivitatea, fundamentala in formarea caracterului moral.

Prescolaritatea este apreciatd ca varsta ce cuprinde cea mai importantd experientd educationald din viata unei
persoane, pe parcursul ei inregistrim ritmurile cele mai pregnante in dezvoltarea individualititii umane si unele
dintre cele mai semnificative achizitii ce vor avea ecouri evidente pentru etapele ulterioare ale dezvoltirii sale. De
aceea, una din dimensiunile esentiale pentru intreaga dezvoltare si afirmare a personalititii este creativitatea.

Criteriile cel mai frecvent indicate pentru a aprecia cd un produs este creativ sunt: noutatea, unicitatea,
originalitatea, valoarea, utilitatea sociald. Referindu-se la creativitatea copiilor, T. Amabile crede ci mediul social
(familia si scoala) poate avea un impact semnificativ asupra motivatiei (deci si asupra creativitatii) si cd este mult mai
usor pentru parinti si pentru profesori si amelioreze mediul unui copil decit si-i modifice personalitatea sau si-i
mareascd apreciabil resursele de talent. Astfel, parintii care stimuleazi independenta copiilor, care nu sunt excesiv
de protectori sau autoritari, care incurajeaza copiii in afirmarea opiniilor proprii au copii mai creativi decat cei ale
ciror relatii cu copiii lor sunt reci, dominatoare si care tind si limiteze libertatea acestora. In mod paradoxal insa,
sunt citate si cazuri in care persoanele inalt creative au provenit din medii considerate ca fiind extrem de nefavorabile
creativititii. Creativitate depinde de personalitatea si aptitudinile fiecirui individ: comportament, activitate psihici
creativi, stil creativ, creativitatea de grup. Creativitatea reprezinta capacitatea de a realiza produse noi, originale,
neobisnuite, prin combiniri, recombindri prin reprezentare; aceasta existd intr-o oarecare masura in noi si va iesi
la iveald atunci cind ne gidsim intr-o stare psihici confortabild. Daca reusim sa gindim in liniste si libertate vom
descoperi c4, asa cum spunea Einstein: ,,A crea este a vedea ce vid si altii si a gindi ce nu a mai fost gandit de
nimeni.”

Pentru a realiza obiectivele legate de creativitate este necesar a cultiva la copii curajul de a incerca si
perseverenta, si-i incurajam, si-i stimuldm si si-i motivim pentru a continua o activitate sau alta. Este necesar a
fi depasite rigiditatile metodologice, prejudecitilor, conformismul critica permanenta a ideilor originale si trebuie
incurajate initiativele personale in descoperirea noului, incercirile de imbogitire a sensului si semnificatiilor
lucrurilor si fenomenelor, de descoperire a unor legituri inedite.

In cele ce urmeazi sunt prezentate patru dintre povestioarele create de copiii prescolari de grupa mare:

PRIMA ZI LA GRADINITA
A.F. 5 anisi 8 luni
,Astazi este prima zi de gridinitd dupd o vacantid lungi si distractiva. Ma bucur ci mi-am
reintalnit colegii din grupa mare. Deodatd ne cheama la masi. Eu m-am asezat langi o fetitd pe nume loana. loana
si-a luat doua felii de paine cu dulceats, iar eu doar una mica. loana era plina cu dulceati pana la urechi. Era tare

amuzanta Joana!
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Cand am terminat mancarea ne-am dus in sala de grupid. Incepea activitatea. Copiii povestesc intamplari
amuzante din vacanti. Eu ii spun doamnei cd in vacantid m-am jucat cu citeii mei si a fost foarte relaxant, dar am
invitat si s citesc deja. Doamna a fost foarte mandra de mine.

Ce frumoasi a fost prima zi de gradiniti!”

IARNA

C.A. 5 anisi7 luni
,,Era iarnd. lar eu am iesit afard din casi ca sa fac un om de zipadi, cu bulgéri mari, foarte mari. Deodati s-a auzit
un sunet.
- Cip, cip, cirip! Era o pasirica.
- Ce s-a auzit? Apoi l-am chemat pe Pichi, citelul meu, si am plecat si ciutim pasirica.
- Vai de mine! Siraca pasarici! {i era rupi aripa. Atunci i-am strigat pe pirintii mei, dar nimeni nu mi-a
raspuns. Deodati, apare omul de zipada pe care il ficusem in curte.
- Cine esti?
- Omul de zapada facut de tine.
- A, da, acum imi amintesc, dar parintii trebuiau sd vini, de ce nu au venit?
- Cred ci sunt ocupati cu alte treburi.
- Bine! Acum si lasdm asta si si ducem pisirica in casi la calduri, sa-i leg aripa si si o las acolo pana la
primévara cand se va face cald.
- Dar eu nu pot intra in casid. Ma voi topi.
- Bine! Ramai afard si dupi ce imi termin treaba voi iesi cu Pichi si ne vom juca pana seara.

- Cu bine, omule de zapadi!”

IARNA
C.C. 5anisi 11 luni
,»Afara era foarte frig, era iarna. Eu si tatidl meu ne indreptam spre griadinitid. Pe raul Mures, am vizut o riatusci
aproape inghetatd de frig. Era singurd. Atunci l-am rugat pe tatil meu si ludm ratusca acasi, dar nu puteam
ajunge la ea deoarece apa era inghetati si era foarte riscant ca gheata si se rupa. M-am gandit si chemim un
scafandru cu haine groase sa salveze rata. Am sunat la 112 sd trimiti scafandrul. Acesta a ajuns si gheata s-a rupt

cu el dar totusi a reusit si salveze ratusca. Am luat-o acasi si o ingrijesc. Am asezat-o pe o péturicd groasi, i-am
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dat mancare si apa calduti. Zi de zi aveam grijd de ea si imi petreceam timpul cu ea. A trecut iarna si ritusca s-a
facut bine; era fericitd. Am hotérat si ii dau drumul pe riu, dar pentru ci nu stiam unde sunt pirintii ei, am
chemat un detectiv, un scafandru si un politist si ii gidseascd parintii. Acestia erau pe riu, detectivul a intins
franghia si a lasat puiul de ratd cu mama si tatal ei.

Si rdtusca a trait fericitd pand la adanci batraneti aldturi de périntii ei.”

VEVE VEVERITA

C.A. 6 ani

,,A fost odati ca niciodatd o veveritd care se numea Veve Veverita. Ea triia intr-o padure din
Romania, o padure foarte mare, si deasi, si plind de copaci.
Intr-o zi Veve Veverita s-a dus si culeagi ghinde ca si-si faca provizii pentru iarna. Sub un copac s-a intalnit cu
prietenii ei lupul Lupisor, ursuletii Ursuflet si Ursucret si vulpita Viclenita, care au chemat-o la joacd. Dar
veverita noastri le-a rispuns cd e foarte ocupata sa culeagd ghinde. Prietenii i-au urat mult spor la adunat si au
plecat si se joace. Adunind insi prea multe ghinde, cosul veveritei s-a rupt si ghindele au cizut pe jos. Atunci au
venit prietenii ei si au ajutat-o si le puna inapoi si s le duci acasi, apoi s-au jucat impreund.
E bine si ai prieteni!
Sfarsit!”

Toti copiii sunt creativi. Stimulandu-le inventivitatea, ii ajutdm s giseasci singuri solutii la problemele cu care se
confrunti si si devinid mai siguri pe ei. Activititile in care copiii compun si expun intr-o maniera relativa si
personald, intimplari, aspecte sau fapte legate de viata, de preocupdrile sau cunostintele lor constituie povestirile
create de copii. Ei sunt pusi in situatia de a inchega o naratiune simpl4, de a expune faptele intr-o inlidntuire logici
si de a gasi formule de exprimare adecvate. Paul Hazard, polemizand cu adultii neintelegitori ai universul specific
copilului, a spus: ,,Ce departe se afla imparitia copiilor! Ei au bogitia a tot ceea ce incid nu posedi, bogitia
minunilor unui posibil. A imagina nu este pentru ei doar prima plicere; reprezinti si semnul libertitii lor; e elanul
lor vital. Ei isi proiecteazi visele pe nori; si fird griji, fira interes, fird poveri, ei se joaca si sunt fericiti.”

Copiii traiesc cu adevirat intamplirile din povesti, se identifica cu personajele, iar datoria noastri este aceea de a
le da aripi sd zboare in departari, s le clidim palate de azur in gradini fermecate in care se plimbi zinele cele bune
sub clarul lunii. Fiecare joc este situat in afara timpului, este o asertiune adevirati deoarece pentru copil jocul
inseamna intelepciunea, dupa cum spunea L. Blaga, si de aceea copilul, cu toatd seriozitatea, cu maxim de
participare afectivd, intelectuald se joacd ,,de-a...”. Organizate ci activititi comune cu intreaga grupi, sau pe
grupuri mici de copii, povestirile copiilor constituie un exercitiu de compunere si trebuie privite ca un produs al
creativitatii copiilor, care trebuie stimulat si dezvoltat.

Obiectivele urmarite la acest gen de activititi sunt: dezvoltarea gindirii creatoare a copilului in alegerea
subiectului povestirii a personajelor si actiunilor; redarea unor povestiri noi pe baza structurii modelului dat;

inldntuirea logica a ideilor in cadrul povestirii; stimularea capacititii de exprimare corecti, originali; dezvoltarea
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interesului copilului pentru latura artistica; cultivarea interesului pentru textul literar; trezirea interesului de a
compune ei insisi povestiri si de a le istorisi celorlalti copii.

Se remarci de asemenea si in planul limbajului incoerenta expresiei: prezenta conjunctiei ,,si”, a unor aglomeriri
ale verbelor, nu se respecti topica in cadrul propozitiei; utilizarea unor cuvinte al caror sens nu este pe deplin
cunoscut in contexte improprii, se foloseste persoana a treia, repetitii, interogatii, se utilizeazd dialogul, nu se
foloseste metafora sau epitetul, structurile gramaticale orale nu sunt corect folosite; crearea unor noi cuvinte,
exprimarea nu este clari, concisa.

Prin exersare, copiii vor crea povestiri mult mai expresive, mai ordonate, mai profunde. In timp se va inregistra o
mai mare detasare de ceea ce au triit, de ceea ce li s-a spus la gridinitd, un efort creativ de individualizare a
compozitiei.

Inaintea oricarei activititi prin care se urmareste stimularea creativititii verbale a copiilor, ar trebui si se tina

cont de cateva cerinte:

° incurajarea copiilor si simti, sd traiasci afectiv farmecul povestirilor, atat sub aspectul continutului epic,
cat si sub aspectul expresivititii verbale;

® antrenarea, incurajarea si activizarea tuturor copiilor sa se exprime liber, spontan, ori de cate ori au

ocazia, astfel stimulandu-li-se gustul pentru povestire, invitdndu-i si comunice impresii intre ei, stiri emotionale;

° aplicarea unor metode de creativitate ca braiwriting sau braistorming, care oferd copiilor posibilitatea
manifestdrii libere, spontane a imaginatiei membrilor grupului, creste productivitatea creativititii individuale,
actionand ca o solutie de grup;

° initierea de exercitii, ciutarea de subiecte ordonate, organizate metodic care si declanseze expresia
copiilor (compozitii colective verbale, o expresie cunoscuta, evenimente comune mai multor povestiri, personaje
intalnite in mai multe povestiri sau compozitii individuale verbale, asa-zisele povestiri de situatii, care propun

copiilor elemente ale unor structuri mai libere, care trebuie organizate de povestitor);

° nu cantitatea povestirilor este important3, ci calitatea lor; firul epic al unei povesti poate fi schimbat de
catre copil de la o zi la alta;

In povestile create de copii, important este si fie incurajate ideile acestora, reale sau fantastice, si se indrume cu
tact exprimarea spontana, sa se stimuleze potentialul creativ al fiecarui copil, educatoarea fiind ea insdsi un model

de creativitate.
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1 DECEMBRIE

-activitate extrascolara-

-referat-

Toronild Robert-Nicusor

Scoala Primard, Sat Crangu-Nou, Com. Ciocani

Activitatea extrascolara este foarte importanta pentru elevi, deoarece ii dinamizeaza pe acestia
si le dezvoltd cultura generald, asimildnd informatii printr-un alt mod fatd de clasica activitate de
predare-invitare. Activitatea pe care o vom desfasura la clasd este destinata zilei de 1 Decembrie, ZIUA
NATIONALA A ROMANIEI, care se va desfisura in sala de clasi. Data de 1 Decembrie 1918 este una
importanta in istoria Romaniei si are o insemnatate speciald in societatea noastrd. Totodata, aceasta zi
marcheazi un eveniment istoric foarte important. In aceasti zi, romanii de pretutindeni sirbatoresc pe
strada, la paradele militare ori acasa alaturi de cei dragi.

Pentru inceput se va prezenta elevilor planul pe care il vom desfdsura pentru aceasta activitate
(vizionarea unui filmulet, intonarea unui cantecel si personalizarea unui tricou):
Filmuletul pe care il vom viziona le va oferi copiilor informatii pe intelesul acestora, despre

ZIUA NATIONALA A ROMANIEI (https://youtu.be/zQvnyCmP5Ds). La sfarsitul vizionarii

videoclipului le voi adresa copiilor intrebari pe baza a ceea ce au vazut si au ascultat, pentru a verifica
daci elevii au dobandit informatiile necesare despre ziua de 1 Decembrie.

Cantecelul pe care il vom intona (https://youtu.be/vBbDFAD91Yo0) este despre portul romdnesc.

In timpul intonarii cintecului, la televizor va derula un videoclip cu diferite porturi romanesti

(https://youtu.be/1GPP50zECLE), apoi le voi spune copiilor si fie atenti la motivele traditionale de pe

fiecare costum popular pentru a continua cu personalizarea tricoului. Impreuni cu elevii vom
personaliza un tricou alb, cu diferite motive traditionale, care vor fi desenate cu carioca, apoi vom
desena o inima care va fi colorati/pictati in culorile tricolorului. Intre timp le voi explica copiilor
semnificatia fiecarei culori (rosu/ /albastru), ca mai apoi fiecare elev isi va picta pe palmi culorile

tricolorului si isi va lasa amprenta pe tricou.
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La sfarsitul activitatii vom face o scurta recapitulare, apoi elevii vor primi insigne cu ,La multi

ani, Romania!’.,
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CONSILIEREA SI ORIENTAREA ELEVILOR

Prof. Zorilad Coculeana,

Scoala Gimnaziala ,Ion Desideriu Sirbu”Petrila, jud. Hunedoara

Consilierea si orientarea nu trebuie sa se constituie ca un obiect de studiu sau o disciplina scolara
in intelesul ei cotidian, ci ca o arie de aplicatii, dezvoltari practice, experiente si atitudini care trebuie
invitate a fi exersate in viati. Invitarea in sfera acestui domeniu, trebuie si aibi sensul de a invita
pentru a sti sd faci si nu a invita pentru a sti.

Obiectivele urmarite, reprezinta una din modalitatile esentiale prin care scoala trebuie si isi
urmeze scopul primordial: de proces formativ centrat pe elev, capabila sa valorizeze tipuri diverse de
elevi si abilitati, sa raspundd nevoilor comunitatii si s asigure societatii persoane competente pentru
viata privata, profesionala si publica.

Consilierea si orientarea este un proces subtil de invatare care-l face apt pe individ pentru
schimbare, tranzitie, (re)adaptare, flexibilitate si nu doar un receptor pasiv de informatii. Invitarea,
dezvoltarea si adaptarea sunt calititi universal valabile, prezente pana in ultima clipa a vietii.

Consilierea si orientarea nu presupune cu necesitate, inlaturarea obstacolelor din calea unei
personalitati in evolutie, ci avertizarea individului ci acestea existi, ca majoritatea pot fi evitate si
invitarea lui cum si o faci. In aceasti acceptiune, (auto)orientarea, ca proces de informare, evaluare,
educare si formare profesionald, cunoastere progresiva a lumii muncii si realititilor sociale, stabilizarea
individuala pentru valori si atitudini morale, trebuie avuta in vedere si stimulata.

Activititile de orientare urmaresc dezvoltarea personala si inzestrarea tanarului cu cunostinte si
abilitati necesare pentru realizarea unui management eficient al propriei cariere.

Consilierea este si o forma de socializare si/sau invitare sociald prin faptul ca oferd indivizilor
noi experiente si informatii prin care acestia pot si-si contureze mai bine si sa-si dezvolte identitatea si
imaginea de sine, sd se integreze cu succes si intr-un mod care sa le aduci satisfactii sau si le faciliteze
depisirea anumitor contexte critice ale vietii.

De-a lungul ciclurilor educationale, toate disciplinele isi asumi o parte din responsabilitatea
privind dezvoltarea in plan personal, social si profesional al elevilor si pentru achizitionarea abilitatilor
necesare succesului si reusitei. In cadrul Consilierii si orientirii preocuparea pentru cele trei arii de
dezvoltare devine centrala, focalizarea pe acestea fiind explicita. Elevii beneficiazd de constientizarea
conexiunilor intre ceea ce invata si utilitatea cunostintelor si abilitatilor dobandite pentru viata reala.
Constientizarea transferului de abilitati si cunostinte in viata reald sporeste motivatia si interesul pentru
invitare al elevilor.

Activititile de orientare trebuie sa vizeze educarea tinerilor pentru independenta si flexibilitate
in cinci domenii de competenta:

a) cunostinte despre sine;

b) comunicare si abilitati sociale;

c) informatii ocupationale;

d) luarea deciziei;

e) rezolvare de probleme.
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Rolul consilierii si orientarii consisti in:

- a acorda celor aflati in situatii de indecizie cu privire la viitorul lor scolar si profesional
informatii credibile, exacte si direct utilizabile, suport moral si emotional;

- a ajuta tinerii sa se adapteze cu mai mare usurinta la dinamica sociala si economica prezenta;

- a face educatie antreprenoriala;

- a ajuta tinerii sd se autodescopere in planul resurselor intelectuale, abilitatilor, deprinderilor,
capacitatilor, aptitudinilor, talentelor ignorate, latente sau neexersate;

- a reduce distanta dintre lumea scolii si a muncii, a scoate institutia educativa dintr-o relativa
izolare fatd de lumea profesiilor, practica relatiilor interumane si viata social;

- a nu le da celor care apeleaza la serviciile consilierilor false sperante si asteptiri exagerate;
realismul si caracterul practic al consilierii trebuie si fie prevalente;

- a combate stereotipurile vehiculate la profesii (curate — murdare, banoase — prost plitite, de
inalt statut social — degradante, rezervate anumitor clase sociale etc.);

- a invata tinerii ce si cum sa aleagi, a-i face liberi in deciziile lor, pentru ca sunt in cunostintd de
cauzg;

- a sprijini pe toti solicitantii in demersul ameliorarii imaginii de sine, pentru ca acestia si nu
accepte cu usurintd statutul de somer, si nu se simtid vinovati de aceasta, frustrati sau ireversibil
nefericiti;

- a reduce presiunea emotionali a statutului de somer, deplasind atentia spre aflarea de solutii si
alternative;

- a acorda o atentie si un sprijin special ,grupurilor de risc || : persoanelor cu anumite forme de
handicap, copiilor strizii, grupurilor minoritare etnic sau religios, fetelor, celor cu niveluri reduse de
educatie sau formare profesionala.

Atingerea scopurilor consilierii scolar-profesionale nu va duce la un ,risc de suprainformare, ci
doar le va furniza beneficiarilor acele date si instrumente care si le permita sa ia decizii singuri, sa fie
capabili ca in urma unei insertii socio-profesionale reusite viata lor si-si mentind un anumit standard si
o anumita calitate, sa le stimuleze resursele personale de adaptare si flexibilitate la situatiile dinamice ale
vietil.

Procesul consilierii si orientdrii scolare si profesionale poate viza aspecte de natura:

- cognitiva: furnizarea de informatii, formarea in tehnicile de cautare a unui loc de munci;

- afectiva: ameliorarea imaginii de sine, cristalizarea unei atitudini pozitive fata de munca;

- actionala: luarea deciziei, planificarea si punerea in practicd a optiunii.

Este important ca in cadrul acestor ore, ambianta, tipul de relatii in clasa si modul de comunicare
sa fie informal, natural, apropiat de cel utilizat in situatii reale. Totodata, fira a abandona sistematic
planificarea pe care si-a ficut-o, invatatorul nu va trebui sa ezite si dezvolte, cu spontaneitate si
creativitate, anumite subiecte si teme propuse de elevi, sa dezbati situatiile intalnite de acestia in viata
cotidiand, pentru ca astfel de situatii sunt cele care ii preocupa, le trezeste atentia si le oferd o solutie, ca
rezultat al unei participari colective la gasirea raspunsului. Va trebui si se tina cont cd acest domeniu
este centrat, intr-o mare masura, pe activitati, cunostinte si aplicatii practice.

Programele de Consiliere si Orientare sunt utile elevilor pentru ci le ofera acestora informatii, le
formeaza deprinderi si le dezvolta experienta necesara identificirii in mediul social a alternativelor

dezvoltarii personale si succesul profesional.
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Toate obiectele de invatimant prevazute in curriculum au si pot fi exploatate in favoarea
Consilierii si Orientarii. Continutul disciplinelor scolare trebuie si poate constitui un mijloc indirect de
Consiliere si Orientare, insuficient explorat inca, pentru cid acestea au in mod implicit, un potential
adecvat sprijinirii actului conturirii unei optiuni a elevului pentru o anumita cariera.

Serviciile de consiliere si orientare organizate in scoala, ca spatiu de transfer educativ si mediu de
socializare, au o mai bund adresabilitate, stabilitate si satisfactie a alegerilor facute de tineri si o rata de
exactitate a recomandarilor mai inalta.

Activitatea de orientare scolara si profesionala urmareste doua aspecte esentiale:

a) dezvoltarea personalitatii elevului

b) dezvoltarea carierei elevului.

Dezvoltarea personalitatii elevului se realizeaza prin:

» formarea si dezvoltarea capacititii de autocunoastere
» dezvoltarea capacititii de valorizare maxima a potentialului propriu.

Dezvoltarea carierei elevului vizeazi:

» stimularea motivatiei invatirii continue in scopul dezvoltirii propriei cariere;
» dezvoltarea abilititii de informare privind cariera;
» formarea si dezvoltarea capacititii decizionale.

In consecintd, consilierea si orientarea scolara si profesionala vizeazd informarea si consilierea
persoanelor cu privire la alegerea rutei scolare si profesionale, consideratd de citre individ, in mod
motivat, ca optima pentru sine, si care poate si-i aduca acestuia satisfactie, un nivel de trai decent,
afirmare personala si sociald, performanta profesionala si participarea la viata publica.

Orientarea scolard vizeazi alegerea acelei filiere de educatie si formare profesionala de care
elevul sd beneficieze din plin si cu cat mai putine esecuri.

Orientarea profesionald are un caracter limitativ, pentru ca ea este dependentd de situatiile
existente si/sau posibile de pe piata fortei de munca la un anumit moment. Cu toate acestea, orientarea
profesionald trebuie sd aiba si o functie anticipativa si nu si actioneze doar asupra consecintelor.

Orientarea scolara presupune sprijinirea sau asistarea elevului in procesul alegerii — justificate si
in consens cu preferintele si aspiratiile sale — a filierelor de studii oferite de sistemul de educatie si
formare profesionald existent.

Orientarea profesionald este procesul maximei sincronizari dintre aspiratiile personale si cele
sociale cu privire la munca, privita ca sursd de satisfactii individuale si ca mijloc de progres economic
general; acest proces presupune: competentd, competitie, selectie, concurentd, succes, esec, invatare,
pregatire profesionala continud, asumarea responsabilitatii.

Consilierea si orientarea scolara si profesionala aspira sa-1 faca pe elev coparticipant la propriul
destin, prin informare, educare, autoformare, autoorientare, daca nu chiar autorul acestui demers de
alegere si dezvoltare a carierei.

Consilierea si orientarea scolara si profesionala tinde sa rezolve, simultan, doud aspecte extrem
de importante in prezent:

- asigurarea echitatii sociale prin democratizarea permanenta a accesului la educatie si formare
profesionald

- ameliorarea continud a bunei utiliziri a resurselor umane de care dispune societatea.
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Procesul de educatie si formare profesionald desfisurat in scoald constituie puntea necesara
trecerii spre lumea muncii si viata sociala adulta.

Intr-o lume dominata de globalizare, intr-un secol al vitezei in care tehnica evolueazi rapid,
cand tot mai multi oameni isi fac un crez din proverbul "timpul inseamna bani", gasim din ce in ce mai
putin timp pentru copii nostri.

Pe fundalul transformarilor prin care trece societatea umani, importanta educatiei capata
dimensiuni majore. Cei implicati in educatie vor fi responsabili de calitatea omului format si de
integrarea lui rapida in viata sociala.

Educatia incepe in familie, prima colectivitate umana, microgrupul in care incepe socializarea
individului si care trebuie si asigure modelul unui comportament adecvat. Copilul se va umaniza in
functie de relatiile socioafective si de formele de culturd si munca pe care i le prezintd mediul
familial.Climatul afectiv al familiei conditioneazd calitatea dialogului emotional si raspunsurile
comportamentale ale copiilor.

In familie se giseste dragostea, educatia si disciplina. Rolul familiei este covarsitor.

Parintii sunt primii educatori, ei le formeaza cele dintai comportamente, incepand cu notiunile
de igiena personala si colectiva, regimul de viata, de odihna si de munca. De la cea mai mica varsta se
monitorizeaza dezvoltarea proceselor psihice: atentia, memoria, gandirea, imaginatia si deprinderile de
comunicare.

Familia asigura copiilor sentimentul sigurantei si ii ajutd sa depaseasca obstacolele inerente vietii,
educandu-i sa devina persoane responsabile, adaptate timpului in care triiesc.

E adevarat: rolul familiei nu poate fi preluat total de nici o alta institutie, ma refer in special de
aspectul afectiv. Si totusi scoala, a doua instantd de socializare dupa familie, preia multe din sarcinile
acesteia.

Dascalul, in calitatea sa noua de manager, care este tot mai mult promovata de invatimantul
modern, trebuie si conducid cu maximai eficientd relatiile cu parintii, transformandu-si-i in aliati si
colaboratori. El e veriga intre scoala si familie, e educator si partener al educatiei, e consultant al
parintilor, este "o faclie care se stinge luminand pe altii".

Se stie ca nici o scoald nu-si poate realiza continutul, sarcinile si scopul final daci nu are sprijinul
familiei. Modul cum interrelationeaza parintii si dascdlii isi pune amprenta pe formarea si instruirea
copilului. Colaborarea dintre familie si scoala presupune o comunicare efectiva si eficienta, o unitate de
cerinte si o unitate de actiuni, urmarind acelasi tel: binele copilului.

Nu trebuie niciodati sd uitam ca a educa este mai greu decat a instrui. Tocmai in acest sens este
nevoie de colaborarea dintre familie si scoala.

Familia sustine, largeste si adanceste neincetat actiunile educative ale scolii iar scoala se sprijina
permanent pe experienta de viata a copilului dobandita in familie.

Colaborarea si comunicarea periodicd si permanenta intre parinti si dascili, cooperarea in
anumite momente, atmosfera destinsa dintre ei contribuie la sporirea eficientei invatarii scolare.

Parintii trebuie implicati permanent in activitatea scolii, nu numai atunci cand se ivesc probleme.
Colaborarea familiei cu scoala nu trebuie si se rezume la domeniul bazei materiale a invatamantului, la
sporirea confortului in sala de clasi prin colectiri de fonduri, sponsoriziri, muncitori pentru

imbunitétiri si reparatii. Acolo unde este posibil parintii trebuie implicati in luarea deciziilor:
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modificarile orarului, pregatirile si programele suplimentare legate de rezultatele la invatitura ale
copiilor, cat si de comportarea acestora in colectiv.

Familia este alituri de scoala supraveghind elevi cind isi efectueaza temele, indrumand si
incurajand lectura suplimentara, folosirea timpului liber, dar si in cadrul activitatilor extrascolare:
excursii, tabere, vizite, vizioniri de spectacole, concursuri. In realizarea acestor activititi familia este
sustinidtor material si moral si adesea chiar participant direct.

Un alt prilej in care familia este alaturi de scoald sunt serbarile scolare. Serbarile unesc prin afect,
responsabilitate si placere copii si invatator, invatator si parinti, copii si parinti, copii - copii.

O altd modalitate de colaborare o reprezintd participarea la seri speciale, la sarbatorirea unor
evenimente ale clasei, la sarbatorirea zilelor de nastere in colectivul de elevi, la actiuni caritabile. Astfel
parintii se pot cunoaste mai bine, pot gasi impreund noi cdi de implicare in viata scolii.

Concluzia: activitatea didacticd poate fi sprijinitd prin intermediul familiei.

Castigul: pentru toata lumea: copii, familie, scoala. Copiii se simt importanti si responsabili cand
se vad participand alaturi de parinti.

Intr-un parteneriat real familie - scoala functia educativi a scolii se impleteste concret cu functia
si indatoririle scolii, ambele institutii completandu-se reciproc in educarea si cresterea armonioasi a
elevului. Parintii toarna temelia marelui edificiu, supravegheazi nu doar primii pasi ai copilului, ci si pe
urmatorii. Noi, dascalii, revirsim din cupa intelepciunii si a pasiunii, punem in balanta toleranta cu
exigenta si astfel, impreuna, contribuim la modelarea fiintei umane, avind in minte vorbele lui Plutarh

"considera elevul o ficlie pe care s o aprinzi astfel incit mai tarziu sa lumineze cu o lumina proprie"

Bibliografie:
1. Baban, A.-Consiliere educationald, Ed. Psinet, Cluj-Napoca, 2001;
2. Ghica V. - Ghid de consiliere si orientare scolard, Ed. Polirom, Iasi, 1998;

3. Tomsa, G. - Consilierea si orientarea in scoald, CEP ,,Viata Romaneasci || , Bucuresti, 1999.
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Studiu de caz
Demonstratii ale Teoremei lui Pitagora

Prof. Isaia Dida-Cristina,

Scoala Gimnaziald Nr.7, Galati

Etape ale aplicirii studiului de caz

I Prezentarea cadrului general

Teorema lui Pitagora este una dintre cele mai

cunoscute teoreme din geometria euclidiand, constituind o relatie intre cele trei

laturi ale unui triunghi dreptunghic. Teorema lui Pitagora afirmd cd in orice

triunghi  dreptunghic, suma  patratelor  catetelor este egald cu

patratul ipotenuzei (latura opusa unghiului drept). Aceastd teoremd a primit

numeroase demonstratii — probabil cele mai multe dintre toate teoremele din
matematicd. Acestea sunt foarte diversificate, incluzand dovezi atat geometrice

cat si algebrice, cele mai vechi datand de acum mii de ani.
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IT Declansarea si inregistrarea ideilor emise de elevi

Elevii sunt ajutati sd cunoascd profund cazul gi sd ia Tn considerare toate datele problemei.

Metoda ,.Ciorchinele” — Relatii metrice Tn triunghiul dreptunghic

Patratul
: Rapoarte de
unel sume

de doi Triplete ENENEREIS
termeni

pitagoreice

Triunghi lizeliEhie

dreptunghic lui Triunghiuri

: : Pitagora asemenea
Triunghi

oarecare

Relatii
Teorema metrice in
fnaltimii triunghiul
dreptunghic

Teorema
catetei

Profesorul recomandd elevilor resurse bibliografice: manuale alternative, auxiliare, site-uri web,
videoclip-uri etc.
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Metoda cadranelor

Demonstratia lui Pitagora Demonstratia cu triunghiuri asemenea
|
Demonstratia atribuita lui este foarte simpla, si apeleaza la o rearanjare a figurilor. I Aseminarea triunghiurilor ne conduce la egalarea rapoartelor dintre laturile
Cele doua piatrate mari reprezentate in figurid contin fiecare patru triunghiuri identice, iar singura 1 corespondente dupi cum urmeazi:
diferenta dintre cele doua péitrate mari este faptul ca triunghiurile sunt aranjate intr-un mod diferit. | B C B H A C AH
Astfel, spatiul alb din interiorului fiecirui pitrat mare trebuie si aibi aceeasi suprafati. Egalind |
suprafetele spatiilor albe reiese teorema lui Pltagora, c.c.t.d. | AB ~ BC C' AB AC
|
‘ : BC® = AB x BH and AC* = AB x AH.
“ I
I 2 2 _ _ _
Cz_aHbz | BC'+AC* = ABx BH+ AB x AH = AB x (AH + BH) = AB’,
1

-----------------------------T------------------------------

Demonstratia lui Euclid Demonstratie algebrica

Pitratul mare este divizat in dous dreptunghiuri, unul
in stinga, iar altul in dreapta. Apoi, alt triunghi este A
construit astfel incit acesta sa aibd jumaitate din
suprafata patratului din partea stingi. Aceste doui
triunghiuri sunt congruente, ceea ce demonstreaza
faptul cid acest pitrat are aceeasi suprafati ca si
dreptunghiul din stinga. Recombinind cele doui B C
dreptunghiuri pentru a forma patratul pe ipotenuza,
suprafata sa este aceeasi cu suma suprafetelor celor
doua pitrate.

(b+a)* = c2+42 = ¢’ + 2ab,

b+a
¢ = (b+a)’ —2ab=d® + 1. /\/
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Metoda cubului

Descrie. Enumerati patru demonstratii pentru teorema [ui Pitagora.
Descrieti tipurile de demonstratii ale teoremei [ui Pitagora.
Compard. Prin ce se aseamdnd cele demonstratiile gdsite? Prin ce
difera?
Asociazad. Lasati frau liber imaginatiei. Ce asocieri de idei va sugereazd
demonstratia lui Pitagora? Dar a lui Euclid?

Care sunt pasii demonstratiei algebrice? Dar ai
demonstratiei geometrice?
Aplicd. Cum puteti folosi demonstratia algebrica tn rezolvarea
problemelor ce implicd teorema lui Pitagora? Tn ce mod poate fi
utilizata demonstratia geometrica?
Argumenteazd. Luati o anumitd atitudine, pro sau contra, fata de

demonstratiile gasite. Folositi in acest scop orice tip de argumente.
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V Extragerea unor concluzii - conceptualizarea

Utilizarea a cel putin doud metode de demonstratie ale unei teoreme/probleme, ne
asigurd de faptul ca rezultatele obtinute sunt corecte si general valabile. Cunoasterea mai
multor metode de demonstratie ne face mai usor drumul cdtre rezolvarea corectd a

problemelor primite ca temad.

VI Evaluarea modului de rezolvare a situatiei-caz si evaluarea grupului
de participanti

Profesorul face aprecieri cu privire la gradul de implicare a elevilor, oferindu-le feedback
e baza participarii lor tn interiorul grupurilor de lucru si a mobilizarii lor tn studiul

demonstratiilor teoremei lui Pitagora.
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