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COMMENT EXPLOITER UNE CHANSON EN CLASSE DE FLE?

PROFESOR: ARIESANU LILIANA - DANIELA

SCOALA GIMNAZIALA CAMPENI, Campeni, Alba

REZUMAT

A invata o limba striini inseamnd inainte de toate o altd modalitate de a vedea lumea, de a
descoperi un univers cultural si lingvistic diferit de universul propriei culturi. Reducerea invatarii limbii
straine la studiul vocabularului, a regulilor gramaticale si a unui continut de civilizatie prestabilit,
inseamnd invitarea unei limbi saracite si golite de continutul siu afectiv. Pentru a stimula motivatia,
dorinta de a invata limba, trebuie mai intai sa se creeze un climat afectiv — pozitiv intre elev si limba
tintd. Invitarea limbii ar trebui definiti in sens larg ca o abordare care si apeleze la toate simturile. In
sensul acesta, cantecul constituie un liant cu cultura poporului a cirui limba se invatid. Cantecul este
ancorat in viatd si apartine peisajului cotidian , deoarece muzica este prezenti peste tot: la radio, la
televiziune, pe internet, in sili de spectacole, pe coridoarele scolii. Dacd ne propunem exploatarea
cantecului in ora de limba moderna, trebuie si fim preocupati mai ales de facilitarea accesului la sens al
elevilor, privilegiind achizitia lingvistica. Fara a uita acest aspect, este util sd integram cantecul in ora de
limba ca domeniu de exersare a limbii si a descoperirii unei culturi noi in toata diversitatea sa. Cantecul
trebuie sa fie deci un suport al exprimarii orale si scrise, element declansator al activitatilor in clasa si

punct de plecare in aventura deschiderii citre lume.
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Nombreuses sont les activités que 'on peut réaliser en classe de Francais Langue Etrangére. On
entend ici par activités celles qui n’appartiennent pas aux exigences des manuels programmés dans
chaque cours ; en effet, s'il est évident que le professeur se doit de suivre (du moins en partie) ces
derniéres, il convient d’élargir les perspectives pédagogiques et de s'appuyer sur tous les autres types de
matériel qui est a disposition de tout professeur. Ainsi, la chanson se situe au centre d'une vision assez
controversée ; pour certains, 'écoute dune chanson en classe n'est quune maniére dapprocher tres
légerement un aspect culturel de la langue cible, ou de détendre les éleves apres des exercices qui ont
demandé beaucoup d’efforts, ou encore d’acquérir un ou de revoir un peu de vocabulaire. En résumé, la
tendance générale d’exploitation didactique d'une chanson consiste en trop souvent en la distribution
d'un polycopié rempli de trous correspondant aux mots que les éléves sont censés trouver. Cependant,
une chanson peut permettre un approfondissement bien plus complet de séries d’exercices. Plus
exactement, nous pouvons proposer plusieurs grilles ayant pour objet des critéres trés précis d’analyse,
grilles qui vont nous montrer que n'importe quelle chanson mérite une étude minutieuse. Tout d’abord,
les grilles d’écoute active vont nous offrir la possibilité, comme dans quelconque document audio, de
définir la situation. A travers des questions posées 4 'ensemble de la classe, on fera compléter au tableau
une premiere grille dans laquelle figureront quatre questions simples :

- Ou ? : peut-on situer le ou les endroits de I'action ? Peut-on repérer des noms de rues, de villes,
de pays...?

- Qui ? : Peut-on dire qui sont les personnages et les caractériser ?

- Quand ? : Peut-on dire 4 quel(s) moment(s) se déroule I'action ?

- Quoi ? : Peut-on décrire les actions ? Peut-on dire ce qui se passe ? Es-ce que l'action est passée,
présente ou future ?

A chaque fois, il ne faut pas oublier de demander aux éléves de justifier leurs réponses par des
mots-clés quils ont repérés ou par certains indices qui les ont mis sur la voie. Dans cette ligne, ont-ils
été capables de retenir d’autres mots ou une série de mots entiére ? Le professeur notera au tableau ceux-
ci en veillant a respecter la place qu'ils occupent dans le schéma de la chanson.

D’un autre coté, un deuxiéme type de grille est & mettre en valeur ; il concerne les impressions

qui se dégagent de la chanson. On pourra se contenter de demander I'impression dominante en profitant



Educatie si noi orizonturi | TRADITII $| SARBATORI-CALATORIE IN JURUL LUMII

pour revoir I'expression des sentiments les plus divers : tendresse, désespoir, désordre, honte, violence,
joie, bonheur, mélancolie, peur, vitalité, tristesse, etc.

Evidemment, 13 aussi, les réponses devront étre justifiées. Si ces deux premiéres grilles donnent
une vision assez « générale » de la chanson, il est temps maintenant de passer a 'analyse thématique.
Ainsi, les deux grilles suivantes rentrent plus en détail et commence a « décortiquer » le poids des mots,
la signification vers par vers de la chanson.

La premiére, thématique, visera a vérifier si les éléves ont bien capté les thémes qui sont traités ;
c'est pourquoi nous leur proposons une liste de théemes dont seuls quelques-uns sont réellement abordés :
Iimmigration, l'aventure, la guerre, la solitude, I'enfance, la vieillesse, 'amour, la perte de I'amour.... On
demandera aux apprenants de les cocher.

La seconde de ces grilles, lexicale, peut se réaliser de la maniére suivante : on propose aux éleves
une grille qui comportera non seulement des mots et / ou des expressions qui apparaissent vraiment
dans le texte, mais également des mots (soit de sens proche, soit inventés ou modifiés) qui n'y
apparaissent pas. On leur demandera alors de cocher ceux qui ont réellement été entendus. Ensuite, les
grilles « Vrai / Faux » sont un excellent moyen de vérifier si le texte a bel et bien été compris. On
propose donc une liste d’affirmations portant sur le contenu du texte, en demandant aux apprenants de
cocher dans la case correspondante si l'affirmation est vraie ou fausse :

- sur les lieux : la scéne se passe en province, I'auteur parle d'une région tropicale, etc.

- sur les actions : 'homme s’est fait voler sa valise, la femme a été blessée, etc.

- sur le moment ot se déroule le cadre de la chanson : il / elle parle du passé, de ce qu'il éprouve
aujourd hui, de ce qu'il envisage de faire dans l'avenir, etc.

En fait, 'exploitation de la chanson se base principalement sur le repérage des mots effectué par
les éléves, suivant leur niveau et leur langue maternelle, et aprés une premiére écoute, ce sont les
apprenants eux-mémes, sans aucune aide du professeur, qui citeront tous les mots transparents ou non
qu’ils auront retenus. Ces mots seront écrits au tableau, méme si d’évidente, ils ne figurent pas tous dans
la chanson. Le professeur fera particuliérement attention a ce que les éléves retrouvent le contexte dans
lequel les mots ont été entendus. Ce sera la suite du travail, dans ce cas les grilles, qui auront permis de

confirmer ou d’infirmer leur présence et de compléter le texte.
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Pour conclure, s7il faut bien dire qu'il ne s’agissait pas a travers cet article de donner une étude
exhaustive de 'exploitation d'une chanson, l'objectif était tout de méme de montrer que les chansons,
une des activités préférées des éleéves, mérite que les professeurs y prétent plus d'intérét, c'est-a-dire
qu’ils y consacrent plus de temps et plus d’exercices, afin que la chanson cesse d'étre entrevue comme un
simple « passetemps ». D’ailleurs, et pour prolonger tout ce qui a été dit, n'oublions pas que
I'exploitation de la chanson a tendance derniérement a laisser sa place a I'exploitation de clips vidéos,
certes bien plus instructifs puisque 'écoute se méle a la vue. On met donc en avant deux compétences au
lieu d'une seule : la compétence audio, déja présente dans la chanson, et la compétence visuelle, qui
attrait énormément les éleves.

Pour les debutants, j’ai mis en place une chanson - jeu « La lecon du ski » pour introduire les
prépositions « avant » et « apres, arriere ». Au début de chaque lecon un éléve, « le météorologue de
service » va présenter la météo de ce jour-la pour travailler les jours de la semaine et le temps. Je savais
que les enfants ne sauraient pas la signification des mots « avant » et « apres, arriere ». Pour qu'ils les
comprennent, jai presenté cette chanson — jeu « La lecon du ski » en mettant en relief la position des
différentes parties du corps. Javais recours a la théatralisation et en exagérant mes gestes afin d'étre
comprise par tous. Je tiens a préciser que méme si certains éléves étaient encore dans le flou, le fait de
passer au jeu et d’écouter et observer leurs camarades les a aidés. Les enfants ont besoin de faire pour
comprendre et surtout faire plusieurs fois, autrement dit, répéter. Nous avons donc pu poursuivre le jeu.

ACTIVITES

Avec la premieére écoute :

1) Qui chante ? Un homme ? Une femme ? Jeune ou d’'age mir ?

2) Quel est le ton ? Triste, gai, mélancolique, agressif, violent, nostalgique, ironique ?

3) A qui s'adresse la chanson ? A une personne ? A un groupe ?

4) Est-ce que la chanson raconte une histoire ? Qu'est-ce qui se passe ? Quels sont les
personnages ?

5) Ecrire une phrase qui commence par les premiers mots de la chanson choisie.

6) Elaborer une liste de mots / entourer les mots qui sont cités dans la chanson.
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Avec la DEUXIEME écoute, je vous propose:
1) Relever des mots ayant trait 2 un sentiment, repérer et reconstituer le refrain
2) . 2) Proposer de remplir les fiches, répondre aux questions plus détaillées,
émettre/vérifier des hypothéses, faire la mise au point, vérifier avec les voisins (TV5 Monde).
3) Compléter le tableau proposé a l'aide des informations entendues : Tableau Qui ? Avec qui? Quoi ?
Quand ? Ou ? Comment ? Combien ? Pourquoi ?
4) Questionnaire Vrai/faux, ouvert, QCM.
5) Exercice d’appariement (relier), de classement (chronologique).
6) Compléter un texte a trous.

7) Faire des corrections d’erreurs.

ACTIVITES POUR APPROFONDIR NIVEAU 2

1) Quel est le sujet de la chanson ?

2) Y-a-t-il une allusion a des références précises (lieux, étres, événements, etc.)?

3) Quelle relation existe-t-il entre le titre et le contenu de la chanson ?

4) Quel pourrait étre le titre de la chanson? Trouvez un autre titre a cette chanson.

5) Pouvez-vous identifier qui « dit » le message? Qui « fait » l'action ?

6) Comment s’organise la chanson (son plan) ? Est-elle découpée selon le type « refraincouplets-
refrain » ?

7) Expliquer I'idée ou 'action principale de chaque couplet ou strophe ?

8) Relevez le vocabulaire qui est relié au théme (sujet) de la chanson.

9) Faites le tableau des verbes. Quels sont les temps et modes dominants ? Quelle personne du
verbe est employée principalement ?

10) Passe-t-on d’'un niveau de langue 2 un autre (soutenu/familier) ?

11) L'auteur emploie-t-il des figures de style ? Quelle est leur fonction ? Quel est leur sens ?
(Comparaisons, métaphores, personnifications, d’autres).

12) Quel est le lien entre le texte et la musique? Expliquez ce lien.

13) Y a-t-il dans le texte des structures nouvelles ou particuliéres ? Des mots nouveaux?
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14) Connaissiez-vous ce chanteur? Trouvez, chez un autre auteur, une chanson qui traite du
méme sujet. En connaissez-vous dans votre langue maternelle ? Comparez les différentes facons
d’aborder ce méme sujet.

15) Commentaires supplémentaires / libres.

16) Travaillez les adjectifs, les mots concrets, abstraits, les synonymes, antonymes, les pronoms

relatifs (étude exhaustive du texte).
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Rolul folclorului in scoala romaneasca

Prof. Buligai Vranceanu Doina
CTERR- Gradinita cu P.P Nr. 31 SG Brasov

Termenului de folclor i-au fost atribuite mai multe definitii, printre care amintim: folclorul este
o creatie artistica literara, muzicald sau ceremoniald care apartine culturii populare spirituale. Alta
opinie consemneazi ci folclorul include arta traditionala colectivd, populara, siteasca si este identificata
uneori cu intreaga culturd populard, alteori cu literatura populara sau doar cu arta populara. Potrivit
altei opinii, folclorul include totalitatea culturii spirituale ale taranimii, reliefata prin poezie, muzica,
dans, joc, obicei si arti populari. In concluzie, putem extrage din aceste definitii faptul ca toate cuprind
termenii de ,creatii artistice”, ,arta traditionala”, ,cultura spirituald” si exprima originea si dezvoltarea
unui popor.

Folclorul roméanesc reprezinti bogatia si mandria tarii noastre. El constituie temelia térii pe care
se construieste viitorul, fiind nemuritor, la fel ca poporul roman.

Trecutul stramosesc il intdlnim in portul popular specific tuturor regiunilor tarii, in traditiile
populare, in multele muzee care péstreza obiecte antice ce demonstreaza apartenenta noastrd pe acest
pamant, in castelele care marcheaza trecutul istoric, in literatura populara transmisd pe cale orala sau
scrisa generatiilor viitoare.

Tara noastra se bucurd de un folclor autentic, o comoari de intelepciune ce transmite o cultura
traditionald bazata pe legende, basme, povesti, balade, snoave, proverbe, zicitori, ghicitori, cantece
ritmate pentru producerea unor fenomene ale naturii, urituri, cintece populare, colinde, etc.

Folclorul se transmite oral, de la parinti la copii, de la bunici la nepoti, in mediul rural cu
precadere, unde traditiile si obiceiurile se pastreazi cu sfintenie, dar si cu ajutorul cértilor si revistelor, al
televizorului.

Copilaria cu bucuriile si suferintele ei a inspirat multi scriitori sa se aplece asupra ei si si exprime
prin basme, poezii, balade, proverbe, zicatori, mesaje si sentimente care sa incalzeasca sufletul copilului.
Astfel a aparut folclorul copiilor care s-a transmis din generatie in generatie, fara scoala propriu-zisa, pe
vatra casei parintesti, iar in prezent il intalnim in programa scolard, dar poate fi abordat si ca un
optional care urmareste dezvoltarea capacitatii de exprimare orald, interpretare vocald, realizarea unor
compozitii prin activitati practice.

Cadrul didactic are rolul sa trezeascd in sufletul copilului sentimente de dragoste si mandrie fata
de tara natala. Poate realiza acest lucru prin promovarea obiceiurilor si datinilor populare cu ocazia
sarbatorilor religioase de iarni ( plugusorul, sorcova), prin desfisurarea unor sezitori in cadrul carora
copiii, imbricati in costume nationale practicd obiceiuri din strimosi ( torsul lanii, impletit, cusituri)
recitind proverbe, zicatori si strigaturi, prin invatarea unor dansuri populare ( hori cu stigaturi ).

De asemenea, pot fi desfasurate activitati cultural artistice, in cadrul cirora si participe bunicile
copiilor care si impartiseasca din obiceiurile specifice zonei natale, sau si spuna povesti specifice

regiunii natale utilizind limbajul specific regiunii. Toate aceste activitaiti contribuie la educarea
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copilului in spiritul dragostei fata de trecutul istoric al tarii, de stramosii sdi, cultivd sentimente de iubire
si apartenenta pentru frumusetiile tirii natale, dezvoltid interesul pentru cunoasterea, pastrarea si
transmiterea portului popular romanesc, a traditiilor si obiceiurilor specifice poporului nostru, le
permite sa cunoasca folclorul si si-1 pretuiasca, sa invete sa interpreteze cintece populare si sa danseze
dansuri populare, le formeaza trasituri morale pozitive.

Aceste obiective pot fi realizate prin activititi variate: realizarea unor expozitii cu lucrari ale
elevilor, activititi de incondeiat oud, confectionarea unor masti de elevi si parinti; participarea la
sezatori populare; prezentarea de programe artistice la serbiri scolare, vizitarea muzeelor. Prin aceste
activitati, urmarim si dezvoltam atitudini valorice fata de culturd, si le formam elevilor o cultura moral-
spirituald, o cultura nationala.

Timpul si lumea moderni in care triim nu trebuie si determine uitarea traditiilor romanesti, ci
trebuie cultivate in mintile si inimile copiilor incé de la cea mai frageda varsta. Scoala are menirea de a
transmite copiilor informatii despre folclorul zonei natale, de a le insufla interesul pentru arta populara,
obiceiurile si traditiile populare romanesti.

Tezaurul folcloric al poporului nostru constituie o componentd valoroasa a acestei mosteniri.
Valorificand cu copiii traditia folclorica in cadrul diverselor activititi scolare si extrascolare realizim un

important act cultural si educativ.

Bibliografie:
http://www.revista-studii-uvveg.ro/wp-content/uploads/2010/09/FOLCLORUL-COPIILOR.pdf

https://edict.ro/pastrarea-traditiilor-stramosesti-prin-activitati-scolare-si-extrascolare/
https://mek.oszk.hu/01700/01765/01765.pdf
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STUDIU PRIVIND DEZVOLTAREA CALITATILOR MOTRICE
PRIN MIJLOACE
SPECIFICE ACTIVITATILOR DE TIMP LIBER
LA ELEVII DIN CICLUL PRIMAR

Prof. inv. primar Han Geta

Scoala Gimnaziald Nr.1 Limanu, jud. Constanta

Activitatea cadrului didactic de specialitate din domeniul nostru de activitate, nu se rezuma
numai la sustinerea lectiilor propriu-zise, ci si la o serie de activitati pe care trebuie si le desfasoare si in
care trebuie sa dea dovadd de calititi de bun manager, printre acestea numairiandu-se si actiuni
importante fird de care activitatea de educatie fizicd si participarea la unele competitii previzute in
calendarul competitional scolar.

Scopul studiului este acela de a prezenta si demonstra atractivitatea si avantajele mijloacelor
activitatilor motrice de timp liber in atingerea unor scopuri si obiective ale educatiei fizice scolare si
anume dezvoltarea calitatilor motrice.

Studiul a pornit de la urmitoarele doud ipoteze:

1. Se consideri ca prin demersul efectuat, adica prin folosirea metodelor si mijloacelor specifice

activitatilor de timp liber se pot dezvolta calititile motrice la elevii din ciclul primar, la nivelul clasei 1.

2. Se presupune ca metodele si mijloacele folosite vor imbunatati performantele individuale ale
elevilor concretizate prin rezultatele obtinute la probe de control specifice ciclului de invatamant.
Subiectii supusi cercetirii sunt elevi selectati din treapta invatimantului primar din cadrul Scolii

Gimnaziale Nr.2 din 2 Mai, structura a Scolii Gimnaziale Nr.1 Limanu, judetul Constanta, Romania.

Cercetarea noastra s-a desfasurat cu ajutorul grupei experiment reprezentata de clasa I A, care
este o clasi eterogend, att la nivelul valorii subiectilor, cat si la nivelul atitudinii acestora fatd de actul
invatarii. Testarea motricd s-a realizat cu ajutorul unui efectiv de 15 subiecti, 6 fete si 9 baieti, cu varsta

cuprinsa intre 7 si 8 ani.

Testarile au fost organizate si desfisurate in perioada octombrie 2021 — mai 2022, iar intre
testarea initiala si cea finald, grupei experiment i s-au introdus in programa un set de jocuri dinamice.

Experimentul pedagogic propriu-zis a fost organizat in conditii naturale prin care s-a urmarit
studierea influentei jocurilor de miscare si sporirii performantei motrice a subiectilor supusi cercetarii.

Testarile initiale si finale s-au desfasurat in cadrul orelor de educatie fizica, astfel:

- testarea initiala a avut loc la data 11 octombrie 2021;

- testarea finald a avut loc la data 23 mai 2022.

Lectiile de educatie fizica s-au desfasurat in sala de sport a Scolii Gimnaziale Nr.2 din 2 Mai,
aceasta dispunand de materiale si conditii specifice realizarii obiectivelor propuse. Pe parcursul celor 8

luni in care s-a desfasurat cercetarea, subiectii au luat parte si la urmatoarele activitati extracurriculare:
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excursie la Sinaia (noiembrie 2021), drumetii pe malul marii pe distante de circa 3km, dus-intors
(activititi realizate siptimanal in cadrul proiectului ,,Monitorizarea cetaceelor din Marea Neagrd’,
proiect realizat in parteneriat cu ONG Mare Nostrum Constanta), dar si participarea la proiecte si
concursuri sportive (Autism 24, Dansam pentru sanatate, concursul judetean - Crosul copiilor,
Triatlonul la mare, Ciclism- Cupa litoralului, etc.).

Programul elaborat si aplicat grupei experiment contine jocuri dinamice care vor ajuta la
dezvoltarea coordonirii, rezistentei si a vitezei.

Acestea au fost introduse in lectie pe rand, jocurile fiind acompaniate de fond muzical.

Progamul propus pentru dezvoltarea coordonarii, rezistentei si vitezei elevilor de clasa I, contine
jocuri de miscare cu o dinamicd gradatd, de la usor la greu si de la simplu la complex, jocuri care vor
stimula formarea competentelor specifice disciplinei educatie fizicd, conform programei scolare, anexa
nr. 2 la ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3418/19.03.2013.

Activititile de timp liber ofera elevilor noi oportunititi de invatare si dezvoltare. Acest tip de
activitati dispun de un spectru larg si divers de activitati ce au caracter interdisciplinar, asigurand in
acelasi timp modalitati de formare/dezvoltare a caracterului si personalitatii elevului.

Prin jocurile de miscare corect organizate si conduse se poate dezvolta capacitatea de socializare a
elevilor, se pot armoniza si coordona elementele de coeziune ale unui grup, rezultd o functionare
eficientd a grupului in timpul jocurilor, poate avea loc integrarea sociald care realizeaza apartenenta si
participarea neimpusa la joc, respectiv la un set de norme, reguli, valori si atitudini comune ale grupului,
care odata interiorizate si apoi exteriorizate de elevi in comportamente explicite, consolideaza si

genereaza solidaritatea de grup.

Totodata, utilizarea jocurilor de miscare in activitatile de timp liber pot consolida priceperile si
deprinderile motrice de bazid ca mersul, alergarea, aruncarea, prinderea, siritura, precum si a celor

utilitare: citararea, echilibrul, tararea, tractiunea, impingerea, transportul, escaladarea.

Jocul si educatia au baze comune, iar in cazul jocurilor de miscare putem spune ci sarcinile
acestora se substituie sarcinilor educatiei fizice. Astfel, in linii mari, putem considera ca jocul de miscare

contribuie la :

> Formarea si perfectionarea depriderilor motrice de baza, aplicative si specifice ramurilor
sportive.

» Dezvoltarea calititilor motrice de bazi;

> Formarea si dezvoltarea calititilor psihice (colectivismul, initiativa, stipanirea de sine,

raspunderea personald, perseverenta, curajul, etc.).

In realizarea acestor sarcini de baza existd o interdependenta in cadrul jocului de miscare. Fiind
complex, bine orientat si condus, acesta trebuie sa realizeze in acelasi timp si deprinderi si calitati

motrice si psihice.

In urma pilotérii in cadrul orelor de educatie fizica a jocurilor de miscare ca mijloace specifice ale
activitatilor de timp liber si a comparirii rezultatelor initiale cu cele finale, masuratorile efectuate
confirma ca s-au inregistrat performante motrice care ating valori superioare in cadrul testarii finale

fata de testarea initiald. In momentul inregistrarilor performantei motrice, rezultatele au confirmat ca,
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in aceastd perioada, subiectii lotului experimental se afld intr-o etapa de acumuliri pozitive a unor

calitati motrice.

In ceea ce priveste indicatorii somatici, nu se inregistreazi diferente semnificative intre valorile
grupei din cadrul experimentului la momentul testdrilor initiale si finale si media nationald a
parametrilor testati. Astfel, se poate desprinde urmatoarea concluzie pe baza analizei dinamicii nivelului
de dezvoltare fizici in procesul experimentului pedagogic- indicatorii inregistrati reprezintd o crestere
biologica naturala a organismului copiilor, conform structurilor de varsta si sex.

Acest experiment a demonstrat ci gestionarea rationald a jocurilor de miscare specifice fiecarei
calitati motrice, jocuri utilizate ca mijloace specifice in cadrul activitatilor de loisir, determina un nivel
superior de manifestare a performantei motrice prin dezvoltarea vitezei, coordonarii si rezistentei la

copiii din ciclul primar.

Propun aplicarea mijloacelor specifice activitatilor de timp liber reprezentate de jocurile de miscare
folosite in lucrarea de fatd pe o perioadd nedeterminatd de timp la toate nivelele de studiu, deoarece
practicarea sistematicd a jocurilor de miscare ca mijloace specifice ale activitatilor de loisir vor contribui
la imbunatatirea semnificativa a comportamentului, socializarii, imaginatiei si creativitatii elevilor, in

comparatie cu situatia nefolosirii sistematice a acestora.
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Ipostaze ale folclorului si fantasticului in opera lui Mircea
Eliade
Ielele — La Tigdnci
Autor: Ionela Hristescu

Scoala de provenienta: Liceul Teoretic "Nicolae lorga”, Bucuresti

Rolul personajelor in economia unei opere, cit si elaborarea lor de citre autor reprezinta elemente
definitorii in analiza acelei opere. Fie cd sunt imprumutate din viata sociali cotidiani, fie ci sunt create de fantezia
autorului, personajele sunt indicii capabile si semnaleze natura unei opere date. Problema glosirii personajelor
din literatura fantastica s-a pus frecvent, ca si aceea a alcatuirii unei tipologii care si poata clarifica specificitatea

materialului fantastic, in conditiile existentei atator interferente.

Dincolo de toate diferentele, existi insi o constanti a personajelor fantastice: calificarea lor ca
,supranaturale’, situarea pe un plan suprauman. In nuvelele sale fantastice, Mircea Eliade nu se abate, tipologic
vorbind, de la imaginarul tipic genului; dintre personajele supranaturale, capabile de a genera fantasticul, ielele

sunt bine conturate. Sunt personaje fira contur si identitate, imposibil de fixat temporal.

Cele trei tinere din nuvela La tigdnci ar putea fi considerate, la nivel interpretativ, reprezentiri ale acestor
iele. Desi exegeza a identificat, in cazul ,tigdncilor” un substrat spiritual mitologic, cu trimiteri la Parcele romane,
ipoteza care implicd fabulosul folcloric romanesc este si ea plauzibila, intrucat similarititile sunt, cum vom vedea,

elocvente.

Credintele folclorice reprezinti ielele ca fiinte feminine supranaturale, ,fecioare zinatice, inzestrate cu
puteri magice si mare forta de seductie, al ciror profil mitologic si insusiri demonice difera de la o regiune la alta a
tarii.”!, legate de sirbitoarea Rusaliilor. Un prim indiciu in directia stabilirii unor corespondente intre personajele
apartinand mentalititii populare si eroinele lui Mircea Eliade este perceperea lor tabuistici. Conform datinilor,
numele ,iele” este un apelativ ritual cu valoare eufemistici, un tabu ce exprima interdictia de a descoperi
semnificatia adevarata a acestor spirite si de a le pronunta numele. De aceea, in folclor, ele se caracterizeazi
printr-o diversitate onomasticd; Danse, Valve, Irodite, Vantoase sunt apelative cu valoare apotropaici si li se
adugid denumirile encomiastice, flatante: Zane, Domnite, Sfinte, Mandre. Scopul acestei tabuiziri nominale este

evitarea aparitiei acestor duhuri capricioase si ambivalente.

Personajele nuvelei eliadesti manifesta o atitudine similara fati de ,tiginci”: oamenii sunt familiarizati cu
existenta lor, toti ,au auzit” de ele, insi nimeni nu stie cu adevirat ce se petrece dincolo de gridina lor. Gavrilescu
insusi o spune: ,Toatd lumea vorbeste...”. dar intrebirile sale: ,Le cunoaste cineva? (n.a. ,pe tiginci”) M4 intreb
de unde au venit?”3, ca si atitudinea calitorilor din tramvai (,e o rusine”) denunti spatiul tigancilor ca fiind unul
tabu pentru omul corect, principial, familist. Mircea Eliade introduce aici valoarea referentiali, profani a
imobilului: toti cei din jurul lui Gavrilescu intuiesc un teritoriu al plicerilor trupesti (bordelul) si totusi, nimeni
nu se pronunti ca atare, preferand apelativul eufemistic ,la tigdnci”. Mai mult, in desemnarea acestui spatiu, nu

casa este elementul esential misterios, ci gradina, cu ricoarea ei benefici — o oaza de umbra in arsita teribila: ,La

1 Ivan Evseev, Dictionar de magie, demonologie si mitologie romdneascd, Editura Amarcord, Timisoara, 1998., p. 246.
2 Mircea Eliade, La Tigdnci, in ,La Tiginci si alte povestiri”, Editura pentru Literatura, Bucuresti, 1969, p. 444
3 ibidem, p. 445
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umbra nucilor il intampina o neasteptati, nefireasci ricoare si Gavrilescu ramase o clipa derutat, zambind...”*
Aceastd conditionare a existentei tigdncilor de spatiul gridinii trimite la preferinta ielelor pentru gradinile
inverzite sau poienile padurilor: ,lelele sunt fiinte aeriene, ca atare inaripate, petrecind cea mai mare parte a
timpului prin vizduh. Cu toate acestea, le place si adaste si pe pimant, de obicei prin locuri mai neumblate,

piduri, pesteri...”

O alta caracteristici este modalitatea lor colectivi de a exista. Se crede ci ar fi vorba de cel putin trei zine
si uneori, chiar mai multe (in numir fird sot), dar intotdeauna ele sunt desemnate in grup. Polinomia lor
sugereazd existenta mai multor iele, dar care indeplinesc aceleasi functii mitice. Mircea Eliade are, de asemenea, o
perspectiva similard in ceea ce priveste tinerele ,tiganci” si ele nu apar individualizate decat in momentul in care
personajul intra in contact cu ele. Chiar si atunci insg, utilizarea termenului generic, indicAnd apartenenta la o
etnie (tigancd, grecoaicd, evreici) si, mai ales confuzia personajului, incapacitatea de a le identifica nu clarifici, la
modul individual si particular statutul fiecareia. De altfel, Gavrilescu nu face, initial, nici o distinctie intre ele,
constiinta sa riticeste in trecut si devine incapabil de a se concentra asupra a ceea ce vede: ,Gavrilescu ldsase si-i
cada palaria de paie si le privea fix, impietrit, ca si cum nu le-ar fi vizut, ca si cum ar fi privit altceva, dincolo de
ele, dincolo de paravane™. Abia dupi ce-si regiseste memoria, dupi ce isi aminteste de adevirata lui dragoste,

Hildegard, pierduti in urma cu douizeci de ani, el pare ca le zireste pe fete, in sensul constientizirii prezentei lor.

Descrierea tinerelor, centratd pe trei elemente esentiale - piarul lung, despletit; goliciunea trupului;
transparenta vestimentard — corespunde intocmai reprezentirii folclorice a ielelor: fete tinere, cu parul despletit,
infasurate in valuri transparente. Victor Kernbach, vorbind despre capacitatea lor de seductie, afirmi ci ,un rol
important in sistemul de seductie il au vesmintele, mai des vaporoase, de mitase ori de in, de obicei translucide
sau chiar stravezii (prin care li se ziresc sanii); intalnirea cu oamenii, in atare conditie comporta mari riscuri

pentru observator.”

Credintele folclorice péstreazi imaginea unor fiinte invizibile, naluci imateriale a ciror aparitie este
conditionatd de un anumit timp si care nu pot fi vizute decit de anumiti oameni, cei initiati, cei care stiu si ,vada”.
De altfel, personajele imaginate de Mircea Eliade au un statut asemanitor. Gavrilescu esueazi in incercarea la care
este supus (aceea de a ghici tiganca) si rimane un ignorant; el nu este un initiat, de aceea nu le poate vedea cu
adevirat pe fete, nu le poate identifica. Modul lor de manifestare il deruteazi pe profesorul de pian: veselia lor
inexplicabila (,radeau de asti data din toatd inima si din ce in ce mai tare”)®, exuberanta lor (se misci permanent,
bat din palme) si, mai ales, dansul ametitor ar putea reprezenta, trecind in domeniul folclorului, tot atitea
caracteristici ale ielelor. Ion Ghinoiu, generalizind credintele populare, afirma: ,ielele suni din clopotei, bat din
tobe si trambite, joacd hora, braul, intind mese pe iarba, beau petrec, chiuie si canti-n cor.” Imaginea apare, cu
unele diferente, si in nuvela lui Mircea Eliade: ,Fetele incepuri sa-1 invarteasci in cerc, strigand si suierand”; ,(...)

mainile acelea care-1 invarteau in iures, ca intr-o hori de iele...”'® Efectul acestui dans este , in cazul lui Gavrilescu,

4 idem, p. 447

5 Ov. Barlea, Folclorul romanesc, Editura Minerva, Bucuresti, 1981, p- 107

6 Mircea Eliade, op. cit.,, p. 450

7 apud. Ivan Evseev, op. cit, p. 421

8 Mircea Eliade, op. cit., p. 450

% Jon Ghinoiu, Lumea de aici, lumea de dincolo, Editura Fundatiei Culturale Romane, Bucuresti, 1999, p. 284
10 Mircea Eliade, op. cit, p.453
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pierderea temporari a constiintei, o atipire scurtd, din care se trezeste dezorientat, ca o pedeapsa aplicatd pentru
incapacitatea de a rezolva misterul tigincii. Astfel de actiuni punitive regisim in folclor: ielele obisnuiesc sa-1
pedepseasci pe cel care le-a vizut dansiand, adormindu-1 cu cintecele lor si derutandu-1 cu vartejul horelor jucate

in jurul lui. Fara a fi structural malefice, aceste spirite sunt asadar, voluptoase, capricioase, vindicative si rele.

Revenind la nuvela lui Mircea Eliade, un element definitoriu, la nivel simbolic, este referinta la cildura
toridd, intrucat decide soarta personajului. Ceea ce ne intereseazi aici nu este obsesia initiala a lui Gavrilescu in
legiturd cu arsita, ci, mai degraba, episodul raticirii prin labirintul camerelor bordeiului. Aici reapare sugestia
unei cilduri insuportabile: ,li era din ce in ce mai cald, simtea broboanele de sudoare prelingandu-i-se pe
obraji.”!! Am retinut aceasti imagine, in virtutea raportarii ei la credinta conform cireia, locul in care danseazi
ielele raimane ca ars si ramurile copacilor din jur sunt parlite: ,Verdeata pe unde au jucat ielele se topeste ca si cum
ar fi arsd de foc.”!? Fara indoiala, intentia lui Eliade, in ceea ce priveste semnificatia acestui episod, nu se limiteazi
la simpla preluare a unor motive folclorice. Cildura, asociati raticirii in labirint au fost interpretate ca semne ale
trecerii spre moarte: individul care, din ignorant3, a pierdut sansa de a depasi umanul, nu poate decat si se supuni
mortii (cu tot ce implici ea: intuneric, spaima, ticere, cildura). In studiul introductiv la volumul de nuvele al lui
Mircea Eliade, Sorin Alexandrescu analizeaza aventura lui Gavrilescu, vizualizind un traseu spiritual de la Viata la

Moarte, cu treceri succesive de la Real la Ireal.

Dincolo de existenta si aparitia lor insolitd in peisajul unei nuvele al cirei inceput nu are nimic neobisnuit,
cele trei personaje eliadesti pot fi raportate la fantastic doar din perspectiva efectelor pe care le produc asupra lui
Gavrilescu, a constiintei lui. Referinta la ele, aparitia lor si ulterior modul lor de manifestare creeazi, gradual,
atmosfera de mister. Acesta este unul din elementele - cheie ale literaturii fantastice: ,Fantasticul se caracterizeaza
printr-o intruziune brutali a misterului in cadrul vietii reale.”’> Or, nuvela lui Mircea Eliade ne confrunti
permanent cu misterul: nu se stie cine sunt aceste ,tiginci’, de care vorbeste toatd lumea, nu se stie cum arati
imobilul lor (,ce e dincolo de gridind”). Gavrilescu percepe infitisarea si comportamentul lor ca fiind foarte
misterioase (repeti adesea ,nu inteleg”), nu intelege care este finalitatea probei ghicitului. In consecinti,
fantasticul nuvelei poate fi construit pe irumperea brusca a celor trei ,tiginci’, cu universul lor in realitatea

cotidiana.

Totusi, Mircea Eliade nu reduce fantasticul la mister, ci introduce un al doilea element: teroarea, spaima,
traducand o stare de spirit specifica atmosferei create. Obligat sd raticeasca printr-un spatiu intunecos si labirintic,
Gavrilescu nu se poate sustrage spaimei care pune stipanire pe el; faptul ci nu poate vedea nimic (nu are acces la
lumina) declanseazi starea de nesigurantd. René de Solier considera ca arta fantastica ar fi generatid de absenta
luminii: ,O parte insemnata a lumii imaginilor s-a néscut, fara doar si poate, din ideea de teami si de potrivnicie a
elementelor, noaptea.”!* Gavrilescu nu mai recunoaste nimic din spatiul in care se afla: ,Dupi cativa pasi didu cu

mainile de un paravan si se trase indarit speriat. Stia bine ci, putine clipe in urmi, paravanul nu fusese acolo.”"®

1 ibidem, p.461

12 Artur Gorovei, Credinte si superstitii ale poporului romdn, Editura Grai si Suflet — Cultura Nationala, Bucuresti, 1995, p.111
13 Marcel Schneider, La littérature fantastique en France, Editions Fayard, Paris, 1964,

14 René de Solier, Arta si imaginarul, Editura Meridiane, Bucuresti, 1978, p. 35

15 Mircea Eliade, op. cit., p. 460
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Sentimentul de frica este intuit de fete inca de la primul contact cu personajul: (,radem ci ti-a fost frica”) ii spun
ele si i-o repeta de zece ori pani la acest episod al riticirii prin camerele bordeiului, cind el insusi pronunti
aceleasi cuvinte. Roger Caillois numea acest efect al literaturii fantastice ,jocul cu frica” si avea in vedere
dependenta atmosferei fantastice de acuitatea senzatiei de spaimi, a carei disparitie ar provoca revenirea la

normalitate, la realitate.

Fari a reduce nuvela La tigdnci la cele trei personaje feminine si la efectele pe care le produc ele asupra

personajelor, este evident ci aceste aspecte nu sunt neglijabile, in crearea fantasticului.
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Metode interactive si utilizarea acestora

Metoda analizei produselor activitatii

Lidaru Viorica

Scoala Gimnaziald Nr.133

Este una dintre cele mai folosite metode in psihologie, inclusiv in psihologia copilului si
psihologia scolara. Orice produs realizat de copil sau elev poate deveni obiect de investigatie psihologica.
Prin aplicarea acestei metode obtinem date cu privire la: capacititile psihice de care dispun copiii
(coerenta planului mental, forta imaginatiei, amploarea intereselor, calitatea cunostintelor,
deprinderilor, priceperilor si aptitudinilor, etc), stilul realizirii (personal sau comun, obisnuit), nivelul
dotdrii (inalt, mediu, slab), progresele realizate in invitare (prin realizarea repetati a unor produse ale
activititii).

Aceastd metodd completeazi celelalte metode furnizand date despre lumea interioard, despre
bogatia de idei, originalitatea si obiectivitatea prescolarului.

Pe desenele, picturile si modelajele executate de copilul prescolar mai ales in activitatile
nedirijate citre un subiect anume se poate studia profilul sau psihologic. Trasarea liniilor cu o anumita
intensitate, folosirea cu predilectie a anumitor culori, reprezentarea prin desen a unor personaje
apropiate sau chiar a sa in raport cu aceste personaje furnizeaza o multitudine de date cadrului didactic.

Copilul prescolar ornamenteazd in desen persoanele pe care le admird, le asazd in fata, le
deseneaza mai mari in raport cu celelalte personaje. Dimpotriva simplificarea, departarea, micsorarea
unor personaje are o semnificatie inversa. "Cand existd probleme mai complexe inclusiv sentimente de
culpabilizare, copilul se deseneazi pe el insusi devalorizat si adeseori mic (regresie de varsta)" Ursula
Schiopu (1995pag)

Este stiut ca desenul copilului evolueaza odata cu varsta dar toate etapele prin care trece desenul

la varsta prescolard indicd particularitatile evolutive individuale si sufletesti. Activitatile de educatie
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plastica sunt un important mijloc de dinamizare a vietii psihice a copilului, a proceselor sale intelectuale,
afective, volitionale si motivationale.

Cadrul didactic are un rol important in stimularea creativitatii si a imaginatiei copiilor. Nu
trebuie sd priveascd cu superficialitate un desen pentru ca-1 poate aprecia gresit. Cu tact si riabdare,
discutand cu prescolarul afld lucruri nebanuite care ar fi putut rimine necunoscute la o examinare
sumara, strictd de redare a formelor, liniilor, culorilor sau compozitiei desenului.

Procesul instructiv-educativ se imbunatiteste considerabil cunoscind potentialul copiilor.
Parintii sunt indrumati sa dezvolte si in afara gradinitei unele aptitudini pe care le au copiii.

Din experienta didactica ne ferim in interpretarea datelor de etichetari care stigmatizeaza copiii,

dar experienta specialistului este totusi indispensabila intr-un demers educational cu reusite depline.
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1. Miftode, M. - Metodologia sociologiei. Metode si tehnici de cercetare sociologicd, Ed. Poto-
Franco, Galati, 1995
2. Pedagogie prascolara Didactica, manual pentru scoli normale, clasa a XI-a , specialitatea

educatoare, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, 1997




Educatie si noi orizonturi | TRADITII $| SARBATORI-CALATORIE IN JURUL LUMII

Portret al Profesorului-Mentor
Mitea Monica

Prof. Colegiul National “lon Maiorescu” — Giurgiu

In data de 26 februarie 2020, Horia-Roman Patapievici sustine la Ateneul Roman conferinta cu titlul
“Superstitiile modernitatii”. In aceasti conferinti incearci si descrie societitile moderne ca un “reglaj
fin” intre mai multe perechi de termeni (de exemplu, individ/stat), luand in discutie si dereglarile care
pot apdrea, atunci cand acest “reglaj fin” nu este realizat si prevaleazi unul dintre termeni (in exemplul
dat, fie individul, fie statul).

Ideea mi se pare excelentd, mai ales pentru faptul ca ea nu se limiteazi la o eventuald discutie asupra

societatii moderne, ci poate fi utilizatd drept model si pentru descrierea altor situatii.

Mentoratul presupune o relatie intre doua persoane, este o formi de “predare a stafetei”, in care cel aflat

mai degraba spre sfarsitul drumului impartaseste din experienta si fiinta sa celui abia pornit la drum.

In mitologia greaci, Mentor este prietenul lui Ulise si invatatorul fiului acestuia, Telemach. In sistemele
educationale de astizi, Mentorul indruma pe cei nou intrati in profesie sau pe cei care desfisoara
practica pedagogicd. M-am gandit cd modelul propus de Horia-Roman Patapievici poate descrie foarte
bine “portretul” Profesorului-Mentor. Fara pretentia de a epuiza subiectul, as putea spune cia Dascalul-

Mentor trebuie sa realizeze un “reglaj fin” intre termeni perechi.

Continuturi/metode. Este necesard o armonizare a continuturilor si metodelor. Accentul pus pe
continuturi in detrimentul metodelor poate duce la surplus de informatii, la lipsd de organizare a
acestora in clasificari care s le faca accesibile, la nediferentierea intre ceea ce este important si ceea ce
este mai putin, sau chiar neimportant. Dacd balanta ar inclina prea mult spre metode, s-ar ajunge

probabil la o oarecare sterilitate a continuturilor, la lipsa aspectului viu, dinamic al acestora.

Traditie/inovatie. Scoala, prin profesorii ei, este pastritoarea traditiei. La scoald, cultura lumii este
transmisa noilor generatii. Totusi, axarea cu precumpdnire pe traditional, pe model, ar putea duce la un
soi de incremenire in trecut, in rutini, la o imitatie stearpd a modelului. Salvarea vine de la echilibrul cu

celalalt pol: inovatia, creativitatea. Aducitoare de suflu nou, creativitatea duce lumea inainte.

Profesional/personal. Relatia de mentorat nu este numai o relatie profesionala. Ea presupune si o
componentd afectivi. Deschiderea citre celalalt, empatia, atentia, increderea sunt calititi care
favorizeaza o buni interactiune intre mentor si “mentee”. Situatia cea mai fericitd este un “acord fin”

intre profesional si afectiv-personal.

Aceste trei perechi de termeni nu epuizeazi, cum spuneam, subiectul. In aceeasi manieri poate fi luat in
discutie portretul Profesorului-Mentor si in functie de alte aspecte, grupate in perechi ordonatoare.

Ideea care le ghideaza si le uneste este aceea a unui echilibru intre cei doi poli.




Educatie si noi orizonturi | TRADITII $| SARBATORI-CALATORIE IN JURUL LUMII

OBICEIURI DIN ZONA BUZAULUI

Prof. ptr. inv primar, ALBU MONA-LISA CLAUDIA
Scoala Gimnaziala ,,Constantin Brancoveanu”

Ramnicu Sérat, jud. Buziu

Educatia copiilor ar trebui sa fie aceeasi, indiferent de locul unde se realizeaza: la tara sau la oras.
Din pacate, copiii de la oras se indeparteaza de valorile noastre nationale, de traditii. Putini dintre ei
cunosc sau participa la diferite evenimente importante din viata comunititii, ceea ce face ca multi dintre
el si nu cunoasca obiceiurile romanesti.

Buziul se afla ca pozitie geografici la curbura Carpatilor, intr-o zond centrala a Romaniei, unde se
intalnesc cele trei provincii romanesti: Moldova, Transilvania si Muntenia. Judetul nostru este o
Romanie in miniaturd, cu toate formele de relief: munte, deal, cAmpie, rauri, lacuri, vulcani noroiosi,
focuri vii, asezari dacice strivechi si monahale de mii de ani in zona Bozioru, unde sunt schiturile
rupestre.

In aceste tinuturi paradisiace a vietuit unul dintre primii sfinti ai poporului nostru: SFANTUL
SAVA DE LA BUZAU, martirizat pentru credinta sa crestini ortodoxa. In iconografie, el apare imbricat
in straie populare, vrand si arate ci asa erau invesmantati toti straimosii nostri.

Oamenii de pe aceste meleaguri au manifestat permanent, prin traditii si obiceiuri, credinta lor
in Dumnezeu, atasamentul de Bisericd, iubirea de glia straimoseascd, respectul fata de natura
inconjuratoare, cultul fata de familie si de muncé. Credinta lor in nemurire i-a ficut sa fie puternici si
plini de bucurie. Se bucurau de fiecare risarit de soare, de orice vietate si plantd intalnita in Gradina
Maicii Domnului.

Sfintele Sarbétori de iarni erau asteptate cu mare nerabdare. Ele incepeau cu sirbitoarea
Sfantului Apostol Andrei, se continuau cu Sfantul Nicolae, Criciunul, Anul Nou, Boboteaza si se
incheiau cu Sfantul Ioan Botezitorul. Aceste sarbatori au intrat adanc in sufletul poporului nostru. Ele
sunt o marturisire de credinta in Dumnezeu, Care-i uneste pe toti, chemandu-i la bunitate, bucurie si
comuniune.

In ajunul priznuirii Sfantului Andrei — Apostolul Romaniei, cel care ne-a increstinat pe noi,
romanii — este o frumoasa traditie pe meleaguri buzoiene: sa se puna la incoltit grau intr-un vas de
lut. De Craciun, graul este mare cat o palmai, iar vasul se pune langa icoani. Dacii cultivau cu multa
evlavie graul din care se face ,painea cea de toate zilele”.

In noaptea dintre ani, oamenii afli cum va fi vremea. Dacd urmau secetd, inundatii etc.,
stramosii nostri aflau de la calendarul cepei. In zonele Chiojdu, Ulmeni, Bldjani, Movila Banului,

Bisoca, Gilbinasi etc., in vremea noastra, se mai practica acest obicei stravechi: se pun douasprezece coji
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de ceapa afara. Li sa da fiecareia numele lunilor din timpul anului, se pun intr-o copaie de lemn cu putin
malai, se presara un strat de sare in interior. Dimineata se afla cat de ploioase vor fi lunile anului nou
dupa cantitatea de apa din fiecare ghioc de ceapa.

Colindatul pe la case, Plugusorul, umblatul cu capra si cu ursul, cat si cu sorcova sunt
obiceiuri strivechi pe meleagurile buzoiene. In zonele de munte: Plesi, Vintili Voda, Lopitari si chiar in
zona de campie: Sageata, Gheriseni etc. incd se mai practicd aceste traditii, care ne dau continuitate si
statornicie. Ele tin de identitatea noastra nationala si spirituala.

Unele traditii pe care le intilnim de Sfintele Sarbitori de iarnd au suport biblic, de
exemplu umblatul cu Steaua, colindatul pe la casele oamenilor, altele au legituri cu obiceiuri
precrestine, iar altele sunt pigane: umblatul cu capra sau cu ursul pe la casele oamenilor.

In noaptea de Anul Nou, pe valea Calniului - comuna Racoviteni, fetele bune de miritat sunt
colindate de fliciii satului. In felul acesta, tinerele isi pot demonstra calititile de bune gospodine,
sperand ca in anul care vine sd se poatd marita. Acestea ii servesc pe colindatori cu tot felul de bunatati
pregatite de mainile lor, iar flacaii isi aleg viitoarele mirese.

Toate aceste traditii si obiceiuri legate de Sfintele Sarbatori de iarnd au acest unic scop: bucuria
si comuniunea. Oamenii sirbatoresc impreuna cele mai frumoase momente din an si duc in felul acesta

traditiiile mai departe, initiindu-i pe tineri si aritandu-le cat de frumoasa este viata la tara.
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Noile educatii-activititi de integrare a lor in cadrul orelor de
Limba si literatura romana

prof. Paic Iulia

Scoala Gimnaziald Victor Jinga, Sighisoara

Articol de specialitate

Problemele lumii contemporane au impus constituirea unor noi tipuri de educatie. Continuturile,
finalitatile si obiectivele noilor educatii propun un demers prin care educatia incearca si raspunda

exigentelor lumii contemporane si sa produca o schimbare a actului educativ in favoarea educatiei

bazate pe invatare inovatoare si adaptabild. Dintre noile tipuri de educatie mentionez:

Educatia pentru comunicare si mass-media: este primul tip de educatie cu adeviarat noud,

deoarece mass-media s-a instalat masiv in viata sociala abia in sec. XX, astdzi rolul lor in societate fiind unul
extrem de mare. Deci, educatia pentru comunicare si mass-media poate fi privitd ca atitudine receptiva,
corelata cu preocuparea prezervirii identitatii culturale si a respingerii violentei si agresivitatii izvorate
din interese pur comerciale. O educatie pentru mass-media presupune un dezvoltat spirit critic,
experientd, intelegerea corectd a scopurilor urmarite, a mijloacelor care trebuie folosite pentru atingerea
acestora. Elevii au o atitudine selectiva fata de ceea ce le oferd un mijloc de comunicare sau altul, in
functie de interes, pasiune, necesitate, ciutind orice ocazie, fie ea de natura TV, literatura, radio, reviste
etc., care sd le aduca un plus de cunoastere, de informatie. Astfel, educatia pentru comunicare si mass-
media vizeazd formarea si cultivarea capacitatii de valorificare culturala a informatiei furnizate de presa,
radio, televiziune etc., in conditii de diversificare si de individualizare; formeaza o atitudine critics,
selectiva fata de avalansa de informatii oferite de mass-media, dar si cultivarea receptivitatii fatd de

valorile culturale si de sensurile spiritualeale vietii.

Activitate-Construieste profilul wunui bun comunicator, in context actual.
Argumenteaza optiunea.

Educatia pentru cetitenie democratica si drepturile omului: vizeazi formarea si cultivarea

capacitatilor de intelegere si de aplicare a democratiei. Se urmareste dobandirea informatiilor cu privire

la formele de guvernare democratice prin comparatie cu cele nedemocratice, cunoasterea istoriei,

cunoasterea principiilor democratice, cunoasterea cadrului juridic international si national al dreptului,

libertétilor si indatoririlor, formarea atitudinii de tolerantd politici, etnica, religioasa sau fata de diferite

opinii. Se intentioneaza formarea unui cetatean constient de drepturile si responsabilitatile sale.
Activitate

- Selecteaza din ziare, reviste sau din viata cotidiani, exemple de incédlcare ale
drepturilor copiilor in tara noastra si dupa hotarele eij;
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-Pornind de la opera literara Eu sunt Malala, realizeaza un eseu pe tema devotamentului
Malalei pentru cauza educarii fetelor, raspunzand la urmatoarea intrebare: Ce valoare are
exemplul pe care aceasta il ofera?

Educatia interculturala: ar putea fi definita ca o formd de educatie pentru toti in spiritul

recunoasterii diferentelor care apar in cadrul comunititii, precum si a respectului fatd de propria
persoana, dar si fatd de ceilalti. Interculturalismul nu trebuie sa anuleze identitatea unei comunitati, ci sa
o valorifice, insistind pe valorile care le apropie si promovand acceptarea intre oameni. Astfel, sarcina
scolii de astazi este de a forma elevilor o constiinta europeana prin cultivarea respectului si a solidaritatii

fata de cultura unor popoare.

Activitate

- Comenteaza urmatorul afis, care poate fi citit la un restaurant turc din Paris, din
perspectiva manifestarii unui comportament intercultural: Dumnezeul tdu este evreu. Masina pe
care o ai este japonezd. Pizza este italiand, iar couscous-ul este algerian. Democratia pe care o practici este
greceascd. Cafeaua ta este braziliand. Ceasul iti este elvetian. Cdmaga este indiand. Radioul tdu este coreean.
Vacantele tale sunt turcesti, tunisiene sau marocane. Cifrele tale sunt arabe. Scriitura iti este latind,
si...reprosezi vecinului tdu cd este strdin.

Educatia pentru toleranti: toleranta e responsabilitatea care sustine drepturile omului. In

conformitate cu respectarea drepturilor omului, a practica toleranta nu inseamni nici a tolera
nedreptatea sociald, nici a renunta la propriile convingeri, nici a face concesii in aceastd privintd. Ea
semnificd acceptarea faptului ca fiintele umane, care se caracterizeaza natural prin diversitatea aspectului
lor fizic, prin situatia lor, felul de exprimare, comportamente si prin valorile lor, au dreptul de a trii in
pace si de a fi cele care sunt. Ea semnificd, de asemenea, cid nimeni nu trebuie si-si impund propriile
opinii altuia. In lumea moderni, toleranta e mai necesara ca oricand. Toleranta e necesara atat intre
indivizi cat si in cadrul familiei si al comunitatii. Promovarea tolerantei si modelarea atitudinilor fata de
diferite opinii, in sensul unei deschideri reciproce si al solidarititii urmeaza si aiba loc in scoli si

universitati si, prin intermediul educatiei non-formale, acasa si la locul de munca.

Activitate- Alcatuieste textul unei scrisori citre parintele unui elev din clasa ta, care
te-a rugat sa-i explici ce inseamna toleranta in context actual si ce are el de facut, pentru a
oferi un sprijin adecvat in dezvoltarea acestei trasaturi copilului sau.

Educatia ecologica: se impune tot mai mult ca o componentd organica a educatiei generale, a

formarii personalitatii. Acest demers este determinat de evolutia civilizatiei contemporane care, concomitent
cu crearea de bunuri, valori spirituale, servicii, tehnologii etc., benefice pentru existenta si prosperitatea
oamenilor, provoacd, in mod alarmant, fenomene grave de poluare fizica si psiho-sociald, care afecteaza
viata in general, punand in pericol chiar existenta omului. In acest caz, informarea si pregitirea privind
transmiterea cunostintelor de educatie ecologicd, de a forma deprinderi, convingeri si comportamente
trainice de protectie a biosului, este o conditie de baza necesard acestei munci nobile, de a educa.

Principalul scop al educatiei relative la mediu este formarea constiintei si conduitei ecologice, care
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incepe in familie, se continua in scoald, in universitate, si prin formele intruirii continue, permanente.
Aceasta presupune formarea la elevi a unei gandiri si atitudini ecologice, dezvoltarea spiritului de
responsabilitate fatd de toate organismele vii si a capacititii de a se abtine de la orice actiune cu efecte
negative asupra mediului. E necesar si fie o educatie a sentimentelor fatd de naturi, om etc., o educatie a

idealurilor.

Activitate

- Formuleaza un anunt de mica publicitate cu scopul atragerii de investitori, in vederea
restabilirii unor spatii verzi concrete.

-Realizeaza o plansa in care sa ilustrezi una din poeziile lui Eminescu (la alegere), cu
ajutorul materialelor reciclabile.

Educatia pentru pacesi cooperare: trebuie si cultive idei, sentimente, atitudini active, responsabile,

care si stimuleze si sa determine actiuni ferme in favoarea indeplinirii cerintelor unei lumi pasnice, a
intelegerii si a cooperarii. Dacd educatia respectivd intruneste un astfel de continut, ea presupune
cultivarea unor atitudini superioare, constientizarea oamenilor pentru evitarea conflictelor, receptivitate
si flexibilitate, respect pentru valori si aspiratii, fatd de sine si fatd de altii etc. Educatia pentru pace si

cooperare isi propune si transmita elevilor o culturd a pacii.

Activitate

-Realizarea unor expozitii plastice pe tema razboiului si a pacii, inspirate din diverse
opere literare, apartinand literaturii romane sau universale.

-Dezbateri privind tema razboiului in texte literare, precum: Ultima noapte de dragoste,
intdia noapte de rdzboi, Catastrofa, Pidurea spanzuratilor, Frunze de dor.

Educatia pentru familie: problematica familiei este pe departe de a fi epuizatd, ramanand un

camp vast de cercetare, cu posibilitati de aplicare. Elevul ar trebui familiarizat cu tendintele familiei
contemporane (pozitive ori negative) care, in opinia unor savanti, ar fi intr-o profunda crizi: ,Familia a
ramas o uniune a doui persoane dominate de rationalitate si nu de sensibilitate, de activitate interesata
si nu de traditie afectivid, de profit si nu de sentiment”. Educatia corectid a copilului reprezinta cheia
succesului in viata, fiind utild in cadrul procesului de maturizare.

Activitate-Pornind de la operele Vizitd..., D-l Goe (gimnaziu)/ Ion, Enigma Otiliei(liceu)

intocmeste o agenda de recomandari pentru familie, cu privire la armonizarea relatiilor
familiale.
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Ancorarea elevilor in lumea reala prin intermediul
lucrarilor practice

Autor: Sabou Florina Elena

Prof. inv. primar: Scoala Gimnaziald "Nichita Stanescu” Baia Mare

Conform I. Cerghit metoda lucririlor practice “consti in executarea de citre elevi (sub
conducerea profesorului) a diferitelor sarcini practice in scopul aplicirii cunostintelor la solutionarea
unor probleme practice, tehnice, productive ori al dobandirii unor deprinderi motorii, practice si
tehnice, necesare pentru viata, pentru activitatea profesionald, al insusirii unor priceperi si deprinderi de
aplicare a teoriei in practicd.” (Cerghit, 2006, p.259)

In urma realizirii unor lucriri practice, elevii elaboreazi anumite produse materiale sau
intelectuale, urmand o serie de actiuni si demersuri practice. Toate acestea se desfasoara in conformitate
cu un program de invatare, bine stabilit de catre cadrul didactic.

Invitarea prin intermediul lucririlor practice a fost definiti, de citre Bocos, ca fiind “o activitate
complexa, de efectuare a unor sarcini cu caracter aplicativ, in vederea fixarii si consolidarii achizitiilor si
a formarii de abilitatii practice sau intelectuale, activitate finalizatd cu elaborarea unui produs material
sau intelectual” (Bocos, 2002, p. 267).

Astfel putem concluziona cid metoda lucrarilor practice constd in efectuarea de citre elevi a unor
sarcini cu caracter aplicativ: de proiectare, de executie, de fabricatie, de reparatie, prin care acestia
dobandesc anumite priceperi si deprinderi, invatd sa elaboreze strategii de rezolvare a unor probleme
practice si nu in ultimul rand isi consolideaza, aprofundeaza si sistematizeaza cunostintelor dobandite
anterior.

Spre deosebire de lucririle experimentale, care au un caracter de cercetare, de descoperire a
adevarului, a unor noi informatii, lucririle practice se axeazi pe aplicarea unor cunostinte teoretice
dobandite, pentru realizarea unor produse materiale/intelectuale utile omului si societatii in ansamblu.
Prin intermediul lucrarilor practice, elevii inteleg valoarea notiunilor teoretice, vad importanta acestora,
realizind ca doar datoritd lor putem si intreprindem lucruri folositoare, utile in viata de zi cu zi. De
asemenea, ei isi dau seama ca detinerea doar a cunostintelor teoretice, fird o corelare a lor cu lumea in
care trdim, cu realul, nu este suficientd deoarece nu le putem utiliza la adevarata lor valoare. Prin
lucrarile practice utilizam si consolidim cunostintele invitare, insa in acelasi timp, putem si sa invatam
lucruri noi prin largirea orizontului gandirii, prin intelegerea mai profunda a informatiilor deja detinute,
care ne ajuta si atingem alte niveluri de cunoastere.

Lucririle practice se desfisoard individual sau in grup, intr-un spatiu scolar specific (daci este
cazul), care este dotat cu mijloace si echipamente tehnice. Activitatea elevilor, in cadrul lucririlor

practice, are un grad sporit de complexitate si de independenta.
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Lucrarile practice sunt extrem de variate, si se nuanteaza in functie de domeniul la care
sunt realizate si in functie de obiectivele urmarite de catre cadrul didactic. Ele se utilizeaza cu
succes in multe discipline, precum: limba si literatura romana, matematica, stiintele naturii,
disciplinele tehnice, arte plastice si multe altele. I. Cerghit nu realizeaza o clasificare propriu
zisa a acestora, insa precizeaza cateva tipuri de lucrari practice: lucrari practice obisnuite, de
proiectare, de executie, de constructie, de fabricatie, de creatie. M Bocos clasifica lucrarile
practice tinand seama de natura produsului rezultat din activitatea elevilor, astfel se disting:

e lucrari practice bazate pe scriere: elaborarea de referate, compuneri, poezii, texte, etc.;

e lucrari practice bazate pe creare de produse materiale: confectionarea de obiecte,
instalatii, dispozitive experimentale, aparate, etc.;

e lucrari practice bazate pe creare de produse intelectuale: elaborarea de scheme,
desene, schite, conceperea de probleme, diverse proiecte monodisciplinare sau

transdisciplinare, etc.

Bibliografie:
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Metoda experimentului- modalitate de formare a conceptelor
de stiinta in ciclul primar

Autor: Sabou Florina Elena

Prof. inv. primar: Scoala Gimnaziala "Nichita Stinescu” Baia Mare

Evolutia societitii a determinat trecerea de la un invatamant traditional, centrat pe materialul de
invitat, la un invatimant modern care are in prim plan elevul. Exigentele stiintifice actuale au condus
la formularea unor obiective educationale care trec de simpla insusire a unor cunostinte, de cunoastere a
unor produse finite la o implicare activa a elevilor in descoperirea lor, la implicarea pasiunii, a
creativitatii, a observirii minutioase a celor ce se petrec in jurul lor. Scoala moderna, prin introducerea
experimentului in activitatea practici a elevilor, inca din ciclul primar, reuseste si ii apropie pe acestia
de naturi, in primul rand, sa ii facd sa coreleze mai bine si mai logic teoria invatata de practica propriu-
zisa si sa apropie invatimantul de elementele lumii in care traim: cunosc aparatura specifica unor
domenii, au posibilitatea de a cunoaste productia modernd, inteleg mai bine fenomenele naturale
observate in viata de zi cu zi.

Jean Piaget considera insa cd experimentele, cu toate etapele lor, pot fi efectuate doar de copiii
peste 12 ani, atunci cind se formeaza gindirea formald si acestia dispun de instrumentele intelectuale
necesare experimentarii propriu-zise (judeciti, rationamente inductive, deductive, ipotetice, capacitatea
de a formula ipoteze si de a le combina, de a le verifica pe cale experimentald). Cu toate acestea elevii din
scoala primard trebuie implicati in activitatii experimentale, fie acestea si premergitoare unor
experimente propriu-zise. Metoda experimentului implici mai multe faze de desfisurare, mai multe
etape care trebuie parcurse intr-o astfel de lectie, insd aceste atape nu sunt fixe, unele pot fi sirite sau
modelate astfel incat experimentul si fie adecvat varstei si continutului care trebuie urmat.

In cercetarea stiintifici, experimentul este o metodi de cunoastere ce are drept scop stabilirea
sau demonstrarea unui adevir. Cu ajutorul sdu sunt descoperite cunostinte exacte despre obiecte sau
fenomene, iar oamenii de stiinta pot prin generalizarea concluziilor rezultate si formuleze adevarate legi
ale stiintei.

Cerghit defineste experimentul didactic drept o “ observare provocati, o actiune de ciutare, de
tatonare, de gisire de dovezi, de legitati, prin incercare. Este o provocare intentionatd, in conditii bine
determinate (instalatii, dispozitive, materiale corespunzitoare, variatie si modificare a parametrilor etc.),
a unui fenomen in scopul observirii comportamentului acestuia, al cercetarii raporturilor de cauzalitate,
al descoperirii esentei( adici a legititilor care il guverneaza), al verificarii unor ipoteze.” (Cerghit, 2006,
p. 205)

Experimentul didactic are ca si scop insusirea de noi cunostinte, intelegerea profunda a unor
notiuni teoretice, si desi urmeaza in mare etapele experimentului stiintific, el se incheie in momentul in
care predictia a fost accepta ca fiind corecta, el fiind in asa fel condus si elaborat, incat modul de lucru,

ipoteza sunt in asa fel concepute, incat conduc la concluzia asteptata.
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Metoda experimentului se foloseste cu preponderenta in discipline precum stiintele naturii,

stiintele tehnice si sociale.
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Metodele activ-participative -0 necesitate in activitatea
didactica a zilelor noastre

Autor: Sabou Florina Elena

Prof. inv. primar: Scoala Gimnaziald "Nichita Stanescu” Baia Mare

Educatia, in ansamblul ei, isi propune atingerea unor deziderate, numite in literatura de
specialitate finalitatile educatiei. Acestea traseaza tipul de personalitate care se doreste a fi obtinut prin
intermediul procesului educativ, tinindu-se cont de conditiile sociale prezente. Finalititile fac legatura
dintre ceea ce este elevul la intrarea in sistemul educational si ceea ce trebuie sa devind ca urmare a
parcurgerii procesului educativ.

Pentru a ajunge la atingerea finalitatilor educationale, cadrele didactice trebuie sid dispuni in
activitatea lor de predare de un sistem bine pus la punct a pasilor care urmeaza a fi efectuati pentru
atingerea scopurilor propuse, care se concretizeaza in alegerea clard a metodelor didactice, a mijloacelor
de invatamant, a strategiilor de organizare a predarii-invatarii.

Societatea contemporana il pune pe copil in situatii din ce in ce mai variate, la care trebuie sa
gaseascd rapid o rezolvare eficientd. Adaptarea la cerintele sociale actuale ii impune elevului conditia de
a depdsi stadiul unor simple acumuliri de cunostinte si de a-si dezvolta o personalitate dinamica si usor
adaptabild conditiilor actuale si de viitor. Acest lucru presupune, la nivel scolar utilizarea din partea
profesorilor a unor metode didactice active, care si il implice pe elev in descoperirea informatiilor, in
propria sa cunoastere si formare, in general. Cadrul didactic trebuie si tina cont in activitatea sa de
trasaturile mai sus amintite si sd le valorifice pentru a atinge obiectivele educationale stabilite.

Importanta selectirii si aplicarii unor metode didactice adecvate situatiei de invatare care
urmeaza a fi parcursa se poate observa si prin intermediul functiilor acestora. loan Cerghit precizeazi
cinci functii ale metodelor: functia cognitivd (metodele reprezintid pentru elev cii spre cunoastere),
functia formativ educativi (metodele ajuti la formarea deprinderilor intelectuale, la formarea unor
comportamente, atitudini, la descoperirea si dezvoltarea sentimentelor, etc.), functia motivationald
(stimuleaza interesul elevilor, sustine pasiunile si amplificd satisfactiile), instrumentala (prin intermediul
metodelor didactice, cadrele didactice reusesc si atingd obiectivele propuse, reprezentand astfel
instrumente valoroase de munci) si normativd (prin intermediul metodelor se incearcid optimizarea
activitatii, in vederea obtinerii celor mai bune rezultate, cadrele didactice stiind astfel cum sa procedeze
in actul predirii-invitarii). In functie de metoda aleasi, profesorii pot si puni accent pe transmiterea de
cunostinte, pe descoperirea acestora de citre elevi, pe formarea unor abilititi sau chiar dezvoltarea unor
laturi precum creativitatea, independenta in actiune, capacitatea de analiza, inventivitatea. Toate acestea
cumulate sunt lucruri necesare si esentiale a fi dobandite in vederea adaptarii fiecarei persoane la lumea
din care facem parte, aflatd intr-o continua transformare. Cu toate ca bagajul cultural si cunostintele
unei persoane sunt elemente cu adevarat importante, dezvoltarea unor procese adiacente, precum
simtului practic, creativitatea il ajutd sa poatd rezolva sarcinile variate la care este supus omul in

societatea de astizi.
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Astfel, pentru a veni in sprijinul invatarii active predarea trebuie si fie si ea in concordanta, ea
trebuie sia impulsioneze elevii, sa activizeze cit mai tare elevii, care ajung nu doar si recepteze o
informatie, ci si o descopere ei si sa jongleze cu aceasta. Astfel, elevii isi insusesc cunostintele, le
analizeazi, le structureaza, le leaga de alte achizitii anterioare si gasesc modul in care noile cunostinte
pot fi utilizate in mod practic sau cum alte cunostinte deja organizate si stocate in memorie pot si le
foloseasca in contexte noi. Acestea sunt doar citeva exemple de operatii intreprinse de catre elevii care
sunt antrenati intr-o predare si o invitare activa/interactiva.

Utilizarea in scoli, din ce in ce mai des a predarii active/interactive, presupune din partea
cadrelor didactice adoptarea unor strategii didactice adecvate, acestia ajungand sa acorde o importanta
semnificativd metodelor didactice activ-participative. Acestea au fost definite de citre Bocos ca fiind
ymodalitati de actiune educativa centrate pe elev si, mai exact, pe activitatea de invitare a acestuia si pe
operatiile mintale si practice pe care le utilizeazd acesta. Ele vizeaza si asigurd antrenarea si activizarea
structurilor cognitive, operatorii si afective ale elevului in directia utilizarii potentialului lui psihic, fizic
si afectiv si a transformarii lui intr-un coparticipant implicat profund in propria instruire si formare,
intr-un constructor al propriei cunoasteri, prin activititi si sarcini de lucru individuale si/sau

cooperative” (Bocos, 2002, p. 145).

Bibliografie:
® Bocos, M. ,Instruire interactivd- repere pentru reflectie si actiune”, Editura Presa Universitara, Cluj-
Napoca, 2002;
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TRADITIE SI CONTINUITATE IN CADRUL

ACTIVITATILOR PRESCOLARE

Prof.inv.presc. Stefanescu Luminita

Scoala Gimnaziala Nr.133 Bucuresti

Intr-o lume umbriti de mirajul tehnologic, de link-uri, like-uri, programe, aplicatii si magazine
online, intr-o lume in care obiceiurile au rimas in inimile si sufletele bunicilor de pretutindeni, intr-o
lume a internetului, telefoanelor performante si tabletelor, sti ea, imbricatd in costumul popular, cu
opincile putin mari, o ie cusuta si pastrata la locul de onoare, cu catrinta imprumutati de la o vecind de
prin sat, danseazi, chiuie, asculta povesti, ode cu si despre Romania. O Romanie plina de griji, probleme
chinuitoare, arzatoare, o Romanie parca trista, lipsitd de culoarea vremurilor demult apuse, insi, cu
toate acestea, 0 Romanie a ta, a mea, a noastra. Aceasta Romanie in care traditiile sunt inca respectate,
in care flacaii incd isi mai curteazd domnitele, in care domnitorul Vlad Tepes nu este considerat asa zisul
, Dracula”, in care mirosul bucatelor din Maramures te invitd si te opresti la aceasti lectie complet
romaneasca. Si daca tu crezi cd noi am uitat de Bucovina, Moldova sau Muntenia, daci tu crezi ca noi nu
stim de ,Noaptea Sanzienelor”, de vestitele ,Babe”, de folclor, de hore si dansuri, de mdmaliga, colindat si

ouale rosii, daca tu crezi toate acestea, atunci cu siguranta ai uitat ca suntem romani.

Se spune ca folclorul este inima unei culturi, ca istoria si literatura sunt specifice fiecirei tari, ca ele
sunt comorile inestimabile ale unei natiuni, ele sunt ce avem, ce iubim si tot ce ne apropie de pamantul
romanesc. i avem pe Mircea cel Bitran, Stefan cel Mare, Miron Costin, Dimitrie Cantemir, Mihai
Eminescu, avem ,Amintirile” lui Creanga, comediile lui Caragiale, operele lui Brancusi, filmele lui
Sergiu Nicoldescu, noi le avem pe toate, adanc inrddicinate in suflet. Avem deopotriva marea si muntele,
frumusetea vietii, a tineretii alaturi de demnitatea lumii de apoi, avem muzee, parcuri, Delta Dunarii,
Cimitirul Vesel, dar nimic nu este etern, totul devine efemer in raport cu grandiosul timp, ce trebuie noi

sd invitdm este bucuria de a dirui, de a lasa mostenire urmasilor cel mai de pret cadou, patria.
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Noi, invatatorii, educatorii, cadrele didactice, cei care lucrim in permanenta cu cei mici, care ne
dedicim cu pasiune si pricepe viata pentru copii, noi si in special, eu incerc sa le transmit, sa ii invat ca
suntem compusi dintr-o serie de valori, norme, obiceiuri, traditii fara de care am fi lipsiti de o
cunoastere a trecutului, de o constientizare a prezentului si o intelegere a viitorului. Iar ei, ori de cate ori
le povestesc de spatiul romanesc, de peisajele pitoresti, de portul national, de 1 Decembrie, ei ma privesc
fascinati, dornici si afle mai mult, sa afle totul despre Romania. Primesc adesea intrebari tulburitoare,
intrebari cirora nu ma simt in masura sa le raspund, intrebiri emotionante, rugaminti despre basme,
Baba Dochia, Martisor, Ghiocel, Mos Nicolae sau celebrul brad de Criciun. Intotdeauna am stiut ca
singura fiintd care simte o admiratie nativa fata de creatiile populare, fata de legende cu osteni, fati de
calitatile taranului autentic, viteaz, curajos, intelept, muncitor, al cirui Univers se invarte in jurul
familiei, casei si pamantului, este copilul. Acest copil atras de zicatori, proverbe si mult iubitele ghicitori,
cu care ii amuz mereu, le aduc un zambet pe buze si, totodata, ii invat sensul cuvintelor, usurinta
folosirii sinonimelor, expresiilor care prind aceeasi formd cu un iepuras, o vulpitd sau poate chiar o
girgirita. Insa ceea ce vreau si le prezint, ceea ce imi doresc cu adevirat si le expun, si le transmit prin
viu grai este frumusetea artei populare, varietatea folclorului, a obiceiurilor, cAntecelor patriotice pe care
intotdeauna trebuie si le poarte in inim4, sa le iubeasca cu onestitate, s le valorifice, caci ele sunt averea
noastra, nepretuitele dovezi ale pamantului romanesc, ale mestesugarilor din alte vremuri, pe care noi
nu avem voie si le lasdm in voia timpului, in mainile conflictelor moderne, ale problemelor cotidiene.
Asa cum ,Miorita” ne spune ,Pe-un picior de plai, pe-o gurd de rai, , asa cum acest rai sugereaza
frumusetea si bogatia patriei, asa cum toate acestea se referd doar la pretuirea spatiului romanesc, asa
cum toate partile tarii se impletesc armonios si formeaza o Romanie actuald, asa avem si noi o datorie
morala, sentimentald care ne indeamna sa nu uitaim de sacrificiu, de durerea resimtita, de teama, de

Razboaiele Mondiale, de luptele in care predecesorii nostri au biruit in fata celorlalti.

Asadar, ceea ce noi educatorii, profesorii sau invatatorii trebuie sa introducem in activitatile cu cei
mici, in lectiile predate si abordate de programa scolara este interesul pentru traditii, istorie si trecut.
Acest interes care are rolul de a ne modela copiii in cel mai frumos fel posibil, de a le implementa lor noi
idei si atitudini pe care e necesar si le abordeze in legiturd cu mult intalnitele obiceiuri din toate

colturile térii. Ei bine, aici vor aparea in lumina noastra interesele culturale in functie de fiecare regiune
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in parte. Noi, adultii stim foarte bine cé orice subdiviziune a tarii, orice sat, oras sau metropola isi are
.o LR . . . . v . » . A z - . .
propriile traditii si obiceiuri ,nascute si crescute” chiar in acel loc. Insd, un termen definitoriu pentru
micile diferente intalnite in Cluj, Sibiu, Bucuresti, Constanta sau Harghita il constituie elementele
culturale. Aceste elemente reprezinta cele mai simple forme ale culturii si sunt de doua tipuri, materiale,
obiectele specifice, vestimentatia, arhitectura caselor, modul de organizare si aranjare a acestora si

nonmateriale, salutul, pupatul, stransul mainii.

Totodata, din punct de vedere sociologic, elementele culturale sunt integrate prin intermediul
complexelor culturale, spre exemplu dansul. Dansul implica, intr-o anumitd masurd, atit vestimentatie,
cat si muzica sau coregrafie. Cert este ca totul devine greu de explicat sau inteles pentru micuti; lor nu le
putem exemplifica cateva definitii, nu le putem preda aceasti lectie despre cultura, interese sau norme
sociale intr-o maniera studenteascd pentru ca intelegerea lor o si fie aproape inexistentd. Ceea ce noi
putem face, in schimb, este sa organizam, sa inventam si sd infiintam serbari cu specific popular, jocuri,
fise de lucru in care sa surprindem acest caracter traditional, activitati interesante si usor de retinut

pentru copii.

Un alt punct de vedere in favoarea importantei prezentarii traditiilor si obiceiurilor in gridinite sau
scoli de la o varsta frageda il constituie formarea unei idei asupra unor meserii. Printr-o simpla lectie,
copilul intra in contact direct cu unele profesiuni, activititi, pe care fie bunicii, fie parintii acestora le
practica cu sarguintd. De asemenea, le insuflim respectul si dragostea pentru munca si pentru o anumita
meserie spre care se pot indrepta si ei atunci cand vor creste. In alti ordine de idei, ei ajung sa inteleagi

si sd trateze cu o seriozitate specificd varstei, munca.

In concluzie, traditiile, obiceiurile si folclorul reprezinti un prim pas din viata unui copil in
cunoasterea si aprecierea locurilor natale, a tuturor frumusetilor patriei. Cei mici ajung, sub indrumarea
noastra, sa iubeasca , si fie atasati si sa priveasca subiectiv, personal, pitorescul térii, cu dansurile si
horele roméanesti, cu portul colorat in sute de combinatii, in functie de regiune, cu mancirurile
traditionale, meseriile locurilor si oamenii de pretutindeni. Ei admira basme, ode, ghicitori, doine,
balade spuse, cantate sau povestite din mosi stramosi, le retin cu usurinta si le spun mai departe copiilor

sau nepotilor. Totul prezinta o continuitate, totul are o dozid de modernism, totul este istorie, iar toata
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tara, de la Botosani si prin Carpati, pana la Giurgiu si apoi spre Dunare, este a noastri, este darul nostru
cel mai de pret, este insusi spatiul romanesc. Asadar, invatati sa iubiti, sa pretuiti, sa daruiti mai departe

acest cadou si niciodatd sd nu il lasati in voia timpului, in mainile eternitatii acestuia.
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Mos Nicolae, un sfant care a cucerit Europa
Joc didactic/Activitate de pedagogie experientiala

Autor: Szekeres Marta
Profesor de geografie la Scoala Gimnaziala ,Petéfi Sandor” si Liceul Pedagogic ,Bod

Péter”

Tema activitatii este cunoasterea sirbatorilor de iarna la diferite popoare din Europa,
identificarea originii figurii lui Mos Nicolae/Craciun, Jouloupukki, Santa Claus etc...
Competente de dezvoltare:
® competente de stiinte socio-culturale: identificarea tarilor din Europa pe hartd si
studierea sarbatorilor de iarna din culturile europene
® competente sociale: ascultare reciproci, experimentarea jocului in comun, cooperare,
competitie
® competente emotionale: retriirea emostiilor din copilarie in asteptarea lui Mos
Nicolae/Criciun etc..
Descrierea metodei utilizate: activitatea pedagogicd experientiald constd din doud parti: prima

parte foloseste o metoda de cooperare, partea a doud prezintd o metoda competitiva.

Figurile lui Mos Nicolae peregrind Europa (25 minute):

Copiii sunt impartiti in sase/sapte grupe in functie de efectivul clasei. Fiecare grupa reprezinti o
natie din Europa. Elevii primesc cate o felicitare de Criciun, pe care sunt tiparite informatii despre
traditiile de iarnd a tarii respective. Coperta felicitirii reprezintd tara (conturul hartii) cu motive
caracteristice, porturi populare, clidiri renumite etc...Elevii din fiecare grupi citesc informatiile din
felicitare si incearca sa retind cat mai mult si mai punctual. Apoi aleg un reprezentant, care va fi Mos
Nicolae si va incepe "Cilitoria in Europa”, adica va trece la urmitoarea grupi/tari si va povesti traditiile
deja retinute de unde provine, si ascultd pe elevi din grupa respectivd, care povestesc traditiile
grupei/tarii lor. Fiecare incearca s povesteascd cit mai detaliat, fird sa se uite pe felicitare. Din toate
cele sase grupe concomitent porneste un Mos Nicolae, care se duce la grupa urmaitoare. Dupa ce au
povestit si au ascultat traditiile, se reintorc la grupa initiala, si povestesc cele auzite si celorlalti, respectiv
elevii care n-au umblat, povestesc si ei ce au auzit de la mos. In faza urmitoare porneste din grupa
respectivd un alt Mos Nicolae, se duce la 0 noud grupi/tara (unde n-a mai fost), povesteste traditiile din
tara de origine, asculta traditiile noi, se reintoarce, povesteste gupei, si tot aasa, pana ce fiecare Mos

Nicolae a vizitat fecare grupi/tari. Astfel fiecare grup primeste informatii despre fiecare tara si traditii.

Competitie intre popoare (25 minute):

Grupele raman impreuna. Profesorul proiecteaza intrebari tip test cu alegeri multiple (4
raspunsuri). Fiecare grupa primeste 10 jetoane (bidnuti), cu care intrd in joc si pune atita jetoane cit
considera ca valoreaza raspunsul si cat de siguri sunt de raspunsul dat. Dacd raspunsul este corect,
valoarea jetoanelor se dubleaza. Daca este gresit, grupa pierde jetoanele puse. Situatia este urmaritd intr-

un tabel la profesor.
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Echipa care castiga concursul formeaza Grupa de Mos Nicolae si are ca sarcina sa strecoare mici
daruri traditionale (nuci, ciocolata, mere, rodie) in buzunarele, gentile, bincile celorlalti elevi din clasa

in asa fel, ca sa raimana neobservati.

Continutul felicitarilor:
Mos Nicolae in Austria:

In Austria copii inainte de sirbitoare incearca sa fie ascultitori si harnici, deoarece cred ca Niglo,
der Homliche aude totul sub wusi si poate observa pe fereastra. Sfantul Nicolae apare intotdeauna ca
episcop, purtand palarie episcopiala, tindnd in mana un toiag si o carte. El aduce mere, nuci si rechizite
scolare. Este insotit de Knecht Ruprecht ,raul Krampus”, a cirui infitisare este piele de oaie neagri,

coarne de capra sau oaie, iar treaba lui este sa bata pe copii ri cu o nuielusa.
Mos Nicolae in Finlanda:

Sfantul Nicolae este considerat de finlandezi patronul pasarilor, stipanul marilor, pentru ci
odinioard a potolit valurile, dupa legenda finlandezi. Figura centrald a solstitiului de iarna este
personajul samanistic, Youlupukki (youlu = sarbitoare, pukki = capri), care locuieste pe Korvatunturi
(korva = ureche, tunturi = stanca de granit), si aude dorintele copiilor. Are o sanie trasa de reni, care

aleargd pe zapada (nu zboar3).

Ziua Sfintei Lucia in Suedia:

Tot de sarbatorile de iarnd se leaga si sarbatorirea zilei de Sfanta Lucia. Sfanta Lucia era
originara din Siracuza, Sicilia, si a fost una dintre primii martiri crestine. Cea mai mare fatd din familiile
scandinave portretizeaza Sf. Lucia, se imbraca in alb, poartd o coroand de afin plind cu lumanari,
simbolizand lumina (lux), care incepand de ziua solstitiului de iarna incepe sa creascd. Fata slujeste pe
membrii familiei, gitind Lucia-pulla (Lussekatt) si servind. Obiceiurile pagine si crestine sunt

amestecate in aceastd sirbatoare.

Mos Nicolae in Olanda:

Sinter Claas olandez vine in haine de episcop, pe coribii mari din sud, din Spania in portul
Amsterdam. In port se urci pe un cal alb, servitorul lui este un maur (arab), Zvark Peter (Petru Negru),
care este imbdrcat in stil medieval, are o nuielusd in mana. Copii pun klumpe (papuci de lemn) la

fereastra, iar mosul pune in ele rodie, ciocolatd, mere si banuti.

Mos Nicolae in Franta:

In Franta copii asteapta cadouri de la Peré Noel (Mos Criciun). In noaptea de la 5 la 6 decembrie
isi pun ciorapii si pantofii in fata semineului, care se umplu cu dulciuri dimineata. Este ajutat de Pere
Fouettard, care poartd haine cu clopotei, pentru a face zgomot, si pedepseste pe copii dacd n-au fost

cuminti.

Mos Nicolae in Cehia:

Numele de Mikulas, provine din cehd, unde poarti haini epsicopiald, barba de lan4, are un cos in
spate. Este insotit de un inger, imbracat in cimasa lungi, albd, cu o palirie in forma de con pe cap, si
diavolul, care poarta o mantie lunga cu blana intoarsa pe dos, cu coarne de berbec pe cap, matura si

clopotel in mana. Cei neascultatori primesc matura.
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Jocul didactic si dezvoltarea limbajului la clasa pregatitoare

Prof. inv. primar, Serbanica Claudia

Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadoveanu”

Baia Mare

Jocul este o forma de activitate bine gandita, necesara si indispensabila procesului educatiei,
este o activitate care prin continutul, forma si functionalitatea sa specificd nu se confunda cu nici o altd
forma de activitate instructiv-educativa, motiv pentru care nu poate fi suplinita.

Jocul didactic este folosit la clasa pregatitoare pentru dezvoltarea vorbirii, a reprezentarilor
matematice, a operatiilor de calcul, in cunoasterea mediului inconjurator etc. Specificul jocului didactic,
fata de celelalte activitati obligatorii, consta in aceea ci este creat intr-un anumit scop bine determinat si
se desfasoara sub directa indrumare si conducere a invatatoarei.

Clasa pregititoare a fost conceputa pentru copilul de sase ani ca un univers al povestilor, al
invatarii prin joc, si nu ca un spatiu rigid al cunoasterii, al constrangerii. S-a urmarit familiarizarea
copilului cu mediul scolar, cu anumite tipuri de activitati care le va usura ulterior asimilarea de
cunostinte la diverse discipline.

Limbajul in clasa pregititoare, devine un instrument activ si deosebit de complex al relatiilor
copilului cu cei din jurul sau si in acelasi timp, un instrument de organizare a activitatii psihice.

Perioada corespunzitoare clasei pregititoare este perioada care se caracterizeazd prin cele
mai profunde si productive insusiri psihice ale individualitatii, este perioada unei intense receptivitati,
sensibilitati si flexibilitati psihice divergente. De aici necesitatea de a exersa si fructifica potentialul
creativ al scolarului, de a-i forma si dezvolta eul cognitiv, afectiv, socio-actional in devenire.

Varietatea si dificultatea sarcinilor, ilustreazi problematica limbajului, cu care se confrunta
copiii. Acestia trebuie sa achizitioneze si si stipaneascd toate nivelurile limbajului, nu numai nivelul
sunetelor gandirii, ci trebuie sd achizitioneze si sa stipaneasci si modul de combinare a cuvintelor in
propozitie pentru a-si exprima gandurile.

Cunoscand faptul ci limbajul si comunicarea se dezvolta in stransa legatura cu gandirea, ca
scolarului ii este caracteristici gandirea orientata spre activitatea concreta se pot folosi o serie de
modalitati prin care si stimuldm comunicarea orald. Stipanirea unui vocabular bogat ii ofera scolarului
posibilitatea de a se ,,misca” cu usurintd in mediul inconjurator si de a-si exprima propriile achizitii de
limbaj.

Jocul didactic este o modalitate adecvatd de organizare a invatarii limbii materne, deoarece
el asigurd participarea activa a tuturor scolarilor, iar prin complexitatea sa, notiunile care vizeaza
dezvoltarea limbajului sub toate aspectele (fonetic, lexical, gramatical) se transmit, se fixeazd si se
consolideaza. Toate jocurile didactice au ca obiectiv major dezvoltarea laturii fonetice a limbajului,
aspect care preocupa invatatoarele, deoarece asimilarea compozitiei sonore a cuvintelor ii ajuti pe copii
in exprimare si comunicare, mai mult, analiza si sinteza fonetici constituie premise trainice ale invatarii

scris — cititului.
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Eficienta jocului depinde, in mare maisura, de modul in care invitatoarea selecteazi
continutul informational.
Ca urmare, am incercat o esalonare a jocului didactic avand in vedere urmatoarele aspecte
ale limbajului:
A. Jocuri didactice pentru imbogatirea si activizarea vocabularului
B. Jocuri didactice pentru insusirea structurilor logice si gramaticale
C. Jocuri didactice pentru formarea deprinderii de a efectua analize fonetice.

Astfel, in scopul imbogitirii vocabularului copiilor cu substantive sunt recomandate jocurile a
caror complexitate creste treptat: astfel incepem cu jocuri care denumesc obiecte si fenomene cu care
copilul vine in contact direct acasa si la scoala, apoi jocuri cu substantive care denumesc fenomene ale
mediului inconjuritor, apoi jocuri cu substantive care au un grad sporit de generalizare si abstractizare.

De exemplu, se organizeazi jocurile didactice:

e Ghici ce s-a schimbat?’- se cere copiilor sa denumeasca formele geometrice,

e Ce ne trebuie?” - denumirea unor profesii, unelte, produse,

o ,Cand se intampld?” - denumirea anotimpurilor si caracteristicilor lor, fenomene ale naturii,
legume, fructe, viata plantelor si a animalelor in acele perioade,

®  Rechizitele scolarului” - denumirea rechizitelor, utilizarea, pastrarea lor.

In scopul imbogitirii vocabularului copiilor cu substantive proprii, care si denumeasci numele
lor, al fratilor, al parintilor, apoi, nume de localitati, din tara, numele tarii, se pot organiza si desfasura
diverse jocuri didactice, cum ar fi:

® |, La cine s-a oprit jucdria?” - recunoasterea, denumirea membrilor clasei din care fac parte,

e Familia mea” - numirea parintilor, fratilor,

e Unde a sosit scrisoarea?” - cunoasterea si denumirea corecti a adresei,

e Plimbare imaginard in orasul natal (tard)” - denumirea corectd a orasului natal, a unor obiective
socio — economice, recunoasterea lor dupa imagini.

Jocurile didactice contribuie din plin la imbogatirea lexicului sub aspectul achizitionarii de noi
cuvinte, al consolidarii si activizarii lor, sarcind deosebit de importanti la aceasta varsta a marilor
acumulari. Se pot organiza diferite jocuri in care se poate opera cu diverse antonime, stiut fiind ca
scolarul la aceastd varstd isi precizeaza mai usor sensurile cuvintelor pe care le diferentiaza prin contrast.
[atd cateva exemple de jocuri:

® Rdspunde repede si bine!” - activizarea vocabularului cu unele cuvinte — adjective, substantive —
cu sens contrar, gasirea antonimelor unor cuvinte, formularea unor propozitii cu acestea,

o Gdseste cuvantul potrivit!” — solicita copilul si aleagd un jeton, si denumeascd obiectul din
imagine (,,cos gol”), copilul care are imaginea cu un cos plin, duce jetonul langa cosul gol de pe
panou si formuleazi o propozitie sau mai multe: ,Irina aduce de la piata un cos plin cu mere.”
sau ,,Cosul este gol.” In varianta jocului se poate cere copiilor si giseasca alte cuvinte cu sens
opus: linie lungé - linie scurtd, pom desfrunzit — pom infrunzit, panglica lata — panglica ingusta,

cutie mare — cutie mica.
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Jocul forma de activitate instructiv-eductiva

Prof. inv. primar, Serbanica Claudia
Scoala Gimnaziala ,, Alexandru Ivasiuc”

Baia Mare

,,Mi-e teama si nu spund: C4 am crescut mare. Vreau sd raman mereu copil ca sa ma pot juca toata ziua”.
(M. J. Barrie)

,Jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii... este singura atmosfera in care
fiinta sa psihologicd poate sa respire si, in consecintd, poate si actioneze” (R. E. Claparede, 1909, 34).

Jocul este o scoala deschisa, cu un program tot atat de bogat precum este viata. Prin joc, viitorul
este anticipat si pregatit. Se apreciaza chiar ca jocul indeplineste in viata copilului de 3 - 7 ani acelasi rol
ca munca la adulti. Este forma specificé in care copilul isi asimileaza munca si se dezvolta.

Este suficient sia amintim concentrarea copilului prins in joc, precum si gravitatea cu care el
urmareste respectarea unor reguli sau lupta in care se angajeaza pentru a cistiga. Copiii se joacd pentru a
se juca.

Elementul de joc imprima acesteia un caracter mai viu si mai atragator, aduce varietate si o stare
de buna dispozitie functionald de veselie si bucurie, de destindere, ceea ce previne aparitia monotoniei si
a plictiselii, a oboselii.

Jocul este o forma de activitate bine ganditd, necesara si indispensabild procesului educatiei, este
o activitate prin care continutul, forma si functionalitatea sa specifici nu se confundi cu nici o altd
forma de activitate instructiv-educativa, motiv pentru care nu poate fi suplinita si nici nu este in masura
sa suplineasca pe una din ele.

Pentru a intelege specificul jocului ca forma de activitate instructiv-educativd, trebuie si
cunoastem si celelalte sensuri ce i se atribuie jocului, cum ar fi: activitate specific umana, activitate
dominanta la varsta prescolard, factor hotarator in viata copilului prescolar. Aceste sensuri indica, fie
pozitia jocului in raport cu celelalte forme de activitate specifice omului, fie aportul jocului in procesul
educatiei.

Jocul este o activitate specific umani, dominanta in copilirie, pentru ca numai oamenii il
practica in adeviratul sens al cuvantului. Este una dintre variantele activitatii desfasurate de om, fiind in
stransa legitura cu acestea. Este determinat de celelalte activitati — invatare, muncd, dar in acelasi timp
este puternic implicat in derularea lor. Invitarea, munca, creatia, includ elemente de joc si in acelasi
timp, jocul este purtitorul unor importante elemente psihologice de esenta neludica ale celorlalte
activitati specific umane.

Jocul - activitate dominanti la varsta prescolard, are rol hotarator in evolutia copilului. La varsta
prescolara jocul este o activitate cu caracter dominant, fapt demonstrat de modul in care polarizeaza

asupra celorlalte activitati din viata copilului, dar si de durata si ponderea sa. Aceasti idee este sustinuta
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si de rolul pe care il are pe planul dezvoltarii copilului, favorizand trecerea sa pe o treapta superioara de
dezvoltare.

Activitate fundamentala la varsta prescolaritatii, jocul reprezinta o forta cu caracter propulsor in
procesul dezvoltarii copilului, permitandu-i acestuia sd patrunda in realitatea pe care o cunoaste activ,
sporindu-i totodata intregul potential de care dispune.

Atunci cand jocul este utilizat in procesul de invatimant, el dobandeste functii psihopedagogice
semnificative, asigurand participarea activa a prescolarului la activitati, sporind interesul de cunoastere
fata de continutul activitatii.

Termenul ,,didactic” asociat jocului accentueazd componenta instructivd a activitatii si
evidentiazi cd acesta este organizat in vederea obtinerii unor finalititi de natura informativa si
formativa specifice procesului de invatdmant. Jocul didactic se caracterizeaza printr-o structura specifica,
originala, deosebitd de celelalte activitati, care se practicd in gradinita. Jocul didactic este apreciat drept
unul dintre cele mai accesibile si eficiente mijloace instructiv — educative folosite la varsta prescolara.
Acesta este subordonat pedagogului, este creat de el si intrd in fondul mijloacelor sale pedagogice.

Jocul didactic este folosit in invatamantul prescolar pentru dezvoltarea vorbirii, a reprezentarilor
matematice, a operatiilor de calcul, in cunoasterea mediului inconjurator etc. Specificul jocului didactic,
fata de celelalte activitati obligatorii, consta in aceea ci este creat intr-un anumit scop bine determinat si
se desfisoard sub directa indrumare si conducere a educatoarei. Utilizand jocul didactic educatoarea
exerseaza priceperile si deprinderile ce s-au format in cadrul altor activititi menite sa dezvolte vorbirea,
sistematizeazd, precizeaza, consolideaza si verifica cunostintele insusite.

Jocul didactic std la baza conceperii intregii activitati instructiv — educative din gradinita. El este
conceput ca un mijloc de instruire si de educare a copiilor, ca procedeu metodic de realizare optima a
sarcinilor pe care si le propune procesul de inviatimant si ca forma de cunoastere si de dezvoltare a
capacitatilor psihofizice pe toate planurile. Jocul didactic imbina intr-un mod armonios atit sarcini
specifice jocului cu sarcini si functii specifice invatarii.

Jocurile didactice contribuie la realizarea a doua scopuri educative importante: creeazd motivatia
necesara activitatilor de invatare si pregatesc copiii pentru abordarea noilor cunostinte si insusirea unor
noi comportamente. Jocul didactic prezinti ca nota definitorie imbinarea armonioasd a elementului
instructiv cu elementul distractiv, asigurand o unitate deplind intre sarcina didactica si actiunea de joc.
Aceastd imbinare a elementului instructiv — educativ cu cel distractiv face ca, pe parcursul desfasurarii
sale, copiii sa traiascd stari afective complexe care declanseazi, stimuleaza, intensifica participarea la
activitate, cresc eficienta acesteia si contribuie la dezvoltarea diferitelor componente ale personalitatii
celor antrenati in joc.

In cadrul literaturii de specialitate, jocul didactic este desemnat ca fiind cel mai eficient mijloc de
instruire si educare, fiind folosit pentru a forma sau consolida anumite cunostinte, priceperi sau
deprinderi. Jocul didactic are drept scop instruirea copiilor intr-un domeniu de cunoastere, dar si
sporirea interesului pentru activitatea respectiva prin folosirea unor elemente distractive, ce faciliteaza
atingerea scopului formativ — educativ.

Jocul didactic, incadrindu-se in categoria jocurilor cu reguli, este definit prin obligativitatea
respectarii regulilor care precizeaza ciile ce trebuie urmate de copii in desfasurarea actiunii ludice.

Jocurile didactice pot contribui la realizarea unor obiective educationale variate si complexe.

Acestea pot viza dezvoltarea fizica a copilului in cazul jocurilor motrice, sportive, sau dezvoltarea unor
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subsisteme ale vietii psihice (procesele psihice senzoriale, intelectuale, volitive, trisituri de personalitate
s.a.). De asemenea jocurile didactice pot contribui la rezolvarea unor sarcini specifice educatiei morale,
estetice. Fiecare joc didactic cuprinde urmaitoarele laturi constitutive prin care se deosebeste de celelalte
jocuri si forme ale activitatilor obligatorii, si anume: - continut; sarcind didacticd; regulile jocului;

actiunea de joc.
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Emotiile si inteligenta emotionala la varsta scolara mica

Prof. inv. primar, Serbanica Claudia
Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadoveanu”

Baia Mare

Emotia este o reactie afectiva de intensitate medie si de durata relativ scurtd, insotitd adesea de
modificari in activititile organismului, oglindind atitudinea individului fata de realitate. Emotia poate fi
clasificatd ca un sistem de aparare, intrucat, psihologic, emotia afecteaza atentia, capacitatea si viteza de
reactie a individului, dar si comportamentul general. Fiziologic vorbind, emotiile controleaza
raspunsurile la anumite situatii, incluzand expresia faciala, tonul vocal, dar si sistemul endocrin, pentru
a pregati organismul pentru anumite urmari.

Emotiile reprezintd modul in care raispundem/reactiondm intr-o anumiti situatie.. Emotiile se
pot impdrti in emotii pozitive. Exemple de emotii pozitive/negative:

- Dacd nu obtinem ceea ce ne dorim sau ceea ce avem nevoie, vom avea emotii negative precum:
tristetea, dezamagirea, furia, frica, invidia, rusinea, supararea, suferinta.
- Daca obtinem ce ne dorim sau avem nevoie vom resimti emotii pozitive ca: bucuria, fericirea,

incantarea, plicerea, calmul, relaxarea, seninitatea, increderea, mandria, surprinderea, optimismul.
Ce/Cine anume determina emotiile:

MINTE + INIMA

PRIETENI» FAMILIE
_ Cum reactionez
SCOALA STAREA DE ¢ olarul mic in
SANATATE functie de
2o
COMUNITATE emoRt:
Fiecare copil

trece prin situatii care-l fac sa se simtd furios, dezamaigit sau ingrijorat. Doar exprimandu-le si
identificandu-le, fiecare copil poate sa le gestionezi astfel incat sa aiba relatii frumoase cu cei

din jur si sa se dezvolte sinatos. Vorbind deschis despre emotiile negative, pe care le simt,
copiii vor putea ajunge sa le faca fata si sa ceri ajutorul atunci cand se simt coplesiti.
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Utilizarea corecta a informatiilor emotionale au un rol deosebit atat in procesul adaptirii, cat si
in atingerea confortului emotional. Toate aceste abilititi au fost numite inteligenta emotionala.
Inteligenta emotionali este o forma de inteligentd care se ocupa cu gestionarea emotiilor si este formata
din patru elemente:

- intelegerea mai buna a propriilor emotii;

gestionarea eficientd a propriilor emotii si cresterea semnificativa a calitatii vietii;

intelegerea mai buna a celor din jur si o convietuire cu un grad de confort ridicat;

- cresterea de relatii mai bune la toate nivelele cu cei din jur si cresterea productivitatii si a imaginii
personale.

Conform unor cercetdri statistice, competenta emotionala este de doud ori mai importanta decat
abilitatile tehnice sau intelectuale. Dezvoltarea inteligentei emotionale reprezinta intelegerea si
gestionarea emotiilor pentru a crea relatii armonioase cu cei din jur. Inteligenta emotionald poate fi
definitd ca ,abilitatea de a percepe, intelege si exprima emotiile intr-un mod adecvat si de a le gestiona
astfel incat sa faciliteze atingerea scopurilor precise”

Inteligenta emotionala din viata adultd isi are originea in dezvoltarea competentelor
emotionale si sociale in perioada prescolara si scolard mici, acestea fiind perioade de achizitii
fundamentale in plan emotional, social si cognitiv.

Copiii care prezintd deficite la nivelul competentelor emotionale si sociale risci si dezvolte
probleme serioase, atat in timpul copiliriei, a adolescentei cat si a vietii adulte, intr-o serie de domenii
cum ar fi: siniatatea mentald (anxietate, depresie, tulburari de comportament, delicventd juvenils,
consum de alcool si droguri etc.), dezvoltarea cognitiva (atitudini negative fata de scoala, lipsa increderii
in abilitatea de a rezolva sarcinile scolare si refuzul acestora), adaptarea scolara (absenteism, abandon
scolar, dificultiti in adaptarea la cerintele mediului scolar etc.).

In multe cazuri, consumul de droguri compenseazi incapacitatea de a gestiona, intr-un mod mai
productiv, sentimentele de tristete si lipsa de speranta. O deficientd emotionala grava are ca rezultat
incapacitatea oamenilor de ,a percepe” semnificatia noilor informatii si a experientelor anterioare, ceea
ce poate duce la un comportament iresponsabil si un dezechilibru.

Competentele cheie care trebuie dezvoltate la scolarul mic in vederea unor achizitii fundamentale in
plan emotional, social si cognitive sunt:

Autocunoastere: abilitatea de a-si recunoaste corect emotiile si gandurile, precum si influenta lor
asupra comportamentului. Include evaluarea precisd a punctelor forte si a limitelor si dezvoltarea unui
sentiment de incredere si optimism.

Stapanirea de sine: abilitatea de a-si regla emotiile, gandurile si comportamentele in situatii diverse.
Aceasta include managementul stresului, controlul impulsurilor, motivarea.

Constiinta sociala: abilitatea de a intelege perspectiva si de a empatiza cu alte persoane.

Abilitatea de a lua decizii responsabile: abilitatea de a face alegeri constructive si respectuoase
asupra comportamentului personal si a interactiunilor sociale, decizii bazate pe luarea in
considerare a standardelor etice, normelor sociale, evaluarea realista a consecintelor
diverselor actiuni, precum si starea de bine a ta si a celorlalti.

Gestionarea relatiilor interpersonale: valorizarea relatiilor familiale.
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Dezvoltarea autoreglarii emotionale
la scolarul mic
Prof. inv. primar, Serbanica Claudia
Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadoveanu”
Baia Mare

Emotiile reprezintd modul in care rispundem/reactionidm intr-o anumita situatie.. Emotiile se
pot imparti in emotii pozitive. Exemple de emotii pozitive/negative:

- Daca nu obtinem ceea ce ne dorim sau ceea ce avem nevoie, vom avea emotii negative precum:
tristetea, dezamagirea, furia, frica, invidia, rusinea, supararea, suferinta.

- Daca obtinem ce ne dorim sau avem nevoie vom resimti emotii pozitive ca: bucuria, fericirea,
incantarea, plicerea, calmul, relaxarea, seninitatea, increderea, mandria, surprinderea, optimismul.

Existd o stransa legiturd intre zona sociald si cea emotionald, intre dezvoltarea sociald si cea
emotionala a copilului. De obicei, un comportament social are la bazi o emotie. Un comportament
neadecvat este condus de o emotie negativd, iar un comportament adecvat este condus de o emotie
pozitiva.

Emotiile sunt generate de relatiile copilului cu mediul si de evaluarea acestor interactiuni in
raport cu interesul copilului si cu scopurile urmarite. La copiii mai mari de 7 ani se constata o dezvoltare
a abilitatii de recunoastere a emotiilor, atat pe baza expresiilor faciale, cat si pe baza situatiilor care
provoacd emotii. Recunoasterea emotiilor precum: surprizi, placere, furie, rusine, stres, teama, interes,
neplicere, dispret pe baza expresiilor faciale se imbunatiteste in perioada scolarititii mici. Apoi se
imbunatiteste capacitatea scolarilor mici de a numi emotiile corespunzatoare unor expresii faciale
datoritd dezvoltarii vocabularului si insusirii mai multor termeni pentru etichetarea emotiilor. De aceea,
in aceastd perioada, copiii utilizeazd mai multi termeni care permit exprimarea intensititii diferite a
emotiilor (de exempluy, furios, nervos, iritat, enervat, infuriat, tafnos etc.) La aceasta varsta poate reveni
anxietatea de separare (care apare la prescolari), datoritd trecerii de la gradinitd la scoala. Aceasta
anxietate apare ca urmare a faptului ca multi dintre copii se adapteaza cu dificultate la scoald, iar
pierderea prietenilor de la gradinita ii afecteaza. De exemplu, cAnd apare aceastd anxietate copiii refuza
sd meargd la scoala, gisind tot felul de motive (ii doare gatul, e ricit), plang dimineata cind merg la
scoald, nu se implicd in sarcini, refuzd colaborarea cu invatatoarea. Nu isi fac prieteni la scoala si
invitatoarele observi ci in cea mai mare parte a timpului sunt tristi si preferi si se joace singuri. In ceea
ce priveste intelegerea emotiilor, studiile aratad ci pana la 11 ani, copiii se bazeaza pe situatiile evocatoare
de emotii pentru a explica cum se simt. La aceasta varsta, copiii incep sa inteleagi si mai bine cid anumite
situatii provoacd anumite tipuri de emotii pentru persoane diferite. Cu toate acestea copiii prefera
informatiile primite de la persoane cand existd diferente intre sursele de informatie situationale si cele
personale pentru a cunoaste emotiile celorlalti

Tot referitor la intelegerea emotiilor, unii cercetatorii arata faptul cd, pana la 6 ani copiii cred ca
emotiile celorlalti sunt cauzate, intr-o anumita situatie, de elemente externe, in timp ce la varsta de 9 ani

ei utilizeaza legaturi psihologice si informatii situationale pentru a explica starea emotionala a celorlalti.
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De asemenea copiii de 7 ani admit mai usor faptul cd se simt tristi din motive psihologice, care nu sunt
concrete, spre deosebire de cei de 5 ani care evita sa se descrie ca fiind suparati. Dacé totusi accepta si
vorbesc despre faptul cd sunt tristi, copiii de 5 ani considerd ca supararea lor este cauzati de factori
externi (de exemplu, o rana sau o lovitura). Odatd cu inaintarea in varsta, se observa o trecere de la
atribuirea emotionald impersonald (emotiile sunt determinate de situatii) la cea a interactiunii dintre
persoane (emotiile sunt determinate de interactiunea cu alte persoane), date fiind dezvoltarea abilitatilor
cognitive si sporirea implicérii in relatii sociale. Odata cu cresterea experientei sociale, copiii de varsta
scolard sunt capabili si genereze mai multe categorii (recompense materiale, intamplari fantastice,
interactiuni sociale, intamplari apirute in mediu, recompense referitoare la invitare) pentru a explica
emotiile unor persoane (ex. ce te face pe tine fericit, trist, furios, infricosat sau surprins sau pe un copil
de acelasi sex cu tine, pe unul de alt sex sau pe un adult). Copiii de 8-9 ani utilizeazd mai multe explicatii
privind aparitia unor emotii ca urmare a interactiunilor sociale si a obtinerii unor recompense in
procesul de invatare, decat prescolarii. Deci, odata cu cresterea in varsti, se observa o sporire a
importantei emotionale a relatiilor interpersonale si a recompenselor obtinute in procesul de invitare.
Aceasta poate fi explicata prin orientarea scolarilor mici spre cunoasterea emotionala, prin dezvoltarea
gandirii sociale, dar si prin sporirea cerintelor sociale / scolare si a compararii sociale (compararea cu
ceilalti) care se intensificd odatd cu varsta. Atat experienta sociald, cat si dezvoltarea cognitiva sunt
implicate in explicarea aparitiei emotiilor, iar studiile indica o similaritate intre utilizarea notiunilor
referitoare la emotii de cétre scolarii mici si de citre adulti. Cu toate ca modul de explicare a emotiilor
este similar la copii si la adulti, apar diferente datorate deosebirilor apirute in relatiile sociale ale copiilor
si ale adultilor. Tot in aceasta perioada copiii incep si fie interesati de emotiile triite de alte persoane, cu
alte cuvinte se dezvoltd si mai bine empatia. Copiii sunt sensibili la emotiile altor persoane si pot
intelege cd un copil care plange se simte trist, dezamagit sau neiubit. Capacitatea de a se ,pune in locul
altora” reduce sau inhibi comportamentele antisociale si agresive indreptate impotriva celorlalti.
Abilitatea copiilor de a intelege emotiile conflictuale simultane se dezvolta in jurul varstei de 10 ani si
jumatate. De exemplu ,pot fi fericit, dar si suparat daca tata imi ofera un cadou, insa ma obliga sa imi fac
temele, inainte de a mi juca cu ceea ce am primit cadou”. Intelegerea emotiilor ambivalente se defineste
ca:

- recunoasterea faptului ca doua emotii contradictorii pot exista simultan, in acelasi timp fata de aceeasi
persoana;

- constientizarea faptului cid emotiile conflictuale interactioneaza intre ele si se modifica reciproc;

- abilitatea de a coordona emotiile provocate de o anumita situatie cu cele pastrate in memorie (invatate
anterior). Deci abilitatea de a intelege ambivalenta presupune mai mult decat a recunoaste faptul ca
exista doua sentimente conflictuale, presupune gandirea situatiei care determina emotii conflictuale ca
pe un cadru ce permite intelegerea faptului cd cele doua emotii se influenteazd una pe alta.

Capacitatea de simulare emotionala se dezvolta treptat si putem vorbi de formarea ei definitiva
la scolarii mici. Simularea emotionala reprezinti capacitatea de ,modelare” a trairilor emotionale si de
exprimare a lor in functie de context. De exemplu, un copil de 7 ani sau mai mare stie ca atunci cind se
afla in bisericd nu are voie sd exprime emotii intense, ca bucurie, furie prin gesturi ample sau agitate,
prin cuvinte sau comportamente agresive. Un alt exemplu de simulare emotionali este si refuzul unei
persoane de a plange, desi este tristd, deoarece considera ca ,nu e nici locul, nici momentul®. Dezvoltarea

capacitatii de a exprima o emotie diferitd de emotia triitd in momentul respectiv rezulta din nevoia de a
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trimite celorlalti un semnal emotional care difera de emotia traita in momentul respectiv. Aceasta
capacitate se formeaza destul de tarziu in jurul varstei de 11-14 ani. Copiii apeleaza la aceste manifestari
emotionale, deoarece stiu cd vor obtine ceea ce vreau daca exprima o emotie mai intensd decat cea traita
in mod real (de exemplu, desi un copil e suparat ca nu primeste cadoul dorit, el nu este atat de furios pe
cat vrea si arate adultilor pentru ca acestia si ii ofere astfel cadoul dorit). Intelegerea cauzelor unei
emotii pe care o simte un copil intr-un moment dat apare in jurul varstei de 8-9 ani si reprezintd o
prerechizita importanta in dezvoltarea autoreglarii emotionale. Autoreglarea emotionald nu se poate
realiza fira intelegerea acurata a cauzalititii propriilor emotii, deoarece identificarea sursei sau cauzei
emotiilor pozitive si negative intense este utild in alegerea si aplicarea metodelor optime de reglare
emotionald. O persoana care se simte foarte tristd, dar nu poate identifica cauza acestei trairi nu va reusi
sa modifice aceasta traire.

Copiii de 6/7- 11/12 ani sunt capabili si isi elaboreze propriile strategii de reglaj emotional in
diverse situatii, activititi, interactiuni sociale si uneori acestea sunt complexe. Deoarece in aceasti
perioadi se dezvoltd empatia (capacitatea de ,a te pune in locul altuia”), copiii pot manifesta strategii de
reglare emotionald adresate celor din jurul lor (de exemplu, cand un alt copil plange, merge la el si il

mangaie).
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Empatia in activitatea instructiv - educativa
Prof. inv. primar, Serbanica Claudia

Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadoveanu”

Baia Mare

Eu definesc empatia ca fiind: ,durerea ta in inima mea”. Deci, cum putem noi, dascalii sa

simtim ,durerea copiilor”, in inima noastra?

Ca profesor trebuie si stim sa-1 intelegem si sid-1 asculim pe elev atunci cind are nevoie, s
acceptam ca poti creste din nou impreuna cu el, ci viata e un lung proces de educare si invatare, iar
scoala e spatiul favorizant pentru a descoperi zilnic acest lucru. Cu alte cuvinte, capacitatea empatica
proprie unui bun cadru didactic vizeaza un anumit model de identificare psihologici cu copilul, dublat
de conditia pastrarii unei distante aparte pentru a cuprinde intreaga problematica a colectivului de elevi.
Distantarea ii permite profesorului sd-si mentina o stare de disponibilitate fatd de fiecare elev, in schimb
apropierea ii asigura intelegerea empatica a dorintelor si triirilor elevilor. De altfel, nici nu ar fi posibila
realizarea unei relatii eficiente intre profesor si elev fara apropierea dintre acestia, dar si fara pastrarea
unei relatii de respect reciproc. Prima conditie deschide traiectoria cunoasterii si a observarii individuale
a elevului, iar cea de-a doua permite consolidarea relatiilor interpersonale la nivelul colectivului de elevi.

Se stie ci empatia duce la afectiune, altruism si compasiune. Perceperea lucrurilor din
perspectiva celuilat, ii determind confortul scaparii de stereotipuri si genereaza toleranta in acceptarea
diferentelor. Va fi tot timpul, un promotor al rolului central al scolii si anume, cultivarea caracterului
prin inocularea autodisciplinei si empatia care asigura permanenta implicarii civice si existenta valorilor
morale.

De aceea, empatia este considerata a avea un efect pozitiv in procesul de invitare. A reusi sa te
transpui in pielea interlocutorului, a incerca sa simti ceea ce simte, a manifesta o atitudine de intelegere,
face parte din capacitatea de empatizare a unei persoane. Numeroase studii au relevant importanta
empatiei pentru procesul instructiv-educativ. Elevii nostri vor manifesta cel mai inalt nivel de invatare,
vor excela in atingerea obiectivelor atunci cand vor fi inconjurati/inviluiti de relatii pozitive cu
profesorii lor, vor deveni mai creativi, vor cipita mai mult respect fata de sine, vor putea dovedi o mai
mare spontaneitate in vorbirea libera, deschisg, in fata unui auditoriu.

Datoritd importantei rolului profesorului in procesul de invatare, este necesara o permanenta
adaptare a acestuia la schimbarile inerente care survin odata cu fiecare noua generatie. Adaptarea
metodelor de predare-invatare, dar si la nevoile de empatie ale acestor generatii este de importanta
covarsitoare. Dar, asa cum este bine stiut cel mai greu de atins obiectiv in viata oricirui om este
schimbarea. Concluziile majore ale unui studiu realizat de cercetatori de la Universitatea Babey
Bolyai "Educatie pentru democratie in scolile din Romania”, relevi importanta atitudinii profesorilor
fatd de schimbare: ” Analiza datelor arati si relatia substantiald dintre valorile personale dupa care se
ghideaza profesorii si modul in care acestia se raporteaza la procesele de predare si invitare. De exemplu,

profesorii caracterizati de deschidere citre schimbare (care valorizeazi autonomia personali,
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independenta, implicarea in actiuni interesante si dificile) au o mai mare inclinare catre predarea
centrata pe elevi, in care primeaza particularititile de invitare ale acestora din urma. Valorile personale
ale profesorilor au un impact nu doar asupra modalitatii in care acestia isi calibreaza strategiile didactice,

ci si asupra modului in care se raporteaza la meseria si identitatea de profesor.”
Cum poate deveni empatic un profesor?

Cunoasterea elevilor. Chiar daca nu le retinem numele, ii putem ruga si se prezinte inainte de a

raspunde. Fiecare elev trebuie tratat ca o individualitate, recunoscut ca atare;

Comunicarea empatica. Incurajam elevii sa se apropie de noi, fira prejudeciti adaptandu-ne la nivelul

de comunicare al acestora si manifestand interes pentru opiniile lor;

Comunicarea nonverbala. Incercim sa le urmarim gesturile, sa le ascultim vocile, sa intelegem de ce

spun anumite lucruri, de ce actioneaza intr-un anume fel, de ce gesticuleaza sau tac retrasi;

Invatati-i sa zambeasca! ,Zambetul este unul dintre cele mai puternice instrumente ale

comportamentului uman.” Dacher Keltner, profesor de psihologie la Universitatea Berkeley, California.

Un temperament fericit este mai aproape de succes!

Sa privim lucrurile si din perspectiva elevului. Nu trebuie sa uitim niciodata sia ne punem in locul
elevului! Sa incercdm si nu mai raportam totul la anii in care am fost noi copii privind la acele vremuri
cu nostalgie, criticind noile generatii! Copiii de azi nu au devenit astfel, altfel din proprie vointa! Totul

s-a schimbat!

Oferim tuturor elevilor un mediu sigur in care sa perceapa ca a fi diferit nu este o vina! Ii invatam

sd fie toleranti, o atitudine ce ofera un viitor bun omenirii.

Asadar, un comportament empatic din partea profesorului reprezintd baza influentei pertinente
asupra educatiei elevului, motivatiei sale pentru munca, orientdrii sale scolare si profesionale, fixarii
unui comportament firesc, adaptat societatii. Un astfel de comportament favorizeazd nu doar reusita
scolari a elevilor, ci si pregitirea pentru viata a acestora, dezvoltarea abilitatilor necesare in gestionarea
emotiilor si in formarea personalitatii. Cu alte cuvinte, modul in care ii tratezi pe copii, atentia pe care
le-o acorzi, ribdarea cu care ii ajuti sa depaseasca problemele cu care se confruntd, comunicarea, toate
acestea contribuie la dezvoltarea emotionala a copilului, cruciald in reusita scolara.

Maniera in care relationam cu noi insine si cu ceilalti garanteaza reusita in viata intr-o masura

mai mare decit acumularea de tiluri si diplome
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Dezvoltarea atentiei la scolarul mic - clasa pregatitoare

Prof. inv. primar, Serbanica Claudia
Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadoveanu”

Baia Mare

Atentia se defineste ca functie sau mecanism de orientare, focalizare si fixare a constiintei asupra
unui obiect, sarcini, intrebéri, probleme, si altele. Atentia face parte din categoria fenomenelor psihice

care sustin energetic activitatea.

Atentia, ca proces psihic, este conditia necesard a desfasurarii optime a tuturor proceselor
informationale si a obtinerii succesului scolar. Varsta scolard mica este plasata intre 6/7 - 10/11 ani.
Aceasta perioada este marcatd in primul rand de modificarea statutul social, si anume cel de scolar, un

pas hotarator in viata.

Inceperea scolii, contactul cu activititile scolare, sunt premisele unor conditii noi, care
favorizeaza dezvoltarea gandirii acestuia, si conduc astfel la cunoasterea lumii inconjuritoare. In aceasti
perioadd, copilul acumuleazd un mare volum de cunostinte si isi dezvoltd noi modalititi de intelegere.
Este perioada in care se dezvolta observarea atentd, atentia, exprimarea in mod desfisurat a ideilor,
imaginatia. Se stie ci scoala creeaza capacititi si strategii de invitare pentru toati viata. In acest sens
activitatile scolare au ca scop formarea de capacitati, deprinderi si priceperi de activitate, precum si a
respectului fatd de munci, disciplina si responsabilitate. Tot odati, atentia scolarului in aceasta perioada
este captata de un alt adult decat membrii familiei, astfel invatatorul devine o persoana semnificativa
pentru el. Majoritatea elevilor manifesta o afectiune deosebitd pentru invatitor, avand in permanenta

nevoie de afectivitate si atentie.

Perioada scolarului mic este o perioada in care interesele si preocupdrile copilului se schimba.

Literele si cifrele, scrisul, cititul si socotitul iau locul desenului sau modelajului.

Un elev din clasa pregatitoare (6-7 ani) nu poate fi atent in cadrul unei activitati mai mult de 25-
30 minute, timp in care face fati solicitarilor scolare. Memoria scolarului mic se sprijind pe concret, pe
ceea ce vede si simte (memoria vizuali este hotdratoare in aceastd perioadd). De aceea, cadrele didactice
trebuie sa utilizeze materiale didactice: ilustratii, planse, prezentari Power Point este foarte indicata.

Copilul va retine informatiile care l-au impresionat mai mult.

In aceasti perioadi este acordati o atentie deosebita jocului didactic. Jocul didactic este folosit in
invatamantul prescolar pentru dezvoltarea vorbirii, a reprezentarilor matematice, a operatiilor de calcul,

in cunoasterea mediului inconjuritor etc. Specificul jocului didactic, fatd de celelalte activitati obligatorii,
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constd in aceea cd este creat intr-un anumit scop bine determinat si se desfasoara sub directa indrumare
si conducere a educatoarei. Utilizand jocul didactic inviatatoarea exerseazi priceperile si deprinderile ce
s-au format in cadrul altor activititi menite si dezvolte vorbirea, sistematizeazi, precizeaza,
consolideaza si verifici cunostintele insusite. Jocul didactic sta la baza conceperii intregii activitati
instructiv — educative din clasa pregititoare. El este conceput ca un mijloc de instruire si de educare a
copiilor, ca procedeu metodic de realizare optima a sarcinilor pe care si le propune procesul de
invatdmant si ca forma de cunoastere si de dezvoltare a capacitatilor psihofizice pe toate planurile. Jocul

didactic imbina intr-un mod armonios atat sarcini specifice jocului cu sarcini si functii specifice invatarii.

Jocul didactic are reguli colective. Regula devine fenomen central, ajutandu-l pe copil in adaptare. In
aceasta etapa am constatat ca elevul este face tot ce spune doamna invitatoare, parintii neputind sa se
impuni in rezolvarea temelor cu prea multe sfaturi (,Doamna nu ne-a zis asa” sau ,Eu asa fac, pentru ca
asa a zis doamna”). Pe masura ce cresc, spre clasa a treia si a patra devin pasionati de geografie, de stiinte
(mici experimente, animale, plante), de istorie, ceea ce constituie un indiciu de expansiune si de centrare

in planul mintal si afectiv.

Cu regret pot spune ca uneori ne pierdem cu totii in unele practic stereotipe si anume: dorinta
de a fi in clasa liniste perfectd, acelasi ton al vocii in predare fira a permite interventia elevilor, tratarea
uniforma a tuturor elevilor, predare teoretica fira exemple concrete, neacceptarea raspunsurilor
personale ale elevilor intr-o alti formd decat cea predata (memorare mecanici), atmosfera tensionats,
stresantd in recapitularea sau evaluarea cunostintelor, ingridirea creativitatii elevilor, ingradirea
creativitatii prin prezentarea de modele, utilizarea de prelegeri lungi cu termeni inaccesibili. Toate
acestea ingradesc creativitatea copiilor. Eu obisnuiesc sa prezint uneori doua moduri de rezolvare a unor
probleme si sa intreb care metoda li se pare mai convenabila, iar atunci cand scolarul mi-o ia inainte cu
rezolvarea il intreb: Cum a gandit rezolvarea? Daci cineva gandeste altfel? Daca nu, cu gandeste el? Care
rezolvare li se pare mai usoara?. Toate aceste intrebari si faptul ca le dam posibilitatea si-si spuna

punctul de vedere ii face sd fie mai atenti.
In continuare, vreau si dau doua exemple de activitati desfasurate prin joc care contribuie la

dezvoltarea atentiei la scolarul mic.

1. ,Numara mai departe”

Scop: consolidarea deprinderilor de numarare, dezvoltarea atentiei.

Sarcina didactica: exercitii de numairare, respectand anumite cerinte (din 1 in 1, din 2 in 2, crescator,
descrescitor etc).

Elevii pot sa stea in banci sau in cerc

— un elev desemnat coordoneaza jocul

— activitatea incepe la un semnal si coordonatorul jocului desemneaza prin semne, elevul care urmeaza
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sa spund urmatorul numar din sir
— cel care greseste este eliminat, putand reintra daca observa si corecteazi o eventuala greseala

— castiga randul sau cercul in care au ramas cei mai multi elevi in joc.

2. ,Cuvantul interzis”

Scop : - activizarea vocabularului, dezvoltarea atentiei voluntare si a imaginatiei;

Sarcina didacticd : — formularea unor intrebari care cer raspuns cuvantul interzis.

Jocul se poate desfisura in colectiv sau in perechi. Elevii trebuie sd rispunda la intrebari fira a rosti un
anumit cuvant stabilit anterior. Vor gasi alte formulari, care sa constituie totusi raspunsul la intrebarea
pusa. Aceasta trebuie constituita in asa fel incat sd ceard in raspuns cuvantul interzis.

Cuvantul interzis “ prima ”

Intrebare: — In ce banci sti elevul Hoban?

Raspuns: - Elevul Hoban st in banca din fata elevului X .

Intrebare: — In a cata luni din an serbam Mica Unire?

Raspuns; — In a doua luna a iernii.

Bibliografie:
1. Ana, Aurelia, Cioflica, Smaranda Maria - “Jocuri didactice pentru educarea limbajului’ - Editura

Tehno-Art, Petrosani, 1999

2. Barbu H., Popescu E., Serban F.,- ,Probleme ale adaptarii scolare - ghid pentru perfectionarea

activitatii educatoarelor si invatatorilor”, Editura AIl Educational, Bucuresti, 1999

3. Piaget Jean, Inhelder B, -,, Psihologia copilului”, Ed.Didacticd si Pedagogicd, 1966;
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Jocul didactic si limbajul. Progresul elevului din clasa
pregatitoare

Prof. inv. primar, Serbinica Claudia
Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadoveanu”

Baia Mare

Jocul didactic constituie un mijloc valoros de instruire si educare a copiilor de varsta scolara mica
pentru ci rezolva intr-un mod adecvat varstei, sarcini didactice complexe. Este un ansamblu de operatii
si actiuni care aduc buna dispozitie, relaxarea si bucuria, dar in acelasi timp, conduce spre atingerea unor

obiective de pregatire intelectuala, morala si fizica a copilului.
Ipoteza de lucru:

Daca se utilizeaza jocul didactic in cadrul activitatilor cuprinse in Domeniul Limba si Comunicare,

atunci influentdm pozitiv dezvoltarea limbajului la clasa pregatitoare.
Scopul sudiului:

Dezvoltarea capacitatii de a descrie cu propriile cuvinte un obiect
Obiectivele studiului:

Evidentierea efectelor produse asupra dezvoltarii

limbajului prin utilizarea jocului didactic.
Organizarea studiului:

Pe parcursul anului scolar 2021 - 2022, am organizat cercetarea astfel incat, activititile si jocul
didactic si fie aplicate cu usurinta in orice etapa a zilei, cu materiale existente la clasi, in conformitate cu
temele planificate conform planificirii, in doud etape de pretest si retest, astfel incat s obtin rezultatele

scontate in activititile de invatare.
Esantionul studiului:

Pentru demonstrarea ipotezei de lucru si atingerea obiectivelor cercetirii, mi-am orientat atentia
asupra unui esantion reprezentand o clasid de 26 scolari cu varsta cuprinsa intre 6 — 7 ani, de la Scoala

Gimnaziala Mihail Sadoveanu Baia Mare, - Structura nr.13 Firiza.

Grupa Sexul Varsta Total copii

mare Masculin Feminin 5 ani 6 ani
9 16 13 12 25

Grupa este omogena din punct de vedere al varstei copiilor, majoritatea implinind varsta de 7
ani pe parcursul anului scolar, majoritare fiind fetele
Pe parcursul anului scolar, frecventa la grupd a fost de 90 -95 %, absentele fiind din motive
obiective (probleme de sinitate).
Nivelul de dezvoltare psiho — fizici si intelectuali al scolarilor este bun si foarte bun. In cadrul
clasei nu existd copii cu probleme grave de sanitate.

Metode de cercetare
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Am folosit experimentul psiho-pedagogic, dar si observatia. In functie de cerintele concrete ale
cercetarii am recurs si la alte cdi si mijloace de informare:
» observarea copiilor in timpul activititilor de invatare desfasurate;
> analiza corelatiilor dintre calificativele obtinute inainte si dupid introducerea
experimentului.
In alegerea metodelor de cercetare am avut in vedere urmitoarele:
> recurgerea la metode obiective de cercetare, adica la metode prin care si poatd fi observate,
inregistrate si masurate reactiile subiectului la actiunea directd sau indirecta a diferitilor stimuli
externi;
» utilizarea de metode care sa faci posibild abordarea sistematicd a fenomenului investigat;
»  folosirea unui sistem complementar de metode, care si permita investigarea fenomenului, atat
sub aspectul manifestirii sale generale, cat si specifice.
» Desfasurarea studiului: jocul didactic ,,Definirea unor notiuni”
Urmareste explicarea continuturilor conceptelor finite, reusita fiind dependenta de bogatia
vocabularului si capacitatea de a descrie cu propriile cuvinte un obiect.
Aplicare
Se cere copilului si defineasca cu propriile cuvinte obiectele numite de examinator.
Material - cuvinte: linguri, masa, carte, cal, minge, palarie, sobd, mama, floare, bicicleta.
Se acorda 1 p. pentru fiecare descriere: Foarte bine — 10 p.
Bine-7-9p.
Suficient - 5 -7 p.
Insuficient -3 -5p

Tabel 1: Tabel sistematic al rezultatelor copiilor in etapa pretest

Calificativ Insicient Suficient Bine Foarte bine
Frecventa 5 8 7 6
% 19,24 30,76 26,93 23,07

Graficul 1: Graficul rezultatelor copiilor in etapa pretest
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m Suficient
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Tabel 2: Tabel sistematic al rezultatelor copiilor in etapa retest

Calificativ Insicient Suficient Bine Foarte bine
Frecventa 2 6 8 10
% 7,69 23,07 30,76 38,48

Graficul 2: Graficul rezultatelor copiilor in etapa retest
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Graficul 3: Graficul privind rezultatele comparative in cele doud etape: pretest si retest
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Comparand rezultatele din cel doud etape pretest si retest observam ca procentele calificativelor
Insuficient si Suficient au scdzut in etapa retest in tip ce procentele calificativelor Bine si Foarte Bine au

crescut, procentul calificativului Foarte Bine aproape s-a dublat.
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Interpretarea rezultatelor: la aceasta activitate s-a pus accentul s-a pus pe exprimarea copiilor
pentru ca limbajul sd fie viu, colorat, intonatia sa fie expresivd, astfel incat scolarii si-si insuseasca
raporturile gramaticale ale limbii, sub aspect morfologic si sintactic, fonetic si lexical.

Materialul necesar desfiasurarii normale a gandirii si limbajului a fost furnizat de realitate, de
povestirile educatoarei, de experienta de viatd a copilului, de relatiile sale cu ceilalti copii.

Observand procentele din grafic concluzionam cd in etapa de pretest cumulate procentele
calificativelor Insuficient si Suficient sunt egale cu Bine si Foarte Bine, ca ulterior in etapa retest
procentele calificativelor Bine si Foarte Bine sa fie aproape de doua ori mai mari decat Insuficient si
Suficient. In ce priveste numarul scolarilor cu Insuficient acesta s-a redus de la 5 la 2, iar cei cu
calificativul Foarte Bine au crescut de la 6 la 10. Concluzionam ca exprimarea copiilor s-a imbunatatit
semnificativ, cel mai mare procent fiind de Foarte Bine — 38,48, urmat de Bine — 30,76 apoi Suficient —
23, 07 si Insuficinet doar 7, 69.
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Raportul atentie - memorie(memorare).

Timpul -factor perturbator

Prof. inv. primar, Serbanica Claudia
Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadoveanu”

Baia Mare

Atentia este procesul in care ne orientam si ne concentram pe o anumita sarcina, lisand deoparte

informatiile care nu sunt relevante in acele momente.

Copiilor le este dificil sa isi mentind atentia si concentrarea asupra unei sarcini, mai ales atunci cand vine vorba de

0 sarcina scolara.

Memoria este suma totala a ceea ce ne amintim, este capacitatea de a invita si de a adapta experientele
anterioare la situatiile prezente. Memoria este abilitatea creierului de a codifica, stoca si de a reaminti ulterior
informatii, senzatii, sentimente atunci cind sunt necesare, in mod automat sau constient. Altfel spus, este
capacitatea de a utiliza situatii invatate sau experimentate din trecut pentru a rezolva si anticipa evenimente din
prezent, respectiv viitor. Memoria influenteazi comportamentul si este parte din procesul continuu de adaptare la

mediu cu tot ce presupune acesta

Ipoteza studiului:

Este atentia si memorarea influentd de timp ca factor perturbator.
Scopul studiului:

Exersarea atentiei in vederea memoririi unei mici povesti.
Obiectivele studiului:

Evidentierea efectelor produse de timp (ora de la inceputul programului si cea de la

sfarsitul programului) asupra atentiei si implicit asupra memorarii
Organizarea studiului:

Pe parcursul anului scolar 2021 - 2022, mai precis luna octombrie si noiembrie 2021, am
organizat studiul astfel incat, activitatea Raportul atentie-memorare sa se realizeze in mai multe etape
ale zilei, urmand sa compar rezultatele cele mai slabe cu rezultatele cele mai bune si anume ora de la
inceputul programului si cea de la sfarsitul programului

Aceasta proba urmaireste verificarea capacitatii de a memora si de a reda prin limbaj o scurta

povestire.
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Esantionul studiului:

Pentru demonstrarea ipotezei de lucru si atingerea obiectivelor cercetirii, mi-am orientat atentia
asupra unui esantion reprezentand o clasi de 26 scolari cu varsta cuprinsa intre 6 — 7 ani, de la Scoala
Gimnaziala Mihail Sadoveanu Baia Mare, - Structuri nr.13 Firiza din clasa pregatitoare.

Grupa Sexul Varsta Total copii

mare Masculin Feminin 5 ani 6 ani

9 16 13 12 25

Grupa este omogend din punct de vedere al varstei copiilor, majoritatea implinind varsta de 7
ani pe parcursul anului scolar, majoritare fiind fetele

Pe parcursul studiului, frecventa la clasd a fost de 90 -95 %, absentele fiind din motive obiective
(probleme de sanatate).

Nivelul de dezvoltare psiho — fizici si intelectuali al scolarilor este bun si foarte bun. In cadrul

clasei nu existd copii cu probleme grave de sanitate.
Metode de cercetare
Am folosit experimentul psiho-pedagogic, dar si observatia. In functie de cerintele concrete ale

cercetarii am recurs si la alte cdi si mijloace de informare:

» observarea copiilor in timpul activititilor de invatare desfasurate;
> analiza corelatiilor dintre calificativele obtinute inainte si dupi introducerea

experimentului.
Desfisurarea studiului:

Material — povestirea urmatoare:

,,A fost odatd o femeie care se numea Maria si care avea 5 bdieti si 5 fete. Ea s-a intalnit cu o

zdnd care nu avea decat un bdiat si nicio fatd. Femeia a ras pentru ca zdna nu avea decat un bdiat. Zana s-a

suparat pe femeie. A legat-o pe femeie de o stancd.
Aplicare — Se spune povestea unui copil, apoi se cere acestuia sid o retina si si o repete, urmarind
retinrea celor 9 notiuni subliniate. In caz de esec, se repeti povestea si se atrage atentia ci la randul lui,
va trebui sa o spuna.
Se puncteaza cite un punct pentru fiecare notiune retinuta: Foarte bine - 9 p.

Bine-7 -8 p.

Suficient - 5 -7 p.

Insuficient - 3 - 5 p.
Tabel: Tabel sistematic al rezultatelor copiilor in ora de la sfarsitul programului

Calificativ Insicient Suficient Bine Foarte bine
Frecventa 2 10 8 6
% 7,69 38,48 30,76 23,07
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Graficul 10: Graficul rezultatelor copiilor in ora de la sfarsitul programului
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Graficul 11: Graficul rezultatelor copiilor in ora de la inceputul programului
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Interpretarea rezultatelor

Etapa Calificativ Insicient Suficient Bine Foarte bine
Ora de la sfarsitul Frecventa 2 10 8 6
programului % 7,69 38,48 30,76 23,07
Ora de la inceputul Frecventa 0 6 9 11
programului % 0 23,07 34,62 42,30

Inainte de a interpreta rezultatelor din tabelul comparativ, vreau sa spun ci studiul s-a desfasurat
pe parcursul lunii octombrie si noiembrie 2021, iar materialul studiului a fost distribuit atat la inceputul
orei, cat si in a doua parte a orei, considerandu-o activitate in completare si vreau sa mentionez ca si
atunci cand copiii asteptau prima pauza in care sunt obisnuiti s manance, randamentul a fost scizut, iar
in ora a II-a dupa ce au mancat rezultatul a fost bun. Insi extremele studiului s-au produs la ora de la

inceputul programului si ora de la sfarsitul programului.

Comparand rezultatele din Ora de la sfarsitul programului ca observim ci procentele cumulate
ale calificativelor Bine si Foarte Bine sunt mai mari decat Insuficient si Suficient, cu alte cuvine copiii au
retinut multe notiuni chiar daca timpul nu a fost favorabil, adica erau obositi, acest lucru ne aminteste
ca iubesc povestile. In ora de la inceputul programului rezultatele sunt foarte imbucuritoare si anume
procentele cumulate ale calificativelor Bine si Foarte Bine sunt de trei ori mai mare decat Insuficient si

Suficient, iar procentul scolarilor cu Insuficient este 0.

Concluzie: In urma studiului am observat ci raportul atentie- memorie este influentat de timp
ca factor perturbator dar si de starea de oboseali a scolarului, deci pentru un randament scolar bun in ce
priveste asimilarea unor continuturi noi si alegem ora potrivitd din timpul programului, acest lucru sa
se reflecteze si in intocmirea orarului precum si in programarea altor activitati care solicita atentia si

memoria
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Evaluarea abilitatilor cognitive de a identifica sunetele din
cuvinte la copiii din clasa pregatitoare

Prof. inv. primar, Serbanica Claudia
Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadovenu”

Baia Mare
Abilitate inseamna: indemanare, iscusintd, pricepere, dibacie.

Abilititile cognitive sunt sarcini/activititi care necesita prelucrarea mentald a informatiilor. De
exemplu: abilitatea generala de invatare este implicatd in rezolvarea mai multor tipuri de probleme,
abilitatea verbala are un rol important in citirea rapida si corecta a unui text, iar capacitatea cognitiva de
a identifica sunetele are un rol hotérator in scrierea si citirea cuvintelor. Daca nu identificim sunetul -

,nu-1 simtim” - nu putem sa-1 scriem.

Ipoteza studiului:

Este abilitatea cognitivi de a identifica sunetele din cuvinte rezultat al unei exersari

progresive.
Scopul studiului:

Exersarea abilitatii de a identifica sunetele dintr-un cuvant, de al scrie.
Obiectivele studiului:

Evidentierea efectelor produse de repetitie in
identificarea sunetelor intr-un cuvant, si scrierea cuvintelor.
Organizarea studiului:

Pe parcursul anului scolar 2021 - 2022, am organizat studiul astfel incat, activitatea de
evaluarea a abilititilor cognitive de a identifica sunetele dintr-un cuvant sa se desfisoare atat prin joc cat
si prin exersare zilnicd. Dupd ce am parcurs toate sunetele alfabetului ne-am axat pe recunoastere

tuturor sunetelor si scrierea lor mai inti cuvinte cu sunete putine, apoi cu sunete mai multe.
Esantionul studiului:

Pentru demonstrarea ipotezei de lucru si atingerea obiectivelor cercetirii, mi-am orientat atentia
asupra unui esantion reprezentand o clasi de 26 scolari cu varsta cuprinsa intre 6 — 7 ani, de la Scoala

Gimnaziala Mihail Sadoveanu Baia Mare, - Structuri nr.13 Firiza din clasa pregatitoare.

Grupa Sexul Varsta Total copii

mare Masculin Feminin 5 ani 6 ani
9 16 13 12 25

Grupa este omogena din punct de vedere al varstei copiilor, majoritatea implinind varsta de 7
ani pe parcursul anului scolar, majoritare fiind fetele
Pe parcursul studiului, frecventa la clasd a fost de 90 -95 %, absentele fiind din motive obiective

(probleme de sanatate).
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Nivelul de dezvoltare psiho — fizica si intelectuala al scolarilor este bun si foarte bun. In cadrul
clasei nu existd copii cu probleme grave de sianatate.
Metode de studiu
Am folosit experimentul psiho-pedagogic, dar si observatia. In functie de cerintele concrete ale

studiului am recurs si la alte cii si mijloace de informare:

» observarea zilnica a copiilor in timpul activitatilor de invitare desfasurate;

» analiza corelatiilor dintre calificativele obtinute.
Proba de identificare a sunetelor dintr-un cuvant

Material: Fisa de munca independenti
Desfasurare: I se cere copilului sa identifice obiectele desenate si si precizeze sunetul de inceput. Si faca
analogii intre obiectele cu acelasi sunet, si recunoasca sunetul si sa incercuiasca litera corespunzitoare.
Se acorda cate un punct pentru fiecare pereche de imagini corect identificate: Foarte bine — 10 p.
Bine-7-9p.
Suficient -5 -7 p.
Insuficient-3 - 5 p.

Daca initial aceasta fisd a avut urmatoarea finalitate
Tabel sistematic al rezultatelor copiilor in etapa initiala

Calificativ Insicient Suficient Bine Foarte bine
Frecventa 6 11 5 3
% 23,07 42,30 19,23 11,54
Graficul rezultatelor copiilor in etapa initiala
In etapa
finala
rezultatele
% m 2307 aratdcain
E ®42.3  tabelul de
19,23 .
w1154 Maijos,
calificativul
FB aproape
s-a triplat

Insuficient

Bine

Tabel sistematic al rezultatelor copiilor in etapa finala

Foarte Bine

Calificativ Insicient Suficient Bine Foarte bine
Frecventa 3 5 8 10
% 11,54 19,23 30,76 38,48
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Graficul 14: Graficul rezultatelor copiilor in etapa finala
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calificativului Suficient s-a injumatitit, in timp ce procentul calificativului Foarte Bine aproape s-a

triplat.

Interpretarea rezultatelor

Etapa Calificativ Insicient Suficient Bine Foarte bine
Frecventa 6 11 5 3
Pretest % 23,07 42,30 19,23 11,54
Frecventa 3 5 8 10
Retest % 11,54 19,23 30,76 38,48
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Comparand procentele cumulate ale calificativelor Insuficient si Suficient cu Bine si Foarte
Bine din etapa initiala vom observa ci procentele cumulate ale calificativelor Insuficient si Suficient
este de aproximativ trei ori mai mare decat Bine si Foarte Bine, ceea ce inseamna ca la inceput a fost un
pic mai greu cu sunetele astea, dar cum tot raul spre bine in etapa finala rezultatele cumulate ale
calificativelor Insuficient si Suficient cu Bine si Foarte Bine sufera o schimbare majora sau mai bine
spus vorbim de o risturnare de situatie si anume procentele cumulate ale calificativelor Bine si Foarte
Bine sunt de trei ori mai mare decat Insuficient si Suficient. Procentul scolarilor cu Insuficient se

injumatateste in etapa finala iar cel al scolarilor cu Foarte Bine se tripleazi.

Concluzie

Din interpretarea rezultatelor acestor probe putem concluziona ca in etapa finala situatie

scolarilor se imbunatiteste semnifictiv deci repetitia este mama invatarii ,Repetitio mater studiorum

”

est.
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Evaluarea bogatiei lexicale la copiii din clasa pregatitoare

Prof. inv. primar, Serbanica Claudia
Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadoveanu”

Baia Mare

Bogatia lexicala in contextul acestui studiu se refera la capacitatea copiilor utiliza cu usurinta

cuvintele carora le cunosc sensul si de a folosi o exprimare corecta.

Cu toti stim cd la varsta scolara micd, copiii vor sa ne spund, povesteascd multe intamplari din
viata lor si a familiei lor, dar cei mai multi nu-si gasesc cuvintele potrivite, se opresc, iar in cazul in care
ii ajutam si-si termine ideea sunt tare simpatici cand ne spun ca acelasi lucru au vrut si spuni si ei. Rolul
nostru ca invatatori, prin activitatile de la clasa, de ai ajuta sa- si exprime ideile intr-un mod corect si

expresiv.

Ipoteza studiului:

Evaluarea capacitatii copiilor de as imbogitii vocabularul, prin a descrie la ce anume

folosim unele obiecte pana la epuizarea tuturor posibilitatilor de utilizare.
Scopul studiului:

Exersarea imbogitirii vocabularului prin lectura, povestire dupa imagini, repovestire.
Obiectivele studiului:

Evidentierea efectelor produse de lectura, povestire dupd imagini, repovestire asupra

imbogatirii vocabularului.
Organizarea studiului:

Pe parcursul anului scolar 2021 - 2022, am organizat studiul astfel incat, activitatea de
evaluarea efectelor produse de lectura, povestire dupia imagini, repovestire asupra imbogatirii
vocabularului. Activitatile desfasurate in acest sens s-au derulat pe o perioada de 4 luni septembrie —
decembrie, iar evaluarea rezultatelor a avut loc in luna ianuarie. Majoritatea activitatilor s-au desfasurat
prin joc.

Esantionul studiului:
Pentru demonstrarea ipotezei de lucru si atingerea obiectivelor cercetirii, mi-am orientat atentia
asupra unui esantion reprezentand o clasd de 26 scolari cu varsta cuprinsa intre 6 — 7 ani, de la Scoala

Gimnaziala Mihail Sadoveanu Baia Mare, - Structura nr.13 Firiza din clasa pregatitoare.

Grupa Sexul Varsta Total copii

mare Masculin Feminin 5 ani 6 ani
9 16 13 12 25

Grupa este omogend din punct de vedere al varstei copiilor, majoritatea implinind varsta de 7

ani pe parcursul anului scolar, majoritare fiind fetele
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Pe parcursul studiului, frecventa la clasd a fost de 90 -95 %, absentele fiind din motive obiective
(probleme de sanatate).
Nivelul de dezvoltare psiho — fizica si intelectuala al scolarilor este bun si foarte bun. In cadrul

clasei nu existd copii cu probleme grave de sianatate.
Metode de studiu

Am folosit experimentul psiho-pedagogic, dar si observatia. In functie de cerintele concrete ale

studiului am recurs si la alte cii si mijloace de informare:

» observarea zilnici a copiilor in timpul activititilor de invitare desfisurate;
» analiza corelatiilor dintre calificativele obtinute.
Materiale: jetoane cu diferite obiecte
Desfasurare probei: dupa alegerea unui jeton copilul trebuie si enumere posibilititi de folosire a
obiect respectiv. Copilul este intrebat ce poate face cu un obiect (creion, ciocan, foarfece etc.)
insistandu-se pand ce acesta epuizeaza gama posibilitatilor de utilizare obisnuitd. Am aplicat aceastd
proba individual mai intai in luna septembrie, urmand sa reludm proba in luna ianuarie, dupa exersarea
capacitatilor copiilor prin activitatile enumerate mai sus.
Se puncteaza cite un punct pentru fiecare obiect corect definit: Foarte bine — 9 p.
Bine-7 -8 p.
Suficient - 5 - 7 p.
Insuficient - 3 - 5 p.

Tabel sistematic al rezultatelor copiilor in etapa din luna septembrie

Calificativ Insicient Suficient Bine Foarte bine
Frecventa 3 11 7 5
% 11,54 42,30 26,93 19,23
Graficul rezultatelor copiilor in etapa din luna septembrie
=
E m1154
g 42,3
o
26,93
m 19,23

Insuficient

Suficient

Bine Foarte Bine
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Tabel sistematic al rezultatelor copiilor in etapa diin luna ianuarie

Calificativ Insicient Suficient Bine Foarte bine
Frecventa 1 3 10 12
% 3,83 11,54 30,76 46,15
Graficul rezultatelor copiilor in etapa din luna ianuarie
50
45
40
35
g2 30 = 3,83
g 2 " 11,54
: o
15 /
10 /
5

Insuficient

Suficient

Bine
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Graficul privind rezultatele comparative in cele doua etape: luna septembrie si luna ianuarie.
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Etapa Calificativ Insicient Suficient Bine Foarte bine
Frecventa 3 11 7 5

Pretest % 11,54 42,30 26,93 19,23
Frecventa 1 3 10 12

Retest % 3,83 11,54 30,76 46,15

Comparand procentele cumulate ale calificativelor Insuficient si Suficient cu Bine si Foarte
Bine din etapa luni septembrie vom observa ca procentele cumulate ale calificativelor Insuficient si
Suficient este de aproximativ egal cu Bine si Foarte Bine, ceea ce inseamna ci la inceput cam jumatate
din elevi aveau un vocabular care lasa de dorit, dar cum tot raul spre bine in etapa din luna ianuarie are
loc o schimbare majora sau mai bine spus vorbim de o rasturnare de situatie si anume procentele
cumulate ale calificativelor Bine si Foarte Bine sunt de cinci ori mai mare decat Insuficient si Suficient.
Procentul scolarilor cu Insuficient este de 3 ori mai nic decat in etapa din luna septembrie, iar cel al

scolarilor cu Foarte Bine se dubleaza.

Concluzie:

Din interpretarea rezultatelor acestor probe putem concluziona ca in etapa din luna ianuarie
vocabularul scolarilor se imbunatiteste semnifictiv deci sti in puterea noastra, a invatitorilor sa

imbagatim vocabularului copiilor.




