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Dezvoltarea proceselor psihice ale şcolarilor mici

La începutul vârstei şcolare, în sub semnul unei organizări adecvate a procesului instructiv-

educativ, percepţia copilului capătă caracterul unei activităţi dirĳate spre un anumit scop…
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PROIECT DE ACTIVITATE

BURTEA ALINA

GRADINIŢA NR.20 TG.JIU

TEMA ANUALĂ DE STUDIU: Cu ce și cum exprimăm ceea ce simțim?

TEMA SĂPTĂMÂNII: „Sosește Moș Nicolae!”

DOMENIUL EXPERIENȚIAL: Domeniul om și societate

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate practică

TEMA ACTIVITĂȚII: „Căsuța porumbiței” (activitate cu materiale naturale și reciclabile)

MIJLOC DE REALIZARE: rupere și lipire

TIPUL ACTIVITĂȚII: consolidare de priceperi şi deprinderi

DOMENII DE DEZVOLTARE:

A. Dezvoltarea fizică, a sănătății și igienei personale;

C. Capacități și atitudini de învățare.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTĂRII:

A1: Motricitate grosieră și motricitate fină în contexte de viață familiare;

C2: Finalizarea sarcinilor și a acțiunilor (persistența în activități);

C3: Activare și manifestare a potențialului creativ.

COMPORTAMENTE VIZATE PE DOMENII DE DEZVOLTARE:

A1.3. Utilizează mâinile și degetele pentru realizarea de activități de învățare;

C2.2. Integrează ajutorul primit pentru realizarea sarcinilor de lucru la care întâmpină dificultăți;

C3.2. Demonstrează creativitate prin activități artistico-plastice, muzicale și practice, în

conversații și povestiri creative.

SCOPUL ACTIVITĂȚII:

� Consolidarea priceperilor și deprinderilor de a utiliza corect materialele și tehnicile de lucru

asimilate în vederea exprimării artistice originale și creative a acestora.

OBIECTIVE OPERAȚIONALE:

- să denumească materialele de lucru;

- să rupă materialele naturale (crenguțe, paie, fire de iarbă, tulpini, frunze) de diferite mărimi;
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- să lipească materialele naturale (semințe, bețișoare/paie) şi hârtie pe cutia de lapte;

- să aprecieze critic şi autocritic modul de realizare a lucrărilor, folosind cel puţin un criteriu (grad

de finalizare, acurateţe).

STRATEGII DIDACTICE:

a) metode și procedee: explicația, conversația, demonstrația, exercițiul, observaţia;

b) mĳloace de invățământ: lipici, cutii de lapte, hârtii decupate din reviste, bețișoare/ paie,

CD muzică “Anotimpurile”, de Antonio Vivaldi.

c) forma de organizare : frontală, individuală

LOCUL DESFĂȘURĂRII: sala de grupă
DURATA: 30-35 minute

BIBLIOGRAFIE:

1. *** Curriculum pentru educația timpurie(2019), București;

2. Lespezeanu, Monica (2007), Tradiţional şi modern în învăţământul preşcolar, Editura Omfal

Esenţial, Bucureşti;
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DEMERSUL DIDACTIC

Etapele

activității

Conținutul științific

Strategia didactică

EvaluareMetode și

procedee

Mĳloace de

învățământ

Forme de

organizare

Moment

organizatoric

Asigurarea condițiilor optime pentru desfășurarea în

bune condiții a activității on-line:

- organizarea instrumentelor digitale,

- pregătirea materialului didactic necesar activității

practice.

Cutie de lapte

Lipici

Hârtie

decupată din

reviste

Paie

Tulpini de

plante

Frunze

Frontal Observarea

sistematică

Captarea

atenției

Se prezintă săculețul roșu lăsat de Moș Nicolae care

conține căsuța porumbiței realizată de acesta în

copilăria sa și continuă citirea scrisorii:

„Dragi copii,mă bucur tare mult când văd că faceți și voi

fapte bune, așa cum fac eu de obicei. Aceasta este căsuța pe

care am construit-o eu în copilărie, iar acum este rândul

Conversația

Conversația

euristică

Săculeț roșu

Scrisoare

Căsuța

porumbiței
Observarea

comportamentului

verbal și nonverbal
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vostru să faceți o faptă bună !”

Se intuiesc materialele de lucru : lipici, cutie de lapte,

bețișoare/paie, tulpini de plante,frunze, hârtie

decupată din reviste, semințe mici.

Lipici

Cutie de lapte

Bețișoare/

paie

Tulpini de

plante

Frunze

Hârtie

decupată din

reviste

Semințemici

Frontal

Individual

al copiilor

Aprecieri verbale

Anunțarea

temei și a

obiectivelor

Se va anunţa titlul activităţii:“Căsuța porumbiței” şi

obiectivele pe înţelesul copiilor.

Explicaţia

Comunicarea Frontal

Observarea

comportamentului

verbal și nonverbal

al copiilor

Dirĳarea Se realizeaza căsuța-model, se demonstrează și se explică Explicaţia Căsuță- model
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învățării modalitatea de lucru:

1. Se rup bețele, paiele, tulpinile de plante.

2. Se aplică lipici pe cutie apoi se lipesc

materialele naturale, apăsând pentru a realiza o

mai bună aderență.

3. Se aplică lipici pe hârtiile decupate din reviste și

se apasă pentru a se fixa bine.

În acest mod, se vor lipi toate materialele pe întreaga

suprafață de lucru.

Copiii vor fi îndrumați în realizarea lucrărilor

individuale, dacă doresc pot să se inspire după căsuța-

model.

Se fixează modalitatea de lucru cu ajutorul copiilor şi se

reamintesc criteriile de evaluare:

• Acurateţe

• Originilatitate

• Grad de finalizare.

Se efectuează exerciţii pentru încălzirea muşchilor mici

ai mâinii:

«Închid pumnii și-i desfac,

Demonstraţia

Exerciţiul

Exercițiul

Cutie de lapte

Lipici

Bețișoare/

paie

Tulpini de

plante

Frunze

Hârtie

decupată din

reviste

Semințe mici

Frontal

Observarea

comportamentului

verbal și nonverbal

al copiilor



11

Back to schoolEducație și noi orizonturi

Degetelor fac pe plac,

Ploaia cade neîncetat,

Vârful degetelor bat.

Degetele îmi sunt petale,

Le deschid ca pe o floare!»

Se realizează lucrarea de catre copii. În timp ce vor

rupe și lipi se va urmări respectarea tehnicii de lucru,

acordându-se îndicații celor care întâmpină dificultăți.

Se creează un cadru afectiv cu melodia “Anotimpurile-

Toamna şi Iarna”, de Antonio Vivaldi.

Exercițiul

CD muzică

Frontal

Individual

Apreciere verbal

Observarea

comportamentului

verbal și nonverbal

al copiilor

Obținerea

feed-backului

final

Se subliniază importanța petrecerii timpului în natură

pentru că aceasta oferă relaxare, detașare de grĳi, iar

observarea viețuitoarelor este un exemplu de

comportament potrivit, iar ajutorul oferit acestora este

o faptă bună.

Se recomandă copiilor să așeze căsuțele în grădina/

Conversaţia

Explicaţia Frontal Aprecieri verbale
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parcul din apropiere, astfel ei devenind spiridușii

Sfântului Nicolae.

Evaluarea

activității

Se realizează o expoziție digitală cu căsuțele finalizate.

Aprecierea critică şi autocritică a modului de realizare

a lucrărilor, având drept criterii finalizarea lucrării,

acurateţe și originalitate.

Expunerea

Conversatia

Analiza

lucrărilor

Expoziția

digital

Individual

Frontal

Aprecieri verbale

Incheierea

activității

Copiii vor primi aprecieri pozitive legate de modul în

care au realizat căsuța.

Activitatea se încheie cu proverbul: “Bine faci, bine

găsești!”, iar copiiivor fi răsplătiți cu aplauze digitale.

Conversația

Frontal

Individual

Aprecieri verbale
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Evaluarea – element vital al procesului educațional la

disciplina biologie

Profesor DODU Cristina-Viorica

Școala Gimnazială nr.16, Constanța

Evaluarea este un instrument necesar în orice activitate socioumană putând fi folosit ca

feedback ce poate modifica întregul concept verificat pentru progres sau eficientizare. În școală se

folosesc mai multe tipuri de evaluare, printre care cele mai relevante fiind cea de sistem și cea a

procesului de învățământ. Evaluare este parte componentă a curriculumului pe disciplină care are rol de

a regla și de a perfecționa continuu procesul de învățământ prin toate componentele sale. La nivel de

sistem evaluarea urmărește realizarea finalităților macrostructurale, competențele transdisciplinare, iar

la nivel de proces competențele specifice.

Întrucât învățământul actual este axat pe competențe, profesorul de biologie trebuie să susțină

evaluarea ca o experiență stimulatoare, în sprĳinul formabililor, ca un instrument care le permite

elevilor să conștientizeze cantitativ, ceea ce au dobândit și calitativ, ușurința cu care operează cu noile

concepte, cunoștințe, priceperi, deprinderi, abilități. Evaluarea pe competențe, pe de o parte verifică

rezultatele învățării, iar pe de altă parte, sprĳină și motivează elevul în învățare conștientizându-l de

etapa de dezvoltare în care se află, zonele insuficient dezvoltate și efortul necesar pentru a promova.

Activităţile de predare, învăţare, evaluare constituie elemente importante ale procesului de învățământ

aflate într-o strânsă legătură. În viziunea lui Sorin Cristea, ,,orice metodă de instruire, abordată ca

metodă de predare-învățare-evaluare, poate fi valorificată și ca metodă de evaluare, promovată în

funcție de scopul general și de obiectivele concrete urmărite în cadrul lecției”. Sensul evaluării este unul

continuu, formativ, realizat pe tot parcursul activităţii de instruire, ceea ce oferă un feedback relevant în

legătură cu eficienţa demersului didactic desfăşurat. În perfecționarea strategiei de evaluare continuă

rolul profesorului este de mentor și consilier al elevului, realizat pe tot parcursul activității de instruire,

urmărind:
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- evaluarea inițială, diagnostică, predictivă, care evidențiază lacunele și dificultățile de învățare;

- evaluarea formativă, continuă;

- evaluarea finală, care permite decizia cu valoare predictivă pozitivă, aplicabilă în context formal

și nonformal. În acest sens putem afirma că în cadrul oricărei strategii de evaluare pot fi

valorificate diferite metode de evaluare:

��clasice - implicate în strategia de evaluare inițială și finală, în calitate de metodă de bază

centrată pe: comunicare orală-expunere verbală, conversație, dezbatere; comunicare scrisă -

lucrări scrise și activități practice-lucrări practice;

��alternative - implicate predominant în strategia de evaluare continuă, în calitate de metodă

de bază, centrată pe: cercetare directă-observarea, cercetare indirectă-investigația, prin

demonstrație, proiectul, portofoliul, autoevaluarea.

Pentru a asigura progresul în disciplina biologie, profesorul trebuie să-i inițieze pe elevii săi în

activitățile de evaluare, să identifice acele tehnici și strategii pe seama cărora aceștia să devină tot mai

motivați pentru diverse tipuri de aprecieri. Adaptarea strategiilor de evaluare se face diferit pe fiecare

clasă, funcție de nivelul de dezvoltare al acesteia și de multitudinea factorilor perturbatori (sociali,

economici, culturali, tehnologici, etc.) și reflectă tendința de extindere a acțiunilor evaluative începând

de la verificări tradiționale, continuând cu aprecierea proceselor și a condițiilor de desfășurare a

activității didactice, a situațiilor de învățare. Strategiile de evaluare sunt acele căi de acțiune în vederea

îndeplinirii competențelor generale și specifice, proiectate pe termen lung și mediu, la nivel de an,

modul școlar, capitol de studiu, dar și a competențelor derivate ale lecției, valabile pe termen scurt. De

aceea, în proiectarea unui modul de conținut din perspectiva formării competenței de cunoaștere

științifică în orele de biologie se ține seama de:

- elaborarea proiectelor de lecție pentru fiecare etapă de formare a competenței;

- distribuirea sistemului de cunoștințe fundamentale în unități de conținut;

- corelarea sistemului de cunoștințe fundamentale cu abilitățile, aptitudinite și competențele

specifice ale curriculumului școlar;

- determinarea sistemului de cunoștințe fundamentale pentru fiecare unitate de învățare.
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În concluzie, evaluarea este un element vital al procesului educațional centrat pe asimilarea de

competențe. La disciplina biologie se pot forma o serie de competențe specifice, precum competențe de

comunicare științifică, competențe de protecție a mediului înconjurător, de menținere a propriei stări

de sănătate și a celor din jur, competențe de achiziții intelectuale, competențe de investigație științifică.

Să nu uităm, parafrazând o referire veche educațională de când eu eram în școala gimnazială:

UN COPIL NEVERIFICAT ȘI NETESTAT

ESTE UN COPIL DIN MÂNĂ SCĂPAT
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Diferențiere în procesul de predare-învățare în ciclul primar

Elekes Csilla

Prof. înv. primar Școala Gimnazială „Vaskertes” Gheorgheni

Fákó Hajnal

Prof. înv. primar Școala Gimnazială „Elekes Vencel” Suseni

O tendință de modernizare a învățământului vizează flexibilitatea instrucției și educației pentru
a asigura dezvoltarea capacităților și aptitudinilor fiecărui școlar, în raport cu propriile posibilități.
Organizarea procesului de predare-învățare-evaluare trebuie să aibă în vedere ca elevii să intre în
posesia unor mĳloace proprii de însușire a cunoștințelor, de aplicare în practică în mod constant și
creativ.

Orice învățare este eficientă dacă pleacă de la cunoașterea copilului. A cunoaște un elev

înseamnă a descifra caracteristicile personalității sale, a înțelege și a identifica motivele care îl determină
să acționeze într-un anumit mod. Cunoașterea asigură caracterul diferențiat al instruirii și educării,
proiectând modelele cele mai potrivite în raport cu particularitățile individuale. Cunoașterea psihologică
nu este o premisă a succesului în procesul de învățare-predare, ci este un rezultat al activității
învățătorului. Un copil poate fi educat bine dacă îl cunoaștem și să îl cunoaștem mai bine educându-l.

Pedagogia contemporană acceptă existența particularităților individuale ce deosebesc copii unii
de alții și admite că tratarea individuală și diferențiată a elevilor poate să aibă rezultate semnificative în
dezvoltarea personalității lor. Învățarea individualizată este un mod de abordare educațională care
vizează contribuția fiecărui școlar la procesul de predare-învățare. Este evident că elevii nu încep o
activitate exact în același fel, ci contribuie fiecare cu propriile lor particularități, experiențe, abilități. De
aceea, pedagogul trebuie să fie receptiv la aceste diferențe. Predarea individualizată are loc atunci când
între învățătorul și copilul este o relație de comunicare bazată de încredere și sinceritate.

Predarea diferențiată pornește de la ideea că toți elevii au diferite stiluri de învățare, ritm de
învățare, nu toți au același cunoștințe, aceeași capacitate de înțelegere. „Elevii diferă din punct de vedere al

aptitudinilor, a ritmului de învățare, a gradului de înțelegere a fenomenelor (unii aprofundează, alții sunt

superficiali), a capacității de învățare, a rezultatelor obținute.”(Radu, I. 1978)
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Diferențierea presupune un proces de predare diversificat, care ține cont de nevoile școlarilor și
de ritmul de învățare, diferențele dintre elevi devine fundamentul construirii situațiilor de predare-
învățare ulterioare. Cadrul didactic trebuie să faciliteze formarea la elevi a abilităților necesare pentru a
deveni mai independenți în învățare, ținând cont de particularitățile lor.

O învățare diferențiată se fundamentează pe construirea unor demersuri educative care să fie
elaborate numai după ce au fost identificate cauzele, motivele înregistrării rezultatelor foarte bune sau
slabe, au fost stabilite modalități de organizare a elevilor în diferite momente ale orelor, stiluri de
învățare, au fost concepute sarcini de lucru diferențiate ca grad de dificultate și ca volum, a fost
planificat sprĳinul diferențiat al elevilor, a fost programată metoda de învățare care să faciliteze
participarea, să diminueze timpul alocat activității frontale în favoarea învățării prin cooperare.

Diferențierea impune crearea unui mediu de învățare care să asigure condiții ca elevii să
coopereze, să învețe cum să învețe, să-și acorde sprĳin, să-și dezvolte respectul față de sine și de ceilalți.
Elevii reprezintă sursa cea mai importantă, de aceea este esențial să se încurajeze participarea și
valorizarea acestora, astfel încât fiecare elev să poată arăta ceea ce știe, să poată înțelege nivelul la care a
ajuns, ce trebuie să facă pentru a progresa în ritmul planificat.

Tratarea diferențiată înseamnă adaptarea învățământului la particularitățile individuale ale
copiilor, influențarea instructiv-educativă a copilului potrivit particularităților sale, pregătirea la nivelul
posibilităților de care dispune, crearea unui cadru favorabil formării personalității.

Diferențierea muncii cu elevii cuprinde: selectarea diferențiată a materialului ce trebuie
prezentat, selectarea diferențiată a obiectivelor, a scopului urmărit, selectarea metodelor, mĳloacelor și
procedeelor didactice, selectarea metodelor de evaluare. Concepția științifică privitoare la tratarea
individuală a elevilor constă în cunoașterea gradului de evoluție a diferitelor procese psihice, a gradului
de dezvoltare, pentru a putea folosi mĳloace didactice adecvate în scopul dezvoltării la nivelul
standardelor școlare.

Tratarea diferențiată a elevilor trebuie stimulată și susținută de către învățător și presupune un
deosebit simț al observației și tact pedagogic. Dacă copiilor li se pun în față dificultăți noi, și sunt ajutați
să le depășească, dobândesc încredere în puterile lor, trăiesc bucuria succesului. Cu abordarea stilului
învățării individualizate, clasa devine un mediu dinamic și mereu în schimbare. Planificând lecțiile prin
secvența lor, dând elevilor sarcini pe măsura posibilităților lor, dar și sporite treptat, spre a-l determina
la un efort sporit, vom reuși să-i sprĳinim pe elevii în procesele de învățare.
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Individualizarea învățării exprimă necesitatea de a valorifica cât mai bine posibilitățile și
eforturile individuale.

În acest context, sunt folosite strategii de individualizare a învățării ca:

��sarcini instructive (teme, lucrări etc.) individualizate în funcție de aptitudinile, opțiunile,
nivelul de dezvoltare intelectuală;

��fișe de lucru individualizate, de genul:

- de recuperare, pentru elevii rămași în urmă la învățătură;

- de dezvoltare, pentru elevii foarte buni;

- de exerciții, pentru formarea priceperilor și deprinderilor;

- de autoinstruire, pentru însușirea tehnicilor de învățare individuală și
independentă;

��fișe de evaluare, pentru asigurare a feedback-ului;

��pregătirea individuală sub forma de meditații, consultații, autoinstruire.

Diferențierea se realizează și prin modul de organizare a activității școlare, a activității didactice.
Se disting patru moduri de organizare:

��activitate frontală;

��activitate pe grupe, în general omogene, constituite după un anumit criteriu;

��activitate pe echipe, grupe eterogene, constituite după preferința elevilor pentru o activitate;

��activitate individuală.

Utilizarea muncii independente este deosebit de eficace atunci când stabilirea temei se bazează pe
cunoașterea profundă a capacităților elevilor, mai ales, având în vedere dificultățile pe care aceștia le-au
întâmpinat în lucrările precedente, fiindcă în funcție de acestea se pot alege , fie temele comune pe care
să le rezolve independent elevii, fie temele care să ajute grupele de nivel sau pe fiecare elev să se
dezvolte la nivelul posibilităților lui.



Back to schoolEducație și noi orizonturi

19

Compararea activității tradiționale cu activitatea diferențiată în scopul reliefării marelui câștig
în dezvoltarea armonioasă a personalității copilului:

Activitatea în stil tradițional Activitatea diferențiată

Diferențele între elevi sunt mascate, acționează Diferențele între elevi sunt studiate și acceptate

asupra lor doar când devin problematici; ca baza organizării procesului instructiv-

educativ;

Interesele copiilor sunt rar luate în considerare; Elevii sunt ghidați în sensul propriilor interese și

a alegerilor ghidate de acestea;

Domină activitatea frontală; Se folosesc diferite forme de organizare: pe

grupe, pe echipe, individual;

Timpul este inflexibil; Timpul este flexibil;

Se admit interpretările unice ale ideilor; Se caută perspective multiple asupra ideilor;

Comportamentul elevilor este direcționat de Activitatea independentă a elevilor este

cadrul didactic; facilitată de cadrul didactic;

Învățătorul rezolvă problemele clasei; Elevii se implică în rezolvarea problemelor;

Pedagogul planifică activitatea, obiectivele, Elevii, împreună cu pedagogii stabilesc

evaluarea; obiectivele, criteriile de evaluare;

Se respectă ce trebuie învățat. Respect pentru cine învață.
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În școala modernă elevii trebuie să-și asume într-o mai mare măsură responsabilitatea
dobândirii cunoștințelor, învățătorul devine un organizator al activității de învățare. Cerințele formării
elevului în școala modernă impun formarea și dezvoltarea capacităților acestuia de a-l învăța să învețe,
să se instruiască independent. Tehnicile de diferențiere vizează o gradare a sarcinilor școlare, potrivit
posibilităților individuale și a ritmului propriu de dezvoltare a elevului. Învățătorul are un rol
important în generarea unui climat de încredere în posibilitățile copilului, încăt să combată complexul
de inferioritate, dacă nu pot atinge performanțe ridicate și să combată atitudinea de uniformizare a
condițiilor de învățare și dezvoltare pentru elevii capabili de performanțe.

Bibliografie:

Carmen Crețu Curriculum diferențiat și personalizat, Polirom, Iași, 1998

Ion T.Radu Învățământul diferențiat, Editura Didactică și Pedagogică, București, 1978

Oprea Crenguța-Lăcrămioara Strategii didactice interactive, Editura Didactică și Pedagogică, București,
2009

Rizescu I.M. Diferențierea activității cu elevii din ciclul primar în cadrul lecției, Editura Didactică și
Pedagogică, București, 1976

https://www.scritub.com/profesor-scoala/Tratarea-diferentiata-responsa17519171716.php

https://www.concursurilecomper.ro/download/revista_inv_preuniv/2019/Dec%202019/Necesitatea %20t

ratarii%20diferentiate%20a%20elevilor%20in%20activitatea%20didactica%20(Spiridon%20 Gabriela).pdf

https://ccdmures.ro/cmsmadesimple/uploads/file/rev7/rev7_1.pdf
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Școala în oglinda literaturii: Daniel Pennac,

“Necazuri cu şcoala”

Monica Mitea

Colegiul Naţional “Ion Maiorescu” – Giurgiu

Ne-am pus vreodată întrebarea, ca părinţi sau ca profesori, ce simte un “elev slab la învăţătură”? Cum
percepe el şcoala? Am încercat vreodată să ne imaginăm în locul lui?

Cartea care surprinde cel mai bine acest aspect (din lecturile mele de până acum) este cea a autorului
francez (autor extrem de senzitiv în ceea ce priveşte relaţia cu sistemul de învăţământ) Daniel Pennac,
“Necazuri cu şcoala” (“Chagrin d’école” – în original).

Roman autobiografic, “Necazuri cu şcoala” înfăţişează cu acurateţe ceea ce simte şi gândeşte o “loază”,
cum îşi denumeşte Daniel Pennac “personajul”, cum se denumeşte pe sine “eul-narator”.

“Durerea de a nu înţelege”, “durerea loazei” este remarcată, înţeleasă şi expusă într-o carte. Lipsa de
încredere, cuvintele pe care şi le spune mereu (“sunt nul, n-am să izbutesc niciodată”) sunt augmentate
de anxietatea mamei, anxietate manifestată şi mai târziu, când naratorul-personaj devine adult: “Ia spune,
te descurci bine în viaţă?” şi de ironiile tatălui: “Nu-ţi pierde cumpătul, peste douăzeci şi şase de ani va şti
perfect alfabetul.” Reacţiile celor din jur, ale părinţilor, profesorilor, colegilor fac ca totul să devină şi
mai dureros. Semnificaţiile întâmplărilor sunt supralicitate: faptul că a căzut accidental într-o pubelă
este legat de sentimentul de “deşeu” pe care-l are elevul.

Cel mai adesea însă este stăpânit de frică şi, devenit profesor, îşi va aminti şi va ţine seama de spaimele
elevilor săi. Temporal, naraţiunea pendulează între “atunci” şi “acum”: “Nu e un vis de copil, ci un vis de
azi, în timp ce scriu această carte.” Tonul este adesea ironic - ironie la adresa mentalităţilor unei lumi în
care etichetele sunt puse în funcţie de rezultatele obţinute de copil la şcoală. Îşi găseşte o formă de
refugiu în joc; jocul devine antidot la supărarea şi ruşinea resimţite pentru faptul că nu se ridică la
nivelul aşteptărilor. Toate acestea atrag după sine singurătatea, izolarea. Propriul “eu” îi devine adăpost.
“Ceilalţi” sunt cei care dau măsura şi de “acceptarea” lor depinde buna stare psihică a micului şcolar.
Dispreţul din privirea adulţilor este la ordinea zilei. Atunci când nu găseşte satisfacţie în viaţa şcolară,
elevul va încerca să compenseze, real sau imaginar. Dar “rănile nu se cicatrizează niciodată”.

Aşadar: lipsă de încredere, frică, ruşine, singurătate, dispreţ, umilinţă, ură, tristeţe, absenţa stimei de
sine – aceasta este gama sentimentelor resimţite de elevul cu “rezultate slabe” la şcoală. Este normal ca
ele să genereze resentiment, frustrare şi o puternică nevoie de compensare. Astfel se explică naşterea
delincvenţei, dorinţa de a face parte dintr-un grup – oricare ar fi el, minciunile, consumerismul, dar şi
lumile imaginare ale adolescenţilor (lectura cărţilor). “Câţi […] au basculat în violenţă verbală sau fizică
(insulte la adresa profesorilor, a căror viaţă devine un infern, ameninţări, lovituri, vandalizarea
şcolilor…)” Care este locul educaţiei într-o astfel de lume în care prevalează violenţa?
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Întrebarea care urmează firesc este “Cum am devenit ceva?”, “Cum am ieşit la lumină?”. Salvarea a venit
tot de la profesori. De la unii, bineînţeles. De la cei care stăpâneau foarte bine ceea ce aveau de explicat şi
care predau cu pasiune. De la cei care au avut încredere în el (un profesor îi va da ca temă să scrie un
roman – ceea ce îl va marca destinal). De la profesorii care-şi iubeau meseria, care iubeau copiii.
Cuvântul-cheie este iubirea. Ce fac profesorii-salvatori? Creează un climat de încredere, îl scot pe elev
din cercul vicios al fricii, îl învaţă stima de sine. Lupta se dă mai întâi pe plan psihic, barierele psihice
sunt primele care trebuie trecute. Peste acestea se adaugă ceea ce este de învăţat. La rândul său,
profesorul Pennac le va arăta elevilor cum să-şi folosească memoria şi va face apel la clasici. Textele cu
care lucrează sunt din marii autori francezi: Rousseau, Diderot.

Din acest sistem de ecuaţii al şcolii nu lipsesc părinţii. Ochiul abil al scriitorului Pennac îl vede bine şi pe
părinte şi întocmeşte o admirabilă tipologie a mamelor: mama pierdută, mama umilită de sfaturile
prietenelor, mama furibundă, cea care vituperează împotriva societăţii, mama furioasă pe copilul ei,
mama care îţi dă telefon, mama care se teme de reacţia tatălui, mama versată în psihologie, mama care
plânge…

Începem să simţim şi să înţelegem altfel sufletul “loazei”, dar rămâne să ne punem întrebarea dacă nu
cumva şi sufletul elevului silitor ascunde un abis. El ce simte?

Prin şcoală poate exista mântuire pentru fiecare.
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“Trecutul ce va să vină”: Gheorghi Gospodinov,

“Refugiul timpului”

Autor: Monica Mitea

Prof. Colegiul Naţional “Ion Maiorescu”- Giurgiu

Cum ar fi dacă am lua un anumit aspect al vieţii noastre şi l-am amplifica, am face ca lumea proprie să
constea numai în acel detaliu? Dacă am crea o formă de totalitarism al detaliului? Aspectul dus la limită
în cartea scriitorului bulgar Gheorghi Gospodinov (n. 1968) “Refugiul timpului” este boala Alzheimer.
Sunt imaginate clinici ale trecutului, lumea este pe cale să devină un uriaş azil, Dumnezeu însuşi
(conceput ca o imensă memorie înmagazinată) ar putea suferi de Alzheimer. Dacă la o primă vedere
temele romanului par a fi memoria şi demenţa senilă, “Refugiul timpului” este, aşa cum anunţă titlul, şi
un roman despre timp.

Să te încumeţi să abordezi problema timpului pare o acţiune îndrăzneaţă, pentru că te aşezi pe linia unor
predecesori celebri (Marcel Proust, Thomas Mann) şi trebuie să onorezi această poziţie. Dar Gheorghi
Gospodinov reuşeşte.

Pe lume există încă boli cărora cercetătorii nu le-au găsit leacul. Dacă te lupţi cu ele, te copleşesc şi te
doboară asemenea stihiilor. “Viaţa, timpul, bătrâneţea” afectează trupul şi mintea şi transformă totul
într-un coşmar pentru cel în cauză, dar şi pentru cei din jur. Ce uiţi poate fi fatal: “Într-un final mintea
va uita cum se vorbeşte, gura va uita cum să mestece, gâtul va uita cum se înghite. Picioarele uită să
meargă.” Acolo unde ştiinţa se dovedeşte neputincioasă, îşi dovedeşte eficacitatea literatura. Deşi nu
vindecă bolile trupeşti, ea aduce alinare cel puţin pe plan psihic, creează o lume compensatorie, în care
“se mai poate face ceva”.

Gaustin, psihiatru gerontolog, (numele este o combinaţie între Garibaldi şi Augustin) construieşte o
clinică a trecutului, în care bolnavii de Alzheimer să-şi petreacă ultimele zile în perioada de timp de care
s-au simţit ataşaţi în mai mare măsură. În sanatoriu sunt camere din diferite vremuri, camere pentru
trecut. Trebuie creat un “spaţiu sincronizat cu timpul lor interior”. Împreună cu naratorul, ajutorul lui,
adunătorul său de trecut, Gaustin oferă celor afectaţi posibilitatea de a retrăi trecutul în scop terapeutic.
Dar astfel se ajunge nu numai la o confuzie a timpului (e trecut sau e viitor?), ci şi la o confuzie asupra
realităţii: “Mi se întâmpla uneori să nu mai conştientizez ce e real şi ce nu.” Cuibărirea în imaginaţie este
un atu al creatorului, dar şi situaţia în care se găseşte cel care suferă de Alzheimer.

“Totul urmează să aibă loc din nou” o Eternă Reîntoarcere. Ideea ne aminteşte de scrierea lui Nietzsche:
“Ce-ar fi dacă, […] viaţa asta, aşa cum o trăieşti acum şi cum ai trăit-o până acum, va trebui s-o mai
trăieşti încă o dată şi de nenumărate ori; şi nu va fi nimic nou în ea …” – încercare da a da valoare
fiecărui moment al existenţei noastre, dar – dintr-un alt fel de a privi lucrurile – poveşti de viaţă reluate
la nesfârşit.
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Prin punerea laolaltă a ceea ce a salvat memoria fiecăruia, prin posibilitatea bolnavilor de a trăi acolo,
clinicile lui Gaustin transformă trecutul în viitor. Fuga unui pacient ar însemna şi o “ciocnire a două
realităţi”, deoarece timpul interior nu coincide cu cel real. În această lume, obiectele de mobilier,
parfumurile, adevărate “madeleines” proustiene, acţionează ca nişte stimuli: îi transportă pe pacienţi în
intervalul de timp în care au fost fericiţi şi în care au regresat prin boală. Dacă nu mai putem adapta
mintea umană la realitate, adaptăm realitatea la mintea umană, aşa cum în fizica einsteiniană, menţinând
constantă viteza luminii, obţinem alte proprietăţi ale spaţiului şi timpului. Ele formează un tot (spaţiu-
timp): “Acolo unde alţii gândeau spaţial, în metri pătraţi sau arii, el măsura în ani.”

Statisticile sunt înfricoşătoare şi în acest context se poate vorbi despre o “demenţă globală”. Istoria
pătrunde într-un mod subtil în romanul lui Gospodinov. Obsesia lui Gaustin metastazează: de la clinici
ale trecutului la oraşe întregi şi apoi la state, “trecutul porni să cucerească lumea”. Prin referendum,
fiecare ţară îşi va vota perioada de înflorire, cea în care ar vrea să trăiască. Este o reiterare a vârstei de
aur, a timpului fericirii absolute. Lumea devine un uriaş azil (lagăr?) – iată utopia! (pozitivă – din punct
de vedere al sensului moral şi imposibilă - ontologic – vezi Corin Braga, “Morfologia lumilor posibile”),
prilej pentru autor de a face o incursiune în istoria Europei, punctând anii de plenitudine ai multor ţări.
John Lennon şi Abba, Visconti, Gorbaciov şi Kohl sunt evocaţi de posibilii locatari în clinici ale
trecutului. Perioada comunistă în ţările din sud-estul Europei este marcată de aceleaşi obsesii vestice:
blugii Levi Strauss, ciocolata Toblerone, revista Neckermann… Numai că votul şi referendumul
presupun luciditate şi responsabilitate, iar boala Alzheimer anihilează tocmai aceste părţi ale fiinţei
umane.

Ca în desenul lui Escher în care o mână desenează pe alta, şi în romanul lui Gospodinov se ridică
întrebarea cine este, de fapt, creatorul: “Nu îmi mai aduc aminte dacă eu l-am inventat pe Gaustin sau el
pe mine.” Este răsfăţul stilistic al lui Gheorghi Gospodinov, care creează nuanţe în teritoriul narator –
personaj, teritoriu aflat în stăpânirea uneia dintre cele mai cumplite (şi semnificative) boli. Cartea
conţine numeroase trimiteri livreşti: legenda lui Orfeu, “Odiseea” – Homer, Platon, “Robinson Crusoe” –
Daniel Defoe “Muntele vrăjit” – Thomas Mann, dar şi citate din scrierile lui Gaustin. Ce voce este
aceasta? Un joc al Autoreferenţialităţii?
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Proiect didactic

Unitatea de învățământ: ȘCOALA GIMNAZIALĂ POPLACA

Prof. înv. primar: Muntean Ana

Disciplina de învăţământ: Educație financiară - Opțional

Subiectul: Trocul

Tipul lecţiei: dobândire de noi cunoștințe

�� Scopul lecției: Dezvoltarea unui comportament adecvat față de valoarea mărfurilor

�� Competenţe specifice vizate:

1.1. Identifficarea unor termeni specifici domeniului financiar-bancar î contexte practice, accesibile elevilor;

2.2. Identificarea situațiilor în care se realizează un schimb în natură (troc) sau o operațiune bancară.

�� Obiective operaţionale:

O1 - să utilizeze corect terminologia specifică domeniului financiar;

O2 – să vizioneze materialul ppt pregătit;

O3 – să poarte discuții pro și contra asupra temei;

O4 - sǎ exemplifice cum și unde pot realiza schimburi de mărfuri;

O5 - sǎ aplice prin joc didactic trocul;
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O6 – să recite versurile rolurilor;

O7 – să deseneze pe fișa de lucru un produs;

O8 – să asocieze produsele între ele în funcție de valoarea lor.

STRATEGII DIDACTICE:

�� Metode, procedee și tehnici didactice: conversația, brainstorming-ul, explicația, exercițiul, jocul didactic

�� Mĳloace de învăţământ: manual, fișe de lucru, prezentare ppt, diverse produse alimentare și nealimentare

�� Modalităţi de organizare a activităţii: frontal, individual, pe echipe

�� Resurse

��Umane: 18 elevi;
��Durata: 45 minute

�� Bibliografie:

- *Programa școlară pentru disciplina opțională EDUCAȚIE FINANCIARĂ (C.D.Ș. pentr învățământ primar), aprobată prin O.M.
4887/26.08.2013

- *Ligia Gergescu-Goloșoiu, Educație financiară- Banii pe înțelesul copiilor ( manual)- auxiliar curricular pentru clasele CP-II
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SCENARIU DIDACTIC

Nr.

crt.

Momentele

lecției

Ob.

Op.

Elemente de conținut Elemente de strategie didactică

EvaluareMetode şi

procedee

Material

didactic

Forme de

organizare

1. Moment

organizatoric

�Se asigură condiţiile necesare desfăşurării optime a activităţii:

�� pregătirea materialului didactic;

�� asigurarea liniştii şi a disciplinei pentru desfăşurarea

activităţii;

Conversaţia

Individual

Capacitatea

elevilor de

pregătire a

materialelor

necesare

2.

Reactualizarea

cunoștințelor

dobândite

anterior

O1

Se reamintesc termenii financiari studiați Conversația

Foile de flip-

chart folosite

în lecțiile

anterioare

Frontal Capacitatea

de a verifica

selectiv

cunoștințele

dobândite
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3.

Captarea

atenţiei

O4

Joc de rol. ”Hai să facem schimb!”

Joc de rol Un caiet, o

carte, un penar,

un bloc de

desen

Frontal

Observarea

sistematică

4. Anunţarea

temei şi a

obiectivelor

O1

Astăzi, la ora de educație financiară, vom afla ce înseamnă troc

și cum se poate realiza el.

Conversația Frontal Capacitatea

de a recepta

unui mesaj

oral

5. Sistematizarea,

consolidarea,

fixarea

cunostintelor

dobândite

anterior

O3

O2

O5

O6

Se vizionează materialul ppt pregătit.

Se poartă discuții asupra celor vizionate.

Joc de rol: ”La piață”

TROC: - Trocului, demult, în timp,
I se spunea simplu: ”schimb”.
Ai ceva să dăruiești,
Altceva, la schimb, primești.

Observația

Conversația

Coș

Masă

Legume fructe,

Produse

alimentare,

Frontal,

în echipă, în

perechi, pe

echipe

Observașia

sistematică
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Pentru a fi mai explicit,
Jos la piață te invit!

(Trocul și Ionuț ajung la piață.)

TROCUL: - Bună ziua!
VÂNZĂTOAREA: - Ziua bună!
TROCUL: - Merge treaba?
VÂNZĂTOAREA: - Merge strună!

Marfă proaspătă și nouă!
TROCUL: - Nu ai vrea și niște ouă?
VÂNZĂTOAREA: - Cum să nu, că doar e piață!

Vrei, la schimb, niște verdeață?
TROCUL: - Două legături de ceapă

Și-o salată să încapă...
Două roșii, pătrunjel...
Mai îndeasă-le nițel!...

VÂNZĂTOAREA: - Hai, că te întreci cu gluma!
TROCUL: - Și o varză...Numai una!...

Uite, acum ne-am achitat.
Bate palma! Am plecat!

(Trocul, către Ionuț:)

TROCUL: - Vezi, n-a fost greu deloc.
IONUȚ: - Ei, acuma știu ce-i troc!

Se amenajează un târg de produse, în care se experimentează

situațiile de troc.

Jocul de rol

nealimentare
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6. Obţinerea

performanţei

O7

O8

Se distribuie fișa de lucru: ”Ce dai pe marfa mea?”

Fiecare elev va desena un produs alimentar sau nealimentar,

fișele vor fi expuse, apoi elevii asocia și echivala între ele

desenele în funcție de valoare produselor. Vor folosi cartonașe

colorate.

Problematizarea

Munca individuală Tablă

Fișe de lucru

Cartonașe,

lipici

Frontal

Individual

Observarea

sistematică

7. Evaluarea

activității

min

� Se vor face aprecieri generale și individuale asupra

participării elevilor la lecție, precum și asupra

comportamentului lor pe parcursul orei.

� Elevii vor fi recompensati cu fructe și dulciuri

Conversația

Turul galeriei

Fructe

dulciuri

Frontal

Aprecieri

verbale
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Strategia învăţării prin cooperare, o alternativă modernă

centrată pe nevoile elevului

Profesor psihopedagog: Neag Patricia Cornelia

Liceul Teoretic Special „Iris” Timisoara

În contexul cercetărilor educaționale și a evoluției tehnologiei s-a constatat că eficiența
activității de predare este atunci când metodele utilizate sunt variate și centrate pe nevoile elevilor.

Învăţarea prin cooperare este azi un termen generic ce reflectă numeroase metode de organizare
şi conducere a instruirii elevilor. Fiecare profesor psihopedagog poate aduce îmbunătăţiri metodelor
prestabilite, pentru a fi conforme cu nevoile specifice ale elevilor săi sau cu mediul educaţional și social.

Un motiv ce a determinat realizarea acestui studiu, a fost posibilitatea variată a metodelor acesteia,
ce puteau fi adaptate la activitatea educaţională a elevilor. În urma unei evaluări a dezvoltării
funcţiilor cognitive cât şi a performanţelor şcolare, determinate de un sistem de predare – învăţare rigid
şi strict informativ şi nu formativ, a rezultat nevoia urgentă de modificare a strategiei didactice.

În continuare vom prezenta pe scurt un studiul aplicativ realizat la o şcoală din Timişoara.
Acesta şi-a propus să evalueze efectele strategiilor cooperante de învăţare asupra performanţelor şcolare,
implicit asupra însuşirii conţinuturilor curriculare.

Analiza s-a efectuat, în urma parcurgerii de către elevii, a unui prgram de intervenţie bazat pe
principiile învăţării prin cooperare. Cercetarea a avut ca scop implementarea unei strategii alternative
faţă de cea tradiţională şi anume învăţarea prin cooperare. Opţiunea pentru această metodă a fost de a
verifica validitatea acestei metode şi la noi la şcoală deoarece ştiam din literatura de specialitate că
această metodă determină o bună structurare a informaţiei şi o creşte semnificativă a abilităţilor
cognitive.
Obiectivele cercetării au fost:
- determinarea performanţelor şcolare a elevilor, la disciplina ştiinţele naturii;
-evaluarea stilului dominant de învăţare; elaborarea unui program de intervenţie bazat pe strategii
cooperante, correlate cu tipul de inteligenţă şi stilul de învăţare;
-implementarea programului de intervenţie;
-determinarea efectelor programului de intervenţie axat pe strategii cooperante;
-evaluarea nivelului de interiorizare şi structurare a informaţiilor.
Din aceste obiective am stabilit următoarele ipoteze:

Programul de intervenţie va determina creşterea semnificativă a performanţelor şcolare; Programul de

intervenţie va optimiza structurarea informaţiilor curriculare;bazându-ne pe cercetările anterioare care
arătau că strategiile de învăţare, influenţează interiorizarea informaţiilor şi implicit perfomanţele
şcolare.

Variabilele cercetării au fost: variabila experimentală independentă reprezentată de (strategia
învăţării prin cooperare); variabila dependentă (performanţa şcoalră şi nivelul de realizare al operaţiilor
logice).

Eşantionarea s-a realizat aleator în funcţie de vârsta cronologică şi performanţa şcolară,
cuprinzând 15 subiecţi, elevi ai clasei a IV-a A, ce fregventau cursurile scolii unde lucrez din Timişoara.
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Designul cercetării a cuprins trei etape: etapa iniţială (pre-test), etapa formativă (intervenţia) şi etapa
finală (post-test).

Metode de cercetare au cuprins tehnici colective şi individuale de colecatre de informaţii.
Consultarea dosarelor existente la cabinetul de asistenţă socială cât şi consultarea documentelor şcolare (catalog,
caiete, lucrări); aplicarea unor teste docimologice (evaluarea cunoştinţelor din semestrul I şi II, folosind
principiu progresivităţii nivelului de dificultate cât şi pe cel de stimulare şi antrenare a operaţiilor
gândirii) ; chestionare de stabilire a tipului de inteligenţă (după autorul Jim Wingate pentru a stabili tipul de
inteligenţă al elevilor şi implicit stilul de învăţare optim).

Prezentarea tehnicii de lucru în etapa formativă. Durata a fost de 3 luni, o întâlnire pe
săptămână. Obiectul de studiu a fost Stiinţele naturii, iar temele abordate au fost cele prevăzute în
curriculum nucleu. În total s-au desfăşurat 13 activităţi în care au fost parcurse unităţile de învăţare
folosind stategia învăţării prin cooperare. La prima întâlnire s-a definit metoda, copiii au fost împărţiţi
pe echipe şi s-au stabilit principiile şi regulile de bază: ( formarea celor 2 echipe eterogene, stabilirea
numelor echipelor şi a mascotei reprezentative, definirea termenului de echipă, stabilirea regulilor ce
trebuie respectate pentru atingerea scopului final, înţelegerea de către elevi că interdependenţa pozitivă
este o condiţiei a reuşitei, înţelegerea faptului că într-o echipă fiecare are un rol interconectat şi
complementar, acceptarea principiului de recompensă a întregii echipe în situaţii de reuşită). Regulile
stabilite împreună cu elevii au fost afişate alături de mascota fiecărei echipe. Modelul învăţării în etapa
formativă, a fost Teams-Games-Tournaments.

Metoda presupune ca fiecare activitate să înceapă prin prezentarea conţinuturilor de către
profesor pentru ca apoi aceste informaţii să fie aprofundate de către elevi în cadrul grupului de învăţare.
Evaluarea s-a realizat în cadrul unor turnee, în care elevii au participat la jocuri educaţionale. În aceste
turnee membri grupului de învăţare se întrec cu membri din celelalte grupuri, fiecare cu performanţe
similare, la acest obiect de studiu. Au fost stabilite trei nivele de performanţă, modul acesta de
repartizare permiţând obţinerea de puncte pentru echipă şi de către elevii mai puţin performanţi la
învăţătură

Interpretarea datelor experimentale. Prin prelucrarea statistică a datelor obţinute cu ajutorul
Testul t s-a constatat că diferenţele dintre cele două medii din pretest: (mediile obţinute de fiecare elev
pe primul semestru fără aplicarea metodei învăţării prin cooperare) şi postest (mediile obţinute de
fiecare elev pe al doilea semestru prin aplicarea metodei învăţării prin cooperare) sunt semnificative din

punct de vedere statistic. Acest lucru a confirmat ipoteza 1 care susţinea că programul de interventie va
deternima cresterea performanţelor şcolare . Şi ipoteza 2 de cercetare a fost puternic confirmată
deoarece programul de intervenţie a optimizat structurarea informaţiilor cuririculare. Notele obţinute
de către elevi în post test (în urma programului de intervenţie) s-a îmbunătăţit considerabil. Numărul
notelor mari a crescut, majoritatea elevilor înregistrând progrese.

Se poate spune că rezultatele obţinute se situează în normalitate, având în vedere stadiul concret
operaţional al gândirii, pentru intervalul de vârstă al elevilor. Dar, pentru că formarea conceptelor, a
noţiunilor este unul din obiectivele învăţării şcolare, strategiile de învăţare prin cooperare aplicate au
optimizat formarea noţiunilor. Stimularea mĳloacelor verbale de segregare, disociere şi reasociere
pentru a compune o altă structură, care asigură depăşirea dificultăţilor de realizare a operaţiilor de
abstractizare şi generalizare, s-au îmbunătăţit în postest. Subiecţii participanţi la experiment, reflectă în
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etapa de evaluare iniţială (test docimologic) un nivel mediu de cunoştinţe (cu o eterogenitate a nivelelor
de performanţă) însă cu o creştere semnificativă a cunoştinţelor, reflectată în evaluarea finală.

Concluzile cercetării au arătat că învăţarea prin cooperare completează neajunsurile învăţări
individualizate, acordând o importanţă mai mare caracterului formativ al activităţilor didactice.

Cooperarea asigură efecte semnificative asupra interacţiunii intragrup şi intergrup, constituind
un stimulent intelectual şi un declanşator al schimbului de opinii şi informaţii. Este valorizată analiza,
comparaţia şi restructurarea continuă a informaţiei, fapt ce conduce la o logică a învăţării. Analiza
critică a informaţiei oferită pe suport concret intuitiv, asigură dezvoltarea capacităţii de comparare şi
sinteză a datelor relevante faţă de cele nerelevante.Scopul cercetării a fost acela al implementării unei
strategii didactice alternative, faţă de cea tradiţională şi anume învăţarea prin cooperare.

Unul din beneficiile acestei strategii este creşterea capacităţii de reţinere a informaţiei, elevii
fiind implicaţi activ în învăţare, devin interesaţi de subiectul tratat şi informaţiile procesate sunt reţinute
cu uşurinţă şi persistă un timp mai îndelungat. Aşadar, învăţarea prin cooperare este o strategie de
instruire, structurată şi sistematizată, ce încurajează elevii să aplice şi să sintetizeze cunoştinţele în
moduri variate şi complexe, învăţând în acelaşi timp mai temeinic decât în cazul lucrului individual.
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DIN NOU LA ŞCOALĂ

DIFICULTĂŢI ALE ADAPTĂRII LA PROGRAMUL ŞCOLAR

DUPĂ VACANŢĂ

Profesor pentru învăţamântul primar ADINA-MARIA TEODORESCU

Colegiul Naţional ”Traian Lalescu” - Reşiţa

Profesor pentru învăţamântul primar MARINELA ADUMITROIE

Colegiul Naţional ”Traian Lalescu” - Reşiţa

Educaţia reprezintă temelia formării personalităţii umane, fiind indispensabilă nu numai

devenirii omului în sine, ci şi societăţii. Din acest punct de vedere, se înţelege că educaţia nu se reduce

doar la transmiterea unor informaţii sau a unor abilităţi practice, educaţia presupune şi altceva şi anume

formarea personalităţii omului cu ajutorul artei, a ştiinţei, a acumulărilor culturale ale unui popor, a

tuturor cunoştinţelor care contribuie la integrarea armonioasă, a acestuia, în viaţa socială.

Educaţia dobândită în “cei şapte ani de acasă” este definitorie pentru formarea, conturarea şi

achiziţia normelor unui comportament social corect, chiar dacă, în vremurile noastre, copiii sunt incluşi

în diverse forme educaţionale încă de la vârste mult mai fragede şi nu mai reuşesc să petreacă exclusiv,

acasă, primii şapte ani din viaţă, împreună cu familia. Educaţia din primii ani de acasă, de care cei mici

au parte în familie, defineşte în bună măsură viitorul adult. Un vechi proverb englezesc spune: „Politeţea

nu costă nimic şi cumpără orice!”. Într-o lume în care respectul faţă de celălalt este din ce în ce mai

alterat, nu este o misiune ușoară pentru părinţi să-și crească copilul în spiritul bunelor maniere. Cu toate

acestea, părinții trebuie să știe că o bună educație în familie va cântări mai greu și va câștiga în fața

imaginilor negative văzute în jur sau a influenței anturajului de la

școală sau mediul de prieteni.

Există, pe de o parte, nevoia școlii de a se actualiza și de a

ține pasul cu modificările tehnice fulgerătoare pe calea studiului

în paralel cu educația non formală ca parte integrantă a formării

și dezvoltării personalității elevului, atât de necesară în

societatea modernă. Dar oare programele şcolare
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s-au schimbat la fel de repede ? Au identificat şi simţit nevoia ca prin conţinutul lor să-și lărgească rolul

și abilitățile de a răspunde noilor nevoi, oferind mereu prin propunerea de oferte educaționale o

educație profesională, bazată pe competențe ?

În epoca modernă, reuşita şcolară, reprezintă o temă permanentă şi complexă, o preocupare

constantă pentru cadrele didactice în activitatea instructiv-educativă. Inadaptarea elevului în raport cu

cerinţele învăţamântului, lipsa de încredere în capacităţile sale reprezintă situaţia care trebuie neapărat

evitată şi anticipată, pentru ca fiecare să înţeleagă, că în pofida diversităţii, a diferenţelor de tot felul cu

care fiecare fiinţă umană este dotată de la naştere, drepturile fiecăruia sunt egale şi trebuiesc respectate.

Întrebarea care se naşte, astăzi, când tot ceea ce ştiam despre învăţamânt şi procesul didactic,

respectiv implicarea elevilor şi a părinţilor este mult diferită, este :

„Ne dorim educaţie doar pentru că este obligatorie şi oarecum necesară pentru integrarea în societate,

obţinerea unei diplome şi găsirea unui loc de muncă, respectiv a unei activităţi lucrative, sau pentru că

suntem dornici de a ne forma personalitatea, gândirea, de a acumula un bagaj de cunoştinţe care să ne

permită atingerea unui nivel profesional şi cultural ridicat ?”

Întoarcerea la școală poate fi o perioadă stresantă pentru elevi, dar părinții și profesorii îi pot ajuta

să facă translaţia cât mai uşor şi cu succes de la vacanța de vară către începutul anului școlar. Întoarcerea

la școală pare să fie tot mai mult o sursă de stres în ultimii ani, când totul tinde să devină mult prea uşor

de obţinut, este cel mai adesea la un click distanţă sau la o simplă accesare a unei pagini pe internet.

Acest moment delicat poate testa abilitățile familiilor de a se adapta la noi cerinţe şi exigenţe, precum și

de a gestiona programele școlare și necesităţile de studiu specifice. Adesea, trecerea de la programul

relaxant şi fără obligaţii al vacanţelor, către studiu, disciplină şi respectarea unor cerinţe, este mai

stresantă pentru copii atunci când încep școala, induce o anumită stare de anxietate sau chiar refuz de

adaptabilitate.

Trăim într-o perioadă foarte alertă, solicitantă și trebuie să facem foarte multe lucruri în acelaşi

interval de timp de aceea, ni se pare că timpul nostru este foarte scurt, suntem bombardaţi cu foarte

multă informaţie pe toate canalele şi de cele mai multe ori ne este nouă ca adulţi, dificil să o filtram şi

sintetiza, cu atât mai greu le este copiilor.

"Când suntem mici, ni se pare că timpul este foarte lung, pentru că totul este nou și creierul se

implică. Acum, nu ne mai impresionează noutatea și vrem să facem totul cât mai repede. Iar timpul pare

mai scurt, pentru că sunt foarte multe lucruri de făcut. Așa că trebuie să ne moderăm activitatea, să

găsim soluții pentru a împăca toate lucrurile. În primul rând, trebuie să ne gândim la sănătate”, a

precizat prof. dr. Dumitru Constantin Dulcan în cărţile sale, în care studiază pe lângă alte fenomene

importante şi adaptabilitatea omului la schimbare şi la nou. Graţie actualelor mĳloace tehnice de

investigaţie a creierului suntem în posesia unor date care, cu siguranţă, vor revoluţiona ştiinţele

cognitive. Creierul se dovedeşte a fi un suport fundamental şi neaşteptat pentru edificarea acestei noi

spiritualităţi, venind în consens cu cele mai elevate învăţături din istoria omenirii.
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În zilele noastre, majoritatea părinţilor, din dorinţa de a oferi copiilor cât mai mult, uneori, poate

ceea ce ei inşişi nu au avut la aceiaşi vârstă, fac o serie de acţiuni care au ca rezultat o relaxare a copiilor

faţă de obligaţiile fireşti fiecărei vârste. Din punct de vedere psihologic, când totul este mult prea uşor şi

la îndemână de obţinut fără niciun efort, creierul se obişnuieşte cu această stare, iar ulterior când

copilului i se va cere sa facă un lucru, i va fi foarte greu să accepte şi să realizeze acea acţiune care este în

interesul său. Perioada nefastă a pandemiei, când procesul didactic s-a desfăşurat greu după metode total

nepotrivite, improvizate şi adaptate doar situaţiei de moment, a contribuit şi mai mult la o relaxare

nefireasca a elevilor care şi-au diminuat capacitatea de implicare în rezolvarea cerinţelor activităţilor din

programa şcolară, iar inerţia dobândită cu această ocazie o resimţim şi în prezent, ea fiind una dintre

cauzele reacţiei de adaptabilitate scăzută la programul normal de şcoală al copiilor după perioadele de

vacanţă. În plus, o tot mai pronunţată implicare nepotrivită a unor părinţi în aprecierea şi evaluarea

procesului didactic, al activităţii la clasă a cadrelor didactice, respectiv a programei şcolare şi a cerinţelor,

nu fac decât să încurajeze şi mai mult atitudinea elevilor faţă de şcoală şi a procesului instructiv-educativ,

cu rezultat final de scădere a nivelului de informaţie acumulată şi a nivelului general de pregătire de la o

generaţie la alta, proces care dacă nu va fi stopat la timp va produce grave efecte în societate, atunci când

elevii de astăzi vor ajunge să presteze diverse activităţi, conform unei aşa zise pregătiri specifice, dar care,

din păcate nu va mai avea acelaşi impact şi rezultat.

În acest context este deosebit de important să ne concentrăm activitatea pe metodele moderne de

predare, pe educația non formală, care în cadrul alternativei educaţionale step-by-step, pe care o

desfăşurăm noi la clasă, trebuie să cuprindă acele repere importante care ne vor aduce rezultatele

aşteptate şi care vor contribui esenţial la o adaptare mai uşoară a elevilor la programul şcolar după

vacanţe sau perioade de pauză :

* Îmbunătățirea eficienței didactice a profesorului care trebuie să aibă capacitatea de stârni interesul

prin noutate şi inovaţie ;

* Optimizarea învaţării de către elev stimulat de către părinţi printr-o motivaţie eficientă;

* Reducerea timpului de aplicare la studiu, cu obţinerea cel puţin a aceleiaşi performanţe;

* Evidenţierea personalităţii și a abilităților elevului, punând în centrul procesului de predare-învățare,

educația individualizată, centrarea pe aportul personal.

* Evaluarea justă şi obiectivă a competenţelor dobândite

Predarea, trebuie deci să țină cont întotdeauna de interacțiunea inseparabilă dintre predare și

învățare, toate armonizate în contextul educațional cu aspectele psihologice ale elevilor, pregătirea

tehnică și pedagogică a profesorilor, contextul cultural și social, precum și folosirea celor mai eficiente

instrumente de ajutorare.

Implicarea părinţilor şi a familiei sunt deosebit de importante şi trebuie sa conlucreze împreună cu

şcoala în realizarea unei adaptabilităţi mult mai rapide şi facile a elevului la trecerea de la perioada de
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vacanţă la cea de instrucţie şi program şcolar. Psihologul Doriana Galderisi afirmă: „Reluarea școlii

reprezintă redeschiderea încrederii, a dorinței de a trăi și de a reuși prin recăpătarea controlului asupra

vieții după vacanțele si pauzele normale”. Pentru mulți elevi, însă, nu vor fi salturi de bucurie, având în

vedere că sunt multe situații psihologice critice cu care trebuie să se confrunte, dar tocmai aici ajutorul

mediului familial este cu atât mai important şi necesar. O serie de recomandări importante vin din

partea specialiştilor şi sunt în sprĳinul părinţilor care la rândul lor, au datoria de a-i ajuta pe copii să facă

mai uşor translaţia şi adaptarea la programul şcolar, după vacanţe, ele putând fi sintetizate după cum

urmează :

1. Nu-i face temele copilului tău, dacă acesta are teme de rezolvat primite de la şcoală. Aparent ca

părinte ai rezolvat problema repede şi astfel copilul are temele perfecte, încetează să se mai plângă și la

școală profesorul va fi foarte bucuros să vadă că a înțeles totul atât de bine. Este lucrul potrivit pentru

învățarea copilului si pentru adaptarea sa la cerinţe ? Raspunsul este nu. Deci ce să fac? Sunt două

drumuri. La școală cu temele nefăcute sau deloc făcute. Dacă elevul merge la școală cu temele nefăcute

sau în orice caz deloc făcute va risca să ia o notă proastă, dar data viitoare va deveni mai responsabil cu

temele și profesorul, va înțelege că atitudinea lui nu a fost suficient de eficientă și că trebuie să revină în

joc. Stați lângă copil, dar nu-l înlocuiți.

2. Evitaţi să sunaţi sau să îi scrieţi cadrului didactic încercând să vă substituiţi acestuia crezând că

intervenţia dvs. este oportună, trăgându-l la răspundere pentru modul în care îşi desfăşoară orele si

stabileşte cerinţele. Aparent există întotdeauna un motiv pentru a face aceasta, dar pentru copil este cel

mai dăunător, pentru că va exploata mereu în interesul său această latură, aşa zis protectoare a părintelui,

iar pentru profesor poate fi chiar umilitor, încearcă să vezi din alt punct de vedere și să ai încredere, mai

ales în capacitatea profesorului, pentru că există un motiv pentru care el se află la catedră şi se ocupă de

copilul tău. Dacă ceva nu este în regulă, profesorii îi avertizează pe părinți. Încercaţi să vă amintiţi când

eraţi la școală e-mailurile nu existau şi de câte ori au trimis părinții dvs. profesorilor, un mesaj scris de

mână ?

3. Nu vă confruntaţi cu cadrele didactice sau cu alți părinți, în baza relatărilor copilului dvs. Copiilor

le place, în general, să atragă atenţia să simtă că li se dă maximă importanţă şi ajung chiar să ne

exploateze în mod intenţionat pentru a obţine ceea ce îşi doresc. Să-ți compari copiii cu cei ai altora nu

are sens, să crezi că tot timpul copilul tău este mai important decât ceilalţi şi trebuie să fie privilegiat,

este complet greşit. Este important să îl înveţi să fie respectuos si atent spune-i că vei fi mereu alături de

el, ascultă-l cu atenție când vorbeşte cu tine şi fă-l să înţeleagă cum trebuie să se comporte şi ce

responsabilităţi are, cât şi faptul că îţi doreşti să fii mereu mândru el, este îndeajuns.

Nu vă complicați inutil viața și cea a copiilor voștri. Calitatea vieții tale și a copiilor tăi va beneficia cu

siguranță. A vedea înseamnă a crede.

Subliniază-le copiilor tăi aspectele pozitive ale începerii școlii pentru a crea o anticipare pozitivă

pentru prima zi. Vor vedea prieteni vechi și vor întâlni alții noi. Discutați cu ei despre experiențele

pozitive pe care le-au avut (sau vor putea avea) în trecut la școală sau cu alte grupuri de copii. Încrederea

pe care le-o puteţi da şi siguranţa de care au nevoie de la dvs., sunt de nepreţuit.
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Necesitatea îmbinării metodelor tradiționale cu cele moderne

Profesor învățământ primar: Ciorogaru Nicoleta

Școala Gimnazială Nr.16 “ Marin Ionescu Dobrogianu “ Constanța

Metodele didactice sunt valoroase dacă se transformă în metode de gândire și acțiune

pentru școlari. Pentru elev „metoda înseamnă drumul pe care acesta îl parcurge de la o

necunoaștere la cunoaștere; calea care îl conduce de la o cunoaștere mai puțin profundă spre una

adâncă. Metoda apare ca un instrument de muncă ce-l plasează într-o situație de ucenicie, de

persoana care întreprinde o acțiune de căutare a adevărului, de redescoperirea unor adevăruri noi

pentru el, cunoscute deja de către umanitate; se prezintă ca o modalitatede asimilare activă a unui

sistem de noi cunoștințe, priceperi și deprinderi (tehnici de acțiune), de dezvoltare, concomitent, a

potențialităților de cunoaștere și de acțiune.”

În cadrul orelor de Comunicare în limba română și Limba și literatura română pot fi

utilizate următoarele metode:

● Metode de comunicare:

- metode expozitive: narațiunea, descrierea, explicația, enunțul, prelegerea, discuția,

conferința-dezbatere;

- metode interogative: consultația în grup, seminarul, dezbaterea în masă, asaltul de idei,

discuția dirĳată, discuția liberă, colocviul;

- metode de comunicare tipărită: lectura, munca cu manualul, analiza de text, informarea,

documentarea;

- metode de comunicare oral vizuale: instruirea prin film, intruirea prin televiziune;
- metode de comunicare interioară: reflecția personală, experimentul imaginar;

● Metode de explorare:

- metode de explorare directă: observația sistematică, experimentarea, investigarea, studiul

de modele, modelul comparativ, explorarea directă;

- metode demonstrative: argumentarea cu fapte, demonstrația;
- Metode de acțiune:
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- metode de acțiune efectivă: exercițiul, grup – trainingul, învățarea prin acțiune;
- metode de acțiune stimulată: jocurile didactice, jocurile cu rol, studiul de caz, învățarea

simulatoare, inventica.29

În cadrul orelor de Comunicare în limba română și Limba și literatura română pot fi utilizate

următoarele metode moderne, exemple:

- Știu/ vreau sa știu/ am învățat;
- Tehnica „ciorchinelui”;
- Metoda SINELG;
- Metoda Mozaic;
- Ghidul de studiu / învățare;
- Predarea reciprocă;
- Cvintetul;
- Scrierea liberă;
- Turul galeriei;
- Interviul în trei trepte;
- Metoda horoscopului.

Metodele activizante trebuie utilizate concomitent cu metodele clasice cum ar fi

povestirea, prelegerea în cadrul lecților și activităților. Elevii devin responsabili, având rolul

de colaraboratori activi ai cadrului didactic, astfel rolul profesorului devine unul de

îndrumător al activității derulate de elevi.

Creșterea ponderii metodelor activ-participative nu înseamnă renunțarea la metodele clasice

de învățământ (observația, expunerea, conversația, exercițiul), la cele de transmitere și asimilare a

informației. Nu se poate spune ca metodele tradiționale în sine sunt ineficiente. Totul trebuie judecat

în funcție de contextul în care sunt folosite.

Eficacitatea unei metode se observă după performanțele obținute. Cadrul didactic

selectează metodele de învățământ adecvate particularităților elevilor săi. Învățământul

românesc a început să opteze tot mai mult pentru metodele activ-participative, căci elevul

fiind implicat în propria-i formare, gradul de interes crește iar cunoștințele sunt asimilate

mai ușor.
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Activitățile curriculare și extracurriculare pentru

dezvoltarea caracteristicilor gândirii școlarului mic

Prof. inv primar Gigea Irina

Școala Gimnazială Nr. 3 ,,Ciprian Porumbescu” Constanța

Una dintre nevoile reale căreia educaţia trebuie să-i răspundă în această eră a schimbărilor este
deschiderea spre postmodernitate. Caracteristicile esenţiale ale paradigmei postmoderne în educaţie
sunt (Sava S., Codorean G., 2005, pag. 8):

militează pentru educaţia centrată pe persoană şi pentru revalorizarea dimensiunii subiective
a actului educaţional;

consideră că, dată fiind complexitatea fiinţei umane, conduitele celor implicaţi în actul
educaţional nu sunt întotdeauna predictibile şi raţionale;

pune în evidenţă rolul major al dimensiunii subiectiv-afective în relaţia educaţională, relaţie
în care elevul şi profesorul sunt consideraţi în integralitatea personalităţii lor;

susţine abordarea conform căreia profesorul nu lucrează asupra elevilor, ci cu elevii şi pentru
aceştia;

consideră elevul într-un permanent proces de devenire, de construire a statutului şi rolurilor
sale;

propune o viziune diferită asupra curriculum-ului, încercând să depăşească limitele actualei
teorii curriculare care este prescriptivă, normativă şi formalizată prin abordarea curriculum-ului în
termeni de cultură, prin reelaborarea, reconstruirea şi negocierea curriculum-ului.

Situaţiile educative din mediul formal al şcolii nu oferă însă întotdeauna un cadru propice pentru
manifestarea la maxim a acestor acţiuni formativ. Adesea, chiar documentele curriculare oficiale se
transformă în obstacole pentru iniţierea tuturor demersurilor specificate anterior. În sprĳinul acestor
deziderate vine însă educaţia extracurriculară ce poate apărea sub două aspecte fundamentale (Ştefan M.,
2007, pag. 137):

- educaţia informală reprezentând influenţa incidentală a mediului social, transmisă prin situaţiile vieţii
de zi de zi;

- educaţia nonformală, care se realizează sub incidenţa unităţilor școlare sau în cadrul unor organizaţii
cu caracter educativ, independente de sistemul de învăţământ, dar cu obiective în concordanță cu cele
ale şcolii.
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Dincolo de această subordonare, trebuie precizată interferenţa activităţilor extracurriculare cu
conceptul de curriculum, extracurricular însemnând în esenţă „ceva în afara curriculumului”. Vorbim
fireşte în acest context de toate activităţile ce au loc în afara incidenţei curriculumului şi, în consecinţă,
în afara unui orar al activităţilor şcolare. Deci, activităţile extracurriculare sunt evident subordonate
educaţiei nonformale, dar nu pot fi analizate fără a face trimitere la aspecte particulare ale
Curriculumului Naţional. Termenul de „activităţi extracurriculare” este adesea utilizat în sinonimie cu
cel de „activităţi co-curriculare” sau cu cel de „activităţi în afara clasei”. În primul caz, reiese importanţa
acestora în completarea Curriculumu-ului Naţional, iar în al doilea, separarea spaţio-temporală de
activităţile formale obligatorii. De asemenea, în literatura de specialitate, conceptul este adesea utilizat ca
echivalent al „activităţilor extraşcolare”, de altfel în mod eronat, dat fiind că acestea reprezintă toate
activităţile ce au loc în afara instituţiei de învăţământ şi reprezintă numai o componentă a activităţilor
extracurriculare. Această multitudine de experienţe educaţionale pe care le oferă activităţile
extracurriculare presupun luarea în considerare a unui curriculum paralel. Termenul „activităţi
extracurriculare” face referire la ansamblul activităţilor (academice, sportive, artistice etc.) care se
organizează la nivelul instituţiilor de învăţământ sau în afara acestora (dar sub tutela lor sau în
colaborare), în grupuri de elevi sau individual, suplimentar faţă de conţinuturile din Planurile cadru de
învăţământ şi din Curriculumul la decizia sau propunerea şcolii. Activităţile extracurriculare se referă
astfel la totalitatea activităţilor educative organizate şi planificate în instituţiile de învăţământ sau în alte
organizaţii cu scop educaţional, dar mai puţin riguroase decât cele formale şi desfăşurate în afara
programelor şcolare, conduse de persoane calificate, cu scopul completării formării personalităţii
elevului asigurată de educaţia formală sau dezvoltării altor aspecte particulare ale personalităţii acestuia.

Analizând această definiţie din perspectivele de abordare ale educaţiei în general, se poate afirma
că activităţile extracurriculare trebuie abordate printr-o dublă determinare şi se manifestă prin câteva
note definitorii:

-caracterul social al activităţilor extracurriculare se referă la relaţia evidentă dintre acestea şi societate,
relaţie de intercondiţionare şi interdeterminare;

-caracterul dinamic al activităţilor extracurriculare se manifestă prin rapiditatea schimbărilor ce se
impun datorită transformărilor sociale;

-caracterul permanent al activităţilor extracurriculare se constituie într-un deziderat al societăţii în
schimbare;.

-caracterul prospectiv al activităţilor extracurriculare reprezintă urmarea firească şi necesară în vederea
adaptării individului la nevoile sociale, adică a-l educa pe elev „pentru a face faţă cerinţelor viitorului,
pentru a putea înfrunta şi răspunde unor situaţii imprevizibile” (Nicola I., 1996, pag. 35);

-caracterul axiologic al activităţilor extracurriculare se realizează prin operarea cu şi raportarea acestora
la valori culturale specifice, ca bază a dezvoltării propriei personlități;

-caracterul teleologic al activităţilor extracurriculare se referă la orientarea acestora către o finalitate sau
un set de rezultate, ce se materializează în principiu în transformarea şi/sau evoluţia individuală;
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-caracterul formativ al activităţilor extracurriculare se referă la fundamentul pe care-l oferă aceste
activităţi pentru dezvoltarea şi desăvârşirea individului în plan psihologic, social şi cultural;

-caracterul facultativ sau opţional, elevii participând datorită intereselor şi curiozităţii personale;

- valorificarea potenţialului individual al educabilului, prin asigurarea unui cadru optim manifestării
aptitudinilor personale;

-există o varietate de forme de manifestare ale activităţilor extracurriculare, cu structuri mult mai
flexibile decât cele specifice cadrului formal de educaţie;

-dezvoltă munca în echipă şi învăţarea prin cooperare, dar şi individualizarea învăţării;

-nu sunt realizate printr-un demers abordat exclusiv din perspectiva unei discipline, ci presupun de cele
mai multe ori o abordare pluri sau interdisciplinară;

-evaluarea este facultativă, neformalizată, cu accente psihologice, prioritar stimulative, fără calificative
oficiale.

Astfel, organizarea şi desfăşurarea activităţilor extracurriculare trebuie să se bazeze în primul
rând pe cunoaşterea şi satisfacerea nevoilor reale ale grupului ţintă vizat, pe particularizarea
demersurilor formative prin „evitarea unei scheme simple şi universale”.

Complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea activităţilor curriculare cu cele
extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set de intervenţie complementară, apare ca o
necesitate. Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor.
Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei optime
dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului
creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de
cunoştinţe punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. În cadrul acestor activităţi,
elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date,
învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi elevii se supun de bună voie regulilor, asumându-şi
responsabilităţi, apare implicit autodisciplina. Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată
prin procesul de învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului.
Rămâne cadrul larg al timpului liber, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare
şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează pozitiv.

Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau
spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite
sentimente. O mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care
implică în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta.

Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc
bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se
dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform
naturii sale.. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i
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dirĳeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal –
pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea acestui obiectiv depinde în primul rând de educator, de
talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în
valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi.

Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii variate.
Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul copiilor, dar să
îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase şcolarităţii mici, o dată cu dezvoltarea
gândirii, o dată cu creşterea experienţei ca urmare a influenţei primite în şcoală.
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METODE DE EVALUARE CLASICE ȘI MODERNE ÎN

ACTIVITATEA DIDACTICĂ

Prof. înv primar Haralambi Liuba

Școala Gimnazială Nr. 16 ,,M.I.Dobrogianu” Constanța

Evaluarea este o noţiune generică şi frecventă, fiind folosită cu multiple semnificaţii în diverse

domenii. Cuvântul “a evalua” îndrumă spre multe alte cuvinte cu un rost asemănător: a estima, a aprecia,

a judeca, a măsura, a examina, a considera, a constata, a cântări, a nota, a observa, a valida (sau invalida),

a valoriza (sau devaloriza), a expertiza. Cu cât o îndeletnicire este mai complexă şi se urmăreşte

atingerea unor scopuri, a unor obiective, cu atât sunt mai necesare acţiunile de evaluare. Evaluarea în

învăţământul primar stă la baza modelarii şcolarului, a direcţionării acestuia spre atingerea scopurilor

propuse şi este mai mult decât o acţiune sau un procedeu, este o operaţie complexă, un tot unitar format

din intervenţii, acţiuni, atitudini, stări afective care conduc spre identificarea unor aspecte variate: a)

conţinuturile şi obiectivele ce trebuie evaluate; b) care este menirea şi din ce perspectivă se efectuează

evaluarea; c) momentul propice pentru a realiza evaluarea (la început, pe parcurs, la final modalitatea

concretă de înfăptuire a evaluării (cu ce instrumente, probe);

Evaluarea ne permite să ne pronunţăm asupra stării unui fapt, proces la un anumit moment, din

perspectiva informaţiilor pe care la culegem cu ajutorul unui instrument care ne permite să măsurăm în

raport cu o anumită normă la care ne raportăm. Se poate asocia termenul de strategie, definit astfel, cu

activitatea didactică în general şi cu cea de evaluare, în particular. Activitatea didactică, indiferent de

tipul şi gradul (nivelul) instituţiei de învăţământ, se desfăşoară în conformitate cu anumite finalităţi,

cunoscute sub denumirea de obiective pedagogice sau didactice.

Problema se pune asemănător şi în cazul evaluării, o componentă principală a procesului de

învăţământ, alături de predare şi învăţare, deoarece atât profesorul, la nivelul clasei, cât şi directorul, la

nivelul şcolii, sunt datori să-şi stabilească din timp când şi cum vor verifica dacă se află pe drumul cel

bun, la capătul căruia obiectivele stabilite vor fi atinse şi aceasta nu oricum, ci cu cheltuieli materiale,

financiare, de timp şi umane cât mai reduse.

Aşadar, a stabili o strategie de evaluare în învăţământ echivalează cu a fixa când evaluezi, sub ce

formă, cu ce metode şi mĳloace, cum valorifici informaţiile obţinute etc. Desigur, în final, în funcţie de

concluziile desprinse, elevul îşi va modifica strategia de învăţare, profesorul pe cea de predare iar

directorul strategia managerială.

Strategia de evaluare denotă modul de integrare a acţiunii de evaluare (realizabilă prin operaţiile

de măsurare-apreciere-decizie) în structura de funcţionare a activităţii didactice/ educative.
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Metodele utilizate in activitatea de evaluare sunt diverse, in ultima perioada facandu-se distinctie

intre metodele traditionale, denumite astfel datorita faptului ca au fost consacrate in timp si sunt

utilizate cel mai frecvent si metodele complementare care s-au impus in practica scolara mai ales in

ultimii ani.

Retinem ca metodele complementare de evaluare asigura o alternativa la metodele traditionale,

reprezentand optiuni metodologice si instrumentale care imbogatesc practica evaluarii. Valentele

formative pe care le detin le recomanda in mod sustinut, ele contribuind eficient la realizarea invatarii

euristice. Ele au meritul de a-i oferi profesorului informatii asupra nivelului de pregatire a elevilor ce nu

pot fi obtinute prin metodele traditionale si pe baza acestora se pot formula aprecieri cu grad ridicat de

obiectivitate asupra performantelor si progreselor inregistrate de acestia. Utilizarea lor imprima un

pronuntat caracter interactiv actului de predare-invatare, favorizeaza individualizarea sarcinilor de lucru,

valorifica si stimuleaza intregul potential creativ al elevilor si creeaza cel mai potrivit cadru pentru

exersarea abilitatilor intelectuale si practic-aplicative ale acestora.

a) Evaluarea trebuie sa fie o experienta de invatare;

b) Ea trebuie sa fie motivanta, nestresanta, sa fie o bucurie;

c) Trebuie sa fie mai mult constructiva decat destructiva;

d) Trebuie sa fie bazata pe dialog;

e) Sa se concentreze pe ceea ce s-a invatat si nu ceea ce s-a gresit;

f) Trebuie sa se desfasoare inca de la inceputul programului, consiliind si

ameliorand pe parcurs si nu doar la sfarsit;

g) Trebuie sa favorizeze si sa permita elevului / studentului sa invete sa

construiasca forma sa personala de realizare a invatarii;

h) Trebuie sa ofere oportunitati de gandire, reflectie si revizuire;

i) Trebuie sa fie clara, explicita;

j) Sa aiba in vedere proportionarea diversilor tempusi de evaluare in concordanta

cu particularitatile educatului, daca va fi nevoie, negociind cu acesta;

k) Sa stimuleze procesele de coevaluare intre profesor-elev, intre elev-elev;

l) Sa promoveze dezvoltarea capacitatilor de autoevaluare la elevi;

m) Sa valorizeze eroarea ca un pas necesar pentru evaluare;

Evaluarea eficienta nu se opreste la sfarsitul procesului ci creeaza noi alternative, creaza impactul

si preconizeaza noi demersuri. Principala metodă de educare a gândirii în învăţământul tradiţional o

constituie expunerea profesorului, completată cu studiul individual al elevului. Această metodă a fost

criticată, susţinându-se că ea nu favorizează legătura cu practica. Lipsa de legătură cu realitatea vine de la

atitudinea elevilor: ei asistă pasiv la expunere, pe care ştiu că trebuie să o repete. Cealaltă metodă

tradiţională, convorbirea cu întreaga clasă, antrenează mai mult participarea elevilor, dar elevii sunt

ghidaţi, nu ştiu ce se urmăreşte. Aşadar, forma clasică a învăţământului dezvoltă puţin gândirea elevilor.
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Elevii nu sunt doar un receptor de informaţii, ci şi un participant activ la educaţie. În procesul

instructiv-educativ, încurajarea comportamentului participativ înseamnă pasul de la „a învăţa” la a

„învăţa să fii şi să devii”, adică pregătirea pentru a face faţă situaţiilor, dobândind dorinţa de angajare şi

acţiune. Principalul avantaj al metodelor activ-participative îl reprezintă implicarea elevilor în actul

didactic şi formarea capacităţii acestora de a emite opinii şi aprecieri asupra fenomenelor studiate. În

acest mod, elevilor le va fi dezvoltată o gândire circumscrisă abilităţilor cognitive de tip superior,

gândirea critică.

Factorii care asigură succesul într-o clasă sunt: formularea de expectanţe pozitive faţă de elevi;

utilizarea unor strategii de management educaţional eficient; stabilirea de obiective clare şi comunicarea

acestora elevilor; valorificarea la maxim a timpului destinat predării; evaluarea obiectivă. Eficienţa

muncii în grup depinde de claritatea explicaţiei pentru sarcinile de lucru. Profesorii trebuie să ofere

explicaţii cât mai clare şi să se asigure că ele au fost corect înţelese de către elevi.

Metodele tradiţionale au următoarele caracteristici:

a) pun accentul pe însuşirea conţinutului, vizând, în principal, latura informativă a educaţiei;

b) sunt centrate pe activitatea de predare a profesorului, elevul fiind văzut ca un obiect al instruirii;

c) au un caracter formal, sunt rigide şi stimulează competiţia;

d) stimulează motivaţia extrinsecă pentru învăţare;

e) relaţia profesor-elev este autocratică, disciplina şcolară fiind impusă.

La polul opus, metodele moderne se caracterizează prin următoarele note:

a) acordă prioritate dezvoltării personalităţii elevilor, vizând latura formativă a educaţiei;

b) sunt centrate pe activitatea de învăţare a elevului, acesta devenind subiect al procesului

educaţional;

c) sunt flexibile, încurajează învăţarea prin cooperare şi capacitatea de autoevaluare la elevi;

d) stimulează motivaţia intrinsecă;

e) relaţia profesor-elev este democratică, bazată pe respect şi colaborare, iar disciplina derivă din

modul de organizare a lecţiei.

Din toate cele menţionate rezultă faptul că profesorul trebuie să-şi schimbe concepţia şi

metodologia instruirii şi educării, să coopereze cu elevii, să devină un model real de integrare

socioprofesională şi educaţie permanentă, să se implice în deciziile educaţionale, să asigure un

învăţământ de calitate. Pregătirea managerială a profesorului, însuşirea culturii manageriale, nu numai

cea tradiţională psihopedagogică şi metodică, pot asigura esenţial înţelegerea şi aplicarea relaţiei

autoritate-libertate, ca nou sens al educaţiei, prin predare-învăţare şi rezolvarea altor situaţii din

procesul educaţional şcolar.
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Importanța educației ecologice și a mediului înconjurător în

viața școlarului mic

Autor: Secuiu Elena

Școala Gimnazială Nr. 16 M. I. Dobrogianu Constanța

Educaţia ecologică este o componentă a noilor educaţii care îşi propune să-l conducă pe elev spre

formarea unui punct de vedere mai obiectiv asupra realităţii, să-l incite la participare, să devină

conştient de viitor şi de faptul că viaţa generaţiilor de mâine depinde într-o mare măsură de opţiunile

sale.

Obiectivele educaţiei de mediu în toată lumea sunt asemănătoare: îmbunătăţirea şi menţinerea

calităţii mediului. Pe de o parte, educaţia de mediu înseamnă informarea şi sporirea cunoştinţelor

elevilor despre mediul înconjurător. Elevii învaţă cum funcţionează pământul şi ce urmări poate avea

degradarea mediului, conştientizând astfel care este rolul lor în crearea şi prevenirea problemelor de

mediu.

Pe de altă parte, educaţia de mediu sporeşte sensibilizarea opiniei publice faţă de protecţia

mediului, ajutându-i pe elevi să-şi evalueze şi să-şi clarifice sentimentele faţă de mediu şi faţă de modul

cum contribuie la rezolvarea problemelor acestuia.

Apoi, educaţia de mediu este şi una practică, în sensul învăţării unor deprinderi de viaţă care ar

reduce impactul negativ asupra mediului. Educaţia în domeniul ocrotirii mediului trebuie să înceapă de

la vârstele cele mai mici şi să fie continuată în tot timpul anilor de şcoală, dar şi după terminarea acesteia.

Elevii trebuie să ştie că natura este un organism viu, ale cărei componente sunt într-o strânsă

intercondiţionare şi că fără aceşti factori naturali, viaţa nu este posibilă, deci trebuie protejaţi. Aşa cum îi

învăţăm pe copii să vorbească, să se poarte în familie, la şcoală, în societate, tot aşa trebuie să-i învăţăm

să se poarte cu mediul în care trăim. Încă de la intrarea în şcoală, învăţătorii îi învaţă pe elevi să

conştientizeze că toţi avem datoria protejării mediului în care trăim.

Încă de mic, copilul admiră natura, mai târziu învaţă să o cunoască. Şcoala este chemată să

determine nu numai sentimente de admiraţie pentru frumuseţile naturii, ci şi convingeri şi deprinderi
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de conservare şi dezvoltare a mediului înconjurător, să formeze o conduită corectă faţă de natură, o

conduită ecologică modernă. Elevul trebuie lăsat să descopere el însuşi adevărul, acţionând în mod

practic, deoarece scopul este de a forma creatori şi nu indivizi care să repete ceea ce au învăţat

generaţiile precedente.

Pentru realizarea educaţiei ecologice există câteva obiective centrale:

��cultivarea dragostei pentru Terra şi a tuturor elementelor care intră în componenţa ei: sol, apă,

plante, animale, etc;

��creşterea dorinţei de a ocroti, respecta şi proteja natura prin implicarea elevilor în activităţi cu

caracter experimental şi demonstrativ;

��dezvoltarea aptitudinilor de cercetare, explorare, investigare a mediului;

��cunoaşterea fiinţelor şi fenomenelor din mediul înconjurător şi caracteristicile acestora;

��îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din domeniul ecologic;

��însuşirea unor norme de comportament necesare pentru a asigura echilibrul dintre sănătatea

individului, a societăţii şi a mediului;

��cunoaşterea plantelor şi animalelor ocrotite de lege;

��conştientizarea necesităţii de a economisi apa, energia electrică, lemnul, etc. (toate resursele

naturale);

��formarea unei atitudini dezaprobatoare faţă de cei care încalcă normele şi legile ecologice.

Educaţia ecologică se poate realiza prin orice tip de activitate: şcolară, extraşcolară, activităţi

ştiinţifice, literare, artistice, plastice, sportive etc. Trebuie să existe o întrepătrundere între activităţile

teoretice şi cele practice, care să se susţină reciproc, pentru a putea progresa rapid în înţelegerea naturii

şi în regândirea abordării noastre faţă de natură şi societate. În cadrul orelor de predare dar mai ales a

activităţilor extracurriculare, elevii pot fi dirĳaţi să cunoască şi să ocrotească elementele mediului

înconjurător, să iubească plantele şi animalele, să adopte un comportament adecvat raportat la mediul în

care îşi desfăşoară activitatea. De asemenea, pot fi învăţaţi să ia atitudine faţă de cei care încalcă regulile

de protejare a mediului.
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Activităţile sunt diverse şi se pot desfăşura în funcţie de nivelul de vârstă, individual, pe grupe

mai mici sau cu întregul colectiv de elevi în funcţie de tematica aleasă:

��colecţii de plante, seminţe, frunze sau alte materiale din natură, mape, albume cu fotografii;

��realizarea unui punct documentar de educaţie ecologică (cărţi, broşuri ecologice, portofolii pe teme

date care să cuprindă informaţii culese de la bibliotecă, internet, etc.);

��creaţii literare, compuneri având ca temă natura, lumea micilor vieţuitoare, realizarea unor scurte

povestiri din viaţa plantelor;

��desene, afişe prin care elevii să-şi exprime propriile opinii;

��organizarea colţului viu al clasei, pe holurile şcolii, în laboratoare pentru a crea o atmosferă plăcută,

pentru a le încredinţa mai multe sarcini de gospodărire şi îngrĳire a plantelor;

��acţiuni de sădire a unor plante, arbuşti ornamentali în curtea şcolii, văruirea pomilor;

��plimbări, drumeţii, excursii şi tabere pentru cunoaşterea unor elemente ce compun mediul

înconjurător, a felului în care natura determină o viaţă sănătoasă pentru om, dar şi pentru celelalte

vieţuitoare, a felului în care omul a influenţat natura. Copiii au nevoie să simtă ceea ce le spui,

trebuie scoşi în natură cât mai mult, pentru a-i învăţa să iubească mai mult natura decât calculatorul

şi internetul.

��activităţi pentru colectarea şi valorificarea deşeurilor din hârtie, pet-uri, organizarea unor expoziţii

de obiecte şi jucării realizate de elevi din materiale refolosibile. Elevii au ocazia să-şi demonstreze

ingeniozitatea participând la prezentări de piese de îmbrăcăminte confecţionate din deşeuri.

��vizionarea unor proiecţii video, a unor filme despre plante şi animale, despre poluarea aerului,

solului, apei;

��jocuri de mişcare, distractive, scenete şi concursuri pe teme ecologice.

Educația ecologică în clasele primare vizează sensibilizarea şcolarilor la problemele de mediu în

scopul formării unor personalităţi cu mentalitate ecologică, capabile să conştientizeze efectele acţiunilor

sale asupra mediului înconjurător, motivate şi apte pentru a-şi asuma responsabilităţi faţă de mediu şi a

acţiona în consecinţă, pregătite pentru a vieţui într-o armonie relativă cu natura.
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Educația ecologică se realizează la nivelul structurilor: formal, nonformal și informal.

��Nivelul formal- educația ecologică se realizează în cadrul instruirii oficiale, în instituții specializate,

cu un cadru planificat, organizat, structurat și cu influiență formativă.

��Nivelul nonformal – educația ecologică se realizează valorificînd influiențele educative în afara și

după etapa școlarității: familială, instituții culturale, mass-media, instituții și organizații de copii și

tineret.

��Nivelul informal – educația ecologică se va realiza cuprinzînd experiența personală cîștigată de către

individ, trăiri încercate în mod neintenționat, în afara participării la variatele forme de educație

formală și nonformală.
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Metode de învăţare centrate pe elev utilizate în cadrul orelor

de matematică

Prof. Înv. Primar: Maria Minodora Zatic

Școala Gimnazială Nr 16 „M.I.Dobrogianu”, Constanta

Învăţarea centrată pe elev reprezintă o abordare care presupune un stil de învăţare activ şi

integrarea programelor de învăţare în funcţie de ritmul propriu de învăţare al elevului. Elevul trebuie să

fie implicat şi responsabil pentru progresele pe care le face în ceea ce priveşte propria lui educaţie.

Pentru a avea cu adevărat elevul în centrul activităţii instructiv-educative, profesorul îndeplineşte roluri

cu mult mai nuanţate decât în şcoala tradiţională. În abordarea centrată pe elev, succesul la clasă depinde

de competenţele cadrului didactic de a crea oportunităţile optime de învăţare pentru fiecare elev. Astfel,

în funcţie de context, profesorul acţionează mereu, dar adecvat şi adaptat nevoilor grupului.

Avantajele învăţării centrate pe elev sunt:

✓ Creşterea motivaţiei elevilor, deoarece aceştia sunt conştienţi că pot influenţa procesul de

învăţare;

✓ Eficacitate mai mare a învăţării şi a aplicării celor învăţate, deoarece aceste abordări folosesc

învăţarea activă;

✓ Învăţarea capătă sens, deoarece a stăpâni materia înseamnă a o înţelege;

✓ Posibilitate mai mare de includere - poate fi adaptată în funcţie de potenţialul fiecărui elev, de

capacităţile diferite de învăţare, de contextele de învăţare specifice.

Metodele de învăţare centrată pe elev fac lecţiile interesante, sprĳină elevii în înţelegerea

conţinuturilor pe care să fie capabili să le aplice în viaţa reală. Printre metodele care activează predarea-

învăţarea sunt şi cele prin care elevii lucrează productiv unii cu alţii, îşi dezvoltă abilităţi de colaborare şi

ajutor reciproc. Ele pot avea un impact extraordinar asupra elevilor datorită denumirilor, caracterului

ludic şi oferă alternative de învăţare cu ,,priză” la elevi. În vederea dezvoltării gândirii critice la elevi,

trebuie să utilizăm, cu precădere unele strategii activ-participative, creative. Acestea nu trebuie rupte de

cele tradiţionale, ele marcând un nivel superior în spirala modernizării strategiilor didactice.
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Dintre metodele moderne specifice învăţării active care pot fi aplicate cu succes şi la orele de

matematică fac parte: brainstormingul, metoda mozaicului, metoda cubului, turul galeriei,

ciorchinele.

Metoda cubului presupune explorarea unui subiect, a unei situaţii din mai multe perspective,

permiţând abordarea complexă şi integratoare a unei teme.

Sunt recomandate următoarele etape:

▪ Realizarea unui cub pe ale cărui feţe sunt scrise cuvintele: descrie, compară, analizează,

asociază, aplică, argumentează.

▪ Anunţarea temei, subiectului pus în discuţie.

▪ Împărţirea clasei în 6 grupe, fiecare dintre ele examinând tema din perspectiva cerinţei de pe

una din feţele cubului.

Descrie: culorile, formele, mărimile, etc.

• Compară: ce este asemănător? Ce este diferit?

• Analizează: spune din ce este făcut, din ce se compune.

• Asociază: la ce te îndeamnă să te gândeşti?

• Aplică: ce poţi face cu aceasta? La ce poate fi folosită?

• Argumentează: pro sau contra şi enumeră o serie de motive care vin în sprĳinul afirmaţiei tale.

▪ Redactarea finală şi împărtăşirea ei celorlalte grupe.

▪ Afişarea formei finale pe tablă sau pe pereţii clasei.

Ciorchinele este o tehnică de căutare a căilor de acces spre propriile cunoştinţe evidenţiind

modul de a înţelege o anumită temă, un anumit conţinut. Metoda ciorchinelui funcţionează după

următoarele etape:

1. Se scrie un cuvânt / temă (care urmează a fi cercetat) în mĳlocul tablei sau a unei foi de hârtie.

2. Elevii vor fi solicitaţi să-şi noteze toate ideile, sintagmele sau cunoştinţele pe care le au în

minte în legătură cu tema respectivă, în jurul cuvântului din centru, trăgându-se linii între acestea şi

cuvântul iniţial.

3. În timp ce le vin în minte idei noi şi le notează prin cuvintele respective, elevii vor trage linii

între toate ideile care par a fi conectate.
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4. Activitatea se opreşte când se epuizează toate ideile sau când s-a atins limita de timp acordată.

Există câteva reguli ce trebuie respectate în utilizarea tehnicii ciorchinelui:

▪ Scrieţi tot ce vă trece prin minte referitor la tema / problema pusă în discuţie.

▪ Nu judecaţi / evaluaţi ideile produse, ci doar notaţiile.

▪ Nu vă opriţi până nu epuizaţi toate ideile care vă vin în minte sau până nu expiră timpul alocat;

dacă ideile refuză să vină insistaţi şi zăboviţi asupra temei până ce vor apărea unele idei.

▪ Lăsaţi să apară cât mai multe şi mai variate conexiuni între idei; nu limitaţi nici numărul ideilor,

nici fluxul legăturilor dintre acestea.

Avantajele acestei tehnici de învăţare sunt: in etapa de reflecţie vom utiliza “ciorchinele revizuit”

în care elevii vor fi ghidaţi prin intermediul unor întrebări, în gruparea informaţiilor în funcţie de

anumite criterii. Adesea poate rezulta un “ciorchine” cu mai mulţi “sateliţi”.

Utilizarea acestor metode antrenează elevii într-o continuă participare şi colaborare, creşte

motivarea intrinsecă deoarece li se solicită să descopere fapte, să aducă argumente pro şi contra. Lucrul

în echipă dezvoltă atitudinea de toleranţă faţă de ceilalţi şi sunt eliminate motivele de stres iar emoţiile

se atenuează. Pot susţine cu convingere că beneficiarii învăţământului centrat pe elev sunt elevii

deoarece, aşa cum spune “crezul instruirii active”: “Ce aud-uit; Ce aud şi văd - îmi amintesc puţin; Ce

aud, văd şi întreb - încep să înţeleg; Ce aud, văd, întreb şi exersez - îmi însuşesc şi deprind; Ceea

ce pun în practică învăţ

cu adevărat”.
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Promovarea diversității și a incluziunii in spațiul școlar

Prof. Înv. Primar: Maria Minodora Zatic

Școala Gimnazială Nr 16 „M.I.Dobrogianu”, Constanta

În contextul societății în care trăim, aflată într-o schimbare continuă și în plin proces de

globalizare, consider că promovarea diversității și a incluziunii sociale în spațiul școlar este o problemă

de actualitate, cu care sistemul educațional din România se confruntă.

Educaţia incluzivă în scoala presupune integrarea şi includerea tuturor copiilor indiferent de

capacităţile şi competenţele de adaptare şi de învăţare, în mediul educaţional. În acest sens, fiecare copil

trebuie să fie sprĳinit şi să se lucreze în beneficiul tuturor. Oricare copil este înţeles ca un participant

activ la învăţare şi predare pentru că aduce cu sine: o experienţă, un stil de învăţare, un model social, o

interacţiune specifică, un ritm personal, un mod de abordare, un context cultural căruia îi aparţine.

Înainte de a vorbi despre dizabilitate și incluziunea în școli este necesar ca fiecare dintre noi să

înțelegem ce este de fapt dizabilitatea și că aceasta reprezintă o parte a condiției umane a multor indivizi

de pe întreg globul pământesc. Conceptul de „dizabilitate” este unul complex, cu multiple dimensiuni și

greu de definit. Atât cercetătorii din domeniul științelor sociale (sociologi, psihologi, asistenți sociali),

cât și cei din medicină, sunt de părere că barierele sociale și fizice au rol foarte important în ceea ce

privește dizabilitatea. „Dizabilitatea este termenul umbrelă pentru deteriorări, limitări ale activității și

restricții ale participării, care se referă la aspectele negative ale interacțiunii dintre un individ (cu o

anumită condiție de sănătate) și factorii contextuali ai acelui individ (factori personali și de mediu)”.

(WHO, 2011)

O societate care are bine definite principii de moralitate, de egalitate socială pentru toți cetățenii

acesteia, care are ca prim obiectiv înlăturarea barierelor pe care le întâlnesc copiii cu dizabilități în viața

de zi cu zi și oferă șanse egale tuturor copiilor pentru o educație mai bună, este o societate care

promovează integrarea socială și acceptarea diversității. Educația incluzivă este o formă de predare, în

care orice persoană, indiferent de caracteristicile fizice, intelectuale, sociale, emoționale, lingvistice și de

altă natură, are posibilitatea de a studia în instituțiile de învățământ general. Este vorba despre
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asigurarea accesului egal la educație pentru toți elevii, ținând cont de diversitatea nevoilor educaționale

speciale și de oportunitățile individuale ale fiecăruia.

Principiul de bază al școlii incluzive este acela ca toți copiii trebuie să învețe împreună, oriunde

este posibil acest lucru, iar diferențele care pot exista între ei sau dificultățile în care se pot afla să nu mai

aibă nici o importanță. De asemenea, cu ajutorul unui curriculum adecvat, al unei bune organizări, al

unor tehnici de predare-învățare, al folosirii resurselor și al unor parteneriate cu comunitățile lor se va

crea un sistem de învățământ de calitate.

Trebuie să existe o susținere continuă și servicii necesare satisfacerii nevoilor speciale prezente

în fiecare școală. Incluziunea în instituțiile de învățământ include următoarele elemente:

-Aprecierea și recunoașterea evoluției tuturor copiiilor în mod egal.

-Sporirea gradului de participare activă a elevilor la în cadrul activităților școlare şi reducerea

gradului de excludere a acestora din mediile culturale, curriculum şi din comunitate.

-Restructurarea mediului, a politicilor și a practicilor educaționale din școli, astfel încât să

răspundă la nevoile diversității.

-Reducerea obstacolelor care împiedică actul de predare-învățare și participarea activă a tuturor

elevilor fără a lăsa loc discriminărilor.-

- Perceperea diferențelor dintre elevi ca fiind resurse prin care se poate sprĳinul actul de

învățare. Recunoașterea dreptului de avea acces la educație fiecărui copil.

-Îmbunătățirea școlilor din punct de vedere logistic și dotarea acestora cu echiamentul necesar

unei educații de calitate pentru fiecare copil în mod egal.

- Recunoaşterea faptului că incluziunea în educaţie a copiilor de astăzi reprezintă un aspect al

incluziunii sociale al aduților de mâine.

Așadar, o școală incluzivă care promovează diversitatea este o școală deschisă pentru orice elev, o

școală care primește orice elev, îl valorizează și îl face să se simtă acceptat. Este, aș putea spune, școala

ideală, unde toți copiii merg cu plăcere și toți copiii sunt ajutați să-și atingă potențialul creativ și

cognitiv la maxim. Este școala care oferă sprĳin accentuat pentru acei copii care au nevoie în mod

deosebit de el.
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Dezvoltarea proceselor psihice ale şcolarilor mici

Prof. înv. primar STAICU DESPINA

Liceul Teoretic „Lucian Blaga” Constanţa

La începutul vârstei şcolare, în sub semnul unei organizări adecvate a procesului instructiv-

educativ, percepţia copilului capătă caracterul unei activităţi dirĳate spre un anumit scop.

Trecerea de la percepţia neorganizată la cea organizată, diferenţiată, selectivă, orientată spre un

anumit scop se realizează în procesul unei educaţii şi instrucţii potrivite, prin organizarea unor activităţi

cu obiectele care să acționeze sub analiza lor fină. Așadar, copilul reuşeşte să desprindă treptat diferitele

părţi componente ale obiectelor şi legătura între aceste părţi.

Şcolarul de vârstă mică, înainte de a-şi însuşi pe deplin scrierea şi citirea cifrelor, confundă

adesea cifrele (ex: cifra 6 cu 9) care se aseamănă prin formă, diferind numai în ceea ce priveşte poziţia lor

spaţială pe care copiii o sesizează cu greu.

Prin procesul de învăţământ aceste trăsături ale percepţiei sunt depăşite, deoarece perceperea

materialului intuitiv se desfăşoară sub îndrumarea învăţătorului care orientează percepţia elevilor spre

caracteristicile esenţiale ale materialului de observat pe baza analizei părţilor componente, percepţia

devenind astfel analitică. La început analiza este sprĳinită intens pe materialul intuitiv, apoi, treptat, ea

se realizează şi pe plan mental.

În procesul instructiv-educativ este de asemenea necesar să se urmărească nu numai realizarea

unei percepţii corecte la un moment dat, ci şi dezvoltarea spiritului de observaţie. Acesta se dezvoltă în

practica observării obiectelor şi fenomenelor în clasă, la demonstrarea experimentală. Pregătirea

observării de către învăţător şi cerinţa de a relata ulterior cele observate întăresc şi dezvoltă spiritul de

observaţie al copilului.

Elevul de vârstă şcolară mică se sprĳină pe acele tipuri de reprezentări care s-au format în

contactul lui nemĳlocit cu lumea înconjurătoare.

Deoarece reprezentările se formează numai în procesul activităţilor şi pe baza percepţiilor

adecvate, învăţătorul trebuie să ştie cum să facă apel la reprezentările elevului în procesul de învăţare. În

acest scop el va crea condiţii care să necesite evocarea reprezentărilor. O etapă importantă în dezvoltarea

reprezentărilor este trecerea de la apariţia lor involuntară la capacitatea de a evoca reprezentări în mod

voluntar. Apoi, dezvoltarea capacităţilor de reprezentare merge în direcţia creşterii elementului

generalizator. Această dezvoltare poate fi înfăptuită doar în procesul unei activităţi adecvate, în măsura
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în care copilului i se dezvoltă capacitatea de a evoca şi dirĳa voluntar reprezentările sale, în funcţie de

sarcina ce i-a fost dată prin instructajul verbal sau de scopul pe care şi l-a fixat prin limbajul interior.

Gândirea este un proces psihic de reflectare generalizată şi mĳlocită a realităţii obiective, a

însuşirilor şi relaţiilor esenţiale ale obiectelor şi fenomenelor. La vârsta școlara mică, specificul gândirii,

se manifestă printr-o trăsătură esențială, și anume aceea de a fi concret-intuitivă. Aşa cum arată Jean

Piaget, “ne găsim în stadiul operaţiilor concrete”. Elevul gândeşte mai mult, operând cu mulţimile

concrete, în ciuda faptului că principiile logice cer o detaşare progresivă de bază concretă (se neagă

intuiţia), iar operaţiile cer o interiorizare, adică o funcţionare în plan mental.

Gândirea este dominată de concret, fiind specifică vârstelor între 6-7 ani şi 10-11 ani. În această

perioadă percepţia lucrurilor rămâne încă globală, “văzul lor se opreşte asupra întregului încă

nedescompus, lipseşte dubla mişcare rapidă de disociere-recompunere” (H. Wallon). Comparaţia

reuşeşte pe contraste mari, nu sunt sesizate stările intermediare, predomină operaţiile concrete, legate

de acţiuni cu obiecte (exp.: inferenţa tranzitivă este realizată pe material concret, dar nu o regăsim pe un

material pur verbal cu acelaşi conţinut). Apariţia ideii de invariant, de conservare (a cantităţii,

volumului, masei etc.). De asemenea, apare reversibilitatea sub forma inversiunii şi compensării, putere

de deducţie imediată, poate efectua anumite raţionamente de tipul: “dacă…atunci”, cu condiţia să se

bazeze pe obiecte concrete sau exemple, nu depăşeşte concretul imediat decât din aproape în aproape,

extinderi limitate, asocieri locale, intelectul are o singură pistă, nu întrevede alternative posibile,

catalogul posibilului se suprapune datelor concrete, nemĳlocite, este prezent raţionamentul progresiv,

de la cauză spre efect, de la condiţii spre consecinţe.

Spre clasa a IV-a (vârsta de 10-11 ani) putem întâlni, evident diferenţiat şi individualizat,

manifestări ale stadiului preformal, concomitent cu menţinerea unor acțiuni intelectuale situate la

nivelul operaţiilor concrete.

Particularitățile acestui stadiu emit şi unele opţiuni metodologice bazate pe strategii alternative

destinate formării şi învăţării conceptelor matematice. Cunoaşterea prin gândire reprezintă treapta

logică a cunoaşterii, pornindu-se de la cunoaşterea prin senzaţii şi percepţii, cunoaşterea senzorial-

perceptivă şi ridicându-se la cunoaşterea abstractă caracterizată prin abstractizări şi generalizări.

Gândirea logică la șolarii mici nu se poate lipsi de intuiţie, de operaţiile reale cu mulţimi de

obiecte.

Înainte de a se aplica propoziţiilor, enunţurile verbale, logica noţională se organizează în planul

acţiunilor obiectuale şi al operaţiilor concrete. De aceea procesul de predare-învăţare a disciplinei

Matematică în clasele primare trebuie să se caracterizeze în primul rând prin efectuarea unor acţiuni
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concrete, logice, adică operaţii cu obiectele care se structurează şi se interiorizează, devenind apoi

progresiv, operaţii logice, abstracte.

Principalele operaţii ale gândirii sunt: analiza şi sinteza, comparaţia, abstractizarea şi

generalizarea, concretizarea.

Analiza şi sinteza sunt operaţii de bază strâns legate între ele, caracterizând orice proces de

gândire. Prin analiză se înțelege procesul de desfacere sau descompunere a obiectului sau fenomenului

în părţile sale componente, desprinderea mentală a diferitelor însuşiri ale întregului. Forma elementară

de analiză pe care o întâlnim mai ales la copil o constituie desfacerea reală a obiectului în părţile lui

componente. Sinteza este procesul opus analizei şi constă în unirea pe plan mental, într-un tot unitar, a

părţilor obiectului sau fenomenului.

Analiza şi sinteza constituie două laturi ale unui proces unic de gândire. O condiţie a acestui

proces unic este comparaţia, deoarece în aceasta este implicată atât analiza cât şi sinteza.

Generalizarea şi abstractizarea sunt operaţii ale gândirii, indisolubil legate, ca şi analiza şi

sinteza. Generalizarea nu poate fi separată de abstractizare, care ne permite să desprindem, să separăm

însuşirile esenţiale ale obiectelor şi fenomenelor de cele neesenţiale. Drumul invers, de la general şi

abstract, la particular şi concret se numeşte concretizare. Aceasta previne ruperea activităţii de gândire

de activitatea perceptivă şi de reprezentări. În procesul învăţării matematice se dezvoltă calităţile

gândirii (lărgirea gândirii-bagajul bogat şi activ de cunoştinţe şi algoritmi):

�� activismul gândirii care înseamnă însuşirea de a utiliza curent cele învăţate şi studiate;

�� elasticitatea gândirii care presupune capacitatea de a găsi şi folosi mĳloace variate în rezolvarea

de probleme;

�� rapiditatea gândirii, adică viteza de rezolvare curentă;

�� mobilitatea gândirii- trecerea cu uşurinţă de la un gen de probleme la altul;

�� flexibilitatea gândirii este o calitate care presupune înlocuirea rapidă a unei căi de rezolvare cu

alta.

Pentru ca gândirea să devină productivă şi creatoare este necesar să fie educată în mod

corespunzător.

„Adevărata educaţie este cea care obţine adeziunea şi colaborarea subiectului, care provoacă o

activitate creatoare şi fecundă în care elevul este punctul de plecare.” (F. Mahler). Gândirea elevilor se

dezvoltă odată cu dezvoltarea operaţiilor mentale, iar în activitatea de gândire aceste operaţii se

împletesc strâns şi se subordonează unele altora în funcţie de sarcina dată.
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Prima caracteristică a operaţiilor mentale este că ele provin din interiorizarea acţiunilor practice.

A doua caracteristică este că aceste operaţii nu sunt niciodată izolate, ci fac parte din ansambluri şi

structuri dinamice. Din aceste caracteristici ale operaţiilor mentale rezultă consecinţe de cea mai mare

importanţă pentru procesul didactic. În primul rând elevul trebuie pus în situaţia de a acţiona, de a face

ceva practic, apoi, el trebuie să înveţe să prindă sensul, structura de ansamblu a faptelor despre care

învaţă.
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