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Limitele evaluarii si implicatiile psihopedagogice ale acestora

Prof. Abalasei Cristina

Colegiul National "Nicolae Grigorescu” Campina

JArta de a examina comportd calitdti foarte deosebite de acelea pe care le necesitd arta de a preda.”
( Vasile, Pavelcu — ,Principii de docimologie” )

Evaluarea constituie un act integrat activitatii pedagogice, o ocazie de validare a justetii secventelor
educative, a componentelor procesului didactic si un mijloc de delimitare, fixare si interventie asupra

continuturilor si a obiectivelor educationale.

O problema mult discutati si controversatd in practica evaluarii rezultatelor scolare este aceea a lipsei de
obiectivitate a aprecierilor care poate genera ,imagini” eronate asupra rezultatelor procesului - care por fi
ameliorate pe termen scurt, dar mai ales asupra subiectilor educatiei pe care ii poate afecta negativ, uneori in
moduri iremediabile. De-a lungul timpului s-au conturat mai multe directii pornind de la prioritatea acordati
criteriului subiectiv — profesorul suveran in acordarea notei — citre criterii ciAt mai obiective, conturate inci din

1963 de Glasser, care face distinctia intre aprecierea raportati la norma si cea raportati la criterii.

Spre exemplu in cadrul evaluirii criteriale, ,norma de grup” - raportarea la nivelul mediu al unei clase
poate duce la scidderea nivelului aspiratiilor elevilor cu potential de invitare mai scizut, generand neincredere in
capacitatile lor de a obtine performante mai inalte. Pe de altd parte poate induce elevilor o imagine de sine mai
buni decat posibilititile si performantele reale, iar in cazul confruntirii cu colegii din alte grupe sau exigente ale

vietii sociale unii dintre ei pot trai dezamagiri.

Aceste efecte negative pot fi diminuate in cazul combinirii mai multor criterii de raportare a evaluirii,
dar si prin comunicarea elevilor a relevantei pe care o are rezultatul obtinut in raport cu performantele proprii, cu

nivelul clasei sau cu standardele de performanti ale ciclului scolar respectiv.

Relativitatea rezultatelor evaluirii este determinati de factori interni ce tin de ecuatia personala a

educatorului, dar si de factori externi: conditii de realizare, timp, presiuni sociale sau de politicd scolari etc. ,
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Obiectivitatea aprecierilor este derivatd atdt in sensul supraevaludrii, cat si al subevaludrii performantelor vizate ambele

producand efecte negative indeosebi asupra elevilor.”
(I. T.Radu )

Supraevaluarea poate determina la elevi conceptii gresite despre posibilitatile si efortul depus in invitare
- unii ajung si creadi ci pot atinge performantele asteptate cu eforturi mici. La nivelul colectivului ea genereaza
frustrare deoarece un elev este promovat pe un loc nemeritat in ierarhia clasei ceea ce poate duce la izolarea /

marginalizarea lui de citre ceilalti.

Subevaluarea duce la sciderea increderii elevului in posibilititile sale de a obtine rezultate mai bune, il
demobilizeazi, il constrange si-si reducd nivelul aspiratiilor. Ea are efecte stresante, generand sentimente de
frustrare si atitudini de respingere a actiunilor educative - sunt bine cunoscute resentimentele elevilor fata de unii

profesori care se extind si fata de studiul disciplinelor pe care acestia le predau.

Dumitru Vrabie a intreprins numeroase cercetiri pentru a pune in evidenti atitudinea elevilor fati de
aprecierea rezultatelor scolare si implicatiile psihopedagogice ale acestora. Se contureazi astfel ideea ci aprecierile
sunt acceptate si constituie un stimul doar in mésura in care corespund cu efortul depus de elevi, ele devin ,un fel
de sanctiune premiali pentru efortul depus”. In cazul in care aprecierile nu corespund asteptarilor genereazi
frustrare, fatd de care elevii pot reactiona in trei moduri: , agresiune, regresiune, represiune’ ( Pavelcu, V. ). Acest
sentiment nu are efecte univoce el poate actiona in sens demobilizant (pentru 45% din elevi, dar si energizant
(pentru 15%) in functie de o serie de factori ce tin de structura personalitatii elevilor dar si de situatia sau de sursa

frustranti.

Teama elevilor ci vor fi judecati si etichetati este mascati frecvent in spatele ,tendintei de fatadi”. Ei
disimuleaza adeviratele reactii pe care le au — durere, regret, nemultumire — in cazul cand sunt subapreciati
recurgand la diferite stereotipii, clisee admise social sau adoptand o atitudine de valorizare a aprecierilor in
general. Se poate afirma ci succesul di nastere la trairi afective pozitive ce dinamizeazi si orienteaza conduita
elevului spre obtinerea unor performante scolare mai inalte. Aprecierile acceptate si interiorizate de elevi vor
deveni treptat mobiluri interne ale invatarii daci vor imbrica forma unor intariri imediate, daci profesorul va
preciza criteriile obiective ce au stat la baza formulirii lor si va incerca si le articuleze cu autoevaluirile realizate

de elevi.

Din dorinta de a se realiza o evaluare cat mai obiectivi, ale cirei efecte negative si aiba un impact mai

scizut asupra elevilor, pedagogi si psihologi si-au concentrat eforturile pentru determinarea factorilor ce stau la
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baza erorilor de apreciere si identificare unor proceduri care si diminueze, anuleze efectul lor. S-au identificat mai

multe grupe de factori.

In prima categorie intri personalitatea si atitudinile evaluatorului care sunt adesea o sursi de
divergente in apreciere. Se impune determinarea conditiilor pentru ca subiectivitatea acestuia si se manifeste in
limite restranse. In opinia pedagogilor Noizet P. si Cavernei G. personalitatea evaluatorului este implicati in actul
de evaluare in tripld ipostaza: realizator al programului de instruire - din aceastd pozitie conceperea si aplicarea
probelor de evaluare o va face conform stilului de predare, prin actiunea sa ca examinator - conceptia referitoare la
actul evaluativ poate genera stiluri deficitare de notare - notarea strategici, sanctiune, eticheta, speculativi,
trdsdturile de personalitate ale profesorului sau ,ecuatia personald” a evaluatorului - in functie de trasiturile dominante
au fost determinate trei tipuri de examinatori: cei amorfi,indiferenti care nu se implica afectiv in evaluare si
ignora trairile interioare ale elevilor, cei egocentristi, autoritaristi si cei de tip uman, optimist care creeazi un

climat evaluativ destins, fara tensiuni si tracasari.

Cea de a doua categorie de referi la asteptarile evaluatorului. Acestea sunt ,expectante” care se produc
pe de o parte sub influenta reprezentirilor pe care profesorul si le-a format cu privire la potentialul de invitare al
unor elevi, iar pe de altd parte, functie de circumstante detasate de persoana sa, ele provoaca distorsiuni in

evaluare si pot imbrica diverse forme:

- efectul ,halo” — a fost descris pentru prima datd de Thorndike inci din 1920, eroarea de apreciere se
realizeazd sub influenta impresiei generale pe care evaluatorul o are despre elevul in cauzi, cei mai
expusi acestui efect pot fi elevii de frunte sau elevii slabi. In virtutea unor judeciti anticipative,
profesorii nu mai observa unele lipsuri ale elevilor buni, dupa cum nu sunt dispusi si constate nici
unele ,progrese” ale elevilor slabi. Acest halou poate deveni colectiv si poate duce la crearea unei

imagini distorsionate despre toti elevii unei clase.

- efectul de anticipatie (efectul ,Pygmalion” dau efectul oedipian) — pirerea pe care un profesor si-a
format-o despre capacititile unui elev se reflectd in evaluare, predictiile cadrelor didactice
anticipeazi si faciliteazi aparitia comportamentelor invocate. Increderea in posibilitatile elevilor si
convingerea ci sunt capabili de reusite constituie modalititi de anihilare sau de diminuare a

consecintelor acestui efect.
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O serie de factori nu tin de personalitatea evaluatorului ci de situatia in care se realizeaza evaluarea si
pot determina aparitia unor comportamente variate ce influenteazi obiectivitatea aprecierilor. Dintre acestea, in

teoria si practica evaludrii cel mai frecvent sunt amintite:

- efectul de contrast — apare prin accentuarea a doud insusiri contrastante care survin imediat in timp
si spatiu. In mod curent, profesorii au tendinta si opereze o comparare si o ierarhizare a elevilor.
Se intAmpla ca acelasi rezultat sd primeascd o notd mai buna daca urmeazi dupi evaluarea unui
rezultat mai slab sau si primeasci o notd mediocri, dacid urmeazi imediat dupa raspunsuri cotate
foarte bine. Constientizarea de citre examinator a efectelor datorate contiguititii probelor poate

constitui un prim pas pentru eliminarea consecintelor nedorite presupuse de acest efect.

- efectul de ordine — datoritd unui fenomen de inertie, evaluatorul mentine cam acelasi nivel de
apreciere pentru o suitd de raspunsuri/lucriri care , in realitate prezinti diferente calitative. Se
manifestd tendinta de a nota identic mai multe lucriri diferite, dar consecutive, fird necesarele

discriminari valorice.

- eroarea de logicd — se produce in cazul in care se apreciaza si alte variabile decat obiectivele sau
parametrii considerati importanti, cum ar fi acuratetea si sistematizarea expunerii, aspectul estetic
al lucrarii, efortul depus de elevi pentru a parveni la anumite rezultate ( chiar si mediocre), gradul
de constiinciozitate. In acest caz nu se produc aprecieri in favoarea unor elevi sau in defavoarea

altora, eroarea este constanta.

Alti factori care pot genera erori in aprecierea rezultatelor tin de caracteristicile disciplinelor de
invatamant - natura continuturilor verificate poate genera diferente de apreciere, in special la disciplinele
socioumane si la cele de educatie artistico-plasticd in cadrul cirora rezultatele au componente de creatie,

originalitate ce por fi mai greu evaluate.

Practica evaludrii rezultatelor scolare demonstreazi ci anumite probe de evaluare implicd un grad ridicat
de subiectivitate - evaluarile orale sunt mai putin exacte, generand o variabilitate mai mare decat in cazul probelor
scrise care pot fi reanalizate si recorectate. Acest neajuns poate fi diminuat prin realizarea unor grile de evaluare

orald in care si fie precizate obiectivele urmarite, continuturile evaluate, criteriile de apreciere a rispunsurilor.

Tipologia examinatilor, particularititile psihice ale celor examinati sau modul de manifestare al acestora

in timpul evaludrii poate determina diferente de apreciere. Elevii care dau dovadi de spontaneitate sunt
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L2avantajati” fata de cei mai ,lenti”, cei care opereazi mai usor cu rationamentele teoretice fac o impresie mai buni

decat cei apartinand tipului senzorial, intuitiv, atunci cand se evalueaza continuturi cu caracter teoretic.

Prezenta si actiunea acestor factori asupra evaluirii a constitut in timp obiectul unor ample investigatii
docimologice, dar si sursa a numeroase controverse legate de obiectivitatea si relevanta evaludrilor didactice.
Eforturile pedagogilor s-au orientat spre determinarea cauzelor care stau la baza erorilor de apreciere, prezentarea
efectelor pe care le produc, dar mai ales identificarea unor proceduri de moderare prin care se pot diminua sau
elimina erorile de apreciere. Printre acestea pot fi amintite: alegerea unei scale de notare adecvati, in functie de
scopul urmarit, elaborarea unei grile de corectare si a descriptorilor de performanti, multicorectarea, ajustarea

notelor - procedeu aplicat frecvent la testirile nationale, concursuri sau alte examene.

Evaluarea este un proces complex a cirui importanti in procesul instructiv-educativ nu poate fi negata.
Sarcina educatorilor este aceea de a concepe si a adopta strategii de evaluare optime care si permitd cunoasterea
nivelului de realizare a obiectivelor pedagogice propuse, progresele obtinute de elevi si sa permita adoptarea unor
masuri ameliorative care si vizeze eficientizarea procesului sau a sistemului educativ. Pentru aceasta se impune o
pregatire initiald riguroasi a viitorilor dascili in care si se acorde o importantd mai mare studiului disciplinelor
centrate pe evaluarea didacticd, dar si preocupare pentru perfectionare profesionald continui, cu scopul de a
constientiza avantajele si limitele diferitelor metode de apreciere, diminuarea subiectivismului si a erorilor,

modalititi de adaptare a celor mai noi tendinte din teoria si practica evaludrii la situatia concretd de invatare.
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Dezvoltarea competentelor-cheie la orele de limba engleza
Clasa a VII-a

Autor: Prof. Aldea Simona Dorina

Scoala Gimnaziald ,Aurel Mosora” Sighisoara

Eficienta educatiei bazate pe competente reprezintd un subiect de interes in contextul reformelor

educationale contemporane. Aceastd abordare se concentreazi pe dezvoltarea abilititilor practice si a
cunostintelor aplicabile, in contrast cu metodele traditionale care pun accent pe memorarea
informatiilor.
In acest context, este ideal ca elevii si poati transfera cunostintele dobandite de la o disciplina la alta,
prin stipanirea competentelor necesare, cunoscute ca Cele opt competente-cheie, care, dezvoltate inca din
primii ani de scoald, vor asigura adaptabilitatea si succesul individului intr-un mediu aflat in rapida
schimbare intr-o lume din ce in ce mai globalizata.

Planificarea unei lectii la clasa a VII-a mi-a oferit ocazia de a urmari modul in care sapte din cele
opt competente (am exclus comunicarea in limba materna) pot fi dezvoltate in cadrul orei de limba
englezi. Competentele-cheie vizate sunt mentionate in ordinea in care apar in structura lectiei

planificate.

Subiectul lectiei: Unit 1 Discover culture: The lost city under the water

Manual: Limba moderna 1- Engleza intensiv, Editura Art
Competente cheie vizate:

Competenta 2 Comunicarea intr-o limbd strdind
Pentru a capta atentia elevilor, profesorul le prezintd 2 fotografii: o imagine dintr-o oras mare si
o fotografie a unei insule indepartate. Apoi profesorul adreseazi elevilor intrebari legate de imaginile

studiate:
What is dif ferent about the pictures?
How do you think life in the two places is dif ferent?
In which of the two places would you like to live? Why? (consider population, culture, amazing objectives
you could visit)

Competentele 3-4 Competenta matematicd, stiintificd si tehnologica si Competenta digitald
Pasul 1 Elevii vizualizeaza prima parte a unui videoclip pe proiector/ tabla interactiva si apoi asociaza
cifrele furnizate de catre profesor la inceputul activititii cu informatiile auzite.

Pasul 2 Elevii urmaresc din nou prima jumatate a videoclipului si isi verifica raspunsurile.

Competenta 8 Sensibilizare si exprimare culturald
Pasul 1 Elevii urmaresc a doua jumaitate a videoclipului si completeaza povestea lui Kihachiro Aratake.

Ei invata despre viata pe o insula tropicala si misterele unei civilizatii antice.
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Pasul 2 Profesorul le testeazi atentia si gradul de intelegere a textului audiat printr-un exercitiu de tip
Adevirat/ Fals.

Competenta 2 Comunicarea intr-o limbd strdind
Profesorul adreseaza elevilor urmatoarele intrebari pentru a urmiri modul in care elevii

analizeaza si evalueazi informatiile din videoclip si isi exprima opinia oral, liber si spontan.
What are the good things about living in a big capital city?
What are the good things about living on a small island?

Competenta 4 Competenta digitald

Profesorul ofera elevilor acces la un document cu doud coloane partajat in Google Classroom.
Clasa este impartitd in doua, jumatate dintre elevi scriind despre avantajele traiului in capitald, iar
cealalta jumatate despre avantajele vietii pe o insuli. Elevii isi aduc propria contributie si, in acelasi timp,
vad ideile exprimate de colegii lor.

Competenta 6 Competente sociale si civice

Elevii isi dezvoltd competenta civicd gindindu-se la avantajele vietii intr-un mediu natural si
sandtos si intelegdnd ci au responsabilitatea de a pastra acest mediu intact pentru generatiile viitoare.
Prin participarea la o activitate de scriere in comun, elevii relationeaza, comparind in acelasi timp
modul lor de viata cu cel al altor copii, care traiesc intr-un mediu complet diferit (copii care triiesc pe o
insula tropicald sau in marile capitale).

Competenta 5 A invdta sd inveti

Elevii invata despre problemele culturale cdutind informatii pe internet. De asemenea, ei
constientizeaza faptul ci pentru a intelege un text audiat in limba englezi trebuie si exerseze activitati
de Listening. De asemenea, prin completarea tabelului oferit de profesor (avantaje vs dezavantaje ale
traiului in locurile discutate), informatiile devin mai memorabile si pot fi folosite in alte activitati utile

pentru propria lor dezvoltare.

Competenta 7 Spirit de initiativd si antreprenoriat
Elevii lucreaza in doud grupuri pentru a completa tabelul cu informatii relevante (un grup se
gandeste la avantajele de a trii in oras, in timp ce ceilalti gisesc avantaje in traiul pe o insula aproape de

naturi).

Am convingerea ci aceasta abordare centratid pe dobandirea de mai multe competente poate fi
aplicatad la toate disciplinele. Deprinderea acestor abilititi se inscrie in programul de invatare pe tot
parcursul vietii, in contexte de invatare formale, nonformale si informale, urmarind dezvoltarea

individuala din perspective multiple: personala, civica, sociald si ocupationala.
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Profilul de formare al elevului si contributia disciplinei
Limba englezd la dobandirea competentelor-cheie
in ciclul primar si gimnazial

Autor: Prof. Aldea Simona Dorina

Scoala Gimnaziald ,Aurel Mosora” Sighisoara

Noile planuri-cadru de invatamant pentru ciclul primar si gimnazial, adoptate in 2013, respectiv
2016, in relatie cu profilul de formare al absolventului, stabilesc ca finalititi ale nivelurilor
invatamantului preuniversitar cele opt competente-cheie recomandate de Comisia Europeana, adica ce
trebuie sa stie, sa stie sa faca si si se manifeste atitudinal la finalul unui nivel de studiu. Punctul de
plecare al acestui profil il constituie prevederile legislative referitoare la idealul educational si la
finalitatile invatamantului preuniversitar, fiind determinate de politica educationald in vigoare si de

caracteristicile de dezvoltare a elevilor.

Profilul de formare stabileste competentele care urmeazi si fie dobandite de catre absolventul
unui nivel de invitdmant. Formarea si dezvoltarea competentelor cheie este un proces complex, care
asigurd continuitatea acestui demers de la un ciclu la altul: clasa pregatitoare asigurd puntile catre
dezvoltarea competentelor cheie, invitamantul primar si cel gimnazial sunt centrate pe formarea
competentelor cheie, iar invatamantul liceal este centrat pe dezvoltarea si diversificarea competentelor-
cheie. In ceea ce priveste limba englezi, continuitatea demersului initiat este dati de reluarea si
aprofundarea competenetelor deprinse in anii de studiu anteriori. Spre exemplu, daci in clasa a V-a,
gramatica functionala (acte de vorbire si functii communicative) se rezuma la a exprima preferinte, a
relata si a redacta la timpul prezent, in clasa a VI-a elevii invata sa relateze aceste teme la timpul trecut,
proces care se aprofundeazi in clasa a VII-a si cunoaste nuante de interpretare in clasa a VIII-a (prin
exprimarea dorintelor la timpul trecut sau a diatezei pasive). Dupa cum se observi, acest proces este
complex si presupune desfisurare progresiva in timp pentru achizitionarea cunostintelor,

competentelor si afectelor implicate.

Profilul de formare al absolventului de clasa a [V-a este determinat de competentele-cheie, in
timp ce profilul de formare al absolventului de gimnaziu este structurat de competentele-cheie.
Realizarea acestor profile a presupus stabilirea unui nivel de dezvoltare a competentelor-cheie,
corespunzator nivelului de invitamant absolvit. Cele opt competente-cheie a ciror dezvoltare este
urmarita sunt:

1. comunicarea in limba materna, considerata a fi abilitatea de a exprima si interpreta
concepte, ginduri, sentimente, fapte si opinii, atat in forma orala, cat si scrisa;
2. comunicarea intr-o limba straina: abilitatile mentionate anterior, precum si abilititi de

mediere si intelegerea interculturald;
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3. competenta matematica, stiintifica si tehnologica: stipanirea aritmeticii, intelegerea lumii
naturale si abilitatea de a pune in aplicare cunostintele si tehnologia pentru a raspunde nevoilor
umane percepute (precum medicina, transportul sau comunicarea);

4. competenta digitala: utilizarea tehnologiei informatiei si comunicatiilor pentru munci, timp
liber si comunicare;
ainvata sa inveti: abilitatea de gestionare eficienta a propriei invatari;
competente sociale si civice: abilitatea de a participa intr-un mod eficient si constructiv la
viata sociald si de munca si de a se implica in mod activ si democratic, mai ales in societitile din
ce in ce mai variate;

7. spirit de initiativa si antreprenoriat: abilitatea de a pune ideile in practica prin creativitate,
inovatie si asumarea de riscuri, precum si abilitatea de a planifica si gestiona proiecte;

8. sensibilizare si exprimare culturala: abilitatea de a aprecia importanta exprimarii creative a
ideilor, experientelor si emotiilor intr-o varietate de medii, precum muzica, literatura si artele

vizuale si ale spectacolului.

Profilul de formare al elevului de gimnaziu presupune existenta simultana a competentelor de
mai sus, iar disciplinele studiate trebuie sa contribuie in mod convergent la formarea acestui profil.
Trebuie constientizat faptul ca o competenta-cheie nu se dezvolta izolat si nu caracterizeaza o singura
disciplind. Spre exemplu, cunoasterea limbii engleze contribuie definitoriu la realizarea unui profil
complet de formare al absolventului de clasa a VIII-a. Astfel, imbinata cu competenta de comunicare in
limba materni, cele doua asigurd nevoia de comunicare a individului din secolul XXI. Aceasta
competentd de comunicare si de mediere (parafrazare, rezumare, interpretare si traducere) ii ofera
elevului posibilitatea de a utiliza tehnologia informatiei si comunicatiilor (competenta digitala) pentru
a-si largi cunostintele din domeniul stiintific si tehnologic prin accesarea informatiei disponibile pe
internet, mult mai vastid decat traducerile existente in limba romani. Asumandu-si in mod constient
procesul de invatare (“a invdta sd inveti’), elevul contribuie in mod activ si determinant la formarea sa
personald si profesionald, dovedind astfel spirit de initiativi si antreprenoriat. Dezvoltarea
competentelor sociale si civice combinate cu competentele de comunicare in limba striina si cele de
exprimare culturald ofera posibilitatea de acomodare la o societate multiculturald, adaptarea la un spatiu
geografic nou si integrarea intr-un mediu de trai si de lucru perceput pani nu demult ca fiind complet
strdin.

In concluzie, pe parcursul orelor de limba englezi se pot dezvolta semnificativ cele opt
competente-cheie intr-un cadru formal, contribuind astfel la integrarea elevilor intr-o societate

multiculturald si multifunctionala.




Inovatie si performantd in educatie | Reusita scolard din perspectiva aborddrii transdisciplinare

O noua abordare educationala - transdisciplinaritatea
Autor. Barabas Elisabeta

Prof. Liceul Tehnologic "Aurel Persu” Tg. Mures

Odinioara se considera cd educatia constd, in mod esential, in a transmite generatiilor o stiinta
construitd pe un sistem de valori apartinand unei societati stabilite. Din aceastd perspectiva era logic ca

educatia sa se axeze pe studierea disciplinelor, bazaindu-se pe memoria oamenilor.
Dezvoltarea continua a stiintei a condus la schimbarea perspectivelor educationale :

” se acordd mai multd importantd omului care merge, decat drumului pe care il urmeaza” (L.
D’Hainaut ). Demersul care isi propune sa raspunda la intrebari, si rezolve problemele actuale a lumii
prin valorificarea si aplicarea cunostintelor sau sa formeze capacititi care transced disciplinele este

transdisciplinaritatea.

Conceptul de transdisciplinaritate a fost introdus de Jean Piaget la inceputul anilor ‘70 ai sec. XX. In
conditiile invatamantului actual, in care predomina fardmitarea continutului in discipline relativ izolate,
este dificil, dacd nu imposibil de formulat si mai ales de realizat obiectivele formative ale unui
invatamant integrativ. Realizarea unui asemenea invatamant trebuie si porneasci, in raport cu cerintele
sociale, tocmai de la scop si obiective, care sa vizeze trasiturile esentiale ale unei persoane capabile de a
manifesta o gandire interdisciplinard / transdisciplinara. Abordarea integrati a curriculumului, specifici
transdisciplinaritatii, este centrata pe viata reala, pe problemele importante, semnificative, asa cum apar

ele in context cotidian si asa cum afecteaza vietile diferitelor categorii de oameni.

Trasaturi predominante ale gandirii sumative Trasaturi predominante ale gandirii

integrative

- gandire convergenta:
-analiza informatiilor izolate
-comparatia elementelor

-sinteza sumativa a elementelor

- gandire divergenta
-analiza informatiilor structurate
-comparatia sistemelor

-sinteza integrativa a sistemelor

-strategii algoritmice

-capacitatea de a rezolva ,probleme tipice” -

deprinderi intelectuale cu arie de
aplicabilitate redusa, ingusta
-capacitatea de transfer limitata, in cadrul

aceleasi discipline

- strategii euristice
-capacitatea de a sesiza, formula si rezolva
probleme noi

-deprinderi intelectuale cu aplicabilitate
larga si in conditii variate
-capacitatea de transfer extinsa intra- si

extrasistemic
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- stil cognitiv ,inchis” - stil cognitiv ,deschis”
-gandirea este subordonata dezvoltarii -se dezvolta flexibilitatea, originalitatea -
memoriei faciliteaza invitarea anticipativa,
-faciliteaza , invitarea de mentinere” inovatoare
-scheme mintale rigide -scheme mintale mobile, operationale
-motivare extrinsecd -motivare intrinseci
-atitudini cognitive orientate spre asimilarea | -atitudini cognitive orientate
informatiilor spre descoperirea noilor informatii

Perspectiva transdisciplinara ne sugereaza ca accentul in procesul instructiv-educativ trebuie pus, nu pe
materia predatd, ci pe demersurile elevului. Astfel predarea intr-o viziune integrata a disciplinelor de

invatimant este in masura sa formeze la elevi capacitati de a sti, a explora , a face, a fi, a judeca, a crea, a
interpreta , a identifica, a solutiona, a exprima opinii personale, etc.

In fata realitatii contemporane se impune stabilirea echilibrului intre cele doui elemente ale pregatirii
instructiv-educative: informarea si formarea. Se impune de asemenea deplasarea centrului de greutate de

la memorare spre intelegerea logica a fenomenelor studiate.

In conceptia moderna ,activ” este elevul care gandeste, care intreprinde actiuni mintale de ciutare,
cercetare, descoperire. Cu alte cuvinte devin active acele metode care nu restrang elevul la sfera
insusirilor verbale ale definitiilor, legilor, ci care asigura elevului o implicare perpetua in procesul
instructiv-educativ. Conceptia actuald asupra metodelor active subliniaza importanta suportului
emotional-motivational in sensul cel mai complex, care include interesul si curiozitatea, nevoia de
cunoastere si triire emotiva. Deci studiul individual ii permite adesea sa-si elaboreze singur strategia si

tactica procedeelor celor mai potrivite cu structura lui morfo-fiziologica.

Metodele active promoveaza relatii de colaborare intre elev si profesor, prin utilizarea acestor metode
se schimba relatia profesor-elev. Profesorul colaboreaza cu elevii si indruma, dirjjeaza, apreciaza munca
lor, dar in asa fel incat sa nu le stanjeneasca initiativa, ci sa stimuleze dezvoltarea independentei,
creativititii, a gandirii in general. In aceste conditii profesorul intervine numai atunci cand este necesar,
adica atunci cand interventia stimuleazi desfisurarea procesului de cunoastere. In felul acesta elevul
devine un participant direct la formarea lui si instructia se transforma in autoinstructie. Din perspectiva
abordarii transdisciplinare profesorul si elevul ajung cu adevarat intr-o relatie de colaborare, intr-un
stadiu comun de cdutare si cercetare, in care fiecare are de invatat de la celalalt: unul din punct de vedere
a al cunostintelor specifice disciplinei, celilalt din punct de vedere psihologic. In conditiile lectiei
moderne elevii sunt pusi in pozitia de interlocutor cu drept de a avea initiativa, comunicarea

infaptuindu-se atat catre profesor cat si la nivelul elevilor, inlesnind cooperarea.
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-

Trandisciplinaritatea-o abordare noua a invatarii scolare

’

Prof. Barbu Simona-Florentina, Scoala Gimnaziald Balaci

Dinamica sociala a ultimelor decenii aduce in fata lumii contemporane o serie de provociri fata
de care domeniul educatiei nu poate rimane indiferent. Caracterul complex si integrat al unor probleme
cum ar fi globalizarea, migratia, interculturalitatea, protectia mediului, explozia informationals,
conflictele etc. revendica o abordare educationald transdisciplinara.

Pentru a face fata schimbarilor caracteristice lumii contemporane, elevii au nevoie de
competente strategice ca: abilitatea de a invita cum sid invete, abilitatea de evaluare si rezolvare de
probleme.

Transdisciplinaritatea - presupune abordarea unor teme, adeseori de mare complexitate,
folosind instrumente si reguli de investigatii proprii anumitor stiinte, folosind concepte ale acestor
stiinte, dar in alte contexte.

Elevii manifesta interes pentru problemele concrete cu care se confrunta in viata de zi cu zi si
cauta pentru multe dintre acestea explicatii si solutii practice. Pentru a veni in intimpinarea intereselor
lor, invatamantul va trebui sa se aplece mai mult asupra cotidianului, cici ceea ce ii intereseaza pe copii
tine prea putin de domeniul teoriei stiintifice. Scoala trebuie sd-i pregéiteascd pentru viata in lumea reala.

Pentru a folosi o metafora a unui autor cunoscut in domeniu, vom spune ca "disciplinaritatea,
pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea sunt cele patru sageti ale unuia si
aceluiasi arc: al cunoasterii". (B. Nicolescu, 1997)

Obiectivul fundamental al oricarui sistem educational este formarea la elevi a culturii generale.
Organizarea unilaterala a informatiei intr-un sistem rigid este insa total nepotrivitd cu aceastd intentie.
Aportul fiecirei discipline nu trebuie s se constituie in ceea ce este specific disciplinelor, ci prin ceea ce
au acestea in comun, elemente transferabile, elemente care asiguri caracterul general. In acest fel, prin
educatia, in care curriculumul depiseste barierele unei singure discipline, se vor forma competentele
specifice, dar si transferabile, necesare dezvoltirii personale a elevului (competenta de a invita s invete,

competente sociale, metodologice). Pe baza unei astfel de educatii deschise si flexibile se poate realiza
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specializarea profunda prin formarea unor competente generale durabile in timp. Abordarea
integrata,specifica transdisciplinaritatii, este centratd pe lumea reald, pe aspectele relevante ale vietii
cotidiene, prezentate asa cum afecteaza si influenteaza ele viata noastra.

Nivelul transdisciplinar presupune abordarea integrati a curriculumului prin centrarea pe
probleme ale vietii reale, cu focalizare pe identificare de solutii, rezolvare de probleme din viata

autenticd, in scopul dezvoltarii competentelor transversale.

Abordarea transdisciplinara:

-oferd elevilor cadrul formal adecvat pentru organizarea cunostintelor;

-este adecvata pentru toate nivelurile de abilitate intelectuald ori stil de invitare;

-este in totalitate participativd, centratd pe elev, bazati pe experiente anterioare;

-necesita utilizarea oricarui stil activ de predare;

-prezinta un inalt grad de complexitate, atat in ce priveste continutul, cat si metodologia de abordare;

-este mult mai ieftind decat predarea- invitarea bazatd pe manuale scolare;

-este permanent rafinatd, actualizatd, ca urmare a feed-back-ului utilizatorului de educatie.
Competentele transdisciplinare nu pot fi clasificate in functie de continuturile unei discipline.

Ele sunt clasificate astfel:

competente generale- metodologice: observarea, experimentarea, reprezentarea graficd, interpretarea

datelor sau a unui text;

competente metacognitive- estimare a gradului de dificultate a sarcinii de lucru, planificarea strategica,

evaluarea rezultatelor, monitorizarea comportamentald, tehnici personale de invatare;

atitudine pozitivd, motivanti- realism, interes pentru invatare, tolerantd pentru informatii

contradictorii, atitudine pozitiva fatd de performantele personale;

abilitati pragmatice- initiativd personald, capacitate de concentrare, orientarea actiunilor spre rezolvarea

sarcinii, deprinderi de munca.

Ce va sti sd facd elevul in urma invdtdrii transdisciplinare?
- sd interpreteze, sa analizeze, s formuleze, sd exprime opinii personale;

- sa utilizeze informatia in scopul rezolvirii unei probleme date;
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- sa identifice si solutioneze probleme.

Continuturile organizate transdisciplinar se vor axa in procesul educational nu pe disciplina, ci
pe demersurile intelectuale, afective si psihomotorii ale elevului. Organizarea continuturilor in maniera
transdisciplinara se bazeaza in procesul de predare- invitare- evaluare pe conduitele mentale ale elevului
din perspectiva unei integriri efective, realizata de-a lungul tuturor etapelor procesului educational
(proiectare, desfisurare, evaluare). Metodele active de predare in abordarea transdisciplinara transforma
elevul din obiect in subiect al invatarii, il fac pe elev coparticipant la propria sa educatie si asigura

elevului posibilitatea de a se manifesta ca individ, dar si ca membru in echipa.

Indiferent de tipul de integrare abordat in procesul de invitare, proiectarea integratd si
organizarea invatarii se centreaza pe invatarea prin cercetare, pe baza viziunii constructiviste si globale
asupra lumii inconjuritoare. Invitarea nu are loc numai in scoli; cea mai mare parte a invitirii in
societatile contemporane pare a se petrece, de fapt, in afara scolii. Familiile, comunitatea, "grupurile de
egali" si , mai ales, mass media constituie intr-o masura tot mai semnificativd medii de invitare. Cel mai
puternic argument pentru integrarea disciplinelor este insusi faptul ca viata nu este impartita pe

discipline (J. Moffett).

"Pentru cd ne aflam astdzi in plind revolutie a inteligentei, trebuie sd intelegem cd transdisciplinaritatea

ne descoperd dimensiunea poeticd a existentei, traversind, asa cum am spus, toate disciplinele dincolo de ele. A nu

se confunda insd, cu pluridisciplinaritatea si interdisciplinaritatea " (Basarab Nicolescu)
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Jocul didactic

Bartha Magda

Liceul Teoretic "Bathory Istvan"

Ce este jocul? Sunt cunoscute numeroase teorii care incearca sa explice natura jocului.

Jocul este "forma de activitate specifica pentru copil si hotiratoare pentru dezvoltarea lui psihica",
afirma profesorul Paul Popescu-Neveanu.

Este o modalitate de investigatie si de cunoastere a lumii reale, jocul este de fapt o pre- invitare,
dupa psihopedagogul elvetian Jean Piaget.

Edouard Claparede spunea ca implicarea copilului in joc este deplina, jocul este un mjloc de
realizare a sinelui, copilul isi antreneazi spontan toate potentialitatile fizice, afective si intelectuale.

Jocul reprezintd si un mijloc de formare a eu-lui dupi Jean Chateau, care spunea ci: “Copilul isi
aratd in joc deasemenea, inteligenta, vointa, caracterul dominator, intr-un cuvant personalitatea”. (Jean
Chateau, Copilul si jocul, Editura Didactici si Pedagogicd, Bucuresti, 1970)

Prin joc copilul acumuleaza cunostinte noi, invata sa gandeascd in diferite moduri, isi dezvolta
imaginatia si creativitatea, invata sa se descurce in situatii problematice.

Prin intermediul jocului copilul isi dezvoltd personalitatea, achizitioneaza noi aptitudini, jocul
dezvolta inteligenta verbald, logica, muzicala, spatiald, cineticd, interpersonald si intrapersonala,
emotionala, jocul contribuie la dezvoltarea inteligentei sociale, deci jocul este o parte esentiald a
copildriei, este activitatea esentiala a copilului. Sub actiunea jocului se formeaza, se dezvolta si se
restructureaza intreaga activitate psihica a copilului, dupa cum considera si profesorul Paul Popescu-
Neveanu.

“Jocul este singura atmosfera in care fiinta sa psihologica poate si respire si, in consecinta, poate sa
actioneze.”, spunea Edouard Claparede.

Jocurile sunt foarte numeroase si variate prin caracter si continut, dupa obiectivele urmarite, astfel
incat putem vorbi despre jocuri libere, spontane care sunt initiate de copii, despre jocuri didactice,
dirijate, jocuri de dezvoltare a vorbirii, jocuri matematice, de orientare, de memorie, de observare a
naturii etc.

"Cunoscand varietatea si diversitatea formelor de joc in uniunea lor, se pot gisi modalititi nuantate
de implicare a acestuia in activitatea instructiv-educativa ce se desfasoara cu scolarii mici.

Jocul didactic (educativ) este unul dintre cele mai caracteristice

activitati ale copilului, fapt pentru care este tot mai intens valorificat din punct de vedere
pedagogic, in intentia de a imprima programului scolar un caracter mai viu si mai atrigitor, de a
fortifica energiile intelectuale si fizice ale elevilor. Din perspectiva didacticd, jocul reprezintda o
modalitate de efectuare constientd si repetata a unor actiuni mintale sau motrice in vederea realizirii

precise a scopurilor.” (Maria Munteanu, Jocuri didactice, Editura Porto-Franco, Galati, 1998)
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Jocul didactic este unul din mijloacele folosite din ce in ce mai frecvent in cadrul procesului de
instruire si educare a scolarilor, in activitatea specifica scolii- invitarea, a carei eficienta a fost dovedita
prin studii si cercetari de specialitate din domeniul psihologiei si pedagogiei. Jocurile didactice sunt
metode active, solicit integral personalitatea elevului, asigura atat participarea activa, cat si eficienta la
lectie, si un grad mare de socializare. Au un important rol formativ- educativ, jocul influenteaza
dezvoltarea personalitatii elevului.

Jocul didactic poate fi introdus in orice moment al lectiei, atat pentru intelegerea, insusirea
unor concepte si notiuni noi, cat si pentru consolidarea cunostintelor, dar si in evaluarea formativa.
Jocul didactic poate fi folosit pentru a forma sau a consolida anumite cunostinte, priceperi, deprinderi,
este folosit cu succes in acele tipuri de lectii, care sunt dedicate recapitularii. Contribuie sistematic la
precizarea, fixarea, aprofundarea si sistematizarea cunostintelor insusite de elevi. Jocul didactic intra in
fondul mijloacelor pedagogice, este creat de pedagog, si prin continutul siu, contribuie direct la
rezolvarea sarcinilor educatiei intelectuale. Este orientat indeplinirii sarcinilor instructiv- educative
programate.

Jocul didactic are un continut si o structurd bine organizata, subordonate particularititilor de
varsta, sarcini didactice, se desfiasoara dupd anumite reguli si la momentul ales de invatitor, sub directa
lui supraveghere. Rol important capiatd latura instructiva, elementele de distractie nefiind decat
mediator al stimularii capacitatii creatoare.” (Anton Ilica, Dorin Herlo, O pedagogie pentru
invatdmantul primar, Editura Universititii, Aurel Vlaicu, Arad, 2005)

Jocul didactic utilizat in ativitatile scolare imbina elementul instructiv- educativ cu exercitiul, cu
elemente distractive, cu procedeele de joc care-i confera caracterul distractiv, astfel asigurd o unitate
deplina intre sarcina didactica si actiunea de joc. Jocurile didactice pot contribui la realizarea unor
obiective educationale complexe.

Jocul didactic este desemnat ca cel mai eficient mijloc de instruire si educare a eleviilor, este o
forma de activitate plicuta si atractiva pentru copii, jocul didactic favorizeaza atat aspectul informativ,

cat si formativ al procesului de invatamant.
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TEST D’EVALUATION INITIALE

PROFESOR : BERARIU MARIA
Scoala Gimnaziala ,,Vasile Tomegea” Boroaia

CLASSE:V, L1- NIVEAU: Al

I. A. Lisez attentivement le texte

le 11 février 2020
Bonjour Michel,

J'ai trois billets gratuits pour aller voir le concert ! Tu viens avec moi ? Si tu es
d’accord, rendez-vous demain a 15 heures, devant la salle de spectacle. Tu peux aussi
inviter un ami ou ta sceur Marie. Comme le temps est beau nous pouvons nous

promener apreés le spectacle dans le parc. Ne sois pas en retard !

PIERRE

Répondez en complétant ou en cochant la bonne réponse. 20 points (5x4p)
1) PIOTTE BCTIE Auv e et et e e e et e e et e e ee et e e ee e e ee et e e se e e ee e e e nsens
2) Il a écrit ce message pour :
[ inviter un ami.  [] accepter une invitation. [J remercier un ami.
3) Il a écrit ce message le :
[0 vendredi 11 février. [1 samedi 17 février. [0 dimanche 10 février
4) Clest pour aller a:

[J un anniversaire. [] un concert. [ une compétition sportive.
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5) Les deux amis vont se retrouver 2 :

[0 14 heures O 15 heures. [0 16 heures.

B. Associez les phrases aux images correspondantes : 20 points (4x5p)

1.Je vais faire des courses. 3. Je vais faire une promenade.

2. Je vais faire mes devoirs. 4. Je vais faire la vaisselle.

A
1. Marc ... sympa. a) sommes b) est ¢) sont.
2. Je... malecture. a) finis b) finit c) finissent.
3. Marc ... la table. a) mets b) mettez  ¢) met.
4. Tls ....le taxi. a) prennent b) prend c) prenons.

III. Ecrivez une lettre a un(e)correspondant(e) frangais(e) : tu te présentes, toi et ta famille, tu dis ce que tu

aimes / tu n'aimes pas/ quelles sont tes passions etc. (6-8 lignes) 30 points

Attention! Ton/Ta correspondant(e) s'appelle Sylvie/Claude
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BAREM
Se acorda 10 puncte din oficiu.

PARTEA I (40 de puncte)

A.Répondez en complétant ou en cochant la bonne réponse. 20 points (5x4p)
1) Pierre écrit a Michel
2) Il a écrit ce message pour :
0] inviter un ami.  [J accepter une invitation. [] remercier un ami.
3) Il a écrit ce message le :
[ vendredi 11 février. [1 samedi 17 février. [0 dimanche 10 février
4) Cest pour aller a:
L] un anniversaire, L] un concert. [] une compétition sportive.
5) Les deux amis vont se retrouver 2 :
[J 14 heures L] 15 heures. [J 16 heures.

B. Associez les phrases aux images correspondantes : 20 points (4x5p)

1.) Je vais faire la vaisselle. (image B) 3. Je vais faire une promenade. (image D)

2. Je vais faire mes devoirs. (image A) 4.) Je vais faire des courses. (image C)

I1. Choisis la variante correcte : 20 points (4x5p)

1. Marc ... sympa. a) sommes b) est c) sont.

2. Je... ma lecture. a) finis_ b) finit ¢) finissent.
3. Marc ... la table. a) mets b) mettez c) met.

4. Tls .... le taxi. a) prennent b) prend c) prenons.
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PARTEA aII-a (30 de puncte)

III. Ecrivez une lettre a un(e)correspondant(e) francais(e) : tu te présentes, toi et ta famille, ta ville, tu dis ce

que tu aimes, quelles sont tes passions etc. (6-8 lignes) 30 points

Contenu: 10 points

» peut mettre en adéquation sa production avec la situation proposée; 5 p.
» peut respecter la consigne de longueur indiquée; 5 p.

Cohérence et cohésion: 10 points

« peut produire un texte simple et cohérent; 5 p.
» peut relier des énonces avec les articulations les plus fréquentes; 5 p.

Grammaire, lexique, orthographe: 10 points

» peut utiliser des structures et des formes grammaticales simples; 5 p.

« peut écrire avec une relative exactitude phonétique mais pas forcément orthographique.

CLASSE:V, L1- NIVEAU: Al

Compétences générales visées: compréhension de I'écrit, production écrite
3.Receptarea de mesaje scrise in situatii de comunicare uzuala
4. Redactarea de mesaje in situatii de comunicare uzuala
Compétences spécifiques visées:
3.2. Extragerea de informatii dintr-un text scurt, insotit de ilustratii
3.3. Identificare informatiilor din mesaje simple scrise primite de la prieteni sau de la colegi

4.1. Redactarea de mesaje simple si scurte

Durée :50 minutes
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Jocul didactic

Autor: Bradea Anca
Prof. inv.presc. Gradinita cu program prelungit “Motanul Inciltat” -

structura arondatd Gradinita cu program prelungit “Voinicelul” Galati

Jocul didactic reprezinti o activitate de invitare dirijatd, prin care educatoarea “consolideazi,
precizeazd si verificd cunostintele predate copiilor, le imbogateste sfera de cunostinte. Continutul,
sarcina didactica (problema intelectuald), regulile si actiunile de joc (ghicire, surprizd, miscare etc.)
conferi jocului didactic un caracter specific, inlesnind rezolvarea problemelor puse copiilor.” (Dictionar
de pedagogie, 1979, p.241). Prin jocul didactic, educatoarea poate consolida, verifica cunostintele pe care

prescolarii si le-au insusit anterior.

Acesta prezinti douid componente: una formativa si alta informativa. In ceea ce priveste

caracterul informativ, jocul didactic face referire la:

® Continutul jocului: presupune cunostintele adunate anterior, pe care jocul didactic are menirea de

a le verifica, consolida sau poate presupune achizitionarea de noi cunostinte. Continutul jocului
didactic poate avea ca tematicd: omul si viata sociala (infitisare, comportamente, alimente, profesii
etc.), natura (anotimpuri, animale, plante), limbajul (aspect fonetic, lexical, gramatical), exersarea

capacitatilor si proceselor psihice (atentie, memorie, gandire).

® Sarcina didactica: reprezintd “problema intelectuald centrala pe care copiii trebuie si o rezolve. Ea

declanseaza operatii intelectuale precum: recunoasterea, descrierea, reconstituirea, comparatia, etc.”
(Balint, 2008, p.10).

® Regulile jocului: reprezinti concretizarea sarcinii didactice, ne spun cum trebuie rezolvata problema,

sunt cerintele care dirijeazd actiunile prescolarilor, arata care este ordinea actiunilor jocului,
stabilesc distribuirea rolurilor, relatiile dintre prescolari, incurajeazi sau inhiba manifestari

comportamentale ale celor care iau parte lajoc.

® Actiunile de joc: constituie mijloace prin intermediul cirora jocul didactic devine distractiv. “Ele

antreneaza copiii la o activitate intelectuald al cirei efort nu este constient, ele dinamizeaza

participarea si favorizeaza obtinerea performantelor.” (Mitu, Antonovici, 2005, p.19).

Activitatilor de joc didactic influenteaza comportamentul prescolarilor deoarece ii indeamna la

respectarea regulilor, invatarea unei conduite civilizate si in cadrul lor este incurajatd socializarea.

Ca si activitate dirjjatd, jocul didactic presupune: proiectarea atenta a acestuia care constd intr-o
succesiune de activitati ce asigura insusirea cunostintelor care vizeazi continutul jocului, cunoasterea
aspectelor jocului, realizarea materialului didactic necesar desfasurarii jocului. Activitatile de joc didactic

se fac in functie de obiectivele propuse si caracteristicile grupei de prescolari. In alegerea materialelor
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didactice se au in vedere urmaitoarele: si fie accesibile copiilor, potrivite pentru continutul jocului,

simple, atractive.
Structura unei activitati de joc didactic cuprinde:

1.  Organizarea jocului: face referire la pregatirea materialelor necesare jocului didactic si a copiilor

pentru jocul care va avea loc.

2. Desfdsurarea jocului: presupune mai multe secvente in care este ficut cunoscut jocul didactic

prescolarilor si indemnarea lor la a participa activ in cadrul acestuia.

» Introducerea in activitate: se referd la captarea atentiei cu ajutorul unei surprize, jucirii, unui mic

dialog. Se anunta titlul jocului, obiectivele jocului.

» Jocul de proba: Pentru ca prescolarii si inteleagd mai bine jocul didactic vor realiza unul de proba

care va fi insotit de explicatiile si indicatiile necesare.
» Familiarizarea copiilor cu jocul, presupune urmatoarele obiective:
-trezirea interesului, motivatiei copiilor prin joc, pentru tema abordati;
-prezentarea si intuirea materialului didactic;

-prezentarea si intelegerea sarcinilor didactice si a regulilor jocului, care este conditia fundamentala
pentru o buna desfasurare a jocului, pentru realizarea sarcinilor didactice, intelegerea succesiunii

actiunilor jocului.

Metodele de insusire a jocului diferd in functie de grupa de varsti, de complexitatea jocului, de

experienta copiilor in cadrul jocului didactic, de sarcinile didactice. (Balint, 2008, p.12)
» Desfasurarea propriu-zisa a jocului:

3. Incheierea jocului didactic: in aceasta parte a activitatii jocului didactic se rezolva sarcini de sinteza, se
audiaza sau reproduce un text literar, un cantec, pot fi indeplinite actiuni legate de tema: inchiderea

magazinului, intoarcerea din excursie etc.
Un exemplu de astfel de activitate este Cufdrul cu surprize- joc didactic.
Obiective operationale:

- sa recunoasci povestea din imaginile prezentate, enumerand personajele acesteia;

- sd aranjeze in ordinea cronologicd a evenimentelor imaginile din povestea Puf Alb si Puf Gri si din
Punguta cu doi bani;

- sa stabileasca greseala enunturilor din povestile cunoscute;

- sa descopere raspunsul corect la afirmatii, ghicitori despre povesti, personaje;
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Resurse:
Procedurale: conversatia, explicatia, piramida, ghicitorile;

Materiale: pitic de jucirie, cutii, siluete personaje, plicuri cu scrisoare/ intrebari/ ghicitori, bagheta,
baloane;

Organizatorice: frontal, individual.
Sarcina didacticd:
- denumirea corecta a povestii si enumerarea personajelor din povestea prezentats;
- aranjarea imaginilor din povesti in ordinea desfasurarii actiunii;
- stabilirea corectitudinii sau incorectitudinii unor enunturi din povestile cunoscute de copii;
- descoperirea raspunsului la ghicitori.

Regula jocului: Copilul care este atins de bagheta fermecatd rezolva sarcina ceruta si este recompensat

cu aplauze pentru raspunsul corect.
Complicarea jocului: Piramida personajelor.
Elemente de joc: surpriza, bagheta fermecata, ghicirea, aplauze.

Prin Momentul organizatoric s-au asigurat conditiile si materialele necesare unei bune desfisurari a
activitatii. Captarea atentiei s-a realizat prin deschiderea scrisorii aduse de pitic. Zana Povestilor 1-a trimis
pe pitic sa le spuna copiilor ca din cauza unui pitic, care a pierdut cheia de la castel, personajele nu pot
intra la Carnavalul personajelor din povesti.

Anuntarea temei si enuntarea obiectivelor s-a realizat pornind de la elementul surpriza, prin deschiderea
cutiei care continea plicul cu indicatiile pe care le-au indeplinit copiii pentru a putea participa la
carnaval. La Reactualizarea cunostintelor s-a purtat o scurtd conversatie despre povestile cunoscute,
personajele preferate din povesti si a fost momentul in care s-a transmis mesajul zilei: “Povestile ne

invatd lucruri bune pentru viata.”

La Dirijarea invdtdrii, copiii au aflat cd pentru a gasi cheia, au de rezolvat corect sarcinile de pe fiecare
cutie. Copilul atins de baghetd dupi replica “Cu bagheta fermecati,/ Eu te voi numi indatd”, a rezolvat
sarcina propusd, realizindu-se probele jocului didactic “Cufarul cu surprize”, deschizindu-se pe rand
cutiutele. S-a realizat jocul de proba care a presupus analizarea unor imagini din povestile Puf Alb si Puf

Gri, Punguta cu doi bani si recunoasterea personajelor.

Au urmat probele:

K/

< Proba 1 “Sunt pitic curios, intorc povestile pe dos”. Aranjati in ordinea desfasuririi evenimentelor
imaginile din povestile Puf Alb si Puf Gri, Punguta cu doi bani. Dupa realizarea acestei probe,

educatoarea a deschis cutia si s-a descoperit o alti sarcina: “Recunoaste personajul.”
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% Proba 2 Recunoaste personajul din poveste si spune dacid sunt adevarate/ false enunturile:
“Soarecele a gisit oala in padure. (A)”, “Cocosul a gisit punguta si i-a dat-o cadou boierului. (F)”,
“Vulpea avea ganduri bune si 1-a sfituit bine pe urs. (F)”, “Mosul a batut cocosul, iar baba a batut
gdina. (A)”, “Iedul era harnic, ascultator si le ajuta tot timpul pe mama-capri, pe matusa capra si pe
bunica capra. (F)”, “Mama iepuroaici ii pregateste pe cei doi iepuri pentru a merge la balci. (A)”.
Educatoarea a deschis cutia si a observat cd Zana a mai pregatit o sarcini: “Personajul sa-1 ghicesti, e

din cartea cu povesti!”

% Proba 3 Intr-un siculet se aflau ghicitori. Copiii au fost invitati prin intermediul baghetei si
extragd o ghicitoare cireia si-i afle raspunsul: “Stiti, eu am avut o coadi/ Dar mi-a rimas toati-n

»

balta. (ursul pacilit de vulpe)”, “Cand miros de peste mi-a venit/ Eu moarti in drum m-am

preficut,/ Ghiciti oare cine sunt? (vulpea)”, “Spune care urecheat, borcanul cu dulceati a spart. (Puf
Gri)”, “Vulpea riu l-a pacilit,/ In mijlocul drumului s-a trantit./ El, crezand ci este moarti,/ In carul
plin cu peste a aruncat-o indatd./ Ghici, ghici cine este? (tiranul)”, “Doar un cocos eu am avut/ De
gura babei l-am batut,/ Dar inapoi cand a venit/ Pe mine m-a imbogitit (mosul)”, “Capra-mami,
imbraci-ma!/ Mitusi-caprd, hrineste-mal/ Capra-bunici, adoarme-ma! Nu pot singur! (Iedul cu

trei capre)”.

La Obtinerea performantei s-a realizat proba a 4-a a jocului pe care au gésit-o in cutie: “O piramidi a

personajelor vom forma!”

¢ Proba 4 S-a prezentat piramida, iar copiii au fost rugati si o completeze respectind urmatoarele
cerinte: 1- personajul care a gasit punguta (cocosul), 2- personajele din povestea Ursul pdcdlit de
vulpe. (vulpea, ursul), 3- personaje din povestea Puf Alb si Puf Gri., 4- personaje din povestea ledul cu
trei capre. (iedul, capra mamd, capra bunicd, capra matusi), 5- personaje din povestea Cdsuta din oald.

(soarecele, broasca, iepurele, vulpea, lupul).

La Asigurarea retentiei si a transferului copiii au asezat la panou jetoane pe doud coloane cu personaje

in functie de faptele pe care le-au savarsit: “Fapte bune/ fapte rele.”

La Incheierea activitdtii au deschis ultima cutie, au descoperit cheia si surpriza de la Zana Povestilor,
baloane si s-au pregitit de carnaval. La Evaluarea activitdtii educatoarea a facut aprecieri asupra activitatii
desfasurate de copii. S-a reamintit mesajul zilei: povestile ne invata si fim buni, harnici, ascultatori, sa

nu fim lacomi, sd-i ajutdm pe cei din jur.
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Povestirea

Autor: Bradea Anca
Prof. inv.presc. Gradinita cu program prelungit “Motanul Inciltat” -

structura arondata Gridinita cu program prelungit “Voinicelul” Galati

Povestirea reprezintd una dintre cele mai apreciate activitati de educare a limbajului, care satisface
nevoia de cunoastere si afectivitate a copiilor, le stimuleaza imaginatia fiind cadrul optim de exersare a
capacititilor de comunicare. Povestirea dezvolta procese psihice precum: gandirea logicd, datoritd
succesiunii intamplarilor din continutul ei; memoria voluntard, copiii retin desfasurarea evenimentelor si
le expun cu ajutorul intrebarilor, imaginilor, desenelor; imaginatia, care este un proces psihic complex
de exersare prin crearea unor imagini noi datorita reprezentarilor si experientei cognitive; limbajul ca

mijloc fundamental de comunicare. (Mitu, Antonovici, 2005, p. 30).

Aceastd forma de realizare reprezinta un instrument potrivit pentru a distinge realul de ireal, in
expunerea comportamentelor precum si de indreptare a conduitei la care se adaugd si dezvoltarea
limbajului. Educarea limbajului se poate observa mai bine in cadrul altei forme de realizare,
repovestirea, care oferd posibilitatea copiilor de a reconstrui logic povestirea celor povestite in
activitatea de povestire, realizatd in cadrul unei activitati anterioare, rememorand actiunile personajelor

considerate modele sau antimodele in viziunea lui.

In cadrul demersului actual, am folosit repovestirea pentru a ajuta la stabilirea momentelor
desfasurarii subiectului, folosind imaginile pentru o mai buna fixare graficd, dar prescolarii au fost si
lasati sa povesteasca cele intimplate in maniera libera, astfel facindu-se trecerea spre introducerea in
atentia prescolarilor a unei alte metode si anume metoda povestirilor create de citre copii. Prin
aceasta activitate, precum si prin toate celelalte activitati de Educarea limbajului desfasurate in gradinita
de copii, se urmareste formarea capacitatii de a se exprima corect, exact, inteligibil, cursiv, si fie capabili
sa comunice intre ei, si analizeze comportamente, sa identifice tipologii ale personajelor, si-si
imbunititeasci conduita moral-civici. In functie de varsti, copiii redau mai simplu sau mai dezvoltat
continutul literar, reusita activitatii de repovestire depinzand de gradul de insusire a povestirii de catre
copii, adicd de insusirea constienta si temeinicé a acesteia. Pentru aceasta se impune repetarea povestirii
si in afara activitatilor obligatorii, precum si expunerea in sala de grupa a unor ilustratii care si prezinte

scene din poveste, ca si puncte de sprijin in repovestire.

In invatimantul prescolar se desfisoari mai multe variante de povestire: povestirea educatoarei,
povestirile copiilor: repovestire (repovestirea pe baza unor tablouri/ ilustratii ce reiau episoadele
principale ale povestirii; repovestire pe baza unui plan verbal corespunzitor fragmentelor logice ale
povestirii; repovestire pe baza unui text citit; repovestire liberd); povestiri create de copii: povestiri

create pe baza unui sir de ilustratii; povestiri cu inceput dat; povestiri pe baza unui plan dat; povestiri
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dupd modelul educatoarei; povestiri compuse dupd jucidrii sau personaje indragite; povestiri dupi
desenele copiilor.
In Enciclopedia metodelor de invdtdmant (2022, p.261), Elena Rafaila si Camelia Ridulescu prezinti

etapele activitatii de povestire, ca fiind urmatoarele:

1. Organizarea activitdtii: in cadrul acestei etape se realizeazd pregitirea, expunerea materialului

necesar activitatii de povestire si mijloacele audiovizuale;

2. Desfdsurarea activitdtii, presupune mai multi pasi: introducerea in activitate care este decisiva pentru
reusita activitatii, captarea atentiei prescolarilor influenteazd atingerea obiectivelor si se poate
realiza prin intermediul jucariilor, papusilor, marionetelor, plusurilor, siluetelor, unui cadru din

poveste, ilustratiilor.

3. Expunerea povestii/ povestirii: incepe cu anuntarea numelui povestirii, a autorului si continui cu
expunerea continutului care trebuie sa fie realizata in acord cu varsta copiilor, accesibild, clara,
expresiva. Pentru ca expunerea si fie expresiva, pe parcursul acesteia se tine cont de: modularea
vocii, respectarea pauzelor logice si gramaticale, se schimba ritmul vorbirii ori de cate ori este
necesar, se utilizeazd materiale didactice precum marionete, machete, siluete, pipusi etc., se
accentueazi sau se scade intensitatea vocii, se folosesc repetitiile. Expunerea poate contine dialoguri
cu prescolarii, pentru a le atrage atentia, pentru a le afla parerile, pentru a crea tensiunea
emotionala necesara continutului. Florica Mitu si Stefania Antonovici in Metodica activitdtilor de
educare a limbajului in invatdmantul prescolar (2005, p.32), subliniau ci “expunerea trebuie adaptati
nivelului de intelegere al copiilor, pastrandu-se insa stilul autorului, chiar unele cuvinte mai vechi,
mai putin utilizate in zilele noastre, dar care dau farmec basmelor. (...) trebuie folosite metode si
procedee care si recapteze interesul acestora pentru poveste/ povestire: ton, mimica, intonatie,
intrebari retorice, material didactic adecvat, formule de genul: “Sa vedem ce s-a mai intdmplat!” sau

“Oare cine il va ajuta?”’etc.

4. Incheierea activitdtii: se concentreazi pe fixarea continutului povestirii si are in vedere: retinerea
momentelor principale, realizata cu ajutorul intrebarilor si imaginilor suport, fara a repovesti textul,
precizarea personajelor principale si a trasaturilor de baza a acestora prin intrebari precum: “Ce
personaj v-a placut/ nu v-a plicut si de ce?”, “Cu ce personaj ai dori/ nu ai dori si te asemeni? De
ce?”, integrarea noilor continuturi in randul celor insusite anterior asigurand retentia si transferul.
“Pentru realizarea acestei integrari, educatoarea poate face trimiteri la povesti cu mesaj asemanator,
cu personaje sau intampliri asemidnatoare; mimarea unor gesturi si actiuni ce definesc unele
personaje preferate de copii; redarea prin desen, la alegere, a unui personaj sau a unui eveniment

care i-a impresionat din continutul ascultat.” (Robin apud Panisoari, 2022, p.262).

Un exemplu de astfel de activitate este Alba ca Zdpada si cei sapte pitici de Fratii Grimm- povestirea

educatoarei.
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Obiective operationale:

-sd asculte cu atentie textul expus de educatoare, urmarind firul intamplarilor prezentate cu ajutorul
papusilor;

-sd raspunda la intrebarile educatoarei, formuland propozitii complete si corecte din punct de vedere
gramatical;

-sd retind expresii rimate si cuvinte noi (de ex: “Oglinjoard din perete, oglinjoard/ Cine-i cea mai
frumoasa din tard?”);

-sa demonstreze intelegerea textului prin raspunsurile la intrebarile de pe cele 7 trepte ale piramidei.

Resurse:

Procedurale: expunerea, conversatia, explicatia, exercitiul, piramida, problematizarea, observatia,
instructajul verbal;

Materiale: covoras povestitor, personaje din poveste;

Organizatorice: frontal, individual.

In cadrul Momentului organizatoric a avut loc pregitirea materialelor necesare pentru activitate si
asigurarea unui climat educational favorabil in concordanti cu tema zilei. Captarea atentiei s-a facut prin
prezentarea sub forma de surprizd a papusii Alba ca Zipada, care a venit pentru a le povesti copiilor
despre cum a reusit si scape de regina cea rea. La Anuntarea temei si a obiectivelor, educatoarea a anuntat
tema si a explicat pe intelesul copiilor obiectivele urmarite. “Va voi povesti astazi Alba ca Zdpada si cei
sapte pitici de Fratii Grimm, pe parcursul cireia veti face cunostintd cu mai multe personaje si veti

raspunde la intrebirile adresate la finalul acesteia”.

La Prezentarea noului continut si dirijarea invdtdrii s-a desfasurat activitatea din cadrul domeniului
experiential Limba si comunicare, cea de Educarea limbajului, in cadrul cireia educatoarea a spus
prescolarilor povestea Alba ca Zdpada si cei sapte pitici de Fratii Grimm, cu ajutorul papusilor care
reprezentau personajele din poveste si al covorasului povestitor. Pe parcursul povestirii aceasta a
explicat cuvintele si expresiile necunoscute: abanos- copac care are lemnul negru, tare si greu, vitregd-
mama de-a doua, cingdtori de toate culorile- curele, zdpada cddea din inaltul nemdrginit- ...din inaltul cerului
etc. S-a solicitat copiilor sd foloseasca aceste cuvinte in contexte noi. Copiii au fost indemnati s spuna
titlul si autorul povestii, care a fost personajul care le-a plicut cel mai mult. Educatoarea a cerut

motivarea raspunsului. Au fost numite si personajele care nu le-au plicut, motivindu-se raspunsul.

La Fixarea continutului, pentru a verifica dacd au inteles povestea, educatoarea a aplicat metoda
Piramidei; mai intdi a numarat patratelele fiecirei trepte si a asezat la inceputul randului jetonul cu
cifra corespunzatoare; jetoanele cu cifre au avut scrise pe ele intrebari sau sarcini de lucru; intrebarile le-

au fost adresate in functie de treapta piramidei la care s-a lucrat:
1- “Cum se numeste personajul principal al povestii pe care v-am spus-o astazi?” (Alba ca Zapada);
2- “Alege-i pe cei doi parinti ai Albei ca Zapada.” (Impariteasa si imparatul);

3- “Gaseste si asaza pe cea de-a treia treapta cu ce a dorit mama vitrega si scape de Alba ca Zapada o data

pentru totdeauna.” (pieptene, cingitoare, mar);

4- “Care sunt personajele pozitive din poveste, in afara celor 7 pitici?” (Impariteasa: mama fetitei, Alba

ca Zapada, Vanitorul, Printul);
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5- “Care sunt culorile dupa care o recunoastem pe Alba ca Zipada?” (pielea alba ca zipada, obrajii rosii ca

sangele, parul negru ca abanosul, albastrul de la bluza, galbenul de la fusti);

6- “Ce i-au cerut piticii Albei ca Zapada si facd pentru a putea rimane in cisuta lor ?” (s giteasca, sa faca

paturile, sd coasd, sd spele, sd impleteasca si sa tind totul in buna randuiala si curatenie);
7- “Asezati-i pe ultima treapti pe cei 7 pitici!”.

Conpiii alesi sa raspunda asaza figurinele magnetice in patratelele piramidei. Rdspunsurile corecte au
fost recompensate cu aplauze. Alba ca Zapada le-a multumit copiilor pentru ca i-au ascultat cu mare
atentie povestea. In Incheierea activitdtii copiii au dansat impreuna cu educatoarea Dansul piticilor. La
sfarsitul activitatii, educatoarea a facut aprecieri generale privind gradul de implicare al prescolarilor in

activitate, dar si individuale si a oferit stimulente.
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Noi paradigme ale invatarii:
brain based learning

Prof. inv. primar si prescolar Bugner Mirela — Maria

Colegiul National ,Octavian Goga” Sibiu

Unul dintre cele mai interesante si mai controversate domenii de cercetare din toate timpurile este
cel dedicat studiului crejerului uman. Acesta a constituit fundamentul pentru o multitudine de cercetari,
ipoteze, experimente si descoperiri. O noua paradigmi, cunoscutid sub denumirea de “brain based
education”, s-a dezvoltat, cu multiple implicatii pentru cadrele didactice de pretutindeni. In urma
numeroaselor cercetari efectuate in domenii precum neurostiinta, psihologia, biologia, s-a stabilit
existenta unor conexiuni intre invatare si creier, in sensul influentelor pe care emotiile, stresul, tiparele
de invitare, repetitiile, exercitiile fizice, de mindfulness le pot avea asupra invatarii de lunga durata. S-a
demonstrat cd memoria se bazeaza pe amintiri.

De aceea este imperios necesard identificarea unui raspuns pertinent la intrebarea: “ Cum se
obtine invatarea optimd? Cum se invatd cel mai bine? Cum pot masura cadrele didactice in ce masura
sunt activi si absolut implicati elevii in propria lor invatare?”

Predarea bazata pe implicarea unui procent ciat mai mare din activitatea intregului creier a devenit
preocuparea principald a unor profesori din S.U.A., in incercarea acestora de a spori capacitatea de
concentrare si de memorare a informatiilor de citre elevi (invatare de lunga durati).

Tehnici si instrumente de lucru pentru a obtine invitarea de durata si calitativa:

1. “POMODORO”

- “Pomodoro Technique” a fost inventata in 1980 de catre un student, pe nume Francesco Cirillo,

in incercarea de a-si organiza timpul dedicat studiului. Pentru a-si cronometra cele 10 minute de studiu,
pe care si le-a propus, a apelat la cronometrul in forma de rosie folosit in bucatirie (“pomodoro” in
traducere din limba italiana = “rosie”). De aici si denumirea metodei “Pomodoro Technique”.

- Este o metoda eficientd de organizare a timpului de invatare. Pe durata de studiu sunt eliminati
toti factorii perturbatori, elevii dand astfel randament maxim prin focusarea exclusivd pe sarcina de
lucru. Pauza de 5 minute este dedicata unor activitati de relaxare, dandu-i posibilitatea creierului in acest
interval sa proceseze ce a asimiliat. Astfel, se evita ajungerea in stadiul de “burnout”(oboseala cronica).

- Intreaga atentie si concentrare a elevilor se dedica studiului pentru un interval de 20-25 de
minute, apoi se intrerupe activitatea de invitare pentru 5 minute. Acest program de lucru este adus la
cunostinta elevilor inca de la inceputul activitatii, obtinind astfel un randament sporit, datorita faptului
ca nu intervine oboseala, cauzata de concentrare pe o duratd mare de timp. Totodatd, ei sunt constienti
de binemeritata pauza de 5 minute, privitd ca o “recompensa” pentru efortul depus. Pe durata pauzei,
elevii sunt implicati in jocuri de atentie, de relaxare. Acest “pomodoro” este reluat si la 3 astfel de serii se

va acorda o pauzd mai lunga de aproximativ 15 minute.
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2. “Running dictation”

- Este o activitate cu timp limitat, in care elevii lucreazi in perechi. Unul dintre ei citeste un
cuvant / o propozitie afisatd pe tabli (sau intr-un alt loc vizibil, ales de citre cadrul didactic), apoi
parcurge o anumiti distantd pani la elevul cu care lucreazi in pereche si ii transmite / dicteazi ceea ce a
citit anterior. Aceastd metoda este eficientd, deoarece antreneaza atentia, memoria si viteza de reactie.
Sarcinile de lucru pot fi cu grad diferit de dificultate, in sensul ca unele propozitii sunt mai lungi (mai
complexe), iar altele mai simple sau mai scurte. Elevii au libertatea de a selecta termenii / enunturile, pe
care si le memoreze si ulterior, dupa parcurgerea distantei pana la perechea lui, sa le dicteze.

- Eficienta metodei constd in multitudinea de sarcini de lucru implicate (citire constient,

memorare, conversatie, dictare, ascultare activa, vitezd de reactie, colaborare, atentie distributiva).

3. “Memory palace” (palatul memoriei)

Aceasta tehnica reprezinta o strategie de memorare eficientd, care se bazeaza pe vizualizarea unor
spatii sau locatii familiare elevilor, cu scopul de a reaminti anumite informatii asimilate. Pentru
exersarea acestei tehnici este necesard parcurgerea anumitor pasi procedurali:

v" Alege un loc, pe care il cunosti foarte bine.
Stabileste un anumit traseu in spatiul selectat.

Fixeaza opriri pe parcursul traseului.

ANRNIN

Vizualizeaza fiecare stationare, faicind asocieri cu anumite informatii ce trebuie memorate ( de

preferat cat mai atipice, cat mai putin banale, pentru a atrage atentia si a asigura memorarea).

<

Dupa parcurgerea imaginara a traseului, cu toate stationdrile si conexiunile stabilite, noteaza
informatiile si incearcd si le memorezi.

v’ Testarea — etapa in care verifici gradul de memorare a traseului, cu mentionarea a cat mai
multor detalii stabilite anterior ( se asigurd un feed-back imediat, ceea ce conferd eficientd
metodei).

V" Se reia traseul, pentru a revizui statiile si a rememora detaliile uitate.

Asadar, un ,palat al memoriei” este o locatie imaginara in mintea cuiva, in care acesta poate
Jincdrca si pastra” imagini mnemonice. Este necesar ca elevii s fie incurajati in a-si concepe propriile
instrumente mnemonice, apeland la imagine, culoare, sunet, mirosuri, sentimente, miscare (cit mai
frapante), iar pentru recapitularea materialului este absolut necesari autotestarea.

Tehnicile de memorare pornesc de la principiul conform caruia creierul nostru nu dispune de
capacitatea de a-si aminti la fel de bine toate tipurile de informatii asimilate. In consecinti,
imbunatitirea intelegerii si retentiei informatiilor de citre elevi este una dintre principalele preocupari
ale cadrelor didactice, indiferent de nivelul de studiu al elevilor la care predau. In acest sens, majoritatea
tehnicilor de memorare au ca fundament nevoia de modificare a unui lucru neinteresant, plictisitor din
memorie intr-unul care starneste interes atat de mare prin culoare, imagine, sunet etc., incat sa nu il

poti uita o perioada lunga de timp.

Bibliografie:
° https://books.google.ro/books?hl=ro&lr=&id=13NyAwAAQBA]&oi=fnd&pg=PP1&dq=brain-
based+learning+examples&ots=qW-7U9By5T &sig=QD4xQGFk8BV]it9Z1h3G3H-tBNk&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
° https://www.teachingenglish.org.uk/teaching-resources/teaching-secondary/activities/pre-intermediate-a2/running-dictation
° https://iteach.ro/experientedidactice/mnemonice-vs-fituici
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Plan de consiliere pentru dezvoltare personala
Mama care are o fetita, victima a unui abuz fizic si psihic
Autor: Burdeti Onita

Prof. Inv. Primar Scoala Gimnaziald Cepari, Jud.Bistrita-Nisaud

L Informatii despre client

Eleva provine dintr-o familie formatd din mama, tata si frati. Familia si-a schimbat
domiciliul, plecand in alt judet, cind fetita era la gradinita. Conditiile de trai sunt bune, parintii
oferind copiilor tot ceea ce este necesar si ce solicita acestia. Mama este cea care aduce fetita la
scoald, cu masina personald, dimineata si tot ea o preia dupa incheierea orelor de curs. Parintii ii
acordi atentie deosebiti. In perioada gridinitei a dus-o la psiholog, deoarece refuza sa vini la
gradinita, plangea, pentru cid nu a fost acceptatd de colectivul de copii. Conflictul era cu
prescolari din grupa, abuzata fizic, trasa de haine si par. A suferit si o interventie chirurgicala la o
ureche. Clasa pregatitoare se afla in aceeasi scoald cu gradinita pe care a frecventat-o putin, dupa
schimbarea domiciliului dintr-un judet in altul.

Eleva prezintd probleme de adaptare scolara, are nevoie de o perioada pentru recuperarea
starii de sdnatate in urma interventiei chirurgicale si are o stima de sine scazuta.

II. Evaluarea  situatiei

Starea de tensiune s-a instalat in momentul in care debutul clasei pregititoare a persistat
cu aparitia unor stdri conflictuale tensionate cu fetitele cu care era in conflict la gradinita si din
cauza cdrora refuza sa meargd la gradinita, fiind abuzata fizic, psihic, emotional. Fetita nu a fost
acceptatd la gradinitd de citre copii, nu s-a integrat in colectiv. Mama, supiratd, a adus la
cunostinta dascalilor conflictele din timpul gradinitei si teama de a refuza sd vina la scoala.

Cauzele care au condus la situatia actuala a subiectului:
- schimbarea domiciliului si a grupului de prieteni;
- schimbarea scolii, a cadrului didactic si a colectivului de elevi ;
- schimbarea ciclului de invatamant .

Lista dificultatilor :
- frica fata de orice mediu cu care interactioneaza;
-inadaptarea in mediul scolar, nerealizarea sarcinilor scolare in timp adecvat;
- lipsa prietenilor in mediul scolar si frica de noi conflicte.

II1. Stabilirea obiectivelor
O1 Si identificam resursele proprii ale elevei in vederea dezvoltarii abilitatilor de relationare ;
02 Sa identificim elevii cu care comunicd mai bine, fatd de care are o preferintd in cadrul
activitatilor in vederea extinderii comunicarii cu membrii grupului;
O3 Sa imbunitatim capacitatea  de concentrare si formarea unor abilititi de dezvoltare a
exprimadrii orale si de calcul matematic, specific clasei pregatitoare
04 Si clarificim toate sursele de stres in vederea asigurdrii stirii de bine, prin organizarea
programului pentru a socializa si a colabora cu membrii grupului.

IV. Interventia propriu-zisd

In cadrul sedintelor de consiliere s-a identificat ca activitatea in care poate fi implicat,
pentru a-si face prieteni noi si pentru a socializa, este pictura. Sedintele au fost concepute,
saptimanal, la un cerc de pictura (desenul este cel care ii face plicere). Se evidentiaza talentul pe
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care il are. Aici si-a facut prieteni noi. A inteles ca are nevoie de prieteni, care pot fi castigati usor
prin pasiuni comune si ca prietenii se respectd. A constientizat cd este foarte important scrisul,
intelegerea mesajului si folosirea timpului. In clasa a fost laudata pentru reusitele avute la ore,

pentru munca depusa.

In mediul scolar, invititoarea a desfisurat diferite jocuri de socializare, a propus
rezolvarea unor sarcini in echipe. Colegii de clasa au apreciat-o si ei in cadrul unui joc propus in
cadrul momentului ,,Intalnirea de dimineati” , precizand calititile pe care le-au descoperit ei pe
parcursul timpului petrecut la scoala.

Ulterior, se vor depista si alte activitati preferate, precum: karaoke, inot, etc., pentru a se
obisnui cu munca, a-si gési prieteni speciali si a intelege ca isi poate face multi prieteni adevarati
si de care poate fi multumita si pe care ii poate pastra prin anumite calitati, abilititi de relationare.

V. Pregdtirea pentru incheiere siincheiere planificatd

Planul de interventie se considera un succes in momentul in care se constata ameliorarea
vizibila a comportamentului elevei  in cadrul grupului scolar prin dobandirea abilitatilor de
relationare si de muncd. Planul de interventie s-a bazat pe respectarea particularitatilor
individuale de varsta ale elevei, pe o cit mai buni comunicare cu eleva, parintii si cadrele
didactice care predau la clasa.

Bibliografie :Curs:Consilier pentru dezvoltare personald, Asociatia pentru Dezvoltare si Inovatie
Psihoeducationala, Cluj-Napoca, 2023
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Acordarea respectului fata de ceilalti, fata de activitatea lor,
conditie a reusitei scolare

Autor: Burdeti Onita

Prof. Inv. Primar Scoala Gimnaziali Cepari, Jud. Bistrita-Nisiud

Respectul reprezintd valoarea pe care o acordam unei persoane, grup de persoane,
multime de persoane sau noud insine. Respectul are o componenta invatatd. Invatim si apreciem
comportamentele prosociale si si ne indepartim de cele negative. In acest context mediul familial
si cel educational au un rol important. Manifestarea respectului este observabila:

-intelegem ca exista diferente intre noi si aratam toleranta;

-intelegem de ce avem perspective diferite si Incercam sa tinem cont de puncte de vedere
diferite;

-suntem disponibili sd aflim informatii noi si sa Invatam de la ceilalti;

-oferim sprijin;

-oferim feedback pozitiv si constructiv care sa conduca la crestere si dezvoltare;

-asiguram sentimentul de acceptare si incluziune .

Clasa: 1
Joc/exercitiu pentru ora de Comunicare in limba romana
Scopul activitatii constd in dezvoltarea competentelor de a explora lumea si de a constientiza
importanta cunostintele dobandite in scoald, care devin produse finite (doctori, profesori, ingineri,
etc.)..
Obiective stabilite:
- elevii 1si vor reactualiza cunostintele 1invatate si vor dobandi informatii noi prin cresterea
interesului pentru invatare;

- elevii vor intelege diferentele dintre ei, punctele de vedere diferite fatd de care manifesta
respect si perspectivele diferite;
Descrierea succinta a modalitatii de desfasurare a activitafii didactice
Joc/exercitiu pentru ora de Comunicare in limba romdna pentru cls.1.

Elevilor 1i se va cere sd aiba cele necesare pentru ora de Comunicare in limba roméana.
Cate trei elevi ( in ordine alfabeticd), in fiecare zi la Intalnirea de dimineatd, la alegere, vor
prezenta : o poveste creatd de ei, o fotografie insotitd de discutii, o poveste cititd ieri, recitarea
unei poezii, un joc creat de ei, o ghicitoare, etc. Cel mai interesant, castigitorul, va conduce jocul
Mingea calatoare - pe tabld este scrisd o coloand de cuvinte de la litera invatatd in ziua
precedentd, iar castigatorul cu ajutorul mingii alege elevul care raspunde la intrebare ,,Cate
silabe are cuvantul mure ? Formuleaza o propozitie cu cuvantul mere, din trei cuvinte ? Unde se
afla sunetul m, in cuvantul  mare? etc.

Cagtigatorul poate sa modifice o reguld a clasei pentru ziua respectiva sau sa adauge o
reguld pentru ziua respectiva. De asemenea verifica daca toti elevii au caietele cu temele de acasa.
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Temele de acasa includ si o pagina a literei m, M. Fiecare elev are un caiet cu foaie
velind denumit Allfabetul copilariei. Fiecare litera invatata are alocatd o foaie, care include
cuvinte, propozitii, texte mai lungi sau mai scurte si desene. Cel care are pagina cea mai
interesantd devine liderul jocul la finalul orei. Pagina cea mai interesantd a literei M, este
multiplicatd si adaugata la Alfabetul cls.1. Pe langd caietul individual Allfabetul copilariei se
realizeaza si un caiet al clasei Alfabetul care cuprinde cele mai interesante pagini ale elevilor, cu
literele alfabetului. Castigatorul (cel care are pagina literei multiplicatd) conduce jocul la finalul
orei, Cine vreau sa fiu? (doctor, profesor, inginer, etc). Se formeaza o grupa cu cei care iubesc
aceastd profesie si se desfasoard jocul condus de catre castigitor ,,De-a doctorul ”, ,,De-a
constructorul”, etc. Pentru a afla informatii noi despre aceastd profesie, se va viziona §i un
material video, care poate influenta si alti elevi sa iubeasca aceasta profesie. Aceste informatii
despre meserii si profesii vor fi utilile in vizitele efectuate in saptamana Scoala Altfel sau
Saptdmana Verde.
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Abordarea transdisciplinara a invatarii-premisa a reusitei
scolare

Autor: Cantacuz Delia-Mariana

Profesor inv.primar, Scoala Gimnaziala Nr.179,Bucuresti

Lumea evolueazai rapid, oamenii, tehnologia...toate se schimba. Cel mai probabil, elevii de azi vor
detine meserii care in prezent nu exista. Reusita lor in viata depinde de felul in care ne adaptam la

cerintele si schimbarile din societate.

Reusita scolard reprezinta nivelul corespunzitor unor performante ridicate, precum si activitatea
eficientd de inviatare a elevului. Poate fi de lunga durata (toatd scolaritatea) sau episodica (un modul). Se
refera la nivelul de realizare a competentelor scolare prevazute de programele scolare, precum si la

masura in care acestea au fost asimilate de elevi.

Randamentul scolar reprezinta evaluarea colectiva a rezultatelor invatirii, in opozitie cu evaluarea
independenta a performantelor. El este un indicator al performantelor scolare. Reusita scolara poate fi

influentati de calitatea si eficienta pregatirii elevilor, dar si de personalitatea acestora.

Reusita scolara consta in succesul efectiv, in corespondenta dintre posibilitati si realizari, insotita de
evaluarea corespunzatoare a profesorului. Neconcordanta dintre nivelul performantelor obtinute de

elevi si cerintele scolare, se traduce in nereusita scolara (insucces).
Conditiile sau factorii reusitei scolare sunt:

a) Factorii familiali — de obicei, de reusita scolara se bucuri elevii care provin din familii inchegate si
care manifestd un interes deosebit pentru buna pregatire a tanarului, se bazeaza pe intelegere si

cooperare reciprocd, asigurand conditii optime de crestere si dezvoltare.

b) Factorii anatomofiziologici, intre care se inscriu genomul individual, echilibrul fiziologic,

particularitatile analizatorilor, starea generald de sanitate, buna functionare a sistemului nervos central.

¢) Factorii pedagogici printre care: buna organizare a procesului instructiv-eductiv, selectarea judicioasa
a materialului de predat, utilizarea de strategii didactice optimizatoare, stilurile democratice ale relatiilor

profesori-elevi, relatiile dintre elevi.

d) Factorii psihologici care sunt de naturi interna si tin de personalitatea elevului. Un loc special intre

factorii psihologici care determina reusita scolar, il ocupa inteligenta scolara.

Dinamica sociald a ultimilor ani aduce in prim plan o serie de provociri, fata de care domeniul
educatiei nu poate rimane indiferent. Caracteristica principala a acestor provocairi este aceea a
complexitatii. Se pare ca niciodata pana acum, omenirea nu s-a confruntat cu probleme atat de complexe,

atat sub raportul cauzelor si efectelor, cat si in ceea ce priveste impactul lor asupra oamenilor.

“Interdisciplinaritatea se referd la transferul metodelor dintr-o disciplina in alta” (B. Nicolescu, 1999).

In studierea realitatii se depasesc limitele disciplinei, dar finalitatea rimane, ca la pluridisciplinaritate,
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inscrisd in cercetarea interdisciplinara. Este dificil si se propuna elevilor sarcini de lucru dintr-o viziune

interdisciplinard, insa profesorul poate aborda anumite continuturi din aceastd perspectiva.

B. Nicolescu (1999) considera transdisciplinaritatea —“ceea ce se afla in acelasi timp intre discipline,

inauntrul diverselor discipline si dincolo de orice disciplina”.

Abordarea transdisciplinara are ca scop intelegerea realitatii intr-un mod unitar.
Transdisciplinaritatea reprezintd gradul cel mai inalt de integrare, mergand adesea pana la fuziune- cea

mai complexa etapa a integrarii.

Abordarea integrata, specifica transdisciplinaritatii, este centratd pe lumea reald, pe aspectele
relevante ale vietii cotidiene, asa cum influenteaza ele viata noastrd. Nivelul transdisciplinar presupune
abordarea integrata a curriculumului prin centrarea pe probleme ale vietii reale, cu accentul pe
identificarea solutiilor, rezolvarea de probleme din viata reald, in scopul dezvoltirii competentelor,

necesare adaptarii la realitatea inconjuratoare.

Abordarea transdisciplinara in invatimantul primar presupune tratarea unei teme din mai multe
perspective, fard a se dezice de caracterul ei unitar. Aceasta ofera posibilitatea de a satisface dorinta de

cunoastere a copiilor, din mai multe domenii ale invatarii.

In activitatile de invatare transdisciplinare, accentul cade pe cooperarea dintre copii, pe invitarea

reciproca, unii de la altii, pe impartasirea experientei, pe munca in echipa.

Abordarea transdisciplinara creeaza oportunitatea alternarii diferitelor tipuri de sarcini de lucru sau
de activitati de invitare, pastrand un echilibru intre activitatile de concentrare si cele de relaxare,
miscare si joc. Fiecare se poate manifesta in directia sau domeniul in care el exceleazi sau pe care il

prefera.

Dintre metodele si procedeele ce se pot utiliza pentru a asigura o reusita scolard, prin abordarea
transdisciplinard, se pot aminti: metoda proiectului, experimentul, invatarea prin descoperire, etc. Se
pot planifica ore transdisciplinare care sa puna in evidentd conexiuni posibile intre discipline diferite,

avand la baza principiile britanice de co-teaching, sharing experience si best practice.

Abordarea transdisciplinard presupune realizarea unor proiecte comune intre elevii unei clase sau
mai multe, dar si intre elevii unei scoli, ceea ce constituie viitorul in educatie, in societate. Se urmaresc
competentele transversale a caror dezvoltare constituie obiectivul intregului design educational

transdisciplinar.

Ceea ce sadim azi in educatia copiilor, va reprezenta temelia in formarea unor adulti apti pentru a se
descurca in societate, a unor adulti capabili de cooperare si inovare, adulti care vor schimba, la rindul

lor, lumea.
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Proiect educational
Utilizarea metodelor inovative
in procesul de invatamant la disciplina matematica

Profesor: Chirea Marilena

Scoala Gimnaziala Nr.1 Bals, Olt
ARGUMENT

Introducerea metodelor moderne in procesul de predare-invitare-evaluare este benefica.

Utilizarea hirtilor conceptuale (cognitive) dezvolta gandirea, creativitatea, imaginatia, memoria
elevilor.

SCOP
Educarea elevilor in spiritul dezvoltarii unor competente, aptitudini, abilitati.
OBIECTIVE
e cunoasterea semnificatiei unei hirti conceptuale
e acomodarea elevilor cu utilizarea hirtilor conceptuale in procesul de predare-invatare
e evaluarea elevilor utilizand hartile conceptuale
RESURSE
e umane: cadre didactice, elevi
e materiale: coli, instrumente de scris, tabla, fise de lucru, laptop
e temporale: pe parcursul anului scolar
DESCRIERE
Profesorul explica ce inseamna o hartd conceptuala (cognitiva) prin prezentarea unui referat.
Se utilizeaza harti conceptuale in procesul de predare-invitare, cit si in procesul de evaluare.
EVALUARE
e introducerea hartilor conceptuale in portofoliul elevilor.
e impresii ale elevilor
e aprecieri colective si individuale

Harta conceptuala este un instrument pentru reprezentarea si arhivarea cunoasterii, pentru a crea o
noud cunoastere.

Harta conceptuala reprezinti si o expresie a felului in care mintea noastrd organizeazi si asimilieazi
informatiile.

Realizarea hirtilor conceptuale se bazeazi pe temeiul: ,invitarea temeinici a noilor concepte
depinde de concepte deja existente in mintea elevului si de relatiile care se stabilesc intre acestea” (Teoria lui
Ausubel)

Hartile conceptuale (conceptual maps) sau hirtile cognitive (cognitive maps) pot fi descrise ca fiind o
imagine a modului de gandire a celui care le elaboreaza. Ele se constituie ca un important instrument pentru
predare, invitare, cercetare, evaluare la toate nivelurile, la toate disciplinele, inter si transdisciplinar.

Hirtile conceptuale se utilizeaza in educatie cu scopul de a oferi informatii si reprezentari vizuale ale
structurilor de cunoastere si modurilor de argumentare.

Rezultatele invitarii prind sens atunci cand sunt dobandite informatii noi prin corelarea lor in

structura cognitiva proprie a elevului.
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Aceasta metoda ii face pe elevi sa devini activi in propriul proces de invatare, si asimileze cunostinte,
priceperi, deprinderi avand la baza altele deja existente. Elevilor le este prezentata in avans structura noului
material ce urmeazi a fi predat sub forma unui organizator grafic. Conceptele sunt redate in spatii delimitate
(cercuri, dreptunghiuri), iar relatiile dintre concepte sunt indicate prin linii / sigeti de legatura. Elevii pot
adiuga elemente cunoscute. Cand ei isi construiesc propriul sens al invitarii noi si fac legaturi intre
invitarea noua si cea existentd si invers, se poate spune ci invitarea este profundid. Acest lucru presupune
operatii de analizd, identificare a semnificatiei conceptelor, comparatii, clasificiri, rationamente.

O harti conceptuala are urmatoarele caracteristici:

- este o reprezentare grafica a componentelor unui proces sau concept precum si a relatiilor dintre

ele.

- informatiile dintr-o lectie se organizeazi in jurul unor termeni-cheie, tema principald fiind
plasati in centrul organizatorului.

- subtemele sunt plasate in jurul temei principale.

- o harta conceptuali contine cel putin 10 - 15 subteme secundare, tertiare.

Tipuri de hirti conceptuale

1. Harti conceptuale sub forma ,panzei de paianjen” — in centru se afla un concept de baza, o tema
unificatoare de la care pleaca legaturile sub forma de raze citre celelalte concepte secundare.

2. Harta conceptuali ierarhica — prezinti informatiile in ordinea descrescitoare a importantei. Cea
mai importanti se afli in varf. In functie de gradul de generalitate, de modul cum decurg unul
din celalalt si de alti factori, sunt aranjate celelalte concepte.

3. Harta conceptuala lineard — informatiile sunt prezentate intr-un format linear.

Sisteme de hirti conceptuale - informatia este organizati intr-un mod similar celor anterioare,
in plus addugandu-se INPUTS si OUTPUTS (intrri si iesiri).

Utilizatd ca metoda de predare — invitare, etapele de realizare ale unei harti conceptuale trebuie
insusite de citre elevi pentru ca aceasta metoda si poata fi aplicati si ca metodd de evaluare. Acestea sunt:
faza de brainstorming, faza de organizare, faza de asezare in pagini, faza de legatura, faza de finalizare.

Hirtile conceptuale pot fi intocmite la inceputul lectiei pentru a putea evalua care este nivelul de
asimilare a cunostintelor dobandite anterior. Ele pot fi prezentate la orice etapi a lectiei si cAnd se insusesc
notiuni noi.

Evaluarea hartii conceptuale va evidentia progresul invitarii si gradul de cunoastere. Evaluatorul
unei harti cognitive tine cont de calitatea informatiilor corecte sau poate calcula procentul afirmatiilor
corecte, date de elev, in raport cu totalul posibil al acestora.

Intelegerea matematicii este legati in mare masuri de identificarea conceptelor si a conexiunilor
dintre acestea, de utilizarea hirtilor conceptuale ca instrumente de proiectare a disciplinei pe componente,
de realizare a proiectelor de dezvoltare si sistematizare a continutului stiintific si a lectiilor de evaluare a

cunostinelor ( teme, unititi de invatare etc.).

Metoda hartii conceptuale dezvolti la elevi capacititi cognitive, de evaluare si autoevaluare, abilitati
de munci in echipa, atitudini, gandirea criticd si creativa, curiozitatea, memoria involuntara.

Bibliografie:

Joita, E. ( coord. si altii), 2007, Formarea pedagogici a profesorului: instrumente de invatare cognitiv
— constructivista, E.D.P., Bucuresti.

Oprea, Crenguta — Lacramioara, 2006, Strategii didactice interactive, E.D.P., Bucuresti.
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Programul international “LeAF”

Proiectul ,Prietenii naturii”

Prof.inv. primar Chirila Steluta Claudia

Liceul ,Profesor Bora Tit Liviu Baru”

,Natura si educatia sunt asemdndtoare, cdci educatia transformd pe om si, prin aceastd
H J H J
transformare, creeazd natura.”

ARGUMENT

In ultimii ani , PLANETA NOASTRA, TERRA, di semne tot mai dese ci nu mai poate face fati efectelor
nocive la care o supune OMUL. Dintre aceste efecte amintim citeva : cresterea emisiilor de gaze cu efect de seri,
defrisarile necontrolate si masive, poluarea cu substante toxice (pesticide, insecticide, ingrasaminte chimice , etc.),

exploatarea intensd a resurselor pimantului, etc., duc la producerea unor mari dezechilibre ecologice si la
distrugerea biosferei.

De cele mai multe ori comportamentul nostru este dictat de mentalitatea pe care o avem si depinde de gradul
si felul educatiei pe care am primit-o din familie, scoald sau societate si de gradul nostru de responsabilitate.
Scoala trebuie sd produca aceastid schimbare, atat din punct de vedere conceptual ,cat si din punct de vedere
comportamental. Daci reusim si-i determinim pe oameni sa le pese ci “NATURA ESTE BOLNAVA”, atunci tot

mai exista sanse. In definitiv ne ajutim pe noi insine.

Din acest motiv, educatia ecologici trebuie inceputd de la o varstd fragedd , pentru a reusi formarea unei
constiinte ecologice si a unui comportament adecvat. E nevoie ca elevii sd inteleagd ci natura este un organism

viu iar firi ea viata nu este posibili , deci trebuie protejata.

Orice prilej oferit de activititile de observare a plantelor si animalelor, observirii spontane, plimbari,
excursii,vizionarea de filme, prezentiri, lecturarea unor texte privind fauna si folora terestrd , trebuie folosite
pentru a forma o gindire intuitivd si deductiva a elevilor in raport cu natura, pentru a dezvolta dragostea si

respectul fatd de dorinta de a ocroti.

E important ca elevul, singur, si descopere adevirul actiondnd in mod practic, deoarece scopul scolii este de

a forma creatori si nu indivizi care si repete ceea ce au invitat generatiile precedente.

,Prietenii naturii!” este un proiect de mediu prin care doresc si trezesc interesul si dragostea pentru natura,
prin activititi concrete desfasurate in clasa, in mijlocul naturii, plasind copilul in centrul activititilor reale despre
mediu, sensibilizindu-I in fata frumusetilor si comorilor naturii si oferindu-i exemple vii pe care, doar vizand si

facand, si le poate insusi.

Proiectul ,Prietenii naturii!”, desfasurat in cadrul Programului International “LeAF’-,Sa invatam despre
padure’, a prilejuit organizarea mai multor activititi in naturi si in scoala prin care elevii au cunoscut padurea cu

toate farmecele ei, au aflat importanta pe care o are pentru om si mediul natural.
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Activititile au avut un caracter interactiv menite si-i invete si iubeasci natura, si inteleagi rolul padurii
pentru planeta noastrd in asigurarea unui mediu sinitos, punand bazele formairii unui comportament civic

responsabil fatd de padure, fatd de mediu.

Scopul proiectului: cunoasterea padurii cu habitatul ei natural;

Obiective specifice:

e Stimularea interesului copiilor pentru cunostinte legate de viata padurilor ;
e  Cunoasterea importantei padurilor;

e Descoperirea ,, comorilor pidurii” prin activitati practice;

e Cunoasterea potentialului turistic al zonei si a altor regiuni din tari;

e Insusirea unor norme de comportament ecologic;

e Dezvoltarea creativitatii prin activitati practice;

e (Cultivarea sentimentelor estetice in contact direct cu frumusetile si farmecul padurii.

I Etapa de documentare

e Constituirea comitetului de mediu ;

e  Stabilirea locului de desfasurare ;

e  Identificarea titlului proiectului ;

e Stabilirea activitatilor ce se vor desfasura ;

e Popularizarea proiectului la nivel de scoald, familie, comunitatea locala .

S-a desfasurat in clasa. S-a stabilit grupul de elevi care vor participa la proiect, acesta fiind format din
elevi ai clasei pregititoare.

In urma propunerilor venite atat din partea elevilor, parintilor cat si a cadrului didactic, s-a hotarat ca
locul de desfasurare sa se realizeze in parcul comunei ,in padurea din apropiere pe Valea Streiului si in
excursie in zona muntilor Parang/Retezat ( Pestera Bolii-Rezervatia de Zimbrii Hateg).

S-a optat pentru aceste locuri datorita faptului ca aceste zone sunt unice si de un real interes, oferind
posibilitatea organizarii unor lectii interdisciplinare atractive .

Dupa stabilirea locurilor de desfisurare, s-a trecut la alegerea unui titlu sugestiv. Au fost numeroase
propuneri venite din partea elevilor, in final titlul proiectului fiind:,, Prietenii naturii!”. Spunem ci
suntem prietenii naturii deoarece ne place sa facem tot felul de activitati ecologice , dar si pentru ci
padurea este 0 comoara pentru noi, oamenii.

S-au stabilit programul desfasurarii activitatilor, regulile de desfisurare a activitatilor de grup si a

responsabilitatilor fiecirui membru al grupului.

II Etapa de lucru in padure si in parc.

Lectiile au fost inerdisciplinare si am trecut cu usurinti de la o disciplina la alta pe tot traseul parcurs.
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Lectie de explorare a mediului si educatie civica:

O iesire in parcul Comunei, una pe Valea Streiului si alta la Pestera Bolii ( muntii Parang). Aceaste
lectii s-au desfasurat in luna mai.

Au ficut execitii de orientare si au primit informatii despre speciile de plante si animale existente aici.

A fost o experientd interesanta si un mod inedit de a afla comorile padurii.

Lectia de comunicare in limba romana:

S-a desfasurat cu succes la Hateg la Rezervatia de Zimbrii si s-a integrat intre cunostintele de explorare
a mediului si educatie civici cu mare succes.Elevii au aflat povesti si legende despre aceset locuri

incarcate de istorie .

Lectia de desen - Frumusetile padurii:

Elevii au realizat schite de desene care ilustreaza frumusetile padurii.
Comorile padurii au fost descoperite cu usurintd de copii dupa parcurgerea traseului prin padure.

Ajunsi in clasi-visim si pictim!
Lectia de educatie fizica si geografie in parcul din Comuna Baru si Valea Streiului:

Elevii au facut execitii de orientare , li s-au prezentat informatii cu privire la localizare, pozitie
geograficd, precum si despre speciile de plante existente aici.

Elevii au practicat sportul si au jucat jocuri in aer liber.

"Copilul este o fiintd a carei principala trebuinti este jocul. (...) Trebuinta de a se juca este tocmai
ceea ce ne va permite sa impacam scoala cu viata, sd procuram scolarului acele mobiluri de actiune
care se considera de negasit in sala de clasa."
(E. Claparede)
III. Etapa de evaluare
S-a desfasurat in cadrul scolii si a constat in:
- realizarea unui filmulet cu activitatile realizate cu elevii in padure , impresii ale copiilor si parintilor
care au participat la activitate;
- realizarea unei expozitii cu lucriri ale elevilor;
- realizarea si prezentarea unor portofolii;
- popularizarea acestui program in cadrul scolii;
- realizarea raportului final.

- participarea la concursuri cu tematica ecologica

Bibliografie:
Maria Mocanu, Carmen Schuster, Managementul Proiectelor Ed. All;
James Mcollum, Management de proiect ,O abordare practici, Ed. Universitatea;

Maria Gheorghiu, Paleta copilariei, Ed. Tedit FZH, Bucuresti 1998.
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LICHIDE ELECTRO-REOLOGICE. NOTIUNI GENERALE

Prof. dr.ing. Cioata Carmen-Violeta

Liceul Tehnologic Vasile Sav Roman

1. Materiale si structuri inteligente

Inteligenta descrie adaptivitatea proprie, intelegerea proprie, memoria si multi-functionalitatea
materialelor sau structurilor. Aceste caracteristici furnizeazd numeroase aplicatii posibile pentru aceste materiale
si structuri in mediul industrial, sisteme de infrastructura civild si biomecanisme. Exemple de aplicatii specifice
sunt micro-pozitionarea, izolarea vibratiei, valva cu actionare rapida si guri de furtun, traductoare, amortizoare
pentru masini si montura pentru motoarele active la avioane. Vibratia activi si controlul transmisiei acustice,
controlul formei active sunt citeva din acele aplicatii atractive pentru materialele si structurile inteligente.
Integrarea sistemului, reducerea consumului de energie si masd, eliminarea partilor de miscare din sistemul de
actionare, expresia dintre sistemul de actionare si sistemul senzorial sunt cateva din beneficiile utilizarii

materialelor inteligente.

Cateva din definitiile si descrierile de baza sunt insotite de o colectie de aplicatii curente sau propuse,
modelarea curentd, fabricarea si rezultatele practice ale acestor materiale si structuri. Materiale inteligente
cuprinse in aceasti imagine de asamblu sunt: aliaje cu memoria formei sau fluidele electroreologice precum si
materialele piezoelectrice utilizate in constructia motoarelor ultrasonice. Aplicatiile curente sunt in special in

domeniile senzoriale si de actionare, controlul vibratei pasive si active precum si controlul daunei active.

Domeniul materialelor si structurii inteligetente se dezvolti cu inovatiile tehnologice care apar in
materialele ingineresti, sistemele senzoriale, sistemele de actionare, procesarea imaginilor si mecanismele de

integrare.
Caracteristicile necesare pentru sistemele senzoriale si de actionare au fost exprimate dupd cum urmeaza:

"Materialele senzoriale ar trebui sa aibi abilitatea de a intoarce stimuli ca semnale termice, electrice si
magnetice, la sistemul motor in raspuns la schimbirile in caracteristicele termomecanice ale structurilor
inteligente”. Dar, materialele de actionare ar trebui si aibd abilitatea de a schimba forma, rigiditatea, pozitia,
frecventa in mod natural, umiditatea si/sau alte caracteristi mecanice ale structurilor inteligente. Cele mai
populare sisteme materiale utilizate pentru sistemele senzoriale si de actionare sunt materialele piezoelectrice,
materialele magnetostrictive, aliaje cu memorarea formei, fluidele electroreologice si fibrele optice. Materialele
magnetrostrictive, aliajele cu memorarea formei si fluidele electroreologice sunt utilizate ca materiale de actionare,
in timp ce, fibrele optice sunt utilizate in special ca materiale senzoriale. Dintre toate aceste materiale active,
materialele piezoelectrice sunt utilizate in mare masura, datoritd raspunsului lor electromecanic rapid,

necesititilor scizute de putere si fortelor generative ridicate.
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Materialele inteligente au devenit un domeniu spre care s-au concentrat atentiile pentru activitatile de
cercetare si dezvoltare viitoare in aplicatiile structurale, datoritd avantajelor distincte pe care aceste materiale le
ofer3, atunci cind acestea sunt comparate cu cele clasice. Importanta controlului activ a acestei regiuni ar putea

reprezenta o imbunititire semnificanti pentru sistemele de materiale compuse.

Sistemele biologice pot furniza indrumarea pentru dezvoltarea structurilor ingineresti inteligente.
Materialele multifunctionale sunt bine definite ca si materiale care manifestd rispunsuri multiple (de ex. variatiile
mecanice si electrice combinate) cand sunt supuse la un singur stimul (de ex. termic) sau manifestd un singur

raspuns cand sunt supuse la stimuli multiplii toate intr-un mod coordonat.

Materialele inteligente compuse si structurile adaptive cu capabilitati senzoriale/de activare, combini
proprietitile mecanice superioare ale materialelor compuse, precum si incorporarea capabilitatii aditionale

pentru a intelege si adapta raspunsul lor static si vibro-acustic.

Trebuiesc dezvoltate metodologii noi pentru priceperea caracteristicilor unice ale acestor structuri.
Rezultatele majore de control sunt neliniarititilor sistemului, datoritd parametrilor dependenti de stare
constrangerilor sistemului de actionare (de ex. inductanta si rezistenta pozitive), balantei dintre suprimarea

vibratiei principale ale structurii contra stabilizirii dinamicilor subsistemului (circuit electric).

O structura compoziti inteligenti este alcatuitd dintr-un numir de elemente individuale, asamblate astfel

incat sa se comporte, ca un sistem interactiv bine reglat.
Blocurile constructive de bazi ale unei asemenea structuri includ:
- fibre de armare care sa furnizeze structurii rezistenta si rigiditate;
- materiale termorigide sau termoplastice pentru realizarea matricii de legatura a fibrelor de armare;
-senzori capabili si masoare tensiuni, deplasiri, temperatura, acceleratie si/sau alti parametri de interes;

- actuatori (elemente de actionare) care si asigure intririle de fortd pentru corectarea valorilor nedorite ale

parametrilor detectati;
- retele de comunicatii care si conecteze senzorii, elementele de actionare si componentele electronice;

- algoritmii sistemelor de control, pentru a analiza indicatiile senzorilor, a prevedea intririle de control

cerute si a comanda miscirile actuatorului potrivit.

Structurile compozite inteligente sunt de obicei realizate cu ajutorul unor elemente discrete care satisfac
cerintele intregului sistem, in scopul realizirii caracteristicilor de senzor sau actuator. Actuala generatie de
materiale inteligente, foloseste proprietatile oferite de lichidele electroreologice, de materialele piezoceramice, de

citre materialele cu memoria formei sau de citre materialele electrostrictive sau fero-electrice.

Modul de concepere a unei structuri compozite inteligente, pleacd de la ideia ci aceasta structuri trebuie sa
contina multiple posibilititi de inspectie a materialului, deoarece in exploatare trebuie s ia un numar de decizii

privind comportarea sistemului(materialului).

Stabilirea unui set viabil de instrumente care pot realiza predictia unui sistem sau material inteligent,

caracteristicile materialului de bazid in care este introdus sistemul de senzori si actuatori, cat si caracteristicile
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sistemului care realizeazi interfata intre elementele prezentate, reprezinti o cerintd necesara pentru realizarea

unor sisteme inteligente multifunctionale.

2. Fluide electroreologice.

Reologia, este o ramuri a fizicii, se ocupa cu studiul curgerii si al deformatiei in timp a corpurilor, sub

actiunea fortelor aplicate asupra lor, reprezinta studiul deformarilor si curgerea lichidelor numite reologice.

Reologia consideri ci orice corp real are in acelasi timp proprietiti elastice, vascoase si plastice, diferitele

corpuri deosebindu-se intre ele prin mésura in care se manifesti aceste proprietati in comportarea lor.

Obiectivul principal al reologiei este de a defini relatiile fundamentale dintre deformiri si forte, care, in
termeni fizici trebuie si fie legi obiective, asa-numitele ecuatii sau relatii constitutive. Reologia materialelor ar
trebui si ofere date experimentale fiabile pentru a configura euristic definirea ecuatiilor, intrucit structura
teoreticd a reologiei incearci si obtind relatii constitutive prin considerente structurale. Ambele ramuri ale

reologiei lucreazia impreuna mana in mana.

,Reologia” studiazi legitura intre starea de tensiune si starea de deformatie a unui corp, care generalizeazi
pe cele corespunzitoare teoriei elasticititii, mecanicii fluidelor si teoriei plasticititii si care se numesc ecuatii (legi)
reologice de stare. O forta sau un sistem de forte aplicat unui corp conduce la miscarea acestuia. Miscarea corpului
poate consta in deplasiri si (sau) deformiri. In general, deplasarea nu modifici deplasarea relativa a elementelor
ce formeazi corpul, dar modificd deformarea acestuia in raport cu un sistem de referinti exterior. Ea consti din
translatia sau (si) rotatia corpului. In alte conditii aplicarea unei forte sau a unui sistem de forte poate produce
modificarea pozitiei relative a elementelor constituente. Un corp este deformat atunci cand, sub actiunea
solicitdrilor se modificd forma sau (si) volumul. Deformarea in cazul solidelor are loc pand la atingerea
echilibrului intre fortele externe si cele interne, in timp ce la fluide, prin aplicarea unei forte arizotrope si
neomogene nu se ajunge la o deformatie in echilibru. Gradul de deformare se schimbi continuu in timp.

Deformatia a carei valoare creste continuu si nu se mai recupereazi dupi indepirtarea fortei se numeste curgere.

Materialele electroreologice sunt suspensii care experimenteazid schimbiri reversibile ale proprietatilor
reologice cum ar fi vascozitatea, plasticitatea si elasticitatea atunci cand acestea sunt suspuse influentei cAmpurilor
electrice. Aceste schimbari reversibile se datoreaza interactiunii controlabile dintre particulele dielectrice de
ordinul micronilor din interiorul suspensiilor electroreologice. Polarizarea acestor particule conduce la schimbiri
ale configuratiei. In esenti comportamentul materialelor electroreologice se transforma din acela de lichid in

caracteristicile unui solid de tip gel, cAnd este aplicat un camp electric.

Efectul electroreologic, numit si efectul Winslow, este gandit sa atinga diferenta in constantele dielectrice
ale fluidului si particulelor. In prezenta campului electric, particulele, datorita unui moment dipol indus, vor
forma lanturi de-a lungul liniilor de cAmp. Aceasta structurd indusd schimba vascozitatea, tensiunea de curgere, si
alte proprietiti ale lichidelor electroreologice, permitandu-le acestora si-si schimbe consistenta de la cea de lichid
la ceva ce este vascoelastic, de consistenta unui gel, cu timpi de raspuns la schimbiri ale cAmpurilor electrice de

ordinul milisecundelor.
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Altfel spus, un fluid electroreologic este constituit din particule fine polarizabile suspendate intr-un fluid a

cirui constanti dielectrici este joasa.

Cu toate ci fenomenul electroreologic investigat prima data de Winslow [155] a prezentat un foarte mare
interes, existd astdzi numai citeva produse comerciale sau dizpozitive.
Un fluid electroreologic, trebuie si fi usor de utilizat in ingineria materialelor. Fluidul ar trebui si aiba un
punct de fierbere ridicat si punctul de congelare scizut, nu ar trebui si fie abraziv sau si atace materiale comune
de inginerie; ar trebui si aibd o viata lunga de lucru si de depozitare; aceasta ar trebui si arate o tendintd minima

pentru a solutiona afar, trebuie si fie non-toxic si sigur de utilizat.

Fluidele electroreologice nu pot fi realiste comparate doar pe baza unui singur parametru. De exemplu, un
randament de tensiune ridicat la cAimp mic este, evident, de dorit, dar in cazul in care lichidul are de asemenea o
valoare mare la vascozitatea, fird trecerea unui curent mare in camp, sau nu poate fi utilizat cu garnituri de

cauciuc obisnuit, pot si apara mai multe probleme.

Schimbarea stirii unui fluid electroreologic are loc in timpi de ordinul milisecundelor sub aplicarea unui
camp electric. Schimbarea este deasemenea complet reversibild - fluidul revine la starea sa coloidal pasiva in

cateva milisecunde in absenta cAmpului electric.

Domeniul principal de lucru este definit de doua materiale ideale simple: solidul ideal, corpul elastic, numit
corpul Hookean, si fluidul vascos ideal, numit fluid Newtonian. Pentru corpul Hookean deformarea este
proportionalid cu forta care actioneazi, in timp ce pentru fluidul Newtonian viteza de deformare este
proportionali cu forta. In plus, deformarea este reversibili pentru corpurile Hookean asa cum energia mecanici
este transformatd in deformare elasticd. Deformarea in fluidele newtoniene este ireversibili asa cum energia

mecanica este transformata complet in calduri prin disipare.

Intre aceste frontiere ale combinatiilor, elasticitatea ideali si vascozitatea ideald existd, materii naturale sau
tehnice, cu proprietiti reologice mai mult sau mai putin complicate. Un alt aspect este existenta unei anumite
clase de materiale care nu permite corelarea fortei reale si a deformirii. Aceste materiale prezintd un fel de

memorie“ care cere includerea istoriei mecanice ale materialului in descrierea stirii reale a fortelor.

Fig.1
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Cateva teorii rapund la intrebarea “de ce un astfel de fluid afiseazd asemenea caracteristici sub influenta
campului electric”, au fost investigate, iar parerile au fost impartite. Opinia multor cercetitori este ca particulele

suspendate devin polarizate si formeazi siruri ce se aliniaza de-a lungul directiei cAmpului aplicat.

Aceasti teorie este astizi in general acceptata dar ceea ce nu este inci pe deplin inteles este de ce particulele

sunt polarizate si se aranjeaza ele insele in acest mod. O explicatie simpla este aceea ca particulele formeaza dipoli.

Pentru particulele care contin api, cum exista de altfel multe astfel de particule utilizate in prepararea
fluidelor electrorheologice, aceastd ipoteza este destul de rezonabild stiind ci picaturile de apd formeaza intr-
adevir dipoli sub influenta campului electric. Aceasti teorie este deasemenea atractivi deoarece are un
corespondent magnetic in cazul fluidelor magnetoreologice, ce contin dispersii de particule feromagnetice.
Oricum, au fost folosite si particule ce nu contin api in fluidele electroreologice si astfel ar pirea ca aceasta teorie

a dipolilor ar fi o simplificare globali a efectului ER actual.

O alta teorie pentru comportamentul electric intr-un fluid ER este polarizarea indusi a unui strat dublu
ionic in jurul fiecirei particule. Stratul se deformeazi in campul electric si interactioneazi cu acesta sau se
suprapune cu alt strat. Faptul ci timpii de raspuns ai lichidelor electroreologice (ER) sunt asa de scurti, face

aceastd explicatie mai probabild din moment ce doar stratul ionic se rearanjeaza si nu particula respectiva.

Aplicatiile comerciale nu s-au dezvoltat imediat din cauza unor factori ca: limitari ale temperaturii de
operare, a problemelor de stabilitate a memoririi, si insuficientei tehnologiei in controlul efectului electroreologic.
Multe din aceste probleme si-au gasit solutionarea. De exemplu, sunt disponbile microprocesoare extrem de mici
pentru a face ca tehnologia de control si senzoriald s devina realitate. Orice dispozitiv ce depinde in mod curent
de hidraulici, hidrodinamici sau hidrostatici poate beneficia de timpi rapizi de rispuns ai fluidelor
electroreologice si de reducerea complexitatii dispozitivelor. In consecinta, fluidele electroreologice sunt cele mai

promititoare in aplicatiile in explorarea spatiului si industria automobilelor.

Fluidele electroreologice dezvoltate recent pot insi opera la temperaturi mai inalte decit predecesoarele lor,
dar oricum alte noi provociri tehnice sunt luate in consideratie. Acestea includ eforturi (forte) de forfecare
scizute (joase) si lipsa unui fluid “universal”. Tipic aplicatiile automobilelor necesita eforturi de forfecare de la 2

pani la de 10 ori mai ridicate decat pot oferi fluidele actuale.

3. Notiuni reologice de baza.Proprietiti fizice ale lichidelor electro-reologice.

Fluidele opun rezistente mici la deformare, iar fortele de frecare interne ce iau nastere in timpul curgerii
diminueazi viteza de deformare. Sub actiunea unei forte, viteza de deformare a fluidelor creste pani se stabileste

echilibrul cu forta de frecare dupi care viteza de deformare rimane constanta.

Solidele sub actiunea solicitirilor (pani la o anumiti limitd) se pot deforma pani la atingerea echilibrului
intre fortele externe si cele interne, iar dupa indepartarea fortelor deformatia se anuleazi. Aceastd proprietate se

numeste elasticitate.
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Proprietatea fluidelor de a opune rezistentd la schimbarea ireversibila a pozitiei elementelor de volume
constituente si de a disipa energia mecanici sub formi de cildurd se numeste vdscozitate. Deci corpurile posedi

doua proprietiti intrinseci fundamentale: elasticitatea si vascozitatea.

Elasticitatea este o proprietate specifici corpurilor solide, iar vascozitatea este o proprietate a corpurilor
fluide. Foarte putine materiale sau sintetice posedd numai o singurd proprietate. Astfel, cele mai multe lichide
(lapte, smantana, iaurt, sucuri, mierea de albine, etc.), topituri (unt, unturd, margarini, etc.) curg sub actiunea
unei solicitari, intrucat posedi viscozitate. Dupa indepartarea solicitirii exterioare o mici parte din deformatie se
recupereazi. Aceste corpuri lichide nu disipeaza intreaga energie de deformare, intrucit poseda atributul unui
solid, elasticitatea. Dar si solidele se deformeazi ireversibil daci o parte suficient de mare actioneazi un timp
indelungat. Aceastid curgere este denumitd ,fluaj”. Rezultd ci solidele nu sunt numai elastice, ele poseda si
viscozitate. Toate corpurile la care componenta elasticid si componenta vascoasd se manifestd concomitent se

numesc vascoelastice sau elastovascoase.

Intre raspunsurile extreme — deformatia elastici si curgere — existid un spectru larg de comportiri, dintre
care o deosebita importanti prezintd comportarea plasticd. La un corp vascoelastic, sub actiunea solicitirii de
forfecare, proprietatea de elasticitate si viscozitate se manifesta succesiv in toatd masa. Atunci cind elasticitatea si

véscozitatea se manifestd succesiv la o solicitare continuu crescitoare, corpul se numeste plastic.

Corpul plastic sub actiunea unei forte va curge ca un fluid, daci forta aplicata depiseste o valoare critic;
altfel comportandu-se ca un solid. Toate corpurile plastice sunt elastice sau rigide in domeniul solicitarilor mici
ceea ce corespunde unei stiri solide. Peste valoarea critica a solicitarii apare curgerea vascoasi, deformatia este
nerecuperabild si comportarea este specifica stirii lichide. La corpurile plastice elasticitatea si vascozitatea se
manifestd simultan, dar la valori mici ale solicitirii exterioare se manifesti preponderent elasticitatea; peste
valoarea critici devine dominanti vascozitatea. Lichidele pur vascoase, la tensiune constanti prezintd deformatii
nerecuperabile la orice valoare, functie de tipul de solicitare, pe cind solidele, peste limita de elasticitate se

deformeazi nerecuperabil cu viteza continuu descrescitoare.

Plasticitatea nu este o proprietate intrinseca a corpurilor, ci un mod caracteristic de comportare a acestora.
Practic se considerd a treia proprietate reologicd a corpurilor deformabile, iar reologia studiazi comportarea

corpurilor ce posedi cel putin una din urmitoarele proprietiti: elasticitate, plasticitate sau vascozitate.

In multe procese industriale fluidele sunt supuse unor curgeri complexe si unor solicitiri termice repetate.
Pentru a intelege aceste curgeri complexe se studiazi rispunsul fluidelor pe domenii simple de curgere cu scopul
de a determina functiile (proprietdtile) de material cum sunt: vascozitatea, coeficientii tensiunilor normale sau
diferitele module dinamice. La randul lor aceste functii de material sunt utilizate pentru a selecta cele mai
potrivite modele matematice pentru descrierea reologiei acestor fluide (asa numitele ecuatii constitutive) care
permit prezicerea tipului de curgere in cazul geometriilor complexe. Mai mult, functiile de material pot fi utilizate

pentru caracterizarea sistemelor.

Fluidele electro-reologice (ER) isi schimbi proprietatile lor fizice, in prezenta unui camp electric, acestea isi
schimbd starea de la un lichid care curge liber la unul cu un stres finit randament static, oferindu-le proprietiti in
conformitate cu un solid sau gel atunci cand campul este pornit. Viteza de tranzitie intre cele doud stiri este de

obicei mai putin de 1 milisecunda (mai mult de 1 kHz). Acest lucru da nastere la noi posibilititi de tehnici rapide
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de control mecanic: supape ER suficient de rapid, de exemplu, pentru a reda muzica prin intermediul unui difuzor

ER prin actionare hidraulica.

O suprafata intinsd, de tip placa (zona A) este asezatd la distanta h fata de o suprafatd plani cu proba de
testare sub ea. O forti orizontald, F, provoaci alunecarea la o viteza V. "Viteza de forfecare" (V/h) este masurata

in functie de "tensiunea de forfecare", (F/A),ca in Fig .2.

De exemplu, intr-un lichid pur, sau intr-un fluid electroreologic fara un camp electric, viteza de
forfecare este direct proportionald cu viteza tensiunii de forfecare, dupa cum arata linia dreaptd prin
origine; panta aceastei linii este vicozitatea "newtoniand". Alte materiale, inclusiv fluidele

electroreologice intr-un domeniu, au un mod de comportare mai complex.

Velocity V ‘/j

Fig. 2 Testul reologic de baza

In cazul in care plicile in Fig.2. sunt presate si uscate impreuni, in partea de sus a plicii nu vor
aluneca toate, pana la forta F care depéseste o valoare limita, dar odatd ce aceasta este glisanti, F este
independenta de viteza V.

In Fig.3, aceaste spatii sunt ca o linie orizontali cu o interceptare a lui Z, pe axa de tensiune,
proportionali cu forta de apisare comuni a plicile. In practici, "lipirea" frecirii este de obicei mai mare
decat "alunecarea" prin frecare, deci exista o oscilatie pe linie, langa axa tensiunii Z, si cea "statica" (Z*) si
valorea dinamici (Z). Lichide electroreologice sunt de obicei newtoniane, cum ar fi uleiurile normale.
Intr-un camp, pe de alti parte, comportamentul lor seamini cu fenomenul de frecare: - nu vor curge
toate, pana la aparitia fenomenului deforfecare.

Tensiunea depidseste o anumitd valoare, numitd "curgere"( ). Ca si Z in frecare, * (statici) de obicei
are doud valori, fiind mai mare decat (dinamicd).  Cu toate acestea, in timp ce tensiunea de forfecare /
viteza de forfecare din grafic (Fig.4) pentru frecare este

=n

orizontald, deoarece fluidele electroreologice au, de obicei, o panti usoari, numitd "vdscozitate plasticd’.
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Tensiune de forfecare (F/A)
Tensiune de curgere statica

Tensiune de curgere dinamicda  Camp electric aplicat

P

Viscozitatea plastica

Z Frecare

Fara cdmp electric

(Newtonian)

Vascozitate (newtoniana)

Vitezd de forfecare (V/h)

Fig.3

Tensiune statici de curgere (  *), si tensiunea dinamica de curgere (), vascozitatea materialului plastic
( pI) sunt toate dependente de camp (E, V/mm), asa cum se arata in Fig.4.  * este o functie liniara a lui E
deasupra unui prag, Ey, care de obicei, variaza ca F2  Vascozitatea din material ( 1) de obicei scade cu E, dar

este uneori constanti. Coeficientii lor in toate aceste relatii sunt dependenti de temperatura.

Tensiune de Viscozitate
curgere plastici
(Pa) (Pa.s)
Tensiune
de curger
Véscozitatea Statica
plastica
Tensiune
Vo de
curgere
dinamica
Cimp (Vimm)
Fig.4

4. .Campul electric in reologia sistemelor disperse
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Investigatii detaliate referitoare la deformarea si proportia (fluxul) sistemelor de dispersie in ultimii ani, au
atras cresterea unei atentii deosebite. Importanta si studierea simultan teologice, optical, electricd si alte
proprietiti se datoreazd faptului cd numai astfel de investigatii pot oferi o perspectivi completd in privinta
structurii sistemelor de dispersie sia schimbirile in structurd, care apar ca urmare a deformirilor. Metodelor
optice-polarizare si reologice s-au dovedit a fi eficace pentru investigarea mecanismului de deformare si prezinti

relatia dintre proprietitile mecanice si structura dispersa a sistemelor.

Investigatiile reo-optice au condus la descoperirea de un fenomen nou, si anume formarea structurilor
congelate orientate atunci cand fluxul de unsori este oprit brusc [50]. In cadrul anchetei de deformare a sistemelor
polimerice cu ajutorul metodei optico-polarizare a fost stabiliti distributia tensiunii de forfecare in timpul
fluxului de la polimer pentru o suprafata capilari. Cu toate acestea, metoda optical-polarizabili este adesea de

neaplicat din cauza transparentei redusi a sistemelor de concentrate.

Noi posibilitati interesante pentru o analizd detaliatd a structurii sistemelor de dispersie si a schimbarilor in
flux se afld intr-un studiu combinat de proprietiti electrice si reologice. Multe caracteristici specifice din structura
sistemelor de dispersie, care nu pot fi dezviluite de oricare dintre aceste metode utilizate singure, devenind
evidentd influenta reciproci a proprietitile electrice si reologice. Folosind campuri electrice nu se pot obtine
numai informatii cu privire la structurd, dar, de asemenea, modificarea radicald a structurii, adici influenta
proprietitile reologice. In acest sens, o atentie deosebiti trebuie acordati dispersiei in sistemele cu hidrocarburi

lichide, in care campuri electrice puternice pot fi create din cauza sciderii conductantei de dispersie a mediului.

In functie de caracterul efectului fortelor mecanice si electrice asupra sistemului, se pot

distinge doua tipuri principale de investigatii electro-reologice.

1. Studiul efectului deformarile mecanice privind structura si proprietitile electrice ale
Sisteme de diperse. Variatie parametrilor electrici, cum ar conductanta, permitivitatea dielectricd si pierderea
factorului de putere, precum si producerea unui potential electric sub influenta forfecirii pot fi clasificate drept

efecte reo-electrice.

2. Studiul efectului de cAmpuri puternic electrice pe structura si proprietitile reologice ale sistemelor de
dispersie. Modificirile rapide reversibile in proprietitile reologice sub actiunea unui camp electric sunt numite
efecte electroreologice. Influenta sarcinilor electrice pe dispersia particulelor de fazi in cadrul sistemelor disperse

pot duce la cresterea vascozitatii. Acest lucru este cunoscut ca un efect electro-vascos.
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INTELIGENTA EMOTIONALA PUNE BAZELE EDUCATIEI
DE CALITATE

- referat -
Ciobanasu Valentina, profesor limba si literatura romana

Liceul Tehnologic ,Stefan cel Mare si Sfant” — Vorona, Botosani

Complexitatea mereu crescanda a societatii contemporane face ca inteligenta probatd in context
educational sd fie insuficienta pentru multi dintre noi pentru rezolvarea problemelor cotidiene. Sunt
bine cunoscute cazurile a numerosi elevi geniali, a ciror performanta pe durata scolarizarii depéseste cu
mult reusitele colegilor lor, dar care nu reusesc mai apoi sa isi valorifice potentialul, esudnd, uneori
lamentabil, in plan profesional. Prestatiile lor la locul de munci evidentiazi lipsa deprinderilor practice
dar si a celor sociale.

Pe de alta parte, nu putine sunt persoanele care, desi modest dotate intelectual, dovedesc o buna
adaptare sociala la o mare varietate de contexte, fiind considerati oameni de succes. Desigur, nu trebuie
omis faptul ci, in cele doua medii, educational si social, problemele cu care ne confruntam sunt calitativ
diferite.

Mediul educational ne supune rezolvirii, prioritar, probleme bine definite, adicd probleme pentru
care, de reguld, existd un singur raspuns corect. Prin contrast, problemele vietii cotidiene sunt slab
definite, ceea ce permite abordarea lor din mai multe perspective, iar pentru ele nu existd niciodati o
solutie concreta.

Din dorinta de a depdsi acest aparent paradox, cercetitorii in domeniu, au introdus o serie de
termeni noi. Intalnim astfel, tot mai frecvent, sintagme precum inteligenta sociala, practici, emotionala,
etc. Toate acestea se referi la abilitati cognitive ce sunt necesare pentru a solutiona problemele cu care
ne confruntam in viata de zi cu zi: rezolvarea conflictelor de munci, dificultatea muncii in echipa,
adaptarea la un nou context cultural, social, etc.

Existi, desigur, mai multe definitii pentru inteligenta emotionali. Intr-o primi acceptiune
(Salovey & Mayer, 1990), termenul se referd la abilititile in baza cirora un individ poate discrimina si
monitoriza emotiile proprii si ale celorlalti, precum si la capacitatea acestuia de a utiliza informatiile
detinute pentru a-si ghida propria gandire si actiune.

Doua lucruri esentiale sunt accentuate in aceastd definitie. Mai intai se face referire la procesele
cognitive ce permit monitorizarea si discriminarea emotiilor pe care cei doi autori le separa de procesele
comportamentale la care oamenii apeleazi atunci cand, utilizeaza diferite resurse informationale si isi
ghideazi propria gandire si actiune. In al doilea rand, definitia distinge procesele prin care sunt
monitorizate emotiile proprii de cele implicate in monitorizarea emotiilor celorlalti. Aceasta ultima
subliniere face trimitere la o distinctie pe care a propus-o in anii 1980 Howard Gardner, autorul teoriei
inteligentelor multiple. Gardner ficea diferenta intre inteligenta intrapersonald, referindu-se la
abilitatea de a recunoaste si eticheta propriile emotii si, respectiv, inteligenta interpersonala, cu referire
la competenta de a intelege emotiile si intentiile celorlalti.

O problema delicata rimane totusi cea legata de distinctia dintre inteligenta educationald si cea

emotionala. Intr-o acceptiune larg acceptati, conceptul de inteligenti poate fi descris ca o abilitate
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generald, in mare masurd mostenitd, de a transforma informatiile preexistente in noi concepte si
deprinderi. Majoritatea teoriticienilor inteligentei emotionale condideri cd, inteligenta educationala si
cea emotionald sunt doud forme distincte de inteligenta. Ele au, desigur si anumite lucruri in comun.

Ambele forme de inteligenta opereazi cu cunostinte declarative si factuale si ambele aplicd aceste
cunostinte intr-o manierd flexibila. Cunostintele declarative vizeaza intelegerea naturii unor situatii
particulare, pe cind cele procedurale se refera la ceea ce trebuie realmente facut in situatii specifice. A fi
flexibil in aplicarea cunostinteleor declarative si procedurale inseamna sa intelegi ce se intampla intr-o
situatie noud si necunoscuta si si stii ce trebuie facut in asemenea situatie. Ceea ce diferentiaza explicit
cele doud forme de inteligentd este dat de contextele si modalitatile in care ele fac apel si aplica
cunostintele. Astfel, inteligenta educationali este implicatd in mod uzual in rezolvarea problemelor bine
definite, adicd cele pentru care se pot specifica complet starea initiald, starea finala, precum si pasii ce
trebuie urmati pentru a trece de la starea initiala la cea finala. Pentru aceste probleme totdeauna exista o
solutie ce poate fi considerata cea mai benefica.

Prin contrast, inteligenta emotionala este implicata in rezolvarea problemelor slab definite, adica
cele ce pot fi interpretate in diferite moduri si pentru care nu existd o solutie optima obiectiva. Cu toate
acestea, diferitele abordari pot conduce la rezultatul dezirabil. Cele mai multe dintre problemele cu cere
ne confruntidm sunt de naturd sociala si este unanim acceptat faptul ca, inteligenta emotionala, are o
mult mai puternica valoare predictiva pentru succesul social decat cea conferita de inteligenta socialda. O
serie de cercetari au dovedit ca tinerilor ce manifestd tulburiri de comportament social (agresivitate) le
lipses deprinderile de monitorizare si interpretare a emotiilor celorlalti. Ei nu sunt capabili sa ofere o
interpretare corectd a expresiilor faciale ale partenerilor sociali, ceea ce probeazi lipsa inteligentei
emotionale.

De asemenea, s-a demonstrat faptul ca, aprecierile asupra competentei sociale ce provin de la
parinti, prieteni, educatori sunt mai buni predictori ai succesului social decat scorurile inteligentei
educationale. In baza unor astfel de descoperiri se presupune ci inteligenta emotionali ar fi in masuri si
prezica variabilitatea succesului social mult mai exact decat trasaturile de personalitate.

In fapt, e demn de retinut faptul ci, desi inteligenta emotionali este un construct circumscris de
cadrul mai larg al inteligentei, datele experimentale probeazi o legatura mult mai stransa intre
inteligenta emotionala si cea educationald. Astfel, studiile corelationale au relevat relatii semnificative
intre inteligenta emotionald si 4 dintr cei 5 factori ai modelului Big Five (extraversiune, agreabilitate,

stabilitate emotionala si autonomie), ( Karen, 2002).
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Jobshadowing - ,,Diversitate si incluziune
STEM &GREEN”

Prof. pentru inv. primar Cocolici Anisoara

Scoala Gimnaziali ,,Elena Doamna” Tecuci

Ca reprezentant al Scolii Gimnaziale ,Elena Doamna” Tecuci, in perioada 1-5 aprilie 2024, am
participat la o activitate de formare in cadrul Programului de Acreditare Erasmus in domeniul Educatiei
scolare (perioada 2023-2027). Dorind implementarea unui plan de dezvoltare strategicd pe termen
mediu sau lung, proiectul nostru (nr. 2023-1-RO01-KA121-SCH-000130196), are ca obiective
integrarea abordarii STEM pentru cresterea motivatiei invatarii, implementarea si dezvoltarea unor
comportamente responsabile fati de mediu in comunitatea scolara si locala si crearea unei mediu
echitabil si incluziv pentru elevii cu nevoi speciale in educatie, prin crearea, dezvoltarea si
implementarea unor metode si tehnici adaptate nevoilor lor.

Organizatia noastrd scolara, urmarind realizarea unor activitati de mobilitate de o inalta calitate, a
ales ca activititile de formare profesionala sa se desfasoare la 21st Primary School of
Athens ,,Lela Karagianni” Grecia, o scoala multiculturali, cu dificila misiune de a integra elevi proveniti
din peste 20 de téri. Fiind un program cu flux mixt, scoala noastra a participat cu o echipa de 9 elevi cu 2
profesori insotitori, pentru a desfasura activitati colaborative cu elevii scolii partenere, si cu o echipi de
3 profesori, pentru a participa la activitati de tip job-shadowing.

Prima zi a debutat cu o emotionanta festivitate de primire. Momentul artistic pregatit minutios si
prezentat cu mare insufletire, care a culminat cu cintecul-joc ,,Podul de piatrd” interpretat in limba
romana de copiii-gazda, frumoasele cuvinte de bun venit adresate echipelor noastre, precum si cildura si
entuziasmul cu care am fost intampinati atat de profesori, cat si de copii, ne-au dezvaluit cd grecii sunt
un popor sensibil si primitor, peste asteptari. Dupa salutul si multumirile de rigoare, dupé prezentarea
grupelor de lucru si a tintelor propuse, au urmat jocuri de cunoastere si socializare intre copii si vizitarea
scolii. Pe durata turului scolii am aflat informatii interesante despre invatamantul tarii gazda, am
observat cadrul in care se desfasoara lectiile si unele modalitati de lucru cu elevii. Prezentarea PPT
despre particuldritatile sistemului de invidtamant grecesc a ocazionat un real schimb de experiente si
informatii.

Pe parcursul celor 5 zile, ficand parte din echipa de job-shadowing, am asistat la diferite lectii
pentru a observa tehnici de incluziune a elevilor cu diverse nevoi, folosirea unor aplicatii digitale si
modalitati de utilizare a metodologiei STEM.

Astfel, lectia de integrare multiculturald prin jocuri, lectia de teatru, lectia de limba greaca de
predare a genurilor, lectia de integrare a elevilor cu probleme de dislexie, lectia bazati doar pe 6
elemente Lego, dar si cea legata de Jocurile Olimpice despre sporturi si valori au continut bune practici
de incluziune a elevilor cu diverse necesitati, jocuri si tipuri de exercitii pe care le-am preluat pentru a
le disemina si implementa la clasa. Ceremonialul de intimpinare a primaverii si a randunelelor,
desfasurat pe 3 aprilie 2024, a fost o alta activitate incluzivd, ampla, ce a reunit scolile din cartier. Elevii

au confectionat randunele cu care au defilat pe strazi, cantand. In Piata Kalliga, elevii si profesorii au
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rostit cuvinte-valori in diverse limbi indiciand clar directia de incluziune, viziunea si actiunile scolilor
participante.

Formarea abilitatilor digitale la elevi, utilizarea diverselor aplicatii le-am putut observa in
lectia de predare a limbii engleze sau in lectia de robotica, unde elevii au célatorit pe harta Europei cu
robotul Edison pe baza programului Scratch. Raspunzind la intrebari si programand robotul, copiii
aveau ca destinatie o alti tara.

Lectia de arte vizuale si abilititi practice bazata pe reutilizarea unor materiale a evidentiat latura
ecologica, tabloul colaborativ de primavara obtinut de elevi fiind un exemplu de creatie durabila ce se
poate obtine printr-un comportament eco.

Alaturi de elevii scolii, echipa de job-shadowing a intrat in lumea fascinanta a disciplinelor STEM,
prin participarea la o activitate de experimente desfisurata la Hellenic Cosmos Cultural Center. Elevii si
profesorii au putut observa cum se formeaza un ciclon in aer sau in apa, cum se formeaza un tsunami,
cum se pot produce sunete muzicale cu ajutorul laserului, cum se produce electricitate cu ajutorul
plasmei, efectul pe care il poate avea un tunel de oglinzi pozitionate diferit. Experimentele cu azot lichid
- nitrogen (efectele acestuia asupra unei frunze, a unui balon fard aer, a unui balon cu aer, efectul
nitrogenului asupra apei calde) au constituit un real spectacol, plin de invataturi, demonstrand cat de
importanta este in predarea disciplinelor latura practicd, respectiv, utilizarea STEM.

In mod colaborativ, in ultima zi, elevii au realizat sacose de bumbac pe care au scris numele ambelor
scoli si mesaje de protejare a Pimantului, iar evaluarea mobilitatii a fost realizatd printr-un joc interactiv
in Kahoot. Echipa din Romania a primit in dar cutii si sticle pentru pachetul de scoald, pentru a indemna
la reducerea utilizarii ambalajelor de plastic.

La despartire, elevii si profesorii scolii ne-au pregitit momente emotionante. Acompaniati de o
orchestra locali, ne-au incantat cu dansuri si cantece traditionale grecesti, in care ne-au implicat.

Lectiile si activitatile pregitite de tara gazdd m-au impresionat prin diversitate si sustenabilitate,
prin latura practica si buna lor organizare. Zilele petrecute in Scoala Primara 21 ,,Lela Karagianni” m-au
ajutat sa descopar skilluri noi, dar si un popor frumos, cu valoroase traditii. O scoald care gazduieste
peste 20 de nationalitati este un exemplu de incluziune, toleranta si acceptare.

Pe parcursul mobilitatii am dobandit cunostinte noi si mi-am imbunatatit diferite aptitudini:

- mi-am dezvoltat abilititile de incluziune a unor elevi cu nevoi diferite: am invitat jocuri noi si
exercitii variate pe care le voi disemina si aplica la clasa (de exemplu: lectia de integrare multiculturala
prin jocuri, lectia despre Jocurile Olimpice - sporturi si valori, activitatea de rostire a unor cuvinte-
valori in diferite limbi);

- lectia de programare a robotului Edison pe baza programul Scratch sau lectia de predare in limba
englezd m-au ajutat si-mi imbunatatesc abilitatile digitale (platforma Outline, aplicatia Kahoot) ;

- am invitat noi modalitati de aplicare a disciplinelor STEM pe parcursul vizitei la Hellenic Cosmos
Cultural Center; am observat importanta aplicatiilor practice in viata elevilor; de asemenea, am invatat
lucruri noi despre laser, plasma, efectul oglinzilor, nitrogen;

- mi-am consolidat skillurile de formare a unor comportamente ecologice la elevi: lectia de
reutilizare creativa a unor materiale, activitatea de plantare a unor plante care se folosesc la prepararea
mancarurilor, realizarea sacoselor Eco, activitatea de preparare a unor manciruri din resturi si
realizarea compostului mi-au oferit comportamente sustenabile, comportamente de protejare a mediului

inconjurdtor.
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Activitatile la care am participat m-au dezvoltat profesional si personal. Voi avea modalitati si idei
noi de lucru cu elevii, cele cinci zile de experientd motivindu-ma sa abordez problemele diferit. De
asemenea, mi-a crescut dorinta de a participa la proiecte internationale, colaborarile de acest fel dandu-
mi mai multd incredere in realizarea unor obiective. Am revenit in scoald noastra cu experiente unice,
pregatita sa implementez cele invatate. Sunt recunoscitoare echipei din Grecia pentru ospitalitate,

pentru tot efortul depus in organizarea activitatilor.
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Perioada scolara mica - caracterizare generala

Prof. pentru inv. primar Cocolici Anisoara

Scoala Gimnaziala ,,Elena Doamna” Tecuci

Perioada scolara mica ( 6/7 ani-10/11 ani), de la intrarea copilului in scoala si pana la terminarea
ciclului elementar, este adesea descrisi fie ca un fel de sfarsit al copilariei, fie cu particularitati de varsti

asemindtoare cu cele prescolare, fie ca etapa de debut primar al adolescentei, fie ca etapa distincta a
copilariei. , Varsta scolard se constituie ca un stadiu nou, calitativ superior, bazat pe achizitiile anterioare, pe experienta
cognitivd a copilului pe care o valorificd si o restructureazd, in functie de noile dominante psihofizice si noile solicitdri ale

mediului" (Dumitriu, Gh., Dumitriu, C., 2004, p. 23).

In aceasti perioadi transformarile psihice se fac lent, nespectacular. Prima schimbare care se pune in
evidentd este latura de orientare generala. Pe acest plan se face o pirisire a intereselor evidente in perioada
prescolard, ca desenul, modelajul. Incep si fie preferate biografiile, legendele. Lectiile de matematici sunt

preferate la 7-8 ani fata de lectiile de stiintele naturii, ca apoi si fie privite cu interes si cele din urma.

Progresele in dezvoltarea psihica se produc datoritd constientizarii procesului invatarii. Intens solicitati
de scoald, invitarea este tipul fundamental de activitate. Aceasta inseamni cd activitatea scolara va
solicita intens intelectul, avind loc un proces de insusire gradati de cunostinte previzute in programele scolii.
In consecinti, copilului i se vor organiza si dezvolta strategii de invitare, i se va constientiza rolul atentiei si
repetitiei, isi va forma deprinderi de citit-scris si calcul. Invatarea si alfabetizarea reprezinti conditiile
majore implicate in viata de fiecare zi a copilului, dupi varsta de 6 ani. Aceste conditii actioneaza profund asupra
personalitatii lui, declansand atat efecte directe cat si indirecte asupra dezvoltarii psihice. Prin alfabetizare, copilul

castigd potential instrumente valide care faciliteazi apropierea de toate domeniile culturii si stiintei.

O caracteristicd importantd a acestei perioade este cd scolarul acordd o mai mare atentie jocului cu
reguli in colectiv. Regula devine fenomen central, un fel de certitudine ce-1 ajutd in adaptare. Copiii trec si
printr-o fazi de excesivi sensibilizare fatd de noile reguli. Uneori, conduita lor este centrati pe a urmairi incilcarea

regulilor impuse, de cei din jur (de colegii sai).

La 6 ani, copilul este total absorbit de problemele adaptarii la viata sociala. Procesul acesta este
relativ dificil. Daci invatitorul insisti numai pe disciplind, copilul are o adaptare mai grea ce se manifestd prin

cresterea nervozitatii, a oboselii si chiar in tulburiri digestive.

Dupa 7 ani, se manifestd treptat o mai mare detasare psihologici, o crestere a expansiunii, semn ci
adaptarea scolari a depasit o fazi tensionald. In vorbirea copilului incepe si fie frecvent folosit superlativul in
descrierea de situatii, intdmplari si obiecte. La 7 ani incepe si creasci evident curiozitatea fati de mediul

extrascolar. Tot la aceastd varstd are loc si o crestere usoara a rapiditatii reactiilor, copilul fiind mereu grabit.

Momentul de 8 ani este foarte sensibil pentru educatia sociald, dat fiind faptul ci adaptarea a depisit incd

o etapi tensionald si copilul a inceput si treacd intr-o fazi de mai mult echilibru si mai mare stipanire a
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conditiilor de activitate scolard pe care le traverseazi. Incepe si devinid ceva mai reflexiv si preocupat de
numeroase probleme, printre care si aceea a provenientei copiilor, dar si de probleme privind apartenenta

sociala, identitatea de neam.

Dupé 9 ani, copiii de sex diferit incep si se separe in mod spontan in jocuri. Copilul devine mai
meditativ, se atenueazi caracterul pregnant al expansivititii in conduite. Este o perioadi in care face incercari
numeroase de a rezolva activititi mai dificile. Este dornic de autoperfectionare, de imbogitire a cunostintelor.
Copilul devine dintr-o dati mai ordonat, mai perseverent in diferite feluri de activititi. Simte nevoia de a
planifica timpul si activitatile. Desenele, lucrarile scrise se imbunititesc, se imbunatiteste si activitatea la ora de
matematici, devenind adesea de performanta. Si in planul integririi in colectiv intervin unele schimbdri: copilul

devine mai sensibil la informatii sociale, la opinia de clasa, preocuparea pentru colectiv se incarca de nuante,
se exprima prietenia.

Intre 9 si 10 ani are loc o crestere evidentid a spiritului de evaluare a copilului, cit si a spiritului
critic. Creste capacitatea copilului de a aprecia ce anume a omis in raspunsul la lectie, isi da seama relativ clar ce a

gresit la proba de evaluare.

P. Osterrieth realizeazi urmatoarea caracterizare a acestui stadiu: ,6 ani - varsta extremismului, a
tensiunii si agitatiei; 7 ani - varsta calmului, a preocuparilor interioare, a meditatiei, in care apare pentru prima
dati interioritatea, una din trasiturile dominante ale stadiului urmator; 8 ani - varsta cosmopolita, a expansiunii, a
extravagantei, a interesului universal; 9 ani - varsta autocriticii, a autodeterminirii"; ,varsta de 10 ani, cu
echilibru, cu buna sa adaptare, cu calm, dar insufletita sa siguranté, cu tinuta lipsitd de incordare constituie, pe
drept cuvant, apogeul copilariei, momentul de deplini inflorire si deplini integrare, a caracteristicilor copilului
mare"(Cretu, T., 2005, p. 108).

Privitor la tipul de relatii, scoala, ca institutie sociald, include in clasele sale colective egale ca varsti,
tutelate, care parcurg programe de instruire cu un pronuntat spirit competitiv, relatiile grupale fiind supuse
acelorasi reguli si regulamente. Prin activititile ei complexe si variate pe care le desfisoari, scoala creeaza
capacitati si strategii de invatare pentru toata viata, contribuind la structurile identititii si ale capacititilor
proprii ale elevilor, la dezvoltarea de aspiratii, la descoperirea vietii sociale. Scoala rispunde dorintei copilului de a
fi ca cei mari, cat si dorintei de realizare, de satisfacere si dezvoltare a curiozitatii cognitive. Ea impune modelele
ei de viata, dar si modele sociale de a gandi si actiona. Creeazi sentimente sociale si lirgeste viata interioari,

cat si conditia de exprimare a acesteia, in principal exprimarea verbala si comportamentala.

Primii cinci ani de scoald, chiar daci au fost pregatiti prin frecventarea gridinitei, modifici regimul,
tensiunea si planul de evenimente ce domini viata copilului. Asimilarea continuid de cunostinte mereu noi, dar
mai ales responsabilitatea fatd de calitatea asimilirii lor, situatia de colaborare si competitie, responsabilitatea si
disciplina fati de munci, caracterul evident al regulilor implicate in viata scolari contribuie la modificarea
fondului existential al copilului scolar mic. Procesul de adaptare se centreaza pe atentia fata de un alt adult -
invatatorul, care incepe sd joace un rol de prim ordin in viata lui. Pentru copil el este reprezentantul marii
societati, al tirii, cu idealurile si aspiratiile sale, al comunitatii, dar si cel ce vegheazi la exercitarea regulilor
societatii si scolii, cel care antreneazd energia psihici a copilului, modeleazd activitatea sa intelectuala si

organizeaza viata scolara in ansamblul ei.
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O alta caracteristicd, odata cu intrarea in scoald, este neutralitatea afectiva a mediului scolar, ceea ce
creeazi posibilitatea castigirii de citre copil a unui statut independent in fata clasei. Se convinge ci
manifestdrile de afectiune si farmec pe care le posedi nu mai sunt esentiale. El face parte dintr-o colectivitate in
care se constituie un nou climat afectiv, de recunoastere a autorititii. Mitul copilariei se risipeste si se dezvolta
realismul conceptiei despre lume si viatd in care actioneazid noi modele sociale de a gandi, simti, aspira, iar

tendintele de identificare cu acestea capitd consistenta.
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Situatii motivationale specifice invatarii scolare

’

Cretu Daniela-Mariana

Scoala Gimnaziala Nr. 3 Galati

Activitatea de invitare de tip scolar se desfisoara intr-un cadru situational extrem de complex care
cuprinde componente numeroase ca: potentialitati intelectuale, reactii afective, fond motivational,

predispozitii, aptitudini.

Pornind de la premisa ca in fiecare elev exista anumite tendinte pozitive nespecifice legate de
trebuinta de reusitd, de implinire, de competenta, in scoala se pot crea anumite situatii care sa stimuleze,

sa amplifice aceste resurse si sd influenteze astfel eficienta invatarii.

Situatiile motivationale specifice sunt: situatia de control, de competitie, situatia de joc si

performanta.

a. Situatia de control. Controlul ca situatie motivationala presupune o comparatie intre fenomenul
controlat si modelul corespunzitor. In acest act de comparatie, de identificare, elevul este dirijat
la inceput din afara, de citre adult si are nevoie de control exterior indelungat. Cunoasterea
rezultatului de citre copil actioneazi ca intirire, ca motivatie ce ia nastere in urma efectudrii

formelor de control: interior si exterior.

Orice control al actiunii de invatare reprezinta un factor motivational numai daca este localizat

in timp. Principalele forme de control sunt:

- controlul cognitiv sau intrinsec-opereazi prin administrarea de citre subiectul insusi a

recompensei si a pedepsei, ofera evaluare continua, formativa.
- controlul prin constrangere sau extrinsec este administrat pe cdi exterioare, este secvential.

Efectul neintirziat al controlului are consecinte daunitoare atit in privinta intelegerii
materialului nou predat cat si in pregatirea lectiei acasd. Situatia motivationald de control asigura
mobilizarea unor motive intrinseci ca: autoaprecierea, autocontrolul, autoafirmarea iar toate acestea

contribuie la realizarea motivului de competenta, forma superioara de recompensa

b. Situatia de competitie. Creeaza posibilitatea manifestarii dorintei de a excela in activitatea de
invitare, determiniand mobilizarea trebuintelor de exprimare a eului, de afirmare, de

performanta.

Competitia este pozitivi mai ales sub aspect cantitativ. Observatiile asupra comportamentului

competitiv sugereaza ca motivul de competitie intensifica efortul motor dar nu imbunatateste calitatea
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actiunilor. Standardul sistemului de notare, al obtinerii burselor determina in general elevilor un spirit

competitiv in care investesc multd energie.

Spiritul competitiv depinde de gradul de expectare a succesului de citre subiect. In scoali, elevul
trebuie a fi deprins a se depasi mai degraba pe sine decat pe altul, sansele sale de reusitd fiind mult mai
sigure decat atunci cind i se cere si intre in competitie cu altii si mai ales cu elevii eminenti. Influenta
situatiei motivationale de competitie depinde de dificultatea sarcinii, tipul de temperament, trasaturile

de vointa, capacitatea de asi constientiza posibilitatile in raport cu cerintele.

Cand situatia de competitie face apel la rivalitate, trebuie astfel dirijatd incat sd se evite aparitia

manifestarilor negative care sporesc odata cu inaintarea in varsta.

Reusita scolard sau succesul scolar presupune dezvoltarea aptitudinilor, inteligentei si spiritului
practic aplicativ si experimental al acestora. Asupra personalititii elevului actioneaza factori care pot
influenta reusita scolara, fie ca acestia sunt factori externi: pedagogici, socio-culturali fie factori interni:
psihologici. Orientarea scolara reprezintd ansamblul actiunilor optionale si consultative realizate prin
modalitati pedagogice, generale si speciale, subordonate, din punctul de vedere al continutului,
dimensiunii tehnologice/aplicative a educatiei, iar din perspectiva metodologici activititii de asistenta
psihopedagogici a cadrelor didactice, elevilor si parintilor, proiectata la nivelul sistemului de invatamant,

in vederea unor optiuni corecte scolare.

Un rol important in remarcarea reusitei scolare il joaca si cadrele didactice care trebuie si cunoasca
potentialele elevului de liceu, sa le forteze dacid considera cd este cazul pentru a fi evidentiate ca
functionabile angajandu-le in activititi de inviatare. Dezvoltarea personalitatii elevului in vederea
reusitei scolare, este un proces de lunga duratd, cu numeroase determinari obiective si subiective. Din
acest punct de vedere, reusita scolara este consideratd ca o rezultantd a confluentei tuturor factorilor

implicati in activitatea de invitare.

Scoala joaca un rol esential atat prin structurile sale, ciclurile si tipurile de programe, cat si prin
diversitatea obiectelor de invatamant, a ariilor curriculare, a actiunilor specifice de orientare scolara si
profesionald (ore de dirigentie, activitatea consilierilor). Cerintele programelor scolare, pregitirea
psihologica si cea de specialitate a profesorilor, modul cum stabilesc si realizeaza obiectivele formativ-

educationale la fiecare lectie ocupa un loc foarte important in evidentierea reusitei scolare la elevi.
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Dislexia, incapacitatea de a scrie si a citi

Profesor, Csenteri Oana Andreea

Scoala Gimnaziala ,,Horea, Closca si Crisan”, Brad, jud. Hunedoara

Dislexia este o boala dintre cele mai ciudate, cici nu afecteaza intelectul copiilor, care de multe
ori pot s aiba un IQ chiar peste medie, ci doar capacitatea lor de a citi, scrie si cateodati chiar de a vorbi.

Din picate, ea nu se manifesta doar la varsta copiliriei, ci rimane si la maturitate.

Cauza este reprezentata de o greseald in functionarea creierului, care nu reuseste si "traduca"
imaginile date de ochi sau sunetele urechii in limbaj potrivit.

Boala poate si treacd nedetectata in primii ani ai scolii. Copilul este frustrat, parintii sunt nervosi si
ei si dau vina pe "reaua-vointa" a celui mic. Apar din aceasta cauza probleme de comportament si
chestiunea poate rimane nerezolvata pe vecie, persoana cu pricina fiind neinteleasa si ratandu-si viitorul.

In principiu, sunt 3 feluri de dislexie:
- dislexia provocati de traume, care apare dupd ce persoana in cauza a suferit o loviturd, o cazitura.
- dislexia primara, care este transmisa din familie prin gene, ereditar. Este mai intalnita la baieti decat la
fete si copiii abia pot sa treaca de clasa a patra in scoald, nereusind sa citeasca si sa scrie bine nici ca adulti.
- al treilea tip de dislexie apare din cauza dezvoltirii hormonale inadecvate a fatului, severitatea ei
diminuandu-se pe masuri ce individul creste.
Semnele dislexiei:
- copilul pare foarte inteligent si perspicace, dar atunci cind este pus si scrie sau sa citeascd nu reuseste;
- este caracterizat de cei din jur ca lenes, superficial la scoala, spun despre el ca nu isi da toata silinta;
- IQ-ul este ridicat, dar notele de la scoala sunt scazute;
- din cauza ca se simte inferior din punct de vedere intelectual fata de ceilalti copii, ii scade dramatic
increderea in sine, devine frustrat si foarte emotional;
- greutate in a-si mentine atentia intr-o singurd activitate;
- talent in arta, muzicd, sport, afaceri, inginerie;
- copilul se plange de vedere incetosati, dureri de cap si de stomac in timp ce citeste;
- confundai literele, numerele, cuvintele sau le scrie intr-o ordine ciudati;
- pare sa aibd probleme de vedere, dar testele medicale vizuale nu releva acest lucru;
- aude lucruri pe care alte persoane nu le percep, dar isi pierde repede concentrarea si uita de ele;
- ii este greu sa isi puna gandurile in cuvinte si pare ca pronunta gresit.
- poate sa confunde adesea sianga cu dreapta si sa nu fie prea bun in sporturile de echipa.

In cazul in care pirintii vid asemenea semne, este esential si consulte un pediatru, astfel incat
acesta si determine daca este vorba sau nu de dislexie, apoi sa ceara sprijinul unui logoped, al
persoanelor de specialitate care prin viverse metode, cum ar fi: metoda Meixner, metoda Sindelar,
metoda Ayres, metoda Delacato, metoda Gosy, metoda Frostig pot ajuta copilul s faca progrese mari.

Daca acesti copii primesc atentia necesara si sunt integrati in programe destinate lor, multe dintre
lipsurile legate de scris si citit dispar pana la varsta maturitatii sau invata cum s le depaseasci, sa traiasca

cu ele.
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Exemple de activitati de invatare pentru competentele cheie

Profesor, Csenteri Oana Andreea

Scoala Gimnaziala ,,Horea, Closca si Crisan”, Brad, jud. Hunedoara

Toate disciplinele de studiu contribuie la profilul de formare al elevului. Astfel, trebuie s
acordam atentia cuvenita tuturor materiilor.
Un exemplu de interdisciplinaritate, de activitati de invatare care poate dezvolta competentele

cheie ale elevului din ciclul primar.

Disciplina : Comunicare in limba romana
Clasa: a II-a
Unitatea de invitare : ,,Toamna, doamna ruginie”

Subiect: Cioc!Cioc!Cioc!, Emil Garleanu

Competente cheie Activitati de invatare

Comunicarea in limba - Citirea textului;
maternd

- Citirea pe roluri;

- Citirea enunturilor care prezintd comportamentul animalelor;

-Exprimarea parerilor referitoare la comportamentul personajelor;

-Realizarea unui dialog intre personaje;

-Joc de rol

Competente in matematica si |- Discutii despre animalele domestice, unde triiesc, cu ce se
competente elementare in  |hranesc , mediul de viata;

stiinte si tehnologie
- Asemanari si deosebiri intre animalale intalnite;

- Compunerea si rezolvarea de probleme matematice diverse;

- Aproximarea numarului de alune mancate de ciocanitoare

Competente in utilizarea  |-Prezentarea unui material PPT cu animale silbatice;

noilor tehnologii
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informationale si de -Jocuri wordwall pe baza textului studiat

comunicatie

Competente pentru a invata sal-Elevii cauta si descoperi informatii despre modul de hrinire,

inveti adapost al ciocénitorii;

-Realizarea unui miniproiect (diorama) ,,Ciocdnitoarea”

Competente de relationare |[-Exprimarea opiniei privind comportamentul personajelor;

interpersonali si competente
civice -Evidentierea trasaturilor veveritei si a ciocanitorii

- Exercitii de tipul ,,Schimbati finalul textului”

Spirit de initiativa si -Exercitii de manifestare a parerilor proprii- joc ,,Procesul

antreprenoriat ciocanitorii”

Sensibilizare culturald si ~ |-Audierea unor cantecele cu veverita sau ciocanitoarea;

exprimare artistica

-Realizarea desenului (pas cu pas) celor doud personaje
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Munca in echipa-realitati din unitatile scolare
profesor pentru invatimantul primar Curtasu Adina Elena

Scoala Gimnaziala Comisani

,,94 formezi o echipi este doar inceputul, sa ramai impreuna este progresul, sa lucrezi impreuna
este succesul .” Henry David Thoreau

O echipa poate fi considerata un numar de oameni cu abilititi complementare care impartasesc

acelasi scop, un set de standarde de performanta ce au o abordare a muncii ce le este comuna.

O echipai are obiective comune, o misiune comuni. Coordonarea scopurilor personale cu cele
ale echipei are o importantd majord. Rolurile in echipd reprezinti asteptirile membrilor echipei

referitoare la comportamentul fiecirei persoane in cadrul echipei.

Comunicare permanenta, sincera, rezolvarea conflictelor , increderea, credinta in obiectivul

comun, aprecierea efortului fiecaruia , ajutorul si respectul reprezinta valorile echipei.

Indiferent daci elevii sunt implicati in activitati didactice sau extradidactice, munca in echipa si
cooperarea vor avea rezultate mult mai bune si, in acelasi timp, ii va pregiti pe acestia pentru viata.
Invitarea in echipi poate fi constructivi, de exemplu, in conditiile predarii la clase simultane, cand
elevii pot beneficia foarte mult de pe urma unei baze colective de cunostinte. De exemplu, daci intr-o
sala de clasa se afla copii de clasa pregatitoare, a doua si a patra, invititorul ar putea intreba despre
semnificatia zilei de 15 ianuarie, Ziua de nastere a marelui poet Mihai Eminescu. Cei din clasa a IV-a si-

ar putea aminti informatii din anii trecuti, pe care cei din clasa pregatitoare nu le-au invitat inca.

Avantajele muncii in echipa in scoalid constau in pregatirea elevilor pentru cooperare si munca
in colectiv, asigurarea unui cAmp mai larg de manifestare a aptitudinilor individuale precum si educarea
elevilor timizi si izolati pentru integrarea mai usoard in colectiv. Muncind in echipa elevii isi precizeaza
pozitia pe baza activitatilor desfisurate, isi asuma rolurile care le revin, colaboreaza cu membrii echipei
pentru indeplinirea sarcinilor, isi asumia responsabilititi si se instruiesc continuu in vederea

imbunatatirii propriilor performante.

Munca in echipele de elevi , spre exemplu, in cadrul activitatii ,,Cei mari citesc celor mici”, elevii
clasei a IV-a realizeaza cartea animalelor, a personajelor pe care le prezinti elevilor de la clasa
pregititoare. Folosirea metodelor moderne la toate orele de curs, amenajarea spatiului educational
reprezinti o sursd din care copiii se inspira si invata in echipa, un loc care le vorbeste lor si tuturor celor

care il viziteaza despre tot ce se intampla acolo.

In cadrul activitatilor extradidactice, indiferent de natura lor, se pot creea echipe in cadrul
aceleiasi clase, scoli, sau intre scoli din aceeasi tara sau din tari diferite. Activitatile extracurriculare ofera
oportunitati pentru dezvoltarea unor competente, in raport cu anumite obiective ce inspira si provoaca

educabilul, atat pentru succesul lui educational, cat si pentru cel din viata de zi cu zi.
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In cadrul activitatii educative ,, Ziua Nonviolentei“ am desfisurat alituri de elevii de la Clasa
Pregatitoare Fluturasii diverse activitati realizate in echipd , prin intermediul cédrora elevii s-au
autodisciplinat, supunandu-se regulilor si asumandu-si responsabilititi. Lucrand in echipa ei au invatat

ca trebuie s colaboreze pentru a excela.

Ca sia ai elevi bine pregititi, implicati in activititi curriculare si extracurriculare, un
invatamant de calitate, adaptat noilor cerinte de pe piata muncii, trebuie ca profesorii si fie pregatiti din
perspectiva managementului clasei de elevi, dar si a managementului in general, avand in vedere ci
profesorii in prezent sunt tot mai mult implicati in diverse proiecte si parteneriate la nivel national si
international. Din aceastd perspectiva se modifica rolul profesorului care se transforma din transmitator
de cunostinte in moderator si mentor. Rolul saiu nu mai este acela de a impune, ci mai mult de a oferi
diverse programe, diferenta de status modificindu-se in favoarea elevului, profesorul avand obligatia de
a tine seami de dorintele si preferintele lui, devenindu-i prieten si confident. In acest context
aptitudinile manageriale trec pe primul plan si intreg sistemul de stiinte ale educatiei capitd o valenta

manageriala.

Folosind metode de invatare alternative profesorul poate colabora si desfasura activititi in
parteneriat cu alte cadre didactice , completandu-se reciproc si ficind mai usoara continuarea invatarii
in anul de studiu urmator. Astfel, prioritara este colaborarea, munca in echipd, bazata pe sprijin

reciproc , pe tolerantd, pe efort sustinut din partea tuturor,indreptat catre acelasi scop.

Proiectul tematic ,, Carnavalul toamnei” a sustinut individualizarea actului educational, oferind
elevului posibilitati multiple si variate de a-si valorifica potentialul de cunostinte dobandit, modul in
care le poseda, modul in care stie sa le valorifice si modul de expunere. Produsele finale obtinute au
contribuit la reusita scolara a elevului, la multumirea sufleteasci a lor, a cadrelor didactice si a parintilor.
Rolul hotarator in realizarea proiectului tematic 1-a avut capacitatea cadrului didactic de a determina si

organiza activitati la nivelul posibilitatilor minime medii-maxime ale colectivului de elevi.

In cadrul institutiilor si organizatiilor, stilul de conducere al conducitorilor influenteazi
asupra nivelului productivititii muncii si al productivitatii intelectuale a grupului condus, asupra
relatiilor psihosociale din cadrul grupului, atitudinilor membrilor grupului, asupra coeziunii grupului,

asupra motivatiei comportamentului subordonatilor.

Directorul ideal este intotdeauna aldturi de angajati , pe care ii implicd in desfasurarea cat mai
multor proiecte extrascolare ce au ca scop cresterea prestigiului unitdtii scolare dar si dezvoltarea
elevilor , perfectionarea cadrelor didactice si dezvoltarea muncii in echipa a acestora. Managerul unei
institutii poate sa-si implice intreg personalul in activitatile desfasurate pe parcursul unui an scolar,
motivindu-si angajatii prin oferirea sustinerii fiecirui angajat atat prin ascultarea situatiilor care apar in
sala de clasa cat si prin solutionarea problemelor apirute in clasa de elevi /cancelarie (intre colegi), prin
stimularea salariald,prin = aprecierea verbali, recunoasterea eforturilor si un mediu scolar

atractiv(oferirea mijloacelor tehnologice necesare bunei desfasuriri a lectiilor).
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Strategii didactice

pentru dezvoltarea competentelor de calcul mintal rapid

Prof. inv. primar: Dobra Ramona — Andreea

Scoala Gimnaziald ,Andrei Saguna” Deva
Piramida

Scopul: dezvoltarea capacitatilor de calcul mintal rapid utilizaind operatia de adunare.

Materiale: Fise de lucru pe care este reprezentata o piramida.

Desfasurarea jocului: Elevii lucreazid in perechi, timp de 5-7 minute. Se dau fisele pe care este
reprezentati o piramidi din dreptunghiuri. In primul rand, de jos, sunt scrise numere. Pe randul al
doilea, de jos, elevii vor scrie suma a doui numere alaturate din randul 1. In mod aseminitor vor calcula
si pentru celelalte randuri.

Astfel, calculand, elevii trebuie si ajunga in varful piramidei.

461 217 517 135L | 975
311 150 67 4350 9201 74

Evaluarea: La expirarea timpului, elevii vor anunta ce numar se afla in varful piramidei. Astfel se va
verifica dacé raspunsurile coincid si daca rezultatul anuntat este corect.

Se vor considera invingatoare perechile care au rezolvat primele si corect toate exercitiile.
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Racheta istetilor

Scopul jocului:
- dezvoltarea deprinderilor de calcul mintal rapid si

corect;

- insusirea ordinii efectudrii operatiilor; 363:3x5:11=
-dezvoltarea gandirii logice si a spiritului
competitiv. (158 + 28): 6 =

Sarcina didactica: rezolvarea corectd a exercitiilor ce contin

cele 4 operatii aritmetice. 7647 -72:4=

Materiale: fisi de lucru.

. . . .. A1 . 275:x= 5
Desfasurarea jocului: elevii, lucrind in perechi, vor rezolva ) _xg s
exercitiile propuse, incepand de la baza rachetei. Daca rezolva
corect toate exercitiile, ,lanseazi racheta”, fiind recompensati el

e ’ pensal. 24 680 — 1 200 =

Al cui e locul?

Scopul: Dezvoltarea atentiei si a vitezei de calcul oral.

Materiale: Fise pe care sunt scrise numere, fise cu exercitii matematice.
Desfasurarea jocului:

Elevii sunt impartiti in doua echipe. Fiecare elev primeste cate o fisd

pe care este scris cite un numar.
In fata clasei se afld un scaun. Cand invititoarea spune un exercitiu

cu 2 - 3 operatii: De exemplu: 36 : 4 x 50, toti participantii rezolva in gand si

cel care are fisa cu raspunsul (450) se asazd pe scaun si zice: ,,Al meu e locul!”

Exemple de exercitii: Solutii

3000:30 + 18 118 Care participant rezolva corect

81:9x 200 1 800 si se asaza primul pe scaun,

63:7+900: 9 109 castiga un punct. -
Invingatoare este echipa care a

500 x 10 - 400 : 2 4800 acumulat mai multe puncte.
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Alcdtuiti exemple!

Scopul: Verificarea cunostintelor si valorificarea competentelor de calcul oral si scris.

Materiale: Fise cu numere.

Desfasurarea jocului: Elevii sunt impartiti in doua echipe. Pentru joc sunt rezervate 10 minute. Fisele
sunt la fel pentru ambele echipe. La tabld este chemat cate un elev din fiecare echipa. Se inméneaza
corespunzator cate o fisd pe care este scris un numar din concentrul O - 1 000 000. Fiecare elev va scrie,
timp de 2 minute, numarul de pe fisd ca: sumd, diferenta, produs si cat a doud numere.

Se va considera invingidtoare echipa care a finalizat prima si a scris corect.

Exemplu: 7 800 850 000

1) 68700 = 68000 + 700
2) 68700 = 69000 — 300
3) 68700 = 687 x 100
4) 68700 = 137400 : 2 -
40 005
Bibliografie:

Ana Aurelia, Cioflica Smaranda Maria, ,Jocuri didactice matematice”, Editura Emia, 2004

Romanescu Camelia, ,Jocuri didactice, ghicitori, rebusuri si poezii matematice — Culegere pentru clasele
[-IV”, Editura Rovimed Publishing, 2019
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Dezvoltarea competentelor matematice si a competentelor de

baza in stiinte si tehnologie in cadrul evenimentelor Meet and
Code

Autor: Enescu Citalina

Prof. Liceul Teoretic “lon Cantacuzino” Pitesti

Argument

La nivelul UE, prin Recomandarea 2006/962/EC a Parlamentului European si a Consiliului din 18
decembrie 2006, au fost definite opt competente cheie reprezentiand o combinatie de cunostinte,
abilitati si atitudini, care sunt considerate necesare pentru implinirea si dezvoltarea personald, cetitenia
activa, incluziunea sociald si ocuparea fortei de muncé. Cea de-a treia este formulata astfel: “competente
matematice si competente de bazd in stiintd si tehnologie”.

In anul 2012, raportul Eurydice evidentiazi “patru provociri care trebuie depisite, care au o
contributie majora la cresterea economica si a locurilor de munca si ajuta tirile europene sa tind pasul cu
cerintele in schimbare pentru competente”. Una dintre optiunile de abordare pentru aceste provociri s-
a identificat a fi “imbundtdtirea motivatiei elevilor de a invdta matematicd, stiinte si tehnologie si
incurajarea adoptdrii de cariere in aceste domenii.”!

Acelasi studiu evidentiaza faptul ca initiativele nationale de imbunatatire a motivatiei elevilor de a
invita matematica si stiintele implica de multe ori proiecte individuale, axate pe activitati extra-

curriculare sau parteneriate cu universitati si companii.

Despre evenimentele Meet and Code

In aceasta directie se desfisoari in fiecare an, incepand cu anul 2018 initiativa Meet and Code,
initiativa la nivel european organizati de Compania SAP, organizatia non-profit germand Haus des
Stiftens gGmbH, Asociatia Techsoup si ceilalti parteneri ai retelei TechSoup Europe.

Meet and Code sustine orice tip de eveniment despre si cu tehnologie aliniat cu misiunea Europe
Code Week si acorda finantiri de 500 € / eveniment. In anul 2023 au fost finantate 1300 de
evenimente din 25 de tiri precum Romania, Austria, Belgia, Bosnia si Hertegovina, Bulgaria, Croatia,

Cipru, Republica Ceha, Danemarca, Estonia, Finlanda, Franta, Germania, Grecia, Ungaria, Irlanda,

! Comisia Europeani/EACEA/Eurydice, 2012. Dezvoltarea competentelor cheie in scolile din Europa:
Provocari si Oportunititi pentru Politicd. Raport Eurydice. Luxemburg: Oficiul pentru Publicatii al

Uniunii Europene.
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[talia, Kazahstan, Letonia, Lituania, Luxemburg, Malta, Olanda, Norvegia, Polonia, Portugalia, Rusia,
Serbia, Slovacia, Slovenia, Spania, Suedia, Elvetia, Regatul unit, Ucraina, etc. 2

Scopul Meet and Code este de a familiariza copiii si tinerii cu varsta intre 8 si 24 de ani cu lumea
tehnologiei si a programarii. Evenimentele trebuie sa arate cat de accesibild si interesanta poate fi
programarea si cum poate fi utilizatd pentru a aduce la viatd idei noi. Participantii la evenimente vor
invita cum functioneazi tehnologia si vor afla impactul pe care aceasta o are in viata noastra de zi cu zi.
Prin explorarea unei game largi de tehnologii, subiecte digitale si programare creativi, participantii vor

fi incurajati si-si dezvolte acele abilititi digitale de care au nevoie in lumea de astazi.

.

Liceul Teoretic “lon Cantacuzino” Pitesti a desfasurat cu succes 5 evenimente Meet and Code -
ITProMed in 2018, 3RCode in 2020, EcolT in 2021, MicroSteam in 2022, Orasul EcoTech in 2023.

Toate au avut un mare impact in randul elevilor si al profesorilor, fiind in primul rind o buna
ocazie de a lucra in echipd, de a invita tehnologii noi, de a da viatd unor idei nascute din dorinta de a

ajuta comunitatea, de a crea un spatiu de intalnire intre scoald si comunitate prin intermediul invitatilor.

2 https://www.meet-and-code.org/ro/ro/mac2023
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Exemplu de eveniment Meet and Code organizat la Liceul
Teoretic “lon Cantacuzino” Pitesti

prof. Enescu Catalina

Liceul Teoretic “lon Cantacuzino” Pitesti

In perioada 2018-2023, Liceul Teoretic “lon Cantacuzino” Pitesti a desfisurat cu succes 5 evenimente Meet and
Code’.

Toate au avut un mare impact in randul elevilor si al profesorilor, fiind in primul rind o buni ocazie de a lucra in
echipi, de a invita tehnologii noi, de a da viatd unor idei niscute din dorinta de a ajuta comunitatea, de a crea un

spatiu de intAlnire intre scoald si comunitate prin intermediul invitatilor.

Abordarea a fost de fiecare datd una transdisciplinara pentru ca transdisciplinaritatea se centreazi pe viata

cotidiand, pe probleme cu adevirat semnificative, care pot afecta vietile oamenilor.

In acest mod, atit competentele, cit si continuturile se definesc si se construiesc in jurul unor probleme de viata:
dezvoltarea personald armonioasi, responsabilizarea sociala a elevilor, integrarea in mediul natural si

sociocultural®.

Am coordonat si organizat cu mare drag aceste evenimente avand tot sprijinul din partea colegilor si al elevilor.
De fiecare dati a fost o “calatorie” in care am pornit stiind doar ci vrem si lucrim impreun3, si invatdm unii dela
ceilalti si ceea ce facem si fie de ajutor oamenilor. In ideea ci evenimentele noastre pot fi poate un exemplu de
bune practici, voi face o scurtd prezentare a unuia dintre acestea, pentru celelalte avand link-ul citre articolele

dedicate.

Evenimentul EcolT

Vineri, 30 octombrie, 2021, pe parcursul a doui ore interactive, s-a desfisurat evenimentul nostru Meet and Code,
EcolT. A fost o experienta ineditd pentru ci, fiind perioada pandemiei, am pregatit si am organizat evenimentul

in niste conditii ceva mai deosebite, specifice acelui moment destul de dificil.

3 https://www.meet-and-code.org/ro/

4 Catani, Luminita, Domeniul de competente cheie Matematici. Ghid metodologic, SN - 978-973-0-07853-4 -
https://www.researchgate.net/publication/319683024_Domeniul_de_competente_cheie_Matematica_Ghid_met

odologic
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Pasul 2

Senzorul are 3 pini, uitandu-ne la partea plata a senzorului “notam” pinii de la stanga la dreapta
cul, 2si3.

CODE FOR THE PLANET Conectam senzorul la breadboard, conectam prin cabluri jumper GND |a pinul 1, 5V la pinul 3

si D2, care transmite datele placutei prin semnal digital, la pinul 2. Dupa aceea conectam un rezistor
la pinii 2 si 3.

{7} techsoup 57 -

ASOCIATIA PARINTILOR "ION CANTACUZINO"

Octombrie 2021

Grupurile de lucru au fost restranse iar activititile fata in fatd au alternat cu cele online. Au fost momente in care
am simtit cd ne este greu, am schimbat din mers planul si asteptirile, dar a fost o ocazie buni si vedem ci putem
sd ne bazim unii pe ceilalti, cd putem duce la capit ceea ce ne-am propus chiar si in perioade mai grele precum cea

generata de pandemie.

Ce ne-am propus?

S4 ne intalnim si sa coddm pentru naturd, pentru comunitate, pentru o agricultura sustenabild, pentru a lucra
impreund.

Cu ce am lucrat?

Cu canva, bookcreator, scratch, micro:bit, arduino, html, css, php, JS, React JS, seturi de date deschise.

Ce am realizat?

O brosuri despre PH-ul solului, o revistd despre agricultura din judetul Arges, un site interactiv care cauti
plantele potrivite unui anumit PH, dar si PH-ul potrivit pentru anumite plante, o harta interactiva a judetului
Arges, o harta interactiva la nivel de tard, experimente cu arduino si micro:bit pentru masurarea temperaturii,

umiditétii, dar si experimente clasice de laborator pentru miasurarea PH-ului solului.
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La organizarea si desfasurarea evenimentului au participat peste 40 de elevi de la toate specializirile (matematici-
informatici, stiinte ale naturii, filologie, stiinte sociale) indrumati de profesori de la catedra de informatica, fizici,
biologie, chimie, geografie. Lucrarile prezentate in cadrul evenimentului online au fost realizate pe parcursul
celor 5 siptimani care au precedat evenimentul. Am imbinat cunostinte de chimie, fizici, biologie, matematica,
geografie, programare, am avut activititi de cercetare, am ficut experimente folosind metode clasice, dar si
plicute programabile micro:bit si arduino; am cdutat si selectat date din surse de date deschise. Am organizat
datele in afise, prezentiri, brosuri si reviste, dar si in pagini web dinamice in care am folosit programarea pentru a

interactiona cu utilizatorul.

In cadrul evenimentului online, am avut invitati deosebiti, cirora le multumim inci o dati pentru participare si
mai ales pentru valoarea pe care au dat-o evenimentului prin feedback-ul si ideile transmise: domnul Silviu lonit3,
profesor la Universitatea din Pitesti, Departamentul de Electronici, Calculatoare si Inginerie Electrici, doamna
Irina Constantinescu, profesor de geografie la EcoScola Gimnaziala Candesti, coordonator in programul Educatie
la indltime, Dani Eremia, programator la Amazon, Londra, fost elev al liceului nostru, Remus Diaconu, inginer

proiectant la IP Automatic Design, fost elev al liceului nostru.

Feedbackul primit chiar pe parcursul activititii a ardtat ci intalnirea a fost una reusita si pe gustul elevilor,

deschizandu-le acestora noi oportunititi de dezvoltare, dar si noi directii in ceea ce priveste alegerea carierei.

Concluzii

Activititile extracurriculare pot oferi contextul potrivit pentru a lucra in echipi, transdisciplinar si
interdisciplinar, contribuind astfel la dezvoltarea competentelor cheie in general. Organizarea unui eveniment
Meet and Code poate fi 0 modalitate de a pune in practici acest demers de dezvoltare a competentelor
matematice si a competentelor de bazi in stiinta si tehnologie. Poate fi, de asemenea, o modalitate prin care ideile
sd prinda viata, pornind de la un simplu brainstorming si ajungind la descrierea si implementarea unui proiect cu

obiective, grup tinti, activitati, resurse, dar si evaluare a impactului.

Scrierea unei aplicatii Meet and Code este destul de facila. Aplicarea si evaluarea se face in fiecare an, online;
comunicarea cu organizatorii este una rapidi si eficienta. Ca sursi de inspiratie pot fi evenimentele desfisurate in

anii anteriori - https://meet-and-code.org/ro/ro/explore.
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Parteneriatele cu alti reprezentanti ai comunitatii

Filote Teodora, Gradinita nr. 1 Fartanesti

La nivelul comunitatilor locale, un rol important il au unitatile sanitare. Gradinitele pot
desfasura parteneriate impreuna cu acestea in vederea asigurarii sinatatii mentale si fizice a copiilor si

familiilor acestora.

Unitatile sanitare reprezinta unitatile care asigura populatiei asistentd medicald, curativa si
profilacticd, in sectorul public si privat prin: spitale si ambulatorii de spital si de specialitate, dispensare

medicale, policlinici etc.

Situatia difera de la sat la oras. La oras unitétile sanitare sunt mai multe si diversitatea tipurilor
acestora este mare pe cind la sat predomina dispensarele medicale, farmaciile, cabinetele medicale de

medicind generala, medicina de familie, cabinetele stomatologice.
Fiecare dintre unitatile sanitare poate deveni partener al gradinitei.

,,Parteneriatul scolii cu unitdtile sanitare poate viza doud component majore:

-interventia in situatii speciale (epidemii, cazuri de abuzuri, accidente etc,)

-preventie in cadrul unor programe educative.”(Staiculescu, C.,2012, pg.106)

Activititile educative si de preventie pot fi desfasurate in unitatile sanitare, in cabinetele

medicale dar si in gradinite sau in alte medii nonformale.

Medicul de familie trebuie sa anunte unitatea scolara in cazul in care constata o boala
contagioasa la un copil, la cadrele didactice sau personalul scolii, care pune in pericol sinatatea colegilor,
a cadrelor didactice, sa anunte alte unitati sanitare cu responsabilititi specifice si sa intervina in

colectivitate.

Medicii de familie pot initia sau pot participa la actiunile initiate de gradinite, la activitati

educative pentru copii: educatie pentru sanatate, siguranta si sinitatea alimentatiei etc.

Medicii de familie pot apela, in cazul sesizarii unor situatii de abuz asupra copiilor, la alti
profesionisti din comunitate pentru a sesiza si rezolva cazurile acestora: asistenti sociali, politisti, alti

reprezentanti ai autoritatilor.

Temele care pot fi abordate in programele educative pot fi multiple: acordarea primului ajutor,

protejarea impotriva bolilor, mentinerea sanatatii prin sport, consumul alimentar sanatos.

Copiii trebuie si fie informati, dar si sa dobandeasca deprinderi corecte de igiend personali, a

locuintei, a mediului inconjuritor, si constientizeze riscurile nerespectarii lor.
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Formarea deprinderilor igienice incepe de la gradinitd, un rol important avandu-1 pe langa
gradinita si familia. Copiii trebuie sa fie curati, dar ordinea si curatenia trebuie facutd nu numai de citre

adulti ci si de catre copii. Astfel acestia devin mai responsabili si capata deprinderi corecte.

Copiii trebuie educati si-si exprime parerile cu privire la propria sanatate, trebuie si li se explice
necesitatea tratamentelor in cazul bolilor, si fie invitati sa se adreseze personalului medical atunci cand

au probleme de sanatate.

De asemenea ei trebuie informati asupra beneficiilor si riscurilor pe care le comporti consumul
de medicamente.

In educatia pentru sinatate, o activitate importanta este aceea de educare a copiilor pentru

acordarea primului ajutor in caz de accidente.

Educatia pentru consumul alimentar sianatos devine din ce in ce o problema stringenta.
Consumul alimentar neadecvat: mesele neregulate, consumul de alimente nesinitoase au efecte majore

asupra starii de sdnatate a copiilor.

Promovarea consumului alimentar sdnatos trebuie insotita de indicarea alimentelor sinitoase, a

deprinderilor bune, de promovare a sportului ca modalitate de mentinere a sanatatii.

Organizatiile nonguvernamentale sunt cele care se afld la intersectia dintre sectorul public si
privat. Sunt privite din perspectiva proprietitii pe care o poseda, pot fi generatoare de venit, pot
beneficia de finantari publice, dar reinvestesc profitul obtinut in alte activitati specifice, redistribuie
acest venit spre beneficiul celor pe care-i asisti, in comunitatea in care functioneaza nu in beneficii ale

actionarilor, proprietarilor.

De multe ori institutiile de invatamant sunt cele vizate de actiunile in care se implicd marile
companii: pot primi donatii din partea acestora, pot identifica copiii superdotati sau cu probleme in

familie si-i pot recomanda pentru sprijin.

Institutiile de invatdmant sunt organizatii publice, cu un tip aparte de management, cu roluri
sociale bine recunoscute. Parteneriatul impune o schimbare manageriala, o redefinire a rolurilor,

adoptarea unor noi tipuri de servicii.

Dupa Camelia Stdiculescu (2012) parteneriatul cu institutiile neguvernamentale poate fi
legitimat de mai multe motive cum ar fi complementaritatea serviciilor oferite copiilor si familiilor

acestora, crearea unei retele de servicii care si raspunda nevoilor reale si satisfactia beneficiarilor.
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Relatia joc-invatare la varsta prescolara
Filote Teodora, Gradinita nr.1 Fartanesti

L. S. Vagotski a formulat teoria socioculturald a formdrii capacitdtilor psihologice superioare in care

jocul este vizut sub urmatoarele aspecte:

a) Jocul — are valoare de socializare: jocul este o actiune spontani de a orienta copiii spre
socializare in scopul transmiterii de valori, obiceiuri, traditii.

b) Jocul- factor de dezvoltare. Pentru a se dezvolta copilul are nevoie de ajutorul adultului
pentru a indeplini diferite sarcini. Acest lucru mai este cunoscut si ca zona proximei dezvoltdri, pe care

autorul o defineste astfel: ,,distanta dintre nivelul de dezvoltare actual asa cum este determinat de rezolvarea
independentd de probleme si nivelul dezvoltdrii potentiale asa cum este determinat prin rezolvare de probleme sub

indrumarea adultului sau in colaborare cu colegi mai capabili.”( Vagotski, L., S., 1978, pg. 90)

Aceasta teorie sta la baza invatarii prin cooperare. Copiii mai slabi invati de la cei mai buni.

Jocul reprezinti activitatea care da specific prescolarititii, acesta permite angajarea totald a
copilului, cu resursele sale cele mai evoluate, ii stimuleaza dezvoltarea si dorinta de perfectionare. Astfel
jocul favorizeaza aparitia si dezvoltarea posibilitatilor de invatare sistematica si a celor de munca.
Datorita rolului pe care il are in viata copilului, resurselor sale educative si diversitatii manifestarilor
sale, el poate fi folosit de adult ca metodd, procedeu sau forma de organizare a procesului instructiv-
educativ din gradinita.

Cu toate posibilititile pe care le ofer, jocurile nu sunt suficiente pentru a-1 inzestra pe copil cu

cunostinte sistematice despre mediul inconjurator, pentru a-i forma diferite procese si insusiri psihice.

Este nevoie de o forma de activitate in care insusirea de noi cunostinte sa conduca la o continua
dezvoltare intelectuald in care exercitiul sa asigure formarea si perfectionarea diferitelor deprinderi si a
trasaturilor de personalitate. Aceastd activitate este invatarea.

wlatd cateva definitii prezente in lucrdrile de specialitate: «<invdtarea este orice achizitie noud de
comportament, ca rezultat al exersdrii, menitd sd satisfacd adaptarea la mediu; «<invdtarea este insusirea de cdtre
organism a unor rdspunsuri la situatii pentru care nu detine posibilitati ontogenetice»; «invdtarea constd in

efectuarea unor activitdti in scopul de a insusi ceva»; «invdtarea constd in efectuarea unor activitdti cu scopul de a
insusi ceva»; «invdtarea inseamnd explorarea vie si activd a situatiilor, cu posibilitatea de a sparge tiparele

comportamentale existente si a elabora forme noi de comportare, solutii creatoare».”(Golu, P., Zlate, M., Verza, E,,
1998, pg. 38)

Bazatd pe asimilarea si sedimentarea cunostintelor, invatarea duce la producerea unor

comportamente noi care raispund mai bine posibilitatilor de adaptare ale prescolarilor.

Existi doui tipuri de invdtare: didacticd si sociald. Invdtarea didacticd are drept scop realizarea
dimensiunii intelectual-cognitive a personalitatii. Totodata ea se poate produce in conditii individual-
solitare.
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Invdtarea sociald are drept scop formarea dimensiunii moral-axiologice, social-comportamentale si

se produce doar in contexte interpersonale.

Cele doui forme de invitare sunt prezente pe toatd durata prescolaritatii, uneori educatorul
pierzand din vedere faptul cd invitarea sociald poate reprezenta o influenté pozitiva sau negativa a celei

didactice.

Invitarea nu reprezinti o activitate specifica copilului prescolar, doar ci asimilarea pana la varsta
prescolari se deosebeste in mod distinctiv de invatarea in cadrul activitatilor pe domenii experentiale.
Anteprescolarul retine si asimileazi doar informatiile care-i indeplinesc trebuintele si interesele sale
nemijlocite. Copilul asimileaza cunostinte in urma contactului direct cu mediul inconjuritor si al

comunicarii nemijlocite cu cei din jur.

La varsta prescolari lucrurile stau altfel. In cadrul activititilor obligatorii, experienta nemijlociti a
copilului incepe si fie reglata si organizatd de citre adult pe cale verbala. Copilul incepe si asculte atent
ceea ce ii spune educatoarea, acest lucru reprezentiand o cerintd importantd pentru integrarea copilului
in viata scolara.

,In functie de nivelul de dezvoltare psihicd a prescolarilor, procesul de invdtare are unele particularitdti.
Aceste particularitdti sunt rezultatul legdturilor functionale ce se elaboreazd in aceastd perioadd intre joc si
invdtare.”(Verza, E., 1972, pg. 167)

Relatia intre cele doua forme de activitate nu riméne constanta. Pe masura ce copilul trece de la o
grupa la alta, activititile obligatorii sunt folosite din ce in ce mai mult. La aceasta varsta, copiii prezinta
un viu interes pentru o forma mai organizata de asimilare, pentru invatatura.

»Relatia dintre joc siinvdtare la diferite etape ale varstei prescolare este conditionatd de nivelul general de
dezvoltare psihicd al copilului. Dar pe mdsura introducerii treptate a elementelor de invdtare se produc schimbdri

siin activitatea psihicd a copilului.”(Verza, E., 1972, pg. 166)

La varsta prescolard mica, insusirea cunostintelor si crearea deprinderilor sunt indisolubil legate
de joc. Copilul are tendinta de a transforma in joc activitatile realizate de cadrul didactic. Pentru
prescolarul mic obtinerea unui rezultat in cadrul activititilor realizate nu reprezinta o prioritate, la fel ca

si insusirea cunostintelor si a deprinderilor.

Imbinarea elementelor de joc cu cele de invatare face posibila realizarea primilor pasi in directia
formarii deprinderilor efortului intelectual. In felul acesta captarea atentiei se realizeazi mai usor,
procesele de analiza si de sinteza senzoriald si mintala se intensificd, se dirijeazd miscarile si actiunile

obiectuale.

La varsta prescolard mijlocie, dar mai ales la cea mare, procesul de insusire a cunostintelor si de
formare a deprinderilor incepe si se elibereze tot mai mult de actiunile cu caracter de joc. Copilul devine
tot mai interesat de cunostintele comunicate verbal, de observarea ilustratiilor, de desen sau de modelaj.
Copilul constientizeaza necesitatea de a urmari si retine explicatiile date, referitoare la modul de

realizare al unui desen, a unei constructii etc.

Acest lucru ne indicé faptul cé inainte de a se apuca de lucru el isi reprezinta actiunea respectiva pe

plan mintal, se gandeste la ce are de facut.
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Treptat prescolarul intelege mai bine problemele care i se pun in fatd, cauta sa gaseasca mijloace
adecvate pentru rezolvarea lor, si incepe sd simta atractie pentru insusi procesul muncii intelectuale

desfasurate in cadrul activitatilor obligatorii.

[ se dezvolta atitudinea critica si capacitatea de apreciere si autoapreciere a posibilitatilor si
rezultatelor proprii precum si ale altor copii. Copilul invata s observe greselile pe care le comite si se
striduieste sa le indrepte. In felul acesta, in procesul desfasurarii activititilor obligatorii sunt create

premizele psihologice favorabile pregitirii prescolarului pentru activitatea de invatare in scoala.
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Importanta formarii capacitatii de valorificare constructiva a
informatiei furnizata de mass-media la elevi

Prof.inv.primar Galavan Daniela

Liceul Tehnologic ,,Ion Creangd” Curtici

In societatea moderni, mass-media reprezinti una dintre cele mai utilizate surse de informatii.
Ele fac posibila o circulatie fira precedent a informatiilor de tot felul, care ajung cu rapiditate la un mare
numar de oameni, sporind considerabil accesul acestora la o lume necunoscutd, inaccesibild sau greu
accesibild in alte conditii. Indivizi apartinind unor categorii sociale diferite reusesc sa-si asigure, pe
aceasta cale, informarea generald, intelegerea realitatii inconjuratoare si orientarea socio-profesionala.

Prin intermediul mass-media, ei intra in relatie cu lumea, sunt tinuti la curent cu evenimentele
care se petrec sau cu tendintele ce se manifesta la nivelul societatii. Spectrul larg de programe si emisiuni
constituie o sursd importanta de informare. Nu este vorba doar despre fapte, evenimente si intamplari
marunte de viatd,dimpotriva, pot fi cunoscute, de exemplu, si realizari stiintifice, tehnologice sau
culturale remarcabile. Din acest motiv, mass-media sunt considerate un “sistem de informatii” accesibil
majoritatii indivizilor.

Transmiterea valorilor si modelelor culturale a fost, timp indelungat, controlata de familie, de scoala
si de institutiile religioase. Odata cu cresterea influentei mass-media in societate, acestea au devenit un
adevarat difuzor de culturi, introducand valorile in circuitul destinat publicului larg. Se schimba, in
acest fel, conditiile in care se realizeaza culturalizarea.

Mass-media actioneaza ca o “institutie a democratizirii culturale”, care face posibild cresterea
consumului de bunuri culturale si determina o anumitid dinamica a cerintelor, gusturilor,aspiratiilor,
atitudinilor si opiniilor maselor. Apare cultura de masi, ca urmare a faptului cd un numar mare de
indivizi intra in contact cu valorile, fard intermedierea scolii sau a altor institutii abilitate.

Prin continuturile distribuite, mass-media inoculeazi receptorilor valori, opinii, conceptii,
convingeri, atitudini, norme, reguli si stereotipii, in general acceptate de societate. Sistemul mass-media
isi asumd, in mod explicit, un rol din ce in ce mai mare in socializarea indivizilor. Copiii, de exemplu,
asimileaza sau isi intaresc treptat norme de comportament, prescriptii, interdictii, restrictii, reprezentari
simbolice, altfel spus, conventiile societitii. Mass-media ii sensibilizeaza la problemele cu care se
confruntd comunitatile din care fac parte, le dezvoltd convingerile socio-morale sau ii ajutéd la adoptarea
unor standarde de comportament social convenabil si dezirabil. Mesajele lor se alatura influentelor
specifice altor institutii cu atributiuni in acest sens, care functioneaza in domeniul culturii sau al
educatiei. Circulatia acestor mesaje contribuie la instituirea unui nou mod de interactiune sociala.

Fiecare individ poate cunoaste si intelege modul de viata si conceptiile celorlalti, marile
probleme cu care se confrunti societatea, asteptirile si aspiratiile acesteia. In acest fel, mass-media se

afirma si ca un veritabil liant social, ca fauritoare de retele sociale.




Inovatie si performantd in educatie | Reusita scolard din perspectiva aborddrii transdisciplinare

SA PASTRAM TERRA VERDE!

Prof. GALAVAN DANIELA

Liceul Tehnologic ,,Ion Creanga”Curtici

Intr-o societate in continui dezvoltare si modernizare, problemele de mediu trebuie s fie o
preocupare permanenta a fieciruia dintre noi. Trebuie si ne facem timp si sa ascultim strigatul disperat
al Terrei: ,pretuieste-ma si iubeste-ma, omule, fiindca toate frumusetile mele, padurile, viile si izvoarele,
cararile si crestele, piscurile cu toate vietuitoarele si florile ti le diruiesc, sa te bucuri de ele, sa devii mai
puternic, mai generos, mai bun” si sd constientizdm faptul ca viitorul Planetei Albastre depinde doar de
noi.

Educatia ecologica trebuie sd inceapa inca de la cele mai fragede varste, in familie, prin exemplul
pe care parintii il dau copiilor: colecteaza selectiv deseurile menajere, recicleazd, economisesc apa si
electricitatea, folosesc mijloacele de transport in comun mai mult decat autovehiculul propriu, etc.

Astfel, educatia ecologica ii ajuta pe copii sa inteleagd influenta comportamentului lor asupra
calitatii mediului si formeaza sentimentul responsabilitatii, valori si atitudini necesare construirii unei
societati durabile.

Problemele majore care frimantd omenirea in prezent, cu privire la resursele de hrani, explozia
demograficd, poluare, criza energeticd, productivitatea ecosistemelor, protectia si amenajarea mediului,
reprezinta numai o parte din preocupirile contemporane pe care educatia ecologica trebuie si le
abordeze.

La nivelul institutiei scolare, problemele de mediu pot fi abordate atat in cadrul disciplinelor
scolare, cat si prin intermediul activitatilor extracurriculare si extrascolare, prin implementarea unor
proiecte si programe sau prin discipline optionale transcurriculare.

In infiptuirea unui invitimant modern, formativ, bazat pe formarea unor
competente, predarea — invatarea interdisciplinara este o conditie importantd. Corelarea cunostintelor
de la diferitele obiecte de invatamant contribuie substantial la realizarea educatiei elevilor, la formarea si
dezvoltarea flexibilitatii gandirii, a capacitatii lor de a aplica cunostintele in practica. Corelarea
cunostintelor fixeaza si sistematizeaza mai bine cunostintele, o disciplina o ajuta pe cealaltd si fie mai
bine insusita.

In sistemul educational al societitii viitoare, este nevoie de stimularea creativitatii si acest lucru
este posibil numai prin promovarea interdisciplinaritatii. Copiii nu tebuie educati pentru lumea de azi,

deoarece nu se stie cum va fi lumea lor si e nevoie sa fie invatati sa se adapteze.
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Transdisciplinaritatea in activitatea didactica

Autor: Ghesescu Nadia-Geanina

Prof. inv. primar, Colegiul National Pedagogic ,Regina Maria” Deva

Transdisciplinaritatea reprezintid un concept relativ nou in domeniul educatiei, care depiaseste barierele
disciplinare traditionale. In contextul actual, caracterizat de complexitatea problemelor si de rapiditatea cu care
acestea evolueazi, transdisciplinaritatea devine un instrument esential pentru dezvoltarea competentelor necesare
in secolul XXI. Acest concept se bazeazd pe integrarea cunostintelor din diverse discipline pentru a crea noi

perspective si solutii inovatoare.

Transdisciplinaritatea este diferiti de multidisciplinaritate si interdisciplinaritate. In timp ce
multidisciplinaritatea implicd aliturarea mai multor discipline fird a le integra, iar interdisciplinaritatea
presupune o cooperare intre discipline, transdisciplinaritatea merge mai departe, creAnd noi cadre de intelegere si
cunoastere care transcend granitele disciplinare. Ea se bazeazi pe principiul ca realitatea nu poate fi
comprehensibild in totalitate prin prisma unei singure discipline si ci solutiile pentru problemele complexe

necesitd perspective multiple.

Basarab Nicolescu, unul dintre principalii teoreticieni ai transdisciplinarititii, subliniazi importanta

acestui concept pentru a aborda problemele complexe ale lumii contemporane:

e Dezvoltarea competentelor complexe: Elevii sunt pregititi pentru a face fatd provocirilor reale, care nu se
incadreazi in granitele unei singure discipline. Transdisciplinaritatea stimuleazia gindirea criticd,
creativitatea si capacitatea de a aborda probleme complexe din multiple perspective, prin incurajarea
elevilor si integreze si sd aplice cunostinte din diverse domenii. Aceasta contribuie la dezvoltarea unor
competente esentiale precum analiza, sinteza si evaluarea informatiilor.

e [nvdtarea contextualizatd: Prin integrarea cunostintelor din diferite domenii, elevii invata si aplice ceea ce
au invatat in contexte reale, imbunatitindu-si astfel intelegerea si retinerea informatiilor. Acest tip de
invitare creste motivatia si angajamentul elevilor.

e  Stimularea cooperdrii si comunicdrii: Proiectele transdisciplinare necesita colaborare intre elevi si profesori
din diferite discipline, dezvoltand abilititile de lucru in echipa si comunicare eficientd.

e Pregdtirea pentru viitor: Intr-o lume in continui schimbare, unde multe dintre profesiile viitorului inci nu

existd, transdisciplinaritatea pregateste elevii sa fie adaptabili si sd invete continuu.
Transdisciplinaritatea poate fi implementati in activitatea didactica sub diferite forme:

»  Proiecte si teme transdisciplinare: Implementarea proiectelor care integreazi cunostinte din mai multe
discipline. De exemplu, un proiect despre schimbirile climatice poate include aspecte din geografie,

biologie, economie si stiinte sociale.
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»  Colaborarea intre profesori: Profesorii trebuie si colaboreze pentru a crea un curriculum care si faciliteze
invitarea transdisciplinara. Acest lucru poate implica planificarea comuni a lectiilor si dezvoltarea unor
evaludri care s reflecte abordarea integrata.

»  Metode de predare active: Folosirea metodelor de predare care promoveazi invitarea activi si participativi,
cum ar fi invitarea bazata pe proiecte, invitarea prin descoperire si utilizarea tehnologiei in educatie.
Tehnologia poate juca un rol crucial in facilitarea transdisciplinarititii, oferind resurse si platforme care

permit accesul la informatii din diverse domenii si facilitind colaborarea intre elevi si profesori.

In Romania, existdi numeroase exemple de implementare a transdisciplinarititii in scoli. De exemplu,
unele scoli au integrat proiecte de mediu care implica studii de biologie, chimie si educatie civicd, iar alte institutii

au dezvoltat programe de robotici care combini cunostinte de matematicd, informatici si inginerie.

Transdisciplinaritatea reprezinti un pas esential in evolutia sistemului educational, adaptindu-se
cerintelor complexe ale societitii contemporane. Prin integrarea cunostintelor si dezvoltarea unei abordari
holistice a invatarii, transdisciplinaritatea contribuie la formarea unor indivizi completi, capabili si se adapteze si
sa prospere intr-o lume in continua schimbare. In acest sens, transdisciplinaritatea nu este doar un concept

educational, ci si o necesitate in pregitirea elevilor pentru viitor.
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Abordarea de bune practici in formarea si dezvoltarea
competentelor lingvistice

Autor: Giura Irina,

Colegiul National Aurel Vlaicu, Bucuresti

Motto: Educatia este arta de a forma bunele deprinderi sau de a dezvolta

aptitudinile native pentru virtute ale acelora care dispun de ele. (Platon)

In cadrul procesului educativ, profesorul/ invititorul trebuie si se reinventeze permanent.
Orice interactiune cu clasa sau grupul este o provocare zilnica ce necesita o serie de resurse
materiale, creative, inovative, digitale cu scopul facilitarii invatarii.

Procesul de invatare este un sistem complex, bazat pe relatia interdependenti dintre predare,
invitare si evaluare. Pentru ca acest proces si aiba aplicabilitate practici, trebuie sd se tind cont de
o serie de factori sau de instrumente de lucru, cum ar fi: metode inovative de predare-invitare-
evaluare, utilizindu-se si mijloacele tehnologiei moderne, care ajutd profesorul si elevul in acest
demers didactic. Aceste mijloace moderne ale erei noastre nu trebuie insa utilizate in mod excesiv,
pentru a nu crea dependenti sau a diminua efortul mental al elevului. Profesorul nu mai este
astazi doar un transmititor de informatie, ci un facilitator, un partener in educatie, un formator.

Indiferent de metoda de abordare, comunicarea este esentiala in reusita captarii atentiei
elevului/ studentului. Profesorul devine astizi un actor care se redescopera pe sine, care si fie
empatic, altfel nu va reusi sa convinga. Modul in care comunica si se comunica este esential in arta
educarii individului. Scopul scolii si al educatorului implicit este de a forma competente lingvistice,
verbale si nonverbale pentru integrarea in societate, de a forma oameni. Si nu uitam de factorul
uman adesea neglijat, de complexitatea individului, pentru cd nu se mai urmareste ca elevul sd
reproduci informatiile, ci sd invete si le utilizeze in contexte practice de viata.

Ca exemplu de bune practici abordate cu succes in mediul prescolar si liceal ne putem gandi la
teatru. Tot mai multi copii isi descopera aceasta inclinatie, iar profesorii si parintii ii incurajeaza
spre aceastd artd. Copiii devin mai deschisi jucind un rol anume, se identificd cu personajul si se
descopera treptat pe sine insusi. Este cea mai bund modalitate de a-ti invinge timiditatea care a
devenit un impediment in calea exprimarii, in prezentarea la un interviu pentru un job, dar nu si a
formarii profesionale. De asemenea, in urma practicirii acestei forme de artd existd o serie de
beneficii, atat in relatia profesor-elev, cat si in relatia elev-parinte. Comunicarea verbala si
nonverbala pot deveni mai clare, mai eficiente, dezvoltindu-se in mod semnificativ abilitatile
lingvistice, atat in limba materna, cat si in cea straina.

Mai mult decat atat, prin continua provocare pe care o aduce teatrul, se inregistreaza si rezultate
deosebite la invititurd, se dezvolta gandirea strategici, gestionarea timpului eficient, capacitatea

de a fi spontan, de a sti cum sa-ti argumentezi opinia in mod clar. Unul dintre cele mai mari
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beneficii rimane insi, cresterea stimei de sine, care este un atuu pe termen lung in relatiile
interumane.

Toate aceste lucruri corelate duc la abilitatea copilului de a se integra cu usurinta in societate, de
a lua decizii eficiente, constructive. De aceea profesorul are un rol important in dirijarea invatarii
acestuia, asumandu-si acest rol cu responsabilitate, prin demersul didactic, prin metodele de
invatare alese, prin abilitatile de comunicare si psihologice adaptate la nivelul de varsta al acestuia.
Profesorul raim4ne un model demn de urmat, un mentor care isi ajuta elevii sa se dezvolte din
toate punctele de vedere pentru a deveni la randul lor niste oameni capabili si se implice in cadrul
comunitdtii in care traiesc.

Stim cu totii cd tehnologia a acaparat atat viata adolescentilor, cat si pe cea a adultilor. Aceasta ne
poate fi prieten sau dusman in dezvoltarea noastra, in functie de puterea pe care i-o atribuim.
Greseala imensa a unora este de a inlocui viata reald cu cea virtuald, ceea ce atrage dupa sine o
serie de consecinte. Una dintre acestea este lipsa empatiei, a reactiei in interactiunile elev-elev sau
profesor-elev. Apoi, o alta este sciderea atentiei la lectii si implicit obtinerea unor rezultate slabe
care duc la abandonul scolar. De aceea, in cadrul scolii profesorului ii revine rolul de a-si atrage

receptorii in actul educational cu tematici variate si metode de invitare-predare-evaluare eficiente.
In acest sens, pentru o comunicare eficienta trebuie respectate o serie de reguli, cum ar fi:

v" raportul calitate-cantitatea informatiei transmise;
claritatea exprimarii;

concizia si precizia in formularea ideilor;

ANRNIN

relevanta a ideilor exprimate in raport cu tema discutiei/ lectiei;

Orice dascal, cum am mai spus, ar trebui si fie dascil prin vocatie, si stie si comunice si si se
comunice, sa aiba calititi de orator, si fie persuasiv, empatic, tolerant si- dincolo de acestea- sa fie

un fin psiholog, atent la emotiile si sentimentele tanarului.

Nu existd o cheie a succesului, insa prin demersurile intreprinse de cei doi parteneri in educatie
profesor-elev, se pot atinge obiectivele propuse. Cadrul didactic trebuie sa accepte faptul ci nu
este atotstiutor si cd elevii sunt coechipieri in procesul educativ. De la care poate invita si el o
serie de lucruri despre sine, fiind pus in anumite situatii strategice, prin crearea unor contexte de

invatare.

Prin urmare, profesorul este astizi unul asumat, care trebuie sa dairame barierele prejudecatilor
si sd le dea incredere in sine copiilor, sa nu le fie teama sa greseasca, indemnandu-i sa-si fiureasca

singuri destinul.
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Complexitatea proceselor cognitive

Hingan Ana-Maria

Scoala Gimnaziala Sfantu Ilie, Toplita, Harghita

Invitarea, procesul esential al dobandirii si retinerii informatiilor, este strans legati de
functionarea complexi a neuronilor in creier. Neuronii, unitatile de bazi ale sistemului nervos, sunt
celule specializate care transmit informatii prin intermediul impulsurilor electrice si chimice. Pentru a
intelege rolul neuronilor in invitare, trebuie cunoscuta structura lor complexa si conexiunile sinaptice.

,Neuronii sunt ca mici masini de prelucrare a informatiilor, fiecare avand rolul sau specific in
reteaua complexa a creierului." (Smith, 2018, p. 45)

Sinapsele, locurile de conexiune intre neuroni, sunt esentiale in transmiterea semnalelor
neuronale. Comunicarea sinaptica, bazatd pe eliberarea neurotransmitatorilor, faciliteaza transferul
informatiilor intre neuroni si formeaza baza procesului de invatare.

Fiecare neuron este compus din trei parti principale: dendrite, axon si corp celular. Dendritele
sunt extensii ramificate care primesc semnalele de la alti neuroni, axonul este o fibra lunga care
transmite semnalele citre alte celule, iar corpul celular contine nucleul si alte componente esentiale
pentru functionarea neuronului. Neuronii interactioneaza prin sinapse care pot fi: electrice sau chimice.
In sinapsele chimice, semnalele sunt transmise prin intermediul neurotransmititorilor, substante
chimice care traverseaza spatiul sinaptic si ajung la receptorii de pe membrana celulei tinta. Aceastd
comunicare chimicad este esentiala pentru transmiterea semnalelor de la un neuron la altul si pentru
formarea retelelor complexe de neuroni implicate in invitare. ,Structura complexa a neuronilor, cu
dendritele sale extinse si axonul lung, reflectd adaptabilitatea si eficienta acestor celule in procesele
cognitive." (Johnson, 2019, p. 56). Sinapsele permit integrarea si procesarea informatiilor in retele
neuronale, formand astfel baza functionirii cognitive si a proceselor de invatare. Prin urmare, pentru a
intelege cum neuronii contribuie la invatare, trebuie sa exploraim modul in care aceste sinapse permit
transmiterea si procesarea informatiilor.

In intelegerea functionarii sinapselor este indicat a fi amintit conceptul de plasticitate sinaptica.
Plasticitatea sinaptica se refera la capacitatea sinapselor de a-si modifica forta transmiterii semnalului in
functie de activitatea neuronald si experientd. O forma importanta de plasticitate sinaptica este
potentarea sinapticd de lunga durati, care se refera la cresterea durabila a eficientei transmisiei sinaptice
intre doi neuroni. ,Plasticitatea sinaptica ofera creierului o capacitate unicd de a se adapta la mediul
inconjuritor si de a retine informatii relevante." (Miller, 2017, p. 89)

In timpul invitarii, sinapsele se modifici in mod activ, consolidand informatiile relevante si
ajustand conexiunile neuronale pentru a reflecta experientele recente. Acest proces dinamic de adaptare
a sinapselor subliniazd modul in care structura neuronald si comunicarea sinapticd sunt fundamentale

pentru procesele cognitive complexe asociate cu invatarea.
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Plasticitatea neuronala

,Plasticitatea neuronala este cheia procesului de adaptare continua a creierului la schimbarile din
mediu si la noi informatii." (Jones, 2016, p. 112). Studiile asupra plasticititii neuronale evidentiazi ci
invatarea nu este un proces static, ci unul dinamic, in care retelele neuronale se remodeleaza constant
pentru a integra cunostinte noi.

,Neuroplasticitatea subliniaza capacitatea extraordinara a creierului de a se remodela si adapta la
noile provociri cognitive." (Chang, 2018, p. 75). Plasticitatea neuronala nu este doar un proces automat,
ci poate fi influentata si de factori externi, cum ar fi mediu, experienta si stimulare cognitiva. Aceasta
abilitate de a se adapta face ca neuronii sa fie esentiali in invatarea pe tot parcursul vietii, de la stadiile
timpurii ale dezvoltarii pana la etapele mai tarzii ale vietii adulte.

Prin urmare, invatarea nu poate fi inteleasa in mod complet fara a lua in considerare modul in
care plasticitatea neuronald ofera creierului flexibilitatea necesara pentru a face fata diversitatii
informatiilor si experientelor. In sectiunile ulterioare, vom explora modul in care aceste procese de
plasticitate interactioneazd cu procesele neurochimice pentru a forma o baza comprehensiva a invatarii

umane.

Procesele neurochimice ale invatarii

Invitarea are la bazi o serie de procese neurochimice. De la eliberarea neurotransmititorilor la
modificarile in expresia genelor, chimia creierului are un rol esential in consolidarea informatiilor.

,Neurotransmititorii actioneazd ca mesageri chimici in creier, facilitind comunicarea intre
neuroni si sustinind procesele de invatare." (Brown, 2020, p. 78). Substantele chimice precum
dopamina si serotonina stau la baza formarii amintirilor si influenteaza modul in care apare motivatia in

procesul de invatare.

a) Eliberarea neurotransmitdtorilor in sinapse

Eliberarea neurotransmititorilor reprezinti primul pas in procesul neurochimic al invitarii. In
timpul activitatilor cognitive, neuroni specifici elibereazd neurotransmititori in spatiul sinaptic -
spatiul dintre doi neuroni. Acest proces este important pentru comunicarea eficienta a celulelor
nervoase si transferul informatiilor intre ele. ,Neurotransmitatorii sunt mesageri chimici esentiali in
transmiterea semnalelor intre neuroni, stabilind conexiuni sinaptice si facilitind procesele de invatare."
(Wang et al., 2015, p. 220)

Diferiti neurotransmitatori sunt implicati in procesele de invatare, cum ar fi glutamatul, esential
pentru formarea si consolidarea memoriei, si acetilcolina, care joacd un rol important in functiile

cognitive si procesele de invitare asociate cu amintirea.

b) Plasticitatea sinapticd si invdtarea
Plasticitatea sinapticd, in special potentarea sinapticd a lungd durata (LTP), reprezinta o altd
latura a proceselor neurochimice implicate in invitare. LTP este un fenomen in care sinapsele devin mai
puternice in urma unei activitati intense si persistente intre neuroni. Acest fenomen contribuie la
consolidarea informatiilor si formarea memoriei pe termen lung. ,LTP ofera creierului capacitatea de a-
si consolida informatiile relevante, construind legaturi puternice intre neuroni si facilitind invatarea
durabild." (Bliss si Collingridge, 1993, p. 574).
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Mecanismele neurochimice ale LTP implica eliberarea crescutd de neurotransmitatori, precum si
modificari ale receptorilor sinaptici si ale cailor neuronale. Aceste schimbiri chimice si structurale

contribuie la intarirea conexiunilor sinaptice, consolidand astfel amintirile formate in timpul invatarii.

¢) Dopamina si rolul sdu in motivatie si recompensd

Dopamina este un neurotransmititorul care asigura procesele neurochimice ale invitarii, in
special in ceea ce priveste motivatia si recompensa. Atunci cind experimentim recompense sau
stimulare pozitiva, nivelurile de dopamina cresc in creier, consolidand conexiunile sinaptice asociate cu
acele experiente.

,Dopamina functioneaza ca un mesager al recompenselor, motivind comportamentele asociate
cu experiente pozitive si facilitand astfel procesele de invatare." (Schultz, 2015, p. 103). Aceasta
conexiune intre dopamina si invatare evidentiaza importanta emotiilor si a sistemului de recompensa in
procesul cognitiv. De exemplu, invitarea asociata cu recompense pozitive devine mai puternic

consolidata datorita influentei pozitive a dopaminei asupra plasticitatii sinaptice.

d) Serotonina si reglarea stdrii de spiritin procesul de invdtare

Serotonina, un alt neurotransmitator esential in reglarea starii de spirit si a motivatiei,
influenteaza procesele de invatare. Nivelele adecvate de serotonind sunt asociate cu o stare de spirit
pozitivd, iar deficientele pot contribui la tulburari de dispozitie si anxietate. ,Serotonina nu doar
regleazd starea de spirit, ci si modereaza procesele de invitare, avand un impact semnificativ asupra
formarii si consolidirii memoriei." (Dayan si Huys, 2008, p. 449).

Prin reglarea emotiilor si a nivelurilor de stres, serotonina influenteazi modul in care
informatiile sunt procesate si consolidate in memoria pe termen lung. Aceasta subliniaza conexiunea
stransd intre starea de bine emotionali si eficacitatea proceselor de invatare.

In concluzie, procesele neurochimice ale invitarii sunt extrem de complexe si interconectate. De
la eliberarea neurotransmitatorilor in sinapse, prin plasticitatea sinaptici si pana la implicarea
dopaminei si serotoninei in motivare si stare de spirit, fiecare aspect contribuie la intelegerea modului
in care creierul uman formeazi, consolideazd si recupereaza informatiile. Aprofundarea in aceste
mecanisme neurochimice deschide o fereastra citre lumea fascinanta a proceselor cognitive si subliniaza
complexitatea remarcabild a modului in care creierul nostru invata si se adapteaza continuu.

Neuronii - arhitectii procesului de invatare, ofera baza structurald si functionala pentru
formarea si retinerea informatiilor. De la sinapsele lor pana la plasticitatea lor adaptativi, aceste celule
complexe si conexiunile lor formeaza fundatia invatarii umane. Prin explorarea structurii neuronale, a
plasticitatii neuronale si a proceselor neurochimice, putem dobandi o intelegere mai profundia a

modului in care neuronii isi indeplinesc rolul in construirea cunostintelor si formarea memoriei.
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Abordarea integrata — o noua semnificatie a conceptului de
invatare

Prof. Roxana Ilies

Colegiul National ,Teodor Nes” Salonta

Nu este o noutate faptul ci trdim intr-o lume plind de dinamism si complexitate, in care
natura umand in general, precum si fiecare dintre noi in particular, se confruntd cu provociri fira
precedent. Niciodata viata nu a fost impartitd pe discipline. Realitatile vietii sunt traite si
experimentate de fiecare dintre noi intr-o maniera globali, integrata.

O alternativa, o abordare complementara a instruirii disciplinare, este abordarea integrata a
curriculum-ului, care poate apropia rezultatele educatiei de nevoile individuale si sociale ale elevilor.

Societatea moderna, in care copiii nostri vor creste si in care vor activa elevii pe care ii
pregatim, necesitd indivizi capabili sd gandeasca in mod interdisciplinar si si navigheze cu fluiditate
intre diverse domenii. Educatia interdisciplinara poate sa contribuie la dezvoltarea unei viziuni de
ansamblu asupra lumii si sa faciliteze intelegerea mai profunda a valorilor esentiale si distinctia clara
intre scopuri si mijloace. Abordarea interdisciplinara pleaca de la premisa ca nicio disciplind nu exista
izolat, ci existd posibilitatea de a se face conexiuni intre ele. Abordarea integrata devine astfel un nou
mod de a obtine cunostinte, iar invatarea nu se mai concentreaza doar pe prima parte a vietii, ci
devine un proces continuu, esential pe tot parcursul vietii si prezent in toate domeniile acesteia.

Producerea cunoasterii in modul actual se fondeaza pe schimbarile si provocirile semnificative
cu care se confrunti societatea modernd. Prin urmare, cunoasterea devine pragmatica, implicata activ
in societate si concentratd pe solutionarea problemelor. Aceastd formd ineditd de cunoastere se
dezvolta in afara mediului academic, manifestindu-se mai ales in contextele practice. Beneficiul
constd in reducerea sau eliminarea perioadei dintre descoperirea stiintifica si aplicarea practica a
acesteia. Astazi, importanta efectelor cunoasterii depaseste regulile impuse de stiinta.

Principalul scop al cunoasterii trebuie si fie unul practic, rezultat din nevoile sociale. Noul
mod de producere a cunoasterii nu este doar elementul de bazi al transdisciplinaritatii, ci este el insusi
transdisciplinar. Transdisciplinaritatea presupune integrarea competentelor intr-un cadru flexibil de
actiune, in afara normelor academice, manifestandu-si validitatea doar in contextul aplicarii.
Transdisciplinaritatea creeazd un cadru de referintd pentru organizarea eforturilor de rezolvare a
problemelor, in contextul aplicarii, devenind o componentd importantd in dezvoltarea cunoasterii.
Tinand cont de aceste aspecte, transdisciplinaritatea este dinamica, avand capacitatea de rezolvarea a
problemelor in miscare, iar producerea cunoasterii si difuzarea ei devin procese concomitente.’

Generarea cunoasterii transdisciplinare schimbé directia traditionaldi de la continutul
academic al unei discipline citre exteriorul acesteia, procesul porneste acum din afard spre interiorul

disciplinei, cu influente din contextul social, economic, politic si cultural care devin esentiale pentru

5 Ciolan Lucian, Invdtarea integratd. Fundament pentru un curriculum transdisciplinar, Ed. Polirom, Iasi, 2008, p.37
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aplicarea cunostintelor. Prin urmare, integrarea nu rezulta din disciplinele centrate pe continut, ci
deriva din complexitatea si dinamismul disciplinei.

Transdisciplinaritatea este ,un riaspuns la dorinta eterna a omului de unitate a cunoasterii’.
Este privitd ca o forma superioara a invatarii integrate si presupune concepte, metodologie si limbaj
care tind si devini universale (teoria sistemelor, teoria informatiei, etc). Intrepitrunderea
disciplinelor si coordonarea cercetarii pot sfirsi prin adoptarea aceluiasi ansamblu de concepte
fundamentale sau elemente metodice generale, adicd un nou domeniu de cunoastere sau o noua
disciplina.®

O fuziune a cunostintelor specifice dintr-o varietate de discipline contribuie la crearea de noi
programe de cercetare si la descoperirea de noi subiecte de cercetare, conform abordarii de tip
transdisciplinar.

Metoda transdisciplinari se concentreazi pe problemele din ,viata reala” si pe modul in care
acestea influenteaza viata cotidiana a oamenilor. Transdisciplinaritatea a fost promovata ca o ,noud
viziune asupra lumii’, considerandu-se ca deschide calea citre atingerea unui nivel al cunoasterii
superior. Se crede ci are capacitatea de a ajuta la intelegerea si rezolvarea numeroaselor probleme
complexe si provocari care apar in lumea moderna.

Referitor la sursele cunoasterii transdisciplinare distingem urmatoarele: cognitiva si sociala.
Gandirea cognitivd se bazeaza pe acumulare, clasificare si structurare, motiv pentru care nu este
potrivita pentru cerintele societatii moderne. La nivel social, cunoasterea este influentati de
presiunile din contextele sociale in care este folosita. In elaborarea unui mod de cunoastere nou, se
renuntd la o structura logica si cronologica a disciplinei in favoarea unor structuri temporare axate pe
solutionarea problemelor.

Renuntand la tiparele conventionale si la structurile disciplinare traditionale, noua metoda de
generare a cunoasterii face tranzitia de la cercetarea de baza la cea practica, de la cercetarea stiintifica
si academici la cea industriali. In procesul de producere a cunoasterii, trebuie si ne concentrim pe
dinamica institutionala, instrumentald, politicd si economicd, iar abordarea noua se evidentiaza prin
integrare si diversitate.

Evaluarea calititii acestui nou mod de cunoastere (de tip transdisciplinar) a fost subiectul unei
cercetari cu caracter interdisciplinar si s-au stabilit unele repere referitoare la aceasta:

- modul in care rezultatele cercetarii se raporteazi la elementele disciplinelor implicate;
- masura in care rezultatele cercetarii se sustin ca un tot generativ si coerent;

- maisura in care integrarea conduce la progrese in atingerea scopurilor stabilite de

cercetitori.’

Limitele disciplinare pot fi desfiintate cu ajutorul unui limbaj comun, care faciliteazi crearea

unui cadru comun pentru mai multe domenii, dar crearea unui astfel de limbaj este complicati,

¢ Nicolescu, B., Transdisciplinaritatea, Ed. Polirom, lasi, 1999, p. 53

7 Ciolan Lucian, op. cit., p.41
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deoarece expertii considera limbajul ca fiind esential pentru identitatea unui domeniu, bogat in
semnificatii specifice practicilor din acel domeniu. In plus fati de utilizarea unui limbaj comun,
cooperarea interdisciplinard necesita adoptarea acelorasi metode, pentru a facilita dezvoltarea unei
zone comune de schimb de idei intre discipline, iar astfel se creeaza un nou mod de interactiune si
intersectare a disciplinelor.

Investigarea si generarea de cunoastere integrata necesita nu numai utilizarea unui limbaj si a
unor metode comune, ci si crearea unui mediu extern propice dezvoltarii, astfel construirea unei
platforme institutionalizate este esentiald si trebuie sa se concentreze pe infrastructura organizatiilor
de cercetare, revistele academice, comitetele de finantare si retelele informale de cercetatori.

Succesul invatirii depinde, pe langa noul mod de producere a cunoasterii, de faptul ca
invitarea depaseste cadrul formal al scolii si se extinde, astfel incat, mediile de invitare ajung si se

intrepatrunda, iar invitarea dincolo de discipline este necesard omului contemporan.

Capacitatea de a transfera rapid si eficient informatii intre diferite discipline, precum si
capacitatea de a colecta, sintetiza si pune la lucru cunostintele, deprinderile si competentele pe care le-
ati dobandit prin studiul diferitelor discipline sunt necesare pentru a face fatd provocarilor si

solicitirilor lumii moderne.
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Importanta metodelor activ-participative in dezvoltarea
gandirii critice

Prof. Inv. Primar: Ispas Mariana Gabriela,

Scoala Gimnaziala ,,Jon Agarbiceanu”, Cluj-Napoca, Clyj

Conform ,Ghidului meseriilor viitorului”, gindirea critica este in continuare prima din lista abilititilor
esentiale pentru meseriile viitorului. In cadrul scolii, operatiile mentale care compun gindirea critica sunt
urmaitoarele: reactualizarea informatiilor, a secventei lor si a descrierilor lor — cum se numeste fiecare obiect, cum
poate fi descris si care este ordinea de aparitie a obiectelor; realizarea de analogii si comparatii; surprinderea
diferentelor si a contrastelor; identificarea relatiilor de cauzalitate; generalizarea, clasificarea, conceptualizarea —
trecerea de la particular la general, de la exemplu la ideea general3; capacitatea de a identifica exemple.

M. Zlate consideri gandirea criticd un tip de gandire diferentiata dupa finalitate. Ea presupune verificarea,
evaluarea si alegerea raspunsului potrivit pentru o sarcina dati si respingerea argumentati a celorlalte variante de
solutii. Alti autori(Moore, Mc Cannon) remarci faptul ca gandirea creatoare si gandirea critica sunt ,doua fete ale
aceleiasi melodii”. Gandirea creatoare isi dovedeste utilitatea si valoarea numai dacé produsele ei sunt supuse unor

analize si evaluari critice, cu scop de fundamentare si intemeiere rationala.

Gandirea criticd se dezvolti pe tot parcursul vietii, este un proces constant. Incepe din copilarie, cand
périntii incurajeazd autonomia in gandire a copiilor mici, oferindu-le posibilitatea de a face alegeri, le stimuleazi
curiozitatea si capacitatea de a analiza, de a oferi argumente. Gandirea critici va gisi un teren propice de
dezvoltare pe un fond echilibrat. Aceasta inseamnai ci este necesar si discutam cu copiii si sd ne focalizdm atentia
si pe gestionarea emotiilor si echilibrul emotional, si tintim o stimd de sine inalt, alituri de dezvoltarea

creativitatii si a capacitatii de exprimare orald si scrisd, de comunicare in general si de colaborare.

Gandirea critica este o modalitate aparte de a gandi in asa fel incat sa ajungem la cea mai buna
solutie posibil in circumstantele care ne sunt furnizate. In limbajul cotidian, este un mod de a gandi
despre orice iti preocupd mintea in prezent, asa incat sa ajungi la cea mai buna concluzie posibila. Pentru
dezvoltarea gandirii critice la elevi este necesard parcurgerea urmatorilor pasi:

» Etapa de evocare: elevii sunt solicitati si-si aminteascd ceea ce stiu in legaturd cu tema ce
urmeaza si fie abordata;

> Etapa de realizare a sensului (intelegerea): este etapa in care elevii integreazi ideile din textul
dat in propriile scheme de gandire pentru a le da sens;

> Etapa reflectiei (fixarea): este etapa in care se analizeaza critic ceea ce au invatat, primesc feed-
back din partea colegilor si a invatatorului, rezolva sarcini de lucru.

Invitamantul romanesc urmireste dezvoltarea gandirii critice a elevilor prin folosirea metodelor

si tehnicilor activ- participative noi: ,Mozaicul”, ,Cubul”’, ,Sinelg”, ,Turul galeriei’, ,Tehnica
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ciorchinelui”, ,Cvintetul”, ,Metoda palariilor ganditoare”, ,RAI”, ,Tehnica Lotus”, ,Harta conceptuald”,
,Copacul ideilor”, ,Diagrama WENN”, ,Metoda 6-3-5", ,Explozia stelard” etc

Copacul ideilor
Tehnica numita “Copacul ideilor” presupune munci in grup, dar poate fi completat individual sau
frontal. Este un organizator grafic, in care cuvantul cheie este scris in dreptunghi, la baza paginii. De la
acest dreptunghi se ramificd asemenea crengilor unui copac toate cuvintele evocate. Foaia pe care este
desenat copacul trece de la un membru la altul al grupului si fiecare elev are posibilitatea si citeasca ce au
scris colegii sai. Aceasta forma de activitate in grup este avantajoasa, deoarece le propune elevilor o noua

forma de organizare si sistematizare a cunostintelor

Metoda pilariilor ganditoare

Presupune stimularea creativititii si se bazeazi pe interpretarea de roluri, in functie de piliria aleasi. Elevii
sunt impirtiti in sase grupe, pentru sase palarii. Impartirea elevilor depinde de materialul studiat. Pentru succesul
acestei metode este important ca materialul didactic sa fie bogat in continut, iar péliriile si fie colorate, ca si ii

atraga pe elevi.
Am folosit aceastd metodi la lectia de limba roméani ,,Povestea unui fulg de nea”, clasa a IlI-a.

o Palaria albastrd — este liderul, conduce activitatea. Este piliria responsabili cu controlul discutiilor, extrage

concluzii- clarifica/ alege solutia corecta.

o Paliria albd - detine informatii despre tema pusa in discutie, face conexiuni, oferd informatia exact cum a primit-

o. In cazul nostru trebuie si spuna ce este bullying-ul, ce este respectul.

o Palaria rosie — isi exprima emotiile, sentimentele, supararea, fatd de personajele intalnite, nu se justifici-
transmite emotii. Elevii care reprezentau aceasti culoare trebuie si spuni cum se simte cineva care este amenintat

sau lovit sau ce simte el cAnd vede pe cineva in acea situatie.

o Pildria neagra - este criticul, prezintid posibilele riscuri, greseli la solutiile propuse, exprima doar judecati
negative- este pesimistul, cel care spune care sunt efectele violentei in scoala sau ce li se pare riu ori dureros in

relatiile colegilor de clasa.
o Piliria verde - ofera solutii alternative, idei noi- genereazi noi idei. Gandirea laterala ii este specifica.

o Pilaria galbena — este creatorul, simbolul gindirii pozitive si constructive, exploreaza optimist posibilitatile,
creazi finalul- efortul aduce beneficii. Aici elevul/elevii vor exprima pareri despre cum vad ei ci ar trebui sa fie

colegii de clasd unii cu ceilalti sau in ce conditii ei se simt in siguranti la scoala.
La final elevii au apreciat foarte mult aceastd metoda.
Brainstormingul (,Furtuni in creier”; ,asaltul de idei”)

Este un mod simplu si eficient de a genera idei noi. La ora actuald este cea mai raspanditi metoda de
stimulare a creativitatii in conditiile activititii in grup. Metoda brainstorming se fundamenteazi pe doua principii

care se materializeaza in patru reguli. Principiile sunt:




Inovatie si performantd in educatie | Reusita scolard din perspectiva aborddrii transdisciplinare

1. Cantitatea determina calitatea. Astfel, elevii trebuie sd emita cat mai multe idei. Cu cat ne vin in
minte mai multe idei, cu atat cresc sansele de a gisi ideile valoroase si folositoare in solutionarea unei probleme.
Unele idei ar putea pirea bizare sau imposibil de realizat, dar acest fapt nu este riu. Uneori cele mai nistrusnice

idei ne determini si ne gindim la alte idei cu valoare deosebita.

2. Amanarea evaluarii/judecitii ideilor celorlalti . Aceasta di posibilitatea fiecirui elev si emita

orice idee referitoare la problema in cauzi, si se elibereze de orice fel de cenzura.

Brainstormingul poate fi caracterizat ca o metodd (tehnici, strategie) care nu tolereaza nici un fel de

criticd. Regulile brainstormingului care derivi din aceste principii sunt:
a) stimularea unei cantititi cat mai mare de idei;

b) preluarea ideilor emise de altii si fructificarea lor prin ajustiri succesive si asociatii libere

asemenea unei reactii in lant;
c) suspendarea oricirui gen de criticy;
d) manifestarea liberd a imaginatiei.

Brainstormingul se poate realiza in perechi sau in grup. Toate ideile propuse se noteazi. In faza
emiterii/producerii de idei trebuie incurajatid participarea tuturor membrilor grupului chiar daci uneori se

desemneaza un conducitor de grup.

Manuitd cu profesionalism, flexibilitate si inspiratie brainstormingul este o metoda accesibild, relativ
simpld si eficientd de invitare care stimuleazi creativitatea si pe aceasti bazi, dezvoltarea gandirii critice,

constructive.

Lucrul cu elevii in clasa trebuie astfel realizat incat si genereze un climat de incredere, care si-i determine
sa se implice in discutarea / dezbaterea unei idei interesante, in rezolvarea cu succes si eficientd a problemelor.
Elevii trebuie obisnuiti cu investigatia temeinicd, cu dezbaterea autentici, cu gisirea unor riaspunsuri adecvate la

problemele cu care se confrunta.

Gandirea criticd este gandirea clard, rationala si liberd. Aceasta nu se bazeaza pe acumularea de informatie, ci

pe dezvoltarea capacititii de a procesa informatia. Sub umbrela gandirii critice intra urmitoarele capacititi:
e deaidentifica, intelege si realiza conexiuni logice intre idei si argumente proprii,
e de a detecta greseli de rationament in argumente si prezentri,
e dearezolva probleme cu grad sporit de dificultate,
e de a intelege relevanta si importanta unor idei,
e de aidentifica contextul si implicatiile unui argument sau ale unei idei,
e deaidentifica, construi si intelege justificirile din spatele unor opinii, argumente sau credinte
e dea construi argumente si idei noi pe baza celor acumulate pani la momentul actual

e de a distinge intre fapte, opinii si judeciti de valoare
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Un elev care poseda aceste calititi poate rezolva mult mai usor problemele de matematicd, poate
intelege mult mai bine orice text sau argument de la orice materie, fird sa necesite si retind cantitati
enorme de informatie . Gandirea critica este o calitate esentiala atat in viata personald, cat si in cea
profesionala.
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Stima de sine la copii

prof. inv. primar Juravle Nicoleta Domnica

Scoala Gimnaziala ,Mihai Eminescu” Radauti

Definitia Stimei de sine

Stima de sine se refera la ,modul in care un individ se percepe si se evalueazi pe sine, in
raport cu propria sa valoare si competenta” . La copii, stima de sine influenteazi modul in care acestia isi
percep valoarea in diverse domenii ale vietii, cum ar fi relatiile interpersonale, activititile scolare si
interactiunile familiale. Dezvoltarea stimei de sine este un proces continuu, incepand din copildrie si

continuand pe tot parcursul vietii.

Factori care influenteaza Stima de sine la copii
**Mediul Familial**

Mediul familial este una dintre cele mai importante influente asupra stimei de sine a
copiilor. Parintii care ofera sustinere emotionald si care isi exprima aprecierea fatid de eforturile
copilului contribuie la consolidarea unei stime de sine pozitive. Stilurile parentale joaca, de asemenea,
un rol semnificativ: ,copiii care sunt crescuti intr-un mediu autoritar sau permisiv pot dezvolta o stima
de sine scazutd, in timp ce cei crescuti intr-un mediu democratic tind sa aibd o stimd de sine mai

ridicatd” .
**Performantele Academice**

Succesul sau esecul in mediul academic poate avea un impact semnificativ asupra stimei de
sine a copiilor. Copiii care au performante bune la scoala dezvoltd o stima de sine ridicatd, deoarece simt
ca isi indeplinesc asteptirile lor si ale celor din jur. In schimb, esecurile academice pot duce la sentimente

de inadecvare si la o stima de sine scazuta .
**Relatiile Sociale**

Relatiile cu colegii si prietenii influenteaza puternic stima de sine a copiilor. Acceptarea sau
respingerea sociald poate afecta modul in care copiii se percep pe sine. Studiile arati cd ,copiii care sunt

respinsi de colegi sunt mai predispusi sa dezvolte o stimi de sine scizutd si comportamente antisociale” .

**Mediul Cultural**
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Valorile si normele culturale joacd un rol esential in formarea stimei de sine. In societitile
care valorizeaza performanta si competitia, copiii pot dezvolta o stima de sine scizuta dacd nu reusesc sd
indeplineascéd standardele impuse. Pe de alta parte, in culturi care incurajeaza cooperarea si sustinerea

reciprocd, copiii pot dezvolta o stimi de sine mai sdnatoasa .

Importanta Stimei de sine in dezvoltarea copiilor

Stima de sine este esentiald pentru o dezvoltare echilibratd si sinatoasi a copiilor,

influentand mai multe domenii ale vietii lor.
**Sandtatea emotionala si psihologica**

Stima de sine pozitiva este corelatd cu o sanatate emotionala robusta. Copiii cu o stima de
sine ridicatd sunt mai rezilienti la stres si au un risc mai scazut de a dezvolta tulburiri emotionale. ,O
stimé de sine sindtoasi este un factor protector impotriva depresiei si anxietatii la copii si adolescenti” .
De asemenea, acesti copii sunt mai capabili sa faca fata criticilor si esecurilor, vizindu-le ca oportunitati

de crestere si invatare.
**Relatiile sociale si interpersonale**

Stima de sine influenteaza modul in care copiii se relationeaza cu cei din jur. Copiii cu stima
de sine ridicatd sunt mai deschisi, mai cooperanti si mai empatici, avind capacitatea de a dezvolta relatii
interpersonale sanatoase. Pe de altd parte, ,copiii cu stima de sine scizutd sunt mai predispusi la izolare

sociala si la dificultati in a-si exprima emotiile” .
**Performantele academice si motivatia pentru inviatare**

Stima de sine joaca un rol crucial in motivatia pentru invatare. ,Copiii cu o stimd de sine
pozitiva sunt mai implicati in activitatile scolare si au o atitudine proactiva fatd de invitare” . Acestia
sunt mai dispusi sd-si asume riscuri intelectuale si si depuni eforturi suplimentare pentru a depisi
dificultatile. In schimb, o stimi de sine scizuti poate duce la lipsa de interes pentru scoald si la

performante academice slabe.
**Dezvoltarea identitatii si autonomiei**

O stima de sine sdndtoasa este esentiala pentru dezvoltarea identitatii si autonomiei copiilor.
Copiii cu stima de sine ridicata sunt mai capabili sa-si defineasca propriile valori si obiective, fiind mai
increzitori in alegerile lor. ,Autonomia si increderea in sine sunt strins legate de o stimd de sine

pozitiva, contribuind la dezvoltarea unei identitati stabile si sanitoase” .

Evaluarea Stimei de sine la copii

Evaluarea stimei de sine la copii este un proces complex, care poate implica mai multe metode:
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**Chestionare si scale de evaluare**

Instrumente precum ,Rosenberg Self-Esteem Scale” sau ,Coopersmith Self-Esteem
Inventory” sunt utilizate frecvent pentru a maésura nivelul stimei de sine la copii. Aceste chestionare

oferd o imagine detaliatd asupra modului in care copiii isi percep propria valoare si competenta.
**QObservatia comportamentala**

Observarea comportamentului copilului in diverse contexte (acasi, la scoala, in grupuri de
joacd) poate oferi indicii despre stima de sine. Copiii cu stima de sine ridicata tind sa fie mai asertivi, mai
deschisi la interactiuni sociale si mai dispusi sd-si asume riscuri. Pe de altd parte, copiii cu stima de sine

scdzutd pot evita provocarile si pot manifesta comportamente de retragere sau agresivitate.
**Interviuri si discutii**

Interviurile cu copiii si discutiile deschise pot oferi informatii valoroase despre modul in
care acestia se percep pe sine si despre sentimentele lor legate de propriile abilititi si valoare. Aceste

conversatii permit explorarea gandurilor si emotiilor copilului intr-un cadru sigur si suportiv.
**Tehnici pentru imbunatatirea Stimei de sine la copii**

Exista numeroase strategii care pot fi folosite pentru a imbunatati stima de sine a copiilor,

atat in mediul familial, cat si in cel educational.
**Oferirea de suport emotional si afectiune**

Oferirea de suport emotional constant este esentiald pentru dezvoltarea unei stime de sine
sandtoase. Parintii si educatorii trebuie sa ofere copiilor incurajari, laude sincere si sa le arate ca sunt
apreciati si iubiti neconditionat. ,Suportul emotional este un factor cheie in dezvoltarea stimei de sine,

oferind copiilor o baza sigura de care si se agate in momentele de nesigurantd” .

**Stabilirea si promovarea unor asteptari realiste**

Este important ca parintii si educatorii si stabileasca asteptiri realiste, care si fie in
concordanta cu varsta si abilitatile copilului. Laudand nu doar rezultatele, ci si eforturile depuse, se
consolideaza increderea in sine a copilului. De asemenea, copiii trebuie si invete ca esecurile fac parte

din procesul de invitare si nu le definesc valoarea personala .
**Promovarea independentei si a rezilientei**

Independenta si rezilienta sunt doua elemente esentiale pentru dezvoltarea stimei de sine.
Incurajarea copiilor si ia decizii si sé isi rezolve problemele singuri le permite si-si dezvolte increderea
in sine si sa isi asume responsabilitati. ,Rezilienta in fata dificultatilor si capacitatea de a invata din

greseli sunt factori cruciali pentru mentinerea unei stime de sine sinitoase” .
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**|nvatarea si practicarea abilitatilor sociale**

Abilitatile sociale sunt fundamentale pentru dezvoltarea unei stime de sine pozitive.
Activitatile care implica interactiuni sociale, cum ar fi jocurile de grup si discutiile ghidate, ajutd copiii sa
invete cum sid comunice eficient, sa rezolve conflictele si sa isi exprime nevoile. ,Dezvoltarea abilitatilor
sociale contribuie la o stima de sine ridicatd, deoarece copiii invata sd se simtd competenti in relatiile cu

ceilalti”.

**Furnizarea de Experiente Pozitive si Oportunititi de Succes™*

Oferirea de oportunititi in care copiii pot experimenta succesul este cruciald pentru intarirea
stimei de sine. Acestea pot include activititi scolare, sportive sau artistice, care sa fie adaptate nivelului
de dezvoltare al copilului. ,Experientele de succes contribuie la consolidarea increderii in sine si la

dezvoltarea unei stime de sine pozitive” .

Stima de sine joacd un rol central in dezvoltarea echilibrata si sinatoasa a copiilor,
influentand toate aspectele vietii lor, de la sidnitatea emotionala si psihologica la relatiile sociale si
performantele academice. Prin aplicarea unor tehnici si strategii adecvate, périntii, educatorii si
psihoterapeutii pot contribui semnificativ la dezvoltarea unei stime de sine pozitive la copii, sprijinindu-

i astfel sa devina adulti echilibrati, increzatori si rezilienti.
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Digitalizarea bibliotecilor

Lungu Nicoleta

Bibliotecar, Liceul cu Program Sportiv “Cetate” Deva

Digitalizarea bibliotecilor este un proces esential care transformd modul in care bibliotecile
functioneaza si cum sunt accesibile resursele si serviciile acestora. Acest proces implicd conversia
resurselor traditionale in formate digitale, precum si integrarea tehnologiei in operarea si
managementul bibliotecilor. Voi incerca si prezint mai departe o descriere detaliatd a digitalizarii

bibliotecilor, inclusiv avantajele, provocarile si impactul acesteia:
Digitalizarea Bibliotecilor

Digitalizarea se refera la conversia materialelor fizice, cum ar fi carti, reviste si arhive, in formate
digitale care pot fi accesate electronic.

Scopul digitalizarii bibliotecilor:

- Permite accesul de la distanta la resurse, facilitind accesul pentru utilizatori din locatii diferite
si in momente variate, asigurand o accesibilitate sporita

- Protejeaza materialele rare sau fragile prin crearea de copii digitale care pot fi consultate fard a
deteriora originalele, contrinuind la preservarea resurselor

- Oferd instrumente avansate de cautare si navigare care ajutd utilizatorii si gaseasca

informatiile necesare mai rapid si mai eficient.

Etape ale Digitalizdrii

Prima etapa o constituie Evaluarea si Selectia prin identificarea materialelor valoroase sau
populare care ar trebui digitalizate. Aceasta implicd evaluarea starii fizice a materialelor si determinarea
prioritatilor.

Cea de-a doua etapa o reprezinta Conversia, adica procesul de scanare sau convertire a
materialelor in format digital. Acesta poate include scanarea paginilor de carte, conversia textelor in
formate PDF sau ePub, si crearea de metadate care sa descrie continutul.

Urmaitoarea etapd este reprezentati de Stocare si Gestionare in cadrul cireia se realizeaza
implementarea sistemelor de stocare a datelor digitale si gestionarea acestora prin baze de date sau
platforme de gestionare a continutului.

Ultima etapa este legati de Acces si Distributie. In cadrul acestei ultime etape se asiguri
accesului utilizatorilor la materialele digitalizate prin platforme online, site-uri web ale bibliotecii sau

aplicatii mobile.

Avantajele Digitalizarii Bibliotecilor

Prin digitalizarea bibliotecilor se asigurd o accesibilitate globald. Resursele digitalizate pot fi
accesibile oricand si de oriunde, facilitind accesul la informatii pentru utilizatorii care nu pot vizita
biblioteca fizic. Totodatd are loc imbunatatirea yccesului la resurse rare. Astfel, documentele rare sau

fragede pot fi accesibile fira a fi necesar sa fie manipulate, protejand astfel materialele originale.
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Searchability si Indexare, reprezinta attribute ale digitalizarii prin care instrumentele de cdutare
digitald permit utilizatorilor si gaseascd informatii specifice rapid, fira a rasfoi paginile fizice.
Digitalizarea ajutd la conservarea documentelor istorice, protejandu-le de deteriorare fizica si

asigurandu-le disponibilitatea pe termen lung.

Provocari si limitdari ale Digitalizarii

Din picate, digitalizarea presupune anumite costuri, care de multe ori sunt destul de mari.
Procesul de digitalizare poate fi costisitor, implicind echipamente, software si muncid intensa.
Bibliotecile pot avea resurse financiare limitate pentru a acoperi aceste cheltuieli. De asemenea, exista si
anumite problem legate de drepturile de autor deoarece digitalizarea materialelor poate ridica probleme
legate de drepturile de autor si licentiere, mai ales in cazul materialelor protejate.

Calitatea si Accesibilitatea Tehnologicd sunt ale provociri majore ale digitalizarii. Asigurarea
calitatii in procesul de scanare si convertire este esentiali. De asemenea, accesibilitatea tehnologica
variazd, iar utilizatorii pot avea acces limitat la dispozitivele necesare pentru a consulta materialele
digitalizate. Pe langa acestea existd probleme de securitate si confidentialitate, protejarea datelor si

asigurarea confidentialitatii utilizatorilor fiindaspecte importante in gestionarea resurselor digitale.

Impactul Digitalizarii asupra Bibliotecilor

Transformarea rolului bibliotecarului vine ca o consecinta fireasca a aplicarii digitalizarii in
activitatea bibliotecii. Bibliotecarii devin astfel din ce in ce mai mult gestionari ai tehnologiei si
specialisti in gestionarea si accesarea resurselor digitale. Se impune deasemenea, schimbarea sau
reconfigurarea spatiului fizic, in cadrul bibliotecilor putind a se transforma spatiile traditionale pentru a
include mai multe zone de colaborare si tehnologie avansata. O altd consecintd o reprezinta extinderea
serviciilor de bibliotecd. Bibliotecile oferd acum servicii online suplimentare, cum ar fi consultanta

virtuald, imprumuturi de resurse digitale si ateliere educationale online.

Digitalizarea bibliotecilor reprezinti un pas major in modernizarea si imbunatatirea
accesibilitatii resurselor educationale si culturale, dar necesita o abordare atenti pentru a gestiona

costurile, problemele legale si provocirile tehnologice.
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Rolul bibliotecii scolare in educatia moderna

Lungu Nicoleta

Bibliotecar, Liceul cu Program Sportiv “Cetate” Deva

Rolul bibliotecii scolare in educatia moderna este esential si multifatetic. Bibliotecile scolare nu
sunt doar centre de resurse informationale, ci si spatii de invatare colaborativi, dezvoltare personala si
integrare a tehnologiei. In contextul educational contemporan, biblioteca scolard imbraca astfel mai

multe roluri:
Centru de Resurse Informationale

e Bibliotecile scolare ofera acces la o gama variatd de resurse, inclusiv cirti, reviste, enciclopedii,
baze de date digitale, e-book-uri si resurse online. Acest acces diversificat ajuta elevii si gaseasca
informatiile necesare pentru cercetare si studiu.

o selecteaza si gestioneaza resursele pentru a raspunde nevoilor curriculare si intereselor elevilor,

asigurandu-se ci resursele sunt actualizate si relevante.
Suport pentru invdtarea personalizatd

o Bibliotecile oferd materiale si resurse care sprijina diverse stiluri de invatare si nevoi
educationale, inclusiv resurse pentru invitare diferentiata si adaptata.
o Bibliotecarii colaboreaza cu profesorii pentru a dezvolta proiecte si activititi care permit elevilor

sd invete in moduri care se potrivesc cel mai bine cu stilurile lor individuale.
Dezvoltarea abilitdtilor de cautare si evaluare a informatiilor

o Bibliotecarii instruiesc elevii in utilizarea eficientd a instrumentelor de cautare si a strategiilor de
cercetare, ajutindu-i sd dezvolte abilititi de gisire a informatiilor relevante prin dezvoltarea
competentelor de cautare si selectare a informatiilor

e Elevii sunt invatati sd evalueze sursele de informatii pentru credibilitate si relevanta, o

competenta esentiald intr-o era in care informatiile sunt abundente si variate.
Facilitarea invdtdrii colaborative si a proiectelor interdisciplinare

e Bibliotecile moderne sunt adesea concepute pentru a incuraja invatarea colaborativa, oferind
spatii flexibile unde elevii pot lucra in grupuri.

e Bibliotecarii pot colabora cu profesorii pentru a dezvolta proiecte care integreaza diferite
discipline, incurajand elevii sd aplice cunostinte si abilitati din mai multe domenii intr-un mod
integrat prin intermediul unor proiecte interdisciplinare.

Promovarea lecturii si a alfabetizarii informationale

e Activitati de promovare a lecturii: Bibliotecile organizeazd evenimente si activititi care
incurajeaza lectura si iubirea pentru carti, cum ar fi cluburi de lecturd, intalniri cu autori si
concursuri de lectura.

e Educatia pentru alfabetizare informationald: Bibliotecarii ofera cursuri si ateliere care ajuta elevii
sa dezvolte competente de alfabetizare informationala, necesare pentru a naviga eficient in

lumea informatiilor digitale si traditionale.
Integrarea Tehnologiei si Inovatia
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o Bibliotecile scolare integreazi tehnologia in resursele lor, oferind acces la computere, tablete,
software educational si resurse online.

o Bibliotecarii sunt adesea implicati in explorarea si implementarea de noi tehnologii si metode
educationale care pot imbunatiti experienta de invatare a elevilor, contribuind la

implementarea de inovatii in educatie:
Sprijin pentru Educatori

o Bibliotecarii sprijina educatorii prin furnizarea de resurse suplimentare si prin organizarea de
formari profesionale care ajuti la implementarea strategiilor educationale moderne.

e Colaborare si Planificare: Bibliotecarii colaboreaza cu profesorii pentru a planifica lectii si
proiecte care utilizeaza eficient resursele bibliotecii si tehnologia disponibila.

In concluzie, bibliotecile scolare in zilele moderne joaci un rol esential in sprijinul educatiei prin
furnizarea de resurse variate, dezvoltarea abilitatilor critice ale elevilor, promovarea invatarii
colaborative si integrarea tehnologiilor noi. Ele sunt centre de invatare dinamice care se adapteazi
nevoilor in schimbare ale elevilor si educatorilor, contribuind la dezvoltarea unei comunititi

educationale mai bine pregatite pentru provocarile viitoare.
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BUNE PRACTICI CARE CONTRIBUIE LADEZVOLTAREA
PROCESULUI EDUCATIONAL

Mihai Sanda Andreea

Liceul Tehnologic ,,Costache Conachi”, Pechea
1. Invatarea bazata pe competente (Competency-Based Learning)

e Descriere: In loc si se concentreze exclusiv pe transmiterea de informatii, aceasta practici se
axeazd pe dezvoltarea competentelor esentiale, cum ar fi gindirea critici, rezolvarea
problemelor, colaborarea si abilitatile de comunicare. Elevii progreseaza prin curriculum pe baza
demonstratiei competentelor, mai degraba decat prin acumularea unui numar fix de ore de
invatare.

o Exemplu: In Finlanda, scolile folosesc o abordare integrati care pune accentul pe competentele

elevilor si pe capacitatea acestora de a aplica cunostintele in contexte practice.

2. Clasa inversata (Flipped Classroom)

o Descriere: In modelul clasei inversate, elevii studiazi materialul nou acasi, de obicei prin
intermediul resurselor video sau a materialelor interactive, iar timpul din clasid este utilizat
pentru activitati practice, discutii si aprofundarea cunostintelor. Aceasti abordare permite o
personalizare mai mare a invatarii si o implicare activa a elevilor.

e Exemplu: Scoala Gimnaziala Orestad din Copenhaga, Danemarca, utilizeaza cu succes acest

model, facilitind o interactiune mai dinamica si creativa intre elevi si profesori.

3. Invatarea bazata pe proiecte (Project-Based Learning - PBL)

e Descriere: Aceasti metodad implicd invatarea prin realizarea de proiecte care necesita cercetare,
colaborare si aplicarea cunostintelor din mai multe discipline. PBL dezvolta abilitati precum

gandirea critica, rezolvarea de probleme si lucrul in echipa.
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o Exemplu: High Tech High din San Diego, SUA, este o scoald renumita pentru implementarea
cu succes a PBL, elevii lucrand la proiecte interdisciplinare care adreseaza probleme reale din

comunitatea lor.

4. invétarea mixta (Blended Learning)

o Descriere: Invitarea mixti combini predarea traditionali cu resursele si instrumentele digitale,
oferind o experienta educationala flexibila si adaptatd nevoilor fiecarui elev. Aceasta le permite
elevilor si invete in ritmul lor si sd acceseze materiale educationale ori de cate ori au nevoie.

o Exemplu: In Noua Zeelands, scolile utilizeazi o abordare de invitare mixti pentru a combina
predarea in clasa cu platformele online, facilitind accesul elevilor la o varietate de resurse

educationale.

5.Invatarea colaborativa

e Descriere: Aceasti practici se bazeazd pe ideea cd invitarea este un proces social si ca elevii pot
beneficia semnificativ de pe urma interactiunii si colaborarii cu colegii lor. Grupurile de studiu,
echipele de proiect si discutiile de grup sunt metode care incurajeaza invatarea colaborativa.

o Exemplu: In Japonia, scolile pun un accent deosebit pe invitarea colaborativi, folosind metode

de predare care implica lucru in echipi si dezvoltarea spiritului de comunitate.

6. Integrarea tehnologiei in educatie

e Descriere: Utilizarea tehnologiei in salile de clasid, precum table interactive, platforme
educationale online si realitatea virtuald, poate imbunititi experienta de invitare si poate facilita
accesul la resurse educationale diverse. Tehnologia permite, de asemenea, personalizarea
procesului de invatare si ofera oportunititi de invitare la distanta.

o Exemplu: In Estonia, una dintre cele mai digitalizate tiri din lume, scolile folosesc pe scari larga

tehnologia pentru a sprijini invatarea si pentru a dezvolta competentele digitale ale elevilor.

7.Invitarea bazata pe jocuri (Game-Based Learning)
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e Descriere: Aceastid practica utilizeaza jocurile ca instrumente educationale pentru a motiva
elevii si pentru a face invitarea mai atractiva. Jocurile pot fi folosite pentru a consolida
cunostintele, pentru a dezvolta competente si pentru a stimula gandirea critica.

o Exemplu: Minecraft: Education Edition este utilizat in numeroase scoli din intreaga lume

pentru a ajuta elevii sd invete concepte de matematicd, stiintd si artd prin jocuri interactive.

8. Educatia incluziva

e Descriere: Educatia incluzivi se concentreaza pe crearea unui mediu de invitare accesibil si
echitabil pentru toti elevii, indiferent de abilitati, nevoi speciale sau contexte socio-economice.
Aceasta implica adaptarea metodelor de predare si a resurselor pentru a riaspunde diverselor
nevoi ale elevilor.

o Exemplu: In Canada, scolile publice adopti politici incluzive care asiguri accesul egal la
educatie pentru toti elevii, integrandu-i pe cei cu nevoi speciale in clase obisnuite si oferindu-le

suport personalizat.

9. Invatarea prin servicii comunitare (Service-Learning)

o Descriere: Invitarea prin servicii comunitare combini invitarea academici cu participarea la
activitati de voluntariat in comunitate. Aceastd metodi ii ajuta pe elevi si isi dezvolte simtul
responsabilitatii civice, in timp ce aplicd cunostintele academice in contexte reale.

o Exemplu: In multe scoli din Statele Unite, elevii sunt incurajati si participe la proiecte de
servicii comunitare ca parte a curriculumului, contribuind astfel la dezvoltarea comunitatilor lor

locale.

10. Invatarea bazata pe experienta (Experiential Learning)

e Descriere: Invitarea bazata pe experienta implicd angajarea elevilor in activitati practice care le
permit sd invete prin experimentare si reflectie. Aceasta poate include excursii, stagii de practica,

laboratoare si alte forme de invatare activa.
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e Exemplu: In Elvetia, sistemul dual de educatie combina invitarea in clasa cu stagii de practica
in industrie, oferindu-le elevilor o experienta practica valoroasa si relevante pentru carierele lor

viitoare.
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EDUCATIA TRANSDISCIPLINARA: CHEIA REUSITEI
SCOLARE IN SECOLUL XXI

MIHAI SANDA ANDREEA

LICEUL TEHNOLOGIC ,,COSTACHE CONACHI", PECHEA

Intr-o lume complexi si interconectati, educatia nu poate ramane incadrata in limitele stricte ale
disciplinelor traditionale. Abordarea transdisciplinara ofera o perspectivi inovatoare asupra
invatamantului, unde reusita scolard nu este doar un rezultat al cunostintelor acumulate intr-un
domeniu specific, ci o realizare holisticd care integreaza competente, abilitati si valori din mai multe

domenii de cunoastere.

Ce este abordarea transdisciplinara?

Abordarea transdisciplinard implicd depasirea granitelor disciplinare traditionale pentru a
explora probleme si subiecte intr-o maniera integrata. Aceasta nu doar combina discipline diferite, ci le
transcende, integrand cunostintele si metodele acestora pentru a oferi o intelegere mai profunda si mai
cuprinzitoare a realititii. In educatie, acest tip de abordare incurajeazi elevii si faci legituri intre

diferite domenii de studiu si sd aplice cunostintele intr-un context global.

Reusita scolara in context transdisciplinar

Reusita scolara, in cadrul abordarii transdisciplinare, nu se limiteazi la performantele academice
masurabile prin note si teste standardizate. In schimb, aceasta este vizuta ca dezvoltarea unei gandiri
critice, a creativitatii, a capacitatii de a rezolva probleme complexe si a abilititii de a colabora eficient

intr-un mediu diversificat.
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1. Invatare contextualizata si relevanta

e Abordarea transdisciplinard incurajeazd invitarea contextualizati, unde elevii exploreazi
probleme reale, relevante pentru viata de zi cu zi si pentru comunitatea lor. Aceasta le permite sa
inteleaga relevanta cunostintelor academice in afara contextului scolar si si aplice aceste

cunostinte in moduri practice.

2. Dezvoltarea competentelor esentiale

e Reusita scolard transdisciplinara implica dezvoltarea unor competente precum gandirea critica,
abilitatile de colaborare, creativitatea si invatarea pe tot parcursul vietii. Elevii nu invata doar sa
reproduca informatii, ci si le analizeze, sd le coreleze si si le foloseasca pentru a genera solutii

inovatoare la problemele complexe.

3. Invatarea bazata pe proiecte si probleme

e O practica esentiald in abordarea transdisciplinara este invatarea bazata pe proiecte (PBL) sau pe
probleme (PBL - Problem-Based Learning). Elevii lucreaza la proiecte care integreaza cunostinte
din diverse domenii, colaborand pentru a gasi solutii la probleme complexe care necesita gandire

criticd si creativitate.
4. Colaborare si dialog

e Reusita scolara este sustinutd de un mediu de inviatare care promoveaza colaborarea si dialogul.
Elevii sunt incurajati si lucreze impreuni, sa-si exprime ideile si si construiascid in comun
cunostinte noi. Profesorii joacd rolul de facilitatori, ghidand elevii in procesul de explorare si

descoperire.

Provocari si perspective in aplicarea abordarii transdisciplinare

Desi abordarea transdisciplinara ofera numeroase avantaje, implementarea sa nu este lipsita de

provocari. Una dintre cele mai mari provociri este restructurarea curriculumului si formarea
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profesorilor pentru a putea aplica eficient aceastd metoda. Este necesar ca educatorii si fie deschisi la

colaborare intre diferite discipline si sé fie pregatiti sa abordeze subiectele din perspective multiple.

1. Restructurarea curriculumului:

e Un curriculum transdisciplinar necesiti o abordare flexibila si integratd, care si permitd
conexiuni intre diferitele domenii de studiu. Acesta trebuie s fie conceput astfel incat sa reflecte

complexitatea lumii reale si sd incurajeze invatarea continua.

2. Formarea cadrelor didactice:

e Profesorii trebuie si fie pregatiti pentru a facilita invatarea transdisciplinara. Aceasta presupune
nu doar cunoasterea propriului domeniu, ci si intelegerea modului in care acesta poate fi
conectat cu alte discipline. De asemenea, profesorii trebuie si fie capabili sa gestioneze un mediu

de inviatare colaborativ si deschis la explorare.

Concluzii

Abordarea transdisciplinara reprezinta o schimbare de paradigma in educatie, care redefineste
reusita scolard intr-un mod holistic si integrat. Prin depasirea granitelor disciplinare, elevii sunt
pregatiti nu doar sa exceleze in domenii specifice, ci sa devind ganditori critici, inovatori si cetateni
globali capabili sa faca fata provocirilor complexe ale secolului 21. Aceasti abordare necesita un
angajament continuu din partea educatorilor si a sistemelor educationale pentru a crea un mediu de

invitare care sa sprijine dezvoltarea completa a fiecarui elev.
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Metode moderne utilizate in cadrul orelor de biologie
Munteanu Irina-Cristina,

Colegiul National ,Grigore Ghica” Dorohoi, judetul Botosani

Dimensiunile schimbirilor care se petrec in societatea contemporana reprezinta o provocare
serioasa pentru cei a caror sarcind este si-i pregiteascd pe copii pentru secolul XXI. Ne-am confruntat
frecvent cu problema de a-i pregiti optim pe copii pentru a reusi intr-un viitor pe care nu-l putem
prevedea. Volumul enorm de informatii face sd devind imposibil de crezut ci ceea ce invati copilul in
scoald ar putea fi semnificativ fatd de ceea ce va trebui ca el si stie in cursul vietii. Am constatat tot mai
acut necesitatea ca invitarea si fie de tip inovator, cu un puternic caracter anticipativ si participativ.

In sens larg, invitarea poate fi definiti ca un proces evolutiv, de esenti formativ-informativi,
constand in dobandirea de citre fiinta vie, intr-o maniera activa, explorativa a experientei proprii de
viatd si in modificarea selectiva si sistematica a conduitei. Ea urmareste asimilarea unui continut foarte
variat, are in vedere schimbarea comportamentului celui care invatd, are un caracter adaptativ la
conditiile unui mediu extrem de dinamic si constituie principala modalitate de implinire umana.

In sens restrans, invitarea este sinonima cu invitarea scolara. Ea are mai multe caracteristici:

- se desfisoari intr-un cadru si cu mijloace institutionalizate;

- este un proces dirijat, care tinde spre autodirijare;

- este un demers constient, urmarind finalitati;

- are un caracter secvential si gradual.

Implementarea educatiei centrati pe elev prin utilizarea metodelor si tehnicilor active de
invitare este din ce in ce mai necesara. Folosind aceste metode si tehnici, profesorul este receptat ca
furnizor de resurse ale invatarii, cadrul didactic si elevul fiind parteneri in educatie. Se asigura astfel o
invitare eficienta si durabild care si rispunda atit nevoilor personale, cat si cerintelor adaptarii la o
,societate a cunoasterii’ aflata in continud schimbare. Existid insi un set de conditii care trebuie
indeplinit pentru promovarea invatarii active:

- acordarea unui timp suficient si crearea de conditii optime pentru ca elevii sa-si exprime

ideile;

- elevii trebuie lasati si incurajati sa speculeze;

- elevii trebuie incurajati si-si exprime ideile si parerile proprii, fard teama de a fi ridiculizati;

- elevii trebuie stimulati sa-si dezvolte increderea in fortele proprii si sa inteleagi valoarea

propriilor idei si opinii.

Cateva tehnicile moderne de invatare activa folosite cu succes in activitatea didactica sunt:
tehnica mozaicului, stiu - vreau si stiu - am invitat, jocul de rol.

Metoda ,Stiu — vreau sa stiu - am invatat” poate fi folositd, de exemplu la clasa a [X-a, la lectia
»~Amfibienii”. Prin aceasta lectie se insusesc noi cunostinte, dar se dezvolta si capacitatea de analiza si
sinteza a notiunilor referitoare la vertebratele studiate.

La sfarsitul lectiei, elevii vor putea: sa defineasci notiunea de amfibian, si identifice partile
componente ale corpului broastei de lac, si explice functiile corpului: hréinire, respiratie, reproducere, si

recunoascd in atlas exemple de amfibieni.
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Elevii stiu cum se clasifica vertebratele si au studiat primul grup de vertebrate: Pestii. Ei vor
raspunde la intrebarile adresate de profesor. Acestea vor viza surprindearea particularitatilor grupei
studiate: Pestii. In acelasi timp, intrebarile adresate ii vor conduce pe elevi la intelegerea evolutiei lumii
vii de la pesti catre amfibieni, lucru necesar pentru crearea premiselor teoretice ale noii lectii, pentru
asigurarea continuitatii in parcurgerea logica a continutului propus.

Prin brainstorming, elevii isi reamintesc ceea ce stiu despre amfibieni, notatiile fiind trecute pe
tabld, de citre profesor si pe fisele de lucru, de citre elevi. Fiind cunoscutd metoda “Stiu / Vreau si stiu
/ Am invitat” se realizeazi pe tabla tabelul corespunzitor. Se completeazi prima rubrici a tabelului, pe
tabla, de cétre profesor dupi ce elevii au lucrat in perechi, la propriile fise de lucru; se fac adaugiri la
aceastd rubricd, pe fisele de lucru odati cu centralizarea datelor la tabla. Elevii sunt solicitati si mediteze
si sd scrie in cea de-a doua rubrici a tabelului, in propriile fise de lucru, grupati cate doi, ceea ce vor si
stie despre amfibieni, dupa care se fac si notatiile pe tabla; se fac adaugiri la aceasta rubrica, pe fisele de
lucru odata cu centralizarea datelor la tabla.

Profesorul imparte fisa de documentare pregatita special pentru aceasti lectie. Se cere elevilor,
individual, sd noteze prin metoda SINELG, pe fisa urmatoarele:

»

“v” - semn care confirmi ceea ce stiau sau credeau ca stiu

“« »

- semn care marcheaza diferenta fata de ceea ce stiau sau credeau ca stiu
“+” - semn care se referd la noutatea unei informatii
“?” - semn care indica dorinta de a clarifica sau de a afla cAt mai multe despre broasca de lac.

Elevii isi noteaza, grupati in perechi, pe fisele de lucru la rubrica : “Am invitat” ceea ce au aflat
pe baza activitatii bazate pe SINELG, dupa care se fac si notatiile pe tabla; se fac adaugiri la aceasta
rubrici, pe fisele de lucru odaté cu centralizarea datelor la tabla.

Intelegerea notiunilor teoretice este sprijiniti de materialul didactic de care dispune profesorul.
Se cere elevilor si identifice in atlasele zoologice amfibieni. Se face o recapitulare a tuturor cunostintelor
acumulate despre amfibieni si se cer pareri despre modul de realizare al lectiei. Parerea generala a
elevilor “am putut retine atat de multe notiuni, intr-un timp atit de scurt, pentru ci am considerat lectia
ca un joc si am participat activ la acest joc”.

Folosirea unor metode si strategii moderne, active de predare-invitare este importantd pentru
ca are un mai mare impact asupra elevilor. Cartile din care isi luau informatia panid mai ieri sunt
inlocuite astizi cunoile resurse tehnologice pentru a crea o invitare interactivd centratd pe elev.
Explicatia utilizarii metodelor interactive vine de la conceptul “I do and I understand”, mai precis, cu cat
consuma mai multd energie in incercarea de a controla o activitate, cu atat mai mult elevul

intelege si invata din aceasta activitate.
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Dezvoltarea competentelor prin implementarea de proiecte
educative

Munteanu Irina-Cristina,

Colegiul National ,Grigore Ghica” Dorohoi, judetul Botosani

La inceputul existentei sale, omul era un parter intelept al naturii, ludnd din ea numai ceea ce i se oferea si
in cantitéti strict necesare. Era, din acest punct de vedere, foarte asemanitor cu celelalte vietuitoare din natura.
Trecand de la vanat, pescuit si cules, la cultivarea pimantului si apoi la civilizatia industriald, omul si-a schimbat
modul de viatd si, din picate, si-a insusit anumite conceptii eronate despre naturi, care au condus la o
transformare continua a acesteia. Astfel reducerea spatiilor impidurite, extinderea desertului, degradarea solurilor
agricole, disparitia a numeroase specii de plante si animale, accentuarea efectului de sera - toate aceste aspecte,

intregesc tabloul unei naturi aflata intr-o continua si accelerati degradare.

Situatia actuald isi are originea in doud mari cauze: explozia demografici si conceptia eronatid conform

cireia, omul este stipanul naturii, deci poate si are dreptul si o exploateze dupd bunul siu plac.

Desi foarte tarziu, omenirea a inteles ci protectia mediului inconjuritor este o necesitate si ci, fiecare
individ in parte trebuie si-si asume responsabilitatea privind efectul pe care actiunile lui le au asupra planetei.

Protejarea mediului este o datorie individuald, dar mai ales una colectiva.

Formarea si dezvoltarea comportamentului civic si ecologic al copiilor incepe in familie si se desiavarseste
in scoald. Alituri de familie, scoala constituie un factor decisiv in dezvoltarea copilului, ea completind
cunostintele si competentele acestuia. Scoala secolului XXI este aceea care trebuie si raspundé nevoilor tinerilor si

care trebuie si se adapteze caracteristicilor societatii si individului deopotriva.

La biologie, lectiile se pot realiza atat in incinta scolii, cat si cu ocazia diverselor activititi desfasurate in
naturd. Cu acest prilej, al evadirii din spatiul scolar si al intalnirii cu natura, profesorul isi extinde nebéinuit de
mult posibilititile de a-i capta, motiva, responsabiliza si implica pe elevi. Contactul nemijlocit cu natura este
sprijinul cel mai de pret pe care profesorul il poate primi. Comunicarea didactici, realizatid cu acest prilej, este
sustinutd de faptul ci elevul, invadat de o multitudine de mesaje, isi activeazd unele resorturi interne si prin
aceasta, se apropie mai usor de adevir. Vizual prin excelenti, elevul percepe intilnirea cu natura intens, tocmai
prin faptul ci aceasta ii oferd o multitudine de nuante si forme. In mijlocul naturii elevul vede, aude, simte, se
rupe de imaginea aceea detasatd a unui observator si se percepe ca o parte componenti a naturii. Prin depésirea
spatiului limitat al silii de clasa si prin intalnirea cu natura, elevul devine mai motivat si implicat, mobilizandu-si
in actul cunoasterii resursele sale cognitive, insa antreneaza si aspectele volitiv si motivational ale personalititii

sale.

Cu ocazia activitatilor desfisurate in naturd am remarcat cd acestea oferd numeroase avantaje: cultivarea
simtului estetic, trezirea interesului pentru studiul si ecologizarea naturii, deprinderea de a aduna si conserva
diferite plante si animale, verificarea si evaluarea elevilor. Nu doar natura primitoare si reconfortant ii ,vorbeste”
elevului, ci si acea naturd convertitd prin actiunea nemiloasi si indiferentd a omului. Spatii neingrijite, cu urme

ale trecerii umane, gisim peste tot: de la gradina scolii ori parcul orasului, pani la cele mai indepirtate zone aflate
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in varf de munte. Natura intreagd este martora suprematiei umane raportati la celelalte vietuitoare, suprematie

care nu ne onoreazi, mai ales atunci cand constatim degradarea la care condamnim mediul.

Scoala nu poate si rimana indiferenta si de aceea, demersurile ei vin in intdmpinarea trebuintelor actuale
ale mediului si ale societitii. Colegiul National ,Grigore Ghica” Dorohoi a desfisurat in acest sens, proiectul
educativ “Cunoaste natura, ajut-o sa te poata ajuta !”, proiect care a avut durati de un an scolar si care si-a propus
drept obiectiv general, formarea si dezvoltarea comportamentului civic si ecologic al elevilor, prin activititi
extracurriculare in scoald si comunitate. Obiectivele specifice ale proiectului au vizat: dezvoltarea capacititii de a
lucra in echipd, a spiritului de initiativa, a creativitétii in randul elevilor si a cadrelor didactice, cunoasterea unor
aspecte ale naturii si protejarea acesteia. Grupul tinta al proiectului a fost reprezentat de 50 de elevi si de patru
cadre didactice din colectivul profesoral al claselor. Beneficiarii proiectului au fost atat cei directi implicati — elevii
si cadrele didactice care au ficut parte din grupul tint4, cat si cei indirecti — intreaga comunitate scolari. Resursele
implicate pentru buna desfisurare a proiectului au fost variate: umane — elevi, cadre didactice, financiare -
autofinantare si materiale: spatiile din unitatea de invitimant, spatiile verzi din jurul scolii, pliante, brosuri,
creatii ale elevilor pe aceastd tema. Institutia cu care s-a realizat parteneriatul de colaborare a fost reprezentata de

Agentia pentru Protectia Mediului.

Monitorizarea activitatilor desfisurate s-a realizat prin panouri - afisaj, procese verbale iar evaluarea a
implicat urmdrirea cresterii si dezvoltirii puietilor plantati in spatiile verzi, efectuarea unor sondaje de opinie si
aplicarea de chestionare. Diseminarea a inclus: realizarea unui pliant, prezentarea rezultatelor acestui proiect in

cadrul sedintelor Consiliului Profesoral, in Consiliul elevilor, la sedintele Comitetelor de parinti.

Calendarul activitatilor previzute pe durata unui an scolar, a inclus un numir de opt activititi,
spatializate temporal la intervale de aproximativ o luni intre ele, si anume: “Desenul meu, mesajul citre lume” -
realizarea unor desene privind protectia mediului inconjuritor; ,Asa Da..., asa Nu... |” - realizarea de albume foto
cu surprinderea unor aspecte pozitive / negative din mediu si descrierea impresiilor pentru fiecare fotografie
realizatd; ,Natura, in pericol |” - prezentarea de referate Power - Point; ,Pledoarie pentru arta verde” - realizarea si
expunerea in scoald a unor mulaje, machete sugestive; ,Curatim, reciclam ” - activitate de ecologizare a parcurilor
din apropierea scolii; ,Arborii - prieteni ai planetei Pamant” - plantarea unui numar de 25 de puieti primiti de la
Agentia de Protectia Mediului; ,Parcurile din orasul meu” - vizitd in parcurile municipiului pentru cunoasterea
principalelor specii de plante si stabilirea importantei acestor specii pentru orasul nostru; “Apa, in pericol....” -

vizitd la statia de epure a apei din municipiu.

Prin toate aceste demersuri, scoala si-a propus si a realizat intr-o mare masuri, formarea si dezvoltarea
comportamentului civic si ecologic al elevilor - o cerinti atat de necesari a cetitenilor secolului XXI. Doar prin
responsabilizarea si implicarea activi a elevilor in activitati de protectia mediului, se poate forma o generatie care,

sd redea naturii echilibrul si puritatea - garantii ale securititii vietii.
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STRATEGII ACTIV-PARTICIPATIVE IN PREDAREA-
INVATAREA LIMBII SI LITERATURII ROMANE

Prof. Inv.primar Murgoci Daniela

C.N.” Scoala Centrala” Bucuresti

Procesul educativ este unul foarte complex avind importanta in modelarea personalitatii umane,

pentru ceea ce filosoful Constantin Noica numea: “devenirea intru fiintd ” a omului.

Studierea limbii romane in scoald prezinta o importanta covarsitoare pentru ci li;mba roména
este limba oficiala a statului national roman, este expresia cea mai cuprinzitoare a poporului roman.
Limbba romana contribuie la cultivarea disponibilititii de a colabora cu semenii, de a intretine relatii

interumane eficiente pe diverse planuri de activitate.

Noi, profesorii de limba si literatura romana, urmarim si formam un univers activ si atitudinal

coerent elevilor

Prioritatea absoluta trebuie acordati metodelor activizate, in mod deosebit exercitiilor de tip
analitic ( de recunoastere,de grupare, de motivare, de descriere, de diferentiere ) si de tip sintetic (de

modificare, de exemplificare, de constructie si de completare)

Trebuie evitat formalismul, altfel spus, studierea limbii nu trebuie si concentreze pe fapte

isolate, ci pe baza faptelor vii, de vorbire autentica.

Procesul didactic al studierii limbii trebuie si fie la curent cu dinamismul cercetirilor

psihopedagogice si didactice.

In ceea ce priveste literatura, finalitatea principala a procesului de receptare a literaturii in
scoald ramane aceea de a forma din elevi cititori de literatura, oameni cu deprinderea de a citi zilnic

ceva interesant, capabil de a adopta o pozitie criticd personala fatd de lecturile lor.
Metode de predare-invatare specifice literaturii romane:

e Exercitii de incalzire (8-10 minute): se folosesc la inceputul secventei didactice, inainte de

lectura textului; directioneaza atentia elevilor catre text si motiveaza elevii spre lectura;

e Brainstormingul- se poate face pe o tema care sa aiba legiturd cu tema textului studiat sau cu
elemente cheie ale acestuia. Raspunsurile primite pot alcituii un ciorchine de idei care si

grupeze sintetic raspunsurile elevilor.

Ex: La ce vi ganditi cand auziti cuvantul “fantastic”?
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e Votati un citat: se propune o lista de citate sau o listd cu proverbe care sd aiba legatura cu tema

ce urmeaza a fii discutati; fiecare elev va alege si vor fii argumentate alegerile facute.
e Discutie de tip piramida:
Se propune o lista de sase cugetari avand legatura cu textul studiat.
1. elevii lucreaza individual, fiecare elev alegand numai trei cugetari care il reprezinta;

2. elevii lucreazd in perechi; prin discutii si negocieri aleg numai doua cugetiri cu care sunt de

comun acord

3. elevii lucreaza in grupe de cate 5-6 si aleg o singurd cugetare, care intruneste adeziunea

majoritatii membrilor;

4. intreaga clasa voteazi, stabilindu-se o singura cugetare acceptata ca valida de majoritatea.

Votul va genera discutii pro si contra.

e Proiectul: metoda interactiva care consta intr-o activitate mai ampla decat investigatia. Poate fi

individual sau de grup. Incepe in clasa, se desfisoara acasa si se incheie in clasa.

e Lectura anticipativa: metoda folosita in orele narative ample cind cu ajutorul elevilor, se poate
rezuma prin povestirea orald o actiune pentru a se trece la lectura unui fragment. Se lectureaza
primul fragment apoi se pun intrebari referitoare la cursul evenimentelor. Se formuleaza
ipoteze care sunt notate si apoi se citeste fragmentul urmator sau se rezuma de citre elev
confruntandu-se cu ipotezele emise mai inainte. Se formuleazi noi intrebari si se emit ipoteze

pana cand textul e parcurs in totalitate.

e Cvintetul: o metoda creativd, prin care in cinci versuri se sintetizeazd un continut de idei. Se
poate adauga un desen. Primul vers e un cuvant cheie referitor la discutie, de obicei un
substantiv. Al doilea vers e alcituit din doud cuvinte care descriu substantivul in discutie, fiind
adjective. Al treilea vers e alcatuit din trei cuvinte care exprima o actiune, fin, de regula verbe la
gerunziu. Al patrulea vers contine patru cuvinte si exprimid sentimente fatd de subiect. Al

cincelea vers este un cuvant care sintetizeaza cele prezentate.

e Scaunul autorului: dupi ce elevii fac un exercitiu de redactare liberi, sunt invitati sa ia loc pe un

scaun, care devine scaunul autorului. Ceilalti elevi le vor pune intrebdri in privinta scrierii.

e Tehnica: Ganditi/Lucrati in perechi/Comunicati: elevii formeaza perechi apoi fiecare membru

din echipe raspunde individual la anumite intrebdri care suscitd mai multe raspunsuri posibile;
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perechea ajunge la un raspuns comun care include ideile amandurora. Se vor rezuma

continuturile raspunsurilor si concluziile la care au ajuns partenerii, de comun acord.

e Termenii cheie initiali: stimuleazi elevii si-si reactualizeze unele dintre cunostintele anterioare
care au o anumitd legiturd cu tema lectiei. Se vor nota pe tabla 4-5 concepte din textul ce
urmeazi a fi studiat. Elevii trebuie si stabileasci, in perechi, legitura dintre termini. Aceastd

tehnicd activa de inviatare are rolul de:

= -a focaliza atentia si interesul elevilor asupra unor termini cu rol esential in

integrarea textului;

® -a-i determina pe elevi sa anticipeze legitura posibila dintre termenii dati,

solicitandu-le gandirea si imaginatia

e Predarea reciproca elevii sunt pusi sd joace rolul de profesori. Cand elevii predau colegilor, ei
isi exerseaza si isi dezvolta modul propriu de aranjare a strategiilor de predare. Predarea

reciproca se poate realiza in grupuri de 4 pana la 7 membri si consta in urmatoarele:
-toti participantii au un exemplar cu acelasi text; ei isi distribuie sarcinile si textul.

-toti citesc textul iar unul dintre ei il rezuma oral; acesta adreseaza celorlalti o

intrebare pe baza textului la care vor incerca sd raspunda;

-elevul care “predd” clarificd unele lucruri colegilor, la solicitarea acestora sau din

proprie initiativa;

-elevii vor prezice impreund care e continutul fragmentului urmator iar rolul

profesorului va fi luat de alt elev din grup.

Aceasta postura de profesor in care se afla elevii diminueaza distanta profesor elev.

e Metoda cubului: strategie de predare utilizatd pentru studierea unei teme din perspective
diferite. Se realizeaza un cub ale carui fete sunt acoperite cu hartie de culori diferite. Pe fiecare
fata a cubului se va scrie una dintre urmatoarele instructiuni: descrie, compara, asociaza, aplica,
argumenteazd pro sau contra. Elevii redacteaza raspunsurile cerute pe fata de sus a cubului. Se

poate continua cu celelalte fete.

e Jurnalul cameleon: metoda folosita in lectiile de comunicare orala, prin care elevul trebuie s

prezinte acelasi eveniment din perspective diferite (este trist, vesel, revoltat, multumit, etc.)
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e Stabilirea succesiunii evenimntelor: dupa lectura unui text, profesorul poate pregati coli pe care
sunt scrise evenimentele. Le amesteca si elevii trag o foaie. Ei trebuie sa lipeasca pe tabld coala

acolo unde corespunde momentului subiectului pe care profesorul il scrie anterior.

e Care-i pirerea ta? Doi elevi trec in fata clasei si discuti pe o tema dati. Isi pun intrebari unul

altuia, pot da raspunsuri traznite si pot pregiti astfel deschiderea unei lectii.

e Diagrama Venn: se cere elevilor sa facd o reprezentare grafici a doui obiecte in ceea ce au
asemanator si diferit. Ei vor realiza partea comuna si vor evidentia in spatii diferite elementele

diferite. De exemplu: Prin ce se aseamana si se deosebesc Praslea si zmeii?

e Dezbaterea: discutie pe larg a unei probleme uneori controversate si deschise (tipuri: discutie in

grup, discutie seminar, masa rotundd, brainstormingul, discutie liberi.)
Metode de predare-invatare specifice limbii roméne

e Activitatea in grup: invatarea prin cooperare; organizarea clasei presupune inducerea unei
atmosfere de cooperare, de lucru si de disciplini. In interiorul grupului sarcinile vor fi
distribuite: va exista un lider, un facilitator (cel care asigura ca fiecare sa primeasca ajutor atunci
cand are nevoie), un controlor care verifici materialele inainte de distribuire, un ciutator de

dovezi, un furnizor, un raportor, si 0 persoana care asigura respectarea timpului alocat.

e Jocul didactic e o activitate cognitiva care asigura o asimilare activa si constienta a notiunilor,
categoriilor si regulilor. Aceasti metodd presupune construirea din timp a materialelor,
invitarea de catre profesor a protocolului si explicatiilor, renuntarea uneori la anumite jocuri

pentru a artificializa invatarea. Tipurile de jocuri gramaticale:
-fonetice
-morfologice

e Analiza gramaticala: operatie de identificare a unitatilor morfologice, sintatctice si a relatiilor de

la nivelul acestora.

e Metoda exercitiului: executarea constienta si repetata a unor operatii cu scopul dobandirii unor

deprinderi automatizate sau semiautomatizate.
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JOCURI DIDACTICE

Prof. Inv.primar Murgoci Daniela

C.N.” Scoala Centrald’- Bucuresti

,» Invatam jucandu-ne la limba romana”

Jocul didactic este un procedeu activ, mult practicat in ciclul primar. Jocul, activitate cognitiva specifica
copildriei, il pune pe scolarul mic in situatia unei intense activititi intelectuale si asigurd o asimilare reald a

notiunilor, regulilor, o insusire activa si constient a cunostintelor.

Folosit cu maiestrie, jocul creaza un cadru organizatoric, care favorizeazi dezvoltarea interesului elevilor,

a spiritului de investigare si formarea deprinderilor de folosire spontani a cunostintelor dobandite.

A invita copiii sa citeascd si sd scrie este un proces complex si de lunga durata. A citi inseamna a descifra
mesaje, transpunand structuri grafice in structuri sonore si mintale, purtitoare de sensuri. Scrierea inseamna
incifrarea unui mesaj, adici reprezentarea gandurilor, ideilor prin semne grafice. Insusirea citit-scrisului pani la
nivel de deprinderi se realizeazd prin exersarea riguroasi si sistematici a componentelor ce stau la baza

constituirii lor.

In activitatea de fiecare zi a copilului jocul ocupi locul preferat. Asa cum adultul se simte implinit prin

munca sa, copilul se simte mare prin succesele sale ludice.
A ne intreba de ce pentru copil, aproape orice activitate este joc, inseamna a ne intreba de ce este copil.

Cunoscind locul pe care il ocupi jocul in viata copilului, este usor de inteles eficienta folosirii lui in

procesul instuctiv educativ.

In scoald, motivatia intrinsecid pentru invititurd nu apare la comandi, iar angajarea obtinutd prin

constrangere poate avea efecte secundare ingrijoritoare.

Elementele de joc, incorporate in lectie, garanteaza captarea atentiei elevilor pe tot parcursul activitatii

didactice si inlituri plictiseala, considerata ,pacatul de moarte al predarii” (Herbart).

Jocul este si un mijloc eficient de educatie: disciplineazi fird constangere pe jucitor atat sub aspectul

desfasurarii actiunilor obiective, cat si sub raportul comportamentului social.

[ata cateva jocuri didactice folosite pentru imbogétirea expresivititii vorbirii, activizarea vocabularului si

stimularea creativititii elevilor.

Pentru verificarea insusirii grupurilor de litere am organizat jocul:
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sUnde se potriveste?”

Am prezentat elevilor cateva desene si le-am cerut si denumeasca ce vad si sd spund DA in casuta
care aratd grupul de litere continut de cuvant.

Material:fise pe care sunt scrise grupurile de sunete ca: ea, ia, ie, oa, ua, ua.

Sarcina: sa formeze cuvinte, pe urma enunturi care sa se refere la o calitorie cu trenul.

Desfasurarea jocului: copiii primesc fisele, compun cuvinte, pe urma enunturi.

Jocul este sub forma de intrecere.

Dupa mai multe exercitii am putut organiza cu copiii jocuri didactice cu cuvinte omonime.

,Gaseste mai multe intelesuri”

Este un joc care are ca scop precizarea intelesului cuvintelor cu aceeasi forma, dar inteles diferit.
Am folosit ca material didactic cuvinte ca: toc, cot, pui, pod, cap.

Sarcina didactica: rostirea cuvantului dupd anumite intelesuri sugerate.

Desfasurarea jocului: se scoate un elev din clasi. Invititorul impreuni cu elevii aleg un cuvant,
de exemplu cuvantul toc. Dupd alegerea cuvantului, copilul de afard este adus in clasd si in mod
organizat i se spun doud sau mai multe intelesuri ale aceluiasi cuvant. Elevul trebuie sa ghiceasca despre
ce cuvant este vorba.

De exemplu: cu el se scrie, se afld la fiecare usa etc, pand cand elevul ghiceste. Dacd nu ghiceste, i
se dau lamuriri suplimentare.

Se procedeazai la fel si cu alte cuvinte omonime.

Sinonimele contribuie la precizarea vocabularului si mareste simtitor potentialul expresiv al
limbii. Copiii sunt condusi sa inteleaga si sa observe cé unele cuvinte pot fi inlocuite in vorbire cu altele,
cu acelasi inteles.

De exempu: copilas — bebelus — prunc - pui de om

sau
batalie — lupta — razboi.
,Gaseste-1 un alt nume”

Acest joc I-am folosit pentru a imbogiti vocabularul copiilor cu cuvinte sinonime.

Sarcina didactica: aflarea unor cuvinte sinonime cu celelalte.

Material: cuvinte initiale.

Desfasurarea jocului: pe tabld am scris cuvintele in coloana: zapadd, timp, troian, elev a tipa.
Elevii au sarcina de a gasi cat mai multe cuvinte cu acelasi inteles. Jocul l-am desfisurat pe randuri de
banci. A iesit castigator randul care a gasit cele mai multe sinonime pentru cuvantul dat.

Formarea notiunii de limba este un proces complex care implica atat dezvoltarea vocabularului,
cat si dezvoltarea proceselor intelectuale ale elevilor.

Pentru a vedea modul in care s-a realizat imbogatirea vocabularului elevilor cu sinonime si
omonime am realizat ,Jocul sinonimelor” si ,Jocul omonimelor”.
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,,Jocul sinonimelor”

Am cerut elevilor sa giseasca alte cuvinte cu inteles asemanator din urmatoarele propozitii:
Mama isi priveste duios fiul (emotionatd, dulce, bland, trist, gingasa).

Oamenii se bucura de rodnicia pimantului pe care l-au trudit. (bogitia, fertilitatea).

,Jocul omonimelor”

Elevii au avut de cautat noi intelesuri pentru cuvintele date de noi. Una dintre aceste
cuvinte a fost: vie.
Maici-ta de-i vie.
Bine-ar fi si vie.
Pan’la noi la vie.
Elevii au cautat noi intelesuri ale cuvantului vie, dupa care au alcituit propozitii deosebit de
frumoase.
vie - traieste, este in viatd
- sd vind
- plantatia de vita de vie
In jocul ,Familia de cuvinte” elevii au gisit toate cuvintele inrudite cu cele date de noi:
gradina- gradinar
- gradinita
- gradindrit
- a gradinari
- ingradit
S-au alcatuit si enunturi de tipul:
,Tatal meu este un gradinar foarte priceput.”
sau
,Bunica toatd ziua a gradinirit.”
Pentru verificarea grupurilor de sunete: ea, ie, ia, oa, am organizat un concurs ,Cine stie
castiga”. Fiecare grup de sunete a fost reprezentat prin doud coloane de cuvinte, una din ele fiind

gresitd. Unii au avut sarcina de a gasi cuvintele scrise corect, apoi cu acestea au alcatuit enunturi.

iel el eram ieram poet poiet
iesire esire ieste este poiezie poezie
ieste este iera era poiem poem
iepure epure era lera versuri viersuri
iele ele ierati erati eu leu

,Mama are o blana de iepure.”
sau

,Eu eram pe pod, cand ele au ajuns.”
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sau

,Versurile scrise de fratele meu sunt frumoase.”

In atentia mea a stat ortoepia si ortografia care cuprind vocale duble sau consoane duble. Pentru
acesta am prezentat elevilor cat mai multe cuvinte si le-am cerut sd creeze si un text care sa cuprinda cel
putin trei cuvinte cu consoane aldturate, identice.

[atd cateva exemple de cuvinte: alee, idee, muzee, transee, cuviincios, fiintd, zoologie, alcool,

accelerat, accident, occident, succes, fiica, innora, innoda, innopta, innoit.

BIBLIOGRAFIE:
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CDS 2020+, UN NOU PROIECT ERASMUS +
Exemple de bune practici

Prof. Musciloiu Loredana Gabriela

Colegiul National Pedagogic ,,Constantin Cantacuzino”
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Pedagogic Constantin Cantacuzino Targoviste este beneficiarul
unui nou proiect, Erasmus+ Nr. 2023-1-RO01-KA121-VET-

000148133, cu o duratd de implementare de 15 luni, in perioada = ¢ 004 20t O %
01.06.2023 - 31.08.2024. Ao AN

Obiectivul general al proiectului este dezvoltarea la cel putin 50% dintre elevii si profesorii
VET a competentelor de proiectare a cursurilor optionale bazate pe problematica geopolitica
actuald pana in septembrie 2024.

Tirile in care se realizeazd mobilitatile sunt: Spania, Turcia si Malta.

Competentele cheie vizate:

Grupul tinta este alcituit din

173 de  elevi, profilul

pedagogic, specializarea

invatator-educatoare, 94 de

elevi, profilul  pedagogic, L :
Digitale / Lingvistice
specializarea educator- ”
A Y
puericultor, 109 de elevi,
S

profilul  real, specializarea
Alfabetizare Erasm us+ invatd sa inveti

matematica-informatica si 58

de profesori VET
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REZULTATE

LA NIVEL INDIVIDUAL
CUNOSTINTE:

-aprofundarea notivnilor de proiectare, planificare si
organizare a programelor de curs optional centrate pe
competente;

ABILITATI:
-proiectarea $i planificarea unor programe de curs optional
bazate pe problematica geo-politicd actuald, in grupuri de

lucrv mixte (elevi §i metodisti), care sa favorizeze
abordarea  invatdrii  din  perspectivd  inter  si
transdisciplinard;

ATITUDINI:

-promovarea $i exersarea unei invatdri orientate pe valori,
creativitate, competente relevante pentru viatd.

Pentru beneficiarii indirecti, elevi, cadre didactice, parinti, alte persoane interesate, ghidul

faciliteaza dezvoltarea competentelor cheie.

REZULTATE

LA NIVELUL ORGANIZATIEI

1. PE TERMEN SCURT/MEDIU

-oferta CDS actualizatd, corespunzétoare nevoilor de
invatare ale elevilor;

-un ghid metodologic pentru implementarea programelor
de curs optional, care vizeazd problematica geo-politicd
actvald, elaborat prin colaborarea creativd a
metodistilor $i a practicantilor;

-minimum trei ateliere de formare §i webinarii pentru

diseminarea experientelor de succes ale cadrelor
didactice si elevilor.

2.PE TERMEN LUNG

-promovarea  valorilor culturale romdnesti la  nivel
european;

-racordarea la spiritul $i valorile evropene in educatie.

-

Valeri UE

Schimbaéri climatice

Diversitate si incluziune

discipline opfionale noi

o ch
PELant Lt
. ey

go
©

PLATSIC 6’ Ty

Economisirea resurselor

Responsabilitate civiea

Standardele de calitate la care ne raportim sunt:
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Incluziune si diversitate Mediul si Transformare digitala Participare si
combaterea angajament civic,
schimbarilor valorile comune
climatice

Mobilitate Turcia

Zece elevi de la profilul invatatori- educatoare si un profesor insotitor au desfasurat o activitate
practica de stagiar la Scoala Primarad Atatiirk situatd in centrul provinciei K irklareli.
Programul practic de pregatire le-a oferit oportunitatea de a-si imbina cunostintele teoretice cu
practica si de a dobandi experienta intr-un mediu de lucru real.
Activitatea practicd de stagiu a reprezentat un pas semnificativ pentru dezvoltarea profesionala si

personala.
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Lesson Plan
Present Perfect With Ever And Never

Prof. Nanu Raluca

Colegiul National "Eudoxiu Hurmuzachi”
Level: A2

Type of lesson: acquisition of new knowledge
Objectives:
Cognitive objectives

e to introduce the use of ever and never in the context of present perfect.

e to enable students to build sentences using ever and never appropriately.

® to encourage practice through engaging activities to reinforce comprehension and usage.

e to get students to use the language they are learning to interact in realistic and meaningful ways.

e to acquire skills and strategies that will help students at exams.
Affective objectives

e to increase student-student interaction.
e to provide fun and memorable practice and real use of present perfect with ever and never

outside of a course book.
Assumed knowledge:

e students should be familiar with the basic uses of present perfect and the past participle of the

verbs.
Learner’s anticipated problems:

e students might find it hard to express their ideas fluently.

PROCEDURE:
Activity 1 -Warm-up (5 minutes)

Aims:
» to get the students ready for the lesson.
» to create the proper atmosphere for the lesson.
Procedure: the teacher greets the class, checks attendance and homework and then writes the title of the
new lesson on the board.
Interaction: T-Ss

Skills: listening and speaking

Activity 2 - Lead in (5 minutes)

Aims:

» to introduce the topic of the lesson .

» to activate prior knowledge.

» to develop critical thinking
Procedure: the teacher explains to students that they are going to do a quiz. Students use Kahoot
(https://create kahoot.it/details/a6e313f3-3d02-491f-80cf-ecb19a077416) to decide if some sentences

are true or false. Possible questions:
It has never snowed in Australia. (False - it often snows in the mountains.)
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No one has ever travelled to Mars. ( True — only unmanned spacecraft has travelled to Mars
Interaction: whole class
Skills: speaking, reading, listening

Materials: interactive whiteboard, mobile phones

Activity 3- Video (10 minutes)

Aims:
» to develop listening skills.
» to identify specific information in a video.
» to give students practice in speaking about personal experiences.

Procedure: Students are told that they are going to watch a short video (source: Teacher's Resources |

Cambridge One) in which teenagers talk about life experiences. Before watching the video, students

work in pairs and think of 3 questions that could be in the life quiz. The teacher explains that the
questions must be in the present perfect and gives some examples, for example, Have you ever walked on a
frozen lake or river? or Have you ever stayed in a terrible hotel?

The teacher plays the video for students to watch for the number of different experiences that are
mentioned, then elicits from the class the experiences mentioned and confirms the correct number ( 8 ).
Students watch the video again and match the experiences to the students. The teacher checks the
answers with the whole class.

To mark the transition to the next activity students are asked to answer some questions. The opening

questions give students a chance to talk about life experiences but also to introduce have you ever.

Possible questions: What's the most amazing thing you have ever done? What's the most interesting place you
have ever visited?

Interaction: pair work, whole class
Materials: video, Handout 1

Skills: listening and speaking

Activity 4 - Grammar Practice (5 minutes)

Aims: to introduce the use of ever and never in the context of present perfect._

Procedure: Students are asked to identify the tense of the verbs in the quiz and to complete the rules.
The teacher points out that when we use present perfect to talk about past experiences we can use ever
in questions and never in statements.

Interaction: individual work

Materials: Handout 2

Skills: writing and speaking

Activity 5 - Open the box (5 minutes)

Aims: to practice the present perfect and to build confidence in the use of ever and never;

Procedure: The teacher uses Wordwall to show students some cards. Students use the prompts on the

cards to write sentences. They work independently. The teacher writes their answers on the board.

Interaction: whole class




Inovatie si performantd in educatie | Reusita scolard din perspectiva aborddrii transdisciplinare

Materials: video projector, Wordwall ( https://wordwall.net/ro/resource/64540443/use-the-promps-

to-write-questions-using-have-you-ever- )

Skills: reading, speaking, writing

Activity 6 — Role play (10 minutes)

Aims:
» to practice the present perfect and to build confidence in the use of ever and never.
» to get students to use the language they are learning to interact in realistic and meaningful ways.
» to acquire skills and strategies that will help students at exams.
» to increase students’ interaction.
Procedure: The teacher divides the class into groups of four and provides each group a set of scenarios
cards for students to discuss using 'ever' and 'never'. The teacher encourages students to collaborate and
to share their experiences with the class.

Interaction: group work
Materials: scenario cards

Skills: writing, reading, speaking
Scenario cards:

% Travel Experiences:

Each group discusses their travel experiences.
Task: Share the most adventurous or unique place you have ever visited.

Example: I've never been on a cruise, but I've hiked in the Himalayas.

%

* Food Adventures:

Groups talk about their culinary experiences.
Task: Discuss and share the most exotic or unusual food you have ever tried.
Example: I've never tasted sushi, but I have eaten Korean food.

% Entertainment Preferences:

Groups discuss their entertainment choices.
Task: Talk about the most exciting or memorable movie or book you have ever watched or read.

Example: I have never watched a thriller, but [ have read an intriguing mystery novel.

X/

% Life Experiences:

Groups discuss various life experiences.
Task: Discuss the most memorable or significant event you have ever attended or participated in.

Example: I have never been to a music festival, but I have performed in a school play.

Activity 7 - Two truths and a lie (10 minutes)

Aims:
> to increase student-student interaction.

» to provide opportunities for the students to speak fluently.
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Procedure: One by one, each student says three statements about him/herself. Two of these statements
must be facts, or "truths," and one must be a lie. The other students then try to guess which statement is
the lie.

Interaction: T-Ss

Materials: pen and paper

Skills: writing, speaking and listening

Activity 8 - Review & Consolidation

Aims: to reinforce comprehension and usage of present perfect with ever and never.

Procedure: The teacher engages the class in a brief discussion to share interesting experiences they
discovered about each other during the activities. Then, the teacher summarizes the usage of 'ever' and
'never' in the present perfect tense and allows students to ask questions for clarification._

Interaction: whole class

Skills: speaking

Homework: Students are going to write their own life quiz.

Think of life experiences you believe are important. They can be good or bad. Write six questions

beginning with Have you ever...?
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Transdisciplinaritatea, o abordare noua a invatarii
Prof. inv. Primar Nasui Alina Maria,

Scoala Episcop loan Metianu, Arad

In intreaga lume problemele educationale sunt numeroase si impun schimbarea punctelor de vedere
privind curriculumul, precum si definirea unei noi filosofii a educatiei. In contextul societitii romanesti
moderne, se urmadreste in permanenta compatibilizarea procesului de invatamant cu reperele europene.
Astfel, idealul declarat al scolii roméanesti este acela de a contribui la dezvoltarea liberi, integrala si
armonioasd a individualitatii umane, la dezvoltarea personalitatii autonome si la asumarea unui sistem
de wvalori necesare pentru implinirea si dezvoltarea personala, pentru dezvoltarea spiritului
antreprenorial, pentru participarea cetateneasca activd in societate, pentru incluziune sociala si pentru
angajare pe piata muncii. Printre schimbirile modernizatoare ale ultimelor doud decenii din
invatamantul romanesc amintim introducerea proiectarii curriculare bazate pe competente, asumarea
rolului de a forma valori si atitudini prin predarea unei discipline scolare, precum si centrarea
demersului didactic pe elev, prin utilizarea largd a metodelor activ-participative si a formelor alternative,

complementare, de evaluare.

Abordarea transdisciplinard permite o combinare creativda a obiectelor de studiu si este in masura sa
ofere elevilor, indiferent de varstd, notiuni complexe, complexe si durabile. Aceastd abordare integrata
mobilizeaza si motiveaza elevul deopotriva, iar profesorului ii deschide noi orizonturi pentru o formare

si 0 educatie organizata in contexte cat mai flexibile.

Este important sa afirmam ci, TRANSDISCIPLINARITATEA poate fi privitd ca o posibilitate de a-1
face pe elev, indiferent de varsta si de particularitatile individuale, sa patrunda intelesurile oricdrei teme.
Cadrului didactic ii revine sarcina de a intensifica nevoia de a lucra a elevului prin sensibilizarea dorintei
de cunoastere. Deschiderea copilului spre cunoasterea lumii prin tehnica transdisciplinarititii constituie
o abordare inovatoare in invatimantul romanesc. Transdisciplinaritatea oferd o noua prspectiva in ceea

ce priveste integrarea europeana a invatamantului.

Trandisciplinaritatea reprezintd gradul cel mai elevat de integrarea curriculum-ului,mergind adesea
pana la fuziune. Fuziunea este, asadar faza cea mai complexa si mai radicala a integrarii.

« Adoptarea de tip trandisciplinar tinde progresiv catre o,,decompartimentare” completa a obiectelor de
studiu implicate.

+ Abordarea integratd a curriculum-ului specific trandiscilpinaritatii este centratd pe ,,viata reald”, pe
problemele importante, semnificative, asa cum apar ele in context cotidian si asa cum afecteaza vietile
diverselor categorii de oameni.

- Continuturile si competentele se integreazi in jurul unor probleme. Intrebarea care orienteazi
demersul trandisciplinar este Cum ii putem invata pe elevi si fie buni cetateni in viitor?

Achizitiile invatarii au sens doar prin contributia lor la succesul personal si social al tinerilor in contexte
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culturale si sociale concrete.

+ Ca instrument pentru determinarea cadrului conceptual, este propusa reteaua transdisciplinara.

Asa cum am amintit deja, transdisciplinaritatea presupune abordarea integrati a curriculum-ului,
abordare prin care centrarea nu se face pe discipline, ci pe demersuri intelectuale care transcend
disciplinele, furnizand situatii de invatare. Transdisciplinaritatea se axeazd pe probleme cotidiene, cu
focalizare pe identificarea de solutii si pe rezolvarea de probleme din lumea reald, cu scopul dezvoltarii
competentelor pentru viati. In cadrul demersurilor transdisciplinare, interesele si procesele de
cunoastere ale elevilor sunt plasate in centrul experientelor de invitare. Subiectii principali ai actului
didactic, acestia devin mai responsabili fata de propria formare, participand direct la procesul instructiv-

educativ, structurat in acest caz pe problemele lumii contemporane.

Printr-o abordare integrata a curriculum-ului in ciclul primar, elevul se deprinde de timpuriu cu
strategia cercetarii, isi insuseste metode de munca similare celor stiintifice, invatd sa creeze o situatie
problemd, sa emita ipoteze asupra cauzelor si relatiilor in curs de investigatie, sa facd prognosticuri
asupra rezultatelor posibile, sa examineze si sa mediteze, si formuleze idei si sa exprime puncte diferite
de vedere.

Bibliografie

Mihiescu, M, Dulman, A, Mihai, C - Activitdti transdisciplinare - ghid pentru invatitori, Editura Radical,
2004

Péacurari O, Tirca A, Sarivan, L, - Strategii didactice inovative, publicatie a Centrului Educatia 2000+, in

cadrul Proiectului Phare , Bucuresti 2003
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Dezvoltarea competentelor de Comunicare in Limba romana
prin participarea la Proiectul transnational ,Educatie fara
hotare”

Prof. inv. primar, Nedelcu Alice

Scoala Gimnaziala ,Vasile Cirlova” Targoviste

Scoala modernid se bazeazi pe metode ce presupun participarea interactiva, sociala, pe
experimentare de situatii in care se poate observa realitatea, dar si pe posibilitatea de a valorifica cele
invatate in viata de zi cu zi. Astfel, parteneriatele scolare faciliteazd realizarea unor proiecte prin care
elevii au posibilitatea sa iti perfectioneze si sa isi puna in practica cunostintele, sa participe la schimburi

de experienta, socializand si perfectionandu-si competentele de comunicare.

Pornind de la invitatia lansata pe grupul educational ,,Educatie online”, initiativa a Directiei
Generale Educatie, Tineret si Sport a Consiliului municipal Chisinau, de a participa la un proiect scolar
ce presupune colaborarea partenerilor din mai multe tiri, pe baza unui plan de activititi comune si a
unui Acord de colaborare, au raspuns cu entuziasm patru cadre didactice din : Spania ( doamna profesor
Dojana Ionela), Republica Moldova ( doamnele invititoare Gatman Tatiana si Mardari Mariana) si
Romania ( profesor pentru invitimant primar Nedelcu Alice). Modelul de structurd oferit de
organizatori a fost adaptat in functie de nivelul de invatimant al elevilor participanti la proiect, urmand
a fi raportat gradul de implementare a activitatilor corelat cu etapele de desfisurare, in perioada

lanuarie — mai 2023.

S-a stabilit, de comun acord, titlul proiectului - ,,INIMI POVESTE”, logo-ul si toate detaliile

necesare derulirii, cu succes, a acestei colaboriri.

1120 @

- - -
Acord de parteneriat

Salutul virtual ( 24 februarie 2023) s-a realizat printr-un filmulet de prezentare al fiecirei clase

si, ulterior, printr-o intalnire online, prilej cu care elevii s-au cunoscut si si-au adresat, pe rand, intrebari.

Etapa de cercetare a cuprins vizita la biblioteca scolii ( vizionarea povestii ,,Capra cu 3 iezi” de

a, i isi iri scri itor, i asti si

Ion Creanga, descoperirea altor povesti si povestiri scrise de marele povestitor, confectionare masti s
joc de rol), sarbatorirea ,,Mirtisorului Literaturii romanesti” (tur ghidat online la casa memoriala ,,Jlon

Creangd”), excursie in Satul povestilor (descoperirea celei mari colectii de papusi si povestea acestora).
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A doua intalnire online a presupus impartisirea, de citre fiecare clasd, a activititilor
desfasurate , vizionarea lectiei din biblioteca virtuala

(https://www.youtube.com/watch?v=gOonCCjwWhw),descoperirea asemanarilor dintre cele doui

povesti - ,Capra cu 3 iezi” si ,,ledul cu 3 capre”, desene dupd povestea preferatd , dansul in sincron -

,Dansul prieteniei” , realizarea filmuletului si diseminarea pe grupul educational.

Ne-am reintalnit si
impreuna am vorbit.
Despre Creanga am aflat

Si de la iezi am invatat.
Impreuna am si dansat

Cel mai frumos dans plasat

1

IESC ONUINE PE DATA]

IMINUNATE FLORI $1 PITICH CURIGS!

SA NU UITAM, DESIGUR, FLAMINGOAMICIL
HAIOS! ..

DESCOPERIT $1 PE CINE AM SARBATORIT.
SA INCEPEM NO|.. FLUTURASH MAGIC

POVESTITOR ROMAN
TN TUR GHIDAT L-AM VIZITA

51 JOCURI OF ROL AM EFECTUAT

Lectura in familie - in aceasti etapd, le-am propus parintilor citirea alaturi de copiii lor a unei
povesti , punctul de plecare in selectarea acesteia fiind site-ul

https://spiridusii.wordpress.com/category/basme-populare-romanesti. S-a rispuns cu entuziasm

acestei invitatii, parintii avind ocazia de a petrece ,timp de calitate” alaturi de copiii lor, iar micutii elevi
au exersat cititul, au analizat imagini, si-au imbogitit vocabularul si au povestit . Am realizat desene si
am completat prima fisa de lectura.

A treia intalnire online - elevii au prezentat, pe rand, activitatea legati de ,,Lectura in familie” :
selectarea basmului, citirea in perechi, schimb de impresii, ilustrarea scenei preferate, fisa de lectura.
Elevii clasei IB, ,Fluturasii magici”, cu sprijinul parintilor, au confectionat din materiale reciclabile
costumul personajului favorit, si-au prezentat costumele si au defilat intr-o parada Eco .

S-au valorificat cunostintele acumulate in urma lecturii , iar grija si respectul fata de mediul

inconjurator au fost valorificate prin realizarea si purtarea costumelor ecologice.
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4z -
O noua pagina scrisa
de ,,Fluturasii magici” in
cartea proie... Vezi mai mult

Etapa de colaborare s-a concretizat prin realizarea unei carti digitale, in echipa, pe platforma
StoryJumper. Povestea a fost inceputa de echipa Piticilor curiosi, continuatd de cea a Fluturasilor magici,
apoi grupa Florilor si a fost finalizatd de echipa Flamingo-amicilor . Povestea online se
numeste ,Regatul fermecat al basmelor” si cuprinde cunostintele, priceperile si abilitatile elevilor
dobandite ca urmare a participarii la acest proiect.
(https://www.storyjumper.com/book/read/156973551 ).

LIONYJUMper s s

- L]

(SIOMYJUMPEr  tom st ot e q o.w.

Evaluarea s-a realizat constant pe parcursul proiectului, avind rol reglator pentru activitatile
ulterioare.
La prima intélnire, inimioarele-jeton folosite de elevi pentru a se prezenta au oglindit impresiile produse
asupra acestora in legituri cu intrebirile/raspunsurile oferite.
Pe langid observarea sistematica a comportamentului elevilor, s-au utilizat metode traditionale ( proba
practica — realizarea desenelor, fisa de lecturd) , precum si metode moderne ( proiectul, teste pe
platforma Kidibot, crearea povestii digitale — StoryJumper, Jocul intrebarilor — Wordwall, Padlet etc).

Proiectul trans-national ,INIMI DE POVESTE” a adus plus valoare pentru toti partenerii
implicati: elevi, parinti, cadre didactice. Pentru mine, a fost prima oara cand am participat la un astfel de
proiect si a fost o experientd ineditd. Astfel, am avut posibilitatea de a dezvolta, transfera si implementa
practici inovatoare prin utilizarea platformelor educationale; am impdrtisit si am confruntat idei,
practici si metode de lucru in scopul formarii si dezvoltarii la elevi unele competente educationale,
morale si de caracter (dragostea fata de carte, de citit, fatd de valorile spirituale ale neamului, dorinta de

a cunoaste fiinta noastra nationald, romaneasca) prin implicarea activi a scolarilor la activititile propuse.

Povestea noastrd nu s-a incheiat... am legat prietenii - am comunicat, am dansat, am desenat, am

descoperit, am povestit, ne-am amuzat si, impreund, am devenit ,INIMI ~~ POVESTE".
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Exemple de bune practici in invatamantul preuniversitar
Prof. inv.primar,Cleopatra Verona Oprica

-Liceul Tehnologic, N.Dumitrescu”

Activitatea de bazi a copilului de varsta scolard mica devine invitarea. Spre deosebire de joc, care este o
activitate liber acceptati ce produce satisfactii imediate, invitarea este o activitate impusi din afari, care se
efectueaza intr-un ritm sustinut, solicitd eforturi si urmareste scopuri pe care copilul nu le intelege de la inceput;
aceasta activitate trebuie si se desfisoare intr-un anumit sens, si fie ordonat, precisi, si corespunda cerintelor
scolii. Activitatea micului scolar incepe si fie apreciatd obiectiv prin sistemul notarii, iar acesta constituie un

motiv de orientare si intarire in activitate.

Fiinta uman3, ca sistem deschis, autocinetic si autoreglator, se afli in permanenti interactiune cu
ambianta sociald si materiald, cu semenii, cu natura pe care o cultivi, cu situatiile pe care le stipaneste, provoaca,
anticipeazd, rezolvd, precum si cu sine insusi in autoconducere, autoinstruire si autoeducatie. Tot ceea ce se
suprapune peste reactivitatea spontand si inndscuti devenind, prin repetare sau intirire, o achizitie cu caracter de

relativd permanenti, poate fi socotit, in termeni generali, ca invatare.

In timp ce pedagogia priveste invitarea mai ales ca proces dirijat si desfisurat in scoald pentru generatia
in formare, psihologia o abordeazi ca manifestare psiho-comportamentala, atat la animale, cat si la om, scotind in

evidentd legititile ei generale, dar si cele particulare intilnite in procesul formarii continue.

Cei mai multi specialisti in probleme de psihologia invatirii sunt de acord ci, in acceptiunea ei cea mai
larga, invitarea reprezinti dobandirea de citre individ a unor noi forme de comportament, ca urmare a repetirii
situatiilor sau a exersarii. Deci, invitarea este procesul prin care se alcituieste, se schimba, evolueaza programarea
comportamentald a organismelor in decursul dezvoltirii individuale; invitarea este aceea care permite ca, pe o
anumitd bazi ereditari si se constituie noi mecanisme de adaptare ale individului, de a dobandi noi informatii si

operatii, de a stabili noi tipuri de interactiune cu ambianta.

Considerati psihologic, invdtarea este modalitatea de asimilare a cunostintelor si de formare intelectuald,
emotionald si volitionald, de elaborare a deprinderilor, a constiintei si comportamentului social cult. Invatarea este
modalitatea de constituire a personalititii umane si nu numai de constituire, dar si de mentinere, de regenerare,

pentru cd, daci invitarea inceteazi, personalitatea se dezagrega.

Activitatea de invitare de tip scolar se desfisoari intr-un cadru situational extrem de complex care

cuprinde componente numeroase ca: potentialitati intelectuale, reactii afective, predispozitii, aptitudini.

Daca in invatamantul traditional, pricipalele metode le constituie conversatia, expunerea,demonstratia,
metodele centrate pe profesor, transmiterea de cunostinte, pasivitatea elevilor,invitimantul modern solicitd
aplicarea metodelor active si interactive, a celor care dezvolti gandirea critica. Aplicarea acestor metode care
genereazd invitarea activa si prin care elevii sunt initiati in gindirea critici nu este simpld ci necesitd timp,

rabdare, exercitiu si este de preferat si se faci de la varste fragede, la toate disciplinele, insd cu misuri. Acestea
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trebuie si fie selectate si utilizate in mod riguros, creativ, in functie de obiectivele propuse, de specificul grupului
educational si nu trebuie si constituie un trend sau un moft al cadrului didactic. Metodele active si interactive au
multiple valente formative care contribuie la dezvoltarea gandirii critice, la dezvoltarea creativititii, implica activ
elevii in invatare, punandu-i in situatia de a gindi critic, de a realiza conexiuni logice, de aproduce idei si opinii
proprii argumentate, de a le comunica si celorlalti, de a sintetiza/ esentializa informatiile, se bazeazi pe invitarea

independenta si prin cooperare, elevii invati sa respecte parerile colegilor.

Voi descrie pe scurt, citeva din metodele folosite impreund cu elevii mei si care au devenit eficiente

instrumente de lucru pentru acestia in cadrul orelor.

Brainstorming-ul, in traducere liberi ,, furtuni in creier”, este o metodi de lucru interactiva care se bazeazi pe
asaltul de idei pe care il provoaci o anumiti temd, sarcini. Este o metodi ce stimuleazi creativitatea prin

anuntarea spontand a mai multor idei in legitura cu tema dati, il solicitd pe elev sd giseasca solutii.

Metoda cadranelor, metodi a gindirii critice, presupune trasarea pe mijlocul foii a doua drepte perpendiculare,
astfel incat si se formeze cele patru ,,cadrane” si in care elevii vor nota informatiile solicitate. Se poate lucra

individual sau cu clasa impartitd pe grupe si atunci fiecare grupa va primi cate o fisa.

Cvintetul este o tehnici ce constd in crearea unei poezii de cinci versuri dupi precise in scopul de a

sintetiza continutul unei teme abordate in exprimari concise.

Cubul- Metoda presupune explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe perspective, permitand

abordarea complex3 si integratoare a unei teme.

Diagrama Venn- se cere elevilor si facd o reprezentare grafici a doud obiecte in ceea ce au asemanitor

si diferit. Ei vor vizualiza partea comunai si vor evidentia in spatii diferite elemente diferite.

Metodele si tehnicile active si interactive au avantaje si dezavantaje. Dezvoltarea gandirii critice,
caracterul formativ si informativ, valorificarea experientei proprii a elevilor,determinarea elevilor de a ciuta si
dezvolta solutii la diverse probleme, evidentierea modului propriu de intelegere,climatul antrenant, relaxat,
bazat pe colaborarea, increderea si respectul dintre invititor- elev/ elevi, elev- elev/elevi sunt citeva dintre
avantajele metodelor si tehnicilor active care fac din lectie o aventuri a cunoasterii in care copilul participi activ,
dupi propriile puteri. Dintre dezavantaje putem mentiona pe cele de ordin evaluativ, pe cele de ordin temporal,
material, de proiectare, se creeazi agitatie in randul elevilor, necesitd introducerea de elemente de creativitate

pentru a evita monotonia, repetitia.
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Textul literar pentru copii - specific, genuri si specii
predilecte

Camelia-Luoana Par

Scoala Gimnaziald Nr. 3 Suceava

Conceptul de literatura pentru copii a cunoscut de-a lungul timpului numeroase interpretari,
uneori fiind contestat, alteori, riguros fundamentat. Considerata de unii autori ,nonliteraturd”, ,literaturd
opusd literaturii adevdrate”, ,subliteraturd”, ,paraliteraturd”, ,Cenusdreasd a literaturii adevdrate”, ,literaturd de
frontiera” etc. (M. Breaz, 2011), literatura destinata copiilor  s-a impus, totusi, conform opiniei
majoritatii autorilor, ca o componenta importantd a literaturii nationale. Astfel, Mircea Breaz considera

cd literatura pentru copii ,apartine literaturii in general (literatura mainstream—inaltd, adevdratd, cultd,
propriu-zisd), atat din punctul de vedere al conventiilor constitutive (emergenta genurilor fictionale, dinamica
formelor, metamorfozele expresiei, avatarurile literaritdtii etc,), cat si din punctul de vedere al diferitelor sale

instituiri si reinvestiri functionale, estetice sau axiologice” (Breaz, 2011, p. 40).

Adela Rogojinaru intelege literatura pentru copii ca mod particular al literaturii in general, a
carui specificitate, ca ,emergenta a unei scriituri predictive”, ,apare la intilnirea propriu-zisi cu lectorul
vizat” (Rogojinaru, 1999, p. 208). Subliniaza faptul ci literatura pentru copii este aleasa si / sau creatd de
catre copii. Se considera ci literatura pentru copii este o literaturd a inceputului de drum”, care
antreneaza cunoasterea rationald si dezvoltarea emotionald a copiilor. Cartile inceputului de drum vor
constitui pentru lector baza culturii sale generale (cunostinte, valori comportamente fundamentale).
Adela Rogojinaru (1999) abordeaza dimensiunea didactici a literaturii pentru copii, propunand modelul
de ,educatie pentru lecturd” fundamentat pe cultivarea si dezvoltarea ,gustului de lectura si a alteritatii
lectorale”, respectiv pe formarea si dezvoltarea ,competentelor lectorale” functionale.

Specificul literaturii pentru copii este dat de caracteristicile receptarii textului literar la varsta
prescolaritatii si scolaritatii. Receptarea la aceastd varstd capiti forme aparte determinate de gradul
dezvoltarii proceselor psihice (gandire, limbaj, atentie, imaginatie); interesele, preocupirile ce graviteazi
in jurul jocului; posibilitatile limitate privind intelegerea mesajului si decodificarea imaginilor artistice.

Creatiile literare destinate copiilor sunt accesibile prin simplitatea si claritatea tematicii, a
structurii compozitionale si a mijloacelor de expresie. Desi destinata unui public cu deprinderi aparte de
receptare si de lecturd, literatura pentru copii are o valoare literara specifica literaturii propriu — zise, o
constructie elaboratd, complexa care solicita mult atentia cititorului si efortul comprehensiv. Textele
literare pentru copii se caracterizeazd nu numai prin accesibilitate, ci si prin originalitate si prin functia
artistica pe care o indeplinesc.

Prin intermediul literaturii pentru copii se pot cultiva, in invatimantul prescolar si primar,
valori si atitudini care contribuie la construirea unei ,personalititi autonome a elevilor, capabile de
discerndmant si de spirit critic, apte sid-si argumenteze propriile optiuni, dotate cu sensibilitate estetica,
avand constiinta propriei identititi culturale si manifestand interes pentru varietatea formelor de
expresie artistici” (Breaz, 2011, p. 17). Citind, copilul isi formeazi reprezentiri si notiuni despre
dreptate, adevir, cinste, demnitate si curaj, isi dezvoltd imaginatia si spiritul de observatie, atentia si

memoria, isi dezvolta, fixeaza, nuanteaza vocabularul.
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Criticul literar Nicolae Manolescu face precizarea cd literatura pentru copii nu poate fi

consideratd doar o literatura care educa. ,Ceea ce face caracterul specific al literaturii pentru copii nu trebuie
identificat cu caracterul educativ al foarte multor texte literare. Literatura pentru copii nu acoperd sfera educatiei
lor’ (Nicolae Manolescu, ,Romania literara”, nr. 25 / 1997, p. 1). Nicolae Manolescu identifici umorul
ca trasaturd importanta a textului literar pentru copii. Textele literare care au un caracter amuzant sunt
citite cu placere de copii. Valorificand virtutile comicului prin umor, ironie, satira, grotesc, textul literar

pentru copii contribuie si in acest mod la formarea, modelarea caracterelor.

Limba si stilul operei literare destinate copilului trebuie sa se caracterizeze prin corectitudine,
claritate, concizie si proprietate. Alituri de aceste calititi generale ale stilului, calititile particulare
(naturaletea, armonia, simplitatea, originalitatea, expresivitatea) faciliteazd intelegerea mesajului artistic
de catre micul cititor.

In sfera literaturii pentru copii intri genuri si specii literare identice celor din literatura
nationald, dar care, prin continutul tematic, se apropie de universul de cunoastere al copilului, de
nazuintele, aspiratiile lui.

In ceea ce priveste genurile literare accesibile copiilor, intr-un prim stadiu al contactului cu
literatura, micii cititori prefera textele apartinand genului epic. Copiii sunt atrasi de desfisurarea epic4,
cu toate momentele subiectului (expozitiune, intriga, punct culminant, deznodimant), de aparitia, de
actiunile personajelor. Treptat, copiii vor deveni sensibili la expresivitatea limbajului, vor intelege
expresiile artistice (epitetul, comparatia, metafora, personificarea, hiperbola), vor identifica imaginile
vizuale, auditive si motorii si rolul lor in evidentierea ideilor poetice, a sentimentelor autorului. Mai
putin prezente in literatura destinata copiilor, textele apartinind genului dramatic vor deveni accesibile
numai in urma vizionarii de cétre copii a spectacolului de teatru de papusi.

Dintre speciile genului epic, recomandabile sunt:

- in versuri: fabula, legenda;
- in prozi: schita, povestirea, legenda, basmul si povestea, snoava, romanul de aventuri,
romanul stiintifico — fantastic.

Dintre operele lirice studiate la clasele mici, trebuie amintite: cAntecul de leagan, doina,
colinde, ghicitori, proverbe, zicitori (lirica populari) si pastelul, oda, imnul (lirica culta).

Speciile apartinand genului dramatic accesibile scolarilor mici sunt:

- feeriile dramatice (,Insir-te, mdrgdrite”, de Victor Eftimiu, ,Sanziana si Pepelea’,
Vasile Alecsandri);
- poemul fantastic (, Trandafirii rosii”, de Zaharia Barsan).

Creatie epica de origine populari, basmul este specia literara ce cunoaste o larga raspandire si
receptare. Complexitatea valorica a basmului este ilustratd de insasi definitia sa: ,Basmul e un gen vast,
depisind cu mult romanul, fiind mitologie, etic, stiinta, observatie morala.” (George Cilinescu, 1965, p.
9) Izvorate din nazuinta poporului spre bine, frumos, dreptate si adevar, basmele au ca temd generald
lupta dintre bine si rau, care intotdeauna se terminé cu biruinta binelui.

Legenda este definitd ca o ,specie a literaturii populare, mai ales in prozi, dar si in versuri, de
obicei redusa ca dimensiune, care, utilizand evenimente miraculoase sau fantastice, tinde si dea o
explicatie geneticd si, in general, cauzald, unor fenomene, intamplari, caracteristici ale plantelor,

animalelor, omului.” (,Dictionar de termeni literari”, 1976, p.233) Lectura legendelor faciliteazi lirgirea
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orizontului de cunoastere a micilor cititori, pregitindu-i pentru intelegerea unor evenimente istorice,
pentru intelegerea si interpretarea unor credinte populare legate de modul in care au luat nastere sau au
capatat infatisarea diferite vietuitoare sau plante.

Fabula este o specie literara accesibila si indragita de copii, cu multiple valente instructiv-educative.
Termenul, derivand din latinescul fabula (povestire), are doua acceptiuni:

- nucleul de fapte din care se constituie actiunea;

- ,scurtd povestire alegorici, in proza sau in versuri, prin care se satirizeazd anumite forme de
comportament sau trasaturi caracterologice, cu o finalitate morala, exprimata explicit sau implicit”
(,Dictionar de termeni literari”, 1976, p. 168).

In literatura romani si universalid pentru copii, povestirile si schitele ocupi un loc important prin
varietatea tematica, prin mesajul transmis, prin mijloacele de expresie. Povestirea presupune istorisirea
unor fapte si intamplari prin intermediul carora se dezvaluie gandurile si sentimentele personajelor.
Schita, fiind o operd de dimensiuni reduse, cu actiune limitatd la un singur episod din viata unuia sau
mai multor personaje, este accesibila scolarilor mici.

Specie apartinand genului epic, cu o desfasurare ampld a actiunii la care participd personaje
numeroase, romanul raspunde nevoii de aventuri si inedit a copiilor, satisface dorinta lor de evadare
dintr-un mediu predictibil si conformist. Preferate de tinerii cititori sunt scrierile lui Daniel Defoe
(,Robinson Crusoe”), Jules Verne, Mark Twain (,Aventurile lui Tom Sawyer”, ,Aventurile lui Huckleberry
Finn’, ,Print si cersetor”), Hector Malot (,Singur pe lume”), Alexandre Dumas (,Cei trei muschetari”), Jack
London (,Colt - Alb”), Radu Tudoran (,Toate pdnzele sus”), Cezar Petrescu (,Fram, ursul polar’),
Constantin Chirita (,Ciresarii’) s.a.

Specie a literaturii populare, ghicitoarea este considerati de Aristotel o ,metafora bine
compusid” (apud Vasile Molan, 2010, p. 221), in timp ce pentru Tudor Vianu este o ,alegorie deschisa”
intrucat termenul propriu trebuie aflat printr-un efort mental, el nefiind nici exprimat, nici inchis.

Proverbele si zicdtorile sunt forme de creatie literara ce prezinta, intr-un limbaj metaforic, cu o
deosebitd forta de sugestie, fapte, conceptii, atitudini ale omului fata de aspectele fundamentale ale
existentei.

Pastelul este o specie a liricii peisagiste, cunoscuta in aceastd forma numai in literatura romana,
in care poetul descrie un tablou de natura, exprimindu-si in mod direct sentimentele. Copiii de varstd
scolard micd si mijlocie citesc si memoreaza cu usurintd versurile care infatiseazd frumusetile naturii in
rotatia anotimpurilor. Sensibili la expresivitatea limbajului, identifica si inteleg rolul figurilor de stil in
evidentierea mesajului poetic. Citind pastelul, copilul isi cultiva sensibilitatea si isi formeaza o exprimare

aleasi.
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Predarea limbii engleze copiilor cu dislexie

Autor: Popa Mirela Geta
Prof. Colegiul Economic ,,Virgil Madgearu” Galati

Ce este dislexia?

Dislexia este cunoscutd inca din secolul al XIX-lea. Primul om de stiintd care a reusit si o
diagnosticheze a fost oftalmologul german Oswald Berkhan in 1881. Cu toate acestea, abia in 1991 OMS
a recunoscut-o ca fiind o tulburare de invatare.

Manualul de diagnostic si clasificare statisticd a tulburdrilor mintale include dislexia intr-o
subcategorie de tulburari de neurodezvoltare numita ,tulburare specifica de invitare”. Dislexia este o
tulburare de invatare de origine neurobiologica care afecteazd decodarea literelor. Aceasta dizabilitate
impiedica in mod semnificativ invatarea cititului, ceea ce afecteaza intelegerea, acuratetea si fluenta
lecturii. Principala problema a persoanelor cu dislexie este constientizarea fonologica insuficienti. In
consecintd, conversia grafem-fonem nu este automatizata in procesul de citire si recunoasterea
cuvintelor este afectata.

Dislexia este recunoscutd in toate tarile alfabetizate din lume si prevalenta sa este intre 5 % si 15%
din populatie. Afecteazi ambele sexe in mod egal, desi este diagnosticati mai ales la barbati. Are
o componenta ereditara ridicatd, aproximativ 40% dintre fratii persoanelor cu dislexie avand dificultati
de citire. De asemenea, aproape 49% dintre parintii copiilor cu dislexie au aceastd tulburare de
invitare. Este important de mentionat ca nu este vorba despre o dizabilitate intelectuald si ca nu se
cunoaste o cauza unica, definita.

Invitarea limbii engleze este o aventuri captivanti cu care se confrunti toti copiii de varsti
scolard, dar pentru unii poate fi si un proces de invatare foarte solicitant. Elevii care intimpina
dificultati semnificative in una sau mai multe dintre cele patru competente (citit, scris, ascultat si vorbit)
in limba materna sunt candidati pentru probleme de invitare a limbilor straine.

Elevilor cu dislexie le este greu si compenseze dificultatile de a citi si de a scrie in propria lor
limba maternd. Aceste dificultati cresc atunci cand se confruntd cu limba englezd in mediul scolar
deoarece este o limba cu o structura fonologica si gramaticala total diferitd de limba romana. Achizitia
limbii engleze este mai complicati deoarece corespondenta dintre grafem si fonem nu este la fel de clara
ca in roman3, engleza fiind limba mai ,opaca”. Pronuntia unei litere poate varia in functie de cuvant, in
timp ce in limba romans existi un acord foarte direct intre literi si sunetul acesteia. In plus, elevii nu se

regisesc intr-un context care sa presupund o utilizare frecventa a acestei limbi.
Dificultati in invatarea limbii engleze

Elevii cu dislexie au dificultati in a distinge si a intelege noile sunete care sunt diferite de cele din
propria limbd materna. Aceasti situatie disfunctionald are loc pe patru niveluri:

e nivelul dezvoltirii slabe a motricitatii, echilibrului si orientarii in spatiu;

e nivelul schemei corporale;

e nivelul perceptiei vizuale, auditive si tactile;
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e nivelul memoriei, existand si deficiente in prelucrarea secventiala a informatiei.

In cazul elevilor dislexici, este esential ca profesorii si cunoasci care sunt dificultitile cu care acestia
se confrunta pentru putea introduce activititi si strategii metodologice adaptate care si le ofere
posibilitatea formarii abilittilor de comunicare in limba englezd intr-un mod cat mai accesibil si
motivant. [atd citeva dintre aceste dificultati:

e Dificultiti in realizarea corespondentei grafem-fonem (what-that, where-there);

e Capacitate redusi de a-si aminti serii si secvente (zile ale siaptimanii, serii numerice,

anotimpurile anului);

e Dificultatea de a invita culorile, literele si cifrele;

o Dificultate in reamintirea alfabetului;

e Confuzie in pronuntia cuvintelor similare (tree- three, shirt-skirt);

e Dificultiti legate de structura fonologica (litere, silabe sau cuvinte): inversari, substitutii,

adaugiri, pierderi de rand;

e Dificultate in reamintirea neregularitatilor de ortografie specifice limbii engleze (wolf- wolves,

tooth- teeth);

e Dificultiti in insusirea unor norme gramaticale care nu sunt aseminatoare cu cele din limba

romani ( Present perfect);

o Dificultiti in intelegerea unui text citit din cauza efortului excesiv de a decoda semnele;

e Slaba competenta lingvistica in general.
Tehnici de predare a limbii engleze elevilor dislexici

Lucrul fundamental pentru orice tip de adaptare este legitura elev-profesor. Elevii cu dislexie au,
de obicei, o stima de sine foarte scazuta, asa ca trebuie sa simta ca profesorul doreste si-i invete pentru a
putea progresa si cd acestia apreciaza efortul pe care ei il depun in acest sens. De aceea este important sa
tinem cont de punctele lor forte, pretuind ,pasii mici” pe care ii fac.

Elevii cu dislexie pot invata o a doua limba. Cu toate acestea, ei trebuie sa fie motivati. Adultii care ii
insotesc in proces (profesori si familie) trebuie si le ofere resurse si sprijin emotional astfel incat si
simta cd pot si ca efortul lor va merita.

Dislexia este o tulburare nevindecabila, asa cd fiecare abordare trebuie conditionatd de grupa de
varsta (nu este acelasi lucru sia lucrezi cu copii prescolari, scolari sau adolescenti). Ideal este
individualizarea fiecirui caz, astfel incat procesul sa fie mai eficient. Totusi, putem identifica cateva
masuri generale care pot contribui la invatarea limbii engleze:

e Folositi pentru predarea vocabularului diferite materiale ca suport vizual (pictograme, hirti
mentale, imagini, fotografii). Un bun exemplu este jocul de tip memorie cu carti care au
imaginea pe o parte si cuvantul pe cealalta.

e Vizualizati impreunai filme si desene animate nedublate.

e Folositi cantece simple in englezid care sa contina propozitii scurte si usor de inteles, in care se
descompun silabele care alcituiesc cuvintele. Aceasta metoda se aplicd tuturor varstelor, dar la

cele mai mici este mult mai potrivita.
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e Luati in considerare utilizarea metodelor multisenzoriale- folositi atingerea, culoarea si miscarea
ca modalitati de invatare.

e Incurajati (in functie de varsti) utilizarea computerelor pentru a scrie texte cu corectoare
ortografice si alte tehnologii disponibile care pot facilita scrierea si citirea.

o Faceti predarea foarte practica, plecand de la subiecte de interes pentru copil pentru a-i trezi
interesul comunicativ.

o Utilizati jocuri didactice in care copiii trebuie si foloseascd engleza pentru a comunica, astfel ei
vor invata limba intr-un mod ludic.

e Participati cu ei la schimburi culturale cu copii de alte nationalitati sau tabere in care trebuie sa
se exprime in limba engleza.

o Incercati si gestionati situatia cu o echipa multidisciplinara cu cunostinte despre dislexie, cum
ar fi un logoped sau un psiholog.

e Nu fortati invatarea! Este important sia stim cum sa dozdm efortul elevului, astfel incat sa

obtinem rezultate bune pe termen lung.

In concluzie, in predarea limbilor straine, si nu numai, trebuie si avem in vedere caracteristicile
invatarii diferentiate si individualizate la copiii cu dislexie. In cazul lor, procesul de invitare va fi mai
lent, mai ales daca folosim metode traditionale, asa ca este necesar sa se facd adaptari curriculare, pentru

a le egaliza sansele fatd de copiii fara aceste dificultati.

Bibliografie

e American Psychiatric Association, DSM-5. Manual de diagnostic si clasificare statisticd a tulburdrilor
mintale, Editura Callisto, 2016

e Cambridge Assessment English, Supporting young learners with dyslexia: A guide for teachers,
Cambridge University Press & Assessment, Cambridge, 2021

e Chirila, Mihaela, Dislexia: ghidul profesorului si al parintilor, Editura Spiru Haret, lasi, 2016
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Legendele

Prof. Popa-Mereu Cristina,

Scoala Gimnaziala Capitan Aviator Mircea T. Badulescu, Buzau.

Pentru unitatea de invatare Vreau sd salvez lumea, clasa a V- a, text suport Tezeu si Minotaurul,
am construit o activitate de invatare de tip RED in care am abordat notiunea de legenda.

Competenta vizata: 3. Redactarea textului scris de diverse tipuri

Competenta specifica : 3.2 . Redactarea individual sau in echipi a unui text simplu pe o tema
familiara cu integrarea unor imagini, desene, scheme.

Activitati de invatare:

- identificarea faptelor si a intimplarilor petrecute intr-o succesiune logica dintr-un text citit;

-descoperirea informatiilor esentiale din textul dat;

-desprinderea elementelor semnificative ale textului-suport prin formulare de raspunsuri
adecvate la intrebari referitoare la continutul textului .

-identificarea elementelor de realitate si imaginare dintr-o legenda citit4;

-definirea legendei;

-aplicarea elementelor definitorii ale legendei intr-o creatie proprie de acest tip.

Metode si procedee utilizate: conversatia euristici, invatarea prin descoperire, explicarea,
problematizarea, demonstratia, jocul didactic, munca in echipa, munca independenta.

Mijloace de invitamant: texte lingvistice, schema lectiei realizatd pe tabld, materiale audio-video
cu modele de legende din spoturile publicitare moderne.

Forme de organizare a activitatii : activitate frontald, activitate individuald, activitate de tip concurs.

Resurse si managementul timpului:

- spatiu de lucru: sala de clasd

- capacitdti normale de invdtare ale elevilor

- cunostintele lor anterioare;
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- timpul de invdtare: 50 minute.
Modalitati de evaluare:

-evaluare frontald
-evaluare formativd
-evaluare orald

-evaluare prin calificative

Bibliografie :
e Limba romdnd, manual pentru clasa a V-a, Ed.Art, Bucuresti, 2017;
o Legende populare romanesti (editie ingrijitd de Silviu Angelescu), Ed. Albatros, Bucuresti,
1983
o Legende populare romanesti (editie ingrijita de V. Dascilitei), Ed. pentru literaturs,
Bucuresti, 1966.

Elevii vor fi solicitati sa realizeze o actualizare a actiunii surprinse de textul suport — Tezeu si
Minotaurul, de Florin Bican. Se vor adresa elevilor intrebiri de tipul: care este personajul principal al
operei; care este timpul desfasurarii actiunii; unde se petrece actiunea; care sunt personajele participante
la actiune; cum se finalizeaza textul. Elevii sunt ghidati prin intrebari si prin explicatii suplimentare sa
desprinda ideile principale. Pe baza unei scheme realizate la tabla, elevii vor extrage si vor exemplifica
elemente de realitate si mai ales de fictiune din textul analizat, iar la sfarsit se va trage o concluzie pe
marginea raportului dintre cele doud coordonate, concluzie care va conduce citre definitia legendei in
gneral si a celei antice in particular.

Se vor povesti si alte legede pe care elevii le-au avut de citit suplimentar (Legenda florii-soarelui,
Legenda raului Buzdu, Povestea Vrancei, Soarele si Luna) accentudndu-se elementele specifice care conferd
operelor acest statut.

Evaluarea formativa. Pentru fixarea notiunilor esentiale legate de legendi, pentru aducerea in
prezent a acestei notiuni cu aer de vechime, elevilor li se expune un material audio-video reprezentand
doud spoturi publicitare bazate pe cate o legendid: a apei minerale Izvorul minunilor si a berii Bucegi-
legenda Sfinxului :

e https://www.youtube.com/watch?v=XLHsfinwOpY;

e https://www.youtube.com/watch?v=_w_0AqCPH1U
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Pornind de la aceste materiale, grupati pe echipe ei vor fi solicitati si creeze propriile legende (in
versuri sau in prozi) ale unor obiecte, produse existente in lumea moderni, cum ar fi: ciocolata Poiana/
Laura, baton de ciocolata Figiras, covrigii de Buzdu, apa minerald Roua, etc (in timp ce vor savura
aroma fiecaruia).

Asigurarea retentiei si a transferului. Se dd ca tema pentru acasa urmatoarea sarcind: Realizati o

scurtd prezentare a biografiei unui om de legendd (istoric, scriitor, fotbalist, gimnast, politician, etc) si explicati in

final, in cateva randuri, care au fost secretele celebritdtii sale, precum si ce sacrificii a presupus aceasta.

Deschideri/ extinderi. Aceastd activitate didactici poate fi regasita si valorificati in anumite
secvente ale ei la disciplina Consiliere si dezvoltare personald. O lectie privind alimentatia sinatoasa si
modul in care consumatorul de reclame este manipulat printr-o poveste frumoasa — legenda sa cumpere

anumite produse de pe piata va aduce in discutie si cele doud spoturi publicitare de mai sus.
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ACTIVITATI DE MOTIVARE A ELEVILOR
PENTRU LECTURA

Prof. invatamant primar Popescu Anicuta

Scoala Gimnaziald Sat Madulari, com. Cernisoara

Lectura este o activitate intelectuala care dezvoltid personalitatea copilului din punct de vedere
cognitiv, educativ, formativ. In vederea dezvoltirii gustului pentru lectura exista diverse modalitati, cum ar fi:
expunerea prin povestire, conversatia sau dezbaterea literara, convorbirea sau dialogul, munca cu cartea,
recenzia unei carti, lectii de popularitate a unor cirti, organizarea expozitiilor de carte, sezitori literare,
medalion literar, concursuri, lectura pe parcursul vacantei, intalniri cu scriitorii, biblioteca familiei si altele.

Cartea reprezinta cel mai complet depozit al inteligentei omenesti, inmagazinand in filele ei cunostinte,
sensibilitate, fapte pe care le pastreaza intacte un timp nedefinit. Uitate intre file de sute de ani, par moarte,
dar ele reprezinta de fapt o stare cataliptica a istoriei omului, pe care fiecare dintre noi o poate risipi, inviind
o lume nebanuita.

Existd nenumairate marturii ale oamenilor de culturi care relateaza impactul extraordinar pe care l-au
avut asupra lor lecturile la varsta copiliriei. Sub influenta cértilor citite si, mai ales, recitite, ei nu numai ci
evocau momente extraordinare de noblete, vitejie, aventura ale altora, dar se imaginau ca participanti activi
ai actiunilor din acele cirti. Lectura elevilor din invitimantul primar se desfisoari sub indrumarea
invititorului. Rolul important este determinat de contributia sa la dezvoltarea personalitatii copilului din
mai multe puncte de vedere:

a) Sub aspect cognitiv: imbogateste orizontul de culturd al elevilor, miscindu-i pe verticale temporale si
orizontale spatiale distincte, prezentindu-le evenimente din existenta universului, a comunititilor umane si
a indivizilor.

b) Sub aspect educativ: le oferd exemple de conduitd morald superioard, le prezintid cazuri de comportamente
care-i indeamna la reflexii, pentru a distinge binele de rau si a urma binele.

c) Sub aspect formativ: le dezvoltd gandirea, imaginatia, capacitatea de comunicare.

Expunerea prin povestire - poate fi insotitd de imagini, fotografii sau film. Aceasta presupune
lecturarea textului inainte de ord, pentru a putea povesti in clasa.

Conversatia sau dezbaterea literara - constituie redarea intr-o forma inchegati a unor episoade din
creatiile citite puse in discutie pe o tema dati. Aceasta presupune ca invatatorul si stabileasci episoadele
inrudite prin tematica dati. Elevii vizati din ora precedenti redau continutul episoadelor respective.Ceilalti
elevi din clasd sunt antrenati si-si aminteasci si sd povesteasci episoade analoage, din alte opere. Pornind de
la aceste episoade, elevii sunt stimulati si citeascd lucrarea respectiva in intregime.

Convorbirea sau dialogul - este utilizata in scopul dezvoltarii vorbirii si conversatiei,toti elevii din
clasd primesc aceeasi cantitate de informatii si sunt solicitati la sarcini comune, de nivel mediu stabilite in
ordinea dificultitilor la un nivel mediu. Convorbirile isi justifica valoarea lor in masura in care sunt corelate
cu celelalte forme de activitate, deoarece succesul unui dialog depinde de nivelul de dezvoltare al
participantilor.

Munca cu cartea - este o modalitate de formare a deprinderii de citire cursiva si expresiva. Trebuie
acordati o deosebiti atentie alegerii cirtilor care se citesc cu voce tare. Pentru scolarii mici citirea expresiva a

invatatorului constituie un puternic imbold in perfectionarea deprinderilor citirii la elevi. Acum se pun
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bazele dragostei pentru lecturd; acum apare la copii dorinta de a incerca o citire mai nuantata respectand
punctuatia si expresivitatea cuvintelor din propozitie.

Recenzia unor carti - prezentati de invatator sau de elevi constituie un mijloc de indrumare a lecturii
particulare. Recenzia se prezintd oral de citre elevi, nefiind altceva decat rezumatul pe scurt al propriilor
pareri despre creatiile citite. Elevii pot fi solicitati si-si formeze parerile lor despre cartea respectiva.

Lectii de popularizare a cartii - presupune ca invititorul si fie un cititor pasionat si si urmareasca in
permanentd noutitile editoriale. Acestea se pot populariza in lectiile de lectura organizate si desfisurate de
invititor. Curiozitatea ii indeamna pe elevi la actul citirii.

Organizarea expozitiilor de carte - se organizeazi in clasa respectiva, pe culoarul scolii sau in cadrul
bibliotecii. Ele se organizeazi pe baza unei tematici. Vitrina se orneaza cu ilustratii atragatoare.

Sezitorile literare - se organizeazi in cadrul clasei sau cu clase diferite. In cadrul acestor manifestiri se
invitd si parintii elevilor. Sezitoarea reprezinti o formi atractivi, recreativi si dinamizatoare, foarte
potrivitd pentru realizarea cu succes a obiectivelor propuse in domeniul dezvoltirii vorbirii. Este cadrul cel
mai adecvat manifestarii libere a elevilor, cel mai eficient mijloc de exersare si cultivare a relatiilor de
colaborare , de incredere, fiind o forma de activitate colectiva. Prin intermediul celor mai accesibile productii
literare- poezii, snoave, ghicitori, povesti, povestiri, basme, proverbe, zicitori - elevii afl, culeg o bogitie de
idei, impresii, triiesc autentic, spontan si sincer situatiile redate. Latura artistici, declamarea, dansul,
cantecul, sunt puternice stimulari ale sensibilititii estetice. Cadrul organizatoric amenajat in chip sarbatoresc,
adauga sporite valente estetice.

Medalionul literar consacrat aniversarii unui scriitor — este o manifestare culturala care se
organizeaza din timp, intocmind un program de desfisurare a activititii: organizarea activititii, culegerea
datelor despre sarbatorit, repartizarea materialului literar elevilor cu talent: cine recitd, cine cinti, cine
prezinta referatul despre viata si opera scriitorului sarbatorit.

Concursurile pe tema literara - se organizeaza in cadrul clasei sau cu elevi din clasele apropiate in
scoli cu predare simultani. Se fixeazid bibliografia ce trebuie studiatd de elevi pe un timp mai indelungat.
Concursul e bine si fie dotat cu premii pentru stimularea castigatorilor.

Lectura pe parcursul vacantei - este timpul cel mai prielnic lecturii efectuate de elev. Lecturile
conform programei scolare sunt recomandate de invatator la sfarsitul anului scolar. Controlul trebuie si fie
mai mult stimulator si imediat dupé deschiderea cursurilor.

Intalniri cu scriitori - este bine ca in momentul promovirii cartii si participe scriitorul insusi. Astfel
elevii cunosc peroana, avind impact mai mare asupra lor. Este indicat s ofere copiilor si autografe, avand un
motiv in plus sa citeasci cartea.

Biblioteca familiei - nu inseamna unul sau mai multe rafturi cu carti, ea reprezinta gustul, interesele,
conceptiile posesorului, atit in privinta selectionirii, cit si in organizarea propriu- zisi a cartilor.

Din biblioteca fiecirei familii nu trebuie si lipseasca cirtile de cdpitai ale omenirii si ale culturii
noastre nationale, pe care trebuie si le citim si si le recitim, cici ele sunt limanul spiritualititii noastre

comune.

Bibliografie:
«Alexandru, Gheorghe, Sincan, Eugenia, Indrumdtor metodic pentru invdtdtori, pdrinti si elevi, Editura ,,M.
Dutescu”, 1993
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METODE SI TEHNICI DE EVALUARE IN INVATAMANTUL
PRIMAR

Prof. inv. primar Popescu Anicuta
Scoala Gimnaziala Sat Madulari

Comuna Cernisoara, judetul Valcea

Evaluarea in invatimantul primar stila baza modelarii scolarului, a directionérii acestuia spre atingerea scopurilor
propuse si este mai mult decat o actiune sau un procedeu, este o operatie complexi, un tot unitar format
dininterventii,actiuni,atitudini, stiri afective care conduc spre identificarea unor aspecte variate:

a) continuturile si obiectivele ce trebuie evaluate;

b) care este menireasi din ce perspectivi seefectueazievaluarea;

c)momentul propice pentrua realizaevaluarea (la inceput, pe parcurs, la final);

d)modalitatea concreta deinfiptuirea evaluirii(cu ce instrumente, probe);

e) in ce fel se prelucreazi datele si cum se valorifici informatiile.

Stabilirea obiectivelor si planificarea cursului actiunilor de urmat in cadrul procesului de evaluare in
invitdmantul primar are valoare identici cu a determina cind evaluezi, sub ce formi, cu ce metode si
mijloace, cum valorifici informatiile obtinute. Scolarul isi va modifica preferinta de a folosi anumite stiluri si
strategii de invitare, iar invatitorul isi va schimba strategia de planificare, de programare, de organizare, de
coordonare a predarii.

Deoarece este un proces ce implica o diversitate de actiuni si procese, se pot identifica mai multe
forme de evaluare:

A. Evaluarea initiala sau predictiva se realizeazi la inceputul unei activititi de instruire in scopul
cunoasterii capacititilor de invitare ale scolarilor, a nivelului de pregitire de la care se porneste, a nivelului
in care sunt stipanite cunostintele si in scopul verificarii existentei capacititilor necesare asimilarii
continutului etapei ce urmeaza.

B. Evaluarea continua sau formativa se efectueazd prin maisurarea si aprecierea rezultatelor pe
parcursul derularii unui proces, din momentul inceperii si pana la incheierea acestuia. Evaluarea formativa
raspunde functiilor si satisface cerintele pe care trebuie si le aiba actul de evaluare: acela de ameliorare, de
producere a unor schimbiri imediate si cu efecte pozitive in pregitirea scolarilor. Evaluarea se realizeazi pe
secvente mici, treptat si se centreazi pe elemente esentiale, fird si fie suprasolicitat prin acumularea de
informatii, nu priveste cantitatea, ci calitatea si nu conduce la ierarhizarea scolarilor, ci la
stimularea dezvoltirii lor.

Principalele avantaje ale evaluarii formative sunt:

a) verifica sistematic, pe secvente micitoti scolarii, din toatd materia;

b) asigura ghidarea scolarului in invitare, corectarea greselilor,remedierea lor.

C. Evaluarea cumulativa sau sumativa reprezintd modul traditional de evaluare a rezultatelor scolare
si consta in verificarea si aprecierea periodici, incheiate prin control final asupra intregului produs al actului
pedagogic. Evaluarea sumativa serealizeaza prin verificiri punctuale pe parcursul programului si o evaluare
globald, de bilant la sfarsitul unor perioade de activitate. Prin evaluarea sumativa se verificd nivelul unor

capacitati si subcapacititi a ciror formare si dezvoltare necesiti o perioadd de timp mai
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mare. Rezultatele obtinute de scolari la sfarsitul unui an sau ciclu de invatamant constituie elemente de
referintd unice, criterii de clasificare si promovare.
Sistemul metodic de evaluare cuprinde mai multe forme de verificare si procedee de evidentiere

a performantelor elevilor, dupid cum urmeaza:

1. Metoda de evaluare orala este una din cele mai raspandite si folosite metode, realizindu-se printr-
o alternanti de intrebari si raspunsuri. Ea implicd priceperea de a transmite verbal mesajele, de a le recepta,
de a formula intrebari si raspunsuri, de a dialoga, de a identifica sensul cuvintelor, de a integra cuvinte noi
invatate in enunturi proprii, de a povesti, de a avea o pronuntie clard si corectd. Verificarea orala se
realizeaza in multiple forme, utilizindu-se diverse tehnici, cum ar fi:
a) conversatia de verificare (prin intrebari si rispunsuri);
b) cu suport vizual (repovestire dupa imagini);
c) descrierea si reconstituirea (prin piese de puzzle);
d) completarea unor dialoguri incomplete.

2. Metoda de evaluare scrisa este un mijloc de infaptuire a verificarii unui numar mare de
scolari, oferind acestora posibilitatea sa gandeasca si sd lucreze in ritm propriu. Evaluarea scrisa pune
la indemana scolarilor mai emotivi sau a celor care gindesc mai lent instrumentul care le permite sa-
si prezinte toate cunostintele.In cadrul evaluarii scrise toti scolarii
sunt nevoiti si raspundd unor intrebidri cu acelasi grad de dificultate, ce verifici acelasi continut, fapt
ce favorizeaza o mai buna comparare a rezultatelor. Metoda de evaluare scrisé este utilizata sub diferite forme,
cum ar fi:

a) extemporalul (lucrarea scrisi neanuntati);
b) activitatea de munci independentd in clasa;
c) lucrarea de control (anuntata);
d) tema pentru acas;
e) testul.
3. Metoda de evaluare practica pune la dispozitia scolarilor sansa de a opera cu cunostintele teoretice
insusite, de a le aplica in diverse activitati practice.
Aceasta metoda se realizeaza printr-o mare varietate de forme:
a) confectionarea unor obiecte;
b) executarea unor experiente sau lucrari experimentale;
¢) intocmirea unor desene, schite, grafice;
d) interpretarea unui anumit rol;
e) trecerea unor probe sportive.
Metodele si tehnicile moderne de evaluare (hartile conceptuale, metoda R.A.L, tehnica 3-2-1, proiectul,
portofoliul, jurnalul reflexiv, investigatia, observatia sistematicd a comportamentului elevilor, autoevaluarea)
au multiple valente formative care le recomandi ca modalitati adecvate de optimizare a practicilor evaluative,

avand rolul, in primul rand, si faciliteze coparticiparea elevilor la evaluarea propriilor rezultate.

Bibliografie :
- Constantin Cucos, “Pedagogie”, Editura “Polirom”, Bucuresti, 2006;
- Radu, LT, Evaluarea in procesul didactic, EDP, Bucuresti, 2004.
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INTEGRAREA COPIILOR CU CES
IN INVATAMANTUL DE MASA

Prof. inv. primar Roibu Daniela Florentina

Scoala Gimnaziald Nr. 6 Suceava , profesor pentru invatimant primar

» Scolile trebuie sa primeascd toti copiii indiferent de starea lor fizica, intelectuald, sociala,
emotionala, lingvistica sau oricare alta. Aici trebuie cuprinsi si copii cu dizabilitati, si copiii talentati, si
copii din zonele rurale izolate si cei din populatiile nomade, si copiii minoritatilor lingvistice, etnice sau
culturale, precum si copiii din alte grupuri sau zone marginale” (Cadrul de actiune privind cerintele
educative speciale, UNESCO/ Conferinta de la Salamanca, 1994, p.6).

Cerintele educative speciale (CES) sunt acele cerinte care deriva din nevoile speciale ale unor
persoane, generate de existenta unor disfunctii la nivel intelectual, senzorial, fizic, psiho-afectiv, socio-
economic, cultural.

Conform MECTS - Ordinul 5574/ 2011 (Ordinul care reglementeazi organizarea serviciilor de
sprijin educational pentru elevii cu CES):

e Cerintele educative speciale (CES) desemneazd ,necesitatile educationale suplimentare,
complementare obiectivelor generale ale educatiei, adaptate particularitatilor individuale si celor
caracteristice unei anumite deficiente/dizabilititi sau tulburiri/dificultati de invitare ori de altd
naturd, precum si o asistentd complexd (medicala, sociald, educationali etc.).”

e Deficientd — absenta, pierderea sau alterarea unei structuri ori a unei functii (anatomice, fizice
sau psihice) a individului rezultdind in urma unei maladii, accident sau perturbare, care ii
impiedicd participarea normala la activitate in societate;

e Dizabilitate — rezultatul sau efectul unor relatii complexe existente / stabilite intre starea de
sanatate a individului, factorii personali si factorii externi care reprezintd circumstantele de viata
ale acestui individ. Ca urmare a acestei relatii, impactul diverselor medii asupra aceluiasi individ,
avand o anumita stare de sanitate, poate fi extrem de diferit. ,Dizabilitatea” este termenul
generic ce desemneaza afectari, limitéri ale activitatii si restrictii de participare.

e Educatie incluziva — proces permanent de imbunitatire a institutiei scolare, avand ca scop
exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a sustine participarea in
procesul de invataimant a tuturor persoanelor din cadrul unei comunitati.

e Scoala incluziva — unitate de invatamant in care se asigurd o educatie pentru toti copiii si
reprezintd mijlocul cel mai eficient de combatere a atitudinilor de discriminare. Copiii din aceste
unitati de invatamant beneficiaza de toate drepturile si serviciile sociale si educationale conform
principiului ,resursa urmeaza copilul”.

e Integrarea scolara - proces de adaptare a copilului la cerintele scolii pe care o urmeazi, de
stabilire a unor raporturi afective pozitive cu membrii grupului scolar (clasi), de desfasurare cu

succes a prestatiilor scolare. Asimilarea de citre copil a statusului de elev este rezultatul unor
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modificari interne in echilibrul dintre anumite dominante de personalitate cu consecinte in
planul actiunii sale.

e Educatia scolara a copiilor cu CES - trebuie sa corespundid nevoilor de dezvoltare a copiilor,
presupune evaluarea adecvati a potentialului lor de invitare/ dezvoltare si implicd asigurarea
reabilitdrii - recuperirii - compensirii deficientelor / tulburirilor, dificultitilor de invitare.

e Integrarea scolari este un proces de includere in scolile de masi/clase obisnuite la activitatile
educative formale si non-formale, a copiilor considerati ca avand cerinte educative speciale.
Educatia integratd are rolul de a oferi un climat favorabil dezvoltarii armonioase si cit mai
echilibrate a copiilor cu CES.

e Educatia speciala este o forma de educatie adoptata si destinata copiilor cu CES care nu reusesc
singuri sa atinga, in cadrul invitamantului obisnuit, in mod temporar sau pe toata durata
scolaritatii, un nivel de educatie corespunzitor varstei si cerintelor societatii pentru un om activ,
autonom si independent.

Conceptul de CES corespunde unei abordari care:

e postuleazd ideea ci fiecare copil este unic;

e admite / demonstreazi faptul ci orice copil poate invita;

e valorizeaza unicitatea tipului de invatare determinati de particularitatile individuale;

e cultiva diversitatea copiilor ca un mijloc de invatare care sprijina si intareste invitarea daca este
folositd adecvat;

e considera curriculum-ul scolar ca un instrument necesar de a fi flexibil, adaptabil la nevoile /
cerintele elevilor;

Numai plecand de la acest tip de abordare putem vorbi despre egalitatea de sanse/ de acces;
participarea si integrarea scolara si sociala.

Conditiile de care are nevoie copilul cu CES: conditii de stimulare si sprijin al dezvoltarii din cele
mai timpurii perioade; flexibilitate didacticd; adaptarea curriculum-ului la posibilitatile individuale;
individualizarea educatiei; protectie sociala; programe individualizate de interventie;integrare scolara si

sociali.

Forme de integrare a copiilor cu CES:

a. integrare totala - elevii cu CES petrec tot timpul in scoala obisnuita, cu exceptia programelor
terapeutice care se pot desfasura in spatii speciale, destinate acestui scop;

b. integrare partiala - elevii cu CES petrec doar o parte din timp in scoala obisnuitd, sau la anumite
discipline scolare unde pot face fata;

c. integrare ocazionalid — participare ocazionala in comun la diferite excursii, serbari, intreceri

sportive, spectacole etc.
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Fiecare cadru didactic pus in ipostaza de a avea in colectivitatea sa un copil cu CES, va initia
actiuni care presupun: colaborarea cu parintii si consilierea acestora; implicarea directd (participant activ)
in lucrul efectiv cu copiii, si nu in calitate de observator.

Relatia dintre parinti, cadre didactice si copiii cu CES trebuie privita pozitiv, iar pentru acest lucru
este nevoie de respectarea urmatoarelor reguli:

- parintii si copiii sd fie realisti in asteptari; copilul trebuie implicat in luarea deciziilor si trebuie alese
situatiile la care poate sa participe; trebuie oferite copilului o alegere de doud optiuni, pe care cei mai
mari le acceptd; problemele trebuie discutate pani cind se ajunge la o concluzie acceptabild, chiar daca
nu se ia o decizie;

- sa existe un parteneriat cat mai strans intre parintii copiilor cu CES si cadrele didactice bine pregatite si
informate in legatura cu modul in care pot interveni pentru consilierea acestora; trebuie redusa izolarea
parintilor, puniandu-i in legatura cu alti parinti aflati in situatii similare, promovand o abordare pozitiva
a cresterii si disciplinarii copiilor;

- trebuie sustinut faptul ca nu exista un model unic de parinte, si numai prin unirea fortelor parintilor, a

cadrelor didactice si a scolii se poate ajunge la 0 mai buna integrare a copiilor cu CES.
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JOCUL SIINLATUTAREA
BARIERELOR DE ORICE FEL

Prof. inv. primar Roibu Daniela Florentina

Scoala Gimnaziald Nr. 6 Suceava , profesor pentru invatimant primar

Jocul este o activitate umana necesara la fiecare varsta, este o forma de manifestare
intalnita la oameni indiferent de etate, rasd, apartenenta etnicd, civilizatie, cultura, din cele mai vechi
timpuri si pand in zilele noastre, care satisface nevoia de activitate a omului generata de trebuintele,
dorintele si tendintele specifice varstei lui. E greu de definit jocul in citeva cuvinte, deoarece el se
defineste in functie de valentele sale. Jocul este miscare, explorare, comunicare, socializare, observatie si
imitatie, exercitiu, disciplinare, invatare si, mai ales, plicere.

Jocurile de spargere a ghetii cuprind o serie de activitati activ-participative care au ca scop
realizarea unui climat relaxant si reconfortant in vederea desfasurarii unei activitati ulterioare, dar au si
rolul de incurajare a participantilor in a interactiona si in a se cunoaste reciproc in contexte neobisnuite.

,Rolul exercitiilor de spargere a ghetii este acela de a dezinhiba participantii care interpreteaza
roluri compensative cu unul sau mai multi parteneri (se sprijind unul pe celalalt) si, desigur, reciproc
(fiecare interpreteazi si o versiune, si cealaltd- ca in tehnica oglinzii, in care o persoani face un gest, iar
partenerul sau il imita)”I.N. Dobridor.

Tinand cont de scopul lor, jocurile de spargere a ghetii se recomanda a fi facute la inceputul unei
activitati, dar si de fiecare datd cind intervine monotonia in desfiasurarea activitatii. Acest joc poate fi
aplicat cu succes, incepand cu copiii care fac parte din ciclul primar de scoala, pana la varsta adulta.

Atat jocurile cat si metodele invatate au ca scop prezentarea, autocunoasterea, cunoasterea
interpersonald, comunicarea si managementul clasei. Aplicarea acestora a condus la observarea faptului
ca indiferent de provenienta individului si de valorile sale culturale, modul de abordare a problemelor
specifice mediului scolar este asemaénator, iar dificultatile intimpinate sunt oarecum asemanatoare.

In cadrul cursurilor la care au participat cadrele didactice, s-au desfisurat activititi bazate pe
educatia de tip formal si non-formal, de tip interactiv. Metodele utilizate pun accent pe activitatea
elevului, profesorul are rolul de coordonator, animator sau indrumator, demersul didactic fiind sustinut
prin utilizarea unor jocuri. Acestea au drept scop implicarea activd a elevilor si inviatarea prin
descoperire, creativitatea fiind principala competenta dezvoltati. Astfel, jocurile de tip energizer pot fi
utilizate la inceputul orei de curs, cu scopul de a capta atentia elevilor si de a dezvolta o relatie de
colaborare intre elevi si cadrul didactic, la fel cum acestea pot fi utilizate si in cadrul orelor de Consiliere

si orientare, venind in completarea jocurilor de autocunoastere si cunoastere interpersonala.

Prezinta-te!
Este un joc de prezentare si presupune existenta a minim 10 participanti. Jocul se desfdsoari in interior,

iar ca resurse materiale sunt folosite scaunele.
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Reguli: Toti participantii, in afard de unul, se asaza pe scaune, formand un cerc. Cel care nu are loc (un
participant sau animatorul), std in mijlocul cercului si incepe, spuniand ceva despre sine (cum il cheama,
de unde este, cand s-a ndscut, ce ii place si faci etc.). Cel care se regiseste in ceea ce spune animatorul, ii
ia acestuia locul. In cazul in care nimeni nu se regiseste sau sunt mai multe persoane care se regisesc,
foarte repede, toti isi schimba locurile si urmatorul care se prezinta e cel care a rimas fara scaun. Daca

cineva ramane fird loc a doua sau a treia oara, se mai prezinti o dati, relatind altceva despre sine.

Intreaba-ma!

Acest joc este un joc de cunoastere la nivelul grupului.

Reguli: Jocul presupune ca fiecare membru, asezat in cerc, si isi aleagd un cuvant care incepe cu prima
litera a numelui si sa se prezinte asociind cuvantul cu numele sdu. Cu cat grupul este mai mare, cu atat
dificultatea jocului creste, deoarece la finalul prezentirii, coordonatorul jocului spune un nume si
desemneazd pe cineva care trebuie sd isi aminteascd cuvantul asociat numelui. Fiecare dintre membrii
grupului va fi intrebat despre numele si cuvantul altui membru, iar, la final, unul dintre acestia va trebui
sa spund toate numele si cuvintele asociate lor. De obicei, cuvintele alese reflecti o trasitura
caracteristicd persoanei. Pentru a creste dificultatea jocului, fiecare isi alege cate un gest si actiunea se
repetd alaturi de rostirea numelui si a cuvantului, la final, cel care va ghici cuvantul, va fi nevoit sa repete

si gestul.

Cavaler- Printesa—- Dragon

Jocul face parte din categoria jocurilor energizatoare. Se presupune cd suntem in vremurile medievale.
Lumea este un loc periculos. Cand mergem pe cirare prin padurea intunecatd, trebuie si fim intelepti si
in alertd, pentru ca putem fi atacati tot timpul.

Reguli: Participantii formeaza doud echipe care se aranjeaza in 2 randuri, unii in fata altora. Animatorul
explica gesturile: printesa — pune mainile pe talie si miscd din solduri, spunand cochet ,Hoho-ho,
cavalerul — pune inainte piciorul drept si mana dreapti cu degetul aratator intins ca o sabie si striga tare
,Ha!”, balaurul — mainile ridicate in sus inspre cei din fatd, cu un urlet infiorator ,U-u-u-u!”. Printesa
este mai puternica decat cavalerul, pentru ca il poate seduce, cavalerul este mai puternic decat balaurul,
pentru ci il poate birui in luptd, iar balaurul este mai puternic decat printesa, deoarece o poate fura.
Echipele au cateva secunde pentru a alege doua personaje.

Fiecare dintre grupuri se intoarce cu spatele si decide in secret ce personaj vor fi. Cand coordonatorul
spune: "Incepetil", acestia se intorc citre celilalt grup, ambele grupuri in acelasi timp, si executi
miscarea aleasa. Se ataca unul pe celilalt. Cavalerul il invinge pe dragon. Dragonul invinge printesa.
Printesa ii invinge pe cavaler. Grupul care insumeaza trei puncte castiga. Jocul urmareste comunicarea

la nivelul grupului, unui grup mixt, format din persoane ce vorbesc diferite limbi.
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Imita miscarea!

Este un joc de energizare si presupune existenta a mai mult de 7 persoane. Jocul se desfasoara in interior.
Reguli: Un participant care va fi liderul trece in mijloc, iar ceilalti se asaza in semicerc in spatele acestuia.
Liderul merge inainte, executand diverse miscari, iar ceilalti il urmeazd, imitand miscarea. Cand liderul
are din urma sa 6-10 participanti, striga ,Schimbati-va toti!” si participantii, inclusiv el, alearga pentru a
se intoarce de unde au plecat. Persoana rimasd in urma va reincepe activitatea printr-un alt mod de

miscare.

Hai sa discutam!

Jocul presupune existenta a doua echipe si este un joc de cunoastere interpersonala.

Reguli: Participantii se asazd fatd in fata pe scaune pentru a discuta, mentinandu-si privirea tot timpul
asupra partenerului. Inainte de a se aseza, fiecare echipa primeste, drept parola, un cuvant pe care, daci
il aud in timpul discutiei, se ridica. Coordonatorul spune participantilor si se apropie de cineva cu care
incd nu areusit sa facd cunostinta, si comunice sau si lucreze impreuna.

[i anunti ca vor avea 5 minute pentru a le zice partenerilor ceva despre propria lor persoani. Ei pot
discuta despre orice, de exemplu ocupatie, serviciu, interese, familie, vocatii, indeletniciri. Participantii
adreseaza intrebiri celui de pe scaun (orice este neobisnuit, hazliu, interesant etc., dar nu jenant). Cei

care reusesc sd aiba atentia distributiva si sa auda parola in timpul discutiei vor castiga.

Elefant - Peste — Masina de spalat

Reguli: Participantii stau in cerc. Un voluntar iese in mijloc. Animatorul explica regulile: cel din mijloc
va arita la o persoani si va numi una dintre figurile: ,elefant”, ,peste” sau ,masina de spilat”. In acest
moment persoana si cei doi vecini ai sdi vor arita figura respectivd. Cel care va gresi, va inlocui
voluntarul si va continua jocul. Incepe cu aceste 3 figuri, dupa ce participantii le-au invitat, poti
complica jocul, introducand si altele.

Elefant - cel din mijloc se apucéd de nas cu ména dreaptd, iar ména stinga o introduce in spatiul format,
sprijinind-o de partea interioara a incheieturii cotului. Vecinul din dreapta se inclind putin spre cel din
mijloc si ridicd mana dreapta deasupra capului lui, iar stinga o lasa in jos; vecinul din stanga — invers,
formand astfel urechile elefantului.

Pestele — cel din mijloc imitd miscarea gurii pestelui, iar vecinii imita miscarea valurilor.

Masina de spalat — cel din mijloc executa o miscare circulard a soldurilor, iar vecinii vor construi cu
ajutorul mainilor un dreptunghi .

Poti inventa singur sau impreuna cu participantii si alte fi- guri. Astfel jocul va deveni mai interesant.

Zip - zap - boing
Jocul trebuie jucat cu grupuri de aproximativ zece sau mai multe persoane. Acest joc va face ca membrii
grupului si se miste si sd-si foloseasca vocea si si-i obisnuiascd cu atentia si sa raspundi. Este minunat

pentru inceputul unei clase. Toti stau intr-un cerc.
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Reguli: Dacd un jucitor doreste sa aleaga jucatorul spre stanga, el indica si spune Zip.Dacd doresc sa
aleaga jucatorul din dreapta lor, punctul si spun Zap.Dacad doresc sa aleaga persoana pe care tocmai a
indicat-o, ei spun Boing fira sa indice. De fiecare datd cand un alt jucitor este selectat in acest fel, este
randul sau, la Zip, Zap, sau Boing rapid.

Daca un jucdtor ezita sau nu raspunde cand este randul sau, pierde. Daca cuvantul unui jucitor nu se
potriveste, acesta primeste o pedeapsa. Primul jucator care primeste trei pedepse pierde, iar jocul se
termina. Dupi o runda sau doud,puteti amesteca locurile si modifica regulile. Atunci cand un jucitor Zip
sau Zap NU indica cuvantul corect, va fi randul lui Boing. Fiecare dintre participanti se poate incurca in
momentul in care va fi desemnat, iar jucatorii de pe ambele parti ale jucdtorului actual trebuie sa fie
atenti cu adevirat, deoarece trebuie sa se bazeze mai degraba pe cuvinte decit pe misciri pentru a sti

cand este randul lor.

Pizza umana

Jocul se poate desfasura atat in interior, cit si in exterior si necesitd mai mult de 5 persoane care se vor
aseza in cerc, unul in fata celuilalt. Jocul seamand cu masajul, doar cd existd un animator care indica
miscarea- aceasta fiind asociatd unui ingredient pentru pizza, iar ceilalti o executd pe spatele persoanei
din fata.

Reguli: Copiii stau in picioare in cerc. Se intorc toti cu fata intr-o singura directie, stind unul inapoia
celuilalt. Grupul are sarcina sa giteasca o pizza uriasa italiand, iar tava in care se pregiteste compozitia
este spatele fieciruia dintre participanti. Animatorul va fi cel care ii va ghida in pregatirea pizzei: — se
framantd aluatul, se intinde, se toarni ingredientele (cascaval, oud, salam, ciuperci, rosii), se introduce
tava in cuptor si se asteaptd si fie coapta. Animatorul le va arata gesturile care insotesc fiecare pas in
parte (exemplu: se frimanta aluatul = se maseaza muschii spatelui celui din fata, se pune cascavalul ras =
se ciupeste usor spatele din loc in loc).Se mai pregiteste o pizza, dar de data asta grupul trebuie si se
intoarcd in directia opusd, astfel cei care au ficut masaj celor din fata lor, vor fi acum masati chiar de

acestia.

Mima

Jocul se poate desfasura atit in interior, cat si in exterior si necesitd mai mult de 5 persoane care se vor
aseza in cerc, unul in fata celuilalt. Una dintre persoane mimeaza un fenomen meteo, indicaind anumite
miscari, fard a vorbi, iar ceilalti vor executa aceeasi miscare.

Reguli: Copiii stau in picioare in cerc, unul langa celilalt, tindindu-se de mana. Unul dintre ei va mima o
miscare a unui fenomen(spre exemplu: ploaia, vantul sau miscarea seismicd). Ceilalti participanti vor
executa exact aceeasi miscare. Jocul se poate extinde si la alte lucruri pentru a fi mimate: soarele, caldura
etc. Dupa ce se termind mima, animatorul rosteste cuvintele care au fost mimate, iar participantii la joc

trebuie si mimeze la fel cum au ficut-o inainte.
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Diagrama Venn: cunoastere personala

Metoda diagramelor Venn reprezinti o modalitate de verificare a validititii inferentelor (imediate si
mediate) prin reprezentari grafice.

Metoda consta in intersectarea unui numar de cercuri, fiecare cerc reprezintd un termen al inferentei.
Aceasta poate fi utilizati la orele de Consiliere, avand ca tema cunoasterea personala.

Este o activitate individuald ce presupune completarea unei diagrame ce contine patru cercuri : valori,
pasiuni, abilitati si contributii, la intersectia celor patru cercuri fiind aria implinirii personale a fiecarei

persoane.

Jocul BING

Scopul jocului este de a cunoaste participantii si de a interactiona. Materiale necesare pentru
desfasurarea jocului sunt: instrumente de scris, fisa de joc-coala A4, mici obiecte, recompense pentru
castigatori, dar si pentru premiul de consolare.

Reguli: Fiecare participant primeste o fisd de joc pe care se afla 10 sau 25 de rubrici ( la alegerea
propunitorului pot fi mai multe sau mai putine). In fiecare rubrica se va gisi o activitate, un posibil
hobby, o fobie sau orice se considerd oportun la momentul respectiv. Participantii la joc trebuie si se
plimbe printre ceilalti colegi cit mai repede si s ii gaseasci pe aceia care le pot da raspunsurile la joc.
Numele celor care sunt solicitati sa raspunda trebuie sa se regasesca o singura datd pe fisa de joc, astfel
incat sa realizeze linie (pe verticald sau orizontala) si se striga ,,Linie!”, iar cand rubricile fisei sunt
complete se striga ,,Bingo!”. Castigitorul este verificat si premiat. Provocarea de la finele jocului este
aceea de a demonstra ca raspunsurile celor care au participat au fost cit se poate de sincere si reale,
acestia fiind pusi in situatia de a dovedi ( pe cit e posibil) ci intr-adevir pot face ceea ce au raspuns.
Exemplu de fisi de joc: gaseste pe cineva care... [i place sa manance prajituri... Ii place si cante in public...
Ii place sa danseze... Ii place sa faci sport... Nu ii este frici de paianjeni... Vorbeste doui limbi striine...

Nu are frati... E ndscut in luna Mai... Are animal de companie... Are permis de conducere.
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Ascultarea activa

Prof. inv. primar: Rotérita Floarea

Scoala Gimnaziala,,Nicolae Stoleru”Baia

Pentru a-i face pe copii sa vini cu drag la scoala, profesorul stie ca primul pas este sa construiasca o
relatie de incredere cu ei. Nu poti ajunge la mintea unui copil, daca nu ajungi mai intai la inima lui. Nu
poti produce invatare, daca elevul este agitat si nu se poate concentra, nu stie cum si isi gestioneze
emotiile sau nu are incredere in fortele proprii.

Pe langa matematica, romana si toate subiectele pe care copiii le invatd la scoala, profesorul
exerseazd cu elevii lui competente care le vor servi pentru toata viata — sa fie determinati, sa nu se lase
de scoala si de planurile lor, indiferent cat de greu este, sa isi cunoasca si sa isi gestioneze emotiile, sa nu
fie violenti, sa inteleagi diferentele dintre oameni si opinii, sa stie si colaboreze si s aiba incredere in ei.

Pentru dezvoltarea acestor competente am folosit cu succes la clasd Ascultarea activd, o activitate care
ii ajuta pe elevi sd inteleaga valoarea ascultarii active a celorlalti. Ascultarea activa este capacitatea de a se
concentra total asupra unui vorbitor, de a-i intelege mesajul, de a intelege informatia si a raspunde intr-
o maniera atentd. Spre deosebire de ascultarea pasivd, care este actul de a auzi un vorbitor fira a-i retine
mesajul, aceasta abilitate de comunicare interpersonala foarte apreciata, te asigura ca esti capabil sa te
implici iar ulterior sa-ti amintesti anumite detalii fira a fi necesar ca informatia sa fie repetata.

Pentru formarea ascultdrii active am invitat un elev si vina in interiorul unui cerc trasat cu creta in
fata clasei, pentru a juca un joc de rol impreuna cu mine. L-am intrebat: Ce iti place cel mai mult la
scoald? Din momentul in care elevul a inceput sd raspundd, m-am comportat ca si cum am fost distrasa,
agitatd, am evitat contactul vizual, I-am intrerupt de citeva ori, apoi am preluat cuvantul si am intors
conversatia citre si despre mine. Dupa jocul de rol, I-am intrebat pe elevul cu care am jucat scena ce
crede, ce simte despre felul in care l-am ascultat. Apoi, am cerut intregii clase sa numeascd, oral, tot ce
am ficut sau am spus in calitate de ascultitor pasiv. In continuare, am inceput din nou jocul de rol, cu
aceeasi intrebare. De data asta, am jucat rolul unui ascultitor activ, atent. Am pus aceeasi intrebare ca
prima data, iar, cand elevul a raspuns, mi-am aratat interesul inclindindu-ma usor spre el, dand din cap
afirmativ, stabilind contact vizual si raimanand concentrata. La final, am intrebat elevul cu care am jucat
scena cum se simte de data asta.

Am cerut apoi elevilor si numeasca tot ce au observat ca am ficut in calitate de ascultdtor activ si am

scris toate raspunsurile lor pe tabld, apoi le-am aratat coala de flipchart pregatita, cu titlul ,Regulile
ascultdrii active”.

Elevii au avut apoi oportunitatea si practice ascultarea activa in perechi, unul fiind Vorbitorul, iar
celalalt Ascultatorul. S-au asezat fata in fatd, privindu-se direct. Ascultatorul i-a cerut Vorbitorului sa ii

descrie lucrul care ii place cel mai mult la scoald. Ascultitorul a trebuti sa il asculte activ, asa cum a
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observat anterior, in timpul jocului de rol. Le-am amintit elevilor sa se asculte reciproc ca si cum nu ar
mai fi nimeni cu ei in sala, oferind atentie deplina lucrurilor care le sunt spuse. Dupa citeva minute, le-
am cerut elevilor si inverseze rolurile. In finalul activititii le-am oferit elevilor fisa ,Regulile ascultarii

active”, pentru a isi reaminti obiceiurile unui ascultator activ.
Regulile ascultdrii active

Priveste persoana care vorbeste.

Tine-ti corpul nemiscat si concentreaza-ti mintea pe ceea ce ti se spune.
Asteapta-ti randul pentru a vorbi

Asculta cu mintea deschisa

Respira adanc daca simti nevoia sia intrerupi. Apoi, concentreaza-ti din nou mintea pe
vorbitor.

Ascultarea activa, in sens larg, inseamna sa fii atent la vorbitor si sa asculti pentru a intelege, nu
pentru a raspunde. Este nevoie de multa concentrare si determinare pentru a fi un ascultitor mai bun.
Practicarea tehnicilor de ascultare activa ii va ajuta pe copii sa devina mai buni comunicatori si sa isi

dezvolte abilititi de ascultare pe care le vor folosi toata viata.
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Bune practici in activitatea didactica

Rus Georgeta Daniela

Scoala Gimnaziala,,lon Agarbiceanu” Cluj-Napoca

,,Daca astdzi incetezi sa mai cresti, maine vei inceta sd mai predai.”
(Dr.Howard Hendricks)
,, Dacd imi spui o sd uit, dacd imi arati o si tin minte, dar daca ma implici o si inteleg. ”
( Anonim)

In perioada contemporana este nevoie de un dascal nou, cu o gandire creatoare, inovatoare, un
dascil autodidact. Este necesar de asemenea sd se cunoasca nu numai ceea ce se doreste sa se invete, ci s
fie cunoscuti si cei cdrora urmeaza sa li se predea. Modul in care elevii invatd va determina modul de

predare.

Am si va prezint in cele ce urmeaza cateva exemple de bune practici care pot fi folosite cu precadere
la orele de romana

I.Obiectele pot fi utilizate cu succes pentru a cultiva idei importante pentru viata fiecirui om.
Acestea ar putea fi: respectul, curajul, increderea, bunitatea, sinceritatea, proprietatea, pasiune,
aprecierea, utilitatea, renuntarea, pregitirea, seriozitatea etc.

Obiectul va fi aratat la inceputul, pe parcursul sau la sfarsitul lectiei stabilind legatura lui cu textul
abordat.

1. Un bibelou ce reprezinti un cételus - pentru a sublinia importanta corpurilor cu viata.

2. Un sort imbricat — pregitirea pentru lectie a dascalului, dar si a elevilor.

3. O foarfeca - inlaturarea comportamentelor nedorite;se taie cu foarfecele o parte dintr-o foaie.

4. O floare - fiecare suntem unici.

5. Un tablou de familie — familia e cea mai importanta pentru cd rimane alaturi de noi toata viata.

II. Intrebarile ii pot provoca pe elevi si gindeasci, sa faca apel la experienta lor personali, si se
transpuna in diferite situatii, sa isi identifice emotiile si sentimentele.

a)Intrebiri cautitoare de solutii

1. Ce faceti daca v-ati uitat cheia si nu puteti intra in casa?
Elevii sunt provocati sa raspunda la intrebare. Toate ideile lor vor fi inregistrate si notate pe tabla.

Réspunsul dascalului: ,Aleg solutia cea mai buna si o pun in aplicare!”

2. Ce faceti daca vi s-a furat bicicleta din fata blocului, unde ati lasat-o fara a o asigura?

Solutia dascalului ,incerc si o gisesc, iar daci nu reusesc imi ocup timpul cu alte lucruri pentru a uita
necazul.”

3.La ce va ganditi daca primiti insuficient la testul de evaluare finala la limba romana?

Solutia dascalului: ,O si ma pregatesc pentru teste cu seriozitate. Nu este om care si nu facd greseli in

v »

viata.
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4. La ce va ganditi atunci cand constatati ca niciodata nu veti fi bun la matematica? Imaginati-
va aceasta situatie!

Solutia dascalului: ,Am alte calitati si o sd reusescin viata.”
5.Ce sfat i-ati da Alineij, care este suparati, uneori nervoasa pe copiii care o batjocoresc?

Solutia dascilului: ,Atitudinea ta fatd de batjocuri trebuie si fie diferita.

Fiecare om da pe dinafari ceea ce are pe dinduntru! De aceea fie-ti mild de ei.”
b)Intrebari legate de preocuparile lor

Cred din toatd inima ca dand curs preocuparilor lor nu facem altceva decat sa ii punem in situatia de
a studia.

Invitatorul va scrie intrebarea pe tabli sau pe un poster, apoi va inregistra rispunsurile elevilor
personalizindu-le.

Va propune apoi un subiect din cele mentionate de elevi pentru o anumita zi pentru a fi discutat in
detaliu. Atat invatatorul cat si elevii trebuie si il pregiteasca. Pe rand pot fi discutate si celelalte subiecte.

1. Despre ce ati dori sa discutim?

2. Ce este important pentru voi?

3. Cu ce va petreceti timpul acasa?

4. Ce carti preferati si cititi?

5. Ce emisiuni va place sa urmariti?
c)Intrebari organizatorice

Aceste intrebiri ii plaseazi pe elevi in lumea practica, in a le descoperi abilitatile pe care le posedi,
in a le cultiva si a le dezvolta si alte priceperi si deprinderi.

Planurile lor de actiune vor fi prezentate in fata clasei intr-o zi stabilitd de comun acord. Acestea
trebuie doar sd puncteze pasii, elementele importante, ale situatiei de viata propusa. Daca la scoald ne
putem permite sa organizidm unele dintre activitatile pentru care am stabilit proiecte de actiune, acelor
elevi care s-au remarcat prin ideile lor in mod deosebit le vom incredinta atributii.

1. Cum procedati pentru a procura o carte anume?

2. Daca vi s-ar da posibilitatea, cum v-ati mobila camera?

3. Care sunt pasii organizarii unei serbari?

4. Cum ati organiza o iesire in oras cu toata clasa?

5. Cum ati recompensa elevii pentru o invatatura si purtare buna?
d)Intrebari profunde

Se scrie o singurd intrebare, se inregistreaza pe tabla sau pe un poster raspunsurile lor precizand
numele fiecarui elev care a dat raspunsul, urmand ca la final dascalul sa-si prezinte parerea consemnand-
o. Se pot folosi carioci, markere, cretd coloratd, pentru a incanta privirile. Aceste intrebari vor urmari
cultivarea creativitatii si originalitatii elevilor.

1. Ce este sufletul?

. Ce este dragostea?

. Ce este umbra?

. Ce este linistea?

. Ce este intunericul?
. Ce este gandul?

. Ce este cuvantul?

0 NN N U AW

. Ce este viata?
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9. Ce este moartea?

10. Ce este bucuria?

e)Intrebari creative
Se propune doar o singuri intrebare urmand ca raspunsurile lor si raspunsul dascilului s fie
inregistrate pe tabla sau pe un poster. Personalizarea raspunsurilor ii va motiva pe viitor sa fie mai activi
si mai creativi.
1. Ce alta utilitate ai da televizorului?
. Ce alta utilitate ai da unui teren de fotbal?
. Ce alta utilitate ai da unei draperii?
. Ce alta utilitate ai da unui copac?
. Ce alta utilitate ai da unei maturi?
. Daci ai dori sd schimbi ceva la scoal4, ce ai schimba?
. Daca ai avea puterea sa schimbi ceva in orasul tau, ce ai schimba?

. Daca ai avea multi bani, cum i-ai folosi pentru binele oamenilor?

O 0 N O U bW

. Daci te-ai desparti de prietenul tau cel mai bun si nu l-ai mai vedea niciodata, ce sfaturi i-ai da?
10. Daca ai avea posibilitatea sa vorbesti cu cea mai importanta persoana publica apreciata de tine, ce
i-ai zice?
Creatorul a avut grija sa puna in fiecare din noi un strop din lumina Sa. Haideti sa o impartasim si altora,

ca sd le facem viata mai frumoasa !

Bibliografie
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Relatia dintre scoala, familie si societate
Rus Georgeta Daniela

Scoala Gimnazial,,Jon Agarbiceanu”Cluj-Napoca

»Scopul educatiei ar trebui sd fie pregdtirea unor oameni care sd actioneze §i sd gandeascd
independent si care, in acelasi timp, sd vadd in slujirea comunitdtii realizarea supremd a vietii lor".
(Albert Einstein)

Educatia reprezintd procesul prin care se realizeaza formarea si dezvoltarea personalitatii umane
a fiecarui individ, precum si procesul de transmiterea a civilizatiei generatiilor ulterioare, realizat in
contextul existentei sociale a omului, fiind o conditie necesard pentru dezvoltarea, perpetuarea si
progresul societatii asa cum o cunoastem. Astfel, educatia nu se raporteaza doar la individ ci la intreaga
societate. Educatia incepe de la primele momente ale vietii si se continua pe tot parcursul acesteia.
Primul mediu cu care copilul intra in contact si care ii traseaza primele directii ale educatiei il reprezinta
familia. Achizitiile insusite de copil in primii ani de viata in cadrul familiei sunt fundamentale pentru
dezvoltarea ulterioara a acestuia. Familia este un factor important si de raspundere al educatiei. Parintii
o conduc si raspund de ea in fata societatii, a fericirii lor si a vietii copiilor. Modelele de comportament
oferite de parinti si membrii apropiati din familie, precum si climatul socio-afectiv in care se realizeazi
aceste influente educationale reprezintd primul model social cu influenta hotéiratoare asupra modului de
comportare si relationare al copiilor in societate. Factorii de baza care ajuta copilul in desivarsirea
propriei educatii sunt familia si scoala. Functia educativa a familiei consta in formarea priceperilor,
deprinderilor de viata, sentimente. Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct de
vedere fizic, intelectual, moral si estetic. Scoala, alaturi de familie, influenteaza, prin conditiile concrete
in care se desfasoard procesul de inviatimant, personalitatea copilului. Scoala eficientd realizeazd un
parteneriat cu elevul, prin valorizarea si respectarea identititii sale cu familia, prin recunoasterea
importantei acesteia si atragerea in procesul didactic si cu toate resursele educative ale societatii pe care
le identifica si le foloseste activ. Este nevoie a se dezvolta un nou concept care si intareascd schimbarea
in relatiile scoala-familie. Acest concept este parteneriatul educational.

Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si colaborare in sprijinul
copilului la nivelul procesului educational. Acesta presupune o unitate de cerinte, optiuni, decizii si

actiuni educative intre factorii educationali.
Parteneriatul educational se realizeaza intre:

e institutiile educatiei: familie, scoala si comunitate;

e agentii educationali : copil, parinti, profesori, specialisti in rezolvarea unor probleme
educationale;

e membri ai comunititii cu influentd asupra cresterii, educarii si dezvoltarii copilului (medici,
factori de decizie, reprezentanti ai bisericii, ai politiei);

e influentele educative exercitate la anumite momente asupra copilului;

e programele de crestere, ingrijire si educare a copilului.
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Parintii, copiii si comunitatile se influenteazi puternic unii pe altii. Mediul in care traiesc parintii
poate sprijini sau devia vietile lor, poate determina multe dintre valorile lor. De asemenea, parintii pot
influenta comunitatea si pot contribui la dezvoltarea valorilor comunitétii. Activitatea educativa ce se
realizeaza in scoald nu poate fi separata, izolata de alte influente educative ce se exercita asupra copilului.
Educatia este cea care desdvarseste fiinta umana, educatia pe care copilul o primeste in familie, in scoala
si de la comunitate. Implicarea parintilor joaca un rol important in cadrul interventiei scolare. Actiunile
care implica parintii produc o schimbare in ambientul familiei si cresc aspiratiile, atat ale parintilor
pentru copiii lor, cat si ale copiilor insisi. Tot in familie se formeaza cele mai importante deprinderi de
comportament : respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudine, adica ,,cei sapte
ani de acasa”. Uneori parintii uita ci trebuie s facd front comun cu profesorii, deoarece si unii si altii nu
doresc decat dezvoltarea armonioasd a elevului, educarea si imbogitirea cunostintelor acestuia. Se
intampla totusi ca ceea ce considerd périntii a fi o masura corectd pentru copilul lor intr-o anumita
situatie, sa nu fie tocmai ceea ce are nevoie copilul in acel moment. De aici apar conflictele, rupturile
dintre membrii familiei, renuntarea la interventii din partea parintilor care sunt depasiti de situatie.
Intre familie si scoald trebuie si existe o permanenti colaborare care se poate realiza prin vizite
reciproce, sedinte si lectorate cu parintii.

Un parteneriat familie — scoald este relatia cea mai profitabild pentru toti cei ce participa la acest
demers. Parteneriatul va fi eficient dacé fiecare parte va retine ca acelasi subiect este copilul nostru si
scolarul nostru. Cadrele didactice afld cum este fiecare copil, in ce mod ajunge mai repede la succes, ce il
intereseaza si-1 pasioneaza, iar parintii vor cunoaste in ce momente sa-1 sustina pe scolar, in ce fel sa-1
motiveze si sa-1 ajute. Scoala este institutia sociald in care se realizeazi educatia organizati a tinerei
generatii. Ea este factorul decisiv si pentru formarea unui om apt si contribuie la dezvoltarea societatii,
sa ia parte activa la viata, sa fie pregitit pentru munca. Procesul de invatamant este cel care confera scolii
rolul decisiv in formarea omului. Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de
cunostinte cat mai mare, ci si de a stimula calitatea de om.

Exista doua teorii importante privind relatia scoala-familie: teoria profesionalismului si teoria
schimbului. Teoria profesionalismului considerd ca un element esential serviciul fiacut altora, fird a se
gandi la avantaje personale, avind drept criterii competenta, un cod de etici profesionald. Teoria
schimbului considera actiunea umana in functie de un castig personal, un salariu asigurat, o competitie
restransa. Cooperarea cu familia poate fi un test profesional si poate fi considerata ca facand parte din
datoria profesionala a profesorului deoarece: parintii sunt parteneri ai scolii, eficacitatea invatimantului
poate fi amelioratd prin cooperarea intre scoala si familie, parintii sunt responsabili legali de educatia
copiilor. Atat parintii, cit si cadrele didactice beneficiazi de avantajele unei astfel de colaboriri.
Influentele pe care familia le exercitd asupra copilului sunt directe sau indirecte, determinind in mare
masurd dezvoltarea personalitatii acestuia. Modelul moral-civic propus de scoali (comportament
civilizat, demn, tolerant, bazat pe cinste, corectitudine) gaseste un rispuns pozitiv in familiile unde
aceste valori sunt puse la loc de cinste.

Parteneriatul scoala-familie-comunitate este dat de colaborare intre personalul scolii si familii,
membrii comunititii, organizatii (companii, biserici, biblioteci, servicii sociale) pentru a implementa
programe si activitati care sa ajute pe elevi si reuseasca.

Asadar, in jurul elevilor se creeazd o comunitate de suport care incepe sa functioneze in contextul in

care parintii, elevii si ceilalti membri ai comunitatii se considera unii pe altii parteneri.
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Matematica pentru mediul de afaceri

Autor: Stefan Diana-Maria

Prof. Liceul Tehnologic ,Grigore Cobalcescu” Moinesti, Bacau

Argument

Optionalul transdisciplinar ,Matematici pentru mediul de afaceri” se adreseaza elevilor de clasa a X-a,
raspunde cerintelor de strategie si finalitate ale procesului educational si, in primul rand, cerintelor de educatie
economici si matematici, in conditiile sprijinirii tinerei generatii in vederea adaptarii cat mai rapide la principiile
economiei de piata. Elevii sunt implicati intr-o serie de activititi care stimuleaza gandirea, invatd cum poate fi
folositd matematica in viitoarea lor cariera si in tranzactii economice personale. Activititile prezentate se bazeazi
si se dezvoltd pe conceptele pe care elevii si le-au insusit in cadrul cursurilor de matematicd. Optionalul ii ajuti pe
elevi si inteleagd mediul de afaceri si, implicit, domeniul economic. De asemenea, ii determini si acumuleze noi
cunostinte matematice si economice, sa-si dezvolte aptitudini si abilititi pentru a deveni o viitoare fortd de munci

productiva.
Competente generale

1. Utilizarea conceptelor specifice matematicii si economiei pentru organizarea demersurilor
de cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese din viata reala

2. Aplicarea cunostintelor specifice matematicii si economiei in rezolvarea unor situatii-
problemd, precum si in analizarea posibilititilor personale de dezvoltare

3. Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situatii concrete si
a algoritmilor de prelucrare a acestora
Analiza de situatii-problema in scopul descoperirii de strategii pentru optimizarea solutiilor

5. Modelarea matematicd a unor contexte problematice variate, prin integrarea cunostintelor
din diferite domenii

6. Utilizarea cunostintelor dobandite pentru o mai rapida integrare pe piata muncii

Valori si atitudini

Cultivarea interesului pentru cercetarea matematica/stiintifica
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e Asumarea unui set de valori personale (entuziasm, perseverentd, integritate, incredere in sine,
responsabilitate, introspectie) care si influenteze pozitiv atitudinea si comportamentul fatd de

invitare/munci
e Dezvoltarea gandirii critice, creative si inovative
e Cultivarea curiozititii, ca factor motivant pentru invitare

e Formarea obisnuintei de a recurge la concepte si metode matematice in abordarea unor situatii

cotidiene sau pentru rezolvarea unor probleme practice

e Formarea motivatiei pentru studiul matematicii si al economiei, ca domenii relevante pentru viata

sociala si profesionala

e Acceptarea diversititii de opinie

Competente specifice si continuturi

Competente specifice Continuturi

Constientizarea importantei matematicii pentru o viitoare | Matematica la locul de munca

profesie e Nivelul de matematici necesar pentru

Ordonarea si ierarhizarea nivelului de matematici exercitarea anumitor profesii

. .. R -
cerut pentru diverse ocupatii Plan de cariera

Descoperirea factorilor implicati in alegerea carierei

Interpretarea datelor cu ajutorul calculului financiar Administrarea banilor

Utilizarea unor algoritmi specifici calculului financiar * Procente

Constientizarea importantei unor operatii matematice pentru | ® Produse bancare (depozite, credite)

situatii concrete e Costurile fixe si variabile ale unei afaceri

Analiza economiilor bancare si a serviciilor de cecuri o Formulare fiscale (Declaratie privind

impozitul pe venit)

Recunoasterea unor date de tip statistic in situatii concrete Reprezentarea grafica a datelor statistice

Interpretarea primari a datelor statistice cu ajutorul graficelor | ® Grafice cu bare si cu sectoare de cerc

si al diagramelor
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Utilizarea unor algoritmi specifici statisticii pentru analiza de

caz

Transpunerea in limbaj matematic, prin mijloace statistice, a

unor probleme practice

Alegerea si utilizarea de algoritmi pentru efectuarea unor

operatii cu numere reale

Transpunerea unei situatii-problema in limbaj matematic,

rezolvarea problemei obtinute si interpretarea rezultatului

Utilizarea unor formule pentru calcule in geometrie

Maisuriatori, acuratete, precizie
e Inventarierea stocurilor

e FEroride misurare

Transpunerea in limbaj matematic prin mijloace statistice a

unor probleme practice

Analiza si interpretarea unor situatii practice cu ajutorul

conceptelor statistice

Corelarea datelor statistice in scopul predictiei comportarii
unui sistem, prin analogie cu modul de comportare in situatii

studiate

Realizarea esantioanelor, a mediilor si a
estimarilor

e  Surse de venituri si obiective de cheltuieli
e  Bugetul personal si bugetul de familie

e Profitul unei firme

Alegerea si utilizarea de algoritmi pentru efectuarea de operatii

cu numere reale

Transpunerea unei situatii cotidiene in limbaj matematic,

rezolvarea problemei obtinute si interpretarea rezultatului

Rapoarte si proportii
e  Mairimi direct si invers proportionale

e  Aplicatii practice in domeniul economic

Aplicarea formulelor pentru determinarea unor perimetre,

arii, volume

Transpunerea intr-un limbaj specific geometriei a unor

probleme practice

Analiza si interpretarea rezultatelor obtinute prin rezolvarea

unor probleme practice

Perimetrul, aria, volumul si vizualizarea in
spatiu

e Amenajarea spatiului

e Calculul cantititii necesare

Recunoasterea unor date de tip probabilistic sau statistic in

situatii concrete

Utilizarea unor algoritmi specifici statisticii sau probabilitatilor

pentru analiza de caz

Transpunerea in limbaj matematic prin mijloace statistice si

probabilistice a unor probleme practice

Analiza si interpretarea unor situatii practice cu ajutorul

conceptelor statistice sau probabilistice

Probabilitati si statistica
e Aruncarea zarurilor
e Loterie simulati

e Probabilitati de solvabilitate a societitilor

comerciale

e  Statisticile demografice si influenta acestora

asupra mediului de afaceri
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e Previziuni bazate pe date statistice

Sugestii metodologice

Optionalul ,Matematici pentru mediul de afaceri” are drept obiectiv crearea conditiilor favorabile
fiecirui elev de a-si forma si dezvolta competentele intr-un ritm individual, de a-si transfera cunostintele

acumulate dintr-o zoni de studiu in alta.
Sunt vizate urmaétoarele aspecte:

e utilizarea unor strategii didactice care si pund accent pe constructia progresivid a
cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor; cultivarea exigentei si
autoexigentei elevului; abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate; abordari inter si
transdisciplinare;

e utilizarea unor metode active (simularea, invatarea problematizatd, invitarea prin cooperare,
studiul de caz, invatarea prin descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie, analiza de text,
metode de gandire critica, realizarea de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de
lucru virtuale)

e utilizarea unor strategii didactice care sd permita alternarea formelor de activitate (frontala,
individuali si pe grupe);

e invatarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activititi bazate pe sarcini concrete;

e utilizarea in activitatea didactica a calculatorului, ca mijloc modern de instruire, care s
permita subordonarea utilizarii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea

desfasurarii unor lectii interactive, atractive.

Modalitati de evaluare

Procesul de evaluare va imbina formele traditionale (probe scrise, orale, practice) cu cele complementare
(observarea sistematica, autoevaluarea, evaluarea in perechi, proiectul, portofoliul), astfel incat si surprindi

caracteristica transdisciplinarititii si sa evidentieze integrarea esentialului in contexte practice.

Bibliografie

1. Matematicd. Programe scolare pentru clasa a X-a, Ciclul inferior al liceului, Consiliul National pentru

Curriculum, Bucuresti, 2004

2. Programd scolard pentru disciplina optionald Educatie financiard [curriculum la decizia scolii pentru liceu],

Consiliul National pentru Curriculum, Bucuresti, 2010

3. Burtea, M., Burtea, G., Matematicd: clasa a X-a: filiera tehnologicd — servicii, resurse si tehnic, Editura

Campion, Bucuresti, 2022
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Test de evaluare formativa — Probleme de extrem in geometrie
si fizica (clasa a XI-a, analiza matematica)

Autor: Stefan Diana-Maria

Prof. Liceul Tehnologic ,Grigore Cobilcescu” Moinesti, Baciu

Matricea de specificatii

Competente

evaluat | C2 C3 C4 Cs5 Total

Continuturi

Stabilirea
intervalelor de 1.2 (15p)

, L1(8p) P 41p
monotonie ale II.1.a (18 p)

unei functii

Teorema lui
1.3 (12 p) 12p
Fermat

Determinarea

unctelor de IL1.b(6p) | IL1.b(6p)
P 1.2 (10 p) P Pl naep) | 37p
extrem ale unei I1.2 (4 p) 1.2 (4 p)

functii

Total 8p 43p 22p 10p 7p 90 p

Competentele de evaluat asociate testului de evaluare:

Cl. Prelucrarea datelor de tip cantitativ si/sau calitativ cuprinse in enunturi matematice
referitoare la rolul derivatei de ordinul intai in studiul functiilor

C2. Aplicarea algoritmilor specifici determinarii intervalelor de monotonie si a punctelor de
extrem ale unei functii, utilizind derivata de ordinul intai

C3. Exprimarea cu ajutorul monotoniei si al punctelor de extrem a unor proprietati ale functiilor

C4. Transpunerea problemelor cu continut aplicativ in limbaj matematic

C5. Optimizarea rezolvirii exercitiilor si problemelor prin stabilirea unor strategii si selectarea

unor metode adecvate
Test de evaluare
o Pentru rezolvarea corecta a tuturor cerintelor din Partea I si din Partea a II-a se

acorda 90 de puncte. Din oficiu se acorda 10 puncte.
o Toate subiectele sunt obligatorii
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8p

5p

12p

18p

12p

o Timpul efectiv de lucru: 45 de minute

Partea I (35 de puncte)

1. Fie f: I- R, functie derivabila pe [

Precizati valoarea de adevir a urmatoarelor propozitii:

a) Daca f (x) < 0,V x € ] atunci f este crescitoare pe f

b) Daci f (x) = 0,V x € ] atunci f este descrescitoare pe }

c) Daca f (x) <0,V x € ]atunci f este strict descrescitoare pe f

d) Daca f (x) > 0, V x € ] atunci f este strict crescitoare pe [

2. Completati spatiile libere

Functia f: (0, + ©) = R, f(x) = xIn xeste strict descrescitoare pe intervalul

3. Alegeti varianta corecta

Daci Xy = 1 reprezinti un punct de extrem al functiei f: R > R, f () = 2* — ax, atunci

parametrul real aeste egal cu:

a) 3;

b) 9;
)1

)0

(g

(=W

Partea a II-a (55 de puncte)

1. a) Determinati intervalele de monotonie ale functiei fi (0,4 o) - R,
fe) =2+

b) Se realizeaza un rezervor din sticla, fard capac, in forma de paralelipiped dreptunghic cu baza
pitrat, avand volumul egal cu 4 m3,

Determinati dimensiunile paralelipipedului, astfel incat suprafata din sticla utilizatd sa fie
minima.

2. Cantitatea de electricitate care trece printr-un conductor la fiecare moment teste
Q(t) = 2 cos mit Intensitatea curentului electric verifica relatia I (t) = Q'(t), V t= 0.

. . . el . 5
Determinati valoarea maxima a intensititii curentului in intervalul [0, E]'

Barem de evaluare si de notare

Partea I (35 de puncte)

* Se puncteaza doar rezultatul, astfel: pentru fiecare raspuns se acorda fie punctajul
maxim prevazut in barem, fie 0 puncte

* Nuseacorda punctaje intermediare

Nr. item 1. 2. 3.

1
Rezultat a-F b-F c-A d-A (0, —) a
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Punctaj 2p 2p 2p 2p Lp 2p

Partea a II-a (55 de puncte)

* Pentru orice solutie corecta, chiar daca este diferita de cea din barem, se acorda
punctajul maxim corespunzator

* Nu se acorda fractiuni de punct, dar se pot acorda punctaje intermediare pentru
rezolviri partiale, in limitele punctajului indicat in barem

1.2) 16\ 16
oo (e
[ =068 + (= x=— 27
2:3— 16
X)) =—
Fo =22 .
fX)=0 © 23-16=0
©—-8=0,xER; =>x=2 2p
f2) =12 -
limf (x) =+ oo i
lim f(x) =+ o 2p
x—>+00
2p
Intocmirea tabelului de variatie:
x |0 2 + o0 4p
f ) - - 0 + +
400\ NGO 12 2 2+
fx) .
f strict descrescatoare pe (0, 2) ip
f strict crescitoare pe (2, + ) 1p
b) A = x* + 4xh, unde xreprezinti latura patratului, iar h este inaltimea 2p
paralelipipedului
V=2xh 1p
2h=4 = xh="1
x 2p
A=2+ 2
X lp
Din tabelul de variatie a functiei f(x) = 2% + 176, x€ (0, + ),dela
subpunctul a), deducem ca valoarea minima a suprafetei din sticla este
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egala cu 12 m?, iar latura patratului, in acest caz, este X,,; = 2 m
(9 = 2 este punct de minim al functiei). 2p
14
hma= - =h=1m 2p
2p
2. I(t) = Q'(t) =— 2msinmt
2p
[ (t) =— 2n? cosmt 2p
[()=0 & cosmt=0 2p
s
mt="=+ km, k € N 2p
t="—-+kkeN
o2 1p
1 [ 3]
k=0 = t= EE O'E
i ; 1p
k=1 = t=>¢€lo0,2
2 172 ]
5 [\ 5 ]
= = - —_— 1
k=2 =t > € _0,2 | P
1(0) =0
Ip
1
! (E) =-2n 1p
3
5
1()==2n
Ip
Intocmirea tabelului de variatie
t 0 1 3 5 2p
2 2 2
1(®) - - 0 + + 0 - - 0 4p
10) |0 N N =20 2~ 2 2m N N —
2
b= 35 este punct de maxim al functiei
Valoarea maxima a intensitatii curentului in intervalul [O, %]
este 21T 2p
2p
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Jocul didactic

Autor: prof.inv. primar Stefaniti Ana Ruxanda
Scoala Gimnaziala “Grigorie Ghica Voievod”

Sector 2, Bucuresti

Trecerea de la activitatea liberd, din perioada anteprescolara, la o activitate organizata, in
cadrul invatamantului prescolar si scolar, constituie pentru un copil un parcurs cu multe obstacole,
de a cdrui reusitd depinde evolutia si implinirea ulterioara a copilului. Se face trecerea de la joaca la

joc, o activitate mult mai complexa si bazata pe reguli bine stabilite.

De-a lungul acestui parcurs, jocul constituie o cheie cu ajutorul careia educatorii pot deschide poarta

cunoasterii si implinirii.

Jocurile didactice oferd un cadru propice pentru invatarea activa, participativa, stimuland initiativa
si creativitatea elevului. Obiectivele instructiv-educative ale fiecarui obiect de studiu pot fi mai bine
realizate prin utilizarea jocului. Acesta, prin natura sa, cuprinde o motivatie intrinseca de a mobiliza
resursele psihice ale copiilor, de a asigura participarea lor creatoare, de a le capta interesul, de a-i

angaja afectiv si atitudinal.

Elementele de joc: descoperirea, ghicirea, simularea, intrecerea, surpriza, asteptarea vor asigura
mobilizarea efortului propriu in descoperirea unor solutii, in rezolvarea unor probleme, stimuland

puterea de investigatii si cointeresarea continua.

Prin joc, copilul invata cu placere, devine interesat de activitatile ce se desfasoara. Datorita
continutului si modului de desfasurare, jocurile didactice sunt mijloace eficiente de activizare a
intregului colectiv al clasei, dezvolta spiritul de echipa, de intrajutorare, formeaza si dezvolta unele

deprinderi elementare si de munca organizata.

Jocurile didactice sunt un mijloc foarte important si pentru realizarea sarcinilor educatiei morale. Ele
contribuie la dezvoltarea stapanirii de sine, a autocontrolului, a spiritului de independents, a
disciplinei constiente, a spiritului colectiv si a altor calititi de vointa si de caracter. In joc copiii
invatd sa se ajute unii pe altii, si se bucure de succesele colegilor, si aprecieze nepartinitor succesele
altora. Asadar, jocurile didactice exercita o influenté pozitiva asupra intregii personalititi a copilului.
Ele pot insoti fiecare obiect de invatimant, fiecare lectie luand si chiar forma unor intreceri,

concursuri intre toti elevii, intre rinduri de banci, grupe de elevi.

Doar la auzul indemnului ,, Hai s ne jucim ! “, copilul tresare de bucurie, devine mai atent, mai activ,
mai interesat de activitatea ce o va desfisura, nestiind ci, prin joaci, el va invita de fapt, va sistematiza ori isi va

cocnsolida cunostintele.
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SSONS SO S S SO

Eficienta jocului didactic depinde de cele mai multe ori de felul in care invitétorul stie sa asigure
concordanta intre tema jocului si materialul didactic existent, de felul in care stie sa foloseasca

cuvantul ca mijloc de indrumare prin intrebari, raspunsuri, indicatii, explicatii, aprecieri.
Pentru aceasta, cadrul didactic va avea in vedere urmatoarele cerinte de baza:
pregitirea jocului didactic;
organizarea judicioasa a acestuia;
respectarea momentelor jocului didactic;
ritmul si strategia conducerii luj;
stimularea elevilor in vederea participarii active la joc;
asigurarea unei atmosfere de joc;
utilizarea variata a elementelor de joc.
Desfasurarea jocului didactic cuprinde, de reguld, urmatoarele momente:
- introducerea in joc (discutii premergatoare);
- anuntarea titlului jocului si scopul acestuia;
- prezentarea materialului;
- explicarea si demostrarea regulilor jocului si fixarea acestora;
- executarea jocului de citre elevi;
- complicarea jocului, introducerea unor noi variante;
- incheierea jocului (evaluarea conduitei de gup sau individuale).

Pe parcursul unui joc didactic, cadrul didactic poate trece de la conducerea directa la cea indirecta sau

le poate alterna. In ambele cazuri, el trebuie si:

" siimprime un anumit ritm jocului (timpul este limitat);

® s3 mentind atmosfera de joc;

® s3 urmareascd evolutia jocului, evitind momentel de monotonie, de stagnare;

= 53 controleze modul in care elevii rezolva sarcina didactici, respectandu-se regulile stabilite;
= sa creeze conditii necesare pentru ca fiecare elev sa rezolve sarcina didacticd in mod
independent sau in cooperare;

Utilizarea frecventa ajocului didactic in cadrul activititilor de predare - invitare de la nivelul

ciclului primar duce la:

a.stimularea interesului si plicerea elevilor pentruimplicarea in rezolvarea sarcinilor scolare mai

putin atractive, cu un nivel mai mare de dificultate;
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b.antrenarea intregului colectiv al clasei in activitatea de rezolvare a sarcinilor date,

nepermitind sustragerea de la acestea si eliminind timpii morti si complexele de inferioritate;

c. dezvoltarea creativitatii elevului si realizarea unui echilibru optim intre permisivitate si

nepermisivitate prin asigurarea unui climat

d.socio-adecvat, stabilirea cu exactitate a finalitatilor ce vor fi covertite in performante si

adecvarea cu varsta cronologica si mentala a copilului.

,Cutiuta cu surprize” — grupa mare, (Educarea limbajului)
Scopul jocului: deprinderea copiilor cu folosirea corecti a adjectivului si a acordului cu substantivul.
Sarcina didactica: sa alcatuiasca propozitii despre obiecte si insusirile lor (forma, culoare, dimensiune).
Elementele de joc: surpriza, aplauze, poezioara de indemnare a gisirii raspunsului.
Regulile jocului:
-copiii sunt asezati in semicerc;

-se paseazd mingea de carpa pana la bitaia din palme a educatoarei (acesta are grija ca pe tot parcursul jocului

fiecare copil si fie solicitat);

-la bataia din palme a educatoarei, copilul care are mingea in mini alege un jeton, fira a se uita in cutie;

-prin versurile: ,Foaie verde de susai/ Spune repede/ Ce-mi dai?”,colegii il indeamna si formuleze propozitia;
-copilul formuleazi o propozitie de genul: ,Eu iti dau o minge rosie./ Eu iti dau niste mingi rosii.”

Continut: Pentru participarea la joc, copiii trebuie sa se deprindi in propozitiile alcituite cu folosirea corectd a

adjectivului, acordandu-1 in gen si numar cu substantivul.

Material didactic: o cutie acoperita ( al cirei capac si fie previzut cu o deschizatura in care copilul numit si poata

introduce mana), ilustratii, minge de carpa.
Metodologia de aplicare a jocului didactic:

- Organizarea silii de grup4, aranjarea copiilor in semicerc;

Introducerea in joc, prin prezentarea situatiei;

- Prezentarea materialului: a cutiei cu surprize, a mingii;

- Anuntarea titlului si a scopului;

- Explicarea jocului si demonstrarea lui : se explica sarcina, regulile si mai ales se face

precizarea ci pentru alegerea copilului ce urmeazi a executa sarcina, se va pasa mingea de carpi panai la bitaia din

palme a educatoarei;

- Executarea jocului de probi;
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- Executarea jocului propriu-zis;
- Complicarea jocului: copilul care a descris ilustratia, poate intreba colegii ,, Cine a mai vizut o
altfel de fustid decat aceasta si cum era?” ;

- Incheierea jocului: aprecieri finale, aplauze si intonarea unui cantec de final.

,Eliberarea printesei” - clasa a doua (Matematica)

Scopul jocului: consolidarea deprinderii de a rezolva exercitii de adunare si de scidere cu numere mai mici decat
100.

Sarcina didacticd: sa efectueze corect operatiile de adunare sau de scidere cu numere mai mici decat 100, scriind in

dreptul rezultatului litera corespunzitoare, pentru formarea unui cuvant.

Elementele de joc: se realizeazi o intrecere intre cele 5 echipe, surpriza descoperirii cuvantului si participarea la

sdvarsirea unei fapte bune, aceea de a elibera printesa.
Regulile jocului:

- cei douizeci de elevi sunt impdrtiti in cinci grupe a cite patru elevi; fiecare grupa are de rezolvat exercitii de

adunare si de scidere;
- prin participarea tuturor grupelor se va putea elibera printesa;

- in urma exercitiilor, fiecare grupa castiga un cuvant ( obiect, fiintd, fenomen al naturii) cu imaginea caruia vor

putea deschide, simbolic, cele cinci usi ale castelului);
- in cazul in care o echipd nu a putut deschide usa, i se mai acorda o sansi printr-o proba suplimentara.

Continut: Pentru participarea la joc, elevii trebuie si stipaneascd bine aduniri si scideri cu numere mai mici

decat 100.

Grupa 1 Grupa 2 Grupa 3

36+20 F 56 46+ 10 P 56 20+ 21 A 41
75-60L 15 89-48 A 41 87- 72 L 15
34+31 O 65 23+ 45 S 68 36+22 B 58
75-34 A 41 67- 26 A 41 98- 361 62
28+43 R 71 36+ 35 R 71 12439 N 51
80-69 E 11 56- 45 E 11 70- 29 A 41

Grupa 5 Grupa 6

33+35 S 68 25+23 C 48




Inovatie si performantd in educatie | Reusita scolard din perspectiva aborddrii transdisciplinare

87- 22 O 65 89- 24 O 65
21+20 A 41 24+32 P 56
99- 28R 71 65- 24A 41
40- 29E 11 70- 22 C 48

Material didactic: imaginea printesei, zmeu, castel, jetoane (floare,pasire, soare, albina, copac), fise
Metodologia de aplicare a jocului didactic:

- Organizarea silii de clas3, aranjarea mobilierului pentru lucrul pe grupe;

- Introducerea in joc, prin prezentarea situatiei printesei rapita de zmeu;

- Prezentarea materialului: a castelului, a fiselor;

- Anuntarea titlului si a scopului;

- Explicarea jocului: se explici sarcina, regulile si se face precizarea ci pentru eliberarea printesei este

necesari deschiderea tuturor usilor;
- Efectuarea jocului;

- Complicarea jocului: zmeul surprinde eliberarea printesei si pentru a fi de acord cu acest lucru, fiecare
grupi trebuie si-l1 sensibilizeze cu o propozitie ce si cuprindd cuvantul descoperit, respectiv: floare,

pasire, albind, soare, copac;
- Incheierea jocului: aprecieri finale.

Elementul competitional accelereaza ritmul activitatilor scolare, creeazd o motivatie mai puternica
pentru obtinerea performantelor si il disciplineaza pe elev, de aceea este recomandat ca jocul didactic

sa fie uitilizat in activitatea instructiv-educativa, mai ales in primele doua clase primare.

Bibliografie:

» Jocul didactic - cale de acces spre sufletul copilului - Maria Ramona Neagu, Ed.
Rovimed Publishers, 2011

» Jocul didactic - Activitate complexd de invitare — Oana - Roxana Sargu, Ed.

ProUniversitaria, 2024
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Autismul virtual sau boala copiilor uitati in fata ecranelor

Prof. inv.primar Teleuca Nicoleta

Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” Galati

Copiii din zilele noastre au un acces mult mai facil la ecrane decat cei din generatiile anterioare. Un creier
aflat in crestere poate avea probleme serioase daci este expus frecvent ecranelor de la o varsta fragedi. In ultimii
sapte ani, la nivel mondial a fost identificatd o noud formd de autism: autismul virtual sau pseudo-autismul,

provocat de expunerea exagerati a copiilor la gadgeturi.

Tulburirile din spectrul autist, asa cum sunt definite de literatura de specialitate, reprezintid o provocare tot mai
mare pentru specialisti,jar mai mult decat atit, in ultimii ani a fost identificatdi o noua forma de tulburare,
asemaindtoare autismului, prin anumite simptome, numitd autism virtual,pseudo-autism sau boala copiilor uitati

in fata ecranelor.

Pe scurt, asa cum arata specialistii, pentru a-si face treburile sau pentru a gisi un moment de relaxare,
parintii isi lasi copiii ore in sir, in fata televizorului, a tabletei sau a telefonului. Astfel, parintii sunt bucurosi ca
reusesc sd aiba liniste in casd si sa fie mai putin solicitati de citre copii, dar pe termen lung apar consecinte

devastatoare in plan cognitiv, la nivelul limbajului si al interactiunii sociale.

Efectele ecranelor asupra copiilor

Creierul unui copil mic nu se poate dezvolta normal daci el nu interactioneazi cu obiectele din jur si cu
alti oameni. Lumina si zgomotul care vin dinspre ecranele dispozitivelor electronice capteazi atentia copilului,
insa acestea nu duc la dezvoltarea sinitoasi a creierului, atrag atentia psihologii.Ecranele sunt atat de atrigitoare,
incat copilului ii este greu si isi indrepte atentia si citre altceva. Pe scurt, micutul devine distras de ecran si
dependent, isi doreste si petreacid tot mai mult timp in fata ecranului. Ecranul, totodati, izoleazi copilul de

interactiunile umane care sunt necesare pentru a crea abilititile de comunicare si pentru dezvoltarea limbajului.

Timpul excesiv petrecut in fata ecranelor poate limita interactiunile sociale directe si comunicarea fatd in fata.
Copiii ar trebui si aibd oportunititi ample de a se angaja in jocuri imaginative, de a interactiona cu alti copii si de
a dezvolta abilitati sociale si emotionale.Mai riu, spun psihologii, zgomotul si lumina care provin de la aceste
ecrane - chiar si desenele animate - pot genera emotii dureroase cirora copilul abia le poate face fati. Aceste

sentimente pot duce la un comportament violent si agresiv la copilul mic.

Utilizarea excesivi a ecranelor poate avea un impact negativ asupra performantei scolare. Prea mult timp
petrecut in fata ecranelor poate duce la neglijarea activititilor scolare si a sarcinilor de invatare, precum si la

sciderea atentiei si concentrarii.

Este important de retinut ci nu toti copiii expusi mediului virtual pot prezenta tulburiri in dezvoltare,

insa atunci cind exista deja o predispozitie geneticd, se pot instala simptome din spectrul autist si nu numai.

Autismul virtual-manifestdri.
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Specialistii sustin ca simptomele autismului virtual coincid cu cele incluse in tulburarea din spectrul autist:

Copilul nu raspunde cind il strigi pe nume;

& &

Lipseste mentinerea contactului vizual;

Miscirile copilului sunt repetitive, stereotipii;

Dezvoltare motrica intarziata;

Intarzieri sau tulburiri in dezvoltarea limbajului;

Nu imitd gesturi, activitati sau sunete;

Copilul nu exploreaza mediul la fel de mult ca cei de varsta lui sau nu il exploreaza deloc;

Evita apropierea fizica sau nu cere in brate ori nu ii place si fie tinut in brate;

Copilul evita si interactioneze cu alti copii si nu este interesat s initieze un joc, nu se joaci ,,de-a ceva’;
Crize puternice de plans;

Copilul nu intelege comenzi simple si pare si raispundi sau sd execute ,doar cand vreael’;

Copilul prezintd miscéri de autostimulare: fie miroase obiectele sau le linge, fie se leagina, loveste cu
obiectele sau fluturd mainile ori merge pe varfuri, fie se invarte in cerg;

Copilul prefera rutina si pare deranjat cind apar modificari in programul siu zilnic;

Uneori pare cd nu simte durerea;

Nu il intelege pe NU si nu recunoaste pericolele;

Are dificultati in a empatiza cu cei din jur;

&d&&68 LG8 LGE48 L6646

Este posibil sd nu suporte unele texturi sau face preferinte pentru unele alimente, prezentand tulburiri in

alimentatie;

E necesar ca atit parintii cat si invatatorii si se asigure cd timpul petrecut de copii in fata ecranelor este
orientat citre continut educativ de calitate si supervizat de un adult. Timpul de expunere la media va fi de cel
mult o ord pe zi.Pentru copiii scolari cu varste de 6 ani si peste, se vor stabili limite clare privind utilizarea
ecranelor in functie si de programul scolar si cerintele invatatorilor si profesorilor. Copiii vor fi incurajati si aiba
o varietate de activitidti in afara mediului digital. E important ca scoala si familia sa se asigure ca cei mici au timp
suficient pentru activitati fizice,lecturd,jocuri in aer liber si interactiune sociala, si creeze un echilibru sinitos
intre utilizarea ecranelor si hobby-urile creative prin limitarea timpului petrecut in fata ecranelor si impunerea

unor reguli clare cu privire la utilizarea lor.

Astfel se poate contribui la sciderea riscului de autism virtual si la mentinerea unei stari de sinitate si

dezvoltare adecvate pentru copii.

Bibliografie:
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Activitati de tip Out-Door learning in receptarea basmului

Autor: Tesu Carmen

Prof. Scoala Gimnaziald ,,George Cilinescu” lasi

Colectiile de basme reprezintd una dintre cele mai timpurii forme ale fictiunii publicate. Culegeri
apartinand tuturor popoarelor nu si-au pierdut niciodatd efectul magic pe care il au asupra copiilor pentru
bogitia de elemente mitologice ascunse in basme, pentru arhetipurile universale intruchipate de personaje. De
asemeni, cartile cu aventuri formative in copilirie sau adolescenta implici, frecvent si cii complementare de
implinire, parcursuri fundamentale ale devenirii esentiale, devenite mari teme epice prin transfigurarea artistici a
realititii sau a irealititii imediate. Intre acestea, cunoasterea lumii si cunoasterea de sine, calitoria, iubirea si
creatia, scoala si familia sau experienta rizboiului si a mortii pot fi intalnite atat la scriitorii clasici cat si la cei

moderni sau contemporani.

,Vrajitorul din Oz”, scris de Frank Baum este numit chiar de autor ,un basm modern”, fiind considerat cel
mai bun roman al literaturii fantastice publicat inainte de 1900. Se constati astfel, ci odati cu trecerea timpului,
povestile, basmele suferd transformairi. Basmele au fost reinterpretate si adaptate vremurilor din secolul in care
traim. In postmodernitate au apirut chiar povesti (ca de exemplu ,Scufita rosie” a fratilor Grimm, in varianta lui
James Finn Gardner) avand drept cheie de lectura corectitudinea politicd, conform titlului ,Politically Correct
Bedtime Stories / Povesti corect politic de adormit copii”. Ironia devine nota dominanti a acestui volum intrucat
orice ironie este ,0 ratare in comunicare ce apare atunci cind realititile cotidiene sunt mascate in termeni

decenti”.

Dar ce-i de ficut atunci cand triiesti intr-o erd supertehnologizata in care cititul cirtilor a fost inlocuit cu
varianta ecranizatid in cinematograful de la Mall sau cu jocurile video? Aici intervine postmodernitatea cu

avantajele ei.

Este important si aritam copiilor / adolescentilor de azi ci actualele basme, povesti, romane incluse in
genul fantasy reprezinti, de fapt, variante adaptate ale vechilor basme ce apartin lui Charles Perrault, fratilor
Grimm sau lui H. Ch. Andersen. In cadrul orelor de lecturi, optionalelor sau activititilor extracurriculare ar fi
interesant si realizim o analiza comparativd a basmelor si a altor scrieri literare, pornind de la textul original si

urmairind evolutia acestuia de-a lungul timpului de la un scriitor la altul.

Sugestii de activitati

e Versiunile prelucrate ale basmului ,Motanul inciltat” (Charles Perrault). Versiune parodici si politically
correct

e ,Motanul inciltat” (James Finn Gardner); Vizionare film: ,Puss in Boots / Motanul inciltat”, in regia lui
Chris Miller, 2011.

e Versiunile prelucrate ale basmului ,Frumoasa si bestia” (Fratii Grimm). Vizionare film ,Beauty and the
beast / Frumoasa si bestia”, in regia lui G. Trousdale, 1991; Versiune moderna: ,Bestia” de Alex Flinn.

Editura Rao, 2008; Vizionare film ,Beastly / Bestia”, in regia lui Daniel Barnz, 2011.
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e Versiuni prelucrate ale basmului ,Hansel si Gretel” (Hans Christian Andersen); Versiune parodica si
politically correct: ,Hansel si Gretel” (James Finn Gardner); Vizionare film: ,Witch Hunters / Hansel si

Gretel vanitori de vrijitoare”, in regia lui Tommy Wirkola, 2013.
Bibliografie
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Proiectarea lectiei de limba si literatura romana din
perspectiva transdisciplinara

Autor: Tesu Carmen

Prof. Scoala Gimnaziala ,,George Cilinescu” lasi

SUBIECT: Imn lui Stefan cel Mare (Vasile Alecsandri)
OBIECTIV GENERAL:

Dezvoltarea gandirii creative, prin adaptarea si valorificarea creativi a informatiilor despre personalitatea

lui Stefan cel Mare.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Identificarea operelor literare/muzicale ce elogiaza personalitatea voievodului moldovean;

Conceperea unor texte originale, respectand caracteristiciile imnului;

Adaptarea si utilizarea informatiilor obtinute din surse diverse (internet, mass-media, izvoare istorice,
creatii plastice, compozitii muzicale etc);

lesirea din tiparele lectiei clasice, utilizand metode de gandire critica si creativa.

GRUP TINTA: clasa a VII-a
STRATEGII DIDACTICE:

Metode, tehnici de lucru: ,punti de cuvinte’, ,cuvinte inexistente”, ,exercitiul de identificare-
piatra’;  ,exercitiul de creatie pe baza unor expresii referitoare la  Stefan cel

» . . ) . . l . . 3 ) . 1”'
Mare”, ,investigatia’, ,,interviul imaginar”, ,,conversatia’, ,,proiectul”;

e Forme de organizare: activitatea pe grupe si activitate frontal3;

¢ Mijloace de evaluare: votarea celui mai interesant moment al activitatii.
DEMERS DIDACTIC

e Moment introductive- anuntarea temei activitatii;

e, Punti de cuvinte’;

e Prezentarea produselor obtinute in urma lucrului in echipg;

» Informatii referitoare la biografia/bibliografia poetului (climatul cultural- pasoptismul, Dacia
literard; date biografice- participarea la evenimente culturale si social politice; genuri si specii
literare abordate);

> Incadrarea poeziei in opera scriitorului (a fost creati cu prilejul serbirii organizate in august
1871 la minastirea Putna, ctitorie a voievodului);

» Analiza literara a poeziei (structurata in 5 strofe a cite 8 versuri, exprimd veneratia fatid de
personalitatea gloriosului domn);

e , Cuvinte inexistente’- definite din cele 3 perspective: Stefan cel Mare-om politic, religios si vizionar;
e Exercitiu de identificare’- Piatra;
e Exercitiu de creatie’- pe baza unor expresii referitoare la marele domnitor (elogiu);
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» ,,0! Stefan, erou sfant!”
» ,,0! soare- nvingator!”
» ,,0! mare umbri-eroici!”

e Evaluarea: Votati cel mai interesant/ mai plicut moment al activititii!
Concluzii:

Prin aceastd experientd transdisciplinard, elevii au fost implicati si captivati, invitarea devenind

stimulativa.

Ei au retinut conceptele prezentate intr-un mod facil, dezvoltindu-si, in acelasi timp, creativitatea, empatia si

exprimarea opiniilor personale.
Bibliografie
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Abordarea transdisciplinara a invatarii in vederea formarii
competentelor cheie

Autor: Tesu Matei-Constantin

Prof. Scoala Gimnaziala ,,Jon Creangd” Targu Frumos

Selectarea si organizarea continuturilor invitarii au ca punct de plecare un intreg sistem de

principii si criterii de natura axiologica, psihologica, pedagogica si ergonomica in interactiune.
Sunt urmate, in primul rand, exigentele societitii si cele ale progresului tehnologic si social.

De asemenea, se are in vedere realizarea disciplinaritatii, a intrepatrunderii prin coordonare a
disciplinelor stiintifice la nivel interdisciplinar, pluridisciplinar si transdisciplinar ale continuturilor

invatarii.

Pe de alta parte, documentele europene accentueaza caracterul transversal al competentelor
cheie.

Inci din anul 2002, termenul de competenti cheie apare ca fiind dominant in discursul privind
finalitatile sistemelor de invitimant din Europa, Comisia Europeand contribuind la definirea si
identificarea competentelor cheie necesare profilului absolventului de invatimant obligatoriu. Astfel, in
anul 2006, s-a ajuns la o deplini acceptabilitate a definitiei atribuite acestei notiuni de competente cheie,
vazuta drept o combinatie specifica de cunostiinte, abilitati si atitudini, cat si la precizarea domeniilor de

competente cheie cu descriptorii de performanta specifici, respectiv comunicarea in limba maternd,
comunicarea in limbi strdine, competentele matematice, in stiinte si tehnologii, competentele digitale, competenta a
invdta sd inveti, competentele civice si sociale, asumarea initiativei si antreprenoriatul, sensibilizarea la culturd si
exprimarea culturald.

Se evidentiaza faptul ci fiecirei competente ii este asociat caracterul transdisciplinar, ca urmare
nu sunt precizate competentele apartinand unei singure discipline atunci cind se discutd despre
competente cheie.

In concluzie cele opt domenii de competente cheie ar putea fi dezvoltate si consolidate in
contextul fiecirei discipline studiate.

Deoarece utilizarea TIC devine din ce in ce mai importanta in existenta noastra, aceste aspecte
vor fi abordate in mod explicit in cadrul predarii-invatarii. In aceste sens, se recomanda o valorificare a
potentialului noilor tehnologii in scopul inovarii si al creativitatii, al incheierii de noi parteneriate si al

personalizarii invatarii.

Este de apreciat disponibilitatea cadrelor didactice privind utilizarea noilor tehnologii in vederea

integrarii competentelor cheie.
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In ceea ce priveste transmiterea competentelor sociale si civice, a spiritului de initiativi si
antreprenoriat, precum si a constiintei culturale, provocarea principald o reprezinti depisirea
componentei cunostiintelor. Ideal ar fi ca elevii sa beneficieze de mai multe oportunititi de a lua
initiative si de a invata in scoli care sunt deschise citre piata muncii, actiuni bazate pe voluntariat, sport
si culturd, inclusiv prin activititi de sensibilizare in colaborare cu angajatorii, cu partile interesate din

domeniul culturii si cu societatea civila.

Bibliografie

1. Bontas, I., (2001), Pedagogie Tratat, Bucuresti, Editura ALL.

2. Bercu, N., Capita, L.E., Nasta, D.I., (2009), Ghid metodologic in implementarea competentelor cheie in
curriculum scolar aplicat, Bucuresti, ISE.

3. *** RECOMMENDATION OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL of 18
December 2006 on key competences for lifelong learning in Official Journal of the European Union/
30.12.2006.




Inovatie si performantd in educatie | Reusita scolard din perspectiva aborddrii transdisciplinare

Evaluarea in contextul abordarii transdisciplinare

Autor: Tesu Matei-Constantin

Prof. Scoala Gimnaziala ,,lon Creanga” Targu Frumos

Abordarea transdiscipliard a invatarii implicd o crestere a gradului de adecvare a tehnicilor si a
metodelor de evaluare, vizeaza deschiderea evaluarii spre noi perspective: comunicare profesor- elev,

elev-profesor, elev-elev, competente relationale, disponibilitati de integrare sociala.

Metodele utilizate in acest context vor fi: portofoliul, proiectul, investigatia, autoevaluarea, jurnalul
reflexiv. Acestea reprezintd alternative in contextul educational actual, asigurind trecerea de la

evaluarea produselor invatarii la evaluarea proceselor cognitive ale elevului.

Utilizarea metodelor complementare de evaluare conferd plus-valoare actului didactic din doua
perspective:

e perspectiva procesuald, in sensul in care evaluarea moderna nu mai este centratd in principal pe
produsele invatirii, ci pe procesele pe care aceasta le presupune;

e perspectiva de comunicare, profesor-elev, in masura in care acestea sunt considerate instrumente
de evaluare democratica si autenticd, intrucat faciliteaza cooperarea intre parteneri si incurajeaza

autonomia.

Jurnalul reflexiv este o metoda alternativd de evaluare ce contine insemnari ale elevului asupra
aspectelor legate de continuturile invétarii. Deoarece cuprinde si reflectiile asupra propriului proces
de invatare, emotiile triite, se poate aprecia cd jurnalul reflexive este o excelenta strategie de evaluare

pentru dezvoltarea abilitdtilor metacognitive.

In jurnalul reflexive, tinut periodic pe parcursul unititilor de invitare previzute de programa
scoald, elevul va raspunde la intrebari de tipul:

e (e ai invatat nou in aceasta lectie?

e Cum ai invatat?

e (e idee abordata ti s-a parut interesanta?

e (Care dintre ele necesita o clarificare?

e (e dificultati ai intalnit?

e Cum ti-ar placea si inveti urmatorul concept?

e Dacd ai putea schimba un aspect al stilului de predare, care ar fi acela?

Proiectul reprezinti o metoda mai complexa de evaluare care plaseaza elevul intr-o situatie
autenticd de cercetare si actiune, faciliteazd achizitionarea unor metode de munca specifice, tehnici de
elaborare si de executie a unor lucrari stiintifice, practice, stimuleazi creativiatatea, cultiva gandirea

proiectiva, increderea in fortele proprii.
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Proiectul poate fi realizat ca sarcind individuald sau colectiva, pe grupe de elevi alcituite dupa
afinititi (cazurile cele mai frecvente, cand elevii au libertatea sa-si aleagd colegii cu care lucreaza) sau

dupi grupe valorice (conform punctajelor obtinute la evaluarea sumativa).
Capacitdtile/ competentele care vor fi evaluate in timpul realizarii proiectului sunt:

e metodele de lucru;
e utilizarea corespunzatoare a bibliografiei;
e corectitudinea/acuratetea tehnici;

e calitatea prezentirii.

Un proiect poate constitui si sarcina alcatuirii unui portofoliu. lata cateva dintre caracteristiciile
acestui complex instrument de lucru.

Portofoliul o colectie exhaustive de informatii despre progresul scolar al unui elev. Astfel, elevii

devin parte a sistemului de evaluare si pot si-si urmareasca, pas cu pas, progresul.
In acelasi timp, elevii si profesorii pot comunica punctele tari si punctele slabe ale activitatilor.

Si nu in ultimul rand, elevii, profesorii si parintii pot avea un dialog concret despre performantele
realizate.
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Viitorul Educatiei: Integrarea Cunostintelor prin
Transdisciplinaritate

Autor: Tiran Visovan Maria Alexandra

Prof: Gradinita cu Program Prelungit Numarul . 2 Baia Sprie

Reusita scolara din perspectiva abordarii transdisciplinare reprezintd o schimbare paradigmatica in
educatia modernd, punind accent pe interconectarea cunostintelor si competentelor din diverse
domenii pentru a aborda probleme complexe si a furniza o intelegere comprehensiva a acestora. Aceasta
metoda educationald nu doar cid imbunatateste procesul de invitare, dar si pregiteste elevii pentru

provocarile reale ale vietii, oferindu-le un set de abilitati versatile si adaptabile.

Unul dintre cele mai semnificative avantaje ale abordarii transdisciplinare este capacitatea sa de a
stimula gandirea critica si creativa. Elevii sunt incurajati sa faca legaturi intre diferite domenii de studiu,
ceea ce le permite sa dezvolte solutii inovatoare si si dobandeascd o intelegere mai profunda si mai
integratd a subiectelor. De exemplu, un proiect educational care combina elemente de matematica,
stiinte naturale si arte vizuale poate ajuta elevii sa inteleagd cum aceste discipline se interconecteaza si se

influenteaza reciproc in contextul realitatii cotidiene.

In plus, abordarea transdisciplinara promoveazi colaborarea si comunicarea eficienti intre elevi. Prin
lucrul in echipe pentru rezolvarea problemelor complexe, elevii isi dezvoltad abilitati esentiale de
cooperare si dialog, competente care sunt indispensabile atat in mediul academic, cat si in viata
profesionald. Aceastd metoda incurajeazi, de asemenea, implicarea activa si responsabilitatea individuala,

deoarece fiecare elev contribuie cu perspective unice si cunostinte specifice la succesul colectiv al echipei.

In concluzie, abordarea transdisciplinari este cruciala pentru reusita scolari, deoarece ofera elevilor o
educatie holistica, relevantd si adaptatd nevoilor secolului XXI. Aceasta nu doar cd imbunatateste
performantele academice, dar si dezvolta abilitati esentiale pentru viata, pregatindu-i pe elevi pentru a
deveni cetiteni responsabili si inovatori intr-o lume in continud schimbare. Pune pt acest articol o

bibliografie in romana
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Strategii utilizate in stimularea si dezvoltarea
potentialului creativ

Prof. inv. primar Elena Tomulesei

Scoala Gimnaziala ,, Ion Creanga” lasi

Problema formarii prin educatie a personalitatii autonome si creative este complexa, dificil de
implementat fara o pregatire prealabila a fiecarui dascal.

Cel mai des, creativitatea este asociatd cu verbul a face si mult mai rar cu a fi creativ pentru ca
cercetarile de specialitate au demonstrat ca se poate invata si stimula comportamentul creativ, putini
dintre noi fiind dotati nativ cu un potential creator deosebit. Trebuie si se stie ca aptitudinile creative
sunt legate de scopurile noastre, motivatia fiind un element esential al dezvoltirii acesteia.

Stimularea si dezvoltarea creativitatii elevilor este realizabila, invitarea creativa cerand anumite
premise de a caror respectare depinde crearea cunostintelor noi, adica realizarea originalului: insuflarea
unei atitudini creatoare subiectilor, a unui stil de gindire divergent, liber, orientarea elevilor spre
descoperirea insolitului, asigurarea unui climat care si favorizeze manifestari spontane, lipsite de
inhibitii, incurajarea efortului creator incé de la cele mai modeste dovezi de afirmare a creativitatii.

Clasa de elevi poate fi considerata un grup creativ in formare care deschide calea spre atingerea
performantei, prin efectele sale remarcabile in planul personalititii participantilor.

Dupa parerea mea, cadrul didactic ar trebui sa devina un formator prin creativitate, astfel incat
predarea si insemne in primul rind comunicare cu elevul, relationare cu cei din jur, realizarea unei
ambiante detensionate, favorabile gandirii imaginative.

Strategiile primare ale creativititii (Mariana Caluschi, 2007, pp. 85-86) asigurd o tratare
interdisciplinard a problemelor ce necesita rezolvare creatoare. Se intelege ci aceste strategii se
numesc ,,primare” deoarece evidentiaza modalitati de abordare curentd a evenimentelor, fenomenelor si
proceselor.

In continuare, prezint un set de exercitii grupate in ordine crescitoare, in functie de nivelul de
dificultate, dar si de complexitatea creativitatii implicate si cAteva raspunsuri oferite de elevii mei.

1.Capturarea oferd posibilitatea ca individul sd receptioneze si sd stocheze informatii utile

pentru activitatea sa ulterioara, mai ales pentru formarea competentelor de redactare a textelor.

a)Da exemplu de un obiect alb si pufos: nori, pisoi, fes, bulgire de nea, ornamente pentru brad,
vati de zahar, cercei, pernd, lebada, catifea, lana, manusi

b)Completeazi spatiile, dupd exemplul dat: frumosi ca pruncul pentru mama sa

wewn.. Ca surasul mamei (suav/ duios/ cald/ dulce/ blajin/ insorit)
wewn.. ca pomii infloriti ( frumosi/ eleganti/ fragezi/ primivarateci)

c¢)Dupi modelul, ,,vantul, soapta crengilor”, creeazi definitii poetice pentru: fulg, brad, ninsoare,

iarna, apoi foloseste-le in compunerea ta.

- fulgul, lacrima inghetata a norilor;
- bradul, simbolul vietii; haina vesnic verde a muntelui;
- ninsoarea, roi de fluturi albi ce danseaza in viazduh; lacrimi de margiritare;

- iarna, criiasa cea albd; anotimpul argintiu.
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d)Dupi modelul: ,,Primivara e o duminici a pimantului.”(Ionel Teodoreanu), giseste definitii

pentru cele patru anotimpuri:

Primdvara e o criiasa cu o mantie imensa de flori pe care le impréstie peste intreaga natura.

Vara este fiica anului ce-si pune cercei la urechi si anunta vacanta mare.

Toamna e o doamna cu o coroand de frunze ruginii si imbracatd intr-o rochie de crizanteme
anunta redeschiderea scolilor.

larna este o tanara craiasa cu inima de gheata, dar care ne bucuri cu bulgari moi si pufosi.

e)Cauti si noteazi rispunsuri pentru urmaitoarele intrebiri, incercind si fii original, firi a-ti fi

teama ci veli fi criticat:

- De ce apune soarele soarele? (Soarele apune pentru ci-i este somn si doreste si lase si
oamenii sd se odihneasci/ ...ca sa lase locul Lunii si pentru ca noi, oamenii, s3 ne bucuram de un nou
risirit/ ....pentru a se odihni dupi o lunga cilitorie, iar pe noi ne duce in lumea viselor. )

-De ce existd stelele? ( Stelele exista pentru a forma mantia Lunii/ ....pentru ca noi si ne punem
dorinte cand le vedem cizand/ ... sunt ferestre pentru visele noastre.)

-De ce infloresc pomii? ( Pomii infloresc pentru a ne intineri sufletul/... pentru a da speranti
omului/... pentru a reface circuitul in natura.)

2. Depasirea granitelor presupune abordarea interdisciplinara, utilizind mai multe

perspective, a problemelor, dairamarea limitelor si eliminarea obstacolelor.
Exercitii de consecinta

a) _ Ces-ar intampla daci....?

.... Soarele s-ar stinge?

Elevii au lucrat in perechi: unii au cdutat informatii stiintifice despre acest fenomen, iar altii si-
au imaginat un raspuns fara a tine cont de realitatatea inconjuratoare, apoi le-am comparat.
Radspuns stiintific
Daca Soarele s-ar stinge, prima datd ar disparea lumina si gravitatia.

Globul pamantesc ar intra intr-o noapte eternd, desi orasele ar fi inca luminate, atat timp cat ar
mai exista energie. Panourile solare vor deveni inutile. Forta gravitationala a Soarelui asupra
Pamantului va disparea dupid 8 minute (atat dureaza distanta de la Soare la Pimant). Luna si stelele ar
deveni invizibile.

Viata pe Pamant ar disparea treptat pentru ca atmosfera va fi distrusa, iar radiatiile cosmice vor
patrunde pana la nivelul solului. Vor rezista doar organisme anaerobe. Fira lumina solara, procesul de
fotosinteza nu ar mai avea loc si 90% dintre plante incet, incet s-ar usca deoarece nu s-ar mai hrani.
Informatiile stiintifice arata cd unii copaci pot trii decenii fara lumind, dar ar fi insuficienti pentru
omenire.

Temperatura va scadea drastic dupa cateva zile Dupa doud luni, suprafata oceanelor ar ingheta.

Ca urmare, Terra ar deveni o planetd nelocuibila si ar pluti in spatiu fara scop si fara sens.
Rdspuns creativ

Daca ar disparea Soarele, oamenii ar merge in spatiu, ar culege toate stelele si din ele ar crea un
alt Soare. Ca sa ne bucuram, in continuare, de stralucirea stelelor in noptile senine, oamenii ar chema
licurici si i-ar aseza langa Luna pentru a avea si ea prieteni.

Dacd n-ar mai fi Soarele, ar fi o noapte continui, iar parcurile ar fi pustii. Nu s-ar mai auzi

glasurile vesele ale copiilor si rasetele lor cristaline in timpul jocurilor nevinovate.
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b) Completeazi enuntul urmitor:
Dacd as fi........., mi-ar pldcea..........., pentru cd..........

Daca as fi luna maiastra, as striluci pe bolta cernutd de stelute argintii, as colinda satele si
orasele in noptile senine, alaturi de un greieras ce murmura o melodie melancolica care te poartd pe
aripile misterului si as insoti astronautii in cdlatoriile lor, pentru ci as fi regina intregului univers.

3. Pluralitatea perspectivelor constd in abordarea ideii sau solutiilor dintr-o infinitate
de perspective.

Gaseste cat mai multe etichete imaginii urmatoare (elevii nu stiu semnificatia simbolului real sau

fac abstractie daca stiu):
L

Ziua si  noaptea/ Serpentinele/ Prietenia delfinilor/ Puzzle/
Forme spontane/ Dansul
pestilor/ Lumina si intuneric/ Viata si moartea/ Pacea si razboiul/ Frumusetea si uratenia/ Tineretea
si batranetea/ Sinitatea si boala.
4. Invaluirea cere ca in anumite situatii si inviluie, s3 adoarmi suspiciunile, pentru a
surprinde fenomenele autentice, reale.

a)Ce este timpul?

Timpul este cronometrul vietii/... prietenul sau dusmanul omului modern/... un tovaris
care ne insoteste in lunga cilitorie prin viatd/... vant gribit care nu se intoarce/... obstacolul
creativititii/... o atd nesfarsitd/... dusmanul copilariei.

b)Ce miros au pentru tine puterea, prietenia, sinceritatea, minciuna, nedreptatea?

Puterea — miros de brad, tarie de ger;
Prietenia — miros de capsuna, parfum de trandafir;
Sinceritatea — miros de mir, miros de tei;
Minciuna — miros de putred, de muraturi;
Nedreptatea — miros de clor, de arsura.
5. Provocarea cere abordarea problemelor spinoase prin informare, analiza si ciutare de
solutii.
a)Adresati intrebari timpului:
Timpule, tu mergi la scoala? Ai o prietena? De ce ne iei copildria? Cine sunt parintii tai? De ce
nu te intorci cand suntem bolnavi sau cand gresim ca si evitim greseala?

b)Ce ar fi daca ar disparea notarea elevilor in scoald? Completati pentru fiecare idee schema plus,

minus, interesant:
Plus: ... copiii ar veni cu mai mult drag la scoala;
... s-ar elimina teama si stresul;

. invatatorii, profesorii si elevii ar fi o mare familie.
Minus: ... nimeni nu ar mai invita nimic;

... ar disparea oamenii de stiint3;

... ar fi haos.
Interesant: .... ce ar mai face copiii cu atita timp liber;

.... cum s-ar descurca in viatd fara sa stie sa socoteasc si sa citeasca;
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.... cum s-ar desfasura o ora fara ca cineva sa fi citit ceva si cum ar putea sa treacd
mai departe fard nicio cunostinta acumulata.

Orice copil are mai multe posibilititi decat lasa aparentele s se vada. Posedd un potential creativ
care, daca nu este stimulat, nu va da roade mai tarziu, cind va trebui si facid fatd ,noutitilor
permanente”, schimbirilor rapide care se vor produce in viitor.

Daca un invatitor este format in competentele sale printr-un proces creativ, va manifesta el
insusi atitudini si comportamente creative si va putea valorifica la maximum capacitatile acestor mladite,

care — in caz contrar — pot deveni niste flori ofilite.
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Colaborare si spirit civic prin proiecte scolare

Autor: Tudorache Amelia

Scoala Gimnaziala ,,Acad. Marin Voiculescu’, Giurgiu

Copiii implicati in activitati scolare, in proiecte cu diferite obiective, dobandesc abilitati de
socializare, de comunicare, de colaborare. Ei afli ci activitatea proiectelor propuse presupune colaborare,
interactiune, responsabilitate, spirit civic, organizatoric, curaj, incredere, initiativd si dinamism.
Intrand in contact cu diferite persoane si aflind povesti de viata, elevii ,,deschid” ochii si constientizeaza
situatia din jurul lor. Asa isi dezvolta competente din sfera moral-civica: compasiune, intelegere,
toleranta etc.

Un elev care primeste sarcini in cadrul unui proiect isi dezvoltd multe calitati din sfera sociala si
a civismului. La randul lor, cei implicati in activitati de voluntariat pot dobandi informatii si abilitati
care sd le permitd continuarea activitatilor de voluntariat sau chiar initierea unor noi proiecte.

Am initiat proiecte caritabile si am ficut parte din echipe care au desfisurat activitati de
voluntariat. Cel mai des i-am implicat pe elevi in proiecte de donatii pentru diferite categorii sociale,
prin Crucea Rosie. De Craciun, cadoul din ,,Cutia de pantofi” a adus bucurie copiilor institutionalizati.
Micile daruri constand in héinute, jucarii, dulciuri au adus un zambet copiilor mai putin norocosi. Micii
voluntari au descoperit ca pot rupe din ceea ce au si pot face o donatie care aduce fericire altora. De Ziua
Copilului, s-au organizat targuri cu vinzare a jucdriilor vechi. Banii stransi au fost donati pentru copiii
nevoiasi. Primévara, copiii au confectionat martisoare pe care le-au vandut la Targul martisoarelor
organizat in oras, iar sumele obtinute au fost donate.

Prin proiecte de ecologie, copiii au donat fructe si legume ciminelor de batrani si au aflat ci
bunicii fira nepoti pot fi alinati cu mici gesturi venite din suflet. Micii ecologisti au participat la
activitati de plantare de copaci, de flori, au infrumusetat curtea scolii. De asemenea, s-au mobilizat si au
strans gunoaiele din parc si de pe stradd. Copiii au realizat lucriri folosind materiale reciclabile. Cel mai
interesant a fost cAnd au participat la un Carnaval cu costume realizate din materiale si obiecte vechi,
sortite cosului de gunoi. Asa au descoperit ci trebuie sa pastreze curdtenia, si recicleze, sa aiba grija de
mediul inconjuritor.

Proiectul international LeAF, , Fluturasii in pidure” , a provocat elevii in activititi cu obiective
generoase: s planteze copaci, si culeagid informatii despre padure, si picteze peisaje minunate, si
compuna versuri, sd cante in mijlocul naturii si s descopere importanta pastrarii unei paduri curate
pentru oameni si animale.

Un alt fel de voluntariat la care au fost implicati copiii, a fost participarea la un parteneriat
cultural cu scoli din alte localitati. Copiii au donat carti si au facut schimb de felicitari.

Un proiect de suflet este proiectul ,,Minunata copilirie”. Copii din medii diferite desfisoara
activitati in colaborare si fac schimb de impresii. Temele proiectului sunt generoase si copiii se
desfasoara pe plan cultural-artistic, civic, sportiv. Chiar dacd nu se intalnesc fizic, isi trimit fotografii,

felicitari, fac schimb de impresii pe diverse canale de comunicare. Proiectul se finalizeaza cu realizarea
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unei reviste scolare care cuprinde aspecte din activitatile desfasurate si creatii literare ale copiilor
implicati in proiect.

Parteneriatele cu scoli din Moldova ne aduc mai aproape de fratii nostri de peste Prut. Un
astfel de parteneriat a fost cel intre clasa condusd de mine si o clasa din Orhei : ,,Cartea —izvor de
intelepciune”. Scopul proiectului a fost stimularea potentialului creator al copiilor cu aptitudini artistic-
literare din clasele P-IV, implicarea lor in activitati de creatie, dezvoltarea simtului estetic. Proiectul s-a
adresat copiilor din doua téri surori. Pe langa componenta literara, de stimulare a lecturii, ne propunem
o apropiere de suflet, de cunoastere si valorificare a literaturii romane. Copiii pot face schimb de pareri,
isi pot face sugestii literare, au colaborat in mediul online, virtual. Colaborarea a devenit o traditie si ne-
am propus desfasurarea altor activitati pe diferite teme.

Alte parteneriate care contribuie la dezvoltarea copiilor pe plan cultural sunt parteneriatele
desfasurate cu biblioteca scolara. Prin aceste parteneriate incercim sa gasim modalitati si tehnici care sd
contribuie la stimularea interesului elevilor pentru lectura. Starnirea interesului pentru lectura se poate
realiza cu mai multa usurintd daca activitatile desfasurate in acest sens depésesc spatiul salii de clasa sau
al camerei copilului, bibliotecile sau unele case memoriale fiind mediile cele mai potrivite ce ofera
posibilitatea familiarizarii cu ambientul, ce péstreaza atmosfera de lucru si parfumul celor care au
asternut pe hartie creatiile lor.

Proiectele Erasmus ( ,Pay it forward”) si eTwinning (,,100 Smiling 100”) duc colaborarea
profesorilor si a elevilor la un alt nivel. In urma participirii la cursurile de formare, profesorii si-au
insusit tehnici de crestere a motivatiei elevilor, de accesare a continuturilor in moduri alternative si
placute, pe care le-au aplicat in cadrul orelor de curs si al unor lectii demonstrative. Au fost organizate
work-shop-uri cu exemple de buna practica, mese rotunde si activitati de mentorat. Antrenarea elevilor
in activititi de promovare a cetateniei europene a dus la intelegerea si valorizarea pluriculturii, la
dezvoltarea capacitatii de a aborda dificultatile intr-o maniera constructivd, percepand voluntariatul ca
pe o sursd de dezvoltare personald si descoperindu-si atuuri personale (incredere in sine, initiativa,
creativitate, tolerantd). Contactul (chiar si virtual) cu copii si scoli din alte tari asigurd o crestere a
increderii in participarea la activitati diverse, folosirea unei alte limbi decit cea maternd, manifestarea
sentimentelor nationale.

Colaborarea si cooperarea sunt componente importante in viata copiilor. Ei isi pot manifesta
entuziasmul participand fira si fie conditionati si pot lega prietenii pe viatd, pot avea in societate
comportamente cu spirit civic in concordantd cu ceea ce au aplicat in activitatile scolare si extrascolare.
Proiectele si parteneriatele educationale sunt o sursd inepuizabild de creativitate si emotie, aspecte
esentiale in educatia copiilor.
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Abordarea transdisciplinara prin intermediul

optionalului

Profesor pentru invatamant primar: Adelina Laura Tintas

Scoala Gimnaziala Nr. 1, Gherla

Actualele programe scolare, pentru invatdmantul preuniversitar, sunt unice, pe plan
national si sunt centrate pe competente educationale, astfel incat, sa plaseze accentul pe
activitatea de invitare si formare ale elevului. Obiectivele sunt inlocuite cu competente
educationale, intrucat se considerd ci un curriculum centrat pe competente poate raispunde
mai bine cerintelor actuale ale vietii sociale si profesionale, ale pietei muncii, prin centrarea
demersurilor didactice pe achizitiile concrete ale elevului. In cadrul procesului de
invatimant se vizeaza formarea si dezvoltarea de competente educationale necesare elevilor
pentru a-si continua studiile.

Problemele cu care elevii se vor confrunta in viata profesionald, sociala sau
personald, impun decizii care nu se regasesc in cadre disciplinare. Dimpotriva, ele au un
caracter integrat iar rezolvarea lor impune corelatii rapide si semnificative, sinergie si
actiune contextualizata.

Elevii acumuleaza un ansamblu de cunostinte, deprinderi, atitudini. Pentru a- i
sprijini in identificarea legaturilor intre ideile si procesele dintr- un singur domeniu, dar si a
celor intre ideile si procesele din domenii diferite, precum si din lumea exterioara scolii, se
impune realizarea unui curriculum integrat.

Scoala, prin toate continuturile, experientele, activitatile in care ii implicd pe elevi,
ar trebui sa asigure un mediu propice dezvoltirii capacitatilor esentiale necesare viitorului
adult.

Idealul educational reprezinta finalitatea educationald de maximi generalitate; el
defineste tipul de personalitate solicitat de conditiile sociale ale unei etape istorice, pe care
educatia trebuie sid-1 formeze in procesul desfasuririi ei.

Orice dascil doreste ca elevii sai sa se descurce cat mai bine in viata, si stie sa

imbine toate cunostintele, abilitatile, deprinderile sale pentru a face fatd unei situatii ivite in
drumul sdu. Acesta este, de fapt, idealul educatiei.

Cum ar putea fi elevii, mai bine pregatiti pentru societate, pentru viata ? Prin
aceasta abordare integrata. Totul are legatura. Ceea ceinvatam la o anumitd disciplina
putem aplica in oricare alta disciplind, putem sa ne imbogatim cunostintele privind un
anumit subiect din mai multe unghiuri.

In abordarea integrata a curriculumului se disting mai multe trepte:
monodisciplinaritatea, multidisciplinaritatea, pluridiciplinaritatea, interdisciplinaritatea,
transdisciplinaritatea.

Transdisciplinaritatea este o directie de cercetare care depaseste granitele
disciplinelor academice si creeazi o abordare holisticd. Finalitatea ei este intelegerea lumii
prezente, unul din imperativele sale fiind unitatea cunoasterii.

Trandisciplinaritatea reprezintd gradul cel mai elevat si mai complex de integrare a
curriculumului, mergind deseori pani la fuziune, care duce la aparitia unor noi campuri de
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investigatie, la proiecte integrate sau programe de cercetare ce valorizeazi o noud
paradigma. Integrarea intradisciplinara este operatia care consté in a conjuga doud sau mai
multe continuturi interdependente apartinind aceluiasi domeniu de studiu, in vederea
rezolvirii unei probleme, studierii unei teme sau dezvoltarii abilitatilor.

Caracteristici ale curriculumului integrat:

« Armonizarea obiectelor de studiu intr-un tot unitar;

+ Centrarea pe activitati integrate de tipul proiectelor;

+ Relationarea conceptelor, fenomenelor, caracteristicilor diferitelor discipline;
+ Corelarea rezultatelor invatarii cu situatiile din viata cotidiana.

Principiile de organizare a curriculumului integrat au in vedere unitatile tematice,
conceptele sau problemele, dar si o flexibilitate in gestionarea timpului scolar si in gruparea
elevilor. Integrarea presupune:

1. Interrelationare — un intreg de nivel superior;

2. Coordonare, imbinare a partilor separate — un intreg functional si armonios;

3. Procesul si rezultatul — un element nou devine parte integrantd a unui ansamblu
existent;

Spre exemplu:

—o noud descoperire stiintifica poate fi integrata in corpusul unei discipline de

invdtamant;

—o0 noua discipling, configurata si ajunsa la ,maturitate”, poate fi integrata in

programele de studiu;

—o0 cunostinta sau o competentd formata se integreaza in structurile mentale si

comportamentale ale individului.

Argumente pentru sustinerea predarii integrate:

® angajarea responsabild a elevului in procesul invitarii;

e incurajarea comunicarii si a relatiilor interpersonale prin valorificarea valentelor
formative ale sarcinilor de invatare in grup;

e transformarea cadrului didactic in factor de ,sprijin ,mediator si ,facilitator precum
si diminuarea functiei sale de ,furnizor de informatiill;

e profunzimea, triinicia si reactivarea rapida a cunostintelor, generate de perspectiva
integrata asupra cunoasterii, prin intensificarea relatiilor dintre concepte, idei, practici si
teme abordate in scoala si in afara ei;

e abilitatea metodologicdi a cadrelor didactice pentru integrarea curriculara:
coordonare intre temele abordate clasic si cele realizate integrat, stabilirea modalitatilor
de evaluare formativa a performantelor individuale si a celor obtinute in invitarea prin
colaborare, precum si organizarea proiectelor intr-o schema orara coerenta.

Sistemul de invatimant ofera posibilitatea alegerii si, deci, a proiectarii si a
dezvoltarii optionalelor in cadrul fiecirei arii curriculare, dar si la intersectia acestora( prin
intermediul temelor integrate). La nivelul claselor primare poate fi introdusi o ord de
optional pe siptimana, dar, fireste, in functie de interesele si aptitudinile elevilor pot fi
dezvoltate mai multe optionale, fira a depisi insd numérul maxim de ore saptimanal pentru
fiecare clasa. Cu alte cuvinte, schema orara poate include una, doud sau mai multe ore de
optional,daca acestlucru este socotit favorabil pentru parcursul scolar al copiilor.

Optionalul este un element esential in contextualizarea curriculumului, permitand,
prin insisi dezvoltarea curriculara desfasurata in scoala, adaptarea ofertei de invitare la
specificul local, la nevoile si interesele elevilor, dar si ale cadrelor didactice.

Curriculum eleborat in scoald, optionalul, face posibila manifestarea creativitatii
invitatorului, motivandu-l si-si conceapa nu numai strategiile didactice proprii (asa cum o
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face in general), ci si obiectivele si continuturile avute in vedere pentru realizarea unui curs
original care, pe de o parte, il reprezinta, iar pe de alta, se pliaza caracteristicilor elevilor
sai. Din acest motiv, in alegerea optionalului, se va tine seama de interesul invititorului
pentru o anumiti arie curriculard sau pentru tratarea integratd (de tip trans si
interdisciplinar), precum si de caracteristicile elevilor. In acelasi timp se va avea in vedere
contextul local(traditiile si nevoile comunitatii in care se afli scoala, aspectele
multiculturale, etc. ).

Prin urmare optionalul deschide noi perspective creativitatii la nivelul practicii
scolare. In acest context, invatitorul devine el insusi conceptor de curriculum, iar, in
aceasta ipostazi, el va trebui si orienteze proiectarea pornind de la obiective clar definite,
pe care le va urmari pe toata durata desfasurarii optionalului, sprijinindu-se, in acelasi timp
pe vehicularea unor continuturi accesibile elevului.

Bibliografie:

1. Bocos, M. (2003), Cercetarepedagogica,Suporturi teoretice, Cluj Napoca, Casa
Cartii de Stiint4;

2. Bocos, Musata, (2007), Teoria si practica cercetdrii pedagogice, Cluj Napoca,
Editura Casa Cartii de Stiinta;

3. Breben, S. si colaboratorii, , Metode interactive de grup — ghid metodic”, Editura
Arves, Craiova, 2002;

4. Cerghit, I. (2006), Metodedeinvdtamant,Editura Polirom, Iasi;
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FOLCLORUL ROMANESC IN INIMI DE COPII
(Optional)

Prof. invatimant primar: Adelina-Laura Tintas

Scoala Gimnaziala Nr. 1, Gherla- jud. Clyj

Clasa: clasa aIl-a, a III-a, aIV-a;

Nr.ore/saptdmand : lora

Durata cursului : 1 an

Categorii de discipline: CLR ; MEM ; AVAP ; MM (Limba si literatura romana, istorie, cunoasterea mediului, matematica, religie,
educatie plastica, educatie muzicala, educatie fizica, abilitati practice);

Argument:

Pentru a-si cunoaste identitatea , un copil trebuie sd-si cunoascd radacinile, stramosii, neamul din care face parte, vita din care
provine. Stiind toate acestea, el 1si formeaza sentimentul de apartenenta la locul natal, cunoscand personalitatile, datinile, obiceiurile
din zona natald mai ales, dar si cele specifice neamului sdu.

[ata ca a sosit vremea cand, nostalgia dupa satul romanesc, dorul de copilarie, dupa traditiile si obiceiurile de odinioara isi fac
loc tot mai mult in viata noastra. Facand apel la vechiul proveb: ,,Pomul altoit mai multa roada da" ( Stoian, Alexandru 1978: 48)
scoala, Tmpreund cu comunitatea si familiile carora apartin, sunt chemate sa raspunda prompt acestei cerinte, cultivand in inimile si in
vietile micilor nostri urmasi, sentimentul de apartenentd a unui popor, respectul si admiratia pentru traditiile si datinile strdbune,
umanizarea prin intermediul folclorului romanesc.

Competente generale :

Receptarea si intelegerea mesajului oral/scris in diferite contexte de comunicare ;
Redarea repertoriului de cantece pentru copii cu mijloace interpretative specifice varstei ;
Cunoasterea si utilizarea unor tehnici de lucru cu diverse materiale si ustensile;

Formarea si dezvoltarea deprinderilor de a colabora si a lucra in echipa;

e Receptarea si intelegerea mesajului oral/scris in diferite contexte de comunicare;

Competente specifice Activitati de invatare
Manifestarea interesului pentru aspectele folclorului roménesc; Explorarea prin joc a universului folcloric al copiilor;
Colectarea de surse folclorice; Vizite la muzee etnografice;
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Redarea, intr-un mod cat mai fidel a proverbelor, zicatorilor si
ghicitorilor;

Memorarea, redarea prin mimica, joc de rol, desen, colaj;

Descifrarea numaratorilor folosite inaintea inceperii unui joc popular;

Memorare, redare, dictie, numarare, exemplificare;

o Redarea repertoriului de cintece pentru copii cu mijloace interpretative specifice varstei ;

Competente specifice

Activitdti de invatare

Cantarea (dupa auz) individuala si in grup, a unor cintece legate de
sarbatorile calendaristice, respectand cerintele unei emisii, intonatii si
dictii corecte;

Interpretare cu intonatie si dictie; memorarea cantecelor ;
miscarea corpului impusa de ritmul muzicii;

Acompanierea cu diverse obiecte si instrumente sonore (jucarii
muzicale) ;

Interpretarea vocala individuala sau in grup insotita de recuzita:
instrumente si jucarii muzicale;organizarea unor jocuri propuse
spontan de copii; participarea la serbari;

Manifestarea vointei si a interesului in cadrul activitatilor;

Participarea §i exprimarea artistica ; activitati integrate desen-
muzica (in functie de textul cantecului);

o Cunoasterea si utilizarea unor tehnici de lucru cu diverse materiale si ustensile;

Competente specifice

Activitati de invatare

Utilizarea tehnicilor simple de prelucrare si de constructie din diverse
materiale;

Confectionarea unor masti, costume de carnaval din diverse
materiale;confectionarea de decoratiuni, martisoare etc.
Coaserea in cruce, kilim, in pasi etc;

Realizarea unor lucrusoare (covorase, braie) la minirazboiul de
tesut; pictarea lingurilor de lemn, a vaselor de lut;vopsirea
oudlor de Pasti;

Aplicarea tehnicilor de ingrijire a plantelor;

Plantarea si ingrijirea unor plante in gradina scolii;
Realizarea ,,Coltului verde ™ in sala de clasd/curtea scolii;
Realizarea de ierbare cu diverse si diferite plante (medicinale);

e Formarea si dezvoltarea deprinderilor de a colabora si a lucra in echipa;

Competente specifice

Activitati de invatare

Respectarea regulilor de organizare si functionare a manifestarilor
folclorice si a vizitelor in muzee;

Dialogarea pe tema cerintelor de organizare a manifestarilor
folclorice si a vizitelor la muzee;
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Manifestarea initiativei in relatiile interpersonale, in grupul de lucru
in care se desfasoara activitatea;

Realizarea produselor in grupuri, echipe, individual;

CONTINUTURILE INVATARILE:

1.Folclorul copiilor: Ghicitori; Proverbe si zicdtori; Numaratori folosite Tnainte de inceperea unui joc popular sau in timpul executarii

miscarilor;

2.Activititi cu diverse materiale din natura si auxiliare: Pentru confectionarea mastilor sau a obrazarelor, se vor folosi: conuri de
brad, seminte de fasole, pene, fulgi, blanite de miel, burete, sfoara, saci de canepa, panusi de porumb, vata, resturi textile, 1ana, hartie

colorata, margele, nasturi; Subiecte orientative: ,,Masca de turca",,,Sorcova", ,,Steaua" ; Oua de Pasti;
3.Vizite (activitate de observare- documentare) la Muzeul Satului si Muzeul Etnografic;

VALORI SI ATITUDINI:

Conservarea valorilor populare prin fapte folclorice;

SUGESTII METODOLOGICE SIMODALITATI DE EVALUARE:

Probe scrise , orale , practice ; Chestionare ; Fise de lectura, Sezitori ; Jocuri populare; Serbari, concursuri,festivaluri cu caracter
folcloric; Portofolii; Proiecte; Expozitii cu vanzare de produse; autoevaluarea, observarea sistematica a activitatii $i comportamentului

elevului;

BIBLIOGRAFIE:

Descoperirea poporului roman prin intermediul culturii populare romanesti;

Valorificarea elementelor de folclor romanesc in activitatile instructiv-educative;
Reconstituirea trecutului istoric- national prin creatiile populare romanesti;

& Ana Motora- Tonescu, Indrumdtorpentrupredareamuziciila claselel- IV, ED.P., Bucuresti, (1978)
% XXX Cdt etara-n lung si-n lat , Poeziepopulara contemporana,Institutul de Etnografie si Folclor, Bucuresti, (71973),
& Cristea, G. M., Sarbatorisi traditii, Ed. Cartea Romaneasca, (1982);

& Doaga, Aurelia, Cusdaturiromanesti,Editura Ion Creanga, (1978);

& Domby, Emeric, Dansuripopularedin regiuneaCluj, (1967),Casa Regionald a Creatiei Populare, (2005);
& Negrutiu, Silvia, Valorificareafolclorului in invatamantulprimar,Cluj Napoca ,Editura Casa Cartii de Stiinta.

&% Pe-unpicior deplai, baladepopulare, Chisinau, Editura Hyperion.

& Pop, Mihai, Obiceiuritraditionaleromanesti, Editura Univers, Bucuresti (1999).
& Stanciu Stoian, Petre Alexandru Pedagogiesi folclor, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, (1978).
& Dictionarul Explicatival Limbii Romane(DEX), editia a I1-a, Bucuresti, Editura Univers Enciclopedic.
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